TURKMENISTANYN PREZIDENTI SERDAR BERDIMUHAMEDOW:
- BIZ GARASSYZ DOWLETII\IIIZIN HEMISELIK BITARAPLYK HUKUK
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DOSTLUKLY, HOSNIYETLI GATNASYKLARY ALYP BARYARYS.
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TURKMEN-MALAY HYIMATDASLYGYNYN YOKARY DEREJES]

18-19-njy dekabrda hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow Malayziyada resmi saparda boldy.

Aziga - Yuwas umman sebitinifi gurtla-

ry bilen netijeli gatnasyklary 6sdirmek
Tarkmenistanyi dasary sygasatynyi ileri
tutulgan ugurlarynyn biridir.

Turkmenistan bilen Malayzigany birek-bi-
rege hormat gogmak daplerine esaslangan
dostlukly gatnasyklar baglanysdyrgar. Ha-
zirki wagtda gurtlarymyzyii hyzmatdaslygy
halkara guramalaryn, hususan-da, Birlesen
Milletler Guramasynyn, Yslam Hyzmatdaslyk
Guramasynyn, Gosulysmazlyk Hereketinifi we
begleki halkara dizimlerifi ¢aklerinde Ustun-
likli 6sdurilgar. Ikitaraplagyn gatnasyklar dirli
ugurlarda, sol sanda séwda-ykdysady, mede-
ni-ynsanperwer ulgamlarda yzygiderli pugta-
landyrylgar. Déwletara hyzmatdaslygy 6sdur-
mekde Jokary derejede amala asyrylyan 6zara
saparlara méhum orun degislidir. Sunuri bilen
baglylykda, Gahryman Arkadagymuyzuyn Ma-
lagziga 2011-nji, 2016-njy Yyllarda amala asy-

ran resmi hem-de déwlet saparlary, dostlukly
gurduiy HokUmet Bastutanlarynyit 2014-nji,
2019-njy yyllarda Tlrkmenistana bolan sapar-
lary munufl agdyi mysalydyr. Sol saparlaryn
dowamynda gol ¢ekilen ikitaraplagyn resmina-
malar hyzmatdaslygyi ygtybarly sertnama-
hukuk bingadyny emele getirgar.

Hormatly Prezidentimizii  Malayziga
amala asyran ilkinji sapary we yokary dere-
jedaki gecirilen geplesikler hem 6zara gat-
nasyklary cunlasdyrmakda, onuf gerimini
gineltmekde nobatdaky tapgyr bolar.

Hormatly Prezidentimizi Malagziganyn
paytagtynyn Halkara howa menzilinde resmi
adamlar gargyladylar.

Howa menzilinde hormatly Prezidentimizif
dostlukly gurdun resmi wekili bilen bolan séh-
betdesliginifi dowamynda yzygiderli ésdurilgan
tdrkmen-malay hyzmatdaslygynyri yokary de-
rejesi kanagatlanma bilen bellenildi. Ikitarapla-

gyn hyzmatdaslygyii bay tejribesi we &girt uly
mumkingilikler hazirki déwirde umumy bahbit-
lere lagyk gelyan képugurly 6zara gatnasyklary
dsdirmek Ugin amatly sertleri doredyar.

19-njy dekabrda Kuala-Lumpurdan 20 ki-
lometr uzaklykdaky Malagziganun hazirki za-
man dolandyrys merkezi hasaplangan Putra-
jaya séherinde hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow bilen Malagziganyn Prem-
Uer-ministri Dato Seri Anwar Ibrahimifi arasyn-
da Jokary derejeli geplesikler gegirildi.

Iki halka mahsus agyklyk, birek-birege
dusunismek, 6zara ynanysmak gagdagyn-
da gecen geplesiklerifi dowamynda taraplar
ikitaraplagyn hyzmatdaslygyn meselelerini
ara alyp maslahatlasdylar. Sofira geplesikler
iki gurdufy resmi wekiligetlerinifi gatnagma-
gynda gifieldilen dizimde dowam etdi.

Dususygyn dowamynda hormatly
Prezidentimiz hem-de Malayziganyfi Hokumetinin

Bastutany 6zara gatnagyklaryni ileri tutulgan ugur-
lary, halkara gin tertibinifi gyzyklanma bildirilgan
maohUim meseleleri barada pikir alysdylar. Syga-
sy-diplomatik ugurda, hususan-da, halkara gura-
malardyr forumlaryi ¢aklerinde 8hlumumy me-
seleler babatda pikir alysmagy dowam etdirmegiri
zerurdygy bellenildi. Taraplar energetika pudagyn-
da ikitaraplagyn hyzmatdaslygy cunlasdyrma-
gy mohumdigini nygtadylar. ki gurdun arasynda
ykdysady gatnasyklaryr hem uly geljegi bar. So-
na goré-de, dususykda Turkmen-malay isewdrler
gefesini doretmegif, sedle-de ulag, medeniget,
bilim, sygahatgylyk, sport babatda ikitaraplagyn
hyzmatdaslygy gifeltmegirfi méhimdigi nygtaldy.

Geplesikler tamamlanandan sorirg, ikitarapla-
gyn resminamalara gol cekmek dabarasy boldy.
Seyle-de hormatly Prezidentimiz we Malagziga-
nyi Premyer-ministri Jokary derejeli dususygyn
netijeleri bogunga kdpgaliklegin habar berig seris-
delerinify wekillerine yuzlenme bilen gykys etdiler.

Hormatly Prezidentimizin kitaby gyapon dilinde nesir edildi

18-nji dekabrda Turkmenistanyn

Dasary isler ministrliginin Halkara
gatnasyklary  institutynda  hormatly
Prezidentimizifi «Yaslar — Watanyfi dagan-
jy» atly kitabynyn gapon dilindaki nesirinin
tanysdyrylys dabarasy gegirildi.

Gegen Yylyi dekabrynda capdan ¢y-
kan we tirkmenistanlylaryii gas nesli Ggin
moéhim gollanma dwrilen bu kitap dagary
déwletlerde hem uly gyzyklanma eye boldy.
Onun Sukuba uniwersiteti bilen hyzmatdag-
lykda gapon diline terjime edilmegi hem mu-
nun aydyn gawasidir. Munun 6zi Tirkmenis-
tanyii we YaponiQanyf arasynda dap bolan
dostlukly gatnasyklaryn dsusinde nobatdaky
mohim ahmigetli waka boldy. Segle hem bu
yokary okuw mekdebi bilen hyzmatdaslykda
tirkmen halkynyn Milli Lideri, TUrkmenista-
nyi Halk Maslahatynyr Baslygy Gurbanguly
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Berdimuhamedowyri «Omrimif
manysynyni dowamaty» atly
edebi-filosofik eseri terjime edil-
di. Malim bolsy galy, Gahryman
Arkadagymyzyn bu kitaby su
Uylyn ganwarynda Yapon dilinde
¢apdan gykdy.

Tanysdyrylys  dabarasyna
Tarkmenistanyi Dasary isler mi-
nistrliginif, Yurdumyzyn we da-
sary Yurtlaryi diplomatik wekilhanalarynyp,
halkara guramalaryn wekilleri, Jokary okuw
mekdepleriniii professor-mugallymlary, ta-
lyplar, kopguliklegin habar beris serisdeleri-
nif wekilleri gatnasdylar. Cara paytagtymy-
za sapar bilen gelen «ITOCHU Corporation»
kompanigasynyn direktorlar gefesinii ag-
zasy, Yerine etiriji wise-prezidenti, masyn
we enjamlar kompanigasynyn prezidenti,
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Ykdysady hyzmatdaslyk bo-
gunga Uapon-tirkmen komite-
tinif baslygy Hiroguki Subaygyrn
golbascylygyndaky wekiligetin
agzalary hem gagyryldy.
Gykyslarda nygtalysy Yaly,
6zara hognigetli erk-islegifi ne-
tijesinde déwletara dialog taze
mazmun bilen baylasdyrylyar.
Ynsanperwer ulgam dap bolan
hyzmatdaslygyn méhim ugry hékmuinde
¢cykys edyar. Sunda ylym, bilim, medeniget
ulgamlaryndaky gatnasyklaryr kopgyllyk
tejribesi we uly mumkingilikleri bar. Sunun
bilen baglylykda, «Yaslar - Watanyf da-
ganjy» atly kitabyn gapon dilinddki nesiri
«GUNUA dogYan Yurdunyn» okyjylaryna
Uas nesil hakyndaky hemmetaraplagyn
aladalara agratyn ahmiget bergan Turk-

menistanyfi déwlet syudasatunyn esasy
ugurlary bilen gifislegin tanysmaga mim-
kingilik berer. Hormatly Prezidentimizin il-
kinji kitabynyn hut su ugra bagyslanmagy
Watanymyzyn daganjy bolan gaslar bara-
da edilgan tagallanyn agdyn gorkezijisidir.
Seyle-de c¢ykyslarda bilim ulgamynda
sofky Jyllarda téze dsise we mazmuna
eye bolgan tirkmen-gapon hyzmatdasly-
gyna ayratyn dns berildi. Yurdumyzyf go-
kary okuw mekdepleri, sol sanda Tirkme-
nistanyf Dasary isler ministrliginifi Halkara
gatnasyklary instituty, Oguz han adyndaky
InZzener-tehnologiyalar uniwersiteti  bilen
Yaponiganyfi dfidebaryjy bilim ojaklarynyfi
arasynda Yola goglan gakyn gatnasyklar
muna agdyn mysaldyr. Tirkmenistanyn or-
ta we yokary okuw mekdeplerinif kabirinde
gapon dilinif 6wredilyandigi bellarliklidir.

YKDYSADY OSU$LER -
ABADANCYLYGYN KEPILI

Berkarar dowletif
taze egyamynyn
Galkynysy déwrinde hormatly
Prezidentimizifi bagtutanlygyn-
da amala asyrylgan diwersifi-
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kasiga syuasaty dunga ykdy-
sadyyetiniy hazirki ¢ylsyrymly
sertlerinde hem milli ykdysady-
getin bdsdeslige ukyplylygyny
Jokarlandyrmagyn netijeli ugry
bolup durgar. Garassyzlyk gyl-
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larynda gurdumyzyri ¢igmal én-
dUrgan gurtdan innowasion ha-
sigetli taggar 6nUmleri 6ndirgan
Qurda dwrilmeginifi Gahryman
Arkadagymyz tarapyndan
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alnyp barlan we Arkadagly
Gahryman Serdarymyz tara-
pyndan dowam etdirilgan diwer-
sifikasiga syyasatynun esasyn-
da mimkin bolandygy ayratyn
bellarliklidir. 3

«AKYLLY» $AHERLER -
GELJEGIN SAHERI

18-nji dekabrda Tiirkme-

nistanyfi Oguz han adyn-
daky InZener-tehnologija-
lar uniwersitetinde «Akylly»
saher: dolandyrmak, sanly,
«akylly» we emeli aii tehnolo-
gigalary, howpsuzlygy, ykdy-
sadyyeti» atly halkara ylmy-
amaly maslahat gegirildi.
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Utgagykly gdrniigde gegiri-
len foruma abrayly Yokary okuw
mekdepleriniii professor-mugal-
lymlary, ylmy-barlag institutla-
rynyn alymlary, Awstrijadan,
Bangladegden,  Belarusdan,
Beyik Britanijadan, Gazagys-
tandan, Gruzijadan, Hindistan-

dan, Hytagdan, Koreja Res-
publikasyndan, Malagzigadan,
Owganystandan, Pakistandan,
Russigadan, Rumynigadan,
Téjigistandan, Tiirkijeden, Oz-
begistandan, Ukrainadan, Fi-
lippinlerden, $ri-Lankadan,
Efiopijadan, Yaponigadan hii-
narmenler, diidebaryjy dasary
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Jurt kompanigalarynyi Jolbag-
¢ylarydyr wekilleri gatnagdylar.
Alymlar esasy mejlisde
ylym-bilimiii diiri ugurlary-
ny dsdiirmek meselelerini ara
alyp maslahatlagyp, 6z alyp
bargan ylmy isleri barada gi-
figlegin giirrlifi berdiler.

TEBIGAT WE EKOLOGIYA

Gunegli Digarymyzda dur-

nukly 6sUsi Upjun etmek
Ggin  howanyii  Ggtgemeginifi
Uaramaz tasirlerinifi netijelerini
peseltmek maksadyna gonuk-
dirilen déwlet syygasatynyn Us-
tinlikli durmusa gegirilmegine
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uly dhmiyget berilgar. Hormatly
Prezidentimizii tagsyz tagal-
lalary bilen dasky gursawy go-
ramak we tebigy bayglyklardan
tygsytly pegdalanmak, zyfyn-
dy gazlaryf mukdaryny azalt-
mak aly isler déwlet derejesin-

de durmusa gegirilgar.

2023-nji gylyn dekabryn-
da Dubayda gegirilen BMG-nif
Howanyn Ugtgemegi baradaky
Carcuwaly  konwensigasyna
gatnasyjylaryn 28-nji masla-
hatynda (COP28) dowletimiz

Global metan borgnamasyna
gosulgandygyny resmi tagdan
yglan etdi. Seylelikde, ata Wa-
tanymyzda 2030-njy yYuylda
gyladyshana gazlarynyn zy-
nyndylarynyn derejesini azalt-
mak medillesdirildi. M 2

: FIFA gylyp ifi _". 3 "I Gempionlar Ligasynda,

* Name iigin Taze gylda
gowulargng sayla 6-njy oyunlardan soﬁ'
| e ‘
assosiasigasynyi
AT 7

Aq arca bezelyag?! #

Kop Jurtda dekabr
aggngn gelmegi bilen

82-nji «Altyn gl
. bagraklarynyir® .
* = dalaggarleri ma'

Kino sungatynyp abragly
sylaglaryndan hasaplangan
«Altyn globus» bagraklarynyfi
dalaggarleri malim edildi.

Isci guulun
robotlar ege J‘\f

Halkara robot tehnil

federasigasy (IFR) soiik .
diinganifi zawodlarynda al v ’
ulanylysynyi iki esse ar}g_ndhg" o "

UEFA Cempionlar Ligasynyii liga, _h_, i H,., —
tapgyrynyii 6-njy dugugyklary

«FIFA The Best»

bagraklarynyri bu gulky

gecirildi. Dususyklarda 59 gol hasaba

alnyp, 2 ojunda hasap agy =

ogunda (er eyeleri, 6 duguggk' -da: -_'-
genijileri belli boldy. r- 8

myhmanlar Jedig gazandy.

barada gegirilen barlaglaryfi -
esasynda hasabat ¢ap etdi.
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taze rekord
» Dinyade elektroulag satuwynda tdze rekord hasaba
bu ugurda yzly-yzyna (iclinji ayda has kop satuw amala asy-
ryldy. Angliyanyi «Rho Motion» sereketinifi maglumatyna
ozalky aydan 100 mifiden kép ya-da b -
goterim artyk boldy. Global satuwyfi ﬁl
Yanwar-noyabr aylary aralygynda bol-
sa dinydde jemi 15,2 million elektroulag satylypdyr. Degisli
gorkezijinifi 9,7 milliony Hytayda hasaba alnypdyr.
Tirkismyrat NURVAGDYYEW,
akademiyasynyii difleyjisi.
Taze ¢ip bahasyny
» Diinyaniii dfidebaryjy tehnologiya kompaniyalaryny biri
bolan «Google» tdze cipini tanysdyrdy. Kompaniya bu cipifi
malim etdi. Sondan soiira brende eyeilik edyan «Alphabet»-
it paynamalary 6 gtterime golay gym-
oOidebaryjy super kompyuterlerii 10
septillion yylda yerine yetirip biljel islerini sanlyja minutyi do-
Meretgiil MAMMETGELDIVEWA,
Asgabat saherindaki Mehaniki-tehnologiki orta hiindr
1 4
Taze ada peyda boldy
» Italiyanyi Wenesiya saheri icinden gecyan kanallar ar-
ryhy saheriii golayynda taze bir ada peyda boldy. Aslynda
bu ada her yylyfi tomus aylarynda peyda bolup, sofira gay-
miselik ada dwr(ildi. Bu bolsa yerli yasayjylar we myhmanlar
licin deliz kenarynda gezeleng etmel {icin taze mimkingilik
da eyyam kabir dsimlik gogerip baslapdyr. Bilermenler bol-
sa bu dsimliklerifi topragy eroziyadan gorap, adany berkid-

alyndy. Noyabr ayynda jemi 1,83 million elektroulag satylyp,
gord, gecen ay elektroulag satuwy -—
1,3 milliony Hytayda hasaba alyndy.
dowiirde elektroulag satuwy 25 géterim yokarlanypdyr. Bu

Tiirkmenistanyri Prezidentinifi yanyndaky Déwlet gullugy
hasaplayys tizliginii kwant usulyna yakynlasyp biljekdigini
matlady. «Google Quantum  Al»
lkompaniyasynyfi esaslandyryjysy Hart- |
mut Newen «Willow» atly bu ¢ip arkaly L
wamynda tamamlap boljakdygyny belledi.

okuw mekdebinifi mugallymy.

kaly her yylda yiiz miflerce syyahatcyny oziine cekyar. Ta-
tadan yityardi. 2020-nji yylda aylagy
giiycli tolkunlardan goramak Gicin ben-
dift qurulmagy bilen adajyk yitmegif
deregine yuwas-yuwasdan ulalyp, he-
doretdi. Uzynlygy 250 metr, ini 10 metr téweregi bolan ada-
yandigini belleyarler.

Oguljahan CERKEZOWA,
Wekilbazar etrabyndaky 12-nji ¢cagalar bagynyii terbiyecisi.

Ilkinji gezelk gaminin
dasyna cykdylar

» Malim bolsy yaly, Hytay gecen yyl Veriii asaky orbitasynda
zbasdak kosmos stansiyany gurup, ulanysa girizipdi. Su yylyi
30-njy oktyabrynda «Shenzhou-19» kosmos gamisi bilen beke-
de baran hytayly kosmonawtlar ilkinji gezek gaminifi dasyna
¢ykdylar. Gaminif ya-da bekedifi dasyna
¢ykmak kosmonawtlar Gin ifi ¢ylsyrym-
ly islerifi biri hasaplanyp, «kosmos yori-
si» diylip atlandyrylyar. Hytayly kosmo- =~ -
nawtlaryfi «kosmos yorisi» 9 sagat dowam etdi. Hytayyi
Adamly kosmos inZenerciligi edarasy (CMSA) Say Syuycze, Sun
Lindun we Wan Haosze beketdaki robot golui kémegi hem-de
yerdali kardeslerinifi goldawy bilen birndce ¢ylsyrymly isi yerine
yetirendiklerini mdlim etdi.

) Idris HAJYVEW,
Dariatar Owezow adyndaky Tiirkmen déwlet ydrite
sazgylyk mekdebinifi mugallymy.

Yylyii ifi gowy
ylkdysadyyetleri

» «The Economists Zurnaly diinyanifi ykdysady taydan dur-
nukly yurtlarynyfi basligini tayyarlady. Sanaw tayyarlananda,
jemi icerki dniim, birZa séwdalary, himmetsizlenme we bey-
leki gdrkezijilere garaldy. Sanawyn birinji ornuny Ispaniya eye-
leydr. Maglumata gdrd, hazirlki wagtda — —

yurtda 2019-njy yyldakydan 1,8 million

has kdp is orny bar. Su yyl yurdui ykdy- .
sadyyetinii 3 gdterimden ge¢megine S
garasylyar. Yurda baryan syyahatcyla-

ryil sanynyR yylyi ahyryna cenli 90 milliondan ge¢megine
garasylyar. Ikinji orunda Irlandiya, Uclinji yerde Daniya bar.
Gresiya, Italiya, Kolumbiya, Litwa, Sweysariya we Koreya Res-
publikasy degislilikde 6ridaki orunlary eyelapdir.

Tawus AGAJANOWA,
Gokdepe etrabyndaky 32-nji orta mekdebifi mugallymy.

Has kop
syyahatca garasyar

» Bay taryhy we tebigy baylyklary bolan Hytay Halk Res-
publikasy sofiky yyllarda has kop syyahatcyny dziine cekmek
licin diirli taslamalary durmusa gecirdi. Yurt diinyanifi birndce
dowletinif rayatlary Gcin wizasyz syyahaty yola goydy. Indi
bolsa Hytay dasary yurtlularyf Gstasyr wizalarynyi méhletini
3 giinden 10 giine cykardy. Seylelikde,

syyahatcylar bu yurduii 24 sdherinde
gezeleng edip bilerler. Pandemiyanyi
yzda galmagy bilen Hytay has kdp sy-

yahatcyny cekmegi malksat edinyar. Hytayyi Milli migrasiya
edarasynyi maglumatyna gord, su yylyil Gclinji caryeginde
yurda baranlaryi sany 2014-nji yyldakydan bari il yokary de-
reja yetipdir.

Akmammet ANNAMUHAMMEDOW,
Tiirkmen déwlet binagdrlik-gurlusyk institutynyn talyby.

Emeli adada
aeroport gurulyar

» Hytayda emeli adanyi iistinde howa menzili qurulyar. Tas-
lamanyil bahasynyfi 4 milliard yewrodan gowrakdygy malim
edildi. 2035-nji yylda ulanmaga beriliek Dalyan SzingZouwan
atly halkara aeroportyfi Gonkongyfi hem-de Yaponiyanyii Kan-
say halkara aeroportlaryndan uly boljak-

dygy madlim edildi. Dalyan sdherinde —=
qurulyan 20 ineddrdil kilometr meyda-

ny eyeleyan bu howa menzili saherif

ozalky halkara aeroportynyi ornuny tutar. Aeroportda jemi dort
ucus-gonus zolagy hem-de umumy meydany 900 miif ined6r-
diil metre yetyan terminallar bolar.

Bahar ATAVEWA,
Tiirkmen déwlet medeniyet institutynyri mugallymy.
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Milli mirasyn gowher halkydasy
Gahryman «Hakyda gdwheri» atly kitap elimize ge-

Arkadagymyzyii «Haltyda giw-  lip gowusdy. Gahryman Arkadagymyzyii
heri» atly taze kitabynyii tanysdyrylys yimy-filosofik eserleri watandaslarymyz
dabaralary Diyarymyzyii dhli yederin- Uin durmus we déredijilik samcyragy-
de qiii gerime eye bolyar. Munufi 6zi  dyr. Halkymyzyii sohratly taryhyny, bay
tirkmen halkynyii Milli Liderinifi d6- medeni mirasyny, nusgalyk dowietlilik
wet galamyna degisli bolan gymmatly  yorelgelerini beyan edyan, olary taze
esere gyzyllanmanyii yokarydygynyli many-mazmun bilen baylagdyrfan bu
eserler yas nesilleri watangylyk, belent
ahlaklylyk, yokary ynsanperwedik ru-
hunda terbiyelemelide gymmatly hazy-
nadyr. «Hakyda gowheri» Gahryman
Arkkadagymyzyii halkymyzyi sohratly
taryhy hem-de edebi mirasy hakyn-
daky toplan maglumatiarynyii payhas

Hazidd wagtda

alamatydyr.

diiriidir.

Tirkmen we ifilis dillerinde beyan
edilen, iki bapdan hem-de on bir bo-
limden ybarat bolan bu ajayyp kitabyii
terbiyeilik dhmiyeti uludyr.

Bu eser hallkymyzyii bay taryhy dur

«AKYLLY» SAHERLER - GELJEGIN SAHERI

berhowpsuzlygynyf Gipjin edilmegine degisli hazirki
zaman tejribeleri yzygiderli Gwrenilyar.

Halkara ylmy-amaly maslahatyii esasy mejlisinifi
dowamynda Arkadag sdherine Koreya Respublika-
synyi «Data Science Technology International Co.,
Ltd.» we «Sawwave Co., Ltd.» kompaniyalarynyn,

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Halkara ylmy-tehniki hyzmatdaslygyii geljek-
ki ugurlary, yokary tehnologiyaly onimgilikleri do-
retmekde toplanan tejribeler, sebit we dhlumumy
derejede ylmy-tehniki wezipeleri ¢6zmek meselele-
rine garaldy. Dasary yurtly alymlar Tiirkmenistanyi
0quz han adyndaky InZener-tehnologiyalar uniwer-
sitetinde «akylly» tehnologiyalar ulgamynda alnyp
barylyan ylmy-barlag islerine yokary baha berdiler.

Su yylyi 3-nji oktyabrynda gegirilen Tiirkme-
nistanyfi Hallc Maslahatynyfi Prezidiumynyii mejli-
sinde Gahryman Arkadagymyz «Arkadag saherini
2024-2052-nji yyllarda dsdiirmeqifi Konsepsiyasy-
na» layyklykda, Arkadag saherinifi ahli ulgamlarynda
sazlasykly we durnukly dslisi gazanmagyn, saherifi
dolandyrys ulgamyna sanly tehnologiyalary gifiden
ornasdyrmak, olary yzyqiderli kdmillesdirmek arka-
ly ilatyfi yasamagyna, zdhmet cekmegine, dyng al-
magyna gonkdirilen amatlyklary yzygiderli Gpjin
etmegif zerurdygyny belledi. Cykyslarda bellenilisi
yaly, «akylly» saherleri kemnala getirmekde uly Gstiin-
likleri gazanmak maksady bilen, hdzirki wagtda Oguz

Hindistanyi Citkara uniwersitetinifi, Tirkiye Res-
publikasynyn Bilkent uniwersitetinii Milli nanoteh-
nologiya ylmy-barlag merkezinifi, Russiya Federasi-
yasynyi «Moskwanyii InZener-fiziki institutys Milli
ylmy-barlag yadro uniwersitetinif zatlaryfi interneti
esasynda infrastrukturany Gsdirendigi, intellek-

«Data Science Technology International Co., Ltd.»
hem-de «Sawwave Co., Ltd.» kompaniyalarynyi,
Rumyniyany® Milli ylym we tehnologiya uniwer-
sitetinifi, Trkiye Respublikasynyfi Izmir tehnolo-
giya institutynyfi, Ozbegistanyii Samarkant déwlet
uniwersitetinifi hil taydan tapawutlylyk we dstinlik
sahadatnamalary gowsuryldy.

Maslahatyf isi bélimgcelerde dowam etdi. Olar-
da innowasion tehnologiyalary dsdirmekde halkara
barlaglaryi netijelerine, yimyf, énimgiligifi we se-
nagatyi ileri tutulyan ugurlaryna, nano-, bio-, mag-
lumat, sanly, «akylly» tehnologiyalaryii islenip tay-
yarlanylysyna, kiberhowpsuzlyk tehnologiyalaryna,
emeli ail, maglumat-aragatnasyk tehnologiyalaryna,
kompyuter, yimy gazanylanlaryfi basdeslige ukyply-
lygyny Upjiin etmek, yurdumyzda innowasion teh-
nologiyalary islap tayyarlamak isine yaslary cekmek
meselelerine garaldy.

Forumyf ¢dklerinde quralan tehnologiyalar sergi-
sinde «akylly» 6y we sdher tehnologiyalary tanysdy-
ryldy. Seyle hem uniwersitetifi «Oguzlars doredijilik
toparynyfi konserti, «FoodTech» atly ekologik tay-

musyndan sdz acyan yimy garayyslaryii
beyanydyr. Kitap girisden, iki bapdan
ybaratdyr. «Taryha syyahat» babyn-
da sohratly tiidkmen taryhy we medeni
yadygarlikleri hakynda hem-de «Ruhy

«P3him-payhas ummany Magtym- miras» babynda tiikmen halkynyit ru-
guly Pyragy» Yyly uly Gstinlilder bilen hy-medeni mirasynyii kbpowilsginli
taryha Yazyljar. Halkymyzyii doreden gymmatlyklary dogrusynda maglumat-

han adyndaky InZener-tehnologiyalar uniwersitetinifi
«0guz han» ylmy-tehnologiyalar merkezinde dasary
yurtly hiindrmenler, inZenerler, alymlar, professorlar-
dyr mugallymlar bilen bilelikde «akylly» 6y, saher we
internet enjamlaryna, olaryfi dolandyrylmagyna, ki-

tual ulag ulgamlary, energik taydan netijeliligi yo-
karlandyrmak boyunca c¢ozgiitleri, dasky gursawy
gozeqcilikde saklayandygy we dolandyryandygy
licin Gstinlik sahadatnamalary, seyle hem ekolo-
gik taydan arassalygy Ucin Koreya Respublikasynyii  debi bilen tanysdyrylys gezeleniji guraldy.

dan arassa ondmleriii festiwal-yarmarkasy, «Craft-
Tech» atly hiinarmentgilik-senetcililk Gnimlerinif ser-
gisi, kibersportufi diirli gérnisleri boyunca talyplaryi
arasynda «SportTech» bdslesigi, yokary okuw mek-

milli gymmatiykdary, bay taryhy babatda lar beyan edilyar.
durmusa gecirilen yimy-filosofili, ¢eper

li, ruhy we medeni gymmatiygymyzdyr.

zyii her bir giini taryhy Gsiislere, sanly
senelere beslenip gelydr. Gahryman
Arkadagymyzyii payhasyndan, jowher
zehininden dorn ajayyp eser bolan

Saglyk arassacylykdan baslanyar

Biitindiinga Saglygy Gorafys Yoliang kesellerifi oiiiini almaga hem

Guramasynyii habaryna gord, yardam edyar. Gys paslynda howada
saglyk difie bir sagdyn durmus y6- wirusyii we balderiyalaryit kopelyandi-
relgesine eyermek bilen gazanylman, gini goz ditiinde tutmak bilen arassagy-
eysem, munuii iicin arassacylyk isle- lyk islerine has iinsli cemelegmeli.

Gahryman Arkadagymyzyii tiirk-
mazmunly isler geljekli nesillerimiz iin  men halkyna pesges beryan, seyle
gymmatly hazynamyzdyr. Gahryman ajayyp kitaplarynyit howri kdp bolup,
Arkadagymyzyii hut su jahetden ilimize  dowet galamy elmydama yiti bolsun.
serpay eden esereri tiilkmen payhasy- Gahryman Arkadagymyzyii, Arladagly
nyi kemala gelmeginde tapylgysyz mil-  Gahryman Serdarymyzyi janlary sag,
belent baslary aman, tutumly isleri el-
Bilsimiz yaly, 3jajyp zamanamy- mydama rowaglyklara beslensin.

Merjen NOBATOWA,
Tiirkmen ddwlet medeniyet
institutynyi talyby.

TEBIGAT WE EKOLOGIYA

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Howanyii ytgemeqi barada Tirkmenista-
nyi Milli strategiyasynyfi ¢aklerinde ykdysadyye-
tin dirli pudaklarynda emele gelyan yyladyshana
gazlarynyf, esasan hem, metan zyfiyndy gazla-
rynyfi mdcberlerini yzygiderli azaltmak ugrunda
durmusa gecirilyan islerifi netijeliligine gdzeqciligi
giyclendirmek maksady bilen, Tirkmenistanyf
Prezidentinifi karary esasynda Metan zyiyndy
gazlaryny azaltmak boyunca Tiirkmenistanyi pu-
dagara topary hem doredildi.

Tdrkmenistan bu ugurda ahli gyzyklanma bil-
diryan taraplar, sol sanda BMG, Yewropa Bilelesigi,
Germaniyanyil Hall@ra Hyzmatdaslylk Jemgyyeti,
ABS-nyii Halkara Osiis Agentligi (USAID) bilen hal-
kara hyzmatdaslyk etmek boyunga isleri alyp baryar.

Yasayan vyerindaki dasky gursawyi arassa-
lygy, durmus sertlerinifi yagdayy ynsan saglygy
Gicin uly ahmiyete eyedir. Eziz Diyarymyzyii tebi-
gy gozelliklerini gorap saklamakda, ony has-da
baylasdyrmakda tutumly isler durmusa gecirilyar.
Tebigaty goramalk we dasky qursawyi arassa bol-

ilkinji nobatda, halkymyzyfi beden we ruhy tay-
dan sagdyn bolmagyna goniikdirilendir.

Gozel Diyarymyz bagy-bossanlygy bilen akylyry
hayrana goyyar. Yurdumyzda her yylyil yaz we giiyz
mowstmlerinde bag ekmek boyunca dhlinalk dabara-
larynyni geirilip, nahallaryi kpilikleyin oturdylmagy-
nyfi bagy-bossanlygy doretmekdaki shmiyeti uludyr.
Soiky sanlyja yylyi icinde ak mermerli Asgabadyi
das-towereginde, seyle-de Arlkadag saherinifi we we-

layatlaryfi caklerinde millionlarca diyp agag nahallary
oturdyldy. Sonuii bilen baglylykda, oturdylan piirli,

alyp, 6zbolusly gézellik emele getiryar. Adam eli bilen
doredilyan seyle gozellikler yasaysyfi ekologiya taydan
arassa qursawyny doretmdge hem yardam edyar.

Su sanly yylymyzda hem  hormatly
Prezidentimizifi baslangyjy bilen yazky we giyzki
bag ekmek méwsimlerine dabaraly badalga berildi.
«P3him-payhas ummany Magtymguly Pyragy» yy-
lynyii giiyziinde gecen ahlihalk bag ekmelk dabara-
synyf barsynda Gokdepe etrabynyii taze Kdpetda-
gyi yalkymy obasynda diirli nahallaryfi yiizlercesi
oturdyldy. Obanyii gdzelligini artdyran sol agaclara
yzyqiderli ideg edilyar. Nesip bolsa, sanlyja yyldan
sol agaglar saya salar. Oba ilaty onuii hdzirini gdrer.
Seyle gozelliklerifi déredilmegine etrabyf yaslary-
nyi hem saldamly gosantlarynyi bardygyny buy-
sang bilen bellemek gerek.

Ata Watanymyzy bagy-bossanlyga ow-
ren Gahryman Arkadagymyza we Arkadagly
Gahryman Serdarymyza alkyslarymyz ¢dksizdir.

Méhrijemal ATABALLYYEWA,
Halkara ynsanperwer ylymlary we dslis

rini doly we dogry berjay etmek hem

Ovyleri her giin 2-3 sapar yelejiretme-
mahiimdir. Hindrmenleriii bellemegi- li. Seyle hem otaglary tertipldp, hepdede

ne gora, arassacylyk adamlaryii uzakk 3-4 gezek tozan sorujy bilen arassalama-

we sagdyn yasamagyna tasir edyan ly. Mebeldir ashana enjamlaryndan bas-
Iap, penjiredir ownuk-usak 6y esbaplary-
Arassacylyk sahsy we jemgyyetcilik  na cenli, hli yenii tozanyny siipiirmeli.
Nahar tafyarlananda arassagylyk
. amallaryny dogry berjay etmeli. Gok
T ondmdir azyk oniimlerini bellenen
sertlerde saklamaly. Gap-gaclary wag-
tynda yuwmaga iins bermeli we doly
guramazdan Yyygnamaly dal. Sacaga
# -8 goyulyan miwedir gdk oniimleri ta-
labalayyk yuwmaly. Et we gok oniim
dogralyan tagtadyr pycagy hersi iicin
Sahsy arassacylyk bedeniili, ist-bagy- ayratynlylida ulanmak ashanada ber-
iy arassa saldamagy, nahardan 6ii we jay etmeli esasy dizgiinleriii biridir.
Umuman, odyde amala asyryljan
wagtynda yuwunmagy, egin-esikled arassacylyk diizgiinlerini kdpcilik yer-
we oy goslaryny arassa saklamagy, lerinde hem berjay etmeli. Haysydyr bir
gap-gaclary talabalayyk yuwmagy we iymitifi gabygyny, suw ciiysesini ya-da
ulanylan cyglandyrylan el siipiirgijini
Jemgyyetcilik arassacylygy das-to- yere taslamaldan saldanmaly. Das-to-
weregi arassa saklamakdan baslap, ga- weregi arassa saldamak giize gelsikli
lyndylary, Gyden cykyan hapalary bel- gdriinmek bilen bir hatarda, saglygymyz
lenen Yerde zibil gutularyna taslamagy, iicin hem wajypdyr. Eliologiyany arassa
oyiifi dag-toweregini arassa saldamagy, saklamak her birimiziii bojumyzdyr.

esasy ayratynlyldaryii biridir.

arassacylygy diyen iki topara boliinyar.

e
A )
soit elifii sabynlap yuwmagy, wagtly-

oGydaki tamizlik islerini 6z icine alyar.

yollary siipiirmegi, képclildeyin ulanyl-
yan esbaplary we jemgyyetgilik yerlerini
zyyansyzlandyryjy serisdeler bilen yuw-
magy, jemgyyetcililk ulaglaryny hapa-
lamazlygy 0z icine alyar. Arassacylyk

Kerki etrabynyii Arassacylyk we
keselleriii yayramagyna garsy
gdresmek gullugynyn hiindrmeni.

Ayna SADURDYVEWA,

Tiirkmen-eyran medeni dostlugy

_l Yurdumyzda Tdrkmenistanyfi we Ef-
ranyii ¢agalarynyii dostiuk hepdeligi |
geglrldi. Tirkmen we efran halkdarynyii H I %" Tirkmen-efran

dostiukly gatnasyklary 8z gbzbagyny ir-

ki ddwOrlerden alyp gafdfar. Sol gatna- ' -
sykiar bu giinki giin isjedi hisifete efe bolup, sunda
Tirkmenistanda we Efranda yzygiderli gecirljan me-
denl ¢dreleriii hem uly orny bar. Dijarymyzda Ilkinji
gezek gegirilfan tirkmen we eyran ¢agalarynyii dost-
luk hepdeligi olaryii Ustini fetirdi. Bu ¢aranlit ¢ak-
lerinde TOrkmen dBwlet gudak teatrynyli Gahryman
Arkadagymyzyii «End tagzym - mukaddeslige tag-
Zyms atly kitabyndaky rowafatiar esasynda sahna-
lagdyran «Baky rowafatlars atly spektakly gdrezildi.

Iyk pudagyny Gsdirmek, bu ugurda is alyp barfan hilnr-
menlerimizii tejdbe alysmakiaryny gazanmak maksady
bilen, divli dreler guralyar. Cagalaryii dostiuk hepdeligi-
ne bagyslanan cdreler toplumy sungata hiwesek cagala-
ryii 8z zehinini acyp grkezmekierinde Shmifeti uludyr.

Bagtyoll GURDOWA,
Tairkmen dowlet binagSiiik-gurusyk Institutynys talyby.

magyny {pjin etmek baradaky taysyz tagallalar,

Bazarlarda bayramcylyk
harytlarynyn bolculygy

Taze yyl bayramcylygy golaylasdygyca ak bazarlaryi we séwda no-
katlarynyi gelim-gidimi artyp, séwda barha gyzysyar. Su giinler pay-

tagtymyzyf, Arkadag saherinifi hem-de welayatlaryii ¢dgindaki bazarlara
we sowda nokatlaryna baranyfida hem mufia g6z yetirmek bolyar.

Yurdumyzyfi ahli bazarlarynda we sowda merkezlerinde halkymyza
edilyan sdwda hyzmatlarynyfi derejesi géwniifi g6terydr. Bu bazarlarda
alyjylara ekologiya taydan arassa Onimler hodir-
lenyar. Olaryii arasynda azyk ondmlerinifi dran kop
gornlsleri, Taze Yyl arcalary we olara niyetlenen zer-
ler, cyrajyklar, beyleki harytlar bar. Elyeterli nyrhdan
hodirlenyan sol onimlerdir harytlara islegifi 6rdn
yokary bolmagy olaryi hilinifi gowudygy bilen bagla-
nysyklydyr. Gok-bakja dniimleri, ir-iymisler, etdir siiyt
ondmleri, datly serbetler, garaz, bayramcylyk sacagy
{icin ahli zat bazaryi degisli bélimlerini bezeyar.

Bazaryf satyjylary alyjylara gerekli harytlary saylamak Gcin hem deger-
li maslahatlaryny berydrler. Bu yerde 6ran tagamly hem yokumly styjiler
Taze yyl sowgatlary gérniisinde ayratyn bélimlerde satylyar. Owadan gu-
tulardaky we sebetlerddki sowgatlaryn, seyle-de sowgatlyk toplumlarynyfi
aglabasy yerli telekegilere degisli dnimlerdir.

Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk institutynyn talyby.

Ahmet SYLAPOW,

sayaly, miweli agalaryii nahallary bu giin barha boy

Taze yylyiyz
gutly bolsun!

Mahriban ildesler! Tiirkmenistanyf Iceri isler ministdiginifi Déwlet yangyn

howpsuzlygy qullugy Sizi yetip gelydn Tdze yyl bayramgylygy bilen tiiys
yiirekden qutlayar. Sizifi bayramcylyk dabaralaryny asuda hem bagtyyarlykda
gecirmegifiiz tcin Taze yyl dabarasynyii bezegi bolan arcalar bezelende yangyn
howpsuzlyk diizgiinlerinifi diirs berjay edilisini, bayramcylyk giinleri elektrik hem
gaz enjamlarynyi isjefligini yzygiderli gdzeqcilikde saklamagy, arcanyii oturdy-
lan yerinde feyerwerkleri, bengal otlary yakmagys, partlayjy ji-

simleri ulanmagyf howpludygyny yatladyar.

Tiirkmenistanyn Iceri isler ministrliginiri
Déwlet yangyn howpsuzlygy gullugy.

Halkara birlesigiii agzasy boldy

Gazagystan Respublikasynysi Almaty

saheriniii Gazak sport we syyahatcylyk
akademiyasynda Bedenterbiye we sport uni-
wersitetleriniii halkara birlesiginiii nobatdaky
mejlisi gecirildi. Bedenterbije we sport uni-
wersitetlerinifi halkara birlesiginifi ¢ozgiidi bilen Tiirckmen
dowlet bedenterbije we sport instituty abrayly halkara
birlesigiii agzalygyna resmi taydan kabul edildi.

Degisli sahadatnama Bedenterbije we sport uniwer-
sitetlerinifi halkara birlesiginiii yolbascysy K.Zakiryanow
tarapyndan Tiickmen déwlet bedenterbiye we sport ins-
titutyna wekilcilik edyan Talyplar sport kiubunyii baslygy,
Tirkmenistanyii Milli talyplar sport federasijasynyii bas
katibi S.Gurdowa dabaraly yagdayda gowsuryldy.

Bedenterbiye we sport uniwersitetleriniii hal-
lara birdesigi (International Assodiation of Universi-
ties of Physical Cutture and Sport) diinya jemgyyet-

|h ciliginifi diidebaryjy 60-dan gowrak bedenterbiye

we sport ugudy Yokary okuw mekdeplesini Gziine
birlesdirip, bilelikde yimy-barlag isleri gecirmel¢ hem-de halka-
r@ hyzmatdaslygyny Gsdiirmek maksady bilen déredilendir. Bir-
lesigiit esasy wezipesi bedenterbiyaniii we sportuii sShmiyetini
diinya derejesinde yokarlandyrmakdan, sagdyn durmus yirel-
geleriniii pugtalandyrylmagyna gosant gosmakdan ybaratdyr.

Altyn METDAVEWA,
Tiirkmenistanyii InZener-tehniki we ulag
kommunikasiyalary institutynyii talyby.

uniwersitetinifi mugallymy.

Taze yyl bayramcylyk dabaralarynyii geiriliek yerlerinde
edaralaryi yolbascylary tarapyndan ¢aranii gegirilisine gozeg-
cililc etmek dcin jogapkdr nobatgylar bellenip, olar ¢ére bas-
lamazdan 6i ahli otaglary, atiyaclykdaky cykalgalary barlap,
yangyn howpsuzlyk diizgiinleriniii talabalayyklygyna, otagla-
ryfi ilkinji yangyn séndiris enjamlary bilen Gpjin edilendigine
g0z yetirmeli. Dabaralaryii gecirilmedgi Gicin ikiden az bolmadyk
halas edis cykalgasy bilen Gpjin edilen jaylary ulanmaga rugsat bermeli. Da-
baranyfi gecirilyan wagtynda jaylaryfi atiyaclyk cykalga gapylarynyfi afsatlyk
bilen acylmagyny Upjiin etmeli. Belent ruh, bagtyyar yylgyrys, naz-nygmatdan
doly desterhan, yagsy arzuw-umytlar bilen gadam basjak Taze yylyfiyz asuda,
abadan, distmli bolsun, eziz ildesler!
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toruny doreder

Vewropa Bilelesigi 290 emeli hemradan yba-
rat tor doreder. Biri-birleri bilen baglanysykly
bolan enjamlaryil gegirijilik giiyji 1000 emeli hem-
ranyfka barabar bolar. Emeli hemralar teleyaylym,
internet, howanyri yagdayy we beyleki aragatnasyk
maksatlary Gcin peydalanylar. Umumy bahasy 10 mil-
liard yewro boljak iri taslama «Airbus», «Deutsche Te-
lekoms, «Thales Alenia Space» we «Telespazio» yaly
Yewropanyi kosmos senagatynda is alyp baryan i
uly kompaniyalar tarapyndan durmusa gegiriler.
Hazirki wagtda llon Maskyii yolbascylyk edydn
«SpaceX» kompaniyasynyfi «Starlink» atly mak-
satnamasynyii ¢dklerinde yizlerce kici gdwriimli
emeli hemra kosmosa ucuryldy.

Arslan BAVJANOW,

Balkan welayatynyni Tiirkmenbasy etrap
déwlet notarial edarasynyri déwlet notariusy,
I-nji derejeli yurist.

4 milliarddan gecer
_I Sweysariyanyi «Mind-set» agentligi dinyd-
nifi syyahatcylyk pudagy barada taze maglu-
mat tayyarlady. Maglumata gord, geljek yyl diinyade
ucar arkaly syyahat edyan yolaggylaryfi sany 4,22
milliarda yeter. Bu gorkeziji 2024-nji yyldakydan 8,3
goterim yokary bolar. Yewropa yurtlary 2 milliard
yolaggy bilen ucar gatnawynda birinji bolmagynda
galar. Seyle-de bolsa, sebitiii yolaggylarynyii global
yolaggylaryii arasyndaky payy azalar. Netijede, diin-
yade halkara gatnawdan peydalanyan yewropalyla-
ryi sany umumy yolaggylaryr 46,9 géterimini emele
getirer. Aziya-Yuwas ummanynyfi global gatnawdaky
payy artyp, 25,5 goterime yeter. Bilermenler sebitifi
yasayjylarynyfi halkara syyahata has kop gitmeginde
ykdysady 6sUsin tdsirinini bardygyny belleyarler.
Ogulsat HASYROWA,

S.A.Nyyazow adyndaky Tiirkmen oba hojalyk
uniwersitetinifi talyby.

nin gy mat
brendleri

«Visual Capitalist» kompaniyasy 2024-niji yy-

lyii i glycli kompaniyalaryny malim etdi.
Bu brendler difie 0z is alyp baryan pudagynda dal,
sol bir wagtyii dziinde diinya bazaryndaky beyle-
ki brendlere hem tdsir edyar. Sanawda tehnologiya
kompaniyalarynyfi iideligi eyeleyandigini gormek
bolyar. Birinji yeri «Apple» eyeleydr. Bazar bahasy
3,099 trillion dollar bolan kompaniya tehnologik
ekoulgamy bilen sanly hyzmatlar pudagyna uly td-
sic edyar. Ikinji we Gciinji yeri «Microsofts hem-de
«Google» eyeleyar. Bolek sbwda pudagynda is alyp
baryan «Amazon» dordiinji, smartfon 6ndiirmegi bi-
len tanalyan «Samsung» basinji yeri eyeleydr. «Wal-
mart», «TikTok/Douyin», «Facebook», «Deutsche
Telekom» we ICBC ilkinji onlugy jemleyar.

Eziz NURMYRADOW,
Tiirkmenistanyn Telekommunikasiyalar we
informatika institutynyn talyby.
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YKDYSADY OSUSLER -

ABADANCYLYGYN KEPILI

Baslangyjy 1-nji sahypada.

6-njy dekabrda su yylyti on bir ayynyii jemlerine bagysla-

nyp gegirilen Ministrer Kabinetinifi mejlisinde, gegen yylyii degisli
déwri bilen deftegdirilende, yurdumyzyii durmus-ykdysady Jagda-
yyny hasiyetiendiryan makroykdysady godtezijiledi biri bolan jemi
ierki Gniimiii Gsiis depgininif 6,3 gterime deii bolandygy beyan
edildi. Durmus-ykdysady dsiisde gazanylan bu netijeler hazir do-
wiirde amala asyrylyan oylanysykdy dowiet syyasatynyi miwesidir.
Gegen yylyii degisli dowri bilen defiesdirilende, jemi 6ndiiri-
len dniimifi mocberiniii 12,1 gtiterim yokardanmagy dnlimgilikde
hem-de hyzmatiar bazarynda yurdumyzda jemlenen tebigy, ma-
liye we zihmet serisdelerinden Yedildi pejdalanylandygyndan,
ykdysadyyetifi pudaldarynyii arasynda yola goflan sazlasyldy
gatnagyldaryii netijesinde dumuldy osiigii gazanylandygyndan
habar berydr. Hasabat dowriinde senagat we oba hojalyk pudali-
larynda gazanylan oityn netijeler dumuldy sisi lipjiin etmekde
ykdysadyyetiii bu binjatiayyn pudakdarynyii mimkingililderiniii
uludygyny gorkezyar. Gegen Yylyii degisli dowri bilen defiesdi-
rilende, senagatda 2,2 gdterim we oba hojalygynda 5,3 goterim
Osilsifi Gpjiin edllmegl yurduii basdeslige ukyplylygyny aftdyr

da ulag we aragatnasyk uigamyna méhiim orun degislidir. Mejlis-
de yanwar - noyabr aylarynda, gecen {yiyii degisli dowri bilen de-
fiesdirilende, ulag we aragatnasylk ulgamynda 7,1 goterim dsiisiii
gazanylandygy nygtaldy. Bu sanlar yurdumyzda dumuldy ykdysa-
dy dstisi gazanmakda ulag-logistila pudagyna ayratyn orun degis-
lidigine sayatiyk edyst. Yurdumyzyii geosyyesy we geoykdysady
yagdayyndan peydalanyp, ulag-logistila pudagynyri dsdiilmegi,
birinjiden, milli harytiaryii amatly ulag gecelgeleri arkaly diinya ba-
zaryna cykaryimagyna yardam beryandig, ildnjiden, distagyr yiik-
leriii artdyrylmagyna we iiiinjiden, bu ugurda halkara hyzmatdas-
Iygyii isjefilesdidlmegine getiryandigi bilen baglanysyldydyr.
«Turkmenistanyfi nebitgaz senagatyny dsdiirmegiii 2030-
njy yyla cenli dowir Gicin Maksatnamasyna» lafyllylda pu-
dalda 6niimgiligiii derejesini has-da yokardandyrmaga goniik-
dirilen zerur isler amala asyrylyar. Hasabat ddwriinde nebiti
gaytadan islemegiii meyilnamasy 102,9 goterim, benzin Gn-
dirmegifi meyilnamasy 106,4 gdterim, dasary yurtiara tebigy
gazy ibermegiii meyilnamasy 100,2 géterim yerine yetirildi.
Yurdumyzyii nebitgaz senagaty hem-de geologiya puda-
gy déwrebap Gsdirilydr, olara sanly ulgamyii mimkinilikleri
gifiden omasdyrylfar. Welayatymyzdaky nebitgaza bay Ya-
takiarda is alyp baryan «Tiirkmennebit» dowlet lionserniniii
nebitcileri hem «gara altynyii» we «mawy yangyjyii» cylta-
rylysyny artdyrmaga gonikdirilen netijeli geologiya-tehniki
cdreleri durmusa gegirmelide yhlasly zéhmet cekydrler.

Merdan GARAVEW,
Tiickmenistanyi§ Prezidentiniii yanyndaky
Dowlet gullugy akademiyasynyii difileyjisi.

MILLI YKDYSADYYETIMIZIN

MOHUM UGRY

Berkarar dowletii tize eyyamynyii Galkynysy

dowriinde ykdysadyyetimiziti esasy pudaklarynyii
biri bolan yangy¢-energetilia toplumynyii isi yzygiderli ka-
millesdirilydr, ofia diinyaniii dsen tejribesi, tazecil tehnolo-
glyalar isjefi ornasdyrylyar.

Yangyg gorlaryna bay yurdumyzyi nebitgaz pudagyny os-
dirmek, tebigy gazy diinyd bazadaryna diwersifikasiya Yo-
ly bilen ibermek, nebitgaz serigdelerini gaytadan isldp, dimfa
standartlaryna Iayyk gelyan yokary hilli oniimleri ondirmek
Garassyz ddwletimiziii alyp barfan energetika strategiyasy-
nyfi mohiim ugudarynyii biridir. Tirdkmen halkynyii Milli Lideri
Gahryman Arkadagymyz Biresen Milletler Guamasynyii Bas
Assambleyasynyii we beyleki halkare forumlaryii mejlislerinde
degisli meseleler boyunga Tud(memstanyii garRysyny enceme

bilelesiginiii doly goldawyna eye boldy we olar 2008-nji hem-
de 2013-nji yyllarda kabul edilen «Energiya serisdeleriniit ygty-
barly we dumuldy Gstasyr gecirilmegi hem-de durnukly osiisi
we halkare hyzmatdaslygy iipjiin etmekde onui hyzmaty» atly
BMG-niii Bas Assamblefasynyii Karamamalary bilen berkidildi.

Gahryman Ad@dagymyzyii halkara baslangydary bu giin

Arkadagly Gahryman Serdarymyz tarepyndan Ustiinlikli do-
wam etdirilydr. Bidesen Milletler Guremasynyii Bas Assamb-
lefasynyii nobatdalty 78-nji sessiyasynda-da Garassyz Tiirk-
menistan durnukly we ygtybarly energetika maobilligi halcynda
Karemamany kabul etmek baslangyjy bilen cykys edyar.

Garassyzyk yyllarynda gegirilen geologiya-gézieg isleri-
nift netijesinde, «Galkynys» gaz kéninde senagat hmiyeti
gaz akymynyii alynmagy bilen, dgirt uly Yerasty uglewodo-
rod gorlary yiize cylaryldy. Bu gaz l@niniii gory «Ya;lar» we
«Garakol» yataldary bilen bilelilde 27 trillion kub metre golay
micberde kesgitlenildi. «Galkynys» gaz kdnini senagat mi¢-
berinde dzlesdirmek pudagyii gaz binjadyny artdyrmak bilen
bagly bolan giii gerimli maya goyum taslamalarynyit biridir.
Tidmenistan-Hytay gaz gegidjisi Milli Liderimizifi gatnasma-
gynda 2009-njy Yylyii 14-nji dekabrynda acylyp ulanmaga be-
dipdi. Sol sene hem nebitgaz toplumynyii isgarleri iicin yatdan
cykmajak send dwriildi. Ciinki sol giinden bar her Yylyii 14-nji
dekabrynda Turkmenistanyii nebitgaz senagaty we geologiya
pudagynyii isgdderiniii giini uly dabara bilen bellenilip gecilyar.

Uglewodorod serisdelerine drin bay bolan Diyarymy-
zyii tebigy baylyldaryny diinyd bazararyna cykarmak ug-
rundaky dgirt uly isler, ilkinji nobatda, tirdumen hallynyii,
sonuii bilen birikde hem, Yer yiiztiniti halklarynyii bihbidi-
ne gonikdirmekde uly dhmiyete eyedir.

Bdsim TAGANOW,
Tiirkmenistanyi} InZener-tehniki we ulag
kommunikasiyalary institutynyii mugallymy.

WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER
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ARKADAG SAHERININ ABRAYLY BAYRAGY

_l «Pahim-payhasummanyMagtymgulyPyragy»
sygary astynda gecyan su yylyii sanly wakalary
Gahryman Arkadagymyz tarapyndan basy baslanyp,
hazirki wagtda Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii
bastutanlygynda distiinlikli durmusa geciriljan top-
lumlayyn strategiyanyii netijeli halkara hyzmatdas-
lygy isjeiilesdirmekde rowaglyldara beslenyandi-
giniii, durmus ulgamynyit ahli ugurlarynda belent
sepgitiere yetilyandiginiit aydyii giwasine dwrildi.

Arkadagly Gahryman Serdarymyzyit bastutan-
lygynda «Obalaryii, sdahercelerii, etraplardalty
saherleriii we etrap merkezleriniii ilatynyii yasa-
yys-durmus sertlerini 6zgertmek boyunca 2028-nji
yyla cenli dowir iicin Milli maksatnamasy» amala
asyrylyar. Ata-babalarymyzyii sohrata besldn mu-
laddes taryhy topragynda Arkadag saheriniii bina
edilmegi hem munuii aydyii mysalydyr.

Su Yylyii 29-njy i?unynda Garassyz, hemiselik Bita-
rap Turkmenistanyfi yyl Yazgysyna mohiim sahypa bo-
lup Yazylan Aradag sahenmﬁ agylmagyna bir yyl doldy.
Asman jisimlerini Gwrenyan «Kosmos- Yers Jemgyyeti-
nifi alymlary Arkadag saherinifi acylmagynyii bir yylly-
gy mynasybetii hem-de bu sdhere bolan buysanjyii we
guwanijyii nysany hokmiinde asman giisligindald yyl-

dyzaryii bifine «Arkadag» diyip at goydular. Diinyaniii
abreyly halkare guremalary tarepyndan 20-den gowrek
halka gliwdnama mynasyp bolan Arkadag soherinifi
ady Yer togalagynyii car kiinjiinde yaiilanyar. Has ta-
kygy, Koreya Respublikasynda gecirilen «World Smart
Gty Expo 2024» hallar sergisinde Arkadag saheriniii

ii¢ sany - «lii tapawutianan «akylly» saher», «Dasary
yurt «akylly» ;iiheri» hem-de «World Smart City Expo
2024» halkare sergisine gosan uly go;andy ugn» atly

de ykrr edilendiginiii aydyii subutnamasydyr.

Yaiiy- yakynda Arliadag sdheri «ESQR» - Hil selje-
fis boyunca Yewropa jemgyyetiniii abrafly «Quality
Choice Prize 2024» bayragyna mynasyp boldy. Bayrak

gowsurylys dabarasy Wena saheriniii meshur «Parl-
hotel Schéinbrunn» myhmanhanasynda gecirildi. Bu
halkara ¢are «European Society for Quality Research»
(ESQR) tarapyndan gurnaldy we saher dsiisi, saglygy
gorafys hem-de energiyanyii netijeliligi yaly ugurar-
da yol@ry hilli dolandyrysyii Gstinliklerini belleyar.
Arkadag saheri Tiidkmenistanda yerlesyan diidebaryjy
«akylly» we dumukly sdher, innowasion saher guru-
sygyna we yokary hilli standartlara bolan ygrarlylygy
iicin sylaglanyldy. Bayrak Adkadag saheriniii ifi taze
tehnologiyalary we ekologifa taydan arassa usullary
birlesdirip, durnukly sahedesmaniii nusgasyny daret-
mekde gazanan ustinligini gorlezyar.

Yurdumyzyii belent menzilleri nazarlayan depgin-
li osiginifi aydyi beyany bolan Arkadag saheriniit
su giini ajayyp, ertifi ondan hem gozel. Ciinki Tiirk-
menistanyii Halk Maslahatynyii mejlisinde hormatly
Prezidentimiziii Permany bilen tassyklanan «Arka-
dag saherini 2024 - 2052-nji yyllarda dsdiirmegiii
Konsepsiyasy» onuii aydyii geljegine-de kepildir.

Merjen ATATEWA,
Berdimuhamet Annayew adyndalty Adadag séher
mugallymgylyk orla hiinér olaw mekdebiniii mugallymy.

MAGTYMGULY PYRAGYNYN )
ESERLERININ PEDAGOGIIK AHMIYETI

2024-nji yylda Giindogaryi beyik sahyry we akyl-

dary, tirckmen nusgawy edebiyatynyfi goriikli
wekili Magtymguly Pyragynyii 300 yyllygy halkara
derejede dabaraly bellendi. Hormatly Prezidentimizifi
belldp gecisi yaly, dasary yurtlarda bu sanly sene bilen
bagly ahmiyetli cdreleriii 170-e golayy gegirildi. Asgabat-
da Magtymguly Pyragynyii 300 yyllyk sanly yubileyine
bagyslanan «Dodwiirleriii we siwilizasiyalaryfi 6zara ara-
baglanysygy - parahatcylygyn we 6sisifi binyady» atly
halkara forumyf gecirilmegi esasy waka boldy.

Su nukdaynazardan, beyik alkyldaryri doredijilik mira-
sy bahasyna yetip bolmajak milli gymmatlyk hékmiinde
diinyd medeniyetinifi hazynasynyil ayrylmaz bolegine
Owriildi. Asyraryii gecendigine garamazdan, tiirkmen
halkynyii gérniikli oglunyi ddreden eserleri 6ziinifi dh-
miyetini yitirman, yurdumyzdan has uzallarda-da uly
meshurlyga eyedir. Sebabi olarda Watana séygi, ynsan-
perwerlik, parahatcylyk soyiilik, doredijilige, dost-do-
ganlyga cagyrys yaly hic wagt dhmiyetini yitirmejek umu-
madamzat gymmatlyldary 6z aydyi beyanyny tapyar.

Magtymguly Pyragynyii pedagogik nazaryyeti dsdiir-
mdge gonikdirilen edebi doredijilik isi milli pedagogika-
myzyi nazaryyet esasyny baylasdyrmagyii ifi ygtybarly
cesmesidir. Magtymguly Pyragynyii pedagogik pikirleri
dhlumumy adamzat gymmatlyklary bolup, sol bir wagtyi
0zlinde, hallymyzda milli ruhy terbiyelemekdaki ahmiyeti
¢dksizdir. Pedagogik nazaryyetifi kamillesmegine peda-
gogikanyfi ayratyn ylym hokminde osdrilmegi diypli
tdsir etdi. Turkmenistanda XVII-XIX asyrlar aralygynda 6z
doredijiliginde terbiyelemegifi bay mazmunyny jem-
[dn Magtymguly Pyragy, Garajaoglan, Mahmyt Gayyby,
Nurmuhammet Andalyp, Seyitnazar Seydi, Mollanepes,
Annagylyc Matdji yaly nusgawy sahyrlar 6fie cykdy. Akyl-
dar sahyrymyz Magtymaulynyii sygyrlarynyii mazmuny

yiymlaryii diidi pudaklaryna, sol sanda psihologiya, pe-
dagogika ylymlaryna hem cufi aralasyar. Magtymguly Py-
ragynyi «Jemsidifl jamyna» mefizedilen edebi mirasy pe-
dagogikanyf diiziim boleklerinifi ahli gdrslerine degisli
bay maglumatlary dziinde jemleyar. Sahyryi her bir gos-
qusy halk terbiyesi bilen yiti we belent akyl-payhasy 6ziin-
de jemleyar. Magtymgulynyfi pedagogik garayyslarynda
ahlak terbiyesi esasy orunda duryar. Akyldar sahyr ulyny

sylamak, olara hormat goymak yaly hdsiyetiere adamkar-
ciliqifi i gowy taraplarynyn biri hdkmiinde garayar.
Akyldar sahyr halk terbiyesynaslygynyii ahlaklylyk
we ahlak terbiyesi baradaky bolan pikirlerini sahyrana
soz arkaly nesihat edipdir. Sahyr hakyky adamy hdsiyet-
lendiryan gylyk-hasiyetleri kemala getirmeklige ayratyn
Uins beripdir, pahimli, ata, hiindrli adam bolmagy, seyle
hem mynasyp nesil terbiyeldp yetisdirmegi Gindapdir.
Magtymguly Pyrgynyii doredijiginde masgala terbi-
yesinifi mohim meseleleri 6z beyanyny tapypdyr. Ol edep-
terbiyanifi 0z gozbasyny masgaladan alyp gaydyandygyna
gowy diisiinipdir. Onufi ata-end, dogan-garyndaslara hormat
goymak, caganyii arzuw-isleglerine, ymtylyslaryna dusiin-
mek we olaryii sarpasyny saklamal, masqgala agzybirligini

doretmek, 6mdp-Gsiip baryan nesli zahmetsdyer, basarjai
adamlar edip yetisdirmel, olara bir ya-da bimdce ugurar bo-
yunca hiindr dwretmek, hakyky dostiugy gazanmak yaly en-
eme meseleler babatynda drie siiren pikideri Gzbolusly terbi-
vegililk mekdebi bolup, olar bizii giinlerimizde-de dhmiyetidir.
Magtymguly Pyragynyfi adamy dwrenmegifi, onufi
icki diinydsine aralasmagyi zerurlygy, ynsan omriini
yas ayratynlyklary boyunca parhlandyrmak babatynda
oie siren pikirleri, adamyf dsbdligini, ugurtapyjyly-
gyny, 6zbasdak pikirlenip bilmek ukybyny dsdiirmage
gdnilkdiryan tapmaca hdsiyetli eserleri pedagogika we
psihologiya ylymlary G¢in 6rén gymmatlydyr.
Magtymguly Pyragy hem tiirkmen edebiyatynyii bey-
leli wekilleri yaly, nakyldyr atalar sdzlerinifi terbiyeilik ah-
miyeti bolanlaryny saylap-secip almagy, olary dziinii dwiit-
indew ediji gosgularynda ussatlarca ulanmagy basaran
sahyrdyr. Onui Yazan gosgy setirleri dillerde atalar stziine
owrllip gidendir. Atalar sdziine we nakyllara sahyryi dhli
gosgusynda dien yaly dusmak bolyar. Sahyryii nakyla Gw-
rilen setirlerine «MUR hyyal bir is bititmez», «Yaman dil yol
yitirer», «Yagsy rehmet gefirer», «Yagsy yigit yol yitirmez»,
«Yamana Owiit hebesdir», «Yagsy dre bir soz besdirs,
«Goyna gardas bolmaz gurtdany, «Dileg etme her namart-
dan, «Saglyayil gadryny bilgil, hasta bolmazdan burun»
yaly setirleri mysal getirmek bolar. Sular yaly pahimii setirler
sahyryn terbiyecilik ahmiyetli sygyrarynyi esasyny diizyar.
Giindogaryi beyik akyldary, sirin dilli soz ussady Mag-
tymguly Pyragynyfi arzuwlan zamanasynda Yasamak,
Berkarar dowletii tdze eyyamynyii Gallynysy dowrinifi
ajayyp osuslerine gozli sayat bolmal biz licin ¢aksiz bagtdyr.

Muhabbet DOWLETOWA,
Déwletmammet Azady adyndaky Tiirkmen milli
diinya dilleri institutynyn mugallymy.

GYSDA NAHILI IYMITLENMELP?

Gysda howanyii sowamagy, Gin sohlesinifi yet-

mezciligi, witaminlerdir mikroelementlere bay
ondmlerif yeterlik iyilmezligi adama yaramaz tdsir edyar.
Adamyi immuniteti gowsap, iymit arkaly kaloriyanyi
lop kabul edilip, az harclanyandygy sebdpli, beden ag-
ralyar. Islendik pasylda bolsy yaly, gysda hem sagdyn ya-
samak {gin ayry-ayry diizgiinleri berjay etmek zerurdyr.

GYSDA IYMITIR I(ALORIYALYLYGY BEVLEKI

PASYLLARA GARANYUDA YOKARY BOLMALY

Stiyt onimlerinde yefil 6zlesyan yaglar saklanyar.
Stiytdaki yaglar icegdnifi mikroflorasynyil kadaly isle-
megine yardam edyar. Sofia gord, gatyk, yoqurt, cal,
ayran yaly syt dndmlerini her giin icmek peydalydyr.

Gysky iymitii kaloriyalylygyny yokarlandyrmak
maksady bilen beloga bay dndmleri iymek hem mo-
himdir. Belok adamy kesel dorediji infeksiyalardan
gorayar, beden myssalaryny pugtalandyryar. Belok
hem, edil yag yaly, etdir gok onimlerde saklanyar.
Mal we gus eti, balyk, yumurtga, peynir we beyleki
siiyt onimleri belogyf esasy ¢esmesi bolup duryar.
Osiimlik beloklary nohutda, noybada, mésde, soyada,
merjimekde has kop mukdarda saklanyar.

Gysda iymit arkaly kabul edilyan belogyii mukda-
ry gije-gindizii dowamynda 70-100 grama barabar
bolmalydyr. Sondan artyk ulanylanda beloklar yaga
Owrllydr. Gole we qus etini hepdede ifi bolmanda
2 gezek, balygy azyndan 2-3 gezek iymek maslahat
berilyar. Etdaki belok siytddki belogyf ornuny tutup
bilmeyar. Sonuil (cin, syt dnimlerini hem yeterlik
iymeli. Her gin ertirlik naharynda peynir, dorag (two-
rog), mesge we gaymak iymek peydalydyr.

Elbetde, gysda uglewodsyz hem ofiup bolmayar.
Olar immunitetifii berkitmek, Viti respirator wirusly
kesellerden goranmak icin zerurdyr. Uglewoda bay
onimlerden ¢oregi, dirli galla 6nimlerinden tayyarla-
nan stilani ginGn birinji yarymynda iymeli. Ertidlik ya-
da glinortanlyk naharynda biraz bal, hoz we kakadylan
miweler gosulyp tayyarlanan tagamlary iymeli. Seke-
rifi, ak gandyn, stytli sokoladyn, kempudyn deregine

zefir, pastila ulanmak maksadalayykdyr. Az mukdarda
ulanylanda ajy tagamly gara sokoladyfi nerw ulga-
myna ofyn tasir edip, keypifii yokarlandyryandygyny
hem bellemeli. Ulje, garaly, bulduragan (malina), gara-
gat (smorodina) mirepbeleri bolsa, kesel dorediji mik-
roorganizmlere garsy durmaga Yardam edyar.

BEDENI WITAMINLER WE MAKRO-

MIKROELEMENTLER BILEN DOLY (PJUN ETMELI

Gysda baharyi sofiky ayynda yetisyan ir-iymisi, to-
musda we giiyzde bisyan gok dnimlerdir miweleri ter
gorniisinde tapmak afisat dal. Olaryii gysa saklanyanla-
rynda yasayys Ucin derwayys maddalar - witaminler we
minerallar az bolyar. Seyle-de bolsa, her giin miwelerdir

g6k ondmleriil (kdsir, turp, alma, apelsin, nar, armyt)
4-5 gornisini iymdge calysmaly. Sitrus miwelerde wita-
minler uzak wagtlap salklanyar. Sofia qord, gysda koprak
mandarin, apelsin, greypfrut, limon iymeli. Banany we
Kkiwini hem yzygiderli ulanmak peydalydyr.

Duzlanan kelemifi diiziminde nerw ulgamyna ofiyn
tasir edydn B witaminler toplumy, immuniteti pugtalan-
dyryan C witamini képdir. Gysda bedeni C witamininifi
bir gije-giindizki talap edilyan mukdary bilen doly Gpjin
etmek Gcin 150 gram duzlanan kelem iymek yeterlikdir.

Kasirde, kadide A witamini kop mukdarda sak-
lanyar. Mdlim bolsy yaly, bu witamin difie yag bilen
bilelikde ulanylanda doly ozlesydr. Sol sebdpli bu
onimlerden tayyarlanan isddacarlara mayonez dél-de,
osimlik yagyny gosmak maslahat berilyar.

D witamininifi bedende Giin sohlesinifi tasiri bilen
emele gelyandigi malimdir. Gysda Giin s6hlesinif yeterik
kabul edilmeyandigi zerarly bu witaminiii yetmezciligi yiize
cykyar. Sonufi Ggin, iymitifide D witaminine bay dnimleri
yeterlil iymel has uly dhmiyete eye bolup duryar. Bu wite-
min defiiz balygynda, bagyrda, siiyt dniimlerinde kopdiir.

Diziiminde kop mukdarda fitonsidler saklanyan
sogan, sarymsak, turp, ylayta-da gara turp bedeni so-
wuklamadan gorayar. Sarymsak bedenifi goraglylygyny
guyclendiryar, kesel dorediji bakteriyalary we komele-
jilderi yok edyar. Yirek-damar, yiti respirator wirusly ke-
sellerifi Gitini almaga kdmek edyar. Bu dnimifi howply
tdaze doremelere garsy tasirinifi bardygy anyklanyldy.

Perhat ORAZOW,
Onkologiya ylmy-kiiniki merkezinifi Yimy-kliniki
umumy onkologiya béliiminifi mdiri.

YYLLAR USTUNUIKU GELYAR

Yene-de sanlyja giinden «P3him-payhas umma-
ny Magtymguly Pyragy» yyly tamamlanyp, tize
yyla gadam basarys. Yurdumyzyii durmusynda dh-
li ugurlarda gazanylan Ustinlikler bilen tamamianyan
Yylda syyasatda, ykdysadyyetde, nebitgaz, ulag-are-
gatnasyk we beyieki dhli ugurarda uly iistiinlilder ga-
zanyldy. Turkmen diplomatiasynyii Gstinliklerfi hata-
rynda BMG-niii Bas Assambleyasy tarapyndan 2024-nji
yylyii dowamynda Turkmenistanyii baglangyglary esa-
synda «2025-nji yyl - Halkara parahatgylyk we ynanys-
mak Yyly»; «Merlezi Azifa - parshatcylyk, ynanysmak
we hyzmatdasiyk zolagy»; «Bidesen Milletler
Guramasynyii oyunlary»; «Merkezi
Aziyada yadro yaragyndan azat zo-
lak hakyndaky Sertnama» atly Ka-
remamalaryil kabul edilendigini
bellemek gerel. Halldaryii ar-
synda dostiugyh, hyzmatdasly-
gyii, rydaslygyii pugtalandy-
ryimagyna, sebit we ahlumumy
derejede parahaicylygy golda-
maga gdniikdirlen bu Karma-
malaryii kabul edilmegi yurdumy-
zyhh dagary syyasat strategiyasynyi

iistiinlildi durmusa gegirilfandigine sayatlyl edyar.
Ykdysadyyetde gazanylan Ustanlilder hem halky-

myzyii bolelin durmusynyii kepilidir. Yylyii basyndan
bari yurdumyzyii esasy makroykdysady gorkezijile-
finde gometin dsiisler gazanylyp, jemi icerd ondmifi
osils depqininiii 6,3 gdterim bolup, bu dhlumumy yk-
dysady dsiigden yolary bolmagynda galyar.

Yurdumyzyfi ykdysadyyetiniii binyatiyk pudagy
bolan nebitgaz pudagynda, seyle hem ulag-aragat-
nasyk, elektroenergetika pudaklarynda uly dsiisler
gazanyldy. Asyryi taslamasy bolan Turkmenistan -
Owganystan - Pakistan - Hindistan
gaz geidjisiniii we onuil méhiim
bolegi bolan Arkadagyii ak yo-
ly bilen Serhetabat - Hyrat gaz
gegirjisiniii taslamasynyti, seyle
hem Tidkmenistan - Owganys-
tan - Pakistan elektril gegirjisiniii
hem-de optiki siiyiimli gegirjile-
fifl gurlusygyna baslanmagy Yy-

Iyfi esasy wakalaryi biri boldy.
Su yyl mekdep okuwgylarydyr
talyplar halkara ders, internet bas-
lesilderinde Yokary netijeleri gdrkezip,

jemi 821 medal gazandylar. Hormatly Prezidentimiziti
tabsyryldaryna layyklykda, yurdumyzda hallara olim-
piadalaryii we baslesiklerii 17-si, halkara yimy-amaly
maslahatiaryii 9-sy gecirildi. Yimyii, tehnologiyalaryii
iled tutulyan ugudary boyunca golyazmalar we oylap
tapyslar seljerilip, solaryii 2221-si makullanyidy.

Bilsimiz yaly, biziil bilim ojagymyz bolan Dowlet-
mammet Azady adyndaly Tirkmen milli dinya dille-
i institutymyzda su yylyi 5-6-njy dekabrynda «Da-
sary yurt dillerini dwrenmegiit innowasiyalary we
tehnologiyalary» atly halkara yimy maslahat geciril-
di. Bu maslahat birndace méhiim walalara beslendi,
onda talyplaryii seyle hem Yas dwreniji mugallymla-
ryii dilleri 6wrenmekdadki bahbitlerine seredildi.

Taze taryhy dowriiii her bir fylynyii sohratly wala-
lara beslenmegi, Watanymyzyii giillip dsmegi, bilim
ulgamynyii tize belentiillere cykmagy babatda tay-
syz tagalla edyan Gahryman Arkadagymyzyii hem-de
Artadagly Gahryman Serdarymyzyii dowletli tutumla-
rynyii has-da rowaclanmagyny arzuw edaris.

Ddwran ANNANEPESOW,
Déwletmdmmet Azady adyndaky Tiickmen milli
diinya dilleri institutynyri mugallymy.

YNSANPERWERLIK
YOLY BILEN

Halkymyzyii ynsanperwerlik, mataji goldamalk yaly mil-
li yorelgeleri tize taryhy dowiirde dowlet syyasatynyii
ileri tutulyan ugudarynyii hatarynda giii gerime eye bolyar. Bu
babatda Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaly Howandar-
lyga métdc cagalare hemayat bermek boyunca hayyr-sahawat
gaznasynyii doredilmegi hem munuii aydyii mysalydyr.
Gahryman Adw@dagymyzyii: «Gaznanyii serisdeleriniii hasa-
byna howandarlyga matd kop sanly ¢agalaryti saglygy dikel-
dildi. Biz bu igleri geljelide-de dowam etdireris. Munuii dicin
dbwletimiziti hem, gaznanyii hem Yeterlik serigdeleri bar» diyip
bellemegi-de, yurdumyzda mundan beyidk hem halkymyzyii
mifiyyllyklaryii dowamynda kemala gelen ynsanperwerik,
mataji goldamak yaly milli Yorelgelerinifi dabaralandyryljakdy-
gynyii aydyi glwasidir. Gaznanyii hasabyna toplumlayyn sa-
galdys-dikeldis bejergileri gegirilen ¢agalaryii encemesi haziri
wagtda sagdyn, bagtyyar durmugyii hézirini gorydrer.
Gaznanyii ddredilen wagtyndan béri alyp barjan isleriniii ge-
imi Yyl-fyldan gifiefdr we bu bareda degisii mejlislerde giiisle-
yin habar beilyar. 7-nj dekabrda Ad@dag sihednde Gahryman
Adadagymyzyli  yolbasgylygynda  gecidden  Gurbanguly
Berdimuhamedow adyndaky Howandarlyga mati cagalae hema-

Yot bermek boyunga hayyr-sahawat gaznasynyii MUdidyetinif mej-
sinde gecen ddwiinde alnyp bardan islere, gaznanyii lanungylyk
hukuk namalaryna girizilen iiytgetmelere garaldy. Bu sahawatly isle-
fiii binyadynda, illinj nobatda, Gsiip gelyan nesliii sagdynlygynyi,
bagtyyar dumusy baradalty aladanyii duryandygy guwandyryjydyr.
Mejlisde Gahryman Ad@dagymyzyli we homatly Prezidentimiziii
yzygiderli tagallalary netijesinde Gurbanguly Berdimuhamedow
adyndaky Howandarlyga miti cagalara hemayat bermek boun-
@ hayyr-sahawat gaznasynyii serisdeleriniii hasabyna yiiz tutmalar
esasynda nasag cagalara jemi S00-den gowrak, difte su yylda 261
sany opesasiyanyii gegirilendigi, liip cagada saglygy gorayys-Giiiini
alys badaglarynyii amala asyrylandygy we cagalaryii saglygy gore-
yys maksatly serisdeler bilen pjiin edilendigi barada bellenimegi
sahawatly iglesiii gifi geriminden habar beryér.

Tuirkmen halky gadymy dowiiderden bariynsanperwerik, hayyr
isleri etmage ymtyimak, birek-birege goldaw bermelc faly asylly yo-
relgeleri bas ugur edinipdir. (agalar dowleti ojaldaryti, ata Watany-
myzyii nuena geljeginiii eyeleridi, berd@rer dowletimizii mizemez
siitinleridir. TirkmenhalkynyiiMilliLideriGahrymanAdadagymyzyti
sahawatynyii, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii Giidenqgédijilildi
déwiet syyasatynyii netjesinde, giinegli Diyarymyz bagtyyar caga-
laryii, bagtly cagalygyti mekanyna dwriilyar. Giii gerime effe boljan
ynsanperwer islerifi netijesinde berkarar diwietimizde bagtyyar yas
nesillerimiziii hemise Gins-alada bilen gursalyandygyna sayat bo-
lup, her bir ynsanyi kalby bagtyyaryga, belent buysanja beslenyar.

Sihet KULIVEW,
Tiirkmen ddwilet binagarlik-gurlugyk institutynyri
uly mugallymy.

BILIM - BAGTYN WE
ROWACLYGYN ACARY

Biz ajayyp dowiirde yasayarys. Yaslarymyzyfi sagdyn
osmegi, olkamagy, bagtyyar durmugda bilim-terbije
almagy, ilimize, yurdumyza peydaly, okde hiingrmenler,
yokary ahlakly adamlar bolup yetismegi iicin dowletimiz
tarapyndan ahli miimkingililder doredilyar. Taryh iicin uly
bolmadyk wagtda — mukaddes Garagsyzlygymyzyii 33
yyliyk taryhynyii dowamynda Tirkmenistan dowletimizde
ylym-bilim ulgamynda hem uly istinlikler gazanylidy. Yur-
dumyzda bu ulgamda enceme meyilnamalayyn isler dur-
musa gegirildi. Olaryii ahlisinde bag malsat — dinyaniii iit
oiidebaryjy tehnologiyalaryny durmusymyza ornasdyrmak
we ondan doly derejede bas cykaryp biljan yas hiinar-
menler yetisdirmek bolup duryar. Turkmen halkynyii Milli
Lideri Gahryman Arlkadagymyz bu barada «Bizifi esasy we-
zipamiz halkyii taryhyny bilyan, haziki dowriiit yokary Us-
tiinliklerine buysanyan we Garagsyz Térkmenistanyii sohra-
tyny artdyrmaga calysyan hakyly watancylaryii nesillerini
osdiirmekden ybarat» diyip, dran yerlikli belldp gecyar.
Dowletimizde halkymyzyii, ayretyn-da, yas neslimizifi
beden we ruhy taydan sagdynlygy baradaky alada dowlet
tarapyndan yzygidei Gins berilydn uguriar bolup duryar. Ha-
zirld wagtda kopgilikieyin bedenterbiye-sagaldys hereketini

.,;...:rf: | _!

we sporty mundan beylak-de Gsdiirmek maksady bilen ahli
cdreler goriilyar hem-de yas nesliii sport bilen meggullan-
magy iicin uly mimkingilikler doredilyar. Yaslaryii sagdyn,
beden taydan giiycli bolmagy iicin Yurdumyzyii ahli mek-
deplerinde bedenterbije sapakiary okadyiyar. Seyle ofiyn
tutumlaryii netijesinde Yurdumyzda milli yorelgelere we
diinyaniii Gsen tejribesine layyldylda, okuw maksatnamala-
rynyi, kitaplaryfi, gollanmalaryii we yimy-usulyyet ugurlary
kimillegdirilyar. Sanly bilim ulgamy yzygiderli Gsdilrilyar.

Melkdep sahsyyetiii kemala gelmeginde esasy basgan-
caldaryii gecilyan yeri. Kamil sahsyyeti ddretmek dcin bol-
sa giindelik okuw-sapalilaryndan dasgary, onuii zehininifi
durdanmagy, gozyetiminiii giliemegi iiin gogmaca isleri alyp
barmak zerur. Adamzadyii durmus yoluna yagty sacyan, ony
esretli hem-de lezzetli Yasaysa goniilkdirfan ylymdyr. Dur-
mus zerurdyklarynyii naybasysy bolan bilimifi-yimyi sarpasy
belentdir, gymmatly hazynadyr. Ynsany ruhy taydan kamil-
lige ataryan ilkinji adim ylym-bilimden baslanyar. Hazirki
zaman maglumatiar jemgyyetinde sahsyyetiii bilimliligi we
aitlayys ukyby Yurduii milli baylygyna degisli bolup duryar.

Goy, okamak, owrenmek, ylym bilen mesgullanmak
iicin ahli sertleri doredyan Gahryman Arkadagymyzyii,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii janlary sag, omiirleri
uzak bolsun, il-yurt bahbitli, dowlet-dhmiyetli ahli tutumly
isleri rowaglyldara beslensin.

Giilsat ATAMYRADOWA,
Tiirkmen dowlet binagariik-gurlusyk institutynyii
uly mugallymy.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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DUNYA HABARLARY

gysga setirlerde

» Gymmada satylan kartina. Amerikaly

suratkes Robert Ragmanyi 1970-nji gylda

«geken» ak suraty Berlinde gegi-

rilen Ketterer Kunst auksionynda

1,4 million dollara satyldy. Alyjy-

nyi ady &sgér edilmeyar. «Ge-

neral 52x52» atly bu surat, hakykatda, hig hili
suratsyz ¢arguwaly kendirdir.

» Segrek artefakt tapyldy. Niderlandlar-

dan bir héwesjelt Witmarsum saherinifi gola-

gyndaky ekin megdanynda wi-

* kinglerii ~ déwriine  degisli

seyrek dus gelyan tapyndyny

guze g¢ykardy. Ol tapyndy ya-

bany yekegapanyri sekili bilen bezelen X asy-
ra degisli gylyjyi sapyduyr.

» Yokary tizlikli otlular iigin ugurlar. Hy-
tayda sagatda tizligini mun kilometre yetirip

bilgdn maglew otlulary Ugin ta-

ze ugurlaryf gurlusygyna giri-

: sildi. Uzynlygy 48,7 kilometr

- bolan otly sahasy Hunan wela-

gatynyn Canga we Lgugan saherlerini birleg-
direr. Taslamanyn bahasynyn, takmynan 1,4
milliard dollar boljakdygy ¢aklanylgar.

» Gadymy piramida giize cykaryldy.
Meksikanyfi Idalgo sebitinde gurlusykgylar
awtoyol cekip goérkaler 1 muf 375 gasly pira-

midanyn Ustinden bardylar.
E «Tapyndy arkaly 14 mun gyllyk

taryhy gegmisi yzarlap boljak.
Bu gadygarlik sebitifi bag gegmisini gdrkez-
gar» digip, San-Agustinii sygahatgylyk bo-
gunca baslygy Ektor Labra Cawes belledi.

> I begik difin gurlugygy togtadyldy.
ABS-da 1,6 milliard dollarlyk i beygik bina
boljak  Oklahoma-Sitidaki  «The
Boardwalk at Bricktown» difinif

i taslamasy awiasiga howpsuzlygy
bilen bagly aladalar sebapli 2025-

nji gyla genli togtadyldy. Bilermenler 581 metr

beyiklikdaki difif sebitdaki howa menzilleri
Ugin kyngylyk déredip biljekdigini agdygarlar.

» 78 gioterim yzgaryny gitirdi. Sonky 30
Uulda gury yerinl 77,6 goteriminde yzgaryn
derejesi ep-esli azaldy, gurak Jerlerin

meydany bolsa 7,6 géterim ulaldy. Bu
ﬁ barada BMG-nifi Céllesmd garsy go-

res konwensigasynyn (UNCCD) taze
hasabatynda bellenilgar. Seljermelere gor3,
sonky 30 gylda gurak Yerlerifi meydany 37,5
goterimden 40,6 goéterime ¢enli artypduyr.

» Urup duran giirek goguldy. Italiganyn
Paduga sédherinde kardiohirurglar dingade il-
kinji gezek urup duran (uregi
65 Yasly erkek kisa transplan-
tasiga etdiler. «Hassanuyn Jag-
dayy gowy. Bu usulyn agratyn-
lygy Quregifi donordan alnan pursatyndan
baslap, implantasiga tamamlanganga isjen ur-
magydyr» digip, bas hirurg Jino Jerozan agtdy.

» Taze agdymlary tapyldy. ABS-nyn Ka-
llformga statynyi Yasayjysy Gregg Masgrow
— San-Fransiskoda satyn alan
ammaryndan meshur ay-
dymey Maygkl Jeksonyri 61
== malim bomadyk agdymlary
Uazgy edilen birndge kassetany tapdy. Lenta-
larda Jeksonun, takmynan 19893-njy yyldan
1991-nji gyla genli islén 12 sany ¢ykarylma-
dyk aydymlary bar eken.

> In girdejili sygahat. Amerikaly agdymey
Teylor Swiftif «Eras» konsert sygahaty rekord
- derejede 2,08 milliard dollar
L, ! yugnap, aydym-saz taryhynda
in sowly sygahat boldy. Bu
puluni mégberi 6iki rekordlar-
dan iki esse képdur. Teglor Swift 6z konsert sy-
gahatynyn ¢aklerinde 149 gezek ¢ykys etdi.
Petegif ortaga bahasy 204 dollar boldy.

> Ermitaza 3,2 million adam bardy.
«Sankt-Peterburgdaky meshur Ermitaz mu-
ze(i tamamlanyp bargan yylda
3,2 million adamy kabul etdi» di-
Qip, muzeyin direktory Mihail Pi-
otrowskiy habar berdi. Piotrows-
kig «<Muzeye gelganler kdp bolsa, kp gazang
etmek hem bolar» digen pikirifi sungat 6gdnin
ruhy diingasine zeper getirgandigini nygtady.

~# TARYHDA SU GUN

1883-nji yylyii 20-nji dekabrynda ABS
bilen Kanadanyi arasyndan gecyan Niaga-
ra sarlawugy-
nyn istinden
gurlan ilkinji
konsol képrii-
si resmi tay-
dan acylyp,
ulanmaga be-
rilydr. Bu kopriniii gurlusygynda, takmynan
2 min S0 tonna demir we polat ulanylyp, 70
goterimi demirden gurulyar.

Tramp 0z administrasiyasyny doredyar

J ABS-nyi taze saylanan Prezidenti Do-
nald Tramp, mohiim wezipelere sekiz mil-
liarderi ige alyp, taryhdaky ifi bay Prezident ad-
ministrasigalarynyn birini déredyar. Bu barada
ABS$-nyi «Newsweek» Zurnaly habar bergar.

Seglelik bilen, baglygy 336 milliard dollar
diglip ¢ak edilgan llon Mask we pagnamalary,
takmynan 1,1 milliard dollar bolan Wiwek Ra-
maswamy hdkiimetifi netijeliligini Yokarlan-
dyrmak we byurokratija gargy géres bojunga
dorediljek taze ministrlige Jolbaggy wezipelere
teklip edildi. Trampyn déwriinde hasabyndaky
3,4 milliard dollary bilen «Stefens Inc» ma-
ga gogum kompanigasynyi baglygy Worren
Stiwens ABS$-nyn Begik Britanigadaky ilgisi
wezipesine bellener. Tramp 2,9 milliard dol-
larlyk deweloper kompanigasynyn egesi Carlz
Kugneri Amerikanyn Fransigadaky ilgisi wezi-
pesine teklip etdi.

Tramp belli milliarder Wins Makmeonyn
(3 milliard dollar) agaly Lindany bilim ministi

Sweysarijanyii

O malige ministri we Gurdufi wise-preziden-
ti bolup islén sweysarigaly sygasatey Karin
Keller-Zutter 2025-nji gylda ddwlet Bastutany
wezipesine saylandy. Bu barada Sweysariganyr
Federal gygnagy (parlament) 6zunif jemgyyetgilik
ulgamyndaky resmi sahypasynda habar berdi.
203-den 168 ses alan Keller-Zutter 2025-nji
gylyn 1-nji yanwarynda wezipesine giriser. Wi-
se-prezident wezipesine saulanan Gi Parmelen
ozal Sweysariganyn ykdysadyget ministri bolup
isledi. Sweysariga - federal parlament Respubli-
kasydyr. Prezident parlament tarapyndan Fede-
ral Genesin (Hokimet) agzalarynyi arasyndan
bir gyl méhlet bilen gagtadan saglanmak hukugy
bolmazdan saylanygar. 2024-nji gylyn 1-nji gan-
waryndan 31-nji dekabryna genli bu wezipani
Wiola Amherd egeleyar.
1963-nji Yylda doglan Keller-Zutter Syurih

wezipesine, «Cantor Fitzgerald» maga gogum
firmasynyn bas direktory milliarder Goward
Lgutniki bolsa, sdwda ministri wezipesine ho-

bd 14 i .n-ﬁ:

diirledi. Donald Tramp AB$-nyi Yakyn Giindo-
gardaky yorite wekili wezipesine maya goyjujy
Stiw Witkoffy saglady. Onui pagnamalarynyn
bahasynyn azyndan 1 milliard dollara defdigi
habar berilgar. Segle hem «Key Square Group»
mayga gogum gaznasynyn baslygy milliarder

taze Prezidenti

amaly ylymlar uniwersitetinifi terjimegilik bold-
minde okady, sofira Friborg uniwersitetinde pe-
dagogika ugrundan aspiranturany tamamlady.

1992-nji Yylda syygasy kargerasyna baslamaz-
dan 6, mekdepde mugallym bolup isledi. 2023-
nji Yylda britan gazeti «The Financial Times» ony
gylyn i tasirli 25 zenanynyf sanawyna gosdy.

Nebit ministri OPEK-in baslygy holdy

Eyranyi nebit ministri Mohsen Paknezad

I 2025-nji yylda OPEK-ifi baslygy wezipesine

saylandy. Bu barada Eyranyii resmi habarlar qul-
lugy IRNA habar berdi.

OPEK web sahypasyndaky
metbugat (cin beyanatynda
geliek yyl Ucin baslyk say-
lanandygyny tassyklady we
Gabonyii nebit ministri Mar-
sel Abeke 2024-nji yylda qu-
ramanyii baslygy hoékmiinde
yolbascylyk edendigi icin ho-
sallyk bildirdi. «Mohsen Pak-
neZad gquramanyil yzygiderli-
ligini, agzybirligini we 6slsini
goramak Gcin ahli mimkingiliklerden peydalan-
jakdygyny aytdy» diylip beyanatda bellenilyar.

OPEK-ifi metbugat Gcin beyanatyna layyk-

lykda, OPEK konferensiyasy 2025-nji yylyi
1-nji awqustyndan baslap, Haysam al-Gaysyii
Bas sekretarlyk monhletini yene (¢ yyl uzaltdy.
Guramanyfi dizglinnamasy-
na layyklykda, bas sekretar
Uc¢ yyllyk mohlete saylanyp,
difie bir gezek gaytadan say-
lanyp bilner.

OPEK 13 yurdy 6z icine al-
yar: AlZir, Angola, Wenesue-
la, Gabon, Yrak, Eyran, Kon-
go, Kuweyt, Liwiya, Birlesen
Arap Emirlikleri, Nigeriya,
Saud Arabystany, Ekwatorial
Gwineya. Guramanyi stab-
kwartirasy Wenada yerlesyadr.

OPEK-if baslyklygy 2025-nji yylyii 1-nji yan-
warynda Eyrana gecer.

Isci giiyjiini robotlar ejeleyir |

Halkara robot tehnikalar fede-
O rasiyasy (IFR) soiiky yedi yylda
diinyinifi zawodlarynda robot-
laryii ulanylysynyi iki esse artandygy
barada gecirilen barlaglaryfi esasynda
hasabat cap etdi. Oniimcilikde robotla-
ryii ifi kop ulanylyan yeri bolan yurtlaryii
sanawynda Koreya Respublikasy birinji
orunda duryar, Hytay bolsa, 2023-nji
yylda bu gorkeziji boyunga Germaniya-
dan we Yapomyadan one gecdi.
Hasabatda Koreya Respublikasynyii
senagat robotlarynyi if kdp ulanyjysy-
dygy bellenilip, (10 miiii iscifi yerine 1012
robot) bu gorlkeziji 2018-nji yyldan ba-
ri her yyl 5 goterim yokarlanyar. Ondan
son Singapur gelip, ol yerde 10 miifi is-
cinifi yerine 770 robot isleyar. llkinji iic-
liige Hytay birigip, ol yerde 10 miifi iscifi
yerine 470 robot isleyir. IFR-ifi basly-
gy Takayuki Itonyi pikirice, robotlaryi
kopligi global onimcilikde awtomat-
lasdyrmagyii derejesini gorkezyir.
- Hytayyii awtomatlasdyrys tehno-
logiyasyna ummasyz maya goymagy,
takmynan 37 million isci giiyjiine gara-

mazdan, seyle yokary robot bolculygyny
gazanmaga miimkingilik berdi - diyip, Ito
aytdy. Seyle hem robotlaryii muldarynyii
gorkezijisinifi dirli yurtlarda oniimciligin
awtomatlasdyrys derejesini defiesdirma-
ge miimkingcilik beryén moéhiim ayratyn-
lykdygyny hem soziiniii istiine gosdy.

Germaniya we Yaponiya 10 miifi iscinifi
yerine 439 we 419 robot bilen degislilil-
de, dirdiinji we basinji orunlary eyeledi.
ABS-da 10 miiii isgire 295 robot diisyar,
bu IFR-ifi sanawynda onunjydyr. Diinya-
nii ortaca robot giirliigi 2023-nji yylda 162
birlige yetdi. Bu yedi yyl mundan oiiki giir-
kezijiden iki esse kop bolup, sol dowiirde
10 miiii iscé derek 74 robot isledilyérdi.

Skott Bessant malije ministri wezipesine da-
laggar gorkezildi.

«Newsweek» Zurnaly Trampuyn teklip eden
dalaggarlerinin kdpisinin 20-nji janwarda bol-
jak kasam kabul edislik dabarasyndan soii Se-
nat tarapyndan tassyklanjakdygyny belleygar.

Tramp su Qylyi 5-nji nogabrynda gegirilen
ABS$-nyi nobatdaky saglawlarynda genis ga-
zandy. Tramp bu saylawlarda dolandyryjy De-
mokratik partiganyn dalaggari Kamala Harrisden
one saylandy. Tramp birinji gezek 2017-2021-nji
gyllarda amerikan administrasigasynyi baslygy
wezipesini egeldpdi. Onui AB$-nyn taryhynda
arakesme bilen ifn Jokary hokiimet wezipesi-
ni egelan ikinji Prezident boljakdygy bellenildi.
Mundan 6 Grower Kliwlend XIX asyrda gurdun
22-nji we 24-niji Prezidenti bolupdy. Indi Tramp
ABS$-nyi 45-nji we 47-nji Prezidenti bolar.

Tramp «Yylyii adamy» boldy
® «Time» Zurnaly AB$-nyn taze saglanan

Prezidenti Donald Trampy «Yylyii adamy» hok-
miinde ykrar etdi. Negir ony «Diinganif if giige-
li adamy» digip baha berdi. Bejanatda Trampyn
syyasy taydan gagdyp gelmeginifi Amerikanyn
taryhynda agratyn wakadygy bellenilgar.

«Tramp sonky dort agda iki demokrat basde-
sinden istiin gykyp, «yrga» statlaryn dhlisinde
yenis gazandy we sofky 20 gylda halkyn ses
bermeginde ynamly Jenis gazanan ilkinji res-
publikagy boldy. Ol Respublikan partigasyny
gaytadan gurup, amerikan sygasatyny 6zgert-
di» diglip, «Time» Zurnalynda bellenildi.

«Time» Zurnaly «Yylyn adamy» adyny 1927-
nji guldan bari bergar. Ony redaksiganyn piki-
rige, sofky 12 agda diinga uly tasirini etiren
sahsyyetler algar. Su gyl bu at iigin ABS-nyi
wise-prezidenti Kamala Harris, igewiir Ilon
Mask we Meksikanyn taryhynda ilkinji zenan
Prezident Klaudiga Segnbaum dalag etdi. Ge-
cen gyl «Yylyf adamy» adyna agdymey Teylor
Swift ege bolupdy.

Gruziyanyi Prezidenti holdy

Gruziganyi parlamenti 6fki futbolgy we
parlamentiii ozalky wekili Mihail Kawe-
lagwilini déwlet Bastutany wezipesine saglady.

«Gruzin arzuwy — Demokratik Gruziga» dolandy-
ryjy partigasy tarapyndan hédurlenen dalasgar
gurdun ilkinji goni dal Prezident saylawlarynda
Ueke-tak dalasgér boldy. Kawelagwili parlamen-
tin 300 wekilinden 224 ses aldy. Prezident bol-
mak Ggin, azyndan 200 ses zerurdy.

Seylelikde, 14-nji dekabrda Gruzigada ilkinji ge-
zek Prezident 300 adamdan ybarat Saglaw kollegi-

Uasy tarapyndan saylandy. Bu kollegiya bir palataly
parlamentini 150 wekilini, Abhaziga awtonom Res-
publikasynyn gokary wekilgilikli edaralarynyit 20
wekilini, Ajarigadan 21 wekili we Jerli 6z-6zUni do-
landyrys edaralarynyri 109 agzasyny 6z igine alJar.

Kawelaswili Gruziganyn hokdmetinifi «Yewro
integrasiga prosesini togtatmaygandygyny, difie
Yewropa Bilelesiginden birek-birege hormat go-
gulmagyny islegandigini» belledi. «Biz Yewropa
Bilelesigi bilen anyk kesgitlenen uzak méhlet-
li prosesi medyillesdirdik. Biz bu barada hemise
Uatlap gegyaris we kopglligi habardar edip dur-
garys» digip, Mihail Kawelaswili agtdy.

Kawelaswili 1991-2002-nji gyllar aralygynda
Gruziganyn milli futbol yygundysynda hdjim-
¢i bolup ¢ykys etdi. Hazir 53 gasly Kawelagwili
0zUnin futbol kargerasynda Thilisinifi «Dinamo-
synda» (Gruziga), «Mangester Sitide» (Angliga)
we Wladikawkazyi «Spartak-Alanigasynda»
(Russiga) cykys etdi. Kawelaswili 2006-njy gyl-
da sport kargerasyny tamamlady, sondan sof
syyasat bilen igjeft gyzyklanyp ugrady.

16-njy dekabrda Germaniyanyii Kansleri Olaf
Sols Bundestagda gecirilen ses berislikde
ynam sesini alyp bilmedi. Sofia gord, 23-nji few-
ralda yurtda nobatdan dasary saylawlar geciriler.
Parlamentde gecirilen ses berislikde 207 depu-
tat Solsy goldady, 394 deputat garsy cykdy, 116
deputat bolsa, ses bermekden saklandy. $olsui
ynam sesini almagy Ucin 367 ses gerekdi. Ses
berisligifi netijeleri yglan edilenden sofi, Kansler
Sols Prezident Frank-Walter Staynmayer bilen
dususdy we nobatdan dasary saylawlary gegir-
mek Gcin parlamentifi yatyrylmagyny teklip etdi.
6-njy noyabrda Germaniyanyfi Kansleri Olaf
Sols hékimet boyunga hyzmatdaslarynyii - Sosi-
al-demokratik partiyanyii (SPD), «yasyllar» we Er-
kin demokratik partiyanyi (FDP) wekilleri bilen bo-
lan dususygynda, FDP-nifi baslygy bolan maliye
ministri Kristian Lindneri wezipesinden cetlesdirdi.
Bu maslahatdan sofi, FDP partiyasy 6z ministrle-
rini hékimetden yzyna cagyrdy we «yolysyk koa-
lisiyasy» diylip atlandyrylyan hokimet yatyryldy.
Sols 11-nji dekabrda eden ¢ykysynda Germa-
niyanyl Konstitusiyasynyfi 68-nji maddasyna
layyklykda, mohletinden 6fi parlament saylaw-

Fransiyanyii tize

Fransiyanyfi Prezidenti Emmanuel Makron

golayda Fransua Bayruny yurdufi tdze hoki-
metinifi Baslygy wezipesine belledi. Bu barada
Yelisey kosginifi beyanatynda bellenilyar. 73
yasly Bayru Prezidentiii «Bilelikde» syyasy koa-
lisiyasyna giryan liberal «Demokratik hereket»
(MoDem) partiyasynyii baslygydyr.

Bayru fransuz syyasatynyii weterany. Ol
1993-1997-nji yyllarda Fransiyanyfi bilim minist-
ri boldy. 2017-nji yylda Adalat ministrligine az
wagtlyk yolbascylyk etdi. Seyle hem ol 2002-nji,
2007-nji we 2012-nji yyllarda gecirilen Prezident
saylawlarynda dalasgdr hékminde hodirlendi.

Bayrunyil  dizmekci bolyan  Ministrler
Kabineti Milli assambleyada (parlamentii asa-
ky palatasy) ynanc bildirmezlik sesi bilen isin-
den cekilen Misel Barnyenifi hokimetiniii yeri-
ne geler. Milli mejlisii agzalary 4-nji dekabrda

YYLYN IN GOWY SYYAHATGYLYK SAHERLERI

Fransiyanyii paytagty Pariz syya- we howpsuzlyk derejeleri, seyle-de
hatcylyk ugurlary boyunca diizillen dasarky wehimlere durnuklylyk ya-
yyllyk sanawda 2024-nji yylyii ifi go- ly birndce gorkezijilerifi seljermesine

wy siheri saylandy. Diinyinin défide- esaslanyar. Sdherlerifi dasky gursaw
baryjy 20 siherinden ybarat sanaw syyasaty hem nazara alyndy.

Beyik Britaniyanyii «Euromonitor In-

ternational» kompaniyasy tarapyn- meshurlygyny yene-de bir gezek su-
dan tayyarlandy. Sanaw ykdysady but etdi. Sanawda ikinji orny Madrid,
we isewiirlik netijeliligi, syyahatcy- iicinji orny Tokio eyeleyir. Oiideba-
Ilyk infrastrulkcturasynyi osisi, saglyk ryjylaryi bésligine Rim we Milan hem

girdi. Sanawa girizilenleriii arasynda
Nyu-York, Amsterdam, Sidney, Singa-
pur, Barselona, Taybey, Seul, London,
Dubay, Berlin, Osaka, Bangkok, Los-
Anjeles, Stambul we Melburn hem bar.

Pariz jahankesdelerii arasynda Bu sanaw jahankesdelere syyahat et-

mek iicin ugurlary saylamaga yardam
bermek, seyle hem syyahatcylyk bo-
yunca durnukly dsiisifi dhmiyetine
iinsi cekmek maksady bilen diiziilyar.

Mohletinden on saylawlar gegiriler

laryny gecirmek malksady bilen 16-njy dekabr-
da parlamentden 6ziine bildirilyan ynamyi se-
se goyulmagyny talap edendigini habar berdi.
Konstitusiya layyklykda, Prezident Premyer-mi-
nistrifi teklibi boyunca parlamenti 21 ginui icin-
de yatyrmaly, sondan soii nobatdan dasary ah-
lumumy saylawlar 60 gunii icinde gecirilmeli.

Sosial-demokratik partiyasy (SPD), «yasyllar»
we esasy garsydas partiyalar bolan Hristian bilele-
siginifi (CDU/CSU) parlament toparlary saylawlaryii
geciriliek senesini 2025-niji yylyi 23-nji fewralyna
bellediler. Saylawlaryii geciriliek gini barada gu-
tarnykly karary Prezident Staynmayer kabul eder,
yone partiyalar hdzirden mohletinden 61 geciriliek
saylawlara tayyarlyk gérip basladylar.

Hokiimet Baslygy

Barnyeniii hdkimetine ynang bildirmezlik sesini
beripdiler. Bu ses berisligi 331 deputat goldady.
Hokimetii agzalarynyii isinden cekilmegi Gcin

288 ses yeterlik boldy.

Misel Barnye isinden cekilyandigi barada
Respublikanyfi Prezidenti Emmanuel Makrona
arza berdi. Ol taze Premyer-ministr bellenyanca,
6z wezipesini yerine yetirdi. Barnye ygtyyarlyk-
laryny tabsyrandan soii 6z hokimetinifi ministr-
lerine hosallyk bildirdi.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!
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Taze yyl syyahaty
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Kdpler Taze gyly dgde gegirgan bolsalar, kabir adam bu bagramg¢ylygy owadan
saherlere gidip, Bag ar¢anyi Janynda ja-da owadan kenarda Jyldyzlaryn agagynda
gargy algar. Taze gyl aggamy diiie bir taze gylyn baglangyjy bolman, ejsem, tize umyt-
laryn we arzuwlaryi hem baglangyjydyr. Gazetimizii gu sanynda Taze gyl bagramgy-
lygyny dabaraly gegirgan gsaherler barada maglumat bermegi makul bildik.

Ngu-\'(ork. Taze Fn:.'"“'-"' il
gyl  bagrameylygy-

nyf i meshur gegiril-
Uan Yerlerinif biri bo-
lan Ngu-York her gyl
millionlarga myhma-
ny garsy algar. 1907-
nji yyldan bari Tagms
meydangasynda gegcirilgan «top iteklemek» ¢are-
si Taze gyl bagrame¢ylygynyn in gyzykly dabara-
larynyn biri hasaplangar.

London. Syyahat-
cylarynn  kopisi Big
Benin jaflarynun sesi
bilen Téze gyly garsy
alyar. London Taze
gyl  bagrameylygy-
nyn kop tomasaly
gecirilgan  gerlerinin
biri hasaplangar. $S&herde Temza dergasynda
gagykly gezeleng edip, fegerwerk siwelerilerine
gakyndan tomasa edip bolyar. Londonda bu bag-
ramg¢ylyk jadyly gija dwrilgar.

Rio-de-Zanegro.
Braziliganyn uly sa-
herlerinifi  biri bolan
Rio-de-Zane(rony#
Kopakabana  defiz
kenarynda gegirilgan
«Reveillon» dabarasy
in gyzykly Taze ygul
gigmenjesi hasaplangar. «Reveillon» dabarasy-
nyn dap bolup gelyan dizglnlerine gérd, hemme-
ler ak eginbas geyip, defiz kenaryna Taze gyly
garsy almaga gelmeli. Defiz kenarynda agdym-
saz dabaralary, tanslar Jerine Qetirilip, Taze gyl
bagramcgylygy fegerwerk stwelei we tolkunlara
tarap ylgamak dabi bilen jemlengar.

Rim. Taze gyl bagrame¢ylygyny gadymy dap-
dessurlara gord bellemek islegénler Ugin Rim
ajagyp saherlerin biridir. Bu saherin taryhy mey-
dancgalarynda gegcirilgdn oturylysyklar we daba-

ralar adamlary gady-
myyete alyp gidgar.
Maksimus  sirkindaki
konsertler we Koli-
ze( amfiteatryndaky
fegerwerk slwelefi
Taze gyl bayramegy-
lygunyn gyzykly da-
baralary hasaplanyar.

Edinburg. Sotlan-
diganyn pagtagt sa-
heri 4 gunlik «Hog-
manay» festiwaly
bilen Tdze gyl sat-
lygyny dunga asgar
edyar. Janly agdym-
saz ¢ykyslary, fakelli
(ujunda ot Yangan tagak) Yorisler we fegerwerk
ysyklary bagramegylygyn in ajagyp pursatlary
hasaplanyar.

Maui. Gawainin
6zine ¢ekiji adalary-
nyn biri bolan Maui
Taze gyl bayramegy-
lygyny romantik yag-
dagda garsy almak
islegan jubdtler Ggin
tasin Qerlerinn biridir.
Tropik gozelliklere bay adangn kenarynda ¢aga
Uazgy Uazyp, Yarygije yylpyldagan deniz kenar-
larynda gezeleng edip bolygar.

Tokio. Taze gyl
bagramcylygy Yapo-
niganyn paytagtynda
hem milli dap-dessur-
lar esasynda garsy
alyngar. $Saherin ga-
sayjylary Hatsumode
ybadathanasyna ba-
ryp, jan sesi bilen bagramgylygy garsy alygarlar.
Tokioda Taze gyl bagramgylygy parahate¢ylygyn
baslangyjy diglip atlandyrylygar.

Saglyk Gcin peydaly corbalar

} Gys paslynda howanyit sowamagy bilen

sowuklama we diimew alamatlary kopel-
gar. Bedenin diimewe gargy goregmegi bilen
gowsaklyk alamatlary giize ¢ykgar. Diimew
alamatlaryny Jeiip ge¢cmek iicin nahar sana-
wyna c¢orbanyi kabir gorniiglerini gogmaly.
Hepdede 2-3 gezek ¢orba igmek bedenii ke-
sele gargy goresijilik ukybyny giijclendirmek
bilen bir hatarda, saglyk iicin drdn pegdaly-
dyr. Gelin, witaminlere ba{ ¢corbanyi gorniig-
Leri bilen tanys bolalyn!

Towuk gorbasy. Sowuklama Ja-da dimew
alamatlary guze gykan halatynda beden Ugin
in pegdaly igmit towuk ¢orbasy hasaplanyar.
Towuk ¢orbasy immuniteti gigglendirmek bi-
len bir hatarda, suwsuzlygy gandyrmaga, wi-
tamin Yetmezgiliginiii 6éwezini dolmaga yar-
dam edygar. Towuk ¢orbasyna kasir gosulyp,
limon sykylyp icilse, has-da peydaly bolyar.

Gok oniimli gorba. Antioksidant gesme-
si, witaminler, minerallar we siyim - bula-
ryfl dhlisi hem gok dnUmlerde jemlenyar. Gok
ondmlerden tagyarlanan ¢orba gokumlylygy
bilen tapawutlanyp, sowuklama we bokurdak

agyrysy valy alamatlary azaltmaga yardam
edyar. Kadi, brokkoli, geralma, ysmanak, po-
midor, nogba, nohut we gk otlar gosulyp tag-
Uarlanan gorba immuniteti gtgc¢lendirip, bede-
nif alys- gal§gggng kadalagdyryar.

?agla gorbasy. Esasy dizimi gatyk bolan
Uaygla gorbasy asgazan-igege ulgamy Ggin if
peydaly tagamlaryf biridir. Yagla gorbasy pro-
biotiklere we peydaly bakterigalara bay igmit-
dir. Uly-kici hemme Ugin lezzetli bolan bu ¢orba
un, yumurtganyn agy, gatyk we azajyk tiwi go-

sulgar. Tiz wagtda taggarlap bolgan gayla cor-
basy gys paslynda halangan naharlaryi biridir.

Brokkoli gorbasy. Witaminleri, mineral-
lary, sUygimi we antioksidantlary 6ztnde
jemlegan brokkoli g¢orbasy cisme howpuny
azaldyp, immuniteti goldayar. Brokkoli gorba-
sy erkin radikallara garsy géresip, 6gjuklerin
zeperlenmeginif 6fA0ni almaga Yardam edyar.
Oujuk-8yjik kelemjikden taggarlanan gorba C
witaminiii hem gesmesi bolup, bedeni yokang-
lyklardan goraygar.

Siifk gorbasy. Howanyr sowuk ginleri i-
likli strnkden gagnadylan gorba igmek bedeni
zerur bolan witaminler bilen doldurmaga yar-
dam edyar. Bellemeklerine gorg, stk ¢orbasy
in Yokumly we ifi pegdaly ¢orba hasaplanyar.
Esasan hem, uzak wagtlap (6-7 sagat) gagna-
dylan uilikli stk A, B witaminif, sink, demir,
kalsig, selen Jaly minerallaryii ¢esmesi ha-
saplanyar. Igine burg atylan sk ¢orbasy so-
wuklama we dimew alamatlary bilen gdres-
mage Yardam edyar. Mundan bagga-da, dem
alys Yollaryny arassalamakda hem sufik ¢or-
basynyn ahmigeti digsen uludyr.

Sowgat bermegin dhmiyeti

}} Baglaryii goynundaky agaclar we
hosboy ysly giiller bilen owadan
gorniisi yaly, adamlar hem sahylygy we
hosmyetllllgl bilen owadan goriinyar. Ya-
kynlaryiia ya-da kimdir birine sowgat be-
reninde hem 6ziin, hem-de sowgat alan
adam begenyar. Uly ya-da kicidigine ga-
ramazdan, islendik sowgat adamda hos-
niyetli duygulary emele getiryar. Képleng
doglan giinlerde we bayramcylyklarda bi-
rek-birege sowgat berilydr. Eysem, sow-
gat bermegiii ahmiyeti néme?

Pikirleri baylasdyryar. Sowgat bermek
doredijiligi, estetiki manyny baylasdyryar we
osdiryar. Yakynlaryiiyza berip biliek sowgat-
laryfiyzy kagyza yazyn. Sonda yakynlaryfiyza
berip biljek zatlaryfiyzyi pikir edisifiizden has
kopdigini gorersifiiz.

Begendirydr. Kopler sowgat alanlarynda
begenyarler. Olary begenjini goriip, sowgat be-
ren adam hem begenyar we 6ziini bagtly duyyar.

Bu edil zynjyr gérnlisinde bolup, durmusa bolan
kanagatlanma duygusyny doéredyar.

Soygi doredyar. Sowgat bermek birek-bi-
regif arasynda 6zara soygini we hormaty do-
redyadr. Esasan hem, sussupes adamlara sow-
gat berlende, olar 6zlerinifi s6yllyandigine we
ey gorilyandigine dusinyarler.

Maddy dal. Sowagat bermek bir zat satyn
almak diymek dal. Kopler satyn alynyan tayyar
sowgady yakynlaryna bermegi halamayarlar.
Seyle yagdayda 6yde elde bir zatlar yasap, siy-
julikler bisirip bilersifiiz.

Doredijiligi osdiiryar. Sowgat bermek,

esasan hem, el zdahmeti bilen yasan zadyiy
sowgat bermek doredijilige bolan ukybyiiy 6s-
duryar. Mysal (cin, cagajyga hozuii gabygyna
kicijik kagyz yelken yelmenip yasalan gamini,
kagyzdan yasalan arcany sowgat bermek.

Paylasmagy owredyar. Sowgat bermek

yakynlaryii ya-da kimdir biri bilen begenijifii we
satlygyny paylasmagy dwredyar.

Duygulary beyan edyar. Sowgat bermek

adamyin duygularyny beyan etmdge yardam

edydr. Sowgat bermek arkaly yakynlaryii we
kimdir birinifi aladasynyii edilyandigini, yadyii-
dan cykarmayandygyily we hormat-sylagy afi-
ladyp bolyar.

Estetik duygyny osdirydr. Sowgadyii
dasyny owadan ortmek, bezegleri yelmemek,
umuman, sowgat tayyarlayan wagtyfiyz ondan
gozellik gozleyarsifiz. Bu bolsa adamyii este-
tik duygusyny 6sdurip, gozellikleri saylap we
gOriip bilmegi 6wredyar.

Kop yurtda dync alys maksady bilen itli sankili gezelencler guralyar. Itli sankiler gysky sportuii bir gorniisi hasaplanyar.

Néme iicin Tdze yylda
ARCA BEZELYAR?!

Kop yurtda dekabr ayynyii gelmegi bilen

seyilgdhlerde, dync alys merkezlerin-
de we kdcelerifi ugrunda Taze yyl arcalary
peyda bolyar. likibasda alma bilen bezelen
arcalar sofilugy bilen oynawac diikan-
larynyfi hodirlemesi esasynda yalpyl-
dawuk sarjagazlar, oynawaclar hem-de
yanyp-ocyan cyrajyklar bilen bezelip
baslanyar. Eysem, arca bezemek da-
bi nireden gozbas alyar?

Gadymy dowiirlerde adamlar te-

bigy durmusda yasap, agaclaryn

miwesini iyipdirler, cybyklaryndan

catma, bukalgalar gurupdyrlar,

yyrtyjy jandarlardan goranmak

Ucin uly agaclaryin koweginde

gizlenipdirler. Umuman, te-

bigatda adama ifi yakyn zat

agac bolupdyr. llkidurmus

adamlary agaclarda bir guyjun, gudratyil bardygyna
ynanypdyrlar. YImyn we medeniyetii ornasmagy bi-
len adamlar tebigy hadysalara has aydyn gtz yetirip
baslapdyrlar. Yylyii ifi uzyn gijesinde giindizifi gijeden
Gstiin ¢ykyp, yene-de yasaysyin dowam etmegi tcin
dileg edipdirler. Bu hadysa 21-nji dekabrda bolup ge-
cip, erteden giinler uzalyp baslanypdyr. Olar muiia Gin
yeiis gazandy diyip disUnipdirler hem-de muny bel-

lemek (cin agac bezdp, asagynda her durli iy-
mitdir azyk dnimlerini goyupdyrlar. Taryhcylar
bu ynanjyi ilkibasda Mesopotamiyada y-
ze cykandygyny belleydrler. Assiriyalylar
butparazcylyk ynanjyna gord, yylboyy
yapragyny dokmeydn arca we serwi
agaclaryny hasyllylygyn we bakylygyii
nysany hasaplapdyrlar. Bu agaclary
bezemek bilen 6nduirijiligini yokarlan-
jakdygyna ynanypdyrlar. Hytaydyr
Mistrde hemise gok Owisydn
agaclar diriligin nysany hasapla-
nypdyr. Skandinaw yurtlary arca
bezemek dabini gys paslynyi
gelmeginifi alamaty hem-de
guslar cin 6yjagaz yasamak di-
yip disinyadrler. Bezelen agajy to-
kayda dal-de, 6yl icinde ya-da gi-
relgesinde goymagyi, has kop sowlulyk

we bereket getiryandigine ynanypdyrlar.

Taryhdaky ifi gadymy Taze yyl bayramcylygy Wawi-
londa gecirilipdir. Taze yyl mart ayynyf ahyryna gabat
gelip, 6iki yyllardan galan dstumlikler yygnalyp, yere ta-
zeden tohum sepilipdir. Bayramcylyk 11 giinlap aydym-
saz we tans dabaralary bilen dowam edipdir. Umuman,
Tdze yylda arca bezemek dabi adamlaryii tebigata bolan
sOyqgusi we baglanysygy esasynda yiize cykypdyr.

Marsmellow -
cybyga ildirilen siyjiijik

D iinydde her yyl 80 million tonna to-
weregi konditer oniimleri ondurilyar.
Megerem, kemputdyr kékani halamayany-

fiyz yok bolsa gerek. Siiyji 6numler, esa-
san, sekercinrikdir kakao agajynyn miwe-
sinden ondurilyar. Styji iymitifi osiimlikden
alynyandygyna ynanmak kyn. Seyle-de
bolsa, marsmellow hem batgalykda os-
yan «althaea officinalis» giiliiniii siresinden
alynyar. Multfilmlerde we kinofilmlerde uzyn

copin ujuna marmelada meifizes siyjini ildi-
rip, oda tutup oturan cagalary goren bolsa-
fiyz gerek. Diinyanin kép yurdunda cagalyk

yyllarynyii ifi gowy siiyjiisi hkmiinde su-
ratlandyrylyan marsmellow bizifi «horaz
siiyjimiz» yaly meshurdyr. Eysem, cybyga
ildirilip iyilyan bu siiyji nahili tayyarlanyar?
«Althaea officinalis» Yewropanyii we Afrika-
nyfl batgalyklarynda 6syan kopyyllyk ostmlikdir.

Bu 6simligifi koki we baldagyndaky siresi aspezcilik

sungatynda hem-de melhem tayyarlamakda peyda-

lanylypdyr. Gadymy yazgylarda bu 6simligiii saglyk
lcin peydalydygy bellenilyar. Taryhyii belli bir dow-
rinde «althaea officinalis» Osumligi iymit cesme-
si hokmiinde hem peydalanylypdyr. Bu dsimligii
glilinden alnan sire seker bilen garylanda yakymly
stiyjllik - marsmellow emele gelyar. Asa syji bol-
madyk marsmellow kdp yurtda bal we hoz garylyp
tayyarlanylyar. Aziya we Yewropa sebitleri mars-

mellowyii ata Watany hasaplanyar. Bu siyjdlik Demir-
gazyk Amerika Gadymy Mstrden akidilipdir.

Hazicki wagtka mefizes marsmellow suyjili-
gi 1800-nji yyllaryi ortalarynda Fransiyada oyla-
nyp tapylyar. llkibasda bu iymit «althaea officinalis»

Osimliginifi kokiinden yenijilip alnan suwa seker we
yumurtganyfi agyny gosup, kopirjiklanden sof, ga-
lyplara guymak arkaly tayyarlanypdyr. Bu gorniisde
tayyarlamasy kyn bolandygy sebdpli marsmellowyii
tdze gorniisi peyda bolyar. Indi bu siyjllige mekge-
jowen krahmaly bilen kok siresinden alnan Zelatin
gosulyp baslanyar. Hazirki wagtda hem marsmellow
mekgejowen krahmaly, seker we Zelatin garyndy-
syndan tayyarlanyar. Bitin dinydde meshurlyk ga-
zanan marsmellow énimciliginde Fransiya, Angliya,
Demirgazyk Amerika, Taze Zelandiya we Awstraliya
ondeligi eyeleydr. Marsmellowy ifi kdp import edyan
yurt ABS hasaplanyar.

Sanki cekyan itler sowukda usemeyarml"

A damzat yasaysynda irki déwiirlerden b&-

ri itlerifi hyzmatyndan peydalanylyp ge-
linydr. Itifi kabir gérniisi yiten zady tapmakda,
gorag maksadynda saklanyan bolsa, kabiri yiik
dasamalkda, halas edis islerinde adamlara ya-
kyndan komek edydr. Asa sowuk howaly se-
bitlerde sanki (sani) cekip baryan itler baradalky
multfilmleri ya-da filmleri géren bolsaiiyz gerek.
Itli sanki buzuii ya-da garyfi tstiinde dolandyry-
jynyii buyrugy esasynda itlerifi tirkegi cekmegi
arkaly amala asyrylyar. Diinyanifi demirgazyk se-
bitinifi yasayjylary giiyz we gys aylarynda tirkeg-
li itleri ulanyarlar. Eysem, itlerifi islendik gornisi
sanki cekip bilydrmi, olar sowukda lisemeyar-
mi?! Geliii, tirkeg cekyén itler baradaky gyzykly
maglumatlary éwrenelif!

Sagatda 32-40 kilometr tizlik bilen sanki ¢ekip bilyan
bu itlerifi dykyz we galyii sitiigi olary sowukdan gora-
yar. Itifi ahli gérniisi sowuga ¢ydamly dal. Tirkeg ¢ekyan
itler yorite saylanyp alynyar we demirgazykda idedilyar.

Haski, malamut, grenland iti we inuit yaly tohum itler
sowuk howada yasayarlar. Maglumatlara gora, tirkeg
¢ekyan tohum itler minilerce yyl ozal demirgazykly yerli
yasayjylar tarapyndan secilip alnypdyr.

Sowuga ¢ydamly

sanki cekyan itifi gérniisleri

Demirgazyk sebitlerde ifi kop idedilyan it Alyaska has-
Kisidir. Itiii bu tohumyny Alyaskanyii verli yasayjylary
bolan inuitler 6wrenisdiripdirler. Agramy 18-34 kilograma
yetyan itifi bu gérnUsi dykyz hem-de yumsak sutigi bilen
tapawutlanyar. Alyaskanyii yasayjylary tarapyndan secilip
alnan itif yene bir tohumy Alyaska malamuty hasaplanyar.
Agramy 36-55 kilogram téweregi bolyan malamut yik ce-
kijiligi bilen tapawutlanyar. Galyf sttlkli, berdasly ayaklary
bolan bu it gbzleg-barlag islerinde peydalanylyar.

Sowuk yurtlaryi biri bolan Kanadada hem itifi inuit (eskimo)
tohumy 6sdurilip yetisdirilyar. Géwresi kicirdk, yik cekmdge ¢y-
damly bu it hojalyk hyzmatlarynda peydalanylyar. Agramy 30-
40 kilograma yetyan inuit iti awgylykda hemn ulanylyar.

Sowuk howa ¢ydamly itiii yene bir gérnisi Nyu-Hempsirde
(ABS) 6sdrilip yetisdirilen, seyrek dus gelyan cinuk itidir. Altyn-
sow suttkli, ceye hem yadawsyz hereketli bu it tirkeg cekmek-
de, yUk dasamalda we gorag hyzmatlarynda peydalanylyar.

Sowuga ¢ydamly tirkege gosulyan itifi yene bir gor-
nlsi grenland itidir. Bu itler Grenlandiyada ulag serisde-
sinifi hyzmatyny yerine yetirydrler. Seyle hem awcgylyk-
da gifiden peydalanylyar.

Dunyanif i sowuk kinjeklerinifi biri bolan Sibirif ya-
sayjylary hem malamuta mefizes Sibir haskisini secip
alypdyrlar. Agramy 18-27 kilogram toweregi bolan Sibir
haskisi dasyndan gérdymdge mojege calym edyar. Si-
birliler tarapyndan 6sd(irilip yetisdirilen demirgazyk itinifi
yene bir gdrniisi akja siitiikli samoyed itidir. Yiik cekma-
ge ukyply bu itler hojalyk hyzmatlary bilen bir hatarda
awcylykda hem peydalanylyar.

6 tapawudy tapyn!
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Altvn globus» hayrakla 'ynyi

rlasyarieri malim edili

Hiﬂ Kino sungatynyi abrayly sylaglaryndan hasaplanyan
«Altyn globus» bayraklarynyii dalasgarleri malim edil-

- di. Oskaryf buslukcysy hasaplanyan «Altyn globus»
bayraklary «Hollywood»-daky dasary yurtly Zurnalistler bi-
lelesiginii  guramacylygynda gowsurylyar. 82-nji «Altyn
globus» bayraklarynda «Emiliya Peres» filmi 10 ugurdan da-
lasgar gorkezildi. «Netflix»-ifi dnlimi bolan bu filmden sofi
«A24» studiyasynyi «Brutalist» filmi 7, seyle-de «Konklaw»
kinosy-da 6 ugurdan dalasgdrlige hédirlendi.

I gowy drama filmi bayragyna «Brutalist», «Butinley na-
belli», «Konklaw», «Dyuna: ikinji bélim», «Nikelli oglanlar»,
«5-nji sentyabr», ifi gowy komediya ya-da myuzikal filmi
bayragyna-da «Anora», «Basdesler», «Emiliya Peres», «Ha-
kyky jepa», «Substansiya», «Hyrsyz: Ginbataryi jadygoyi
hakynda erteki» filmleri dalasgar gorkezildi.

Seriallaryi arasynda-da «Ayy» atly ekran eseri S dalas-
garlik gazandy. «Ganhorlar bir binada» atly komediya seria-
ly-da 4 ugurdan dalasgdrlige hodirlendi.

82-nji «Altyn globus» bayraklarynyii yenijileri geljek yy-
Iy 5-nji yanwarynda geciriljek dabarada belli bolar.

82-nji «Altyn globus» bayraklarynyi

kébir ugurlary boyunca dalasgérleri:

Ifi gowy drama filmi: «Brutalist» (The Brutalist), «Biitin-
ley nabelli» (A Complete Unknown), «Konklaw» (Conclave),
«Dyuna: ikinji bolim» (Dune: Part Two), «Nikelli oglanlar»
(Nickel Bays), «5-nji sentyabr» (September 5)

Iii gowy komediya ya-da myuzikal film: «Anora» (Ano-
ra), «Basdesler» (Challengers), «Emiliya Peres» (Emilia Perez),
«Hakyky jepa» (A Real Pain), «Substansiya» (The Substance),
«Hyrsyz: Ginbataryn jadygdyi hakynda erteki» (Wicked)

Iii gowy aktyor (drama): Adrian Broudi - «Brutalist»,
Timoti Salame - «BUtinley nabelli», Daniel Kreyg — «IKuir»
(Queer), Kolman Domingo - «Sing-Sing» (Sing Sing), Rayf
Fayns - «IKonklaw», Sebastian Stan - «Sagirt» (The Apprentice)

Ifi gowy aktrisa (drama): Pamela Anderson - «Sofiky
Sougol» (The Last Showgirl), Anjelina Joli — «Mariya» (Maria),
Nikol Kidman - «Gbgele» (Babyagirl), Tilda Swinton - «Gofisy

otag» (La habitacion de al lado), Fernanda Torres - «Men he-
nizem bu yerde» (Ainda Estou Aqui), Keyt Winslet - «Li» (Lee)

Ifi gowy aktyor (komediya ya-da myuzikal): Jessi
Ayzenberg - «Hakyky jepa», Hyu Grant - «Yeretik» (Heretic),
Gabriel LaBelle - «Senbe giininddki sou» (Saturday Night),
Sebastian Stan - «Uytgesik adam» (A Different Man), Jes-
si Plemons - «Yagsylygyii gérniisleri» (Kind of Kindness),
Glenn Powell - «Hitmen» (Hit Man)

If gowy aktrisa (komediya ya-da myuzikal): Emi
Adams - «Gijeki it» (Nightbitch), Sintia Eriwo - «Hyrsyz:
Gunbataryn jadygdyi hakynda erteki», Karla Sofiya Gaskon
- «Emiliya Peres», Mayki Medison - «Anora», Demi Mur -
«Substansiya», Zendeya - «Bdsdesler»

Iii gowy rezissyor: Zak Odiar - «Emiliya Peres», Son
Beyker - «Anora», Edward Berger — «Konklaw», Breydi Kor-
bet - «Brutalist», Korali FarZa - «Substansiya», Payal Kapa-
dia - «Biz ahli zady yagtylyk hékmiinde g6z 6iiline getirya-
ris» (All We Imagine as Light)

Ikinji plandaky ifi gowy aktyor: Yura Borisow - «Ano-
ra», Kiran Kalkin — «Hakyky jepa», Edward Norton - «Butin-
ley nabelli», Gay Pirs - «Brutalist», Jeremi Strong - «Sagirt»,
Denzel Wasington - «Gladiator 2» (Gladiator I1)

Ikinji plandaky i gowy aktrisa: Selena Gomes -
«Emiliya Peres», Ariana Grande -«Hyrsyz: Giinbataryi ja-
dygoyi hakynda erteki», Felisiti Jons - «Brutalist», Margaret
Kualli - «Substansiya», Izabella Rossellini - «Konklaw», Zou
Saldanya - «Emiliya Peres»

Iflis dilinde bolmadyk ifi gowy film: «Biz dhli za-
dy yagtylyk hokmiinde gtz 6ilne getirydris» - Hindistan,
«Emiliya Peres» - Fransiya, «Ififieli gyz» (Pigen med nalen)
- Daniya, «Men henizem bu yerde» - Braziliya, «Mukaddes

injir agajynyf tohumy» (Dane-ye anjir-e ma‘abed) - Germa-
niya, «Wermilio» (Vermiglio) - Italiya
If gowy animasiya: «Akym» (Straume), «Garjasyk

2»(Inside Out 2), «Ulitkanyn yatlamalary» (Memoir of a
Snail), «Moana 2» (Moana 2), «Wollas we Gromit: ifi yabany
ketek» (Wallace & Gromit: Vengeance Most Fowl), «Yabany
robot» (The Wild Robot)

If gowy drama serialy: «Sagalyii glni» (The Day of
the Jackal), «Diplomat zenan» (The Diplomat), «Jenap we
Hanym Smit» (Mr. & Mrs. Smith), «Syogun» (Shogun), «Yu-
was atlar» (Slow Horses), «Kalmar oyny» (Squid Game)

Ifh gowy komediya ya-da myuzikal serialy: «Abbot
baslangyc mekdebi» (Abbot Elementary), «Ayy» (The Bear),
«Jentimenler» (The Gentlemen), «Hilegarler» (Hacks), «Hig
kim muny islanok» (Nobody Wants This), «Ganhorlar bir bi-
nada» (Only Murders in the Building)

I gowy cakli serial ya-da telefilm: «Sugun cagasy»
(Baby Reindeer), «Ahli gabat gelmeler ttanlik dél» (Disclai-
mer), «Monstr» (Monster), «Pingwin» (The Penguin), «Rip-
li» (Ripley), «Hakyky detektiw» (True Detective)

TAZE FILM

Ady: «Mufasa: Sa Uolbars» (Mufasa: The

Lion King); ReZissgory: Berri Jenkins;

Kesplerde (ses berenler): Aaron Pier, Kel-
win Harrison Junior, Set Rojen, Billi Aghner,
Tiffani Bun, Donald Glower, Mads Mikkelsen,
Tandiw Nguton, Lenni Jegms, Anika Noni
Rouz, Blu Agwi Karter, Begons Nowles-Kar-
ter; Ssenarigi: Jeff Netenson; Prodguseri:
Adel Romanski, Mark Cergak; Kompozito-
ry: Degw Metsjer; Ondiiriji: «Walt Disney
Pictures», Paglagjy: «Walt Disney Studios Mation Pictures»;
Dowamlylygy: 118 minut; Garniigi: epiki bagdan gegirme, mgu-
zikal, urusly; Yurdy: ABS; Dili: ifilise; Bgujeti: 200 million $

Yewropada yylyi filmi sa’landy

b

Hia \:(ewropa kino akademiyasynyii bayraklary bolan
Yewropafilm bayraklarynyiibu yylky yefijilerimalim edildi.

- 37-nji Yewropa film bayraklarynda i gowy film diylip,
fransiyaly reZissyor Zak Odiaryii «Emiliya Peres» atly kinosy
saylandy. Bu ekran eseri Pedro Almodowaryf, Mohammad
Rasulofyf, Korali FarZzanyfi hem-de Maura Delperonyii sofiky
surata disuren kinolaryny yzda galdyrdy. Filmi surata distren
Zak Odiar ifi gowy reZissyor, ifi gowy ssenarici bayraklaryna-
da layyk gorldi. Filmde surata disen artistlerden Karla Sofiya
Gaskon ifi gowy aktrisa diylip saylandy. Sweysariyanyii
Lyusern saherinde gecirilen dabarada filmi kebsirldn Zuliett
Welfling ifi gowy montaZ bayragy bilen sylaglandy.

I gowy aktyor bayragyna-da «Sileymanyi hekayasy»
(L'Histoire de Souleymane) filminde bas kesbi janlandyran
Abu Sangar mynasyp boldy. «Basga yer yok» atly (No Other
Land) ekran eseri ifi gowy dokumental film diylip saylandy.
Latwiyaly Gints Zilbalodisifi surata distren «Akym»

® «Disney» studigasynyn éniimi bolan bu animasiga gaty-
sukly film «Mufasa: Sa Jolbars» (Mufasa: The Lion King) diglip
atlandyrylyar. Studiganyn ozalky animasigalaryny janly filme
6wirgan taslamalarynyn ¢aginde ekranlasdyrylan bu filme
«Agyn Yagtysy» (Moonlight) kinosy bilen adygan Berri Jen-
kins rezissyorlyk etdi. Ssenarisi Jeff Netenson tarapyndan §a-
zylan ekran eserindaki gahrymanlara Aaron Pier, Kelwin Har-
rison Junior, Set Rojen, Billi Aghner, Tiffani Bun, Donald
Glower, Mads Mikkelsen, meshur agdymey Begons Now-
les we guzy Blu Agwi dagy ses bermage gat-
nasdylar. 200 million dollar gykdajy edi-
len filmde Mufasanyii sa bolmagy we
bu ugurda geljekki Skar, Jagny Taka bi-
len aldym-berdimli géresmegi barada
sohbet agylyar. Filmif prokatlardan
1milliard dollar téweregi kassa Gygu-
myny toplamagyna garasylyar.

(Straume) atly multfilmi it gowy animasiya diylip ykrar edildi.

Dabaranyil dowamynda germaniyaly meshur reZissyor
Wim Wenders, italiyaly aktrisa Izabella Rossellini hem-de
makedoniyaly aktrisa Labina Mitewska hormat nysanlary
bilen sylaglandy.
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® DIKLIGINE: 1. Oy, pikir. 2, Himiki element. 3. Inkar etmek. 4. Diwme, sadap. 5. Zehir), an. 6. Gyz
-tupan. 9. Mineral das. 10. Mahriban, mahirli. 12. Cére, alag. 13. Cyn dal, galp. 14. Yolagey gat-

64-nji KROSSWORD

nadgan kop orunly ulag. 16. Dagy syr¢aly Ya-da syr¢asyz ullakan kigze. 17. Yagty, sohle. 20. Saz galmak sungaty bilen meggul bolgan adam.
22. Yurdumyzda konditer ﬁnUmlerini 6ndirgan kompaniga. 23. Orta Azigada bir ddwlet. 26. Himiki birlesme. 27. Defiz jandary. 28. Okara.
30.Basylmak, genilmek. 32. Yylanyr bir gérnisi. 33. Zaga, isrip. 38. Organizmlerifi gurlusyny dwrengan ylym. 39. I¢i giplik pelteli ysyk

beriji enjam. 41

...-hesip, hasaplasyk. 42. Urp-... 43. Bada-... 44. «Arkalasan ... gagtar» (nakyl). 46. Yurdumyzda gadymy saher. 48. Sagy bol-

madyk. 49. Geyim-gejim salyngan agzy gapakly dértbur¢ gap. 51. Egranda gadymy séher. 52. Kegpi kdk, sadyygan. 55. Hakykat, anyk.
56.Dyngy belgi. 58. Marokkonyi pagtagty. 59. Mal bakgan adam. 61. Oran, juda, adratyn Yaly many afiladgan séz. 63. Irland milli tansy.
64.Kabir jandarlaryri kelle stfiki bilen utgasyp ¢ykgan uzyn, ujy giti suiik. 66. Ifi uzyn derya. 72. Pagtadan egrilen, yuplikden dokalan mata.
74. Naryn bir gérnisi. 76. Atmosfera basysynyn birligi. 78. Turkmen séhrasy. 80. Aglaryn biri. 81. «Yoda yzlasan, Jola barar, Joly yzlasar -
..» (nakyl). 82. Ownuk bolmadyk. 84. Suw gusy. 85. Kepderiden tokgarak, galymtykdan owadan refikli gus. 87. Kenar, gyra. 89. But Ja-da
gol sunkanif bir bdlegi. 90. Gawaidaki i begik sarlawuk. 92. Italiganyi lukmangylyk we kosmetologiga lazerlerini 6ndirgén kompaniga.
94.A( (kone sbz). 95. Tropik miwe. 96. Jafilasylanda birinji digilgan séz. 97. Jubut bolmadyk. 99. Oglan ady. 102. Pul birligi. 104. Italijanys
futbol topary. 106. Oglan ady. 107. Edep-ekram. 108. Yaliiyz. 110. Isrip bolan, yrga. 112. Giin ulgamynda Gediniji planeta. 113. Pygamberlerifi
biri. 115. Gawun 6niimi. 117. Yylan (kdne s6z). 119. Bir zadyfi gapdal tarapy. 120. Mahriban ynsan.

® KESELIGINE: 2. Ginorta Amerikada bir déwlet. 8. Kowum-garyndas. 11. Owadan, gelsikli. 14. Amerikan Samoanyii domen birligi.
15. Himiki element. 16. M&r-mdjeklerif, sigrenijilerifi Yatgan, Yasagan desigi, 6yi. 18. Bir zadyrn amala agsmagyna bolan umyt. 19.

..-kok.

21. Yewropanyii gadymy saherlerini biri. 22. Bir zada bolan hak, ygtyyar. 24. «Gurrandazlar gurra saldy, minegjimler kitap agdy, palmanlar
...garady» («Gorogly» eposyndan). 25. Endigan, gylmanak. 28. «Murepbe» sozunif ifilisgesi. 29. Operatiw Jat. 31. Yakymly &hefi bilen cykgan
ses Ua-da owaz. 34. Gulak keseli. 35. Basyk yogyn sesli saz guraly. 36. Baytalyii Jasajyk gunany. 37. Fransuz taryhgysy Pier ... 38. «Ilim abat
- 6z0m ...» (nakyl). 40. Reklama. 45. Ak, Jalpyldawuk ¢agani eretmek we himiki tagdan islemek
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goly bilen alyngan dury jisim. 47. Arap elipbiginde bir harp. 48. Oz digenini edgan, kesir kegjal.
50. Tizlik 6lgeyji enjam. 51. «Bolyar, gagsy» digen many afiladyan jogap sozi. 53. Tehniki gorke-
ziji. 54. Hazzyga merizes kicijik alaja stgreniji. 85. Uly gozli gogyn ifie. 57. Boy, syrat, kamat.
58. Sowly, ofiuna. 60. «Kim? ndme? nire?» digen soraglara jogap bolgan soz topary. 61.
wal. 62. Gyzgylt-goriur refik. 64. Geometrik sekil. 65. Geplesik agratynlygy, &her. 67. Oba ho-
jalyk guraly. 68. «... eksefi bugday ek, mal baksari gogun bak» (nakyl). 69. Garyndaslygy arilad-
yan sdz. 70. Bagile merizes gul. 71. «<Adamzady tanap bolmaz ... bilen» (Magtymguly Pyragy).
73. Gerden, egin. 75. Sézlemde atlaryn biri. 76. «... tutan barmagyny Yalar» (nakyl). 77. Tirelerin
biri. 79. Boy, syrat. 81. Ozifden kigi erkek dogan. 83. ... ajagy U bolar, biri-birine giiyg bolar»
(nakyl). 85. Keniganyri domen belgisi. 86. Ok-... 88. Soltan, sa. 89. «Sagallaryii gykuwlary, ...
bakan uzyn-uzyn Ugrgan itleriin sesleri esidildi» (B. Kerbabagew). 91. Miwe. 92.
93. Aralyk, ne guggli, ne pes. 95. Materik. 97. Geginif, keyigii erkegi. 98. Yap, akaba. 100. «Co-
pan adam ¢oka bolmaz, ala garga ... gelmez» (nakyl). 101. Oglan ady. 102. Tikin masynlarynda
asaky sapagyi gerlesgan geri. 103. ...
kol. 108. Menek, tegmil. 109. Gury igmis. 111. Parahat, rahat. 113. Yéikemanif birlik sanyndaky
at calysma. 114. «Michael Kors» amerikan esik brendinifi gysga afilatmasy. 116. Oglan ady.
118. Ortalyk. 119. Galyr bolmadyk. 120. «Spotify» ses akym hyzmatyny esaslandyryjy ... Dani-
el. 121. «... aldyrsa elden kdsegin,/ Bagryn bozup bozlamagyn bolarmy?» (Magtymguly Pyra-
gy). 122. Organik birlesme. 123. Gunorta Amerikada bir déwlet.

..-ah-

..-dessur.

-gazap. 105. Bir zadyn arasy, ortasy. 107. Awstraligada bir

Ogulnygaz GULOWA,

Turkmenistanyri Telekommunikasigalar we informatika institutynyn talyby.
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(tReal Madrid» — FIFA Interkontinental Kubogynyn eyesi

Kataryn Lusail sdherinddki «Lusail» stadionynda
FIFA Interkontinental Kubogynuf finalynda Ispani-
ganyn «Real Madrid» topary bilen Meksikanyr «Paguka»
topary dususdy. 67 min 249 jankdygerin tomasa eden

¢ysy Elias Montiel «Burting top» bagragyna lagyk goraldi.
Sol bir wagtyn 6zinde bu kubok «Realyi» 2024-nji

guldaky 5-nji kubogy hékmiinde hasaba alyndy. Topa-

ryn talimgisi Karlo Angelotti «Realdaky» 15-nji kubogyny

gazanmak bilen klubun rekordynyn tdze egesi boldy. Ol
14 kubokly Migel Munyosy yzda galdyrdy. Bu Ancelotti-
nif talimgilik kargerasyndaky 31-nji kubogydyr.

Seyle-de, «Realyi» horwatigaly gyldyzy Luka Mod-
ri¢ klubdaky 28-nji kubogyny asmana géterip, bu ugurda
toparyn rekordyny tazeledi.

Mundan 2 gyl ozal 18-nji dekabrda, su stadionda Dunyga
Kubogynyn finalynda kubogy argentinlere aldyran Kilian
Mbappe bu gezek 2 gyldan sof sol bir ginde FIFA-nyn
basga bir garysynda cempion bolmagy basardy. Bu onun
«Realdaky» 2-nji, kargerasyndaky 20-nji kubogydur.

Yarg§a 6 yklymyn cempiony gatnasyp, ozalky for-
matdan Uygtgesiklikde, klublar dususyklaryny durli
wagtlarda, dirli gerlerde gegirdiler. 1-nji tapgyrda sent-
Uabrda BAE-nif wekili, AFK-nyf ¢gempiony «Al Ain» T&-

FIFA yylynin gowularvnv savladv

Halkara futbol federasiyalar assosia- Zenanlaryi arasynda yylyii futbol-

oynunda wenesuelaly emin Hesus Walenzuela jirlewk
¢aldy. UEFA-nyn wekilinif doly artykmaglygynda gegen
ogunda «Real» 3-0 hasabynda enis gazandy. Ognun
37-nji minutynda Winisius Junioryf pasyndan son Kili-
an Mbappe hasaby ag¢dy. Dususygyn 53-nji minutynda
Mbappenifi asist etmeginde Rodrigo owadan gol gegirip,
hasaby 2-8 ¢ykardy. Ognui 84-nji minutynda eminin
penaltisini dirs uran Winisius Junior dususyga sorky
nokady goygdy. Sunlukda, «Real Madrid» bu kubogyny
1960-njy, 1998-nji hem-de 2002-nji yyllardan son 4-nji
gezek almagy basardy. «Real» bu ugurda «Milandyr»
«Boko Huniors» hem-de «Penygarol» toparlaryndan &fe
sayglanyp, 1-nji orna gecdi.

Dususykdan sof Winisius Jarysyn «Altyn top», Federiko
Walwerde «Kimis top» hem-de «Paguka» toparynyi ogun-

ze Zelandiganuyn «Oklend Siti» toparyny 6-2 hasabynda

gendi. Oktgabr agynda ognalan dususykda, 2-nji tapgy-

ryn ¢aginde «Al Ain» MUsurifi «AlL Ahli» toparyndan 3-0

hasabynda asgyn geldi. Dekabr agynda bolsa «Paguka»

Libertadores Kubogynyr ¢empiony «Botafogany» 3-0

hasabynda gendi. Dekabr agynda gegirilen 3-nji tapgy-

ryn dususygynda bolsa «Paguka» «Al Ahlini» Jarysdan

cukaryp (0-0, 6-5 p), finala adyny Gazdyrdy. Yarys-
da UEFA-nuyn wekili génimel finala ¢ykygar.

Interkontinental Kubogy garysy 1960-njy gyl-

dan bari Cempionlar Ligasynufi (ozalky Yewropa

Cempion Klublaryii Kubogy) gefiijisi bilen Liberta-

dores Kubogynyr ¢empionynyf arasynda 2 ogun

esasynda gecirilgardi. Yarys 2004-nji gyla cenli

dowam etdi. Sondan sofi formatyny Ugtgeden

garys 2000-2023-nji ¢

gyllar aralygynda
FIFA Klublar Dungad Kubogy garysy ady
bilen gegirildi. Ofia 6 yklymyr ¢empion-
lary bilen Yer egesi topar gatnasyardy
we bir Jurtda guralgardy. FIFA Klublar
Dinyd Kubogyny tdzege gornisde 4
gyldan 1 gezek guramak barada netija
geleninden soi FIFA Interkontinental
Kubogy Jarysy hem tdze gornise ege
boldy. FIFA Klublar Dinga Kubogy gel-

jek gylyin tomsunda ABS-da gegiriler.

siyasynyii «FIFA The Best» bayrak-
larynyil bu yylky yefijileri belli boldy.
Kataryfi Lusail saherinde gecirilen da-
barada yylyii ifi 6kde oyungysy diylip,
«Real Madridifi» braziliyaly yyldyzy
Winisius Junior saylandy. «Altyn to-
py» ispaniyaly Rodra aldyran Winisi-
us Junior bu gezek minberif ifi yokary
basgancagyna ¢ykdy. Ol 48 utuk alyp,
ispaniyaly Rodriden (47 utuk) hem-de
topardasy Jud Bellingamdan (37 utuk)
kop ses almagy basardy. Winisius FIFA
tarapyndan yylyii oyuncysy saylanan
6-njy braziliyaly futbolgy bolup, ondan
Of Luis Ronaldo (3), Ronaldinio (2),
Romario, Riwaldo hem-de Kaka 2009-
njy yyldan ozal FIFA Dinyade yylyfi
futbolgysy bayragyny gazanypdylar.

Argentinaly Emiliano Martines yy-
lyfi derwezecisi, italiyaly Karlo Ance-
lotti yylyi talimgisi diylip saylandy.

cysy bayragynyii eyesi (ytgemedi.
«Barselonanyfi» ispaniyaly yyldyzy
Aitana Bonmati bassyr 2-nji gezek bu
hormata layyk goriildi. Zenanlaryii ara-
synda yylyii derwezecisi bayragyna-da
amerikaly Alissa Nair mynasyp boldy.
Zenan futbolynda yylyii tdlimgisi bay-
ragy gecen moéwsumde «Celsi» klubu-
ny, may ayyndan bdri bolsa ABS-nyii
milli  yygyndysyny tirgenlesdiryan
angliyaly Emma Hayza berildi.

Yyl ifi owadan goluna berilyan Pus-
kas bayragyna «Mancester Yunaytedifi»
argentinaly yyldyzy Alehandro Garnaco
layyk gorlip, ol «Ewerton» toparynyii der-
wezesinden Ustasyr urgy bilen gol geciripdi.

Erkeklerifi arasynda yylyii simwo-
lik yygyndysyna Martines - Karwa-
hal, Ridiger, Dias, Saliba - Bellingam,
Kroos, Rodri - Yamal, Holann hem-de
Winisius Jr saylandy.

Angliyanyfi ¢empionatynda tapgyryii i
esasy dususygynda - Mancester derbisin-
de «Yunayted» myhmancylykda «Siti-
ni» oynuil tamamlanmagyna 2 minut
galanda, geciren gollary esasynda
2-1 hasabynda yefidi. 36-njy minutda
Gwardiolyni goly bilen Gfie gecen «Si-
ti» 88-nji minutda Bruno Fernandesifi
penaltisini hem-de 90-njy minutda
Amad Diallonyfi goluny saklap bilme-
di. Sunlukda, Amorim Fergusondan
soit Mangester derbisinde yeiis gaza-
nan ilkinji «yunaytedli» tdlimci boldy.

HEPDANIN ESASY

DUSUSYKLARY
20-nji dekabr (anna)

Bawarigja - Leipsig (00:30)
Werona - Milan (00:45)
Zirona — Walyadolid (01:00)

21-nji dekabr (senbe)

Aston Willa - Man. Siti (17:30)
Auyntraht — Mayns (19:30)
Brentford — N. Forest (20:00)
Jenoa - Napoli (22:00)

K. Palas - Arsenal (22:30)
Bayer - Frayburg (22:30)
Lecge - Lasio (00:45)
Barselona - Atletiko (01:00)

22-nji dekabr (Jeksenbe)
Ewerton - Celsi (19:00)
M. Yunayted - Bornmut (19:00)
Real Madrid — Sewilga (20:15)
Tottenham - Liwerpul (21:30)
Wolfsburg - Borussiyja D (21:30)
Atalanta - Empoli (22:00)
Monza - Yuwentus (00:45)

23-nji dekabr (dugenbe)
Inter - Komo (00:45)

26-njy dekabr (pengenbe)

Man. Siti — Ewerton (17:30)

Celsi — Fulham (20:00)

N. Forest — Tottenham (20:00)
W.Hempton - M. Yunayted (22:30)
Liwerpul - Lester (01:00)

Sanawyi lideri «Liwerpul» 6z meydancasynda
«Fulham» bilen 2-2 hasabynda defime-defi
oynady. 17-nji minutda 1 oyuncy kem galan
«Liwerpul» 2 gezek hasaby deiilap, yeilisden

halas boldy (Gakpo 47, Zota 85 - Pereyra 1l,
Muniz 76). «Arsenalyii» «Ewerton» bilen gol-

suz defime-defi oynan tapgyrynda «Celsi» 6z
meydancasynda «Brentfordy» 2-1 hasabyn-
da yeiilise sezewar etdi. «Celsi» bassyr 5-nji
yefisini gazanyp, olar cempionatda 8 oyundan

Fergusondan son Amorim

bari utulanok. «Nottingam Forest» bilen «As-
ton Willanyfi» arasyndaky oyunda myhmanlar

Duranyil 63-nji minutdaky goly bilen
oile gecse-de, oynuii soiky minutla-
rynda 2 gol salan «Nottingam Forest»
2-1 hasabynda yefisini bayram etdi. 4
oyundan sofi yefiis gazanan «Totten-
ham» myhmancylykda «Southempto-
nyii» derwezesinden jogapsyz 5 qol
gecirdi. Gollaryii 2-sini Meddison 6z
adyna yazdyrdy. «Kristal Palasdan»
3-1 hasabynda asgyn gelen «Bray-
ton» 6z meydancasynda ilkinji gezek

|

yeiilise sezewar boldy. Olar «Premier Ligada»
su wagta ¢enli 180 dususyk gegirip, solarda 60
gezek yefis gazandy, 60 saparam utuldy. Ola-
ryfi 60 oyny-da deiilikde gutardy.

Afrikada yylyi futbolcysy
hayragynyii yeiijisi belli holdy

Afrika futbol konfederasiyasy Marokkonyii Marrakes saherinde gegirilen daba-
rada yylyi ifi 6kdelerini malim etdi. Italiyanyii «Atalanta» toparynda ¢ykys ed-

yan nigeriyaly hiijimci Ademola Lukman yylyi ifi gowy afrikaly futbolcysy diylip
saylandy. 27 yasyndaky yyldyz oyuncy bu ugurda marokkoly Asraf Hakimi, Gu-
norta afrikaly Ronwen Williams, kot-d‘iwuarly Simon Adingra hem-de gwineyaly
Serhu Girassi dagydan kop ses almagy basardy. Bayragy gecen yyl basga bir
nigeriyaly hijimci Wiktor Osimhen alypdy.

Afrikada yylyfi zenan futbolcysy bayragyna ABS-nyii «Orlando Prayd» klu-
bunda oynayan zambiyaly Barbra Banda mynasyp boldy. Ol bu bayragy gazanan
ilkinji zambiyaly zenan futbolcy diylip bellige alyndy.

Yylyii yas futbolcysy diylip bu yylam «Monakoda» cykys edyan senegally La-
min Kamara saylandy. Kot-d’lwuaryi milli yygyndysynyi talimgisi Emerse Fae

yylyi talimgisi bayragy bilen sylaglandy.

uBawarlvanvnn mowsiimdaki ilkinji yenlisi

Germaniyanyf cempionatynda «Bawariyanyii» yeifi-
O lissiz yorisi Maynsda tamamlandy. Myhmancylykda
«Mayns» bilen dususan miinhenliler 2-1 hasabynda
asgyn geldi. Yer eyeleriniii 2 goluny-da 41-nji we 60-njy mi-
nutlarda koreyaly Li Ze Son derwezi girizdi. «Bawariya-
nyfi» yeke-tdk goluny bolsa 87-nji minutda Leroy Sa-
ne gecirdi. Sofiky cempion «Bayer» myhmancylykda
«Augsburgy» Terrie hem-de Wirtsin gollary bilen
2-0 hasabynda utdy. Ofiddki orunlar ugrunda go-
resyan «Leipsig» bilen «Ayntrahtyifi» arasyndaky
oyunda yer eyeleri Sesko hem-de Opendanyn gol-
lary bilen 2-1 hasabynda yeiiis gazandy. Oz mey-
dancasynda «Hoffenhaym» bilen dususan «Borus-
siya Dortmund» Reynanyii goly bilen 6fie gecse-de,
90-njy minutdan soii yefisi elden giderdi.

uMilwaki Baksn topary NBA Kubogyny gazandy

ABS-nyii Milli basketbol ligasy NBA-

da tdze ddredilen NBA Kubogyna
«Milwaki Baks» topary mynasyp boldy. Fi-
nalda «Oklahoma Siti Tander» toparyndan
97:81 hasabynda Ustin cykan «Milwaki
Baks» topary 2-nji gezek guralyan bu ku-
bogy «Los Anlejes Leykersden» sofi gaza-
nan 2-nji topar hokminde bellige alyndy.
Dususykda «Milwaki Baks» toparynyii
super Vyldyzy Yannis Antetokunmpo 26
utuk, 19 ribaund hem-de 10 asist gorkezi-
jiler bilen «triple-double» edip, toparynyii

yeilis gazanmagynda uly rol oynady. Ol
yarysyi ifi 6kde oyungysy diylip saylandy.

Arsenal—Ewerton: 0-0, Liwerpul—Fulham: 2-2
(Gakpo 47, Zota 85 — Perefra 11, Muniz 76), Nju-
kas|—Lester: 4-0 (Marfi 30, 60, Gimarajns 47, Isak
50), Wulwerhempton—lpswic: 1-2 (Mateus Kunja
72 — Dogerti 15 6.d, Teylor 90+4), N. Forest—A,
Willa: 2-1 (Milenkowic 87, Elanga 90+3 — Duran
63), Brayton—K. Palas: 1-3 (Gehi 87 0.d. — Ca-
loba 27, Sarr 33, 82), Man, Siti—Man. Vunated:
1-2 (Gwardiol 36 — Bruno Femandes 88 p, Diallo
90), Gelsi—Brentford: 2-1 (Kukurelja 43, Jekson
80 — Mbemo 90), Southempton—Tottenham: 0-5
(Meddison 1, 45+4, Son 12, Kulusewski 14, Sarr 25),
Bormmut—West Ham: 1-1 (Unal 90 — Paketa 67p)

Walyadolid—Walensiya: 1-0 (Anuar
20), Espanyol—Osasuna: 0-0, Malyor-
ka—Zirona: 2-1 (Larin 20, 51 — Wan
de Beek 7), Sewilya—Selta: 1-0 (Bue-
no 65), R. Wallekano—Real Madrid:
3-3 (Unay Lopes 4, Mumin 36, Palason
64 — Walwerde 39, Bellingam 45, Rod-
rigo 56), Atletiko—Hetafe: 1-0 (Sorlot
69), Alawes—Atletik: 1-1 (Hordan 67 —
Unay Gomes 10), Wilyarreal—Betis: 1-2
(Baena 55 — Roke 32, Lo Gelso 47), R.
Sosiedad—Las-Palmas: 0-0, Barselo-
na—Leganes: 0-1 (Gonsales 4)

Empoli—Torino: 0-1 (Adams 70), Kaliari—
Atalanta: 0-1 (Zaniolo 66), Udineze—Napoli:
1-3 (Towen 22 — Lukaku 50, Janetti 76 6.d.,
Zambo-Angissa 81), Yuwentus—Wenesija:
2-2 (Gatti 19, Wlahowig 90+5 p — Ellertsson
61, Idzes 83), Lecce—Monza: 2-1 (Morente 3,
Krstowic 44 — Dorgu 37 6.d.), Bolonya—Fio-
rentina: 1-0 (Odgor 59), Parma—Werona: 2-3
(Zom 19, 90 — Koppola 5, Sarr 57, Moskera
75), Komo—Roma: 2-0 (Gabrielloni 90+3, Pas
90+7), Milan—Jenoa: 0-0, Lasio—Inter: 0-6
(Galhanoglu 41 p, Dimarko 45, Barella 51, Dumf-
ris 53, Augusto 77, Turam 90)

Frayburg—Wolfsburg: 3-2 (Kiibler 42, 51, Gre-
gori¢ 61 — Winn 75, Swanberg 83), Augshurg—
Bayer: 0-2 (Terrie 14, Wirts 40), Mayns—Ba-
warija: 2-1 (Li Je Son 41, 60 — Sane 87),
Borussija M—Holstayn: 4-1 (Kljajndinst
1, Hak 26, Plea 43, 79 — Gigowic 30), Union
Berlin—Bohum: 1-1 (Hollerbah 33 — Sissoko
23), Sankt-Pauli—Werder: 0-2 (Kon 24, Duks
54), Haydenhaym—Stutgart: 1-3 (Wanner 41
— Mittelstadt 20, Mijo 45+2, Woltemade 85 p),
Borussija D—Hoffenhaym: 1-1 (Rejna 46 —
Brjun-Larsen 90+1), Leipsig—Ayntraht: 2-1
(Sesko 19, Openda 52 — Brawn 40)

Tuluza—Sent-Etien: 2-1 (Babika 55,
Abuhlal 86 — Stassen 53), Marsel—Lill:
1-1 (Merlen 17 — Diakite 87), Oser—Lans:
2-2 (Perren 31, Os0 73 — El-Aynaui 22,
Nzola 45), Reyms—Monako: 0-0, Mon-
pelie—Nissa: 2-2 (Sotar 22, Sen-Lyus 80
— Lyabord 17, Buanani 28), Brest—Nant:
4-1 (Dumbiya 24, Sardonne 27, Sima 88,
90+3 — Augusto 48), Le Hawr—Stras-
bur: 0-3 (Diarra 28, Nanasi 32, Santos 90),
Renn—Anze: 2-0 (Gryonbek 33, Assinion
90+2), PSZ—Lion: 3-1 (Dembele 8, Witin-
ya 14, Ramus 88 — Mikautadze 40)

s ANGLIVANYH GEMPIONATY /PREMIER LEAGUE/
Or. TOPARLAR 0 Y DU P U

T ISPANIVANYA GEMPIONATY /LA LIGA/
Or. TOPARLAR O Y DU P U

B 1TALIVANYR GEMPIONATY /SERIE A/
Or. TOPARLAR O Y DU P U

& | (WS GeRmANIVANYR GEMPIONATY /BUNDESLIGA/

Or. TOPARLAR 0 Y DU P U

W enansivanyii cempionary uguey, 7

e

Or. TOPARLAR O Y DU P U

«Atalantanyn» yzly-yzyna 11-nji yensi

I[taliyanyfi cempionatynda sanawyi lideri
«Kaliari-
den» Zaniolonyi 66-njy minutdaky goly
bilen 1-0 hasabynda i]sti]n cykyp, bassyr

«Atalanta» myhmancylykda

......

hem myhmangylykda «Udlneze»
bilen dususyp, ver eyelerinifi diie
gecendigine garamazdan, Lukaku,
Janetti (6.d.) hem-de Zambo-Angis-
sanyf gollary esasynda 3-1 hasa-
bynda yefis gazandy.

10-njy deiime-deiilik

@ 0z meydancasynda «Wenesijany» ka-
bul eden «fuwentus» yene bir yola 90-njy mi-
nutdan soil yeflisden halas boldy. 2-2 hasa-
bynda tamamlanan bu dususyk «Yuwentusyii»
cempionatda 16-njy dususygyndaky 10-njy defi-
me-defiligidir. Esaslandyrylanyna 125 yyl dolan
«Milan» 6z meydancasynda «Jenoa» bilen gol-
suz deiime-defi oynap, yubiley giiniini sowgat-
ly garsy alyp bilmedi. «Bolonya» 6z meydanca-
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15 | KRISTALPALAS 16| 3 1 7| 6 | 17:21 16 (15 | teoanes 17 ] 4 [6 |7 [ 1523 18] |15 Parma 1613 [ 6] 7] 232815 o AUGBURG 14| 4| 4161627 |16) [13) SIRASBUR 15| 4 |5 | 6 2527 |17
16| BWERTON | 15]3 | 6| 6| w21 [15| 16 Heme 1703 |77 [ 4] 6] (16 koMo [16]3 [ 6 |7 1a28 1) V4| HOFFENHATM [14)3 15 |6 |19-26 |14} /14| NANT 115857104 |14
17 | estersim 6] 3 | 5| 8| 2134 [1a] 7 [auwes w7449 128 16 17 [ werona 16| 5 |0 11| 20:39 [15| 15| SANKTRAULL 1413 2|9 |TI-19 |11} IS ANE  [15] 8 | 4] 8 1426 |13
N powictawn (16| 2| ¢ 8 1628 12| JEN espanvoL  [174 |3 [10] 1629 15| BEN KAUAR  [16)3 |5 | 8| 1506 |14| LN HAYDENHAYW |14 3 | 1110|1831 |10) LW SENTETIEN |15] 4 | 1]10/12-34 |13
(EM W HEMPTON |16 ] 2 | 311 2440 | 9 | BEN wanaboup |17]3[3[1[12-34 12 BEN MONZA 161 78] 1421 [10] QZA HOLSTAYN 14| 1|2 |11|14-37 | 5 | UM LEHAWR |15] 4|0 111129 |12
0N SOUTHEMPTON | 16| 11 2 [13] 11-36 | 5 | AN WALENSIVA [16]2 |5 |9 | 1424 [11| AN WENeSNA — [16] 2| 4 [10] 1529 [10| BEN BoHUM 1403 1|35 | 3 REN MONPELIE |15] 2 | 3 [10{1538 | 9
1 Mohamed SALAH (Liwerpul) 13 /1 1| Robert LEWANDOWSKI (Barselona) | 16 | | 1 Mateo RETEGI (Atalanta) 1)1 Harri KEYN(Buwurlyu) 1 Jonatan DEWID (Lill) 1
1 Erling HOLANN (Mangester Siti) 1312 RAFINYA (Barselona) 1m2 Markus TURAM (Inter) 12 Omar MARMUS (Ayntraht) ]3 2 Mejson GRINWUD (Marsel) 10
3 Koul PALMER (Celsi) 1m]3 Ante BUDIMIR (Osasuna) 10)]3 Moyze KEN (Fiorentina) 9113 Jonatan BURKARDT (Mayns) 10/]3 Bredli BARKOLA (PS1) 10
4 Kris WUD (Nottingam Forest) 10 4 Kilian MBAPPE (Real Madrid) 9114 Ademola LUKMAN (Atalanta) 84 Tim KLYAYNDINST (Borussija M) | 9| | 4 Usman DEMBELE (PSZ) 8
5 Brian MBEMO (Brentford) 10/]5 Winisius JUNIOR (Real Madrid) 8|5 Dusan WLAHOWIG (Yuwentus) 7115 Jamal MUSIALA (Bawariya) 8115 Keyto NAKAMURA (Reyms) 6

synda  «Fiorentinany»  Odgoryfi  59-njy
minutdaky yeke-tak goly bilen yefiip, gar-
sydasynyfi 8 oyundan bdri dowam edyan
yenisli serijasyna soiiky nokady goydy.
Paytagtyi  «Romasy» myhmancylykda
«komodan» 90-njy minutdan sof gegir-
den 2 goly esasynda utuldy. Hazirki cem-
pion «Inter» myhmangylykda «Lasio»
bilen dususyp, garsydasyny 6-0 hasa-
bynda Vefidi. Ozalky toparyny uly hasap
bilen yefien Simone Inzaginiii sdgirt-
lerinden Calhanoglu (41 p), Dimarko
(45), Barella (51), Dumfris (53), Augusto

(77) hem-de Turam (90) tapawutlandy.

«Barselona» 6z meydancasynda

yene-de utuldy

@ Ispaniyanyfi cempionatynda sanawyi
lideri «Barselona» 6z meydancasynda «Lega-
nesden» Serhio Gonsalesif 4-nji minutda geci-
ren yeke-tak goly esasynda asgyn geldi. Bas-
syr 2-nji gezek o6z meydancasynda utulan

katalonlar «Leganesden» ilkinji gezek Barselo-
nada yeilildi. Myhmangylykda «Rayo Walleka-
no» bilen dususan «Real Madrid» 3-3 hasa-
bynda defime-defi oynady. Yer eyeleri Unay
Lopesifi 4-nji, Muminifi 36-njy minutdaky gol-
lary bilen 2-0 hasabynda 6iie saylandy. Yone
«Real» 1-nji yarym tamamlanmanka, Walwerde
hem-de Bellingamyfi gollary esasynda hasaby
defilemegi basardy. 2-nji yarymda-da Rodrigo-
nyfi goly bilen 6fie gecen «Real» topary Pala-
sonyi 64-nji minutdaky goluna care tapyp bil-
medi. Ofdebaryjylaryii utuk yitirmegi 6z
meydancasynda «Hetafeni» Sorlotyi yeke-tak
goly bilen yefien «Atletiko Madridifi» bahbi-
dine boldy. Ahli yaryslary hasaba alanyfida,
bassyr 11-nji yefisini gazanan «Atletiko» 2-nji
orna beygelip, «Real» 3-nji basgancaga diisdi.
Fransiyanyfi cempionatynda tapgyryii mer-
kezi dususygynda PSZ 6z meydancasynda «Li-
ondan» 3-1 hasabynda Ustiin cykdy. 2 oyundan
sofi yenis gazanan parizlileriii gollaryny Dembe-
le, Witinya hem-de Ramus gecirdi. «Liondan»
Mikautadzenifi goly vefise yetmedi. 2-3-nji
orunlarda baryan toparlar — «Marsel» bilen
«Monako bu tapgyry defilikde tamamladylar.
«Marsel» «Lill» bilen 1-1, «Monako» bolsa myh-
mancylykda «Reyms» bilen golsuz defime-deii
oynady. 16-njy tapgyryil wagtyndan 6i oynalan
oynunda-da PSZ myhmancylykda «Monakony»
4-2 hasabynda Veridi (Ben Segir 53 p, Embolo
60 — Due 24, Dembele 64, 90+8, Ramus 83)

Gazetimizifi hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiiz!
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GCempionlar Ligasynda 6-njy oyunlardan soii

UEFA Gempionlar Ligasynyh liga tapgyrynyn
6-njy dususyklary gegirildi. Dususyklarda 59
gol hasaba alnyp, 2 ojunda hasap agylmady. 10
ogunda ger egeleri, 6 dusugykda-da myhmanlar ge-
fig gazandy.
Sanawyn lideri «Liwerpul» myhmangylykda «Zi-
ronany» Mohamed Salahyf 63-nji minutda penal-
tiden salan Ueke-tdk goly esasynda yefip, 6-njy

dususygynda gerisini bagram etdi. Seyle netije «Ba-
Uer» bilen «Interifi» arasyndaky ogunda-da hasaba
alnyp, nemes kluby 90-njy minutda Mukielenif goly
esasynda yenis gazandy. Bu gol «Interifi» su mow-
simde gegirden ilkinji goly boldy.

Hem «Real», hem-de «Barselona»

geiisg bilen dolandy

® Tapgyryn merkezi dususyklarynyf birinde
«Real Madrid» myhmangylykda «Atalantany» 3-2
hasabynda gendi. Dususykda madridlilerifi 1-nji go-
luny gegiren Kilian Mbappeniii Cempionlar Ligasyn-

da salan gollarynyf sany 50-3 Yetip, ol watandasy
Tierri Anri bilen defilesdi. Ispaniganyfi basga bir topa-
ry «Barselona» hem edil «Real Madrid» galy myh-
mangylykdan 3-2-lik gefis bilen dolandy. Dortmund-
da «Borussiga» bilen dusugan katalonlaryii gollaryny
Rafinga bilen Ferran Torres (2) gegirdi. Nemes topa-
rynda Girassinif gollary gerige getmedi.

«Arsenal» 6z megdangasynda «Monakonyri»
derwezesinden jogapsyz 3 gol girizdi. Gollaryf
2-sini Saka, beylekisini-de onuf pasyndan sof
Hawerts gegirdi. Sol hasap «RB Salsburg» bi-
len PSZ-nifi arasyndaky ojunda-da hasaba
alnyp, parizliler Ramus, Mendes hem-de
Duenif gollary esasynda genis gazandy.

Tapgyryii Yene bir e gykan dususy-
gunda «Yuwentus» 6z meydangasynda
«Mangester Sitini» Wlahowi¢ hem-de
MakKenninif gollary esasynda 2-0 ha-
sabynda utdy.

Germaniganyii Gelsenkirhen sdhe-

rinde «Sahtgor Donesk» bilen «Bawariga» dususyp,
ukrain kluby 5-nji minutda &éfie saglandy. Yéne min-
henliler bu gola 5 gol bilen jogap berdiler. «Bawari-
Uanyri» gollaryny Laimer, Mller, Olise (2) hem-de
Musiala gegirdi.

ltaliganyn «Milan» topary ©6z meydangasynda
«Srwena Zwezda» toparyny Rafael Leao hem-de Tam-
mi Abrahamyn gollary bilen 2-1hasabynda gendi.

3 topar iigin

garys tamamlandy

® 0Oz meydangasynda sofi-
ky minutlarda gecgirden goly
esasynda «Aston Willadan»
3-2 hasabynda utulan «Leip-
sigin» indiki tapgyra gykmak
mUmkingiligi galmady. Edil
«Leipsig» yaly, myhmangylykda «Atletiko Madrid-
den» 3-1 hasabynda asgyn gelen «Slowan Bratisla-
wa», sol sanda «Stutgartdan» 5-1 hasabynda utulan
«Yang Boyz» galan 2 dususukda (efiis gazansalaram,
olara ilkinji 24 toparyf arasyna girmek basartmaz.

Fransuz klublary «Brest» bilen «Lill» garagyl-
madyk netijeler gazanmagyny dowam edyar. 6-njy
ogunlardan sofl 7-8-nji orunlary payglasyan «Brest»
6z meydangasynda PSW-ni Le Kardinalyn yeke-tak
goly bilen gerilise sezewar etdi. «Lill» bolsa 6z mey-
dangasynda «Sturm Grasy» kyngylyk gekse-de, 3-2
hasabynda yefimegi basardy.

6-njy ogunlardan son «Liwerpul» topary garysy
ilkinji 8-likde tamamlamaga ifi golay klub bolup, ola-
ra 7-nji tapgyrda 1 utuk hem yeterlik bolar. «Barselo-
na» hem pley-off tapgyrynda ¢ykys etmage hukuk
gazanyp, ol pley-off tapgyrynyn faworit tarapyna
adyny Yazdyrdy. Yagny ilkinji 16 toparyfi ara-

synda garysy tamamlar.

«Mangester Siti» §a-da PSZ
® Yarysuii galan 2 dususugy geljek
Uulyn ganwar agynyn sonky 10 gi-
ninde oynalar. 7-nji tapgyrda «Man-
cester Siti» bilen PSZ-nif arasyndaky
dususyk in esasy ogun bolar. Bu du-
susykda gerilen toparyf garysy do-
wam etmek muimkingiligini, esasa-
nam PSZ utulaysa, onda parizlilerifi
ilkkinji 24 toparyn arasynda disup-
dismejekdigini begleki dususyklaryn
netijesi kesgitlar.

J}ﬂlﬁ_}ﬂ__ﬁf DU} ‘ NIV

1 | Liwerpul =$=6/6/0/0131 |18
2 |Barselona = 6|5|0|1]|21-7 |15
3 |Arsenal =6 411 12 |13
4 | Bager B c 4/ 1/1[125 |13
5 | Aston Willa -He 411,193 |13
6 |lnter Bls a]1]1]71 |13
7 |Brest 6/4|1/1]10-6 |13
8 |Lill 6/4/1/1/107 |13
9 |BorussigaD 6|4/0|2/[189 |12
10 | Bawariga 6|4/0|2[17-8 |12
11 | Atletiko Madrid 6|40 21410 |12
12 |Milan Blls 4 0/ 2129 |12
13 | Atalanta Bls |32 1134 |11
14 |Yuwentus Bls|(3/2/1/95 |1
15 |Benfika Ells 3 1 2107 |10
16 | Monako 6/3/1]2/1210 |10
17 | Sporting FEls 3 1/2/11-9 |10
18 | Fegenoord = 63121415 |10
19 | Klub Brgugge Bls 3 1268 |10
20 | Real Madrid 6 (3|03 1211 |9
21 | Seltik b4 62 /3|1/10-0 | 9
22 |Mancester Siti ==612|2/2[139 |8
23 |PSW =—6|2|2|2/10-8 |8
24 |DinamoZagreb s 6 |2 | 2 | 2 /10-15 | 8
25 |PSZ Bls 21366 |7
26 | Stutgart % 61213912 |7
27 |SahtgorDonesk ™™ 6 |11 |4 /513 |4
28 | Sparta Praga e 6|1 |1/4|718 |4
29 | Sturm Gras = 6|/1/0/5/49 |3
30 | Zirona = 6|1/0|5|410 |3
31 |SrwenaZwezda "™ 51|05 /1019 | 3
32 |Red BullSalsburg mme 6 | 1|05 (318 |3
33 |Bolonga Bls|o 2 417 |2
34 | Leipsig ™= s 0 0/6/6113 |0
35 | Slowan Bratislawa% 6/o0lo/6|521 |0
36 | Yang Boyz Els 006|322 |0

ZIRONA—LIWERPUL: 0-1 (Mohamed Salah 63 p), DI-
NAMO Z—SELTIK: 0-0, ATALANTA—REAL MADRID:
2-3 (De Ketelare 45+2 p, Lukman 65 — Mbappe 10,
Winisius 56, Bellingam 59), BAYER—INTER: 1-0 (Mu-
kiele 90), K. BRYUGGE— SPORTING: 2-1 (Kuarezma
24 é.d., Nilsen 84 — Katamo 3), RB SALSBURG—PA-
RI SEN-ZERMEN: 0-3 (Ramus 30, Mendes 72, Due
85), SAHTYOR D—BAWARIYA: 1-5 (Kewin 5 — Laimer
11, Miller 45, Olise 70 p, 90+3, Musiala 87), RB LEIP-
SIG—ASTON WILLA: 2-3 (Openda 27, Baumgartner 62
— MakGinn 3, Duran 52, Barkli 85), BREST—PSW: 1-0
(Le Kardinal 43), ATLETIKO—SLOWAN B: 3-1 (Alwa-
res 16, Grizmann 42, 57 — Streles 51 p), LILL—$TURM:
3-2(Sahraui 37, Bakker 45+2, Haraldsson 81 — Kiteiswili
45+4, Bieret 47), MILAN—S. ZWEZDA: 2-1 (Leao 42,
Abraham 87 — Radonyi¢ 67), ARSENAL—MONAKO:
3-0 (Saka 34, 78, Hawerts 88), BORUSSIYA D—BAR-
SELONA: 2-3 (Girassi 60 p, 78 — Rafinga 53, Torres 75,
85), FEYENOORD—SPARTA PRAGA: 4-2 (Trauner
8, Paisao 10, HadZ Mussa 30, Himenes 63 — Rrahma-
ni 43, Beelen 79 6.d.), YUWENTUS—MAN. SITI: 2-0
(Wlahowi¢ 53, MakKenni 75), BENFIKA—BOLONYA:
0-0, STUTGART—YANG BOYZ: 5-1 (Stiller 25, Millo
53, Fiihrih 61, Wagnoman 66, Keitel 75 — Lakomi 6)
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