
Halkara futbol 
federasiýalar 
assosiasiýasynyň 
«FIFA The Best» 
baýraklarynyň bu ýylky 
ýeňijileri belli boldy.

FI FA ýy lyň iň  
go wu la ry ny saý la dy
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TürkmenisTanyň PrezidenTi serdar BerdimUHamedOW:
– Biz Garaşsyz döWleTimiziň Hemişelik BiTaraPlyk HUkUk 
ýaGdaýyna eýeriP, dünýäniň ýUrTlary We Halklary Bilen 

dOsTlUkly, HOşniýeTli GaTnaşyklary alyP Barýarys.

Azi ýa – Ýu waş um man se bi ti niň ýurt la
ry bi len ne ti je li gat na şyk la ry ös dür mek 

Türk me nis ta nyň da şa ry sy ýa sa ty nyň ile ri 
tu tul ýan ugur la ry nyň bi ri dir.

Türk me nis tan bi len Ma laý zi ýa ny bi rekbi
re ge hor mat goý mak däp le ri ne esas lan ýan 
dost luk ly gat na şyk lar bag la nyş dyr ýar. Hä
zir ki wagt da ýurt la ry my zyň hyz mat daş ly gy 
hal ka ra gu ra ma la ryň, hu su sanda, Bir le şen 
Mil let ler Gu ra ma sy nyň, Ys lam Hyz mat daş lyk 
Gu ra ma sy nyň, Go şu lyş maz lyk He re ke ti niň we 
beý le ki hal ka ra dü züm le riň çäk le rin de üs tün
lik li ös dü ril ýär. Iki ta rap la ýyn gat na şyk lar dür li 
ugur lar da, şol san da söw dayk dy sa dy, me de
niyn san per wer ul gam lar da yzy gi der li pug ta
lan dy ryl ýar. Döw le ta ra hyz mat daş ly gy ös dür
mek de ýo ka ry de re je de ama la aşy ryl ýan öza ra 
sa par la ra mö hüm orun de giş li dir. Şu nuň bi len 
bag ly lyk da, Gahryman Arkadagymyzyň Ma
laý zi ýa 2011nji, 2016njy ýyl lar da ama la aşy

ran res mi hemde döw let sa par la ry, dost luk ly 
ýur duň Hö kü met Baş tu tan la ry nyň 2014nji, 
2019njy ýyl lar da Türk me nis ta na bo lan sa par
la ry mu nuň aý dyň my sa ly dyr. Şol sa par la ryň 
do wa myn da gol çe ki len iki ta rap la ýyn res mi na
ma lar hyz mat daş ly gyň yg ty bar ly şert na ma
hu kuk bin ýa dy ny eme le ge tir ýär.

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň Ma laý zi ýa 
ama la aşyr an il kin ji sa pa ry we ýo ka ry de re
je dä ki ge çi ri len gep le şik ler hem öza ra gat
na şyk la ry çuň laş dyr mak da, onuň ge ri mi ni 
gi ňelt mek de no bat da ky tap gyr bo lar.

Hor mat ly Pre zi den ti mi zi Ma laý zi ýa nyň 
paý tag ty nyň Hal ka ra ho wa men zi lin de res mi 
adam lar gar şy la dy lar.

Ho wa men zi lin de hor mat ly Pre zi den ti mi ziň 
dost luk ly ýur duň res mi we ki li bi len bo lan söh
bet deş li gi niň do wa myn da yzy gi der li ös dü ril ýän 
türk menma laý hyz mat daş ly gy nyň ýo ka ry de
re je si ka na gat lan ma bi len bel le nil di. Iki ta rap la

ýyn hyz mat daş ly gyň baý tej ri be si we ägirt uly 
müm kin çi lik ler hä zir ki dö wür de umu my bäh bit
le re la ýyk gel ýän kö pu gur ly öza ra gat na şyk la ry 
ös dür mek üçin amat ly şert le ri dö red ýär.

19njy de kabr da Kua laLum pur dan 20 ki
lo metr uzak lyk da ky Ma laý zi ýa nyň hä zir ki za
man do lan dy ryş mer ke zi ha sap lan ýan Put ra
ja ýa şä he rin de hor mat ly Pre zi den ti miz Serdar 
Berdimuhamedow bi len Ma laý zi ýa nyň Prem
ýermi nist ri Da to Se ri An war Ib ra hi miň ara syn
da ýo ka ry de re je li gep le şik ler ge çi ril di.

Iki hal ka mah sus açyk lyk, bi rekbi re ge 
dü şü niş mek, öza ra yna nyş mak ýag da ýyn
da ge çen gep le şik le riň do wa myn da ta rap lar 
iki ta rap la ýyn hyz mat daş ly gyň me se le le ri ni 
ara alyp mas la hat laş dy lar. Soň ra gep le şik ler 
iki ýur duň res mi we ki li ýet le ri niň gat naş ma
gyn da gi ňel di len dü züm de do wam et di.

Du şu şy gyň do wa myn da hormatly 
Prezidentimiz hemde Ma laý zi ýa nyň Hö kü me ti niň 

Baş tu ta ny öza ra gat na şyk la ryň ile ri tu tul ýan ugur
la ry, hal ka ra gün ter ti bi niň gy zyk lan ma bil di ril ýän 
mö hüm me se le le ri ba ra da pi kir alyş dy lar. Sy ýa
sydip lo ma tik ugur da, hu su sanda, hal ka ra gu ra
ma lar dyr fo rum la ryň çäk le rin de äh lu mu my me
se le ler ba bat da pi kir alyş ma gy do wam et dir me giň 
ze rur dy gy bel le nil di. Ta rap lar ener ge ti ka pu da gyn
da iki ta rap la ýyn hyz mat daş ly gy çuň laş dyr ma
gyň mö hüm di gi ni nyg ta dy lar. Iki ýur duň ara syn da 
yk dy sa dy gat na şyk la ryň hem uly gel je gi bar. Şo
ňa gö räde, du şu şyk da Türk menma laý işe wür ler 
ge ňe şi ni dö ret me giň, şeý lede ulag, me de ni ýet, 
bi lim, sy ýa hat çy lyk, sport ba bat da iki ta rap la ýyn 
hyz mat daş ly gy gi ňelt me giň mö hüm di gi nyg tal dy.

Gep le şik ler ta mam la nan dan soň ra, iki ta rap la
ýyn res mi na ma la ra gol çek mek da ba ra sy bol dy. 
Şeý lede hor mat ly Pre zi den ti miz we Ma laý zi ýa
nyň Prem ýermi nist ri ýo ka ry de re je li du şu şy gyň 
ne ti je le ri bo ýun ça köp çü lik le ýin ha bar be riş se riş
de le ri niň we kil le ri ne ýüz len me bi len çy kyş et di ler.

18-19-njy de kabr da hor mat ly Pre zi den ti miz Ser dar Berdimuhamedow Ma laý zi ýa da res mi sa par da bol dy.

Türkmen-malaýhyzmaTdaşlygynyňýokaryderejesi

18nji de kabr da Türk me nis ta nyň 
Da şa ry iş ler mi nistr li gi niň Halkara 

gat na şyk la ry ins ti tu tyn da hormatly 
Prezidentimiziň «Ýaş lar – Wa ta nyň da ýan
jy» at ly ki ta by nyň ýa pon di lin dä ki ne şi ri niň 
ta nyş dy ry lyş da ba ra sy ge çi ril di.

Ge çen ýy lyň de kab ryn da çap dan çy
kan we türk me nis tan ly la ryň ýaş nes li üçin 
mö hüm gol lan ma öw rü len bu ki tap da şa ry 
döw let ler de hem uly gy zyk lan ma eýe bol dy. 
Onuň Su ku ba uni wer si te ti bi len hyz mat daş
lyk da ýa pon di li ne ter ji me edil me gi hem mu
nuň aý dyň gü wä si dir. Mu nuň özi Türk me nis
ta nyň we Ýa po ni ýa nyň ara syn da däp bo lan 
dost luk ly gat na şyk la ryň ösü şin de no bat da ky 
mö hüm äh mi ýet li wa ka bol dy. Şeý le hem bu 
ýo ka ry okuw mek de bi bi len hyz mat daş lyk da 
türk men hal ky nyň Mil li Li de ri, Türk me nis ta
nyň Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy Gurbanguly 

Berdimuhamedowyň «Öm rü miň 
ma ny sy nyň do wa ma ty» at ly 
ede bifi lo so fik ese ri ter ji me edil
di. Mä lim bol şy ýa ly, Gah ry man 
Ar ka da gy my zyň bu ki ta by şu 
ýy lyň ýan wa ryn da ýa pon di lin de 
çap dan çyk dy.

Ta nyş dy ry lyş da ba ra sy na 
Türk me nis ta nyň Da şa ry iş ler mi
nistr li gi niň, ýur du my zyň we da
şa ry ýurt la ryň dip lo ma tik we kil ha na la ry nyň, 
hal ka ra gu ra ma la ryň we kil le ri, ýo ka ry okuw 
mek dep le ri niň pro fes sormu gal lym la ry, ta
lyp lar, köp çü lik le ýin ha bar be riş se riş de le ri
niň we kil le ri gat naş dy lar. Çä rä paý tag ty my
za sa par bi len ge len «ITOCHU Cor po ra ti on» 
kom pa ni ýa sy nyň di rek tor lar ge ňe şi niň ag
za sy, ýe ri ne ýe ti ri ji wi sepre zi den ti, ma şyn 
we en jam lar kom pa ni ýa sy nyň pre zi den ti, 

Yk dy sa dy hyz mat daş lyk bo
ýun ça ýa pontürk men ko mi te
ti niň baş ly gy Hi ro ýu ki Su ba ýyň 
ýol baş çy ly gyn da ky we ki li ýe tiň 
ag za la ry hem ça gy ryl dy. 

Çy kyş lar da nyg ta ly şy ýa ly, 
öza ra hoş ni ýet li erkis le giň ne
ti je sin de döw le ta ra dia log tä ze 
maz mun bi len baý laş dy ryl ýar. 
Yn san per wer ul gam däp bo lan 

hyz mat daş ly gyň mö hüm ug ry hök mün de 
çy kyş ed ýär. Şun da ylym, bi lim, me de ni ýet 
ul gam la ryn da ky gat na şyk la ryň köp ýyl lyk 
tej ri be si we uly müm kin çi lik le ri bar. Şu nuň 
bi len bag ly lyk da, «Ýaş lar – Wa ta nyň da
ýan jy» at ly ki ta byň ýa pon di lin dä ki ne şi ri 
«Gü nüň dog ýan ýur du nyň» oky jy la ry na 
ýaş ne sil ha kyn da ky hem me ta rap la ýyn 
ala da la ra aý ra tyn äh mi ýet ber ýän Türk

me nis ta nyň döw let sy ýa sa ty nyň esa sy 
ugur la ry bi len gi ňiş le ýin ta nyş ma ga müm
kin çi lik be rer. Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň il
kin ji ki ta by nyň hut şu ug ra ba gyş lan ma gy 
Wa ta ny my zyň da ýan jy bo lan ýaş lar ba ra
da edil ýän ta gal la nyň aý dyň gör ke zi ji si dir.

Şeý lede çy kyş lar da bi lim ul ga myn da 
soň ky ýyl lar da tä ze ösü şe we maz mu na 
eýe bol ýan türk menýa pon hyz mat daş ly
gy na aý ra tyn üns be ril di. Ýur du my zyň ýo
ka ry okuw mek dep le ri, şol san da Türk me
nis ta nyň Da şa ry iş ler mi nistr li gi niň Hal ka ra 
gat na şyk la ry ins ti tu ty, Oguz han adyn da ky 
In že nerteh no lo gi ýa lar uni wer si te ti bi len 
Ýa po ni ýa nyň öň de ba ry jy bi lim ojak la ry nyň 
ara syn da ýo la goý lan ýa kyn gat na şyk lar 
mu ňa aý dyň my sal dyr. Türk me nis ta nyň or
ta we ýo ka ry okuw mek dep le ri niň kä bi rin de 
ýa pon di li niň öw re dil ýän di gi bel lär lik li dir.

Hormatly Prezidentimiziň kitaby ýapon dilinde neşir edildi

18-nji de kabr da Türk me-
nis ta nyň Oguz han adyn-

da ky In že ner-teh no lo gi ýa-
lar uni wer si te tin de «Akyl ly» 
şä her: do lan dyr mak, san ly, 
«akyl ly» we eme li aň teh no lo-
gi ýa la ry, howp suz ly gy, yk dy-
sa dy ýe ti» at ly hal ka ra yl my-
ama ly mas la hat ge çi ril di.

Ut ga şyk ly gör nüş de ge çi ri-
len fo ru ma ab raý ly ýo ka ry okuw 
mek dep le ri niň pro fes sor-mu gal-
lym la ry, yl my-bar lag ins ti tut la-
ry nyň alym la ry, Awst ri ýa dan, 
Bang la deş den, Be la rus dan, 
Be ýik Bri ta ni ýa dan, Ga za gys-
tan dan, Gru zi ýa dan, Hin dis tan-

dan, Hy taý dan, Ko re ýa Res-
pub li ka syn dan, Ma laý zi ýa dan, 
Ow ga nys tan dan, Pa kis tan dan, 
Rus si ýa dan, Ru my ni ýa dan, 
Tä ji gis tan dan, Tür ki ýe den, Öz-
be gis tan dan, Uk rai na dan, Fi-
lip pin ler den, Şri-Lan ka dan, 
Efio pi ýa dan, Ýa po ni ýa dan hü-
när men ler, öň de ba ry jy da şa ry 

ýurt kom pa ni ýa la ry nyň ýol baş-
çy la ry dyr we kil le ri gat naş dy lar.

Alym lar esa sy mej lis de 
ylym-bi li miň dür li ugur la ry-
ny ös dür mek me se le le ri ni ara 
alyp mas la hat la şyp, öz alyp 
bar ýan yl my iş le ri ba ra da gi-
ňiş le ýin gür rüň ber di ler. 2

Ber ka rar döwletiň 
täze eý ýa my nyň 

Galkynyşy döw rün de hormatly 
Prezidentimiziň baş tu tan ly gyn
da ama la aşy ryl ýan di wer si fi

ka si ýa sy ýa sa ty dün ýä yk dy
sa dy ýe ti niň hä zir ki çyl şy rym ly 
şert le rin de hem mil li yk dy sa dy
ýe tiň bäs deş li ge ukyp ly ly gy ny 
ýo kar lan dyr ma gyň ne ti je li ug ry 
bo lup dur ýar. Ga raş syz lyk ýyl

la ryn da ýur du my zyň çig mal ön
dür ýän ýurt dan in no wa si on hä
si ýet li taý ýar önüm le ri ön dür ýän 
ýur da öw rül me gi niň Gahryman 
Arkadagymyz ta ra pyn dan 

al nyp bar lan we Arkadagly 
Gahryman Serdarymyz ta ra
pyn dan do wam et di ril ýän di wer
si fi ka si ýa sy ýa sa ty nyň esa syn
da müm kin bo lan dy gy aý ra tyn 
bel lär lik li dir. 3

YKdYsAdY ÖsüŞLER – 
ABAdAnçYLYGYň KEPILI

«AKYL LY» Şä HER LER – 
GEL jE GIň Şä HE RI

Gü neş li Di ýa ry myz da dur
nuk ly ösü şi üp jün et mek 

üçin ho wa nyň üýt ge me gi niň 
ýa ra maz tä sir le ri niň ne ti je le ri ni 
pe selt mek mak sa dy na gö nük
di ri len döw let sy ýa sa ty nyň üs
tün lik li dur mu şa ge çi ril me gi ne 

uly äh mi ýet be ril ýär. Hormatly 
Prezidentimiziň taý syz ta gal
la la ry bi len daş ky gur şa wy go
ra mak we te bi gy baý lyk lar dan 
tyg şyt ly peý da lan mak, zy ňyn
dy gaz la ryň muk da ry ny azalt
mak ýa ly iş ler döw let de re je sin

de dur mu şa ge çi ril ýär.
2023nji ýy lyň de kab ryn

da Du baý da ge çi ri len BMGniň 
Ho wa nyň üýt ge me gi ba ra da ky 
Çar çu wa ly kon wen si ýa sy na 
gat na şy jy la ryň 28nji mas la
ha tyn da (COP28) döw le ti miz 

Glo bal me tan borç na ma sy na 
go şul ýan dy gy ny res mi taý dan 
yg lan et di. Şeý le lik de, ata Wa
ta ny myz da 2030njy ýyl da 
ýy la dyş ha na gaz la ry nyň zy
ňyn dy la ry nyň de re je si ni azalt
mak me ýil leş di ril di. 2

TE BI GAT wE EKO LO GI ÝA

Iş çi güý jü ni  
ro bot lar eýe le ýär

Halkara robot tehnikalar 
federasiýasy (IFR) soňky ýedi ýylda 
dünýäniň zawodlarynda robotlaryň 
ulanylyşynyň iki esse artandygy 
barada geçirilen barlaglaryň 
esasynda hasabat çap etdi.

Köp ýurtda dekabr 
aýynyň gelmegi bilen 
seýilgählerde, dynç alyş 
merkezlerinde we 
köçeleriň ugrunda Täze 
ýyl arçalary peýda bolýar.

UEFA çempionlar Ligasynyň liga 
tapgyrynyň 6-njy duşuşyklary 
geçirildi. duşuşyklarda 59 gol hasaba 
alnyp, 2 oýunda hasap açylmady. 10 
oýunda ýer eýeleri, 6 duşuşykda-da 
myhmanlar ýeňiş gazandy.

Kino sungatynyň abraýly 
sylaglaryndan hasaplanýan 
«Altyn globus» baýraklarynyň 
dalaşgärleri mälim edildi.4

näme üçin Täze ýylda
arça bezelýär?!

çempionlar Ligasynda 
6-njy oýunlardan soň

82-nji «Altyn globus» 
baýraklarynyň 
dalaşgärleri mälim edildi
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Mil li mi ra syň göw her ha ky da sy

Sag lyk aras sa çy lyk dan baş lan ýar

Türk men-eý ran me de ni dost lu gy Halkara birleşigiň agzasy boldy

Hä zir ki wagtda Gah ry man 
Arkadagymyzyň «Ha ky da göw-

he ri» at ly tä ze ki ta by nyň ta nyş dy ry lyş 
da ba ra la ry Di ýa ry my zyň äh li ýer le rin-
de giň ge ri me eýe bol ýar. Mu nuň özi 
türk men hal ky nyň Mil li Li de ri niň dö-
wet ga la my na de giş li bo lan gym mat ly 
ese re gy zyk lan ma nyň ýo ka ry dy gy nyň 
ala ma ty dyr.

«Pä him-paý has um ma ny Mag tym-
gu ly Py ra gy» ýy ly uly üs tün lik ler bi len 
ta ry ha ýa zyl ýar. Hal ky my zyň dö re den 
mil li gym mat lyk la ry, baý ta ry hy ba bat da 
dur mu şa ge çi ri len yl my-fi lo so fi ki, çe per 
maz mun ly iş ler gel jek ki ne sil le ri miz üçin 
gym mat ly ha zy na myz dyr. Gah ry man 
Arkada gymyzyň hut şu jähet den ili mi ze 
ser paý eden eser le ri türk men paý ha sy-
nyň ke ma la gel me gin de ta pyl gy syz mil-
li, ru hy we me de ni gym mat ly gy myz dyr. 

Bil şi miz ýa ly, aja ýyp za ma na my-
zyň her bir gü ni ta ry hy ösüş le re, şan ly 
se ne le re bes le nip gel ýär. Gah ry man 
Ar ka dagymyzyň paý ha syn dan, jöw her 
ze hi nin den dö rän aja ýyp eser bolan 

«Ha ky da göw he ri» at ly ki tap eli mi ze ge-
lip go wuş dy. Gah ry man Arka dagymyzyň 
yl my-fi lo so fik eser le ri wa tan daş la ry my z 
üçin dur muş we dö re di ji lik şam çy ra gy-
dyr. Hal ky my zyň şöh rat ly ta ry hy ny, baý 
me de ni mi ra sy ny, nus ga lyk döw let li lik 
ýö rel ge le ri ni be ýan ed ýän, ola ry tä ze 
ma ny-maz mun bi len baý laş dyr ýan bu 
eser ler ýaş ne sil le ri wa tan çy lyk, be lent 
ah lak ly lyk, ýo ka ry yn san per wer lik ru-
hun da ter bi ýe le mek de gym mat ly ha zy-
na dyr. «Ha ky da göw he ri» Gah ry man 
Ar ka da gy my zyň hal ky my zyň şöh rat ly 
ta ry hy hem-de ede bi mi ra sy ha kyn-
da ky top lan mag lu mat la ry nyň paý has 
dü rü dir.

Türk men we iň lis dil le rin de be ýan 
edi len, iki bap dan hem-de on bir bö-
lüm den yba rat bo lan bu aja ýyp ki ta byň 
ter bi ýe çi lik äh mi ýe ti ulu dyr. 

Bu ese r hal ky my zyň baý ta ry hy dur-
mu şyn dan söz aç ýan yl my ga ra ýyş la ryň 
be ýa ny dyr. Ki tap gi riş den, iki bap dan 
yba rat dyr. «Ta ry ha sy ýa hat» ba byn-
da şöh rat ly türk men ta ry hy we me de ni 
ýa dy gär lik le ri ha kyn da hem-de «Ru hy 
mi ras» ba byn da türk men hal ky nyň ru-
hy-me de ni mi ra sy nyň kö pö wüş gin li 
gym mat lyk la ry dog ru syn da mag lu mat-
lar be ýan edil ýär.

Gah ry man Ar ka da gy my zyň türk-
men hal ky na peş geş ber ýän, şeý le 
aja ýyp ki tap la ry nyň höw ri köp bo lup, 
döwet ga la my el my da ma ýi ti bol sun. 
Gah ry man Ar ka da gy my zyň, Ar ka dag ly 
Gahryman Ser da ry my zyň jan la ry sag, 
be lent baş la ry aman, tu tum ly iş le ri el-
my da ma ro waç lyk la ra bes len sin.

Mer jen NO BA TO WA, 
Türkmen döwlet medeniýet 

institutynyň talyby.

«Akyl ly» şä her ler – gel je giň şä he ri
Başlangyjy 1-nji sahypada. 
Hal ka ra yl my-teh ni ki hyz mat daş ly gyň gel jek-

ki ugur la ry, ýo ka ry teh no lo gi ýa ly önüm çi lik le ri dö-
ret mek de top la nan tej ri be ler, se bit we äh lu mu my 
de re je de yl my-teh ni ki we zi pe le ri çöz mek me se le le-
ri ne ga ral dy. Da şa ry ýurt ly alym lar Türk me nis ta nyň 
Oguz han adyn da ky In že ner-teh no lo gi ýa lar uni wer-
si te tin de «akyl ly» teh no lo gi ýa lar ul ga myn da al nyp 
ba ryl ýan yl my-bar lag iş le ri ne ýo ka ry ba ha ber di ler.

Şu ýy lyň 3-nji okt ýab ryn da ge çi ri len Türk me-
nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Pre zi diu my nyň mej li-
sin de Gah ry man Ar ka da gy myz «Ar ka dag şä he ri ni 
2024–2052-nji ýyl lar da ös dür me giň Kon sep si ýa sy-
na» la ýyk lyk da, Ar ka dag şä he ri niň äh li ul gam la ryn da 
saz la şyk ly we dur nuk ly ösü şi ga zan ma gyň, şä he riň 
do lan dy ryş ul ga my na san ly teh no lo gi ýa la ry giň den 
or naş dyr mak, ola ry yzy gi der li kä mil leş dir mek ar ka-
ly ila tyň ýa şa ma gy na, zäh met çek me gi ne, dynç al-
ma gy na gö nük di ri len amat lyk la ry yzy gi der li üp jün 
et me giň ze rur dy gy ny bel le di. Çy kyş lar da bel le ni li şi 
ýa ly, «akyl ly» şä her le ri ke ma la ge tir mek de uly üs tün-
lik le ri ga zan mak mak sa dy bi len, hä zir ki wagt da Oguz 
han adyn da ky In že ner-teh no lo gi ýa lar uni wer si te ti niň 
«Oguz han» yl my-teh no lo gi ýa lar mer ke zin de da şa ry 
ýurt ly hü när men ler, in že ner ler, alym lar, pro fes sor lar-
dyr mu gal lym lar bi len bi le lik de «akyl ly» öý, şä her we 
in ter net en jam la ry na, ola ryň do lan dy ryl ma gy na, ki-

ber howp suz ly gy nyň üp jün edil me gi ne de giş li hä zir ki 
za man tej ri be le ri yzy gi der li öw re nil ýär.

Hal ka ra yl my-ama ly mas la ha tyň esa sy mej li si niň 
do wa myn da Ar ka dag şä he ri ne Ko re ýa Res pub li ka-
sy nyň «Da ta Science Techno lo gy In ter na tio nal Co., 
Ltd.» we «Saw wave Co., Ltd.» kom pa ni ýa la ry nyň, 

Hin dis ta nyň Çit ka ra uni wer si te ti niň, Tür ki ýe Res-
pub li ka sy nyň Bil kent uni wer si te ti niň Mil li na no teh-
no lo gi ýa yl my-bar lag mer ke zi niň, Rus si ýa Fe de ra si-
ýa sy nyň «Mosk wa nyň In že ner-fi zi ki ins ti tu ty» Mil li 
yl my-bar lag ýad ro uni wer si te ti niň zat la ryň in ter ne ti 
esa syn da inf rast ruk tu ra ny ös dü ren di gi, in tel lek-
tu al ulag ul gam la ry, ener gik taý dan ne ti je li li gi ýo-
kar lan dyr mak bo ýun ça çöz güt le ri, daş ky gur şa wy 
gö zeg çi lik de sak la ýan dy gy we do lan dyr ýan dy gy 
üçin üs tün lik şa ha dat na ma la ry, şeý le hem eko lo-
gik taý dan aras sa ly gy üçin Ko re ýa Res pub li ka sy nyň 

«Da ta Science Techno lo gy In ter na tio nal Co., Ltd.» 
hem-de «Saw wave Co., Ltd.» kom pa ni ýa la ry nyň, 
Ru my ni ýa nyň Mil li ylym we teh no lo gi ýa uni wer-
si te ti niň, Tür ki ýe Res pub li ka sy nyň Iz mir teh no lo-
gi ýa ins ti tu ty nyň, Öz be gis ta nyň Sa mar kant döw let 
uni wer si te ti niň hil taý dan ta pa wut ly lyk we üs tün lik 
şa ha dat na ma la ry gow şu ryl dy.

Mas la ha tyň işi bö lüm çe ler de do wam et di. Olar-
da in no wa si on teh no lo gi ýa la ry ös dür mek de hal ka ra 
bar lag la ryň ne ti je le ri ne, yl myň, önüm çi li giň we se-
na ga tyň ile ri tu tul ýan ugur la ry na, na no-, bio-, mag-
lu mat, san ly, «akyl ly» teh no lo gi ýa la ryň iş le nip taý-
ýar la ny ly şy na, ki ber howp suz lyk teh no lo gi ýa la ry na, 
eme li aň, mag lu mat-ara gat na şyk teh no lo gi ýa la ry na, 
komp ýu ter, yl my ga za ny lan la ryň bäs deş li ge ukyp ly-
ly gy ny üp jün et mek, ýur du myz da in no wa si on teh-
no lo gi ýa la ry iş läp taý ýar la mak işi ne ýaş la ry çek mek 
me se le le ri ne ga ral dy.

Fo ru myň çäk le rin de gu ra lan teh no lo gi ýa lar ser gi-
sin de «akyl ly» öý we şä her teh no lo gi ýa la ry ta nyş dy-
ryl dy. Şeý le hem uni wer si te tiň «Oguz lar» dö re di ji lik 
to pa ry nyň kon ser ti, «Fo od Tech» at ly eko lo gik taý-
dan aras sa önüm le riň fes ti wal-ýar mar ka sy, «Craft-
Tech» at ly hü när ment çi lik-se net çi lik önüm le ri niň ser-
gi si, ki bers por tuň dür li gör nüş le ri bo ýun ça ta lyp la ryň 
ara syn da «Sport Tech» bäs le şi gi, ýo ka ry okuw mek-
de bi bi len ta nyş dy ry lyş ge ze len ji gu ral dy.

Te bi gAT we eko lo gi ýA
Başlangyjy 1-nji sahypada.
Ho wa nyň üýt ge me gi ba ra da Türk me nis ta-

nyň Mil li stra te gi ýa sy nyň çäk le rin de yk dy sa dy ýe-
tiň dür li pu dak la ryn da eme le gel ýän ýy la dyş ha na 
gaz la ry nyň, esa san hem, me tan zy ňyn dy gaz la-
ry nyň möç ber le ri ni yzy gi der li azalt mak ug run da 
dur mu şa ge çi ril ýän iş le riň ne ti je li li gi ne gö zeg çi li gi 
güýç len dir mek mak sa dy bi len, Türk me nis ta nyň 
Pre zi den ti niň ka ra ry esa syn da Me tan zy ňyn dy 
gaz la ry ny azalt mak bo ýun ça Türk me nis ta nyň pu-
da ga ra to pa ry hem dö re dil di.

Türk me nis tan bu ugur da äh li gy zyk lan ma bil-
dir ýän ta rap lar, şol san da BMG, Ýew ro pa Bi le le şi gi, 
Ger ma ni ýa nyň Hal ka ra Hyz mat daş lyk Jem gy ýe ti, 
ABŞ-nyň Hal ka ra Ösüş Agent li gi (USAID) bi len hal-
ka ra hyz mat daş lyk et mek bo ýun ça iş le ri alyp bar ýar.

Ýa şa ýan ýe rin dä ki daş ky gur şa wyň aras sa-
ly gy, dur muş şert le ri niň ýag da ýy yn san sag ly gy 
üçin uly äh mi ýe te eýe dir. Eziz Di ýa ry my zyň te bi-
gy gö zel lik le ri ni go rap sak la mak da, ony has-da 
baý laş dyr mak da tu tum ly iş ler dur mu şa ge çi ril ýär. 
Te bi ga ty go ra mak we daş ky gur şa wyň aras sa bol-
ma gy ny üp jün et mek ba ra da ky taý syz ta gal la lar, 

il kin ji no bat da, hal ky my zyň be den we ru hy taý-
dan sag dyn bol ma gy na gö nük di ri len dir.

Gö zel Di ýa ry myz ba gy-bos san ly gy bi len aky ly ňy 
haý ra na goý ýar. Ýur du myz da her ýy lyň ýaz we güýz 
möw süm le rin de bag ek mek bo ýun ça äh li halk da ba ra-
la ry nyň ge çi ri lip, na hal la ryň köp çü lik le ýin otur dyl ma gy-
nyň ba gy-bos san ly gy dö ret mek dä ki äh mi ýe ti ulu dyr. 
Soň ky san ly ja ýy lyň için de ak mer mer li Aş ga ba dyň 
daş-tö we re gin de, şeý le-de Ar ka dag şä he ri niň we we-

la ýat la ryň çäk le rin de mil li on lar ça düýp agaç na hal la ry 
otur dyl dy. Şo nuň bi len bag ly lyk da, otur dy lan pür li, 
sa ýa ly, mi we li agaç la ryň na hal la ry bu gün bar ha boý 

alyp, öz bo luş ly gö zel lik eme le ge tir ýär. Adam eli bi len 
dö re dil ýän şeý le gö zel lik ler ýa şaý şyň eko lo gi ýa taý dan 
aras sa gur şa wy ny dö ret mä ge hem ýar dam ed ýär.

Şu şan ly ýy ly myz da hem hormatly 
Prezidentimiziň baş lan gy jy bi len ýaz ky we güýz ki 
bag ek mek möw süm le ri ne da ba ra ly ba dal ga be ril di. 
«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» ýy-
ly nyň güý zün de ge çen äh li halk bag ek mek da ba ra-
sy nyň bar şyn da Gök de pe et ra by nyň tä ze Kö pet da-
gyň ýal ky my oba syn da dür li nahallaryň ýüz ler çe si 
otur dyl dy. Oba nyň gö zel li gi ni art dy ran şol agaçlara 
yzy gi der li ideg edil ýär. Ne sip bol sa, san ly ja ýyl dan 
şol agaçlar sa ýa sa lar. Oba ila ty onuň hö zi ri ni gö rer. 
Şeý le gö zel lik le riň dö re dil me gi ne et ra byň ýaş la ry-
nyň hem sal dam ly go şant la ry nyň bar dy gy ny buý-
sanç bi len bel le mek ge rek.

Ata Wa ta ny my zy ba gy-bos san ly ga öw-
ren Gahryman Arkadagymyza we Arkadagly 
Gahryman Serdarymyza al kyş la ry myz çäk siz dir.

Mäh ri je mal ATA BAL LY ÝE WA, 
Halkara ynsanperwer ylymlary we ösüş 

uniwersitetiniň mugallymy.

Bü tin dün ýä Sag ly gy Go ra ýyş 
Gu ra ma sy nyň ha ba ry na gö rä, 

sag lyk di ňe bir sag dyn dur muş ýö-
rel ge si ne eýer mek bi len ga za nyl man, 
eý sem, mu nuň üçin aras sa çy lyk iş le-
ri ni do ly we dog ry ber jaý et mek hem 
mö hüm dir. Hü när men le riň bel le me gi-
ne gö rä, aras sa çy lyk adam la ryň uzak 
we sag dyn ýa şa ma gy na tä sir ed ýän 
esa sy aý ra tyn lyk la ryň bi ri dir. 

Aras sa çy lyk şah sy we jem gy ýet çi lik 
aras sa çy ly gy di ýen iki to pa ra bö lün ýär. 

Şah sy aras sa çy lyk be de ni ňi, üst-ba şy-
ňy aras sa sak la ma gy, na har dan öň we 
soň eli ňi sa byn lap ýuw ma gy, wagt ly-
wag tyn da ýu wun ma gy, egin-eşik le ri 
we öý goş la ry ny aras sa sak la ma gy, 
gap-gaç la ry ta la ba la ýyk ýuw ma gy we 
öý dä ki tä miz lik iş le ri ni öz içi ne al ýar. 

Jem gy ýet çi lik aras sa çy ly gy daş-tö-
we re gi aras sa sak la mak dan baş lap, ga-
lyn dy la ry, öý den çyk ýan ha pa la ry bel-
le nen ýer de zi bil gu tu la ry na taş la ma gy, 
öýüň daş-tö we re gi ni aras sa sak la ma gy, 
ýol la ry sü pür me gi, köp çü lik le ýin ula nyl-
ýan es bap la ry we jem gy ýet çi lik ýerlerini 
zy ýan syz lan dy ry jy se riş de ler bi len ýuw-
ma gy, jem gy ýet çi lik ulag la ry ny ha pa-
la maz ly gy öz içi ne al ýar. Aras sa çy lyk 

ýo kanç ke sel le riň öňü ni al ma ga hem 
ýar dam ed ýär. Gyş pas lyn da ho wa da 
wi ru syň we bak te ri ýa la ryň kö pel ýän di-
gi ni göz öňün de tut mak bi len aras sa çy-
lyk iş le ri ne has üns li çe me leş me li. 

Öý le ri her gün 2-3 sa par ýe le ji ret me-
li. Şeý le hem otag la ry ter tip läp, hep de de 
3-4 ge zek to zan so ru jy bi len aras sa la ma-
ly. Me bel dir aş ha na en jam la ryn dan baş-
lap, pen ji re dir ow nuk-uşak öý es bap la ry-
na çen li, äh li ýe riň to za ny ny sü pür me li.

Na har taý ýar la nan da aras sa çy lyk 
amal la ry ny dog ry ber jaý et me li. Gök 
önüm dir azyk önüm le ri ni bel le nen 
şert ler de sak la ma ly. Gap-gaç la ry wag-
tyn da ýuw ma ga üns ber me li we do ly 
gu ra maz dan ýyg na ma ly däl. Sa ça ga 
go ýul ýan mi we dir gök önüm le ri ta-
la ba la ýyk ýuw ma ly. Et we gök önüm 
dog ral ýan tag ta dyr py ça gy her si üçin 
aý ra tyn lyk da ulan mak aş ha na da ber-
jaý et me li esa sy düz gün le riň bi ri dir. 

Umu man, öý de ama la aşy ryl ýan 
aras sa çy lyk düz gün le ri ni köp çü lik ýer-
le rin de hem ber jaý et me li. Haý sy dyr bir 
iý mi tiň ga by gy ny, suw çüý şe si ni ýa-da 
ula ny lan çyg lan dy ry lan el sü pür gi ji ni 
ýe re taş la mak dan sak lan ma ly. Daş-tö-
we re gi aras sa sak la mak gö ze gel şik li 
gö rün mek bi len bir ha tar da, sag ly gy myz 
üçin hem wa jyp dyr. Eko lo gi ýa ny aras sa 
sak la mak her bi ri mi ziň bor ju myz dyr.

Aý na ŞA DUR DY ÝE WA, 
Kerki etrabynyň Arassaçylyk we 

keselleriň ýaýramagyna garşy 
göreşmek gullugynyň hünärmeni.

Tä ze ýyl baý ram çy ly gy go laý laş dy gy ça ak ba zar la ryň we söw da no-
kat la ry nyň ge lim-gi di mi ar typ, söw da  bar ha gy zyş ýar. Şu gün ler paý-

tag ty my zyň, Ar ka dag şä he ri niň hem-de we la ýat la ryň çä gin dä ki ba zar la ra 
we söw da no kat la ry na ba ra nyň da hem mu ňa göz ýe tir mek bol ýar.

Ýur du my zyň äh li ba zar la ryn da we söw da mer kez le rin de hal ky my za 
edil ýän söw da hyz mat la ry nyň de re je si göw nü ňi gö ter ýär. Bu ba zar lar da 
alyjylara eko lo gi ýa taý dan aras sa önüm ler hö dür-
len ýär. Ola ryň ara syn da azyk önüm le ri niň örän köp 
gör nüş le ri, Tä ze ýyl ar ça la ry we ola ra ni ýet le nen zer-
ler, çy ra jyk lar, beý le ki ha ryt lar bar. El ýe ter li nyrh dan 
hö dür len ýän şol önüm ler dir ha ryt la ra is le giň örän 
ýo ka ry bol ma gy ola ryň hi li niň go wu dy gy bi len bag la-
ny şyk ly dyr. Gök-bak ja önüm le ri, ir-iý miş ler, et dir süýt 
önüm le ri, dat ly şer bet ler, ga raz, baý ram çy lyk sa ça gy 
üçin äh li zat  ba za ryň de giş li bö lüm le ri ni be ze ýär.

Ba za ryň sa ty jy la ry aly jy la ra ge rek li ha ryt la ry saý la mak üçin hem de ger-
li mas la hat la ry ny ber ýär ler. Bu ýer de örän ta gam ly hem ýo kum ly süý jü ler 
Tä ze ýyl sow gat la ry gör nü şin de aý ra tyn bö lüm ler de sa tyl ýar. Owa dan gu-
tu lar da ky we se bet ler dä ki sow gat la ryň, şeý le-de sow gat lyk top lum la ry nyň 
ag la ba sy ýer li te le ke çi le re de giş li önüm ler dir.

Ah met SY LA POW, 
Türkmen döwlet binagärlik-gurluşyk institutynyň talyby.

Bazarlarda baýramçylyk 
harytlarynyň bolçulygy

Täze ýylyňyz  
gutly bolsun!

Mäh ri ban ildeş ler! Türk me nis ta nyň Içe ri iş ler mi nistr li gi niň Döw let ýan gyn 
howp suz ly gy gul lu gy Si zi ýe tip gel ýän Tä ze ýyl baý ram çy ly gy bi len tüýs 

ýü rek den gut laýar. Si ziň baý ram çy lyk da ba ra la ry ny asu da hem bag ty ýar lyk da 
ge çir me gi ňi z üçin Tä ze ýyl da ba ra sy nyň be ze gi bo lan ar ça lar be ze len de ýan gyn 
howp suz lyk düz gün le ri niň dürs ber jaý edi li şi ni, baý ram çy lyk gün le ri elekt rik hem 
gaz en jam la ry nyň iş jeň li gi ni yzy gi der li gö zeg çi lik de sak la ma gy, ar ça nyň otur dy-

lan ýe rin de fe ýer werk le ri, ben gal ot la ry ýak ma gyň, part laý jy ji-
sim le ri ulan ma gyň howp lu dy gy ny ýat lad ýar.

Tä ze ýyl baý ram çy lyk da ba ra la ry nyň ge çi ril jek ýer le rin de 
eda ra la ryň ýol baş çy la ry ta ra pyn dan çä rä niň ge çi ri li şi ne gö zeg-
çi lik et mek üçin jo gap kär no bat çy lar bel le nip, olar çä re baş-
la maz dan öň äh li otag la ry, äti ýaç lyk da ky çy kal ga la ry bar lap, 
ýan gyn howp suz lyk düz gün le ri niň ta la ba la ýyk ly gy na, otag la-
ryň il kin ji ýan gyn sön dü riş en jam la ry bi len üp jün edi len di gi ne 
göz ýe tir me li. Da ba ra la ryň ge çi ril me gi üçin iki den az bol ma dyk 

ha las ediş çy kal ga sy bi len üp jün edi len jaý la ry ulan ma ga rug sat ber me li. Da-
ba ra nyň ge çi ril ýän wag tyn da jaý la ryň äti ýaç lyk çy kal ga ga py la ry nyň aň sat lyk 
bi len açyl ma gy ny üp jün et me li. Be lent ruh, bag ty ýar ýyl gy ryş, naz-nyg mat dan 
do ly des ter han, ýagşy ar zuw-umyt lar bi len ga dam bas jak Tä ze ýy ly ňyz asu da, 
aba dan, düşümli bol sun, eziz il deş ler!

Türkmenistanyň Içeri işler ministrliginiň
Döwlet ýangyn howpsuzlygy gullugy.

Ýur du myz da Türk me nis ta nyň we Eý-
ra nyň ça ga la ry nyň dost luk hep de li gi 

ge çi ril di. Türk men we eý ran halk la ry nyň 
dost luk ly gat na şyk la ry öz göz ba şy ny ir-
ki dö wür ler den alyp gaýd ýar. Şol gat na-
şyk lar bu gün ki gün iş jeň hä si ýe te eýe bo lup, şun da 
Türk me nis tan da we Eý ran da yzy gi der li ge çi ril ýän me-
de ni çä re le riň hem uly or ny bar. Di ýa ry myz da il kin ji 
ge zek ge çi ril ýän türk men we eý ran ça ga la ry nyň dost-
luk hep de li gi ola ryň üs tü ni ýe tir di. Bu çä rä niň çäk-
le rin de Türk men döw let gur jak te at ry nyň Gahryman 
Arkadagymyzyň «Enä tag zym – mu kad des li ge tag-
zym» at ly ki ta byn da ky ro wa ýat lar esa syn da sah na-
laş dy ran «Ba ky ro wa ýat lar» at ly spek tak ly gör ke zil di.

Bu dost luk hep de li gi türk men-eý ran me-
de ni gat na şyk la ry na aý ra tyn öwüş gin ber ýär. 
Türk men-eý ran me de ni hyz mat daş ly gy na 
aý ra tyn äh mi ýet be ril ýär. Ýur du my zyň ýo ka-
ry okuw mek dep le rin de pars ede bi ýa ty nyň 

we kil le ri niň dö re di ji li gi öw re nil ýär. Iki ýur duň sy ýa hat çy-
lyk pu da gy ny ös dür mek, bu ugur da iş alyp bar ýan hü när-
men le ri mi ziň tej ri be alyş mak la ry ny ga zan mak mak sa dy 
bi len, dür li çä re ler gu ral ýar. Ça ga la ryň dost luk hep de li gi-
ne ba gyş la nan çä re ler top lu my sun ga ta hö we sek ça ga la-
ryň öz ze hi ni ni açyp gör kez mek le rin de äh mi ýe ti ulu dyr.

Bag ty gül GUR DO WA, 
Türk men döw let bi na gär lik-gur lu şyk ins ti tu ty nyň ta ly by.

Dün ýä de elekt rou lag sa tu wyn da tä ze re kord ha sa ba 
alyn dy. No ýabr aýyn da je mi 1,83 mil li on elekt rou lag sa ty lyp, 
bu ugur da yz ly-yzy na üçün ji aý da has köp sa tuw ama la aşy-
ryl dy. Ang li ýa nyň «Rho Mo ti on» şe re ke ti niň mag lu ma ty na 
gö rä, ge çen aý elekt rou lag sa tu wy 
ozal ky aý dan 100 müň den köp ýa-da 6 
gö te rim ar tyk bol dy. Glo bal sa tu wyň 
1,3 mil lio ny Hy taý da ha sa ba alyn dy. 
Ýan war-no ýabr aý la ry ara ly gyn da bol-
sa dün ýä de je mi 15,2 mil li on elekt rou lag sa ty lyp dyr. De giş li 
dö wür de elekt rou lag sa tu wy 25 gö te rim ýo kar la nyp dyr. Bu 
gör ke zi ji niň 9,7 mil lio ny Hy taý da ha sa ba al nyp dyr. 

Tir kiş my rat NUR ÝAG DY ÝEW, 
Türkmenistanyň Prezidentiniň ýanyndaky Döwlet gullugy 

akademiýasynyň diňleýjisi.

Elektroulag satuwynda 
täze rekord

Täze çip bahasyny 
gymmatlatdy

Täze ada peýda boldy

Ilkinji gezek gäminiň 
daşyna çykdylar

Ýylyň iň gowy 
ykdysadyýetleri

Has köp  
syýahatça garaşýar

Emeli adada  
aeroport gurulýar

Dün ýä niň öň de ba ry jy teh no lo gi ýa kom pa ni ýa la ry nyň bi ri 
bo lan «Go og le» tä ze çi pi ni ta nyş dyr dy. Kom pa ni ýa bu çi piň 
ha sap la ýyş tiz li gi niň kwant usu ly na ýa kyn la şyp bil jek di gi ni 
mä lim et di. Şon dan soň ra bren de eýe çi lik ed ýän «Alp ha bet»-
iň paý na ma la ry 6 gö te ri me go laý gym-
mat la dy. «Go og le Quan tum AI» 
kompaniýasynyň esas lan dy ry jy sy Hart-
mut Ne wen «Wil low» at ly bu çip ar ka ly 
öň de ba ry jy su per komp ýu ter le riň 10 
sep til li on ýyl da ýe ri ne ýe ti rip bil jek iş le ri ni san ly ja mi nu tyň do-
wa myn da ta mam lap bol jak dy gy ny bel le di. 

Me ret gül MÄM MET GEL DI ÝE WA, 
Aşgabat şäherindäki Mehaniki-tehnologiki orta hünär 

okuw mekdebiniň mugallymy.

Ita li ýa nyň We ne si ýa şä he ri için den geç ýän ka nal lar ar-
ka ly her ýyl da ýüz müň ler çe sy ýa hat çy ny özü ne çek ýär. Ta-
ry hy şä he riň go la ýyn da tä ze bir ada peý da bol dy. As lyn da 
bu ada her ýy lyň to mus aý la ryn da peý da bo lup, soň ra gaý-
ta dan ýit ýär di. 2020-nji ýyl da aý la gy 
güýç li tol kun lar dan go ra mak üçin ben-
diň gu rul ma gy bi len ada jyk ýit me giň 
de re gi ne ýu waş-ýu waş dan ula lyp, he-
mi şe lik ada öw rül di. Bu bol sa ýer li ýa şaý jy lar we myh man lar 
üçin de ňiz ke na ryn da ge ze lenç et mek üçin tä ze müm kin çi lik 
dö ret di. Uzyn ly gy 250 metr, ini 10 metr tö we re gi bo lan ada-
da eý ýäm kä bir ösüm lik gö ge rip baş lap dyr. Bi ler men ler bol-
sa bu ösüm lik le riň top ra gy ero zi ýa dan go rap, ada ny ber kid-
ýän di gi ni bel le ýär ler. 

Ogul ja han ÇER KE ZO WA, 
Wekilbazar etrabyndaky 12-nji çagalar bagynyň terbiýeçisi.

Dünýäniň iň gymmat 
brendleri

«The Econo mist» žur na ly dün ýä niň yk dy sa dy taý dan dur-
nuk ly ýurt la ry nyň bäş li gi ni taý ýar la dy. Sa naw taý ýar la nan da, 
je mi içer ki önüm, bir ža söw da la ry, hüm met siz len me we beý-
le ki gör ke zi ji le re ga ral dy. Sa na wyň bi rin ji or nu ny Is pa ni ýa eýe-
le ýär. Mag lu ma ta gö rä, hä zir ki wagt da 
ýurt da 2019-njy ýyl da ky dan 1,8 mil li on 
has köp iş or ny bar. Şu ýyl ýur duň yk dy-
sa dy ýe ti niň 3 gö te rim den geç me gi ne 
ga ra şyl ýar. Ýur da bar ýan sy ýa hat çy la-
ryň sa ny nyň ýy lyň ahy ry na çen li 90 mil li on dan geç me gi ne 
ga ra şyl ýar. Ikin ji orun da Ir lan di ýa, üçün ji ýer de Da ni ýa bar. 
Gre si ýa, Ita li ýa, Ko lum bi ýa, Lit wa, Şweý sa ri ýa we Ko re ýa Res-
pub li ka sy de giş li lik de öň dä ki orun la ry eýe läp dir.

Ta wus AGA JA NO WA, 
Gök de pe et ra byn da ky 32-nji or ta mek de biň mu gal ly my.

«Visual Capi ta list» kom pa ni ýa sy 2024-nji ýy-
lyň iň güýç li kom pa ni ýa la ry ny mä lim et di. 

Bu brend ler di ňe öz iş alyp bar ýan pu da gyn da däl, 
şol bir wag tyň özün de dün ýä ba za ryn da ky beý le-
ki brend le re hem tä sir ed ýär. Sa naw da teh no lo gi ýa 
kom pa ni ýa la ry nyň öň de li gi eýe le ýän di gi ni gör mek 
bol ýar. Bi rin ji ýeri «App le» eýe le ýär. Ba zar ba ha sy 
3,099 tril li on dollar bo lan kom pa ni ýa teh no lo gik 
ekoul ga my bi len san ly hyz mat lar pu da gy na uly tä-
sir ed ýär. Ikin ji we üçün ji ýe ri «Micro soft» hem-de 
«Go og le» eýe le ýär. Bö lek söw da pu da gyn da iş alyp 
bar ýan «Ama zon» dör dün ji, smart fon ön dür me gi bi-
len ta nal ýan «Sam sung» bä şin ji ýe ri eýe le ýär. «Wal-
mart», «Tik Tok/Douyin», «Facebook», «Deutsche 
Te le kom» we ICBC il kin ji on lu gy jem le ýär.

Eziz NUR MY RA DOW, 
Türkmenistanyň Telekommunikasiýalar we 

informatika institutynyň talyby.

Hy taý da eme li ada nyň üs tün de ho wa men zi li gu rul ýar. Tas-
la ma nyň ba ha sy nyň 4 mil liard ýew ro dan gow rak dy gy mä lim 
edil di. 2035-nji ýyl da ulan ma ga be ril jek Dal ýan Szinç žou wan 
at ly hal ka ra ae ro por tyň Gon kon gyň hem-de Ýa po ni ýa nyň Kan-
saý hal ka ra ae ro port la ryn dan uly bol jak-
dy gy mä lim edil di. Dal ýan şä he rin de 
gu rul ýan 20 ine dör dül ki lo metr meý da-
ny eýe le ýän bu ho wa men zi li şä he riň 
ozal ky hal ka ra ae ro por ty nyň or nu ny tu tar. Ae ro port da je mi dört 
uçuş-go nuş zo la gy hem-de umu my meý da ny 900 müň ine dör-
dül met re ýet ýän ter mi nal lar bo lar. 

Ba har ATA ÝE WA, 
Türk men döw let me de ni ýet ins ti tu ty nyň mu gal ly my.

Mä lim bol şy ýa ly, Hy taý ge çen ýyl Ýe riň aşa ky or bi ta syn da 
öz baş dak kos mos stan si ýa ny gu rup, ula ny şa gi ri zip di. Şu ýy lyň 
30-njy okt ýab ryn da «Shenz hou-19» kos mos gä mi si bi len be ke-
de ba ran hy taý ly kos mo nawt lar il kin ji ge zek gä mi niň da şy na 
çyk dy lar. Gä mi niň ýa-da be ke diň da şy na 
çyk mak kos mo nawt lar üçin iň çyl şy rym-
ly işleriň bi ri ha sap la nyp, «kos mos ýö ri-
şi» diý lip at lan dy ryl ýar. Hy taý ly kos mo-
nawt la ryň «kos mos ýö ri şi» 9 sa gat do wam et di. Hy ta ýyň 
Adam ly kos mos in že ner çi li gi eda ra sy (CMSA) Saý Sýuýç že, Sun 
Lin dun we Wan Ha os ze be ket dä ki ro bot go luň kö me gi hem-de 
ýer dä ki kär deş le ri niň gol da wy bi len bir nä çe çyl şy rym ly işi ýe ri ne 
ýe ti ren dik le ri ni mä lim et di. 

Id ris HA JY ÝEW, 
Daňatar Öwezow adyndaky Türkmen döwlet ýörite 

sazçylyk mekdebiniň mugallymy.

Baý ta ry hy we te bi gy baý lyk la ry bo lan Hy taý Halk Res-
pub li ka sy soň ky ýyl lar da has köp sy ýa hat çy ny özü ne çek mek 
üçin dür li tas la ma la ry dur mu şa ge çir di. Ýurt dün ýä niň bir nä çe 
döw le ti niň ra ýat la ry üçin wi za syz sy ýa ha ty ýo la goý dy. In di 
bol sa Hy taý da şa ry ýurt lu la ryň üs ta şyr wi za la ry nyň möh le ti ni 
3 gün den 10 gü ne çy kar dy. Şeý le lik de, 
sy ýa hat çy lar bu ýur duň 24 şä he rin de 
ge ze lenç edip bi ler ler. Pan de mi ýa nyň 
yz da gal ma gy bi len Hy taý has köp sy-
ýa hat çy ny çek me gi mak sat edin ýär. Hy ta ýyň Mil li mig ra si ýa 
eda ra sy nyň mag lu ma ty na gö rä, şu ýy lyň üçün ji çär ýe gin de 
ýur da ba ran la ryň sa ny 2014-nji ýyl da ky dan bä ri iň ýo ka ry de-
re jä ýe tip dir. 

Ak mäm met AN NA MU HAM ME DOW, 
Türkmen döwlet binagärlik-gurluşyk institutynyň talyby.

Ga za gys tan Res pub li ka sy nyň Al ma ty 
şä he ri niň Ga zak sport we sy ýa hat çy lyk 

aka de mi ýa syn da Be den ter bi ýe we sport uni-
wer si tet le ri niň hal ka ra bir le şi gi niň no bat da ky 
mej li si ge çi ril di. Be den ter bi ýe we sport uni-
wer si tet le ri niň hal ka ra bir le şi gi niň çöz gü di bi len Türk men 
döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty ab raý ly hal ka ra 
bir le şi giň ag za ly gy na res mi taý dan ka bul edil di.

De giş li şa ha dat na ma Be den ter bi ýe we sport uni wer-
si tet le ri niň hal ka ra bir le şi gi niň ýol baş çy sy K.Za kir ýa now 
ta ra pyn dan Türk men döw let be den ter bi ýe we sport ins-
ti tu ty na we kil çi lik ed ýän Ta lyp lar sport klu bu nyň baş ly gy, 
Türk me nis ta nyň Mil li ta lyp lar sport fe de ra si ýa sy nyň baş 
kä ti bi S.Gur do wa da ba ra ly ýag daý da gow şu ryl dy.

Be den ter bi ýe we sport uni wer si tet le ri niň hal-
ka ra bir le şi gi (In ter na tio nal As socia ti on of Univer si-
ti es of Phy sical Cul tu re and Sport) dün ýä jem gy ýet-
çi li gi niň öň de ba ry jy 60-dan gow rak be den ter bi ýe 
we sport ugur ly ýo ka ry okuw mek dep le ri ni özü ne 

bir leş di rip, bi le lik de yl my-bar lag iş le ri ge çir mek hem-de hal ka-
ra hyz mat daş ly gy ny ös dür mek mak sa dy bi len dö re di len dir. Bir-
le şi giň esa sy we zi pe si be den ter bi ýä niň we spor tuň äh mi ýe ti ni 
dün ýä de re je sin de ýo kar lan dyr mak dan, sag dyn dur muş ýö rel-
ge le ri niň pug ta lan dy ryl ma gy na go şant goş mak dan yba rat dyr.

Al tyn MET DÄ ÝE WA, 
Türkmenistanyň Inžener-tehniki we ulag 
kommunikasiýalary institutynyň talyby.

Şweý sa ri ýa nyň «M1nd-set» agent li gi dün ýä-
niň sy ýa hat çy lyk pu da gy ba ra da tä ze mag lu-

mat taý ýar la dy. Mag lu ma ta gö rä, gel jek ýyl dün ýä de 
uçar ar ka ly sy ýa hat ed ýän ýo lag çy la ryň sa ny 4,22 
mil li ar da ýe ter. Bu gör ke zi ji 2024-nji ýyl da ky dan 8,3 
gö te rim ýo ka ry bo lar. Ýew ro pa ýurtlary 2 mil liard 
ýo lag çy bi len uçar gat na wyn da bi rin ji bol ma gyn da 
ga lar. Şeý le-de bol sa, se bi tiň ýo lag çy la ry nyň glo bal 
ýo lag çy la ryň ara syn da ky pa ýy aza lar. Ne ti je de, dün-
ýä de hal ka ra gat naw dan peý da la nýan ýew ro pa ly la-
ryň sa ny umu my ýo lag çy la ryň 46,9 gö te ri mi ni eme le 
ge ti rer. Azi ýa-Ýu waş um ma ny nyň glo bal gat naw da ky 
pa ýy ar typ, 25,5 gö te ri me ýe ter. Bi ler men ler se bi tiň 
ýa şaý jy la ry nyň hal ka ra sy ýa ha ta has köp git me gin de 
yk dy sa dy ösü şiň tä si ri niň bar dy gy ny bel le ýär ler.

Ogul şat HA ŞY RO WA, 
S.A.Nyýazow adyndaky Türkmen oba hojalyk 

uniwersitetiniň talyby.

Ýolagçy sany  
4 milliarddan geçer

Emeli hemra  
toruny döreder

Ýew ro pa Bi le le şi gi 290 eme li hem ra dan yba-
rat tor dö re der. Bi ri-bir le ri bi len bag la ny şyk ly 

bo lan en jam la ryň ge çi ri ji lik güý ji 1000 eme li hem-
ra nyň ka ba ra bar bo lar. Eme li hem ra lar te le ýaý lym, 
in ter net, ho wa nyň ýag da ýy we beý le ki ara gat na şyk 
mak sat la ry üçin peý da la ny lar. Umu my ba ha sy 10 mil-
liard ýew ro bol jak iri tas la ma «Air bus», «Deutsche Te-
le kom», «Tha les Ale nia Space» we «Te les pa zio» ýa ly 
Ýew ro pa nyň kos mos se na ga tyn da iş alyp bar ýan iň 
uly kom pa ni ýa lar ta ra pyn dan dur mu şa ge çi ri ler.

Hä zir ki wagt da Ilon Mas kyň ýol baş çy lyk ed ýän 
«SpaceX» kom pa ni ýa sy nyň «Star link» at ly mak-
sat na ma sy nyň çäk le rin de ýüz ler çe ki çi göw rüm li 
eme li hem ra kos mo sa uçu ryl dy.

Ars lan BAÝ JA NOW, 
Balkan welaýatynyň Türkmenbaşy etrap  

döwlet notarial edarasynyň döwlet notariusy,  
1-nji derejeli ýurist.
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Ga ze ti mi ziň hep de lik elekt ron nus ga sy ny «za man turk me nis tan.com.tm», «metbugat.gov.tm», «turk men met bu gat.gov.tm» in ter net saýt la ryn dan hem-de «Türk men met bu gat» mo bil go şun dy syn dan okap bi ler si ňiz!

«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» 
şy ga ry as tyn da geç ýän şu ýy lyň şan ly wa ka la ry 

Gah ry man Ar ka da gy myz ta ra pyn dan ba şy baş la nyp, 
hä zir ki wagt da Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
baş tu tan ly gyn da üs tün lik li dur mu şa ge çi ril ýän top-
lum la ýyn stra te gi ýa nyň ne ti je li hal ka ra hyz mat daş-
ly gy iş jeň leş dir mek de ro waç lyk la ra bes len ýän di-
gi niň, dur muş ul ga my nyň äh li ugur la ryn da be lent 
sep git le re ýe til ýän di gi niň aý dyň gü wä si ne öw rül di.

Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň baş tu tan-
ly gyn da «Oba la ryň, şä her çe le riň, et rap lar da ky 
şä her le riň we et rap mer kez le ri niň ila ty nyň ýa şa-
ýyş-dur muş şert le ri ni öz gert mek bo ýun ça 2028-nji 
ýy la çen li dö wür üçin Mil li mak sat na ma sy» ama la 
aşy ryl ýar. Ata-ba ba la ry my zyň şöh ra ta bes län mu-
kad des ta ry hy top ra gyn da Ar ka dag şä he ri niň bi na 
edil me gi hem mu nuň aý dyň my sa ly dyr. 

Şu ýy lyň 29-njy iýu nyn da Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta-
rap Türk me nis ta nyň ýyl ýaz gy sy na mö hüm sa hy pa bo-
lup ýa zy lan Ar ka dag şä he ri niň açyl ma gy na bir ýyl dol dy. 
As man ji sim le ri ni öw ren ýän «Kos mos-Ýer» jem gy ýe ti-
niň alym la ry  Ar ka dag şä he ri niň açyl ma gy nyň bir ýyl ly-
gy my na sy bet li hem-de bu şä he re bo lan buý san jyň we 
gu wan jyň ny şa ny hök mün de as man gi ňiş li gin dä ki ýyl-

dyz la ryň bi ri ne «Ar ka dag» diýip at goý du lar. Dün ýä niň 
ab raý ly hal ka ra gu ra ma la ry ta ra pyn dan 20-den gow rak 
hal ka ra gü wä na ma my na syp bo lan Ar ka dag şä he ri niň 
ady Ýer to ga la gy nyň çar kün jün de ýaň lan ýar. Has ta-
ky gy, Ko re ýa Res pub li ka syn da ge çi ri len «World Smart 
City Expo 2024» hal ka ra ser gi sin de Ar ka dag şä he ri niň 

üç sa ny – «Iň ta pa wut la nan «akyl ly» şä her», «Da şa ry 
ýurt «akyl ly» şä he ri» hem-de «World Smart City Expo 
2024» hal ka ra ser gi si ne go şan uly go şan dy üçin» at ly 
baý rak la ra my na syp bol ma gy Ar ka dag şä he ri niň dün ýä-
de yk rar edi len di gi niň aý dyň su but na ma sy dyr.

Ýa ňy-ýa kyn da Ar ka dag şä he ri «ESQR» – Hil sel je-
riş bo ýun ça Ýew ro pa jem gy ýe ti niň ab raý ly «Qua li ty 
Choice Pri ze 2024» baý ra gy na my na syp bol dy. Baý rak 

gowşurylyş da ba ra sy We na şä he ri niň meş hur «Park-
ho tel Schönb runn» myh man ha na syn da ge çi ril di. Bu 
hal ka ra çä re «Eu ro pe an Society for Qua li ty Re se arch» 
(ESQR) ta ra pyn dan gur nal dy we şä her ösü şi, sag ly gy 
go ra ýyş hem-de ener gi ýa nyň ne ti je li li gi ýa ly ugur lar-
da ýo ka ry hil li do lan dy ry şyň üs tün lik le ri ni bel le ýär. 
Ar ka dag şä he ri Türk me nis tan da ýer leş ýän öň de ba ry jy 
«akyl ly» we dur nuk ly şä her, in no wa si on şä her gur lu-
şy gy na we ýo ka ry hil li stan dart la ra bo lan yg rar ly ly gy 
üçin sy lag la nyl dy. Baý rak Ar ka dag şä he ri niň iň tä ze 
teh no lo gi ýa la ry we eko lo gi ýa taý dan aras sa usul la ry 
bir leş di rip, dur nuk ly şä her leş mä niň nus ga sy ny dö ret-
mek de ga za nan üs tün li gi ni gör kez ýär.

Ýur du my zyň be lent men zil le ri na zar la ýan dep gin-
li ösü şi niň aý dyň be ýa ny bo lan Ar ka dag şä he ri niň 
şu gü ni aja ýyp, er ti ri on dan hem gö zel. Çün ki Türk-
me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň mej li sin de hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň Per ma ny bi len tas syk la nan «Ar ka-
dag şä he ri ni 2024 – 2052-nji ýyl lar da ös dür me giň 
Kon sep si ýa sy» onuň aý dyň gel je gi ne-de ke pil dir.

Mer jen ATA ÝE WA, 
Berdimuhamet Annaýew adyndaky Arkadag şäher 

mugallymçylyk orta hünär okuw mekdebiniň mugallymy.

AR KA DAG Şä HE RI nIň ABRAÝly BAÝ RA Gy

MAGTyMGuly PyRAGynyň  
ESERlERInIň PEDAGOGIK äHMIÝETI

 GyŞ DA nä HI lI IÝ MIT lEn ME lI?

Ýyl lAR üS Tün lIK lI GEl ÝäR

Başlangyjy 1-nji sahypada.
6-njy de kabr da şu ýy lyň on bir aýy nyň jem le ri ne ba gyş la-

nyp ge çi ri len Mi nistr ler Ka bi ne ti niň mej li sin de, ge çen ýy lyň de giş li 
döw ri bi len de ňeş di ri len de, ýur du my zyň dur muş-yk dy sa dy ýag da-
ýy ny hä si ýet len dir ýän mak ro yk dy sa dy gör ke zi ji le riň bi ri bo lan je mi 
içer ki önü miň ösüş dep gi ni niň 6,3 gö te ri me deň bo lan dy gy be ýan 
edil di. Dur muş-yk dy sa dy ösüş de ga za ny lan bu ne ti je ler hä zir ki dö-
wür de ama la aşy ryl ýan oý la ny şyk ly döw let sy ýa sa ty nyň mi we si dir.

Ge çen ýy lyň de giş li döw ri bi len de ňeş di ri len de, je mi ön dü ri-
len önü miň möç be ri niň 12,1 gö te rim ýo kar lan ma gy önüm çi lik de 
hem-de hyz mat lar ba za ryn da ýur du myz da jem le nen te bi gy, ma-
li ýe we zäh met se riş de le rin den ýer lik li peý da la ny lan dy gyn dan, 
yk dy sa dy ýe tiň pu dak la ry nyň ara syn da ýo la goý lan saz la şyk ly 
gat na şyk la ryň ne ti je sin de dur nuk ly ösü şiň ga za ny lan dy gyn dan 
ha bar ber ýär. Ha sa bat döw rün de se na gat we oba ho ja lyk pu dak-
la ryn da ga za ny lan oňyn ne ti je ler dur nuk ly ösü şi üp jün et mek de 
yk dy sa dy ýe tiň bu bin ýat la ýyn pu dak la ry nyň müm kin çi lik le ri niň 
ulu dy gy ny gör kez ýär. Ge çen ýy lyň de giş li döw ri bi len de ňeş di-
ri len de, se na gat da 2,2 gö te rim we oba ho ja ly gyn da 5,3 gö te rim 
ösü şiň üp jün edil me gi ýur duň bäs deş li ge ukyp ly ly gy ny art dyr-
mak da ola ra mö hüm or nuň de giş li di gi niň aý dyň gör ke zi ji si dir.

Ýur du my zyň mak ro yk dy sa dy gör ke zi ji le ri niň ýo kar lan ma gyn-

da ulag we ara gat na şyk ul ga my na mö hüm orun de giş li dir. Mej lis-
de ýan war – no ýabr aý la ryn da, ge çen ýy lyň de giş li döw ri bi len de-
ňeş di ri len de, ulag we ara gat na şyk ul ga myn da 7,1 gö te rim ösü şiň 
ga za ny lan dy gy nyg tal dy. Bu san lar ýur du myz da dur nuk ly yk dy sa-
dy ösü şi ga zan mak da ulag-lo gis ti ka pu da gy na aý ra tyn orun de giş-
li di gi ne şa ýat lyk ed ýär. Ýur du my zyň geo sy ýa sy we geoyk dy sa dy 
ýag da ýyn dan peý da la nyp, ulag-lo gis ti ka pu da gy nyň ös dü ril me gi, 
bi rin ji den, mil li ha ryt la ryň amat ly ulag ge çel ge le ri ar ka ly dün ýä ba-
za ry na çy ka ryl ma gy na ýar dam ber ýän di gi, ikin ji den, üs ta şyr ýük-
le riň art dy ryl ma gy na we üçün ji den, bu ugur da hal ka ra hyz mat daş-
ly gyň iş jeň leş di ril me gi ne ge tir ýän di gi bi len bag la ny şyk ly dyr.

«Türk me nis ta nyň ne bit gaz se na ga ty ny ös dür me giň 2030-
njy ýy la çen li dö wür üçin Mak sat na ma sy na» la ýyk lyk da pu-
dak da önüm çi li giň de re je si ni has-da ýo kar lan dyr ma ga gö nük-
di ri len ze rur iş ler ama la aşy ryl ýar. Ha sa bat döw rün de ne bi ti 
gaý ta dan iş le me giň me ýil na ma sy 102,9 gö te rim, ben zin ön-
dür me giň me ýil na ma sy 106,4 gö te rim, da şa ry ýurt la ra te bi gy 
ga zy iber me giň me ýil na ma sy 100,2 gö te rim ýe ri ne ýe ti ril di.

Ýur du my zyň ne bit gaz se na ga ty hem-de geo lo gi ýa pu da-
gy döw re bap ös dü ril ýär, ola ra san ly ul ga myň müm kin çi lik le ri 
giň den or naş dy ryl ýar. We la ýa ty myz da ky ne bit ga za baý ýa-
tak lar da iş alyp bar ýan «Türk men ne bit» döw let kon ser ni niň 
ne bit çi le ri hem «ga ra al ty nyň» we «ma wy ýan gy jyň» çy ka-
ry ly şy ny art dyr ma ga gö nük di ri len ne ti je li geo lo gi ýa-teh ni ki 
çä re le ri dur mu şa ge çir mek de yh las ly zäh met çek ýär ler.

Mer dan GA RA ÝEW, 
Türkmenistanyň Prezidentiniň ýanyndaky

Döwlet gullugy akademiýasynyň diňleýjisi.

Hal ky my zyň yn san per wer lik, mä tä ji gol da mak ýa ly mil-
li ýö rel ge le ri tä ze ta ry hy dö wür de döw let sy ýa sa ty nyň 

ile ri tu tul ýan ugur la ry nyň ha ta ryn da giň ge ri me eýe bol ýar. Bu 
ba bat da Gurbanguly Berdimuhamedow adyn da ky Ho wan dar-
ly ga mä täç ça ga la ra he ma ýat ber mek bo ýun ça ha ýyr-sa ha wat 
gaz na sy nyň dö re dil me gi hem mu nuň aý dyň my sa ly dyr. 

Gah ry man Ar ka da gy my zyň: «Gaz na nyň se riş de le ri niň ha sa-
by na ho wan dar ly ga mä täç köp san ly ça ga la ryň sag ly gy di kel-
dil di. Biz bu iş le ri gel jek de-de do wam et di re ris. Mu nuň üçin 
döw le ti mi ziň hem, gaz na nyň hem ýe ter lik se riş de le ri bar» di ýip 
bel le me gi-de, ýur du myz da mun dan beý läk hem hal ky my zyň 
müň ýyl lyk la ryň do wa myn da ke ma la ge len yn san per wer lik, 
mä tä ji gol da mak ýa ly mil li ýö rel ge le ri niň da ba ra lan dy ryl jak dy-
gy nyň aý dyň gü wä si dir. Gaz na nyň ha sa by na top lum la ýyn sa-
gal dyş-di kel diş be jer gi le ri ge çi ri len ça ga la ryň en çe me si hä zir ki 
wagt da sag dyn, bag ty ýar dur mu şyň hö zi ri ni gör ýär ler.

Gaz na nyň dö re di len wag tyn dan bä ri alyp bar ýan iş le ri niň ge-
ri mi ýyl-ýyl dan gi ňe ýär we bu ba ra da de giş li mej lis ler de gi ňiş le-
ýin ha bar be ril ýär. 7-nji de kabr da Ar ka dag şä he rin de Gah ry man 
Ar ka da gy my zyň ýol baş çy ly gyn da ge çi ri len Gurbanguly 
Berdimuhamedow adyn da ky Ho wan dar ly ga mä täç ça ga la ra he ma-

ýat ber mek bo ýun ça ha ýyr-sa ha wat gaz na sy nyň Mü di ri ýe ti niň mej-
li sin de ge çen dö wür de al nyp bar lan iş le re, gaz na nyň ka nun çy lyk 
hu kuk na ma la ry na gi ri zi len üýt get me le re ga ral dy. Bu sa ha wat ly iş le-
riň bin ýa dyn da, il kin ji no bat da, ösüp gel ýän nes liň sag dyn ly gy nyň, 
bag ty ýar dur mu şy ba ra da ky ala da nyň dur ýan dy gy gu wan dy ry jy dyr. 
Mej lis de Gah ry man Ar ka da gy my zyň we hormatly Prezidentimiziň 
yzy gi der li ta gal la la ry ne ti je sin de Gurbanguly Berdimuhamedow 
adyn da ky Ho wan dar ly ga mä täç ça ga la ra he ma ýat ber mek bo ýun-
ça ha ýyr-sa ha wat gaz na sy nyň se riş de le ri niň ha sa by na ýüz tut ma lar 
esa syn da nä sag ça ga la ra je mi 500-den gow rak, di ňe şu ýy lda 261 
sa ny ope ra si ýa nyň ge çi ri len di gi, köp ça ga  da sag ly gy go ra ýyş-öňü ni 
alyş bar lag la ry nyň ama la aşy ry lan dy gy we ça ga laryň sag ly gy go ra-
ýyş mak sat ly se riş de ler bi len üp jün edi len di gi ba ra da bel le nil me gi 
sa ha wat ly iş le riň giň ge ri min den ha bar ber ýär.

Türk men hal ky ga dy my dö wür ler den bä ri yn san per wer lik, ha ýyr 
iş le ri et mä ge ym tyl mak, bi rek-bi re ge gol daw ber mek ýa ly asyl ly ýö-
rel ge le ri baş ugur edi nip dir. Ça ga lar döw let li ojak la ryň, ata Wa ta ny-
my zyň nu ra na gel je gi niň eýe le ri dir, ber ka rar döw le ti mi ziň mi ze mez 
sü tün le ri dir. Türk men hal ky nyň Mil li li de ri Gah ry man Ar ka da gy my zyň 
sa ha wa ty nyň, Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň öň den gö rü ji lik li 
döw let sy ýa sa ty nyň ne ti je sin de, gü neş li Di ýa ry myz bag ty ýar ça ga-
la ryň, bagt ly ça ga ly gyň me ka ny na öw rül ýär. Giň ge ri me eýe bol ýan 
yn san per wer iş le riň ne ti je sin de ber ka rar döw le ti miz de bag ty ýar ýaş 
ne sil le ri mi ziň he mi şe üns-ala da bi len gur şal ýan dy gy na şa ýat bo-
lup, her bir yn sa nyň kal by bag ty ýar ly ga, be lent buý san ja bes len ýär.

Sä het Ku lI ÝEW, 
Türkmen döwlet binagärlik-gurluşyk institutynyň  

uly mugallymy.

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy 
döwrün de yk dy sa dy ýe ti mi ziň esa sy pu dak la ry nyň 

bi ri bo lan ýan gyç-ener ge ti ka top lu my nyň işi yzy gi der li kä-
mil leş di ril ýär, oňa dün ýä niň ösen tej ri be si, tä ze çil teh no lo-
gi ýa lar iş jeň or naş dy ryl ýar.

Ýan gyç gor la ry na baý ýur du my zyň ne bit gaz pu da gy ny ös-
dür mek, te bi gy ga zy dün ýä ba zar la ry na di wer si fi ka si ýa ýo-
ly bi len iber mek, ne bit gaz se riş de le ri ni gaý ta dan iş läp, dün ýä 
stan dart la ry na la ýyk gel ýän ýo ka ry hil li önüm le ri ön dür mek 
Ga raş syz döw le ti mi ziň alyp bar ýan ener ge ti ka stra te gi ýa sy-
nyň mö hüm ugur la ry nyň bi ri dir. Türk men hal ky nyň Mil li li de ri 
Gah ry man Ar ka da gy myz Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Baş 
As samb le ýa sy nyň we beý le ki hal ka ra fo rum la ryň mej lis le rin de 
de giş li me se le ler bo ýun ça Türk me nis ta nyň ga raý şy ny en çe me 
ge zek be ýan et di. Mil li li de ri mi ziň ne ti je li baş lan gyç la ry dün ýä 
bi le le şi gi niň do ly gol da wy na eýe bol dy we olar 2008-nji hem-
de 2013-nji ýyl lar da ka bul edi len «Ener gi ýa se riş de le ri niň yg ty-
bar ly we dur nuk ly üs ta şyr ge çi ril me gi hem-de dur nuk ly ösü şi 
we hal ka ra hyz mat daş ly gy üp jün et mek de onuň hyz ma ty» at ly 
BMG-niň Baş As samb le ýa sy nyň Ka rar na ma la ry bi len ber ki dil di.

Gah ry man Ar ka da gy my zyň hal ka ra baş lan gyç la ry bu gün 

Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry myz ta ra pyn dan üs tün lik li do-
wam et di ril ýär. Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Baş As samb-
le ýa sy nyň no bat da ky 78-nji ses si ýa syn da-da Ga raş syz Türk-
me nis tan dur nuk ly we yg ty bar ly ener ge ti ka mo bil li gi ha kyn da 
Ka rar na ma ny ka bul et mek baş lan gy jy bi len çy kyş ed ýär.

Ga raş syz lyk ýyl la ryn da ge çi ri len geo lo gi ýa-göz leg iş le ri-
niň ne ti je sin de, «Gal ky nyş» gaz kä nin de se na gat äh mi ýet li 
gaz aky my nyň alyn ma gy bi len, ägirt uly ýe ras ty ug le wo do-
rod gor la ry  ýü ze çy ka ryl dy. Bu gaz kä ni niň go ry «Ýaş lar» we 
«Ga ra köl» ýa tak la ry bi len bi le lik de 27 tril li on kub met re go laý 
möç ber de kes git le nil di. «Gal ky nyş» gaz kä ni ni se na gat möç-
be rin de öz leş dir mek pu da gyň gaz bin ýa dy ny art dyr mak bi len 
bag ly bo lan giň ge rim li ma ýa go ýum tas la ma la ry nyň bi ri dir. 
Türk me nis tan–Hy taý gaz ge çi ri ji si Mil li li de ri mi ziň gat naş ma-
gyn da 2009-njy ýy lyň 14-nji de kab ryn da açy lyp ulan ma ga be-
r lip di. Şol se ne hem ne bit gaz top lu my nyň iş gär le ri üçin ýat dan 
çyk ma jak se nä öw rül di. Çün ki şol gün den bä ri her ýy lyň 14-nji 
de kab ryn da Türk me nis ta nyň ne bit gaz se na ga ty we geo lo gi ýa 
pu da gy nyň iş gär le ri niň gü ni uly da ba ra bi len bel le ni lip ge çil ýär.

ug le wo do rod se riş de le ri ne örän baý bo lan Di ýa ry my-
zyň te bi gy baý lyk la ry ny dün ýä ba zar la ry na çy kar mak ug-
run da ky ägirt uly iş ler, il kin ji no bat da, türk men hal ky nyň, 
şo nuň bi len bir lik de hem, Ýer ýü zü niň halk la ry nyň bäh bi di-
ne gö nük dir mek de uly ähmiýete eýe dir.

Bä şim TA GA nOW, 
Türkmenistanyň Inžener-tehniki we ulag 

kommunikasiýalary institutynyň mugallymy. 

Gyş da ho wa nyň so wa ma gy, Gün şöh le si niň ýet
mez çi li gi, wi ta min ler dir mik roe le ment le re baý 

önüm le riň ýe ter lik iýilmezligi ada ma ýa ra maz tä sir ed ýär. 
Adamyň im mu ni te ti gow şap, iý mit ar ka ly ka lo ri ýa nyň 
köp ka bul edi lip, az harç la n ýan dy gy se bäp li, be de n ag
ral ýar. Is len dik pa syl da bol şy ýa ly, gyş da hem sag dyn ýa
şa mak üçin aý ryaý ry düz gün le ri ber jaý et mek ze rur dyr. 

GyŞDA IÝMITIň KAlORIÝAlylyGy BEÝlEKI 
PASyllARA GARAnyňDA ÝOKARy BOlMAly
Süýt önüm le rin de ýe ňil öz leş ýän ýag la r sak la n ýar. 

Süýtdäki ýaglar içe gä niň mik rof o ra sy nyň ka da ly iş le
me gi ne ýar dam ed ýär . Şo ňa gö rä, ga tyk, ýo gurt, çal, 
aý ran ýa ly süýt önüm le ri ni her gün iç mek peý da ly dyr.

Gyş ky iý mi tiň ka lo ri ýa ly ly gy ny ýo kar lan dyr mak 
mak sa dy bi len be loga baý önüm le ri iýmek hem mö
hüm dir. Be lok  ada my ke sel dö re di ji in fek si ýa lar dan 
go ra ýar, be den myş sa la ry ny pug ta lan dyr ýar. Be lok  
hem, edil ýag  ýa ly, etdir gök önüm le r de sak lan ýar. 
Mal we guş eti, ba lyk, ýu murt ga, peý nir we beý le ki 
süýt önüm le ri be logyň esa sy çeş me si bo lup dur ýar. 
Ösüm lik be lok la ry no hut da, noý ba da, mäş de, so ýa da, 
mer ji mek de has köp muk dar da sak la n ýar. 

Gyş da iý mit ar ka ly ka bul edil ýän be logyň muk da
ry gi jegün di ziň do wa myn da 70100 gra ma ba ra bar 
bol ma ly dyr. Şon dan ar tyk ula ny lan da be lok lar ýa ga 
öw rül ýär. Gö le we guş eti ni hep de de iň bol man da 
2 ge zek, ba ly gy azyn dan 23 ge zek iý mek mas la hat 
be ril ýär. Et dä ki be lok süýt dä ki be logyň or nu ny tutup 
bil me ýär. Şo nuň üçin, süýt önüm le ri ni hem ýe ter lik 
iýmeli. Her gün er tir lik na ha ryn da peý nir, do rag (two
rog), mes ge we gaý mak iý mek peý da ly dyr. 

El bet de, gyş da ug le wod syz hem oňup bol ma ýar. 
Olar im mu ni te ti ňi ber kit mek, ýi ti res pi ra tor wi rus ly 
ke sel ler den go ran mak üçin ze rurdyr. Ug le wo da baý 
önüm ler den çö re gi, dür li gal la önüm le rin den taý ýar la
nan şü läni gü nüň bi rin ji ýa ry myn da iýmeli. Er tir lik ýa
da günortanlyk na ha ryn da bi raz bal, hoz we ka ka dy lan 
mi we ler go şu lyp taý ýar la nan ta gam la ry iý meli. Şe ke
riň, ak gan dyň, süýt li şo ko la dyň, kem pu dyň de re gi ne 

ze fir, pas ti la ulan mak mak sa dala ýyk dyr. Az muk dar da 
ula ny lan da ajy ta gam ly ga ra şo ko la dyň nerw ul ga
my na oňyn tä sir edip, keý pi ňi ýo kar lan dyr ýan dy gy ny 
hem bel le me li. Ül je, ga ra ly, bul du ra gan (ma li na), ga ra
gat (smo ro di na) mü rep be le ri bol sa, ke sel dö re di ji mik
ro or ga nizm le re gar şy dur ma ga ýar dam ed ýär.

BEDEnI WITAMInlER WE MAKRO-
MIKROElEMEnTlER BIlEn DOly üPjün ETMElI
Gyş da ba ha ryň soň ky aýyn da ýe tiş ýän iriý mi şi, to

mus da we güýz de biş ýän gök önüm ler dir mi we le ri ter 
gör nü şin de tap mak aň sat däl. Ola ryň gy şa sak lan ýan la
ryn da ýa şa ýyş üçin der wa ýys mad da lar – wi ta min ler we 
mi ne ral lar az bol ýar. Şeý lede bol sa, her gün mi we ler dir 

gök önüm le riň (kä şir, turp, al ma, apel sin, nar, ar myt) 
45 gör nü şi ni iý mä ge ça lyş ma ly. Sit rus mi we ler de wi ta
min ler uzak wagt lap sak lan ýar. Şo ňa gö rä, gyş da köp räk 
man da rin, apel sin, greýpf rut, li mon iý me li. Ba na ny we 
ki wi ni hem yzy gi der li ulan mak peý da ly dyr.

Duz la nan ke le miň dü zü min de nerw ul ga my na oňyn 
tä sir ed ýän B wi ta min ler top lu my, im mu ni te ti pug ta lan
dyr ýan C wi ta mi ni köp dür. Gyş da be de ni C wi ta mi ni niň 
bir gi jegün diz ki ta lap edil ýän muk da ry bi len do ly üp jün 
et mek üçin 150 gram duz la nan ke lem iý mek ýe ter lik dir.

Kä şir de, kä di de A wi ta mi ni köp muk dar da sak
lan ýar. Mä lim bol şy ýaly, bu wi ta min di ňe ýag bi len 
bi le lik de ula ny lan da do ly öz leş ýär. Şol se bäp li bu 
önüm ler den taý ýar la nan iş däa çar la ra ma ýo nez dälde, 
ösüm lik ýa gy ny goş mak mas la hat be ril ýär.

D wi ta mi ni niň be den de Gün şöh le si niň tä si ri bi len 
eme le gel ýän di gi mä lim dir. Gyş da Gün şöh le si niň ýe ter lik 
ka bul edil me ýän di gi ze rar ly bu wi ta mi niň ýet mez çi li gi ýü ze 
çyk ýar. Şo nuň üçin, iý mi tiň de D wi ta mi ni ne baý önüm le ri 
ýe ter lik iýmek has uly äh mi ýe te eýe bo lup dur ýar. Bu wi ta
min de ňiz ba ly gy nda, bagyrda, süýt önüm le rin de köp dür.

Dü zü min de köp muk dar da fi ton sid ler sak lan ýan 
so gan, sa rym sak, turp, ylaý tada ga ra turp bedeni so
wuk la ma dan go ra ýar. Sa rym sak be de niň go rag ly ly gy ny 
güýç len dir ýär, ke sel dö re di ji bak te ri ýa la ry we kö me le
jik le ri ýok ed ýär. Ýü rekda mar, ýi ti res pi ra tor wi rus ly ke
sel le riň öňü ni al ma ga kö mek ed ýär. Bu önü miň howp ly 
tä ze dö re me le re gar şy tä si ri niň bar dy gy anyk la nyl dy.

  
Per hat ORA zOW,

Onkologiýa ylmykliniki merkeziniň Ylmykliniki 
umumy onkologiýa bölüminiň müdiri.

2024nji ýyl da Gün do ga ryň be ýik şa hy ry we akyl
da ry, türk men nus ga wy ede bi ýa ty nyň görnükli 

wekili Mag tym gu ly Py ra gy nyň 300 ýyl ly gy hal ka ra 
de re je de da ba ra ly bel len di. Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň 
bel läp ge çi şi ýa ly, da şa ry ýurt lar da bu şan ly se ne bi len 
bag ly äh mi ýet li çä re le riň 170e go la ýy ge çi ril di. Aş ga bat
da Mag tym gu ly Py ra gy nyň 300 ýyl lyk şan ly ýu bi le ýi ne 
ba gyş la nan «Dö wür le riň we si wi li za si ýa la ryň öza ra ara
bag la ny şy gy – pa ra hat çy ly gyň we ösü şiň bin ýa dy» at ly 
hal ka ra fo ru myň ge çi ril me gi esa sy wa ka bol dy.

Şu nuk daý na zar dan, be ýik akyl da ryň dö re di ji lik mi ra
sy ba ha sy na ýe tip bol ma jak mil li gym mat lyk hök mün de 
dün ýä me de ni ýe ti niň ha zy na sy nyň aý ryl maz bö le gi ne 
öw rül di. Asyr la ryň ge çen di gi ne ga ra maz dan, türk men 
hal ky nyň gör nük li og lu nyň dö re den eser le ri özü niň äh
mi ýe ti ni ýi tir män, ýur du myz dan has uzak lar dada uly 
meş hur ly ga eýe dir. Se bä bi olar da Wa ta na söý gi, yn san
per wer lik, pa ra hat çy lyk sö ýü ji lik, dö re di ji li ge, dostdo
gan ly ga ça gy ryş ýa ly hiç wagt äh mi ýe ti ni ýi tir me jek umu
ma dam zat gym mat lyk la ry öz aý dyň be ýa ny ny tap ýar.

Mag tym gu ly Py ra gy nyň pe da go gik na za ry ýe ti ös dür
mä ge gö nük di ri len ede bi dö re di ji lik işi mil li pe da go gi ka
my zyň na za ry ýet esa sy ny baý laş dyr ma gyň iň yg ty bar ly 
çeş me si dir. Mag tym gu ly Py ra gy nyň pe da go gik pi kir le ri 
äh lu mu my adam zat gym mat lyk la ry bo lup, şol bir wag tyň 
özün de, hal ky myz da mil li ru hy ter bi ýe le mek dä ki äh mi ýe ti 
çäk siz dir. Pe da go gik na za ry ýe tiň kä mil leş me gi ne pe da
go gi ka nyň aý ra tyn ylym hök mün de ös dü ril me gi düýp li 
tä sir et di. Türk me nis tan da XVIIXIX asyr lar ara ly gyn da öz 
dö re di ji li gin de ter bi ýe le me giň baý maz mu ny ny jem
län Mag tym gu ly Py ra gy, Ga ra ja og lan, Mah myt Ga ýy by, 
Nur mu ham met An da lyp, Se ýit na zar Seý di, Mol la ne pes, 
An na gy lyç Mä tä ji ýa ly nus ga wy şa hyr lar öňe çyk dy. Akyl
dar şa hy ry myz Mag tym gu ly nyň şy gyr la ry nyň maz mu ny 

ylym la ryň dür li pu dak la ry na, şol san da psi ho lo gi ýa, pe
da go gi ka ylym la ry na hem çuň ara laş ýar. Mag tym gu ly Py
ra gy nyň «Jem şi diň ja my na» meň ze di len ede bi mi ra sy pe
da go gi ka nyň dü züm bö lek le ri niň äh li gör nüş le ri ne de giş li 
baý mag lu mat la ry özün de jem le ýär. Şa hy ryň her bir goş
gu sy halk ter bi ýe si bi len ýi ti we be lent akylpaý ha sy özün
de jem le ýär. Mag tym gu ly nyň pe da go gik ga ra ýyş la ryn da 
ah lak ter bi ýe si esa sy or un da dur ýar. Akyl dar şa hyr uly ny 

sy la mak, ola ra hor mat goý mak ýa ly hä si ýet le re adam kär
çi li giň iň go wy ta rap la ry nyň bi ri hök mün de ga ra ýar. 

Akyl dar şa hyr halk ter bi ýe şy nas ly gy nyň ah lak ly lyk 
we ah lak ter bi ýe si ba ra da ky bo lan pi kir le ri ni şa hy ra na 
söz ar ka ly ne si hat edip dir. Şa hyr ha ky ky ada my hä si ýet
len dir ýän gy lykhä si ýet le ri ke ma la ge tir mek li ge aý ra tyn 
üns be rip dir, pä him li, ata, hü när li adam bol ma gy, şeý le 
hem my na syp ne sil ter bi ýe läp ýe tiş dir me gi ün däp dir. 

Mag tym gu ly Py ra gy nyň döredijiliginde maş ga la ter bi
ýe si niň mö hüm me se le le ri öz be ýa ny ny ta pyp dyr. Ol edep
ter bi ýä niň öz göz ba şy ny maş ga la dan alyp gaýd ýan dy gy na 
go wy dü şü nip dir. Onuň ataenä, do ganga ryn daş la ra hor mat 
goý mak, ça ga nyň ar zuwis leg le ri ne, ym ty lyş la ry na dü şün
mek we ola ryň sar pa sy ny sak la mak, maş ga la ag zy bir li gi ni 

dö ret mek, ör ňäpösüp bar ýan nes li zäh met sö ýer, ba şar jaň 
adam lar edip ýe tiş dir mek, ola ra bir ýada bir nä çe ugur lar bo
ýun ça hü när öw ret mek, ha ky ky dost lu gy ga zan mak ýa ly en
çe me me se le ler ba ba tyn da öňe sü ren pi kir le ri öz bo luş ly ter bi
ýe çi lik mek de bi bo lup, olar bi ziň gün le ri miz dede äh mi ýet li dir.

Mag tym gu ly Py ra gy nyň ada my öw ren me giň, onuň 
iç ki dün ýä si ne ara laş ma gyň ze rur ly gy, yn san öm rü ni 
ýaş aý ra tyn lyk la ry bo ýun ça parh lan dyr mak ba ba tyn da 
öňe sü ren pi kir le ri, ada myň düş bü li gi ni, ugur ta py jy ly
gy ny, öz baş dak pi kir le nip bil mek uky by ny ös dür mä ge 
gö nük dir ýän tap ma ça hä si ýet li eser le ri pe da go gi ka we 
psi ho lo gi ýa ylym la ry üçin örän gym mat ly dyr.

Mag tym gu ly Py ra gy hem türk men ede bi ýa ty nyň beý
le ki we kil le ri ýa ly, na kyl dyr ata lar söz le ri niň ter bi ýe çi lik äh
mi ýe ti bo lan la ry ny saý lapse çip al ma gy, ola ry özü niň öwüt
ün dew edi ji goş gu la ryn da us sat lar ça ulan ma gy ba şa ran 
şa hyr dyr. Onuň ýa zan goş gy se tir le ri dil ler de ata lar sö zü ne 
öw rü lip gi den dir. Ata lar sö zü ne we na kyl la ra şa hy ryň äh li 
goş gu syn da di ýen ýa ly duş mak bol ýar. Şa hy ryň na ky la öw
rü len se tir le ri ne «Müň hy ýal bir iş bi tir mez», «Ýa man dil ýol 
ýi ti rer», «Ýag şy reh met ge ti rer», «Ýag şy ýi git ýol ýi tir mez», 
«Ýa ma na öwüt he bes dir», «Ýag şy äre bir söz bes dir», 
«Goý na gar daş bol maz gurt dan», «Di leg et me her na mart
dan», «Sag ly gyň gad ry ny bil gil, has ta bol maz dan bu run» 
ýa ly se tir le ri my sal ge tir mek bo lar. Şu lar ýa ly pä him li se tir ler 
şa hy ryň ter bi ýe çi lik äh mi ýet li şy gyr la ry nyň esa sy ny düz ýär.

Gün do ga ryň be ýik akyl da ry, şi rin dil li söz us sa dy Mag
tym gu ly Py ra gy nyň ar zuw lan za ma na syn da ýa şa mak, 
Berkarar döw le ti ň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rü niň 
aja ýyp ösüş le ri ne göz li şa ýat bol mak biz üçin çäk siz bagt dyr.

Mu hab bet DöW lE TO WA, 
Döwletmämmet Azady adyndaky Türkmen milli  

dünýä dilleri institutynyň mugallymy.

Biz aja ýyp dö wür de ýa şa ýa rys. Ýaş la ry my zyň sag dyn 
ös me gi, oka ma gy, bag ty ýar dur muş da bi lim-ter bi ýe 

al ma gy, ili mi ze, ýur du my za peý da ly, ök de hü när men ler, 
ýo ka ry ah lak ly adam lar bo lup ýe tiş megi üçin döw le ti miz 
ta ra pyn dan äh li müm kin çi lik ler dö re dil ýär. Ta ryh üçin uly 
bol ma dyk wagt da − mu kad des Ga raş syz ly gy my zyň 33 
ýyl lyk ta ry hy nyň do wa myn da Türk me nis tan döw le ti miz de 
ylym-bi lim ul ga myn da hem uly üs tün lik ler ga za nyl dy. Ýur-
du myz da bu ul gam da en çe me me ýil na ma la ýyn iş ler dur-
mu şa ge çi ril di. Ola ryň äh li sin de baş mak sat − dün ýä niň iň 
öň de ba ry jy teh no lo gi ýa la ry ny dur mu şy my za or naş dyr mak 
we on dan do ly de re je de baş çy ka ryp bil ýän ýaş hü när-
men le ri ýe tiş dir mek bo lup dur ýar. Türk men hal ky nyň Mil li 
li de ri Gah ry man Ar ka da gy myz bu ba ra da «Bi ziň esa sy we-
zi pä miz hal kyň ta ry hy ny bil ýän, hä zir ki döw rüň ýo ka ry üs-
tün lik le ri ne buý san ýan we Ga raş syz Türk me nis ta nyň şöh ra-
ty ny art dyr ma ga ça lyş ýan ha ky ky wa tan çy la ryň ne sil le ri ni 
ös dür mek den yba rat» di ýip, örän ýer lik li bel läp geç ýär. 

Döw le ti miz de hal ky my zyň, aý ra tyn- da, ýaş nes li mi ziň 
be den we ru hy taý dan sag dyn ly gy ba ra da ky ala da döw let 
ta ra pyn dan yzy gi der li üns be ril ýän ugurlar bo lup dur ýar. Hä-
zir ki wagt da köp çü lik le ýin be den ter bi ýe-sa gal dyş he re ke ti ni 

we spor ty mun dan beý läk-de ös dür mek mak sa dy bi len äh li 
çä re ler gö rül ýär hem-de ýaş nes liň sport bi len meş gul lan-
ma gy üçin uly müm kin çi lik ler dö re dil ýär. Ýaş la ryň sag dyn, 
be den taý dan güýç li bol ma gy üçin ýur du my zyň äh li mek-
dep le rin de be den ter bi ýe sa pak la ry oka dyl ýar. Şeý le oňyn 
tu tum la ryň ne ti je sin de ýur du myz da mil li ýö rel ge le re we 
dün ýä niň ösen tej ri be si ne la ýyk lyk da, okuw mak sat na ma la-
ry nyň, ki tap la ryň, gol lan ma la ryň we yl my-usu ly ýet ugur la ry 
kä mil leş di ril ýär. San ly bi lim ul ga my yzy gi der li ös dü ril ýär. 

Mek dep şah sy ýe tiň ke ma la gel me gin de esa sy bas gan-
çak la ryň ge çil ýän ýe ri. Kä mil şah sy ýe ti dö ret mek üçin bol-
sa gün de lik okuw-sa pak la ryn dan daş ga ry, onuň ze hi ni niň 
dur lan ma gy, göz ýe ti mi niň gi ňe me gi üçin goş ma ça iş le ri alyp 
bar mak ze rur. Adam za dyň dur muş ýo lu na ýag ty saç ýan, ony 
eş ret li hem-de lez zet li ýa şaý şa gö nük dir ýän ylym dyr. Dur-
muş ze rur lyk la ry nyň naý ba şy sy bo lan bi li miň-yl myň sar pa sy 
be lent dir, gym mat ly ha zy na dyr. yn sa ny ru hy taý dan kä mil-
li ge atar ýan il kin ji ädim ylym-bi lim den baş lan ýar. Hä zir ki 
za man mag lu mat lar jem gy ýe tin de şah sy ýe tiň bi lim li li gi we 
aň la ýyş uky by ýur duň mil li baý ly gy na de giş li bo lup dur ýar.

Goý, oka mak, öw ren mek, ylym bi len meş gul lan mak 
üçin äh li şert le ri dö red ýän Gah ry man Ar ka da gy my zyň, 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň jan la ry sag, ömür le ri 
uzak bol sun, il-ýurt bäh bit li, döw let-äh mi ýet li äh li tu tum ly 
iş le ri ro waç lyk la ra bes len sin.  

Gül şat ATA My RA DO WA, 
Türkmen döwlet binagärlik-gurluşyk institutynyň  

uly mugallymy.

Ýe ne-de san ly ja gün den «Pä him-paý has um ma-
ny Mag tym gu ly Py ra gy» ýy ly  ta mam lanyp, tä ze 

ýy la ga dam ba sa rys. Ýur du my zyň dur mu şyn da äh-
li ugur lar da ga za ny lan üs tün lik ler bi len ta mam lan ýan 
ýylda sy ýa sat da, yk dy sa dy ýet de, ne bit gaz, ulag-ara-
gat na şyk we beý le ki äh li ugur lar da uly üs tün lik ler ga-
za nyl dy. Türk men dip lo ma ti ýa sy nyň üs tün lik le riň ha ta-
ryn da BMG-niň Baş As samb le ýa sy ta ra pyn dan 2024-nji 
ýy lyň do wa myn da Türk me nis ta nyň baş lan gyç la ry esa-
syn da «2025-nji ýyl – Hal ka ra pa ra hat çy lyk we yna nyş-
mak ýy ly»; «Mer ke zi Azi ýa – pa ra hat çy lyk, yna nyş mak 
we hyz mat daş lyk zo la gy»; «Bir le şen Mil let ler 
Gu ra ma sy nyň oýun la ry»; «Mer ke zi 
Azi ýa da ýad ro ýa ra gyn dan azat zo-
lak ha kyn da ky Şert na ma» at ly Ka-
rar na ma la ryň ka bul edi len di gi ni 
bel le mek ge rek. Halk la ryň ara-
syn da dost lu gyň, hyz mat daş ly-
gyň, raý daş ly gyň pug ta lan dy-
ryl ma gy na, se bit we äh lu mu my 
de re je de pa ra hat çy ly gy gol da-
ma ga gö nük di ri len bu Ka rar na-
ma la ryň ka bul edil me gi ýur du my-
zyň da şa ry sy ýa sat stra te gi ýa sy nyň 

üs tün lik li dur mu şa ge çi ril ýän di gi ne şa ýat lyk ed ýär.
yk dy sa dy ýet de ga za ny lan üs tün lik ler hem hal ky-

my zyň bo le lin dur mu şy nyň ke pi li dir. Ýy lyň ba şyn dan 
bä ri ýur du my zyň esa sy mak ro yk dy sa dy gör ke zi ji le-
rin de gör ne tin ösüş ler ga za ny lyp, je mi içer ki önü miň 
ösüş dep gi ni niň 6,3 gö te rim bolup, bu äh lu mu my yk-
dy sa dy ösüş den ýo ka ry bol ma gynda galýar. 

Ýur du my zyň yk dy sa dy ýe ti niň bin ýat lyk pu da gy 
bo lan ne bit gaz pu da gyn da, şeý le hem ulag-ara gat-
na şyk, elekt ro ener ge ti ka pu dak la ryn da uly ösüş ler 
ga za nyl dy. Asy ryň tas la ma sy bo lan Türk me nis tan – 

Ow ga nys tan – Pa kis tan – Hin dis tan 
gaz ge çi ri ji si niň we onuň mö hüm 
bö le gi bo lan Ar ka da gyň ak ýo-
ly bi len Ser he ta bat – Hy rat gaz 
ge çi ri ji si niň tas la ma sy nyň, şeý le 

hem Türk me nis tan – Ow ga nys-
tan – Pa kis tan elekt rik ge çi ri ji si niň 
hem-de op ti ki sü ýüm li ge çi ri ji le-
riň gur lu şy gy na baş lan ma gy ýy-
lyň esa sy wa ka la ryň bi ri bol dy.

Şu ýyl mek dep okuw çy la ry dyr 
ta lyp lar hal ka ra ders, in ter net bäs-

le şik le rin de ýo ka ry ne ti je le ri gör ke zip, 

je mi 821 me dal ga zan dy lar. Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň 
tab şy ryk la ry na la ýyk lyk da, ýur du myz da hal ka ra olim-
pia da la ryň we bäs le şik le riň 17-si, hal ka ra yl my-ama ly 
mas la hat la ryň 9-sy ge çi ril di. yl myň, teh no lo gi ýa la ryň 
ile ri tu tul ýan ugur la ry bo ýun ça gol ýaz ma lar we oý lap 
ta pyş lar sel je ri lip, şo la ryň 2221-si ma kul la nyl dy.

Bil şi miz ýa ly, bi ziň bi lim oja gy myz bo lan Döw let-
mäm met Aza dy adyn da ky Türk men mil li dün ýä dil le-
ri ins ti tu ty myz da şu ýy lyň 5-6-njy de kab ryn da «Da-
şa ry ýurt dil le ri ni öw ren me giň in no wa si ýa la ry we 
teh no lo gi ýa la ry» at ly hal ka ra yl my mas la hat ge çi ril-
di. Bu mas la hat bir nä çe mö hüm wa ka la ra bes len di, 
on da ta lyp la ryň şeý le hem ýaş öw re ni ji mu gal lym la-
ryň dil le ri öw ren mek dä ki bäh bit le ri ne se re dil di. 

Tä ze ta ry hy döw rüň her bir ýy ly nyň şöh rat ly wa ka-
la ra bes len me gi, Wa ta ny my zyň gül läp ös me gi, bi lim 
ul ga my nyň tä ze be lent lik le re çyk ma gy ba bat da taý-
syz ta gal la ed ýän Gahryman Arkadagymyzyň hem-de 
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň döw let li tu tum la-
ry nyň has-da ro waç lan ma gy ny ar zuw ed ýä ris.

Döw ran An nA nE PE SOW, 
Döwletmämmet Azady adyndaky Türkmen milli 

dünýä dilleri institutynyň mugallymy.

yKDySADy öSüŞlER – 
ABADAnÇylyGyň KEPIlI

yn SAn PER WER lIK 
ÝO ly BI lEn

BIlIM – BAGTyň WE 
ROWAÇlyGyň AÇARy

MIllI yKDySADyÝETIMIzIň 
MöHüM uGRy



Hal ka ra ro bot teh ni ka lar fe de
ra si ýa sy (IFR) soň ky ýe di ýyl da 
dün ýä niň za wod la ryn da ro bot

la ryň ula ny ly şy nyň iki es se ar tan dy gy 
ba ra da ge çi ri len bar lag la ryň esa syn da 
ha sa bat çap et di. Önüm çi lik de ro bot la
ryň iň köp ula nyl ýan ýe ri bo lan ýurt la ryň 
sa na wyn da Ko re ýa Res pub li ka sy bi rin ji 
orun da dur ýar, Hy taý bol sa, 2023nji 
ýyl da bu gör ke zi ji bo ýun ça Ger ma ni ýa
dan we Ýa po ni ýa dan öňe geç di.

Ha sa bat da Ko re ýa Res pub li ka sy nyň 
se na gat ro bot la ry nyň iň köp ula ny jy sy
dy gy bel le ni lip, (10 müň iş çiň ýerine 1012 
ro bot) bu gör ke zi ji 2018nji ýyl dan bä
ri her ýyl 5 gö te rim ýo kar lan ýar. On dan 
soň Sin ga pur ge lip, ol ýer de 10 müň iş
çiniň ýerine 770 ro bot iş le ýär. Il kin ji üç
lü ge Hy taý bi ri gip, ol ýer de 10 müň iş çiň 
ýerine 470 ro bot iş le ýär. IFRiň baş ly
gy Ta ka ýu ki Ito nyň pi ki ri çe, ro bot la ryň 
köp lü gi glo bal önüm çi lik de aw to mat
laş dyr ma gyň de re je si ni gör kez ýär.

– Hy ta ýyň aw to mat laş dy ryş teh no
lo gi ýa sy na um ma syz ma ýa goý ma gy, 
tak my nan 37 mil li on iş çi güý jü ne ga ra

maz dan, şeý le ýo ka ry ro bot bol çu ly gy ny 
ga zan ma ga müm kin çi lik ber di – di ýip, Ito 
aýt dy. Şeý le hem ro bot la ryň muk da ry nyň 
gör ke zi ji si niň dür li ýurt lar da önüm çi li giň 
aw to mat laş dy ryş de re je si ni de ňeş dir mä
ge müm kin çi lik ber ýän mö hüm aý ra tyn
lyk dy gy ny hem sö zü niň üs tü ne goş dy.

Ger ma ni ýa we Ýa po ni ýa 10 müň iş çiniň 
ýerine 439 we 419 ro bot bi len de giş li lik
de, dör dün ji we bä şin ji orun la ry eýe le di. 
ABŞda 10 müň iş gä re 295 ro bot düş ýär, 
bu IFRiň sa na wyn da onun jy dyr. Dün ýä
niň or ta ça ro bot gür lü gi 2023nji ýyl da 162 
bir li ge ýet di. Bu ýe di ýyl mun dan öň ki gör
ke zi ji den iki es se köp bo lup, şol dö wür de 
10 müň iş çä de rek 74 ro bot iş le dil ýär di.

Işçigüýjünirobotlareýeleýär

Sahypany taýýarlan Ýegenmämmet TAÝLYÝEW.Gün de lik tä ze lik le ri «za man turk me nis tan.com.tm» saý tyn dan okap bi ler si ňiz!

ZAMAN-TÜRKMENISTAN4 20.12.2024. Dün ýä ha bar la ry

Gym ma da sa ty lan kar ti na. Ame ri ka ly 
su rat keş Ro bert Raý ma nyň 1970-nji ýyl da 

«çe ken» ak su ra ty Ber lin de ge çi-
ri len Ket te rer Kunst auk sio nyn da 
1,4 mil li on dol la ra sa tyl dy. Aly jy-
nyň ady äş gär edil me ýär. «Ge-

ne ral 52x52» at ly bu su rat, hakykat da, hiç hi li 
su rat syz çar çu wa ly ken dir dir.

Seý rek ar te fakt tapyl dy. Ni der land lar-
dan bir hö wes jeň Wit mar sum şä he ri niň go la-

ýyn da ky ekin meý danyn da wi-
king le riň döw rü ne de giş li 
seý rek duş ge l ýän ta pyn dy ny 
ýüze çykardy. Ol ta pyn dy ýa-

ba ny ýe ke ga pa nyň şe ki li bi len be ze len  X asy-
ra de giş li gy lyjyň sapydyr.

Ýo ka ry tiz lik li ot lu lar üçin ugur lar. Hy-
taý da sa gat da tiz li gi ni müň ki lo met re ýe ti rip 

bil ýän mag lew ot lu la ry üçin tä-
ze ugur la ryň gur lu şy gy na gi ri-
şil di. Uzyn ly gy 48,7 ki lo metr 
bo lan ot ly şa ha sy Hu nan we la-

ýa ty nyň Çan şa we Lýu ýan şä her le ri ni bir leş-
di rer. Taslamanyň ba ha synyň, tak my nan 1,4 
mil liard dol lar bo ljakdygy çak la nyl ýar.

Ga dy my pi ra mi da  ýüze çykaryldy. 
Mek si ka nyň Idal go se bi tin de gur lu şyk çy lar 
awtoýol çe kip ýör kä ler 1 müň 375 ýaş ly pi ra-

mi da nyň üs tün den bar dy lar. 
«Ta pyn dy ar ka ly 14 müň ýyl lyk 
ta ry hy geç mi şi yzar lap bol jak. 

Bu ýa dy gär lik se bi tiň baý geç mi şi ni gör kez-
ýär» di ýip, San-Agus ti niň sy ýa hat çy lyk bo-
ýun ça baş ly gy Ek tor Lab ra Ça wes bel le di.

Iň be ýik di ňiň gur lu şy gy tog ta dyl dy. 
ABŞ-da 1,6 mil liard dol lar lyk iň be ýik bi na 

boljak Ok la ho ma-Si ti dä ki «The 
Board walk at Bricktown» di ňi niň 
tas la ma sy awia si ýa howp suz ly gy 
bi len bag ly ala da lar se bäp li 2025-

nji ýy la çen li tog ta dyl dy. Bi ler men ler 581 metr 
be ýik lik dä ki di ňiň se bit dä ki ho wa men zil le ri 
üçin kyn çy lyk dö re dip bil jek di gi ni aýd ýar lar.

78 gö te ri m yz ga ry ny ýi tir di. Soň ky 30 
ýyl da gu ry ýe riň 77,6 gö te ri min de yz ga ryň 

de re je si ep-es li azal dy, gurak ýer le riň 
meý da ny bol sa 7,6 gö te rim ulal dy. Bu 
ba ra da BMG-niň Çöl leş mä gar şy gö-
reş kon wen si ýa sy nyň (UNCCD) tä ze 

ha sa ba tyn da bellenilýär. Sel jer me le re gö rä, 
soň ky 30 ýyl da gu rak ýer le riň meý da ny 37,5 
gö te rim den 40,6 gö te ri me çen li art ypdyr.

Urup du ran ýü rek go ýul dy. Ita li ýa nyň 
Pa du ýa şä he rin de kar dio hi rurg lar dün ýä de il-

kin ji ge zek urup du ran ýü re gi 
65 ýaş ly er kek ki şä transp lan-
ta si ýa et di ler. «Has sanyň ýag-
da ýy go wy. Bu usu lyň aý ra tyn-

ly gy ýü re giň do nor dan al nan pur sa tyn dan 
baş lap, imp lan ta si ýa ta mam lan ýan ça iş jeň ur-
ma gy dyr» di ýip, baş hi rurg Ji no Je ro zan aýt dy.

Tä ze aý dym la ry ta pyl dy. ABŞ-nyň Ka-
li for ni ýa şta ty nyň ýa şaý jy sy Gregg Masg row 

San-Fran sis ko da  satyn alan 
am ma ryn dan meş hur aý-
dym çy Maýkl Jek so nyň öň 
mälim bo madyk aý dym la ry 

ýaz gy edi len bir nä çe kas se ta ny tap dy. Len ta-
lar da Jek so nyň, tak my nan 1989-njy ýyl dan 
1991-nji ýy la çen li iş län 12 sa ny çy ka ryl ma-
dyk aý dym la ry bar eken.

Iň gir de ji li sy ýa hat. Ame ri ka ly aý dym çy 
Teý lor Swif tiň «Eras» kon sert sy ýa ha ty re kord 

derejede 2,08 mil liard dol lar 
ýyg nap, aý dym-saz ta ry hyn da 
iň şowly sy ýa hat bol dy. Bu 
puluň möçberi öň ki re kord lar-

dan iki es se köp dür. Teý lor Swift öz kon sert sy-
ýa ha ty nyň çäk le rin de 149 gezek çy kyş et di. 
Pe te giň or ta ça ba ha sy 204 dol lar bol dy.

Er mi ta ža 3,2 mil li on adam bar dy. 
«Sankt-Pe terburg da ky meş hur Er mi taž mu-

ze ýi ta mam la nyp bar ýan ýyl da 
3,2 mil li on ada my ka bul et di» di-
ýip, mu ze ýiň di rek to ry Mi ha il Pi-
ot rows kiý ha bar ber di. Pi ot rows-

kiý «Mu ze ýe gel ýän ler köp bol sa, köp ga zanç 
et mek hem bo lar» di ýen pi ki riň sun gat öýü niň 
ru hy dün ýä si ne ze per ýe tir ýän di gi ni nyg ta dy.

dünýä täzelikleri

gys ga se tir ler de

1883-nji ýy lyň 20-nji de kab ryn da ABŞ 
bi len Ka na da nyň ara syn dan geç ýän Nia ga-
ra şar la wu gy-
nyň üs tün den 
gur lan il kin ji 
kon sol köp rü-
si res mi taý-
dan açy lyp, 
ulan ma ga be-
ril ýär. Bu köp ri niň gur lu şy gyn da, tak my nan 
2 müň 50 tonna de mir we po lat ula ny lyp, 70 
gö te ri mi de mir den gurul ýar.

Gru zi ýa nyň par la men ti öň ki fut bol çy we 
par la men tiň ozal ky we ki li Mi ha il Ka we-

laş wi li ni döw let Baş tu ta ny we zi pe si ne saý la dy. 

«Gru zin ar zu wy – De mok ra tik Gru zi ýa» do lan dy-
ry jy par ti ýa sy ta ra pyn dan hö dür le nen da laş gär 
ýur duň il kin ji gö ni däl Pre zi dent saý law la ryn da 
ýe ke-täk da laş gär bol dy. Ka we laş wi li par la men-
tiň 300 we ki lin den 224 ses al dy. Pre zi dent bol-
mak üçin, azyn dan 200 ses ze rur dy.

Şeý le lik de, 14-nji de kabr da Gru zi ýa da il kin ji ge-
zek Pre zi dent 300 adam dan yba rat Saý law kol le gi-

ýa sy ta ra pyn dan saý lan dy. Bu kol le gi ýa bir pa la ta ly 
par la men tiň 150 we ki li ni, Ab ha zi ýa aw to nom Res-
pub li ka sy nyň ýo ka ry we kil çi lik li eda ra la ry nyň 20 
we ki li ni, Aja ri ýa dan 21 we ki li we ýer li öz-özü ni do-
lan dy ryş eda ra la ry nyň 109 ag za sy ny öz içi ne al ýar.

Kaw elaş wi li Gru zi ýa nyň hö kü me ti niň «Ýew ro 
in teg ra si ýa pro se si ni tog tat ma ýan dy gy ny, di ňe 
Ýew ro pa Bi le le şi gin den bi rek-bi re ge hor mat go-
ýul ma gy ny is le ýän di gi ni» bel le di. «Biz Ýew ro pa 
Bi le le şi gi bi len anyk kes git le nen uzak möh let-
li pro se si me ýil leş dir dik. Biz bu ba ra da he mi şe 
ýat lap geç ýä ris we köp çü li gi ha bar dar edip dur-
ýa rys» di ýip, Mi ha il Ka we laş wi li aýt dy.

Ka we laş wi li 1991-2002-nji ýyl lar ara ly gyn da 
Gru zi ýa nyň mil li fut bol ýy gyn dy syn da hü jüm-
çi bo lup çy kyş et di. Hä zir 53 ýaş ly Ka we laş wi li 
özüniň futbol karýerasynda Tbi li si niň «Di na mo-
syn da» (Gru zi ýa), «Man çes ter Si ti de» (Ang li ýa) 
we Wla di kaw ka zyň «Spar tak-Ala ni ýa syn da» 
(Rus si ýa) çy kyş et di. Ka we laş wi li 2006-njy ýyl-
da sport kar ýe ra sy ny ta mam la dy, şon dan soň 
sy ýa sat bi len iş jeň gy zyk la nyp ug ra dy.

Öň ma li ýe mi nist ri we ýur duň wi se-pre zi den-
ti bo lup iş län şweý sa ri ýa ly sy ýa sat çy Ka rin 

Kel ler-Zut ter 2025-nji ýyl da döw let Baş tu ta ny 
we zi pe si ne saý lan dy. Bu ba ra da Şweý sa ri ýa nyň 
Fe de ral ýyg na gy (par la ment) özü niň jem gy ýet çi lik 
ul ga myn da ky res mi sa hy pa syn da ha bar ber di.

203-den 168 ses alan Kel ler-Zut ter 2025-nji 
ýy lyň 1-nji ýan wa ryn da we zi pe si ne gi ri şer. Wi-
se-pre zi dent we zi pe si ne saý la nan Gi Par me len 
ozal Şweý sa ri ýa nyň yk dy sa dy ýet mi nist ri bo lup 
iş le di. Şweý sa ri ýa – fe de ral par la ment Res pub li-
ka sy dyr. Pre zi dent par la ment ta ra pyn dan Fe de-
ral Ge ňe şiň (Hö kü met) ag za la ry nyň ara syn dan 
bir ýyl möh let bi len gaý ta dan saý lan mak hu ku gy 
bol maz dan saý lan ýar. 2024-nji ýy lyň 1-nji ýan-
wa ryn dan 31-nji de kab ry na çen li bu we zi pä ni 
Wio la Am herd eýe le ýär.

1963-nji ýyl da dog lan Kel ler-Zut ter Sýu rih 

ama ly ylym lar uni wer si te ti niň ter ji me çi lik bö lü-
min de oka dy, soň ra Fri borg uni wer si te tin de pe-
da go gi ka ug run dan as pi ran tu ra ny ta mam la dy. 

1992-nji ýyl da sy ýa sy kar ýe ra sy na baş la maz-
dan öň, mek dep de mu gal ly m bo lup iş le di. 2023-
nji ýyl da bri tan ga ze ti «The Financial Times» ony 
ýy lyň iň tä sir li 25 ze na ny nyň sa na wy na goş dy.

GruziýanyňPrezidentiboldyŞweýsariýanyňtäzePrezidenti

ABŞ-nyň täze saý la nan Pre zi den ti Do-
nald Tramp, mö hüm we zi pe le re se kiz mil-

li ar de ri işe alyp, ta ryh da ky iň baý Pre zi dent ad-
mi nist ra si ýa la ry nyň bi ri ni dö red ýär. Bu ba ra da 
ABŞ-nyň «News we ek» žur na ly ha bar ber ýär.

Şeý le lik bi len, baý ly gy 336 mil liard dol lar 
diý lip çak edil ýän Ilon Mask we paý na ma la ry, 
tak my nan 1,1 mil liard dol lar bo lan Wi wek Ra-
mas wa my hö kü me tiň ne ti je li li gi ni ýo kar lan-
dyr mak we býu rok ra ti ýa gar şy gö reş bo ýun ça 
dö re dil jek tä ze mi nistr li ge ýol baş çy we zi pe le re 
tek lip edil di. Tram pyň döw rün de ha sa byn da ky 
3,4 mil liard dol la ry bi len «Ste fens Inc» ma-
ýa go ýum kom pa ni ýa sy nyň baş ly gy Wor ren 
Stiwens ABŞ-nyň Be ýik Bri ta ni ýa da ky il çi si 
we zi pe si ne bel le ner. Tramp 2,9 mil liard dol-
lar lyk de we lo per kom pa ni ýa sy nyň eýe si Çarlz 
Kuş ne ri Ame ri ka nyň Fran si ýa da ky il çi si we zi-
pe si ne tek lip et di.

Tramp bel li mil li ar der Wins Mak meo nyň 
(3 mil liard dol lar) aýa ly Lin da ny bi lim mi nis ti 

we zi pe si ne, «Can tor Fitz ge rald» ma ýa go ýum 
fir ma sy nyň baş di rek to ry mil li ar der Go ward 
Lýut ni ki bol sa, söw da mi nist ri we zi pe si ne hö-

dür le di. Do nald Tramp ABŞ-nyň Ýa kyn Gün do-
gar da ky ýö ri te we ki li we zi pe si ne ma ýa go ýu jy 
Sti w Wit kof fy saý la dy. Onuň paý na ma la ry nyň 
ba ha synyň azyn dan 1 mil liard dol la ra deň di gi 
ha bar be ril ýär. Şeý le hem «Key Square Group» 
ma ýa go ýum gaz na sy nyň baş ly gy mil li ar der 

Skott Bes sant ma li ýe mi nist ri we zi pe si ne da-
laş gär gör ke zil di.

«News we ek» žur na ly Tram pyň tek lip eden 
da laş gär le ri niň kö pü si niň 20-nji ýan war da bol-
jak ka sam ka bul ediş lik da ba ra syn dan soň Se-
nat ta ra pyn dan tas syk lan jak dy gy ny bel le ýär.

Tramp şu ýy lyň 5-nji no ýab ryn da ge çi ri len 
ABŞ-nyň no bat da ky saý law la ryn da ýe ňiş ga-
zan dy. Tramp bu saý law lar da do lan dy ry jy De-
mok ra tik par ti ýa nyň da laş gä ri Ka ma la Har ris den 
öňe saý lan dy. Tramp bi rin ji ge zek 2017-2021-nji 
ýyl lar da ame ri kan ad mi nist ra si ýa sy nyň baş ly gy 
we zi pe si ni eýe läp di. Onuň ABŞ-nyň ta ry hyn da 
ara kes me bi len iň ýo ka ry hö kü met we zi pe si-
ni eýe län ikin ji Pre zi dent bol jak dy gy bel le nil di. 
Mun dan öň Gro wer Kliw lend XIX asyrda ýur duň 
22-nji we 24-nji Pre zi den ti bo lup dy. In di Tramp 
ABŞ-nyň 45-nji we 47-nji Pre zi den ti bo lar.

Tramp «Ýy lyň ada my» bol dy
«Ti me» žur na ly ABŞ-nyň täze saý la nan 

Pre zi den ti Do nald Tram py «Ýy lyň ada my» hök-
mün de yk rar et di. Ne şir ony «Dün ýä niň iň güýç-
li ada my» di ýip ba ha ber di. Be ýa nat da Tram pyň 
sy ýa sy taý dan gaý dyp gel me gi niň Ame ri ka nyň 
ta ry hyn da aý ra tyn wa ka dy gy bel le nil ýär.

«Tramp soň ky dört aý da iki de mok rat bäs de-
şin den üs tün çy kyp, «yr ga» ştat la ryň äh li sin de 
ýe ňiş ga zan dy we soň ky 20 ýyl da hal kyň ses 
ber me gin de ynam ly ýe ňiş ga za nan il kin ji res-
pub li ka çy bol dy. Ol Res pub li kan par ti ýa syny 
gaý ta dan gu rup, ame ri kan sy ýa sa ty ny öz gert-
di» diý lip, «Ti me» žur na ly n da bel le nil di.

«Ti me» žur na ly «Ýy lyň ada my» ady ny 1927-
nji ýyl dan bä ri ber ýär. Ony re dak si ýa nyň pi ki-
ri çe, soň ky 12 aý da dün ýä uly tä si ri ni ýe ti ren 
şah sy ýet ler al ýar. Şu ýyl bu at üçin ABŞ-nyň 
wi se-pre zi den ti Ka ma la Har ris, işe wür Ilon 
Mask we Mek si ka nyň ta ry hyn da il kin ji ze nan 
Pre zi den t Klau di ýa Şeýn ba um da laş et di. Ge-
çen ýyl «Ýy lyň ada my» ady na aý dym çy Teý lor 
Swift eýe bo lup dy.

Tramp öz ad mi nist ra si ýa sy ny dö red ýär

ÝylyňIňGowysyÝahatçylykŞäherlerI
Fran si ýa nyň paý tag ty Pa riž sy ýa
hat çy lyk ugur la ry bo ýun ça dü zü len 

ýyl lyk sa naw da 2024nji ýy lyň iň go
wy şä he ri saý lan dy. Dün ýä niň öň de
ba ry jy 20 şä he rin den yba rat sa naw 
Be ýik Bri ta ni ýa nyň «Eu ro mo ni tor In
ter na tio nal» kom pa ni ýa sy ta ra pyn
dan taý ýar lan dy. Sa naw yk dy sa dy 
we işe wür lik ne ti je li li gi, sy ýa hat çy
lyk inf rast ruk tu ra sy nyň ösü şi, sag lyk 

we howp suz lyk de re je le ri, şeý lede 
da şar ky we him le re dur nuk ly lyk ýa
ly bir nä çe gör ke zi ji le riň sel jer me si ne 
esas lan ýar. Şä her le riň daş ky gur şaw 
sy ýa sa ty hem na za ra alyn dy.

Pa riž ja han keş de le riň ara syn da 
meş hur ly gy ny ýe nede bir ge zek su
but et di. Sa naw da ikin ji or ny Mad rid, 
üçün ji or ny To kio eýe le ýär. Öň de ba
ry jy la ryň bäş li gi ne Rim we Mi lan hem 

gir di. Sa na wa gi ri zi len le riň ara syn da 
NýuÝork, Ams ter dam, Sid neý, Sin ga
pur, Bar se lo na, Taý beý, Se ul, Lon don, 
Du baý, Ber lin, Osa ka, Bang kok, Los
An je les, Stam bul we Mel burn hem bar. 
Bu sa naw ja han keş de le re sy ýa hat et
mek üçin ugur la ry saý la ma ga ýar dam 
ber mek, şeý le hem sy ýa hat çy lyk bo
ýun ça dur nuk ly ösü şiň äh mi ýe ti ne 
ün si çek mek mak sa dy bi len dü zül ýär.

Eý ra nyň ne bit mi nist ri Moh sen Pak ne žad 
2025-nji ýyl da OPEK-iň baş ly gy we zi pe si ne 

saý lan dy. Bu ba ra da Eý ra nyň res mi ha bar lar gul-
lu gy IR NA ha bar ber di.

OPEK web sa hy pa syn da ky 
met bu gat üçin be ýa na tyn da 
gel jek ýyl üçin baş lyk saý-
la nan dy gy ny tas syk la dy we 
Ga bo nyň ne bit mi nist ri Mar-
sel Abe ke 2024-nji ýyl da gu-
ra ma nyň baş ly gy hök mün de 
ýol baş çy lyk eden di gi üçin ho-
şal lyk bil dir di. «Moh sen Pak-
ne žad gu ra ma nyň yzy gi der li-
li gi ni, ag zy bir li gi ni we ösü şi ni 
go ra mak üçin äh li müm kin çi lik ler den peý da lan-
jak dy gy ny aýt dy» diýlip beýanatda bellenilýär.

OPEK-iň met bu gat üçin be ýa na ty na la ýyk-

lyk da, OPEK kon fe ren si ýa sy 2025-nji ýy lyň 
1-nji aw gus tyn dan baş lap, Haý sam al-Gaý syň 
Baş sek re tar lyk möh le ti ni ýe ne üç ýyl uzalt dy. 

Gu ra ma nyň düz gün na ma sy-
na la ýyk lyk da, baş sek re tar 
üç ýyl lyk möh le te saý la nyp, 
di ňe bir ge zek gaý ta dan saý-
la nyp bil ner.

OPEK 13 ýur dy öz içi ne al-
ýar: Al žir, An go la, We ne sue-
la, Ga bon, Yrak, Eý ran, Kon-
go, Ku weýt, Li wi ýa, Bir le şen 
Arap Emir lik le ri, Ni ge ri ýa, 
Sa ud Ara bys ta ny, Ek wa to ri al 
Gwi ne ýa. Gu ra ma nyň ştab-

kwar ti ra sy We na da ýer leş ýär.
OPEK-iň baş lyk ly gy 2025-nji ýy lyň 1-nji ýan-

wa ryn da Eý ra na ge çer.

16-njy de kabr da Ger ma ni ýa nyň Kans le ri Olaf 
Şols Bun des tag da ge çi ri len ses be riş lik de 

ynam se si ni alyp bil me di. Şo ňa gö rä, 23-nji few-
ral da ýurt da no bat dan da şa ry saý law la r ge çi ri ler. 
Par la ment de ge çi ri len ses be riş lik de 207 de pu-
tat Şol sy gol da dy, 394 de pu tat gar şy çyk dy, 116 
de pu tat bol sa, ses ber mek den sak lan dy. Şol suň 
ynam se si ni al ma gy üçin 367 ses ge rek di. Ses 
be riş li giň ne ti je le ri yg lan edi len den soň, Kans ler 
Şols Pre zi dent Frank-Wal ter Ştaýn ma ýer bi len 
du şuş dy we no bat dan da şa ry saý law la ry ge çir-
mek üçin par la men tiň ýa ty ryl ma gy ny tek lip et di.

6-njy no ýabr da Ger ma ni ýa nyň Kans le ri Olaf 
Şols hö kü met bo ýun ça hyz mat daş la ry nyň – So si-
al-de mok ra tik par ti ýa nyň (SPD), «ýa şyl lar» we Er-
kin de mok ra tik par ti ýa nyň (FDP) we kil le ri bi len bo-
lan du şu şy gyn da, FDP-niň baş ly gy bo lan ma li ýe 
mi nist ri Kris ti an Lind ne ri we zi pe sin den çet leş dir di. 
Bu mas la hat dan soň, FDP par ti ýa sy öz mi nistr le-
ri ni hö kü met den yzy na ça gyr dy we «ýolyşyk koa-
li si ýa sy» diý lip at lan dy ryl ýan hö kü met ýa ty ryl dy.

Şols 11-nji de kabr da eden çy ky şyn da Ger ma-
ni ýa nyň Kons ti tu si ýa sy nyň 68-nji mad da sy na 
la ýyk lyk da, möh le tin den öň par la ment saý law-

la ry ny ge çir mek mak sa dy bi len 16-njy de kabr-
da par la ment den özü ne bil di ril ýän yna myň se-
se go ýul ma gy ny ta lap eden di gi ni ha bar ber di. 
Kons ti tu si ýa la ýyk lyk da, Pre zi dent Prem ýer-mi-
nist riň tek li bi bo ýun ça par la men ti 21 gü nüň için-
de ýa tyr ma ly, şon dan soň no bat dan da şa ry äh-
lu mu my saý law lar 60 gü nüň için de ge çi ri lme li.

So si al-de mok ra tik par ti ýa sy (SPD), «ýa şyl lar» 
we esa sy gar şy daş par ti ýa lar bo lan Hris ti an bi le le-
şi gi niň (CDU/CSU) par la ment to par la ry saý law la ryň 
ge çi ril jek se ne si ni 2025-nji ýy lyň 23-nji few ra ly na 
bel le di ler. Saý law la ryň ge çi ril jek gü ni ba ra da gu-
tar nyk ly ka ra ry Pre zi dent Ştaýn ma ýer ka bul eder, 
ýö ne par ti ýa lar hä zir den möh le tin den öň ge çi ril jek 
saý law la ra taý ýar lyk gö rüp baş la dy lar.

Fran si ýa nyň Pre zi den ti Em ma nu el Mak ron 
go laý da Fran sua Baý runy ýur duň tä ze hö kü-

me ti niň Baş ly gy we zi pe si ne bel le di. Bu ba ra da 
Ýe li seý köş gü niň be ýa na tyn da bel le nil ýär. 73 
ýaş ly Baý ru Pre zi den tiň «Bi le lik de» sy ýa sy koa-
li si ýa sy na gir ýän li be ral «De mok ra tik he re ket» 
(Mo Dem) par ti ýa sy nyň baş ly gy dyr.

Baý ru fran suz sy ýa sa ty nyň we te ra ny. Ol 
1993-1997-nji ýyl lar da Fran si ýa nyň bi lim mi nist-
ri bol dy. 2017-nji ýyl da Ada lat mi nistr li gi ne az 
wagt lyk ýol baş çy lyk et di. Şeý le hem ol 2002-nji, 
2007-nji we 2012-nji ýyl lar da ge çi ri len Pre zi dent 
saý law la ryn da da laş gär hök mün de hö dür len di.

Baý ru nyň düzmekçi bol ýan Ministrler 
Kabineti  Mil li as samb le ýa da (par la men ti ň aşa-
ky pa la ta sy) ynanç bildirmezlik se si bi len işin-
den çe ki len Mi şel Barn ýe niň hökümetiniň ýe ri-
ne ge ler. Mil li mej li siň ag za la ry 4-nji de kabr da 

Barn ýe niň hö kü me ti ne ynanç bildirmezlik se si ni 
ber ipdi ler. Bu ses be riş li gi 331 de pu tat gol da dy. 
Hö kü me tiň ag za la ry nyň işin den çe kil me gi üçin 

288 ses ýe ter lik bol dy.
Mi şel Barn ýe işin den çe kil ýän di gi ba ra da 

Res pub li ka nyň Pre zi den ti Em ma nu el Mak ro na 
ar za ber di. Ol tä ze Prem ýer-mi nistr bel len ýän çä, 
öz we zi pesini ýe ri ne ýe tir di. Barn ýe yg ty ýar lyk-

NebitministrioPek-iňbaşlygyboldy
Möhletindenöňsaýlawlargeçiriler

FransiýanyňtäzehökümetBaşlygy

la ry ny tab şy ran dan soň öz hö kü me ti niň mi nistr-
le ri ne ho şal lyk bil dir di.



ZAMAN-TÜRKMENISTAN 520.12.2024.Okaň, dynç alyň!

Gyş pas lyn da ho wa nyň so wa ma gy bi len 
so wuk la ma we dü mew ala mat la ry kö pel

ýär. Be de niň dü me we gar şy gö reş me gi bi len 
gow şak lyk ala mat la ry ýü ze çyk ýar. Dü mew 
ala mat la ry ny ýe ňip geç mek üçin na har sa na
wy na çor ba nyň kä bir gör nüş le ri ni goş ma ly. 
Hep de de 23 ge zek çor ba iç mek be de niň ke
se le gar şy gö re şi ji lik uky by ny güýç len dir mek 
bi len bir ha tar da, sag lyk üçin örän peý da ly
dyr. Ge liň, wi ta min le re baý çor ba nyň gör nüş
le ri bi len ta nyş bo la lyň!

To wuk çor ba sy. So wuk la ma ýa-da dü mew 
ala mat la ry ýü ze çy kan ha la tyn da be den üçin 
iň peý da ly iý mit to wuk çor ba sy ha sap lan ýar. 
To wuk çor ba sy im mu ni te ti güýç len dir mek bi-
len bir ha tar da, suw suz ly gy gan dyr ma ga, wi-
ta min ýet mez çi li gi niň öwe zi ni do l ma ga ýar-
dam ed ýär. To wuk çor ba sy na kä şir go şu lyp, 
li mon sy ky lyp içil se, has-da peý da ly bol ýar.

Gök önüm li çor ba. An ti ok si dant çeş me-
si, wi ta min ler, mi ne ral lar we sü ýüm – bu la-
ryň äh li si hem gök önüm ler de jem len ýär. Gök 
önüm ler den taý ýar la nan çor ba ýo kum ly ly gy 
bi len ta pa wut la nyp, so wuk la ma we bo kur dak 

agy ry sy ýa ly ala mat la ry azaltmaga ýar dam 
ed ýär. Kä di, brok ko li, ýe ral ma, ys ma nak, po-
mi dor, noý ba, no hut we gök ot lar go şu lyp taý-
ýar la nan çor ba im mu ni te ti güýçlendirip, be de-
niň alyş-çal şy gy ny ka da laş dyr ýar.

Ýaý la çor ba sy. Esa sy dü zü mi ga tyk bo lan 
ýaý la çor ba sy aş ga zan-içe ge ul ga my üçin iň 
peý da ly ta gam la ryň bi ri dir. Ýaý la çor ba sy pro-
bio tik le re we peý da ly bak te ri ýa la ra baý iý mit-
dir. Uly-ki çi hem me üçin lez zet li bo lan bu çor ba 
un, ýu murt ga nyň agy, ga tyk we aza jyk tü wi go-

şul ýar. Tiz wagt da taý ýar lap bol ýan ýaý la çor-
ba sy gyş pas lyn da ha lan ýan na har la ryň bi ri dir.

Brok ko li çor ba sy. Wi ta min le ri, mi ne ral-
la ry, sü ýü mi we an ti ok si dant la ry özün de 
jem le ýän brok ko li çor ba sy çiş me how pu ny 
azal dyp, im mu ni te ti gol da ýar. Brok ko li çor ba-
sy er kin ra di kal la ra gar şy gö re şip, öý jük le riň 
ze per len me gi niň öňü ni al ma ga ýar dam ed ýär. 
Öý jük-öý jük ke lem jik den taý ýar la nan çor ba C 
wi ta mi niň hem çeş me si bo lup, be de ni ýo kanç-
lyk lar dan go ra ýar.

Süňk çor ba sy. Ho wa nyň so wuk gün le ri ýi-
lik li süňk den gaý na dy lan çor ba iç mek be de ni 
ze rur bo lan wi ta min ler bi len dol dur ma ga ýar-
dam ed ýär. Bel le mek le ri ne gö rä, süňk çor ba sy 
iň ýo kum ly we iň peý da ly çor ba ha sap lan ýar. 
Esa san hem, uzak wagt lap (6-7 sa gat) gaý na-
dy lan ýi lik li süňk A, B wi ta mi niň, sink, de mir, 
kal siý, se len ýa ly mi ne ral la ryň çeş me si ha-
sap lan ýar. Içi ne burç aty lan süňk çor ba sy so-
wuk la ma we dü mew ala mat la ry bi len gö reş-
mä ge ýar dam ed ýär. Mun dan baş ga-da, dem 
alyş ýol la ry ny aras sa la mak da hem süňk çor-
ba sy nyň äh mi ýe ti diý seň ulu dyr.

çAGALAR

Sahypany taýýarlan Sumbar Alyşirow.Ga ze ti mi ziň hep de lik elekt ron nus ga sy ny «za man turk me nis tan.com.tm», «metbugat.gov.tm», «turk men met bu gat.gov.tm» in ter net saýt la ryn dan hem-de «Türk men met bu gat» mo bil go şun dy syn dan okap bi ler si ňiz!

Köp ýurt da dynç alyş mak sa dy bi len it li sankili ge ze lenç ler gu ral ýar. It li sankiler gyş ky sportuň bir gör nü şi ha sap lan ýar.

Sanlary birleşdirip, şekili reňkläň!

Gyzykly pursat

6 tapawudy tapyň!

Tä ze ýyl sy ýa ha ty

NýuÝork. Tä ze 
ýyl baý ram çy ly gy-
nyň iň meş hur ge çi ril-
ýän ýer le ri niň bi ri bo-
lan Nýu-Ýork her ýyl 
mil li on lar ça myh ma-
ny gar şy al ýar. 1907-
nji ýyl dan bä ri Taýms 
meý dan ça syn da ge çi ril ýän «top itek le mek» çä re-
si Tä ze ýyl baý ram çy ly gy nyň iň gy zyk ly da ba ra-
la ry nyň bi ri ha sap lan ýar.  

Lon don. Sy ýa hat-
çy la ryň kö pü si Big 
Be niň jaň la ry nyň se si 
bi len Tä ze ýy ly gar şy 
al ýar. Lon don Tä ze 
ýyl baý ram çy ly gy-
nyň köp to ma şa ly 
ge çi ril ýän ýer le ri niň 
bi ri ha sap lan ýar. Şäherde Tem za der ýa syn da 
ga ýyk ly ge ze lenç edip, fe ýer werk şü we leň le ri ne 
ýa kyn dan to ma şa edip bol ýar. Lon don da bu baý-
ram çy lyk ja dy ly gi jä öw rül ýär.

RiodeŽa neý ro. 
Bra zi li ýa nyň uly şä-
her le ri niň bi ri bo lan 
Rio-de-Ža neý ro nyň 
Ko pa ka ba na de ňiz 
ke na ryn da ge çi ril ýän 
«Reveil lon» da ba ra sy 
iň gy zyk ly Tä ze ýyl 
güý men je si ha sap lan ýar. «Reveil lon» da ba ra sy-
nyň däp bo lup gel ýän düz gün le ri ne gö rä, hem me-
ler ak egin baş ge ýip, de ňiz ke na ry na Tä ze ýy ly 
gar şy al ma ga gel me li. De ňiz ke na ryn da aý dym-
saz da ba ra la ry, tans lar ýe ri ne ýe ti ri lip, Tä ze ýyl 
baý ram çy ly gy fe ýer werk şü we le ňi we tol kun la ra 
ta rap yl ga mak dä bi bi len jem len ýär. 

Rim. Tä ze ýyl baý ram çy ly gyny ga dy my däp-
des sur la ra gö rä bel le mek is le ýän ler üçin Rim 
aja ýyp şä her le riň bi ri dir. Bu şä he riň ta ry hy meý-
dan ça la ryn da ge çi ril ýän otu ry ly şyk lar we da ba-

ra lar adam la ry ga dy-
my ýe te alyp gid ýär. 
Mak si mus sir kin dä ki 
kon sert ler we Ko li-
zeý am fi te at ryn da ky 
fe ýer werk şü we le ňi 
Tä ze ýyl baý ram çy-
ly gy nyň gy zyk ly da-
ba ra la ry ha sap lan ýar. 

Edin burg. Şot lan-
di ýa nyň paý tagt şä-
he ri 4 gün lük «Hog-
ma nay» fes ti wa ly 
bi len Tä ze ýyl şat-
ly gy ny dün ýä äş gär 
ed ýär. Jan ly aý dym-
saz çy kyş la ry, fa kel li 
(ujun da ot ýan ýan ta ýak) ýö riş ler we fe ýer werk 
yşyk la ry baý ram çy ly gyň iň aja ýyp pur sat la ry 
ha sap lan ýar.  

Maui. Ga wa i niň 
özü ne çe ki ji ada la ry-
nyň bi ri bo lan Maui 
Tä ze ýyl baý ram çy-
ly gy ny ro man tik ýag-
daý da gar şy al mak 
is le ýän jü büt ler üçin 
tä sin ýer le riň bi ri dir. 
Tro pik gö zel lik le re baý ada nyň ke na ryn da çä gä 
ýaz gy ýa zyp, ýa ry gi je ýyl pyl da ýan de ňiz ke nar-
la ryn da ge ze lenç edip bolýar. 

To kio. Tä ze ýyl 
baý ram çy ly gy Ýa po-
ni ýa nyň paý tag tyn da 
hem mil li däp-des sur-
lar esa syn da gar şy 
alyn ýar. Şä he riň ýa-
şaý jy la ry Hat su mo de 
yba dat ha na sy na ba-
ryp, jaň se si bi len baý ram çy ly gy gar şy al ýar lar. 
To kio da Tä ze ýyl baý ram çy ly gy pa ra hat çy ly gyň 
baş lan gy jy diý lip at lan dy ryl ýar.

Köp ler Tä ze ýy ly öý de ge çir ýän bol sa lar, kä bir adam  bu baý ram çy ly gy owa dan 
şä her le re gi dip, Baş ar ça nyň ýa nyn da ýada owa dan ke nar da ýyl dyz la ryň aşa gyn da 

gar şy al ýar . Tä ze ýyl ag şa my di ňe bir tä ze ýy lyň baş lan gy jy bol man, eý sem, tä ze umyt
la ryň we ar zuw la ryň hem baş lan gy jy dyr. Ga ze ti mi ziň şu sa nyn da Tä ze ýyl baý ram çy

ly gy ny da ba ra ly ge çir ýän şä her ler ba ra da mag lu mat ber me gi ma kul bil dik.

Bag la ryň goý nun da ky agaç lar we 
hoş boý ys ly gül ler bi len owa dan 

gör nü şi ýa ly, adam lar hem sa hy ly gy we 
hoş ni ýet li li gi bi len owa dan gö rün ýär. Ýa
kyn la ry ňa ýada kim dir bi ri ne sow gat be
re niň de hem özüň, hemde sow gat alan 
adam be gen ýär. Uly ýada ki çi di gi ne ga
ra maz dan, is len dik sow gat adam da hoş
ni ýet li duý gu la ry eme le ge tir ýär. Köp lenç 
dog lan gün ler de we baý ram çy lyk lar da bi
rekbi re ge sow gat be ril ýär. Eý sem, sow
gat ber me giň äh mi ýe ti nä me?  

Pi kir le ri baý laş dyr ýar. Sow gat ber mek 
dö re di ji li gi, es te ti ki ma ny ny baý laş dyr ýar we 
ös dür ýär. Ýa kyn la ry ňy za be rip bil jek sow gat
la ry ňy zy ka gy za ýa zyň. Şon da ýa kyn la ry ňy za 
be rip bil jek zat la ry ňy zyň pi kir edi şi ňiz den has 
köp dü gi ni gö rer si ňiz.    

Be gen dir ýär. Köp ler sow gat alan la ryn da 
be gen ýär ler. Ola ryň be gen ji ni gö rüp, sow gat be
ren adam hem be gen ýär we özü ni bagt ly duý ýar. 

Bu edil zyn jyr gör nü şin de bo lup, dur mu şa bo lan 
ka na gat lan ma duý gu sy ny dö red ýär.

Sö ýgi döredýär. Sow gat ber mek bi rekbi
re giň ara syn da öza ra söý gi ni we hor ma ty dö
red ýär. Esa san hem, sus su pes adam la ra sow
gat ber len de, olar öz le ri niň sö ýül ýän di gi ne we 
eý gö rül ýän di gi ne dü şün ýär ler.  

Mad dy däl. Sow gat ber mek bir zat sa tyn 
al mak diý mek däl. Köp ler sa tyn alyn ýan taý ýar 
sow ga dy ýa kyn la ry na ber me gi ha la ma ýar lar. 
Şeý le ýag daý da öý de el de bir zat lar ýa sap, süý
jü lik ler bi şi rip bi ler si ňiz.

Dö re di ji li gi ös dür ýär. Sow gat ber mek, 
esa san hem, el zäh me ti bi len ýa san za dy ňy 
sow gat ber mek dö re di ji li ge bo lan uky by ňy ös
dür ýär. My sal üçin, ça ga jy ga ho zuň ga by gy na 
ki çi jik ka gyz ýel ken ýel me nip ýa sa lan gä mi ni, 
ka gyz dan ýa sa lan ar ça ny sow gat ber mek. 

Paý laş ma gy öw red ýär. Sow gat ber mek 
ýa kyn la ryň ýada kim dir bi ri bi len be gen ji ňi we 
şat ly gy ňy paý laş ma gy öw red ýär. 

Duý gu la ry be ýan ed ýär. Sow gat ber mek 
ada myň duý gu la ry ny be ýan et mä ge ýar dam 
ed ýär. Sow gat ber mek ar ka ly ýa kyn la ryň we 
kim dir bi ri niň ala da sy nyň edil ýän di gi ni, ýa dyň
dan çy kar ma ýan dy gy ňy we hor matsy la gy aň
la dyp bol ýar. 

Es te tik duý gy ny ös dür ýär. Sow ga dyň 
da şy ny owa dan ört mek, be zeg le ri ýel me mek, 
umu man, sow gat taý ýar la ýan wag ty ňyz on dan 
gö zel lik göz le ýär si ňiz. Bu bol sa ada myň es te
tik duý gu sy ny ösdürip, gö zel lik le ri saý lap we 
görüp bilmegi öw red ýär.

Sow gat ber me giň äh mi ýe ti

Köp ýurt da de kabr aýy nyň gel me gi bi len 
se ýil gäh ler de, dynç alyş mer kez le rin

de we kö çe le riň ug run da Tä ze ýyl ar ça la ry 
peý da bol ýar. Il ki baş da al ma bi len be ze len 
ar ça lar soň lu gy bi len oý na waç dü kan
la ry nyň hö dür le me si esa syn da ýal pyl
da wuk şar ja gaz lar, oý na waç lar hemde 
ýa nypöç ýän çy ra jyk lar bi len be ze lip 
baş lan ýar. Eý sem, ar ça be ze mek dä
bi ni re den göz baş al ýar?

Ga dy my dö wür ler de adam lar te
bi gy dur muş da ýa şap, agaç la ryň 
mi we si ni iýip dir ler, çy byk la ryn dan 
çat ma, bu kal ga lar gu rup dyr lar, 
ýyr ty jy jan dar lar dan go ran mak 
üçin uly agaç la ryň kö we gin de 
giz le nip dir ler. Umu man, te
bi gat da ada ma iň ýa kyn zat 
agaç bo lup dyr. Il ki dur muş 
adam la ry agaç lar da bir güý jüň, gud ra tyň bar dy gy na 
yna nyp dyr lar. Yl myň we me de ni ýe tiň or naş ma gy bi
len adam lar te bi gy ha dy sa la ra has aý dyň göz ýe ti rip 
baş lap dyr lar. Ýy lyň iň uzyn gi je sin de gün di ziň gi je den 
üs tün çy kyp, ýe nede ýa şaý şyň do wam et me gi üçin 
di leg edip dir ler. Bu ha dy sa 21nji de kabr da bo lup ge
çip, er te den gün ler uza lyp baş la nyp dyr. Olar mu ňa Gün 
ýe ňiş ga zan dy di ýip dü şü nip dir ler hemde mu ny bel

le mek üçin agaç be zäp, aşa gyn da her dür li iý
mit dir azyk önüm le ri ni go ýup dyr lar. Ta ryh çy lar 

bu ynan jyň il ki baş da Me so po ta mi ýa da ýü
ze çy kan dy gy ny bel le ýär ler. As si ri ýa ly lar 

but pa raz çy lyk ynan jy na gö rä, ýyl bo ýy 
ýap ra gy ny dök me ýän ar ça we ser wi 
agaç la ry ny ha syl ly ly gyň we ba ky ly gyň 
ny şa ny ha sap lap dyr lar. Bu agaç la ry 

be ze mek bi len ön dü ri ji li giň ýo kar lan
jak dy gy na yna nyp dyr lar. Hy taý dyr 

Mü sür de he mi şe gök öwüs ýän 
agaç lar di ri li giň ny şa ny ha sap la

nyp dyr. Skan di naw ýurt la ry ar ça 
be ze mek dä bi ni gyş pas ly nyň 
gel me gi niň ala ma ty hemde 

guş lar üçin öý ja gaz ýa sa mak di
ýip dü şün ýär ler. Be ze len aga jy to

kaý da dälde, öýüň için de ýada gi
rel ge sin de goý ma gyň, has köp şow lu lyk 

we be re ket ge tir ýän di gi ne yna nyp dyr lar. 
Ta ryh da ky iň ga dy my Tä ze ýyl baý ram çy ly gy Wa wi

lon da ge çi ri lip dir. Tä ze ýyl mart aýy nyň ahy ry na ga bat 
ge lip, öň ki ýyl lar dan ga lan ösüm lik ler ýyg na lyp, ýe re tä
ze den to hum se pi lip dir. Baý ram çy lyk 11 gün läp aý dym
saz we tans da ba ra la ry bi len do wam edip dir. Umu man, 
Tä ze ýyl da ar ça be ze mek dä bi adam la ryň te bi ga ta bo lan 
söý gü si we bag la ny şy gy esa syn da ýü ze çy kyp dyr.

Näme üçin Täze ýylda
arça bezelýär?!

dam zat ýa şaý şyn da ir ki dö wür ler den bä
ri it le riň hyz ma tyn dan peý da la ny lyp ge

lin ýär. Itiň kä bir gör nü şi ýi ten za dy tap mak da, 
go rag mak sa dyn da sak lan ýan bol sa, kä bi ri ýük 
da şa mak da, ha las ediş iş le rin de adam la ra ýa
kyn dan kö mek ed ýär. Aşa so wuk ho wa ly se
bit ler de sanki (sani) çe kip bar ýan it ler ba ra da ky 
mult film le ri ýada film le ri gö ren bol sa ňyz ge rek. 
It li sanki bu zuň ýada ga ryň üs tün de do lan dy ry
jy nyň buý ru gy esa syn da it le riň tir ke gi çek me gi 
ar ka ly ama la aşy ryl ýar. Dün ýä niň de mir ga zyk se
bi ti niň ýa şaý jy la ry güýz we gyş aý la ryn da tir keg
li it le ri ulan ýar lar. Eý sem, it le riň is len dik gör nü şi 
sanki çe kip bil ýär mi, olar so wuk da üşe me ýär
mi?! Ge liň, tir keg çek ýän it ler ba ra da ky gy zyk ly 
mag lu mat la ry öw re ne liň!

Sa gat da 3240 ki lo metr tiz lik bi len sanki çe kip bil ýän 
bu it leriň dy kyz we ga lyň sü tü gi ola ry so wuk dan go ra
ýar. Itiň äh li gör nü şi so wu ga çy dam ly däl. Tir keg çek ýän 
it ler ýö ri te saý la nyp alyn ýar we de mir ga zyk da ide dil ýär. 

Has ki, ma la mut, gren land iti we inuit ýa ly to hum it ler 
so wuk ho wa da ýa şa ýar lar. Mag lu mat la ra gö rä, tir keg 
çek ýän to hum it ler müň ler çe ýyl ozal de mir ga zyk ly ýer li 
ýa şaý jy lar ta ra pyn dan se çi lip al nyp dyr.

Sowuga çydamly
sanki çekýän itiň görnüşleri
De mir ga zyk se bit ler de iň köp ide dil ýän it Al ýas ka has

ki si dir. Itiň bu to hu my ny Al ýas ka nyň ýer li ýa şaý jy la ry 
bo lan inuit ler öw re niş di rip dir ler. Ag ra my 1834 ki log ra ma 
ýet ýän itiň bu gör nü şi dy kyz hemde ýum şak sü tü gi bi len 
ta pa wut lan ýar. Al ýas ka nyň ýa şaý jy la ry ta ra pyn dan se çi lip 
al nan itiň ýe ne bir to hu my Al ýas ka ma la mu ty ha sap lan ýar. 
Ag ra my 3655 ki log ram tö we re gi bol ýan ma la mut ýük çe
ki ji li gi bi len ta pa wut lan ýar. Ga lyň sü tük li, ber daş ly aýak la ry 
bo lan bu it göz legbar lag iş le rin de peý da la nyl ýar.   

So wuk ýurt la ryň bi ri bo lan Ka na da da hem itiň inuit (es ki mo) 
to hu my ös dü ri lip ýe tiş di ril ýär. Göw re si ki çi räk, ýük çek mä ge çy
dam ly bu it ho ja lyk hyz mat la ryn da peý da la nyl ýar. Ag ra my 30
40 ki log ra ma ýet ýän inuit iti aw çy lyk da hem ula nyl ýar.  

So wuk ho wa çy dam ly itiň ýe ne bir gör nü şi NýuHemp şir de 
(ABŞ) ös dü ri lip ýe tiş di ri len, seý rek duş gel ýän çi nuk iti dir. Al tyn
sow sü tük li, çe ýe hem ýa daw syz he re ket li bu it tir keg çek mek
de, ýük da şa mak da we go rag hyz mat la ryn da peý da la nyl ýar.

So wu ga çy dam ly tir ke ge go şul ýan itiň ýe ne bir gör
nü şi gren land iti dir. Bu it ler Gren lan di ýa da ulag se riş de
si niň hyz ma ty ny ýe ri ne ýe tir ýär ler. Şeý le hem aw çy lyk
da giň den peý da la nyl ýar.  

Dün ýä niň iň so wuk kün jek le ri niň bi ri bo lan Si bi riň ýa
şaý jy la ry hem ma la mu ta meň zeş Si bir has ki si ni se çip 
alyp dyr lar. Ag ra my 1827 ki log ram tö we re gi bo lan Si bir 
has ki si da şyn dan gö räý mä ge mö je ge ça lym ed ýär. Si
bir li ler ta ra pyn dan ös dü ri lip ýe tiş di ri len de mir ga zyk iti niň 
ýe ne bir gör nü şi ak ja sü tük li sa mo ýed iti dir. Ýük çek mä
ge ukyp ly bu it ler ho ja lyk hyz mat la ry bi len bir ha tar da 
aw çy lyk da hem peý da la nyl ýar.

Sanki çek ýän it ler so wuk da üşe me ýär mi?

ün ýä de her ýyl 80 mil li on ton na tö
we re gi kon di ter önüm le ri ön dü ril ýär. 

Me ge rem, kem put dyr kö kä ni ha la ma ýa ny
ňyz ýok bol sa ge rek. Süý ji önüm ler, esa
san, şe ker çiň rik dir ka kao aga jy nyň mi we
sin den ön dü ril ýär. Süý ji iý mi tiň ösüm lik den 
alyn ýan dy gy na ynan mak kyn. Şeý le de 
bol sa, marş mel low hem bat ga lyk da ös
ýän «alt haea of ficina lis» gü lü niň şi re sin den 
alyn ýar. Mult film ler de we ki no film ler de uzyn 
çö püň uju na mar me la da meň zeş süý ji ni il di
rip, oda tu tup otu ran ça ga la ry gö ren bol sa
ňyz ge rek. Dün ýä niň köp ýur dun da ça ga lyk 

ýyl la ry nyň iň go wy süý jü si hök mün de su
rat lan dy ryl ýan marş mel low bi ziň «ho raz 
süý ji miz» ýa ly meş hur dyr. Eý sem, çy by ga 
il di ri lip iýil ýän bu süý ji nä hi li taýýarlanýar?

«Alt haea of ficina lis» Ýew ro pa nyň we Af ri ka
nyň bat ga lyk la ryn da ös ýän köp ýyl lyk ösüm lik dir. 
Bu ösüm li giň kö ki we bal da gyn da ky şi re si aş pez çi lik 
sun ga tyn da hemde mel hem taý ýar la mak da peý da
la ny lyp dyr. Ga dy my ýaz gy lar da bu ösüm li giň sag lyk 
üçin peý da ly dy gy bel le nil ýär. Ta ry hyň bel li bir döw
rün de «alt haea of ficina lis» ösüm li gi iý mit çeş me
si hök mün de hem peý da la ny lyp dyr. Bu ösüm li giň 
gü lün den al nan şi re şe ker bi len ga ry lan da ýa kym ly 
süý jü lik – marş mel low eme le gel ýär. Aşa süý ji bol
ma dyk marş mel low köp ýurt da bal we hoz ga ry lyp 
taý ýar la nyl ýar. Azi ýa we Ýew ro pa se bit le ri marş

mel lo wyň ata Wa ta ny ha sap lan ýar. Bu süý jü lik De mir
ga zyk Ame ri ka Ga dy my Mü sür den äki di lip dir.

Hä zir ki wagt ka meň zeş marş mel low süý jü li
gi 1800nji ýyl la ryň or ta la ryn da Fran si ýa da oý la
nyp ta pyl ýar. Il ki baş da bu iý mit «alt haea of ficina lis» 

ösüm li gi niň kö kün den ýen ji lip al nan su wa şe ker we 
ýu murt ga nyň agy ny go şup, kö pür jik län den soň, ga
lyp la ra guý mak ar ka ly taý ýar la nyp dyr. Bu gör nüş de 
taý ýar la ma sy kyn bo lan dy gy se bäp li marş mel lowyň 
tä ze gör nü şi peý da bol ýar. In di bu süý jü li ge mek ge
jö wen krah ma ly bi len kök şi re sin den al nan že la tin 
go şu lyp baş lan ýar. Hä zir ki wagt da hem marş mel low 
mek ge jö wen krah ma ly, şe ker we že la tin ga ryn dy
syn dan taý ýar lan ýar. Bü tin dün ýä de meş hur lyk ga
za nan marş mel low önüm çi li gin de Fran si ýa, Ang li ýa, 
De mir ga zyk Ame ri ka, Tä ze Ze lan di ýa we Awst ra li ýa 
öň de li gi eýe le ýär. Marş mel lowy iň köp im port ed ýän 
ýurt ABŞ ha sap lan ýar.

Marş mel low –
çy by ga il di ri len süý jü jik

Sag lyk üçin peý da ly çor ba la r
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Merkezi 
Aziýada 

 dag ulgamy

Ýeliň ugry

Şypa

...-pikir

Los-Anjeles 
şäheriniň 

gysga 
aňladylyşy

Bir zadyň 
eýesi 

bolmadyk

Gurluşyk 
ulagy

Edeplilik, 
sypaýylyk

Fotosinteziň 
bir görnüşi

Kiçi erkek 
dogan

Birine 
bakyş, 

garaýyş

Töweregi 
suw bilen 
gurşalan 

ýer bölegi

Çaý demlemek üçin 
gulply we jüründikli 

farfor gap
Gyş aýakgaby

Howa 
sözüniň 
iňlisçesi

Alýumin 
we azotyň 

himiki 
birleşmesi

«Çörek» 
sözüniň 
iňlisçesi

Gadymy 
ulag

«Gury 
çörekden 

... 
agyrmaz» 

(nakyl)

Suw 
(köne söz)

«Ma ug li» 
mult fil mi-

niň  bir gah-
ry ma ny

Ýöňkeme 
birligi

Meşhur 
rus şahyry 
Aleksandr 

...
Ýaz pasly

On iki 
aý dan yba-

rat wagt 
bir li gi

Hat, ýazgy

Arynyň 
öndürýän 

önümi Oglan ady
Ni der land ly 

fut bolçy 
Na tan ...

Hatara 
düzülmek

NotaGu ra dy lan 
ot, ýo run ja

Ynjalyk, 
rahatlyk 

Göwün, 
isleg

Bedew

...-namys

Akyldar

Ata 
Watan, 
dogduk 
mekan

Kiçijik 
monjuk

Wagt, 
döwür

Gan sorujy 
çalasyn
uçýan 

möjejik

Dagyň 
gerşi

Toý, 
şagalaň

Afrikada 
ösýän 
«çişik» 

agaç

Beden 
synasy

«... zat 
alnyňa 
ýagşy» 
(nakyl)

Mebel
öndürýän 

meşhur 
kompaniýa

Azyk 
iýmiti

Öý jandary

Dogry, 
dürs

Jandarlaryň 
tüý örtügi Ilatly ýer

Okara

«Baş ulusy-
döwlet, ... 

ulusy-
mähnet» 
(nakyl)

Daşary 
ýurt oglan 

ady

Karib 
deňziniň 

ada döwleti

«Aýgytly 
ädim» 

filminiň bir 
gahrymany

Akyl, 
huş

Sözlemiň 
baş agzasy

Mähriban 
ynsan

Suw 
degirmenini 

herekete 
getirýän 

gural

Bürünç
 Çäge 

gatyşykly 
ownuk 
çagyl

Arpa 
dänesiniň 
agramyna 

deň köneli-
şen birlik

Sypat 
goşulmasy

«Gram» 
ölçeg 

birliginiň 
gysga 

belgilenişi

Beton 
döwmek 

üçin gural
Läle GeLdiýewa,

Ahal welaýatynyň Sarahs 
etrabyndaky 9-njy çagalar bagynyň 

usulyýetçisi.
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dik Li Gi ne: 1. Oý, pi kir. 2. Hi mi ki ele ment. 3. In kär et mek. 4. Düw me, sa dap. 5. Ze hin, aň. 6. Gyz 
ady. 7. ...-tu pan. 9. Mi ne ral da ş. 10. Mäh ri ban, mä hir li. 12. Çä re, alaç. 13. Çyn däl, galp. 14. Ýo lag çy gat-
nad ýan köp orun ly ulag. 16. Da şy syr ça ly ýa-da syr ça syz ul la kan küý ze. 17. Ýag ty, şöh le. 20. Saz çal mak sun ga ty bi len meş gul bol ýan adam. 
22. Ýur du myz da kon di ter önüm le ri ni ön dür ýän kom pa ni ýa. 23. Or ta Azi ýa da bir döw let. 26. Hi mi ki bir leş me. 27. De ňiz jan da ry. 28. Oka ra. 
30.Ba syl mak, ýe ňil mek. 32. Ýy la nyň bir gör nü şi. 33. Za ýa, is rip. 38. Or ga nizm le riň gur lu şy ny öw ren ýän ylym. 39. Içi ýüp lük pel te li yşyk 
be ri ji en jam. 41. ...-he sip, ha sap la şyk. 42. Urp-... 43. Ba da-... 44. «Ar ka la şan ... gaý tar» (na kyl). 46. Ýur du myz da ga dy my şä her. 48. Sa çy bol-
ma dyk. 49. Ge ýim-ge jim sa lyn ýan ag zy ga pak ly dört burç gap. 51. Eý ran da ga dy my şä her. 52. Keý pi kök, şa dy ýan. 55. Ha ky kat, anyk. 
56.Dyn gy bel gi. 58. Ma rok ko nyň paý tag ty. 59. Mal bak ýan adam. 61. Örän, ju da, aý ra tyn ýa ly ma ny aň lad ýan söz. 63. Ir land mil li tan sy. 
64.Kä bir jan dar la ryň kel le süň ki bi len ut ga şyp çyk ýan uzyn, ujy ýi ti süňk. 66. Iň uzyn der ýa. 72. Pag ta dan eg ri len, ýüp lük den do ka lan ma ta. 
74. Na ryň bir gör nü şi. 76. At mos fe ra ba sy şy nyň bir li gi. 78. Türk men säh ra sy. 80. Aý la ryň bi ri. 81. «Ýo da yz la saň, ýo la ba rar, ýo ly yz la saň – 
...» (na kyl). 82. Ow nuk bol ma dyk. 84. Suw gu şy. 85. Kep de ri den tok ga rak, ça lym tyk dan owa dan reňk li guş. 87. Ke nar, gy ra. 89. But ýa-da 
gol süň kü niň bir bö le gi. 90. Ga wa i dä ki iň be ýik şar la wuk. 92. Ita li ýa nyň luk man çy lyk we kos me to lo gi ýa la zer le ri ni ön dür ýän kom pa ni ýa. 
94. Aý (kö ne söz). 95. Tro pik mi we. 96. Jaň la şy lan da bi rin ji di ýil ýän söz. 97. Jü büt bol ma dyk. 99. Og lan ady. 102. Pul bir li gi. 104. Ita li ýa nyň 
fut bol to pa ry. 106. Og lan ady. 107. Edep-ek ram. 108. Ýal ňyz. 110. Is rip bo lan, yr ýa. 112. Gün ul ga myn da ýe din ji pla ne ta. 113. Py gam ber le riň 
bi ri. 115. Ga wun önü mi. 117. Ýy lan (kö ne söz). 119. Bir za dyň gap dal ta ra py. 120. Mäh ri ban yn san.

ke se Li Gi ne: 2. Gü nor ta Ame ri ka da bir döw let. 8. Ko wum-ga ryn daş. 11. Owa dan, gel şik li. 14. Ame ri kan Sa moa nyň do men bir li gi. 
15. Hi mi ki ele ment. 16. Mör-mö jek le riň, süý re ni ji le riň ýat ýan, ýa şa ýan de şi gi, öýi. 18. Bir za dyň ama la aş ma gy na bo lan umyt. 19. ...-kok. 
21. Ýew ro pa nyň ga dy my şä her le ri niň bi ri. 22. Bir za da bo lan hak, yg ty ýar. 24. «Gur ran daz lar gur ra sal dy, mü neç jim ler ki tap aç dy, pal man lar 
... ga ra dy» («Gö rog ly» eposyndan). 25. En di gan, ýyl ma nak. 28. «Mü rep be» sö zü niň iň lis çe si. 29. Ope ra tiw ýat. 31. Ýa kym ly äheň bi len çyk ýan 
ses ýa-da owaz. 34. Gu lak ke se li. 35. Ba syk ýo gyn ses li saz gu ra ly. 36. Baý ta lyň ýa şa jyk gu na ny. 37. Fran suz ta ryh çy sy Pi er ... 38. «Ilim abat 

– özüm ...» (na kyl). 40. Rek la ma. 45. Ak, ýal pyl da wuk çä gä ni eret mek we hi mi ki taý dan iş le mek 
ýo ly bi len alyn ýan du ry ji sim. 47. Arap elip bi ýin de bir harp. 48. Öz di ýe ni ni ed ýän, ke sir keç jal. 
50. Tiz lik öl çeý ji en jam. 51. «Bol ýar, ýag şy» di ýen ma ny aň lad ýan jo gap sö zi. 53. Teh niki gör ke-
zi ji. 54. Haž žy ga meň zeş ki çi jik ala ja süý re ni ji. 55. Uly göz li ýo gyn iň ňe. 57. Boý, sy rat, ka mat. 
58. Şow ly, oňu na. 60. «Kim? nä me? ni re?» di ýen so rag la ra jo gap bol ýan söz to pa ry. 61. ...-ah-
wal. 62. Gyz gylt-go ňur reňk. 64. Geo met rik şe kil. 65. Gep le şik aý ra tyn ly gy, äheň. 67. Oba ho-
ja lyk gu ra ly. 68. «... ek seň bug daý ek, mal bak saň go ýun bak» (na kyl). 69. Ga ryn daş ly gy aň lad-
ýan söz. 70. Bä gü le meň zeş gül. 71. «Adam za dy ta nap bol maz ... bi len» (Mag tym gu ly Py ra gy). 
73. Ger den, egin. 75. Söz lem de at la ryň bi ri. 76. «... tu tan bar ma gy ny ýa lar» (na kyl). 77. Ti re le riň 
bi ri. 79. Boý, sy rat. 81. Özüň den ki çi er kek do gan. 83. «... aýa gy üç bo lar, bi ri-bi ri ne güýç bo lar» 
(na kyl). 85. Ke ni ýa nyň do men bel gi si. 86. Ok-... 88. Sol tan, şa. 89. «Şa gal la ryň gy kuw la ry, ... 
ba kan uzyn-uzyn üýr ýän it le riň ses le ri eşi dil di» (B. Ker ba ba ýew). 91. Mi we. 92. ...-des sur. 
93. Ara lyk, ne güýç li, ne pes. 95. Ma te rik. 97. Ge çi niň, ke ýi giň er ke gi. 98. Ýap, aka ba. 100. «Ço-
pan adam ço ka bol maz, ala gar ga ... gel mez» (na kyl). 101. Og lan ady. 102. Ti kin ma şyn la ryn da 
aşa ky sa pa gyň ýer leş ýän ýe ri. 103. ...-ga zap. 105. Bir za dyň ara sy, or ta sy. 107. Awst ra li ýa da bir 
köl. 108. Me nek, teg mil. 109. Gu ry iý miş. 111. Pa ra hat, ra hat. 113. Ýöň ke mä niň bir lik sa nyn da ky 
at ça lyş ma. 114. «Micha el Kors» ame ri kan eşik bren di niň gys ga aň lat ma sy. 116. Og lan ady.  
118. Or ta lyk. 119. Ga lyň bol ma dyk. 120. «Spo ti fy» ses akym hyz ma ty ny esas lan dy ry jy ... Da ni-
el. 121. «... al dyr sa el den kö şe gin,/ Bag ryn bo zup boz la ma ýyn bo lar my?» (Mag tym gu ly Py ra-
gy). 122. Or ga nik bir leş me. 123. Gü nor ta Ame ri ka da bir döw let.

Ogulnyýaz GuLOwa,
Türkmenistanyň Telekommunikasiýalar we informatika institutynyň talyby.
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64-nji KROSSWORD

Ki no sun ga ty nyň ab raý ly sy lag la ryn dan ha sap lan ýan 
«Al tyn glo bus» baý rak la ry nyň da laş gär le ri mä lim edil
di. Os ka ryň buş luk çy sy ha sap lan ýan «Al tyn glo bus» 

baý rak la ry «Hol ly wo od»da ky da şa ry ýurt ly žur na list ler bi
le le şi gi niň gu ra ma çy ly gyn da gow şu ryl ýar. 82nji «Al tyn 
glo bus» baý rak la ryn da «Emi li ýa Pe res» fil mi 10 ugur dan da
laş gär gör ke zil di. «Netf ix»iň önü mi bo lan bu film den soň 
«A24» stu di ýa sy nyň «Bru ta list» fil mi 7, şeý lede «Konk law» 
ki no syda 6 ugur dan da laş gär li ge hö dür len di.

Iň go wy dra ma fil mi baý ra gy na «Bru ta list», «Bü tin leý nä
bel li», «Konk law», «Dýu na: ikin ji bö lüm», «Ni kel li og lan lar», 
«5nji sent ýabr», iň go wy ko me di ýa ýada mýu zi kal fil mi 
baý ra gy nada «Ano ra», «Bäs deş ler», «Emi li ýa Pe res», «Ha
ky ky je pa», «Subs tan si ýa», «Hyr syz: Gün ba ta ryň ja dy gö ýi 
ha kyn da er te ki» filmleri da laş gär gör ke zil di. 

Se ri al la ryň ara syn dada «Aýy» at ly ek ran ese ri 5 da laş
gär lik ga zan dy. «Gan hor lar bir bi na da» at ly ko me di ýa se ria
lyda 4 ugur dan da laş gär li ge hö dür len di.

82nji «Al tyn glo bus» baý rak la ry nyň ýe ňi ji le ri gel jek ýy
lyň 5nji ýan wa ryn da ge çi ril jek da ba ra da bel li bo lar.

82-nji «Al tyn glo bus» baý rak la ry nyň
käbir ugurlary boýunça dalaşgärleri:
Iň go wy drama filmi: «Bru ta list» (The Bru ta list), «Bü tin

leý nä bel li» (A Comp le te Unk nown), «Konk law» (Conclave), 
«Dýu na: ikin ji bö lüm» (Du ne: Part Two), «Ni kel li og lan lar» 
(Nickel Bo ys), «5nji sent ýabr» (Sep tem ber 5)

Iň go wy ko me di ýa ýa-da mýu zi kal film: «Ano ra» (Ano
ra), «Bäs deş ler» (Chal len gers), «Emi li ýa Pe res» (Emi lia Pe rez), 
«Ha ky ky je pa» (A Re al Pa in), «Subs tan si ýa» (The Subs tance), 
«Hyr syz: Gün ba ta ryň ja dy gö ýi ha kyn da er te ki» (Wicked)

Iň go wy akt ýor (dra ma): Ad ri an Brou di – «Bru ta list», 
Ti mo ti Şa la me – «Bü tin leý nä bel li», Da ni el Kreýg – «Ku ir» 
(Queer), Kol man Do min go – «SingSing» (Sing Sing), Raýf 
Faýns – «Konk law», Se bas ti an Stan – «Şä girt» (The App ren tice)

Iň go wy akt ri sa (dra ma): Pa me la An der son – «Soň ky 
Şou göl» (The Last Show girl), An je li na Jo li – «Ma ri ýa» (Ma ria), 
Ni kol Kid man – «Gö ge le» (Ba by girl), Til da Swin ton – «Goň şy 

otag» (La ha bi tacion de al la do), Fer nan da Tor res – «Men he
ni zem bu ýer de» (Ain da Es tou Aqui), Keýt Wins let – «Li» (Lee)

Iň go wy akt ýor (ko me di ýa ýa-da mýu zi kal): Jes si 
Aý zen berg – «Ha ky ky je pa», Hýu Grant – «Ýe re tik» (He re tic), 
Gab ri el La Bel le – «Şen be gü nün dä ki şou» (Sa tur day Night), 
Se bas ti an Stan – «Üýt ge şik adam» (A Dif fe rent Man), Jes
si Ple mons – «Ýag şy ly gyň gör nüş le ri» (Kind of Kind ness), 
Glenn Po well – «Hit men» (Hit Man)

Iň go wy akt ri sa (ko me di ýa ýa-da mýu zi kal): Emi 
Adams – «Gi je ki it» (Night bitch), Sin tia Eri wo – «Hyr syz: 
Gün ba ta ryň ja dy gö ýi ha kyn da er te ki», Kar la So fi ýa Gas kon 
– «Emi li ýa Pe res», Maý ki Me di son – «Ano ra», De mi Mur – 
«Subs tan si ýa», Zen de ýa – «Bäs deş ler»

Iň go wy re žiss ýor: Žak Odiar – «Emi liýa Pe res», Şon 
Beý ker – «Ano ra», Ed ward Ber ger – «Konk law», Breý di Kor
bet – «Bru ta list», Ko ra li Far ža – «Subs tan si ýa», Pa ýal Ka pa
dia – «Biz äh li za dy ýag ty lyk hök mün de göz öňü ne ge tir ýä
ris» (All We Ima gi ne as Light)

Ikin ji plan da ky iň go wy akt ýor: Ýu ra Bo ri sow – «Ano
ra», Ki ran Kal kin – «Ha ky ky je pa», Ed ward Nor ton –  «Bü tin
leý nä bel li», Gaý Pirs – «Bru ta list», Je re mi Strong – «Şä girt», 
Den zel Wa şing ton – «Gla dia tor 2» (Gla dia tor II)

Ikin ji plan da ky iň go wy akt ri sa: Se le na Go mes – 
«Emi li ýa Pe res», Aria na Gran de –«Hyr syz: Gün ba ta ryň ja
dy gö ýi ha kyn da er te ki», Fe li si ti Jons – «Bru ta list», Mar ga ret 
Ku al li – «Subs tan si ýa», Iza bel la Ros sel li ni – «Konk law», Zou 
Sal dan ýa – «Emi li ýa Pe res»

Iň lis di lin de bol ma dyk iň go wy film: «Biz äh li za
dy ýag ty lyk hök mün de göz öňü ne ge tir ýä ris» – Hin dis tan, 
«Emi li ýa Pe res» – Fran si ýa, «Iň ňe li gyz» (Pi gen med na len) 
– Da ni ýa, «Men he ni zem bu ýer de» – Bra zi li ýa, «Mu kad des 
in jir aga jy nyň to hu my» (Da neye an jire ma’abed) – Ger ma
ni ýa, «Wer mi lio» (Ver mig lio) – Ita li ýa 

Iň go wy ani ma si ýa: «Akym» (Strau me), «Gar ja şyk 
2»(In si de Out 2), «Ulit ka nyň ýat la ma la ry» (Me mo ir of a 
Snail), «Moa na 2» (Moa na 2), «Wol las we Gro mit: iň ýa ba ny 
ke tek» (Wal lace & Gro mit: Ven ge ance Most Fowl), «Ýa ba ny 
ro bot» (The Wild Ro bot)

Iň go wy dra ma se ria ly: «Şa ga lyň gü ni» (The Day of 
the Jackal), «Dip lo mat ze nan» (The Dip lo mat), «Je nap we 
Ha nym Smit» (Mr. & Mrs. Smith), «Sýo gun» (Sho gun), «Ýu
waş at lar» (Slow Hor ses), «Kal mar oý ny» (Squid Ga me)

Iň go wy ko me di ýa ýa-da mýu zi kal se ria ly: «Ab bot 
baş lan gyç mek de bi» (Ab bot Ele men ta ry), «Aýy» (The Be ar), 
«Jentl men ler» (The Gent le men), «Hi le gär ler» (Hacks), «Hiç 
kim mu ny is lä nok» (No bo dy Wants This), «Gan hor lar bir bi
na da» (On ly Mur ders in the Bu il ding)

Iň go wy çäk li se ri al ýa-da te le film: «Su gun ça ga sy» 
(Ba by Re in de er), «Äh li ga bat gel me ler tö tän lik däl» (Disclai
mer), «Monstr» (Mons ter), «Ping win» (The Pen gu in), «Rip
li» (Rip ley), «Ha ky ky de tek tiw» (True De tective)

82-nji «Altyn globus» baýraklarynyň 
dalaşgärleri mälim edildi ady: «Mu fa sa: Şa ýol bars» (Mu fa sa: The 

Li on King); Re žiss ýo ry: Ber ri Jen kins; 
keşp ler de (ses be ren ler): Aa ron Pi er, Kel-

win Har ri son Ju ni or, Set Ro jen, Bil li Aýh ner, 
Tif fa ni Bun, Do nald Glo wer, Mads Mik kel sen, 
Tan diw Nýu ton, Len ni Jeýms, Ani ka No ni 
Ro uz, Blu Aý wi Kar ter, Be ýons Now les-Kar-
ter; sse na ri çi: Jeff Ne ten son; Prod ýu se ri: 
Adel Ro mans ki, Mark Çer ýak; kom po zi to
ry: Deýw Mets jer; Ön dü ri ji: «Walt Dis ney 
Pictu res»; Paý laý jy: «Walt Dis ney Stu di os Mo ti on Pictu res»; 
do wam ly ly gy: 118 mi nut; Gör nü şi: epi ki baş dan ge çir me, mýu-
zi kal, uruş ly; ýur dy: ABŞ; di li: iň lis çe; Býu je ti: 200 mil li on $

«Dis ney» stu di ýa sy nyň önü mi bo lan bu ani ma si ýa ga ty-
şyk ly film «Mu fa sa: Şa ýol bars» (Mu fa sa: The Li on King) diý lip 
at lan dy ryl ýar. Stu di ýa nyň ozal ky ani ma si ýa la ry ny jan ly fil me 
öwür ýän tas la ma la ry nyň çä gin de ek ran laş dy ry lan bu fil me 
«Aýyň ýag ty sy» (Mo on light) ki no sy bi len ady gan Ber ri Jen-
kins re žiss ýor lyk et di. Sse na ri si Jeff Ne ten son ta ra pyn dan ýa-
zy lan ek ran ese rin dä ki gah ry man la ra Aa ron Pi er, Kel win Har-
ri son Ju ni or, Set Ro jen, Bil li Aýh ner, Tif fa ni Bun, Do nald 
Glo wer, Mads Mik kelsen, meş hur aý dym çy Be ýons Now-
les we gy zy Blu Aý wi da gy ses ber mä ge gat-
naş dy lar. 200 mil li on dol lar çyk da jy edi-
len film de Mu fa sa nyň  şa bol ma gy we 
bu ugur da gel jek ki Skar, ýag ny Ta ka bi-
len al dym-ber dim li gö reş me gi ba ra da 
söh bet açyl ýar. Fil miň pro kat lar dan  
1 mil liard dol lar tö we re gi kas sa ýy gy-
my ny top la ma gy na ga ra şyl ýar.

Ýewropa kino akademiýasynyň baýraklary bolan 
Ýewropa film baýraklarynyň bu ýylky ýeňijileri mälim edildi. 
37nji Ýewropa film baýraklarynda iň gowy film diýlip, 

fransiýaly režissýor Žak Odiaryň «Emiliýa Peres» atly kinosy 
saýlandy. Bu ekran eseri Pedro Almodowaryň, Mohammad 
Rasulofyň, Korali Faržanyň hemde Maura Delperonyň soňky 
surata düşüren kinolaryny yzda galdyrdy. Filmi surata düşüren 
Žak Odiar iň gowy režissýor, iň gowy ssenariçi baýraklaryna
da laýyk görüldi. Filmde surata düşen artistlerden Karla Sofiýa 
Gaskon iň gowy aktrisa diýlip saýlandy. Şweýsariýanyň 
Lýusern şäherinde geçirilen dabarada filmi kebşirlän Žuliett 
Welfing iň gowy montaž baýragy bilen sylaglandy.

Iň gowy aktýor baýragynada «Süleýmanyň hekaýasy» 
(L’Histoire de Souleymane) filminde baş keşbi janlandyran 
Abu Sangar mynasyp boldy. «Başga ýer ýok» atly (No Other 
Land) ekran eseri iň gowy dokumental film diýlip saýlandy. 
Latwiýaly Gints Zilbalodisiň surata düşüren «Akym» 
(Straume) atly multfilmi iň gowy animasiýa diýlip ykrar edildi.

Dabaranyň dowamynda germaniýaly meşhur režissýor 
Wim Wenders, italiýaly aktrisa Izabella Rossellini hemde 
makedoniýaly aktrisa Labina Mitewska hormat nyşanlary 
bilen sylaglandy.

Ýewropada ýylyň filmi saýlandy
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ZAMAN-TÜRKMENISTAN 720.12.2024.Sport

LA LI GA  (17) — 18 gol
Wal ýa do lid—Wa len si ýa: 1–0 (Anuar 
20), Es pan ýol—Osa su na: 0–0, Mal ýor
ka—Žirona: 2–1 (La rin 20, 51 — Wan 
de Be ek 7), Se wil ýa—Sel ta: 1–0 (Bue
no 65), R. Wal le ka no—Re al Mad rid: 
3–3 (Unaý Lo pes 4, Mu min 36, Pa la son 
64 — Wal wer de 39, Bel lin gam 45, Rod
ri go 56), At le ti ko—He ta fe: 1–0 (Sör lot 
69), Ala wes—At le tik: 1–1 (Hor dan 67 — 
Unaý Go mes 10),Wilýarreal—Betis:1–2
(Bae na 55 — Ro ke 32, Lo Çel so 47), R. 
So sie dad—LasPal mas: 0–0, Bar se lo
na—Le ga nes: 0–1 (Gon sa les 4)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Robert LEWANDOWSKI (Barselona) 16
2 RAFINÝA (Barselona) 11
3 Ante BUDIMIR (Osasuna) 10
4 Kilian MBAPPE (Real Madrid) 9
5 Winisius JUNIOR (Real Madrid) 8

ISPANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LA LIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BARSELONA 18 12 2 4 50-20 38
2 ATLETIKO M 17 11 5 1 31-11 38
3 REAL MADRID 17 11 4 2 37-16 37
4 ATLETIK B 18 9 6 3 27-16 33
5 WILÝARREAL 17 7 6 4 29-28 27
6 MALÝORKA 18 8 3 7 18-21 27
7 OSASUNA 17 6 7 4 22-25 25
8 R. SOSIEDAD 17 7 4 6 16-11 25
9 BETIS 17 6 6 5 20-21 24
10 ŽIRONA 17 6 4 7 23-25 22
11 SEWILÝA 17 6 4 7 18-23 22
12 R. WALLEKANO 17 5 6 6 19-20 21
13 SELTA 17 6 3 8 25-28 21
14 LAS PALMAS 17 5 4 8 22-27 19
15 LEGANES 17 4 6 7 15-23 18
16 HETAFE 17 3 7 7 11--14 16
17 ALAWES 17 4 4 9 19-28 16
18 ESPANÝOL 17 4 3 10 16-29 15
19 WALÝADOLID 17 3 3 11 12--34 12
20 WALENSIÝA 16 2 5 9 14-24 11

SE RIE A (16) — 27 gol
Em po li—To ri no: 0–1 (Adams 70), Ka lia ri— 
Ata lan ta: 0–1 (Za nio lo 66), Udi ne ze—Na po li: 
1–3 (To wen 22 — Lu ka ku 50, Ja net ti 76 ö.d., 
Zam boAn gis sa 81), Ýu wen tus—We ne si ýa: 
2–2 (Gat ti 19, Wla ho wiç 90+5 p — El lerts son 
61, Id zes 83),Leççe—Monza:2–1(Mo ren te 3, 
Krsto wiç 44 — Dor gu 37 ö.d.), Bo lon ýa—Fio
ren ti na: 1–0 (Od gor 59),Parma—Werona:2–3
(Zom 19, 90 — Kop po la 5, Sarr 57, Mos ke ra 
75),Komo—Roma:2–0(Gab ri el lo ni 90+3, Pas 
90+7), Mi lan—Je noa: 0–0, La sio—In ter: 0–6 
(Çal ha nog lu 41 p, Di mar ko 45, Ba rel la 51, Dumf
ris 53, Au gus to 77, Tu ram 90)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Mateo RETEGI (Atalanta) 12
2 Markus TURAM (Inter) 11
3 Moýze KEN (Fiorentina) 9
4 Ademola LUKMAN (Atalanta) 8
5 Duşan WLAHOWIÇ (Ýuwentus) 7

ITALIÝANYŇ ÇEMPIONATY /SERIE A/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 ATALANTA 16 12 1 3 39-17 37
2 NAPOLI 16 11 2 3 24-11 35
3 INTER 15 10 4 1 40-15 34
4 FIORENTINA 15 9 4 2 28-11 31
5 LASIO 16 10 1 5 30-23 31
6 ÝUWENTUS 16 6 10 0 26-12 28
7 BOLONÝA 15 6 7 2 21-18 25
8 MILAN 15 6 5 4 24-16 23
9 UDINEZE 16 6 2 8 19-25 20
10 TORINO 16 5 4 7 17-20 19
11 EMPOLI 16 4 7 5 14-16 19
12 ROMA 16 4 4 8 18-23 16
13 JENOA 16 3 7 6 13-24 16
14 LEÇÇE 16 4 4 8 10--27 16
15 PARMA 16 3 6 7 23-28 15
16 KOMO 16 3 6 7 18-28 15
17 WERONA 16 5 0 11 21-39 15
18 KALIARI 16 3 5 8 15-26 14
19 MONZA 16 1 7 8 14-21 10
20 WENESIÝA 16 2 4 10 15-29 10

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Mohamed SALAH (Liwerpul) 13
2 Erling HOLANN (Mançester Siti) 13
3 Koul PALMER (Çelsi)  11
4 Kris WUD (Nottingam Forest)  10
5 Brian MBEMO (Brentford) 10

PRE MI ER LEA GUE (16) — 31 gol
Arsenal—Ewerton: 0–0, Liwerpul—Fulham: 2–2
(Gakpo47,Žota85—Pereýra11,Muniz76), Nýu
kasl—Les ter: 4–0 (Mörfi30,60,Gimaraýns47,Isak
50),Wulwerhempton—Ipswiç:1–2(Ma te us Kun ýa 
72 — Do ger ti 15 ö.d., Teý lor 90+4), N. Fo rest—A. 
Willa: 2–1 (Mi len ko wiç 87, Elan ga 90+3 — Du ran 
63), Braý ton—K. Pa las: 1–3 (Ge hi 87 ö.d. — Ça
lo ba 27, Sarr 33, 82), Man. Si ti—Man. Ýu naý ted: 
1–2 (Gwardiol 36—Bruno Fernandeş 88 p,Diallo
90), Çelsi—Brentford: 2–1 (Ku ku rel ýa 43, Jek son 
80 — Mbe mo 90), So ut hemp ton—Tot ten ham: 0–5 
(Med di son 1, 45+4, Son 12, Ku lu sews ki 14, Sarr 25), 
Born mut—West Ham: 1–1 (Ünal 90 — Pa ke ta 87 p)

ANGLIÝANYŇ ÇEMPIONATY /PREMIER LEAGUE/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 LIWERPUL 15 11 3 1 31-13 36
2 ÇELSI 16 10 4 2 37-19 34
3 ARSENAL 16 8 6 2 29-15 30
4 N. FOREST 16 8 4 4 21-19 28
5 MAN. SITI 16 8 3 5 28-23 27
6 BORNMUT 16 7 4 5 24-21 25
7 ASTON WILLA 16 7 4 5 24-25 25
8 FULHAM 16 6 6 4 24-22 24
9 BRAÝTON 16 6 6 4 26-25 24
10 TOTTENHAM 16 7 2 7 36-19 23
11 BRENTFORD 16 7 2 7 32-30 23
12 NÝUKASL 16 6 5 5 23-21 23
13 M. ÝUNAÝTED 16 6 4 6 21-19 22
14 WEST HAM 16 5 4 7 21-29 19
15 KRISTAL PALAS 16 3 7 6 17-21 16
16 EWERTON 15 3 6 6 14-21 15
17 LESTER SITI 16 3 5 8 21-34 14
18 IPSWIÇ TAWN 16 2 6 8 16-28 12
19 W. HEMPTON 16 2 3 11 24-40 9
20 SOUTHEMPTON 16 1 2 13 11--36 5

BUN DES LI GA (14) — 28 gol 
Fraýburg—Wolfsburg:3–2(Küb ler 42, 51, Gre
go riç 61 — Winn 75, Swan berg 83), Augs burg—
Baýer: 0–2 (Ter rie 14, Wirts 40), Maýns—Ba
wariýa: 2–1 (Li Je Son 41, 60 — Sa ne 87), 
Borussiýa M—Holştaýn: 4–1 (Klýaýn dinst 
1, Hak 26, Plea 43, 79 — Gi go wiç 30), Union 
Ber lin—Bo hum: 1–1 (Hol ler bah 33 — Sis so ko 
23), Sankt-Pauli—Werder: 0–2 (Kön 24, Dukş
54), Haýdenhaým—Ştutgart: 1–3 (Wan ner 41 
—Mittelştadt20,Miýo45+2,Woltemade85p), 
Bo rus si ýa D—Hof fen haým: 1–1 (Reý na 46 — 
BrýunLar sen 90+1), Leipsig—Aýntraht: 2–1 
(Şeşko19,Openda52—Brawn40)

GERMANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /BUNDESLIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BAWARIÝA 14 10 3 1 42-12 33
2 BAÝER 14 8 5 1 32-20 29
3 AÝNTRAHT 14 8 3 3 34-20 27
4 LEIPSIG 14 8 3 3 23-15 27
5 FRAÝBURG 14 7 3 4 20-19 24
6 ŞTUTGART 14 6 5 3 29-24 23
7 MAÝNS 14 6 4 4 25-19 22
8 BORUSSIÝA D 14 6 4 4 25-21 22
9 WERDER 14 6 4 4 22-24 22
10 WOLFSBURG 14 6 3 5 31-25 21
11 BORUSSIÝA M 14 6 3 5 23-19 21
12 UNION BERLIN 14 4 5 5 13-15 17
13 AUGSBURG 14 4 4 6 16-27 16
14 HOFFENHAÝM 14 3 5 6 19-26 14
15 SANKT-PAULI 14 3 2 9 11--19 11
16 HAÝDENHAÝM 14 3 1 10 18-31 10
17 HOLŞTAÝN 14 1 2 11 14-37 5
18 BOHUM 14 0 3 11 11--35 3

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Harri KEÝN (Bawariýa) 14
2 Omar MARMUŞ (Aýntraht) 13
3 Jonatan BURKARDT (Maýns)  10
4 Tim KLÝAÝNDINST (Borussiýa M) 9
5 Jamal MUSIALA (Bawariýa) 8

LIGUE 1 (15) — 27 gol 
Tuluza—Sent-Etien: 2–1 (Ba bi ka 55, 
Abuh lal 86 — Stas sen 53), Mar sel—Lill: 
1–1 (Mer len 17 — Dia ki te 87), Oser—Lans: 
2–2 (Perren 31, Oşo 73 — El-Aýnaui 22,
Nzo la 45), Reýms—Mo na ko: 0–0, Mon
pelie—Nissa:2–2 (Şotar22,Sen-Lýus80
— Lýa bord 17, Bua na ni 28), Brest—Nant: 
4–1 (Dumbiýa 24, Şardonne 27, Sima 88,
90+3 — Au gus to 48), Le Hawr—Stras
bur: 0–3 (Di ar ra 28, Na na si 32, San tos 90), 
Renn—Anže: 2–0 (Grýon bek 33, As si ni on 
90+2),PSŽ—Lion:3–1(Dem be le 8, Wi tin
ýa14,Ramuş88—Mikautadze40)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Jonatan DEWID (Lill) 11
2 Meýson GRINWUD (Marsel) 10
3 Bredli BARKOLA (PSŽ) 10
4 Usman DEMBELE (PSŽ) 8
5 Keýto NAKAMURA (Reýms) 6

FRANSIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LIGUE 1/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 PSŽ 16 12 4 0 44-14 40
2 MARSEL 15 9 3 3 32-18 30
3 MONAKO 16 9 3 4 26-16 30
4 LILL 15 7 6 2 25-15 27
5 LION 15 7 4 4 27-20 25
6 NISSA 15 6 6 3 28-19 24
7 LANS 15 6 6 3 19-14 24
8 OSER 15 6 3 6 23-23 21
9 TULUZA 15 6 3 6 17-17 21
10 REÝMS 15 5 5 5 20-18 20
11 BREST 15 6 1 8 24-27 19
12 RENN 15 5 2 8 20-20 17
13 STRASBUR 15 4 5 6 25-27 17
14 NANT 15 3 5 7 17-24 14
15 ANŽE 15 3 4 8 14-26 13
16 SENT-ETIEN 15 4 1 10 12--34 13
17 LE HAWR 15 4 0 11 11--29 12
18 MONPELIE 15 2 3 10 15-38 9

20-nji de kabr (an na)
Ba wa ri ýa – Le ip sig (00:30)
We ro na – Mi lan (00:45)
Ži ro na – Wal ýa do lid (01:00)
21-nji de kabr (şen be)
As ton Wil la – Man. Si ti (17:30)
Aýnt raht – Maýns (19:30)
Brent ford – N. Fo rest (20:00)
Je noa – Na po li (22:00)
K. Pa las – Ar se nal (22:30)
Ba ýer – Fraý burg (22:30)
Leç çe – La sio (00:45)
Bar se lo na – At le ti ko (01:00)
22-nji de kabr (ýek şen be)
Ewer ton – Çel si (19:00)
M. Ýu naý ted – Born mut (19:00)
Re al Mad rid – Se wil ýa (20:15)
Tot ten ham – Li wer pul (21:30)
Wolfs burg – Bo rus si ýa D (21:30)
Ata lan ta – Em po li (22:00)
Mon za – Ýu wen tus (00:45)
23-nji de kabr (du şen be)
In ter – Ko mo (00:45)
26-njy de kabr (pen şen be)
Man. Si ti – Ewer ton (17:30)
Çel si – Ful ham (20:00)
N. Fo rest – Tot ten ham (20:00)
W.Hemp ton – M. Ýu naý ted (22:30)
Li wer pul – Les ter (01:00)

Hepdäniň esasy 
duşuşyklary

Ger ma ni ýa nyň çem pio na tyn da «Ba wa ri ýa nyň» ýeň
liş siz ýö ri şi Maýn sda ta mam lan dy. Myh man çy lyk da 
«Maýns» bi len du şu şan mün hen li ler 21 ha sa byn da 

as gyn gel di. Ýer eýe le ri niň 2 go lu nyda 41nji we 60njy mi
nut lar da ko re ýa ly li Že son der we zä gi riz di. «Ba wa ri ýa
nyň» ýe ketäk go lu ny bol sa 87nji mi nut da le roý sa
ne ge çir di. soň ky çem pi on «Ba ýer» myh man çy lyk da 
«augs bur gy» Ter rie hemde Wirt siň gol la ry bi len 
2–0 ha sa byn da ut dy. Öň dä ki orun lar ug run da gö
reş ýän «le ip sig» bi len «aýnt rah tyň» ara syn da ky 
oýun da ýer eýe le ri şeş ko hemde Open da nyň gol
la ry bi len 2–1 ha sa byn da ýe ňiş ga zan dy. Öz meý
dan ça syn da «Hof fen haým» bi len du şu şan «Bo rus
si ýa dort mund» reý na nyň go ly bi len öňe geç sede, 
90njy mi nut dan soň ýeň şi el den gi der di.

«Bawariýanyň» möwsümdäki ilkinji ýeňlişi

Ita li ýa nyň çem pio na tyn da sa na wyň li de ri 
«Ata lan ta» myh man çy lyk da «Ka lia ri

den» Za nio lo nyň 66njy mi nut da ky go ly 
bi len 1–0 ha sa byn da üs tün çy kyp, bas syr 
11nji ýeň şi ni baý ram et di. «Na po li» 
hem myh man çy lyk da «Udi ne ze» 
bi len du şu şyp, ýer eýe le ri niň öňe 
ge çen di gi ne ga ra maz dan, Lu ka ku, 
Ja net ti (ö.d.) hemde Zam boAn gis
sa nyň gol la ry esa syn da 3–1 ha sa
byn da ýe ňiş ga zan dy.

10-njy deňme-deňlik
Öz meý dan ça syn da «We ne si ýa ny» ka

bul eden «Ýu wen tus» ýe ne bir ýo la 90njy mi
nut dan soň ýeň liş den ha las bol dy. 2–2 ha sa
byn da ta mam la nan bu du şu şyk «Ýu wen tu syň» 
çem pio nat da 16njy du şu şy gyn da ky 10njy deň
medeň li gi dir. Esas lan dy ry la ny na 125 ýyl do lan 
«Mi lan» öz meý dan ça syn da «Je noa» bi len gol
suz deň medeň oý nap, ýu bi leý gü nü ni sow gat
ly gar şy alyp bil me di. «Bo lon ýa» öz meý dan ça

syn da «Fio ren ti na ny» Od go ryň 59njy 
mi nut da ky ýe ketäk go ly bi len ýe ňip, gar
şy da şy nyň 8 oýun dan bä ri do wam ed ýän 
ýe ňiş li se ri ýa sy na soň ky no ka dy goý dy. 

Paý tag tyň «Ro ma sy» myh man çy lyk da 
«Ko mo dan» 90njy mi nut dan soň ge çir
den 2 go ly esa syn da utul dy. Hä zir ki çem
pi on «In ter» myh man çy lyk da «La sio» 
bi len du şu şyp, gar şy da şy ny 6–0 ha sa
byn da ýeň di. Ozal ky to pa ry ny uly ha sap 
bi len ýe ňen Si mo ne In za gi niň şä girt
lerinden Çal ha nog lu (41 p), Di mar ko 
(45), Ba rel la (51), Dumf ris (53), Au gus to 

(77) hemde Tu ram (90) ta pa wut lan dy.

«Barselona» öz meýdançasynda
ýene-de utuldy

Is pa ni ýa nyň çem pio na tyn da sa na wyň 
li de ri «Bar se lo na» öz meý dan ça syn da «Le ga
nes den» Ser hio Gon sa le siň 4nji mi nut da ge çi
ren ýe ketäk go ly esa syn da as gyn gel di. Bas
syr 2nji ge zek öz meý dan ça syn da utu lan 

ka ta lon lar «Le ga nes den» il kin ji ge zek Bar se lo
na da ýe ňil di. Myh man çy lyk da «Ra ýo Wal le ka
no» bi len du şu şan «Re al Mad rid» 33 ha sa
byn da deň medeň oý na dy. Ýer eýe le ri Unaý 
Lo pe siň 4nji, Mu mi niň 36njy mi nut da ky gol
la ry bi len 2–0 ha sa byn da öňe saý lan dy. Ýö ne 
«Re al» 1nji ýa rym ta mam lan man ka, Wal wer de 
hemde Bel lin ga myň gol la ry esa syn da ha sa by 
deň le me gi ba şar dy. 2nji ýa rym dada Rod ri go
nyň go ly bi len öňe ge çen «Re al» to pa ry Pa la
so nyň 64nji mi nut da ky go lu na çä re ta pyp bil
me di. Öň de ba ry jy la ryň utuk ýi tir me gi öz 
meý dan ça syn da «He ta fe ni» Sör lo tyň ýe ketäk 
go ly bi len ýe ňen «At le ti ko Mad ri diň» bäh bi
dine bol dy. Äh li ýa ryş la ry ha sa ba ala nyň da, 
bas syr 11nji ýeň şi ni ga za nan «At le ti ko» 2nji 
or na beý ge lip, «Re al» 3nji bas gan ça ga düş di.

Fran si ýa nyň çem pio na tyn da tap gy ryň mer
ke zi du şu şy gyn da PSŽ öz meý dan ça syn da «Li
on dan» 3–1 ha sa byn da üs tün çyk dy. 2 oýun dan 
soň ýe ňiş ga za nan pa riž li le riň gol la ry ny Dem be
le, Wi tin ýa hemde Ra muş ge çir di. «Li on dan» 
Mi kau tad ze niň go ly ýeň şe ýet me di. 2–3nji 
orun lar da bar ýan to par lar — «Mar sel» bi len 
«Mo na ko bu tap gy ry deň lik de ta mam la dy lar. 
«Mar sel» «Lill» bi len 1–1, «Mo na ko» bol sa myh
man çy lyk da «Reýms» bi len gol suz deň medeň 
oý na dy. 16njy tap gy ryň wag tyn dan öň oý na lan 
oý nun dada PSŽ myh man çy lyk da «Mo na ko ny» 
4–2 ha sa byn da ýeň di (Ben Se gir 53 p, Em bo lo 
60 — Due 24, Dem be le 64, 90+8, Ra muş 83)

«Ata lan ta nyň» yz ly-yzy na 11-nji ýeň şi

Hal ka ra fut bol fe de ra si ýa lar as so sia
si ýa sy nyň «FI FA The Best» baý rak

la ry nyň bu ýyl ky ýe ňi ji le ri bel li bol dy. 
Ka ta ryň Lu sa il şä he rin de ge çi ri len da
ba ra da ýy lyň iň ök de oýun çy sy diý lip, 
«Re al Mad ri diň» bra zi li ýa ly ýyl dy zy 
Wi ni si us Ju ni or saý lan dy. «Al tyn to
py» is pa ni ýa ly Rod rä al dy ran Wi ni si
us Ju ni or bu ge zek mün be riň iň ýo ka ry 
bas gan ça gy na çyk dy. Ol 48 utuk alyp, 
is pa ni ýa ly Rod ri den (47 utuk) hemde 
to par da şy Jud Bel lin gam dan (37 utuk) 
köp ses al ma gy ba şar dy. Wi ni si us FI FA 
ta ra pyn dan ýy lyň oýun çy sy saý la nan 
6njy bra zi li ýa ly fut bol çy bo lup, on dan 
öň Lu is Ro nal do (3), Ro nal di nio (2), 
Ro ma rio, Ri wal do hemde Ka ka 2009
njy ýyl dan ozal FI FA Dün ýä de ýy lyň 
fut bol çy sy baý ra gy ny ga za nyp dy lar.

Ar gen ti na ly Emi lia no Mar ti nes ýy
lyň der we ze çi si, ita li ýa ly Kar lo An çe
lot ti ýy lyň tä lim çi si diýlip saý lan dy.

Ze nan la ryň ara syn da ýy lyň fut bol
çy sy baý ra gy nyň eýe si üýt ge me di. 
«Bar se lo na nyň» is pa ni ýa ly ýyl dy zy 
Ai ta na Bon ma ti bas syr 2nji ge zek bu 
hor ma ta la ýyk gö rül di. Ze nan la ryň ara
syn da ýy lyň der we ze çi si baý ra gy nada 
ame ri ka ly Alis sa Na ir my na syp bol dy. 
Ze nan fut bo lyn da ýy lyň tä lim çi si baý
ra gy ge çen möw süm de «Çel si» klu bu
ny, maý aýyn dan bä ri bolsa ABŞnyň 
mil li ýy gyn dy sy ny tür gen leş dir ýän 
ang li ýa ly Em ma Haý za be ril di.

Ýy lyň iň owa dan go lu na be ril ýän Puş
kaş baý ra gy na «Man çes ter Ýu naý te diň» 
ar gen ti na ly ýyl dy zy Ale hand ro Gar na ço 
la ýyk gör lüp, ol «Ewer ton» to pa ry nyň der
we ze sin den üs ta şyr urgy bilen gol ge çi rip di.

Er kek le riň ara syn da ýy lyň sim wo
lik ýy gyn dy sy na Mar ti nes – Kar wa
hal, Rü di ger, Di aş, Sa li ba – Bel lin gam, 
Kroos, Rod ri – Ýa mal, Ho lann hemde 
Wi ni si us Jr saý lan dy.

FI FA ýy lyň iň go wu la ry ny saý la dy

Af ri ka da ýy lyň fut bol çy sy
baý ra gy nyň ýe ňi ji si bel li bol dy

Af ri ka fut bol kon fe de ra si ýa sy Ma rok ko nyň Mar ra keş şä he rin de ge çi ri len da ba
ra da ýy lyň iň ök de le ri ni mä lim et di. Ita li ýa nyň «Ata lan ta» to pa ryn da çy kyş ed

ýän ni ge ri ýa ly hü jüm çi Ade mo la Luk man ýy lyň iň go wy af ri ka ly fut bol çy sy diý lip 
saý lan dy. 27 ýa şyn da ky ýyl dyz oýun çy bu ugur da ma rok ko ly Aş raf Ha ki mi, Gü
nor ta af ri ka ly Ron wen Wil liams, kotd’iwuar ly Si mon Ading ra hemde gwi ne ýa ly 
Ser hu Gi ras si da gy dan köp ses al ma gy ba şar dy. Baý ra gy ge çen ýyl baş ga bir 
ni ge ri ýa ly hü jüm çi Wik tor Osim hen alyp dy.

Af ri ka da ýy lyň ze nan fut bol çy sy baý ra gy na ABŞnyň «Or lan do Praýd» klu
bun da oý na ýan zam bi ýa ly Barb ra Ban da my na syp bol dy. Ol bu baý ra gy ga za nan 
il kin ji zam bi ýa ly ze nan fut bol çy diý lip bel li ge alyn dy.

Ýy lyň ýaş fut bol çy sy diý lip bu ýy lam «Mo na ko da» çy kyş ed ýän se ne gal ly La
min Ka ma ra saý lan dy. Kotd’Iwua ryň mil li ýy gyn dy sy nyň tä lim çi si Emer se Fae 
ýy lyň tä lim çi si baý ra gy bi len sy lag lan dy.

Fergusondan soň Amorim
Ang li ýa nyň çem pio na tyn da tap gy ryň iň 
esa sy du şu şy gyn da – Man çes ter der bi sin

de «Ýu naý ted» myh man çy lyk da «Si ti
ni» oý nuň ta mam lan ma gy na 2 mi nut 
ga lan da, ge çi ren gol la ry esa syn da 
21 ha sa byn da ýeň di. 36njy mi nut da 
Gwar dio lyň go ly bi len öňe ge çen «Si
ti» 88nji mi nut da Bru no Fer nan de şiň 
pe nal ti si ni hemde 90njy mi nut da 
Amad Di al lo nyň go lu ny sak lap bil me
di. Şun luk da, Amo rim Fer gu son dan 
soň Man çes ter der bi sin de ýe ňiş ga za
nan il kin ji «ýu naý ted li» tä lim çi bol dy. 
Sa na wyň li de ri «Li wer pul» öz meý dan ça syn da 
«Ful ham» bi len 22 ha sa byn da deň medeň 
oý na dy. 17nji mi nut da 1 oýun çy kem ga lan 
«Li wer pu l» 2 ge zek ha sa by deň läp, ýeň liş den 

ha las bol dy (Gak po 47, Žo ta 85 – Pe reý ra 11, 
Mu niz 76). «Ar se na lyň» «Ewer ton» bi len gol

suz deň medeň oý nan tap gy ryn da «Çel si» öz 
meý dan ça syn da «Brent for dy» 21 ha sa byn
da ýeň li şe se ze war et di. «Çel si» bas syr 5nji 
ýeň şi ni ga za nyp, olar çem pio nat da 8 oýun dan 

bä ri utu la nok. «Not tin gam Fo rest» bi len «As
ton Wil la nyň» ara syn da ky oýun da myh man lar 

Du ra nyň 63nji mi nut da ky go ly bi len 
öňe geç sede, oý nuň soň ky mi nut la
ryn da 2 gol sa lan «Not tin gam Fo rest» 
21 ha sa byn da ýeň şi ni baý ram et di. 4 
oýun dan soň ýe ňiş ga za nan «Tot ten
ham» myh man çy lyk da «So ut hemp to
nyň» der we ze sin den jo gap syz 5 gol 
ge çir di. Gol la ryň 2si ni Med di son öz 
ady na ýaz dyr dy. «Kris tal Pa las dan» 
31 ha sa byn da as gyn ge len «Braý
ton» öz meý dan ça syn da il kin ji ge zek 

ýeň li şe se ze war bol dy. Olar «Pre mi er Li ga da» 
şu wag ta çen li 180 du şu şyk ge çi rip, şo lar da 60 
ge zek ýe ňiş ga zan dy, 60 sa pa ram utul dy. Ola
ryň 60 oý nyda deň lik de gu tar dy.

«Real Madrid» — FIFA Interkontinental Kubogynyň eýesi
Ka ta ryň Lu sa il şä he rin dä ki «Lu sa il» sta dio nyn da 
FI FA In ter kon ti nen tal Ku bo gy nyň fi na lyn da Is pa ni

ýa nyň «Re al Mad rid» to pa ry bi len Mek si ka nyň «Pa çu ka» 
to pa ry du şuş dy. 67 müň 249 jan kö ýe riň to ma şa eden 

oý nun da we ne sue la ly emin He sus Wa len zue la jür le wük 
çal dy. UEFAnyň we ki li niň do ly ar tyk maç ly gyn da ge çen 
oýun da «Re al» 3–0 ha sa byn da ýe ňiş ga zan dy. Oý nuň 
37nji mi nut ynda Wi ni si us Ju nio ryň pa syn dan soň Ki li
an Mbap pe ha sa by aç dy. Du şu şy gyň 53nji mi nu tyn da 
Mbap pe niň asist et me gin de Rod ri go owa dan gol ge çi rip, 
ha sa by 2ä çy kar dy. Oý nuň 84nji mi nu tyn da emi niň 
pe nal ti si ni dürs uran Wi ni si us Ju ni or du şu şy ga soň ky 
no ka dy goý dy. Şun luk da, «Re al Mad rid» bu ku bo gy ny 
1960njy, 1998nji hemde 2002nji ýyl lar dan soň 4nji 
gezek almagy başar dy. «Re al» bu ugur da «Mi lan dyr» 
«Bo ko Hu niors» hemde «Pen ýa rol» to par la ryn dan öňe 
saý la nyp, 1nji or na geç di.

Du şu şyk dan soň Wi ni si us ýa ry şyň «Al tyn top», Fe de ri ko 
Wal wer de «Kü müş top» hemde «Pa çu ka» to pa ry nyň oýun

çy sy Elias Mon ti el «Bü rünç top» baý ra gy na la ýyk gö rül di.
Şol bir wag tyň özün de bu ku bok «Rea lyň» 2024nji 

ýyl da ky 5nji ku bo gy hök mün de ha sa ba alyn dy. To pa
ryň tä lim çi si Kar lo An çe lot ti «Re al da ky» 15nji ku bo gy ny 

ga zan mak bi len klu buň re kor dy nyň tä ze eýe si bol dy. Ol 
14 ku bok ly Mi gel Mun ýo sy yz da gal dyr dy. Bu An çe lot ti
niň tä lim çi lik kar ýe ra syn da ky 31nji ku bo gy dyr.

Şeý lede, «Rea lyň» hor wa ti ýa ly ýyl dy zy Lu ka Mod
riç klub da ky 28nji ku bo gy ny as ma na gö te rip, bu ugur da 
to pa ryň re kor dy ny tä ze le di.

Mun dan 2 ýyl ozal 18nji de kabr da, şu sta di on da Dün ýä 
Ku bo gy nyň fi na lyn da ku bo gy ar gen tin le re al dy ran Ki li an 
Mbap pe bu ge zek 2 ýyldan soň şol bir günde FI FAnyň 
baş ga bir ýa ry şyn da çem pi on bol ma gy ba şar dy. Bu onuň 
«Re al da ky» 2nji, kar ýe ra syn da ky 20nji ku bo gy dyr.

Ýa ry şa 6 yk ly myň çem pio ny gat na şyp, ozal ky for
mat dan üýt ge şik lik de, klub lar du şu şyk la ry ny dür li 
wagt lar da, dür li ýer ler de ge çir di ler. 1nji tap gyr da sent
ýabr da BAEniň we ki li, AFKnyň çem pio ny «Al Ain» Tä
ze Ze lan di ýa nyň «Ok lend Si ti» to pa ry ny 6–2 ha sa byn da 
ýeň di. Okt ýabr  aýynda oý na lan du şu şyk da, 2nji tap gy
ryň çä gin de «Al Ain» Mü sü riň «Al Ah li» to pa ryn dan 3–0 
ha sa byn da as gyn gel di. De kabr aýyn da bol sa «Pa çu ka» 
Li ber ta do res Ku bo gy nyň çem pio ny «Bo ta fo ga ny» 3–0 
ha sa byn da ýeň di. De kabr  aýynda ge çi ri len 3nji tap gy
ryň du şu şy gyn da bolsa «Pa çu ka» «Al Ah li ni» ýa ryş dan 

çy ka ryp (0–0, 6–5 p), fi na la ady ny ýaz dyr dy. Ýa ryş
da UEFAnyň we ki li gö nü mel fi na la çyk ýar.

In ter kon ti nen tal Ku bo gy ýa ry şy 1960njy ýyl
dan bä ri Çem pi on lar Li ga sy nyň (ozal ky Ýew ro pa 
Çem pi on Klub la ryň Ku bo gy) ýe ňi ji si bi len Li ber ta
do res Ku bo gy nyň çem pio ny nyň ara syn da 2 oýun 
esa syn da ge çi ril ýär di. Ýa ryş 2004nji ýy la çen li 

do wam et di. Şon dan soň for ma ty ny üýt ge den 
ýa ryş 20002023nji ýyl lar ara ly gyn da 

FI FA Klub lar Dün ýä Ku bo gy ýa ry şy ady 
bi len ge çi ril di. Oňa 6 yk ly myň çem pi on
la ry bi len ýer eýe si to par gat naş ýar dy 
we bir ýurt da gu ral ýar dy. FI FA Klub lar 
Dün ýä Ku bo gy ny tä ze çe gör nüş de 4 
ýyl dan 1 ge zek gu ra ma k barada netijä 
geleninden soň FI FA In ter kon ti nen tal 
Ku bo gy ýa ry şy hem tä ze gör nü şe eýe 

bol dy. FI FA Klub lar Dün ýä Ku bo gy gel
jek ýy lyň tom sun da ABŞda ge çi ri ler.

«Milwaki Baks» topary NBA Kubogyny gazandy
ABŞnyň Mil li bas ket bol li ga sy NBA
da tä ze dö re di len NBA Ku bo gy na 

«Mil wa ki Baks» to pa ry my na syp bol dy. Fi
nal da «Ok la ho ma Si ti Tan der» to pa ryn dan 
97:81 ha sa byn da üs tün çy kan «Mil wa ki 
Baks» to pa ry 2nji ge zek gu ral ýan bu ku
bo gy «Los An le jes Leý kers den» soň ga za
nan 2nji to par hök mün de bel li ge alyn dy. 
Du şu şyk da «Mil wa ki Baks» to pa ry nyň 
su per ýyl dy zy Ýan nis An te to kunm po 26 
utuk, 19 ri baund hemde 10 asist gör ke zi
ji ler bi len «trip ledo ub le» edip, to pa ry nyň 

ýe ňiş ga zan ma gyn da uly rol oý na dy. Ol 
ýa ry şyň iň ök de oýun çy sy diý lip saý lan dy.
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TOPARLAR O Ý D U P U
1 Liwerpul 6 6 0 0 13-1 18
2 Barselona 6 5 0 1 21-7 15
3 Arsenal 6 4 1 1 11-2 13
4 Baýer 6 4 1 1 12-5 13
5 Aston Willa 6 4 1 1 9-3 13
6 Inter 6 4 1 1 7-1 13
7 Brest 6 4 1 1 10-6 13
8 Lill 6 4 1 1 10-7 13
9 Borussiýa D 6 4 0 2 18-9 12
10 Bawariýa 6 4 0 2 17-8 12
11 Atletiko Madrid 6 4 0 2 14-10 12
12 Milan 6 4 0 2 12-9 12
13 Atalanta 6 3 2 1 13-4 11
14 Ýuwentus 6 3 2 1 9-5 11
15 Benfika 6 3 1 2 10-7 10
16 Monako 6 3 1 2 12-10 10
17 Sporting 6 3 1 2 11-9 10
18 Feýenoord 6 3 1 2 14-15 10
19 Klub Brýugge 6 3 1 2 6-8 10
20 Real Madrid 6 3 0 3 12-11 9
21 Seltik 6 2 3 1 10-10 9
22 Mançester Siti 6 2 2 2 13-9 8
23 PSW 6 2 2 2 10-8 8
24 Dinamo Zagreb 6 2 2 2 10-15 8
25 PSŽ 6 2 1 3 6-6 7
26 Ştutgart 6 2 1 3 9-12 7
27 Şahtýor Donesk 6 1 1 4 5-13 4
28 Sparta Praga 6 1 1 4 7-18 4
29 Şturm Gras 6 1 0 5 4-9 3
30 Žirona 6 1 0 5 4-10 3
31 Srwena Zwezda 6 1 0 5 10-19 3
32 Red Bull Salsburg 6 1 0 5 3-18 3
33 Bolonýa 6 0 2 4 1-7 2
34 Leipsig 6 0 0 6 6-13 0
35 Slowan Bratislawa 6 0 0 6 5-21 0
36 Ýang Boýz 6 0 0 6 3-22 0

ŽI RO NA—LI WER PUL: 0–1 (Mo ha med Sa lah 63 p), DI
NA MO Z—SEL TIK: 0–0, ATA LAN TA—RE AL MAD RID: 
2–3 (De Ke te la re 45+2 p, Luk man 65 — Mbap pe 10, 
Wi ni si us 56, Bel lin gam 59), BA ÝER—IN TER: 1–0 (Mu
kie le 90), K. BRÝUG GE— SPOR TING: 2–1 (Kua rez ma 
24 ö.d., Nil sen 84 — Ka ta mo 3), RB SALS BURG—PA
RI SENŽER MEN: 0–3 (Ra muş 30, Men deş 72, Due 
85), ŞAHT ÝOR D—BA WA RI ÝA: 1–5 (Ke win 5 — Lai mer 
11, Mül ler 45, Oli se 70 p, 90+3, Mu sia la 87), RB LE IP
SIG—AS TON WIL LA: 2–3 (Open da 27, Ba um gart ner 62 
– Mak Ginn 3, Du ran 52, Bark li 85), BREST—PSW: 10 
(Le Kar di nal 43), AT LE TI KO—SLO WAN B: 3–1 (Al wa
res 16, Griz mann 42, 57 — Stre les 51 p), LILL—ŞTURM: 
32 (Sah raui 37, Bak ker 45+2, Ha ralds son 81 — Ki te iş wi li 
45+4, Bie ret 47), MI LAN—S. ZWEZ DA: 2–1 (Leao 42, 
Ab ra ham 87 — Ra don ýiç 67), AR SE NAL—MO NA KO: 
3–0 (Sa ka 34, 78, Ha werts 88), BO RUS SI ÝA D—BAR
SE LO NA: 2–3 (Gi ras si 60 p, 78 — Ra fin ýa 53, Tor res 75, 
85), FE ÝE NOORD—SPAR TA PRA GA: 4–2 (Trau ner 
8, Pai şao 10, Hadž Mus sa 30, Hi me nes 63 — Rrah ma
ni 43, Bee len 79 ö.d.), ÝU WEN TUS—MAN . SI TI: 2–0 
(Wla ho wiç 53, Mak Ken ni 75), BEN FI KA—BO LON ÝA: 
0–0, ŞTUT GART—ÝANG BOÝZ: 5–1 (Ştil ler 25, Mil lo 
53, Füh rih 61, Wag no man 66, Kei tel 75 — La ko mi 6)

UEFA Çem pi on lar Li ga sy nyň li ga tap gy ry nyň 
6njy du şu şyk la ry ge çi ril di. Du şu şyk lar da 59 

gol ha sa ba al nyp, 2 oýun da ha sap açyl ma dy. 10 
oýun da ýer eýe le ri, 6 du şu şyk dada myh man lar ýe
ňiş ga zan dy.

Sa na wyň li de ri «Li wer pul» myh man çy lyk da «Ži-
ro na ny» Mo ha med Sa la hyň 63-nji mi nut da pe nal-
ti den sa lan ýe ke-täk go ly esa syn da ýe ňip, 6-njy 

du şu şy gyn da ýeň şi ni baý ram et di. Şeý le ne ti je «Ba-
ýer» bi len «In te riň» ara syn da ky oýun da-da ha sa ba 
al nyp, ne mes klu by 90-njy mi nut da Mu kie le niň go ly 
esa syn da ýe ňiş ga zan dy. Bu gol «In te riň» şu möw-
süm de ge çir den il kin ji go ly bol dy.

Hem «Real», hemde «Barselona»
ýeňiş bilen dolandy

Tap gy ryň mer ke zi du şu şyk la ry nyň bi rin de 
«Re al Mad rid» myh man çy lyk da  «Ata lan tany» 3–2 
ha sa byn da ýeň di. Du şu şyk da mad rid li le riň 1-nji go-
lu ny ge çi ren Ki li an Mbap pe niň Çem pi on lar Li ga syn-

da sa lan gol la ry nyň sa ny 50-ä ýe tip, ol wa tan da şy 
Ti er ri An ri bi len deň leş di. Is pa ni ýa nyň baş ga bir to pa-
ry «Bar se lo na» hem edil «Re al Mad rid» ýa ly myh-
man çy lyk dan 3–2-lik ýe ňiş bi len do lan dy. Dort mund-
da «Bo rus si ýa» bi len du şu şan ka ta lon la ryň gol la ry ny 
Ra fin ýa bi len Fer ran Tor res (2) ge çir di. Ne mes to pa-
ryn da Gi ras si niň gol la ry ýeň şe ýet me di.

«Ar se nal» öz meý dan ça syn da «Mo na ko nyň» 
der we ze sin den jo gap syz 3 gol gi riz di. Gol la ryň 
2-si ni Sa ka, beý le ki si ni-de onuň pa syn dan soň 
Ha werts ge çir di. Şol ha sap «RB Sals burg» bi-
len PSŽ-niň ara syn da ky oýun da-da ha sa ba 
al nyp, pa riž li ler Ra muş, Men deş hem-de 
Due niň gol la ry esa syn da ýe ňiş ga zan dy.

Tap gy ryň ýe ne bir öňe çy kan du şu şy-
gyn da «Ýu wen tus» öz meý dan ça syn da 
«Man çes ter Si ti ni» Wla ho wiç hem-de 
Mak Ken ni niň gol la ry esa syn da 2–0 ha-
sa byn da ut dy.

Ger ma ni ýa nyň Gel sen kir hen şä he-

rin de «Şaht ýor Do nesk» bi len «Ba wa ri ýa» du şu şyp, 
uk ra in klu by 5-nji mi nut da öňe saý lan dy. Ýö ne mün-
hen li ler bu go la 5 gol bi len jo gap ber di ler. «Ba wa ri-
ýa nyň» gol la ry ny Lai mer, Mül ler, Oli se (2) hem-de 
Mu sia la ge çir di.

Ita li ýa nyň «Mi lan» to pa ry öz meý dan ça syn da 
«Srwe na Zwez da» to pa ry ny Ra fa el Leao hem-de Tam-
mi Ab ra ha myň gol la ry bi len 2–1 ha sa byn da ýeň di.

3 topar üçin
ýaryş tamamlandy

Öz meý dan ça syn da soň-
ky mi nut lar da ge çir den go ly 
esa syn da «As ton Wil la dan» 
3–2 ha sa byn da utu lan  «Le ip-
si giň» in di ki tap gy ra çyk mak 
müm kin çi li gi gal ma dy. Edil 

«Le ip sig» ýa ly, myh man çy lyk da «At le ti ko Mad rid-
den» 3–1 ha sa byn da as gyn ge len «Slo wan Bra tis la-
wa», şol san da «Ştut gart dan» 5–1 ha sa byn da utu lan 
«Ýang Boýz» ga lan 2 du şu şyk da ýe ňiş ga zan sa la ram, 
ola ra il kin ji 24 to pa ryň ara sy na gir mek ba şart maz.

Fran suz klub la ry «Brest» bi len «Lill» ga ra şyl-
ma dyk ne ti je ler ga zan ma gy ny do wam ed ýär. 6-njy 
oýun lar dan soň 7-8-nji orun la ry paý laş ýan «Brest» 
öz meý dan ça syn da PSW-ni Le Kar di na lyň ýe ke-täk 
go ly bi len ýeň li şe se ze war et di. «Lill» bol sa öz meý-
dan ça syn da «Şturm Gra sy» kyn çy lyk çek se-de, 3–2 
ha sa byn da ýeň me gi ba şar dy.

6-njy oýun lar dan soň «Li wer pul» to pa ry ýaryşy 
il kin ji 8-lik de ta mam la ma ga iň go laý klub bo lup, ola-
ra 7-nji tap gyr da 1 utuk hem ýe ter lik bo lar. «Bar se lo-
na» hem pleý-off tap gy ryn da çy kyş et mä ge hu kuk 
ga za nyp, ol pleý-off tap gy ry nyň fa wo rit ta ra py na 

ady ny ýaz dyr dy. Ýag ny il kin ji 16 to pa ryň ara-
syn da ýa ry şy ta mam lar.

«Mançester Siti» ýada PSŽ
Ýa ry şyň ga lan 2 du şu şy gy gel jek 

ýy lyň ýan war aýy nyň soň ky 10 gü-
nün de oý na lar. 7-nji tap gyr da «Man-
çes ter Si ti» bi len PSŽ-niň ara syn da ky 
du şu şyk iň esa sy oýun bo lar. Bu du-
şu şyk da ýeň len to pa ryň ýa ry şy do-
wam et mek müm kin çi li gini, esa sa-
nam PSŽ utu laý sa, on da pa riž li le riň 
il kin ji 24 to pa ryň ara syn da dü şüp-
düş me jek di gi ni beý le ki du şu şyk la ryň 

ne ti je si kes git lär.

Çempionlar Ligasynda 6-njy oýunlardan soň
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