TURKMENISTANYN PREZIDENTI SERDAR BERDIMUHAMEDOW:

— GECEN TARYHY DOWUR BITARAPLYK SYYASATYNYN MILLI
BAHBITLERIMIZE, BIRLESEN MILLETLER GURAMASYNYN
MAKSATLARYNA DOLY LAYYK GELYANDIGINI AYDYN GORKEZDI.
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BMG BILEN STRATEGIK HYZMATDASLYK BITARAP

SANLY SENA MYNASYP
TAYYARLYK GORULYAR

Tirkmenistanyn Bitaraplygynyn 30 yyllygy hem-de 2025-nji yylyn BMG-nin Bas Assambleyasy tarapyndan

«Halkara parahatc¢ylyk we ynanysmak yyly» diylip yglan edilmegi mynasybetli geciriljek carelere tayyarlyk goriilyar.

Bu céreleri yokary derejede gecirmek

boyunca hormatly Prezidentimizin
Permanyna layyklykda guramacylyk dowlet
topary doredildi. Bu topara Tirkmenista-
nyn Halk Maslahaty baslyklyk edyar.

9-njy yanwarda tirkmen halkynyn Milli
Lideri, Tirkmenistanyn Halk Maslahatynyn
Baslygy Gurbanguly Berdimuhamedow Mej-
lisin Baslygynyn hem-de Ministrler Kabineti-
nin agzalarynyn gatnasmagynda bu toparyn
meijlisini gecirdi. Mejlisde «Halkara parahat-
cylyk we ynanysmak yyly hem-de hemiselik
Bitaraplygymyzyn 30 yyllygy mynasybetli
geciriljek carelerin Usti bilen merdana hal-
kymyzyn asylly dédp-dessurlaryny, myhman-
soyerligini, eziz Diyarymyzyn hemmeta-
raplayyn giilldap 6syandigini we ynamly 6ne
baryandygyny biitin diinya aydyn gorkezme-
lidiris» diyip, Milli Liderimiz aytdy hem-de
Diyarymyzda Birlesen Milletler Guramasy
bilen bilelikde geciriljek halkara carelerin
diinydde parahatcylygy we ynanysmagy ber-
kitmek, Durnukly 6siis maksatlaryny yerine
yetirmdge gosant gosmak babatda mohim
waka boljakdygyna berk ynam bildirdi.

Hormatly Prezidentimizin bastutanlygyn-
da Birlesen Milletler Guramasy bilen strategik
hyzmatdaslyk Bitarap Tirkmenistanyn dasa-
ry syyasatynyn esasy ugry bolup duryar. BMG
sebitde we diinydde parahatcylygyn pugtalan-
dyrylmagy ugrunda ¢ykys edyan Tirkmenistan
bilen hyzmatdaslyga moéhiim ahmiyet beryar.

Bu sanly yylda iri halkara guramanyn do6-
redilmeginin 80 yyllygy we yurdumyzyn he-
miselik Bitaraplygynyn 30 yyllygy ginden
bellenilip geciler.

Sulardan ugur alnyp Tirkmenistanyn
Halkara parahatcylyk we ynanysmak yyly-
nyn dowamyndaky islerinin we ileri tutyan
ugurlarynyn Konsepsiyasy tayyarlanyldy.

Ona layyklykda birnadce halkara careleri

gecirmek goz 6niinde tutulyar.

1. HALKARA FORUMLAR WE

MASLAHATLAR:

—2025-nji yylyn yanwarynda Halkara pa-
rahatcylyk we ynanysmak yylynyn resmi
acylysy;

—mowzuklayyn maslahatlar we dialoglar,
sol sanda BMG-nin Howpsuzlyk genesinin
we Bas Assambleyasynyn, Gosulysmazlyk
Hereketinin, BMG-nin Parahatcylygy Gpjin
etmek boyunca komissiyasynyn we beyleki
halkara meydancalaryn caklerinde;

- parlamentara dialog forumy;

—parahatgylygy, ynanysmagy we howpsuz-
lygy berkitmek boyunca sebit maslahatlary;

— parahatcgylygyn, howpsuzlygyn we dur-
nukly 6sisin bahbidine Bitaraplygyn dost-
lary toparynyn yzygiderli dususyklary;

— parahatcylygyn we howpsuzlygyn bah-
bidine zenanlaryn we yaslaryn ornuny ber-
kitmek boyunca halkara careler;

— BMG-nin stab-kwartirasynda bitarap-
lyk bilen bagly geciriljek maslahat.

2. MAGLUMAT WE AN-BILIM ISI:

—bitaraplygyn yorelgelerine, onun dawa-
laryn 6nini almakda, durnukly 6siisi gazan-
makda eyeleyan ornuna bagyslanan maglu-
matlary tayyarlamak we cap etmek;

—bilim maksatly careleri, yagny okuw sapakla-
ryny, interaktiw okuw maslahatlaryny guramak;

— parahatcylygyn we ynanysmagyn ynsan-
perwer yorelgelerini wagyz etmek hem-de
bu ise ahlumumy derejede yaslaryn gosulys-
magyny gazanmak maksady bilen, jemgyyet-
cilik torlaryny we sanly diplomatiyany amala
asyrmagyn mimkingiliklerini ulanmak.

3. HALKARA MEDENI-
KOPCULIKLEYIN CARELER:

— «Parahatcylyk sazy» atly festiwal,

— «Parahatcgylyk we ynanysmak» atly hal-
kara yaslar baslesigi;

—halkara sport careleri;

— Birlesen Milletler Guramasynyn oyun-
larynyn gecirilmegi;

— talyplar Ggin ylmy baslesikler we mas-
lahatlar;

— mekdeplerde parahatcylyk we ynanys-
mak baradaky acyk sapaklar.

4. BMG-nifh WE BEYLEKI HALKARA

GURAMALARYN DEREJESINDAKI ISLER:

— Bitaraplygyn dostlary toparynyn mow-
zuklayyn dususygy;

— parahatcylyk zolagy boyunca BMG-nin
Bas Assambleyasynyn mejlisi;

— 0sUsi maliyelesdirmek boyunca sebitle-
yin dususyk.

5. WEBINARLAR WE

WIDEOMASLAHATLAR:

— hyzmatdaslar bilen bitaraplyk hakynda
webinarlar;

— halkara gatnasyklar boyunca bilim ber-
yan yokary okuw mekdeplerinin arasynda
wideomaslahatlar.

6. SEBITLEYIN WE

YORITELESDIRILEN CARELER:

—Hazar meselesi boyunca dususyklar;

—Merkezi Aziyada hyzmatdaslyk mesele-
leri boyunca koptaraplayyn dialoglar;

— yoritelesdirilen halkara guramalaryn
ugry boyunca okuw maslahatlary.

2025-nji yylyn dekabr ayynda Halkara
parahatcylyk we ynanysmak yylyna, Halka-
ra Bitaraplyk giinine hem-de Tirkmenista-
nyn hemiselik Bitaraplygynyn 30 yyllygyna
bagyslanyp geciriljek iri halkara forum bol-
sa yylyn méhim wakasy bolar.

TURKMENISTANYN DASARY SYYASATYNYN ESASY UGRY

YYLYN SYGARY -
GELJEGE SARY

14-nji yanwarda tiirkmen halkynyn
Milli Lideri, Tiirkmenistanyn Halk
Maslahatynyn Baslygy Gurbanguly
Berdimuhamedowyn BMG-nin Bas
sekretary Antoniu Guterris bilen telefon
arkaly sohbetdesligi boldy.

Gahryman Arkadagymyz telefon arkaly
sohbetdeslik G¢in minnetdarlyk bildi-
rip, BMG-nin Bas sekretary bilen gecen yylyn
tomsunda Asgabatda geciren dususygyny
yakymly duygular bilen yatlayandygyny, bu
dususygyn oran peydaly we netijeli bolan-
dygyny belledi hem-de miimkingilikden pey-
dalanyp, ona hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedowyn salamyny, uly hormat
goyyandygy baradaky sozlerini yetirdi.
Antoniu Guterris hosniyetli sozler (gin
hosallyk bildirip, 6z gezeginde, hormatly
Prezidentimize mahirli salamyny, in gowy ar-
zuwlaryny beyan etdi hem-de BMG-ninsebitde
we diinydde parahatcylygyn pugtalandyrylma-
gy ugrunda ¢ykys edyan Bitarap Ttrkmenistan
bilen hyzmatdaslyga mohiim dhmiyet beryan-
digini belledi. Seyle-de ol Tirkmenistanyn ah-
lumumy parahatcylyga, abadancylyga, durnuk-
ly 6slise gonikdirilen syyasatyna, bu ugurdaky
baslangyclaryna yokary baha berdi.
Turkmen halkynyn Milli Lideri su yyl Bir-
lesen Milletler Guramasynyn stab-kwartira-

Dubayda gosa
gokdiran gurlar
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A Norman Foster tarapyndan
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3kdiranin taslamasyny hddiirledi.

synda Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yylyna badalga berilyandigini, Tirkmenis-
tanyn bu waka su yyl doredilmeginin 80
yyllygyny belleydan BMG-nin taryhynda
mohiim, ayratyn tapgyr hokmiinde gara-
yandygyny aytdy. Sunun bilen baglylykda,
Gahryman Arkadagymyz 2025-nji yylyn ta-
ryhy sena — Milletler Bilelesigi tarapyndan
Tirkmenistanyn hemiselik Bitaraplygynyn
halkara derejede ykrar edilmeginin 30 yylly-
gyna gabat gelmeginin ayratyn dahmiyetini
nygtady hem-de Birlesen Milletler Gurama-
sy bilen strategik hyzmatdaslygyn Bitarap
Tirkmenistanyn dasary syyasatynyn esasy
ugry bolup duryandygyny tassyklady.
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BMG BILEN HYZMATDASLYKDA

AMALA ASYRYLMAGY GOz

ONUNDE TUTULYAN MEYILNAMALAR

TAYYARLANYLDY

Telefon arkaly sohbetdesligin dowa-
mynda Gahryman Arkadagymyz BMG-nin
Bas sekretaryny 2025-nji yylda Tirkme-
nistanda Birlesen Milletler Guramasy bi-
len hyzmatdaslykda amala asyrylmagy
g6z onlinde tutulyan meyilnamalar bilen
tanysdyrdy. Bellenilisi yaly, Tirkmenista-
nyn Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yylynyn dowamyndaky islerinin we ileri
tutyan ugurlarynyn Konsepsiyasy tayyarla-
nyldy. Bu resminamada yurdumyzyn hazir-

s -

ki zamanyn dhlumumy gin tertibinin esasy
meselelerine garayyslary beyan edilyar.
Seyle-de onda 6zara ynanysmak, dialog we
jogapkarcilik esasynda dowletlerin tagal-
lalaryny birlesdirmek barada yurdumyzyn
garayyslary kesgitlenilyar. Milli Liderimiz
bu babatda 2025-nji yylyn 6zgerisler yyly
bolup biljekdigini we bolmalydygyny nyg-
tap, BMG-nin Tirkmenistanyn Konsepsiya-
da beyan edilen maksatlaryny goldajakdy-
gyna ynam bildirdi.

Bu Konsepsiya tayyarlanylanda, kop ba-
batda BMG-nin baslangyjy boyunca gecen
yylyn sentyabr ayynda gecirilen «Geljegin
sammitinin» esasy mazmunyna esaslany-
landygy ayratyn bellenildi. Sona gora-de,
Tirkmenistan Konsepsiyany sol sammitin
jemleyji resminamasy bolan «Geljegin ha-
tyrasyna pakty» durmusa gecirmage 6zbo-
lusly gosant hasaplayar.

BMG-nin Bas sekretary dhlumumy gin
tertibinin  mohim meselelerini ¢6zmek-
de tagallalary birlesdirmage gonikdirilen
Konsepsiyanyn wajypdygyny belldp, ony
dolulygyna makullady.

Tiarkmen halkynyn Milli Lideri 6nde dur-
yan islerin esasy ugurlary barada aydyp,
howpsuzlyk bilen bagly mesela (nsi cekdi
hem-de Tidrkmenistanyn Birlesen Milletler
Guramasynyn howandarlygynda Ahlumu-
my howpsuzlyk strategiyasyny islap tayyar-
lamak baradaky baslangyjyny nygtady. m2

itap bergan beketler
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‘ornagdyrylyp, ol edebi kitaplary
almagy Yenillegdirgar. $aheriii
ilaty we myhmanlary okyjy karty
bilen bary-Jogy bas minutda
kitap saglap we alyp bilerler.

USTUNLIKLER

-I «P&him-payhas ummany Magtymguly Pyra-
gy» yylynda yurdumyzda taryhy 6zgertme-
leridurmusa gecirmekisi Gstinliklidowam etdiril-
di, halkymyzyn abadan, bagtyyar durmusy has-da
rowaclandy, tirkmenin beyik ogly Magtymguly
Pyragynyn 300 yyllyk toyy halkara derejede gin-
den toylanyp gecildi. Gecen yyly uly Gstinlikler
bilen tamamlan halkymyz «Halkara parahatcylyk
we ynanysmak yylyna» gadam basdy.

Milli Liderimizin hem-de hormatly
Prezidentimizin tagallalary bilen tirkmen hal-
kynyn gadymdan gelyan parahatcylyk soydjilik,
ynsanperwerlik yorelgeleri bu ginki déwlet sy-
yasatymyzyn 6zenini dlizyar. 2025-nji yyly dow-
rebap atlandyrmak bilen baglanysykly kop isler
alnyp baryldy. Tirkmenistanyn Halk Maslaha-
tynyn wekillerinin, yurdumyzyn iri jemgyyet-
cilik birlesiklerinin, zahmetkes toparlarynyn,
rayatlarynyn teklipleri dwrenildi. m2

spanijanyii Super Kubogy Jarysyn-
bu gezek «Barselona» (eiiiji boldy.
d Arabystanynyii Jidda gaherinde
irilen garysy finalynda «Barselo-
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Baslangyjy 1-nji sahypada.

Gapma-garsylykly yagdaylaryii 6flini alma-
gyn we olary aradan ayyrmagyf guraly hékmiinde
ondni alys diplomatiyasyny isjefi ulanmak bu stra-
tegiyanyfi esasy ugurlarynyi hataryndadyr.

SEBIT HOWPSUZLYGY BILEN BAGLY
MESELELER BOYUNCA DIALOGY
ISJENLESDIRMEK MAKSAT EDINILYAR
Gahryman Arkadagymyz BMG-nifi parahatgylyk
doredijilikli tagallalaryny ilerletmek dcin Bitaraply-
gy mimkingiligini gifiden ulanmagy#, dhlumumy
howpsuzlygy Gpjin etmek bilen bagly ynanysmalk
dialogynyfi medeniyetini dikeltmegifi méhimdigi-
ni belledi. Milli Liderimiz bu tekliplerifi is yiiziinde
amala asyrylmagynyil dinydde syyasy dartgynly-
lygy azaltmaga yardam etjekdigine ynam bildirip,
Tirkmenistanyfi Halkara parahatcylyk we yna-
nysmak yylynda sebit howpsuzlygy bilen bagly
meseleler boyunca dialogy isjefilesdirmegi pugta
maksat edinyandigini tassyklady. Anyk aydylanda,
qirrGif Merkezi Aziyadaky yagday barada baryar.
Biz Tirkmenistanyil baslangyjy boyunca Birlesen
Milletler Guramasynyi Bas Assambleyasynyi ka-
bul eden «Merkezi Aziya - parahatcylyk, ynanys-
mak we hyzmatdaslyk zolagy», «Merkezi Aziyada
yadro yaragyndan azat zolak hakyndaky Sertna-
ma» atly Kararnamalaryna esaslanmagy maksat
edinydris diyip, Gahryman Arkadagymyz aytdy.
Merkezi Aziyada howpsuzlygyi derejesi we
yagdayy kop babatda hazirki dowiirde sebit glin
tertibinde duryan meselelerifi gifi toplumynyri neti-
jeli ¢oziilmegine baglydyr. Solaryi biri-de suw bilen
bagly meseledir. Bu ugurda yurdumyzyii garaysy
gecen yylyf 3-nji dekabrynda Er-Riyadda gegirilen
«Bitewi suw» sammitinde anyk beyan edildi. Tiirk-
menistan Merkezi Aziyada suw bilen bagly mese-
lelerifi tutus toplumyna seredilende halkara hukugy
berjay etmdge, sebitii dowletlerinifi bahbitlerini
0zara nazara almaga hem-de bu ise halkara gura-
malary, ilkinji nobatda, Birlesen Milletler Gurama-
syny cekmdge esaslanyan ¢emelesmad eyeryar. Bu

If ygtybarly
awiakompaniyalar

Diinyaniii ifi gowy awiakompanifalarynyii
sanawy tayyarlandy. Awiasiya pudagy bi-
len bagly is alyp baryan «AirlineRatings.com»

kadalaryfi bozulmagy sebitifi yurtlary dcin howply
bolup, ekologik, durmus-ykdysady, ynsanperwer
uqurlarda dairt uly towekgelcilikleri doredyar.

NETIJELI TURKMEN-OWGAN

HYZMATDASLYGY OSDURILER

Milli Liderimiz Owganystandaky yagday bara-
da durup gecip, Bitarap dowlet hokminde Tirk-
menistanyi bu yurtda parahatcylygy we rayat
ylalasyagyny gazanmak, onufi ykdysady Gpjincilik
ulgamlaryny dikeltmek, durmus meselelerini ¢tz-

mek boyunca tagallalary goldayandygyny aytdy.
Bellenilisi yaly, Tirkmenistan Owganystanda ha-
zirki taze hdkimiyet babatda oylanysykly, hakyky
yagdaydan ugur alyan syyasaty alyp baryar. Sey-
le hem bu yurduii tdze hakimiyeti bilen Birlesen
Milletler Guramasynyfi garayyslaryny, halkara
derejede ykrar edilen cemelesmeleri nazara alyp,
dialogy saklayar. Sunufi bilen birlikde, yurdumyz
owgan tarapynyil gatnasmagynda iri ykdysady
taslamalary durmusa gecirydr. Solaryii hatarynda
Tirkmenistan - Owganystan - Pakistan - Hin-
distan gaz gecirijisinifi, Owganystanyi ¢dginden
Pakistana uzajak elektrik geciriji ulgamyf, Tirk-

menistandan owgan ugry boyunca demir yol-
laryfi qurlusygy bar. Tirkmenistan kdp yyllaryi
dowamynda Owganystanyil ilatyna ynsanper-
werlik komegini hem berip gelyar. Yurdumyz 6z
serisdelerinifi hasabyna durmus maksatly desga-
laryil qurlusygyny amala asyryar diyip, Gahryman
Arkadagymyz belledi we seyle kdmegifi geljek-
de-de Uytgewsiz dowam etdiriljekdigini nygtady.

BMG-nifi Bas sekretary Milli Liderimizifi telefon
arkaly séhbetdesligii dowamynda beyan eden,
diinyade we sebitde parahatcylygy, durnukly dsi-

si, abadancylygy pugtalandyrmaga gdnikdirilen
tekliplerinifi we baslangyclarynyii méhim ahmi-
yetini nygtady hem-de olary goldady.

TORKMENISTANYR CAGINDE

PARAHATCYLYK DOREDIS ISINI

MERKEZLERINI DORETMEK TEKLIBI

BEVAN EDILDI

Halk Maslahatynyi Baslygy sebit howpsuz-
lygy baradaky meseld gecip, bu ugurda Tiirkme-
nistanyii Hazaryaka dowlet bolup duryandygyny
hem gbz 6filinde tutmagyf zerurdygyny belledi.
Sofia gord-de, Hazar defizi sebitinde howpsuzly-

Vylyﬁ sygary - geljege sary ustunlilder

gyn yagdayy bizi alada goyyar. Tirkmen halkynyfi
Milli Lideri yurdumyzyii gecen yylyfi dowamynda
Tirkmenistanda Hazaryaka dowletlerifi dasary is-
ler ministrlerinii maslahatyny gecirmek barada-
ky teklibi 6fie sirendigini aytdy we sunuil bilen
baglylykda, Tirkmenistanyfi bitarap ddwletlere
Birlesen Milletler Guramasynyfi parahatcylyk do-
redijilikli tagallalarynda «ileri tutulyan hyzmatdas»
hukuk yagdayyny bermek baradaky baslangygla-
ryna esaslanyp, yurdumyzyn Birlesen Milletler Gu-
ramasynyi parahatcylyk déretmek isine jogapkar
dizimleri bilen isjefi is alyp barmaga tayyardygy-
ny beVan etdi. Su maksat biIen Tﬁrkmenistanyﬁ
déretmek mimkingiligine seredip bolar. Elbetde,
bu ugurda isler Tirkmenistanyi Bitaraplyk hukuk
yagdayyny nazara almak bilen amala asyrylar di-
yip, Gahryman Arkadagymyz belledi we bu islerif
esasy maksadynyi halkara parahatcylygy, howp-
suzlygy Gpjin etmek, sol sanda gapma-garsylyk-
laryfi 6fdni almak bilen bagly meseleleri ¢6zmek
icin bitaraplygyi kadalaryny is yiizinde ulanmak
bolup duryandygyny nygtady.

DURNUKLY 0SS MAKSATLARYNY

DURMUSA GECIRMEK BILELIKDAKI

ISIN ESASY UGURLARY

Tirkmenistanyfi Halk Maslahatynyii Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedow Durnukly 6sis
maksatlaryny durmusa gecirmegifi Halkara para-
hatcylyk we ynanysmalk yylyndaky bilelikdaki isifi
esasy ugurlarynyfi biridigini belldp, Tirkmenista-
nyi Birlesen Milletler Guramasynyii 2030-njy yyla
cenli Giin tertibinifi wezipelerini yerine yetirmage
gonlkdirilen hereketleri milli derejede hem, yur-
dumyzyf durnukly dsis babatda halkara tagallala-
ra 0z gosandyny gosmagy bilen bagly hem isjeq-
lesdirmdge tayyardygyny tassyklady. Sunuii bilen
baglylykda, yurdumyzyii 6iie siiren Yapyk aylany-
sykly ykdysadyyete gecmek boyunca dhlumumy
Carcuwaly maksatnamany tayyarlamak, Durnukly
ulag arabaglanysygynyi dhlumumy atlasyny hem-

de Ahlumumy energetika howpsuzlygy we dur-
nukly dsiis boyunca hyzmatdaslyk bilelesigini do-
retmek baradaky baslangyclarynyii Durnukly dsiis
maksatlaryny netijeli durmusa gecirmdge yardam
edip biljekdigi nygtaldy. Gahryman Arkadagymyz
Tirkmenistanyil 6z hyzmatdaslary bilen iri ykdy-
sady, durmus, ynsanperwer, ekologiya, howanyfi
iiytgemegi bilen bagly meseleleri ¢6zmek boyunga
isleri dowam etdirjekdigini tassyklap, yurdumyzyfi
baslangyjy boyunca doredilen «Tirkmenistan -
BMG» strategik maslahat beris gefiesiniii bu isler-
de goldaw berjekdigine ynam bildirdi.
Sohbetdesligit dowamynda tiirkmen halkynyi
Milli Lideri Tirkmenistanyii Birlesen Milletler Gu-
ramasy bilen gifi ynsanperwer giin tertibi boyunca
mundan beyldk-de hyzmatdaslyk etmdge tayyar-
dyayny, BMG-nifi yoritelesdirilen edaralary bilen
Gzara hyzmatdaslygy yzygiderli berkitmegi maksat
edinyandigini aytdy. Sunuf bilen baglylykda, «Tirk-
menistanda rayatsyzlygyfi sofiuna ¢ykmak boyunca
2019 - 2024-nji yyllar Gcin Hereketlerifi milli meyil-
namasynyi» dstiinlikli yerine yetiriimedginif netijele-
rine esaslanyp, yurdumyzyii Merkezi Aziyada apat-
ridler we bosqunlar bilen islemek boyunca tejribesini
halkara derejede hem ulanmak teklibi beyan edildi.

HALKARA FORUM GECIRILER

Su yyl bizifi 6idmizde Birlesen Milletler Gu-
ramasynyii Bas Assambleyasynyi «2025-nji yyl
- Halkara parahatcylyk we ynanysmalk yyly» atly
KKararnamasyny durmusa gecirmdge goniikdirilen
we Tirkmenistanyfi Bitaraplygynyii 30 yyllygyna
bagyslanan cdrelerifi gifi gerimli maksatnamasyny
amala asyrmak wezipeleri duryar. Halkara forumy-
nyi gecirilimegi 6fide boljak careleriii esasy wakasy
bolar diyip, Gahryman Arkadagymyz aytdy hem-de
bu forumy su yylyfi 12-nji dekabrynda Asgabat sa-
herinde déwlet Bastutanlarynyii we halkara gura-
malaryil yolbascylarynyii derejesinde guramagyi
goz 6filnde tutulyandygyny belledi. Sunufi bilen
baglylykda, Milli Liderimiz BMG-nifi Bas sekretaryny
uly hormat bilen bu sammite gatnasmaga ¢agyrdy.

Antoniu Guterris 2025-nji yylyf Trkmenistan-
da «Halkara parahatcylyk we ynanysmak yyly»
diylip yglan edilmeginifi ahmiyetini bellap, su yy-
lyfi Tdrkmenistanyfi hemiselik Bitaraplygynyii 30
yyllygyna hem-de BMG-nifi doredilmeginifi 80
yyllygyna beslenyandigini aytdy. Sunufi bilen bag-
lylykda, Bas sekretar BMG-nifi diizim birliklerinifi
Tirkmenistan tarapyndan guraljak halkara cdrelere
isjen gatnasjakdyklaryny belledi.

Tirkmen halkynyfi Milli Lideri yurdumyzyii Mil-
letler Bilelesigi bilen yakyndan hyzmatdaslyk et-
mage tayyardygyny yene-de bir gezek tassyklady
hem-de Bitarap Tiirkmenistanyri Birlesen Milletler
Guramasynyfi ynamdar hyzmatdasy we pikirdesi,
sebitde hem-de diinyade onui ygtybarly dayanjy
bolandygyny, bolyandygyny we seyle bolmagyn-
da-da galjakdygyny belledi. Biz bu garaysyfi aydyii
tassyknamasy hékminde Tirkmenistanda gegiril-
jek halkara dususyklarda we cdrelerde 6z milli bay-
dagymyz bilen bir hatarda, Birlesen Milletler Gura-
masynyf baydagynyii hem goyulmagyny isleyaris.
Bizifi Gicin bu buysanjyi alamaty, Bitarap Tirkme-
nistanyi we Birlesen Milletler Guramasynyfi gara-
yyslarynyii we maksatlarynyi bitewdiliginifi nysa-
ny bolar diyip, Gahryman Arkadagymyz nygtady.

BMG-nif Bas sekretary Tirkmenistanyi halkara
gifislikde oiie siryan ahli baslangyclarynyi hazirki
wagtda drdn derwayysdygyny belledi hem-de yur-
dumyzyfi bitaraplyk, parahatcylyk soydiilik yorel-
geleri esasynda bu ugurda durmusa gegiryan isle-
rini goldayandygyny yene-de bir gezek tassyklady.

Sohbetdesligii  ahyrynda tirkmen halkynyf
Milli Lideri, Tirkmenistanyi Halk Maslahatynyfi
Baslygy Gurbanguly Berdimuhamedow we Birle-
sen Milletler Guramasynyil Bas sekretary Antoniu
Guterris Tirkmenistan bilen BMG-nifi arasyndaky
strategik hyzmatdaslygyii sebitde we diinyade pa-
rahatcylygyi, durnukly osdsifi bahbidine mundan
beylak-de dsdiiriljekdigine ynam bildirip, birek-bi-
rege ifi gowy arzuwlaryny beyan etdiler.

Telefon arkaly sdhbetdeslik BMG-nifi Bas sek-
retarynyfi baslangyjy boyunca gegirildi.

Rayat awiasiyasynda déwrebap hyzmatiar

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Tirkmen halkynyi Milli Lideri, Tirkmenistanyfi Halk
Maslahatynyfi Baslygy Gahryman Arkadagymyzyi yiti ze-
hininden, jowher payhasyndan déran «Tirkmenistan - pa-
rahatcylygyfi we ynanysmagyi Watany» atly gosgusynyii
cufilur many-mazmunyna ayratyn Gns berlip, milli

letler Guramasynyi Bas Assambleyasynyil «2025-nji yyl -
Halkara parahatcylyk we ynanysmak yyly» atly Kararnamany

kabul etmegi hem munufi aydyf giiwasidir.
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyfi Birlesen Milletler
Guramasynda ofie siiren Halkara parahatcylyk we ynanys-
mak yyly baradaky baslangyjy tiirkmen halkynyf

sayty 2025-nji yylyi ifi ygtybarly awiakompani-
yalaryny saylady. Sanawda «Air New Zealand»
birinji orny eyeledi. «Qantas» (Awstraliya) we
«Cathay Pacific» (Gonkong) ilkinji cliige gi-
ripdir. Degislilikde, «Qatar Airways» hem-de
«Emirates» bolsa illinji baslige adyny Vazdyrgy.
—_ likinji onluga ANA (Ya-
poniya), «EVA Air» (Hytay),
.-f_ «Korean Air» (Koreya Res-
publikasy), «Alaska ARirli-
nes» (ABS) we «Turkish Air-

lines» (Turkiye Respublikasy) girdi.

Sanawda arzan bahaly awiakompaniyalaryii
hem ifi ygtybarlylary saylandy. Olaryii arasynda
«Hong Kong Express» (Gonkong), «Jetstar Group»
(Awstralifa), «Ryanair» (Idandifa) we «easylet»
(Beyik Britaniya) oiidaki orunlary efeledi. Bular-
dan basga-da, «Frontier Aidines» (ABS), «AirA-
sia» (Malayziya), «Wizz Air» (Wengriya), «Vietlet
Rir» (Wyetnam), «Southwest Airines» (ABS) we
«Volaris» (Melsil@) bu ugurda ilkinji onluga girdi.

Liderimizii gymmatly maslahatlaryna eyerildi.
Tirkmenistanyfi baslangyjy bilen BMG-nifi
Bas Assambleyasy tarapyndan «2025-nji
yyl - Halkara parahatcylyk we ynanys-
mak yyly» atly Kararnamanyfi biragyz-
dan kabul edilendigi gz diiinde tutuldy.
2025-nji yylyii yurdumyzda «Halkara
parahatcylyk we ynanysmak yyly» diylip
yglan edilmegi hormatly Prezidentimizif
Milletler Bilelesiginde Gfie siiren mdhim
halkara baslangyclary bilen ayrylmaz bagla-
nysyklydyr. Sol baslangyclar diinya derejesinde
ykrar edilyar, is yiziinde durmusa gecirilydr. Tdrkmenis-
tanyn Prezidentinifi baslangyjy bilen, 86 dowletiii awtordas
bolup ¢ykys etmeginde, BMG-a agza dowletlerifi biragyzdan
goldamagynda 2024-nji yylyfi 21-nji martynda Birlesen Mil-

Milli Lideri, Tirkmenistanyfi Halk Maslahatynyf

Baslygy Gahryman Arkadagymyzyfi sol ga-

dymy, cufi kéklere esaslanyp Ofie siren,

dowletara gatnasyklara girizen «Dialog

- parahatgylygyi kepili» filosofiyasynyii

logiki dowamydyr, is yizinde mundan
beyldk-de durmusa gecirilmesidir.

Hazirki wagtda yurdumyz parahatcy-

lyk we ynanysmak ydrelgelerine berk eye-

rip, BMG-nifi yoritelesdirilen edaralary bilen

netijeli hyzmatdaslyk edydr we bu iri halkara

guramanyfi umumadamzat ahmiyetli maksatna-
malaryny Ustinlikli durmusa gegiryar.

Ziileyha SYHMYRADOWA,

Tiirkmen déwlet binagdrlik-gurlusyk institutynyii talyby.

Begeng ANNAGELDIVEW,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyii uly mugallymy.

Sowda saldosy

Dil - 6sislerifi gorlezijisi

Yurdumyzda ylym-bilimi dsdiirmége, yaslaryi yokary hilli

bilim almagyna ayratyn dhmiyet berilydr. Talyplara dasary

yurt dillerinifi dwredilisini we okadylysyny kamillesdirmekde ne-

tijeli isler alnyp barylyar. Sunda bilim berlisinifi hilini yokarlandyr-

makda, taze many-mazmun bilen baylasdyrmakda, Gwretmegifi
netijeli usullaryny ornasdyrmalda ahli sertler doredilendir.

Hazirki wagtda sanly tehnologiyalaryi ylym-bilim ulga-

nasyjylar Gcin Balkanabat séherinddki tebigy ylymlar dersleri
cuillasdyryp Gwredilyan 21-nji yoritelesdirilen orta mekdepde,
Dasoguz welayaty boyunca Tiirkmen oba hojalyk institutynda,
Lebap welayaty boyunca Seyitnazar Seydi adyndaky Tiirkmen
dowlet mugallymeylyk institutynda, Mary welayaty boyunca
bolsa Tirkmenistanyii Dowlet energetika institutynda gegiriler.
Dasary yurt dilleri bojunca dowlet olimpiadasynyii jemleyji

] trillion dollara yetdi

Hytayyit 2024-nji yyldaky eksporty impor-
tyndan 1 trillion dollara golay kop boldy. Bu
gorkeziji 2023-nji yyida 838 milliard dollar bolup-
dyr. Vurduii Giimeiilder boyunca bas edarasy gecen
yyl eksportyit 3,58 tdllion dollar, importyit 2,59
tdllion dollar bolandygyny mélim etdi. Aradaky ta-
pawut Hytayyii ykdysadyyetinifi 10 goterimine defi
boldy. Seyle hem bu gérkeziji
Germaniya, Yapomya we ABS
A “1  yaly diinysniii ykdysady tay-
Ly dan dGsen Yurbarynyiikydan

kop boldy.

Yurt, esasan, awtoulag,
Giin paneli we tehnologiya oniimlerinifi eksporty-
ny artdyryp, import edilydn harytlaryii mogberini
azaltmaga dhmiyet beryar. BMG-niii Senagat dstlsi
bofunca guramasynyii maglumatyna gora, hazirki
wagtda dunyadakl harytlaryit iicden bir bolegi Hy-
tayda ondrilyar. Yurt ylym- b|||m, infrastruktura we
tehnologiya yaly ugurara maya goyum goymal ar-
kaly bu ugurda ditdeligi eyeleyar.

Mahri AKYVEWA,

Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyi talyby.

Taze gornusi tapyldy
Awstraliyada dinyanifi ifi zéhedi mor-mo-
jeklerinifi biri hasaplanyan guygug kerep

moyiniii (lat: Atrax robustus) has uly gornilsi yiize
cykaryldy. Zoologlar taze tapylan jandaryii ululygy
1-5 santimetr aralygynda bolyan adaty quygqug ke-
rep moyiinden has uly we zdhedidigini belleyader.
Awstraliyaly alymlar tarapyn-
dan tapylan jandaryii reiikiniii

goyy garadygy malim edildi.
Awstralijada  endemik
jandadaryi onlarca gornii-
si yasayar. Guygug kerep mdyleri bolsa yurduii
giindogar sebitlerinde dus gelip, howply jandar-
laryii biri hasaplanyar. Bilermenler taze acysyii
tebigy durmus we zaherli jandarlar barada alnyp
barylyan isleri has-da ilerletjeldigini belleyarler.

Selbi ATAVEWA,
Tiirkmen dowlet medeniyet institutynyii talyby.

myna ornasdyrylmagy belli bir derejede
yaslaryil diinya Glitlerine layyklykda bilim
almagyna, hiindr tayyarlygyny, tejribelerini
kamil derejede dsdirmegine gif mimkingi-
likleri dredyar. Oz isine ussat hiindrmenleri
tayyarlamakda dirli dilleri 6wredyan bilim
merkezleriii hem dhmiyeti diyseni uludyr.
Yurdumyzda gysga mohletli okuwlary ge-
ciryan ahli bilim merkezlerinde dil 6wrenyan yaslaryfi arasynda
dasary yurt dilleri boyunca Déwlet olimpiadasy gegiriler. Bds-
lesik U¢ tapgyrda amala asyrylar. Dasary yurt dilleri boyunca
Dowlet olimpiadasynyii birinji tapgyryny 8-nji fewralda bilim
merkezlerinde gecirmek gdz Giiinde tutulyar.

21-nji fewrala bellenen ikinji tapgyr Asgabat saherinden we
Anal welayatyndan gatnasyanlar iicin D.Azady adyndaky Tiirk-
men milli dinya dilleri institutynda, Balkan welayatyndan gat-

P

Elektroulag satuwy
25 goterim artdy

-I Gegen yyl diinyade elekiroulag satuwy rekord derejede artyp, 17

milliondan gegdi. Bu gdrkeziji Yewropada kabir yurtlaryii elektrou-

laglara beryan Yeiiilliginifi ayrylandygyna garamazdan hasaba alyndy.

Anglijanyii «Rho Motion» maglumat beris lkompaniyasy 2024-nji yylda

jemi 17,1 million elektroulag satylandygyny malim etdi. Seylelikde, gecen

yyl diinyade 2023-nji yyldakydan 25 géterim kép elektroulag yerlenip-

dir. Yewropada elektroulaga bolan

isleg 3 goterim azalyp, 3 million

bolupdyr. Birlesen Patysalyl«da 400

miiiden gowrak batareyaly ulag sa-

tylyp, Yewropanyii iii kip elektrou-

lag satylan Yurdy boldy. Seylelikde,

bu yurtda elektroulag satuwy Ger-

) maniyadan oiie gecdi. Germaniyada

2023-nji yylyii ahyrynda elektroulaglar iicin berilydn Yeiilligiti yatyryl-

magy bilen isleg pese gacdy. ABS-da we Kanadada elektroulag satuwy 9

goterim artyp, 1,8 milliona Yetdi. Hazirki wagtda ABS-da elektroulag we

batareya oniimgilik desgalarynyii birnacesiniii gurlusygy dowam edyar.

2024-nji yylda Hytayda elektroulag satuwy 40 goterim artyp, 11 milliona

yetdi. Seylelikde, tok bilen isleydn ulaglaryi yaryndan gowragy hytayly

miisderilere Yetirldi. Seyle hem bu yurtda satylan elektroulaglaryii lic-
den birinden gowragyny BYD modelleri emele getirdi.

Yslamberdi TYLLANUROW,
Tiirkmen ddwlet binagarlik-gurlusyk institutynysi uly mugallymy.

!.— -

tctinji tapgyryny 19-20-nji martda D.Azady
adyndaky Tiirkmen milli diinya dilleri institu-
tynda gecirilmegi meyillesdirilyar. Bu barada
Tirkmenistanyii  Bilim ministriginifi resmi
web saytynda gifiisleyin maglumat berilyar.

Ata Watanymyzy dost-doganlygyn,
beyik islerifi dstinlikli durmusa gegirilydn
hem-de ofyn baslangyclaryii die siril-

yan ajayyp mekanyna dwren Gahryman Arkadagymyzyf,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii janlary sag, omirleri
uzak bolup, Halkara parahatcylyk we ynanysmal yylyndaky
taryhy tutumlary rowaclyklara beslensin!

Jahan ATAMYRADOWA,

Déwletmdmmet Azady adyndaky Tiickmen milli diinya

dilleri institutynyni talyby.

Hormatly Prezidentimizifi hem-de tiickmen halkynyi

Milli Liderinifi 6iidengdrUjilikli baslangyclary netijesin-

de yurdumyzy rayat awiasiyasynyfi hyzmatlarynyi gerimini
gifleltmek ugrunda gif tagallalar edilyar.

«P3dhim-payhas ummany Magtymguly Pyragy» yyly

«Tirkmenhowayollary» agentligi Gcin rayat awiasiyasy we

halkara hyzmatdaslygy babatynda uly Ustunliklere beslendi.
Yolagcylaryfi Jidda, Milan, Bangkok, Hosimin we Kuala-Lum-
pur yaly meshur syyahatcylyk ugurlaryna bolan isleglerinifi
kanagatlandyrylmagy ugrunda bu ugurlara gatnawlar amala

asyryldy. Halkara gatnawlarda «Tirkmenistan» awiakompa-
niyasy» AGP) tarapyndan ucarlara ornasdyrylan multimediya
dync alys ulgamy mohim tazeliklerifi biri boldy. Indi yolag-
cylar uzak aralyga ucuslarda dirli filmleri, sesli kitaplary we
sazlary diflap, lezzet alyp bilydrler. Bu hyzmat yolaggylara
tolegsiz hodurlenyar we ulanmak has afisatdyr.

Yakynda bolsa, Tirkmenistanyii Howa kodeksinifi 71-nji
maddasyna layyklykda, Tirkmenistanyii awiasiya howp-
suzlygyny Gpjin etmek boyunca cdreleri meyillesdirmek we
amala asyrmak maksady bilen, Tirkmenistanyfi Prezidenti
Karara gol cekdi. Resminama layyklykda, Tirkmenistanyf ra-
yat awiasiyasynyi awiasiya howpsuzlygyny Upjin etmegii
Dowlet maksatnamasy tassyklanyldy.

Maksatnamada Halkara rayat awiasiyasy guramasynyi
awiasiya howpsuzlygy boyunca kadalaryna, tejribelerine we
is amallaryna layyklykda, Tirkmenistanyi rayat awiasiyasy-
nyil ucuslaryii howpsuzlygyny, yzygiderliligini, netijeliligini
yokary derejede Gpjin etmek G¢in hukuk hem-de guramacgy-
lyk cdreleri goz 6fiinde tutulyar.

Aziza HYDYROWA,
Tiirkmen déwlet binagadrlik-gurlusyk institutynyi talyby.

Yaslar kamil bilimlerini

Berkarar dowletii tdze eyyamynyii Galkynysy
dowrinde ata Watanymyzyii bilimler yurdy hok-
mindaki san-s6hraty barha arsa goterilyar. Yaslarymyzyi
halkara bilim olimpiadalarynda, internet bdslesiklerinde
yzygiderli cykys edip, Ustinlik gazanmagy hem seyle diy-
mdge esas berydr. Yurdumyzda yaslaryfi, sol sanda mek-
dep okuwcylarynyfi arasynda diirli derejeli halkara olim-
piadalary guramagyi dabe dwriillmegi has-da begendiryar.
Su yylyfi yanwar ayynyi 13-17-si aralygynda Gazagystan
Respublikasynda gegirilyan matematika, fizika we informa-
tika dersleri boyunca XVI halkara Zautykow olimpiadasyna
yurdumyzyii mekdep okuwcylaryndan saylanan topar hem
gatnasdy. «IZho 2025» halkara olimpiadasynda 15 dowlet-
den 700-e golay mekdep okuwcylary bayrakly orunlar dgin
baslesdiler. Gazagystan, Gyrgyzystan, Ozbegistan, Téjigis-
tan, Russiya, Belarus, Ermenistan, Azerbayjan, Tirkiye,
Gruziya, Bolgariya, Rumyniya, Serbiya we Mongoliya yaly
dowletler bilen bir hatarda, Tirkmenistan hem bu olimpia-
dada mynasyp wekilcilik etdi.

Hormatly Prezidentimizifi 10-njy yanwarda sanly ulgam
arkaly geciren Ministrler Kabinetinii mejlisinifi barsynda
su yylyil aprel ayynda Asgabatda mekdep okuwcylary-
nyfi arasynda Il halkara matematika olimpiadasynyf ge-

?angyn howpsuzlygyny
ipjiin etmegin diizgiinleri

Vasayys jaylarynda yangynyii déremegine,
esasan, adamlaryii biperwajlygy we gaz
() EIETY gurnalanda hem-de ulanylanda howp-
suzlyk duzgunlerlmﬁ yerine yetiriimeyandigi sebap
bolyar. Yasayys jaylaryny we emlakleri yangyndan
goramak ii¢in su asakdaky cdreleri gysarnyksyz
berjay etmek hokmandyr.
Ahli gaz enjamlary wagtly-wagtynda barlanma-
lydyr we bejergi isleri Gaz hoja-
lygy edarasynyit hiindrmenleri
tarapyndan yerine yetidimelidir.
Magistral gaz aldyryjy turba-
lardan tebigy gaz demir turbalar
arkaly gaz enjamyna birikdiril-
melidir. Gaz gecirijilerii we en-
jamlaryii birigyan Yerleri gaz syzmaz yaly bileksejik-
ler bilen berkidilmelidir. Ot yakylyan enjamlaryii we
olal(laryn tiissecyltarlary iki aydan arassalanmalydyr.
Yasayys jaylarynda yangynyii déremegine eleld-
rik simleriniii gurnalys hem-de ulanys diizgiinlerinii
bozuimagy hem sebdp bolyar. Elektrik gyzdyryjy
enjamlar ulanylanda, elektrik simleri celilende diiz-
giine layyk bolmalydyr. Elektril simler wagtynda cal-
sylmasa, has konelip, toguii gliyjiine cydaman, erdp

baslayar Ya-da olaryii daslary sypyrylyp, icinddki
simler biri-birine degip, Yangyn ddreyar. Sonuii ligin
elelitrik enjamlary gurnalanda, olara layyk gelayjek
elelctrik simleri we birikdirjileri saylap almaly. Elekt-
rikk enjamlaryny gumamak isleri sol ugurdan isleyan
hiinarmenler tarapyndan yerine yetirilmelidir.
Yangynyii ddremezligi dicin, yden cykylmaz-
dan ozal ya-da yatmazdan ot elelctrk enjamlaryny
elektrik setden ayyrmaly, gaz
enjamlaryny d¢lrmeli.
Hormatly ildesled Oylerimi-
ziih abadangylygyny we saglygy-
myzy goramak Gziimize bagly.
Yangyna garsy gores careleriniii
yoneleyje dizginleriniii bozulan
halatynda, yangynyii doremegine getirjekdigini unut-
maii! Yangyn howpundan goranmak iicin howpsuz-
Iyl careleriniit kada-kanunlaryny berk berjay edeliii!

Geldllnilnmet REJEPOW,

howpsuzlyk boliiminifi 100-nji harbylasdyrylan
yangyn howpsuzlyk béliiminii miidiriniii isgarler
boyunga orunbasary, igerki gullugyii mayory.

dsti lesdirydrler

nlikli 0z

ciriljekdigi barada habar berilmegi mekdep okuwcylarynyi
dasary yurtlarda hem-de yurdumyzda halkara bilim basle-
siklerine gatnasyp, 6z alan bilimlerini 6zlesdiryandiklerinifi
aydyi netijesi bolup duryar.

Bahbit AGAMYRADOW,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn talyby.
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WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

ARI(ADAG SAHERI
YASLARY SAHERI

Ad@adag saheri milli Liderimizifi ajayyp sungat eseridir. Hazirki dowiir-

de Gahryman Arwdagymyzyii baslangyjy we yzygiderli tagallasy bi-
len binyat bolan tize saheriii qurlusygynyii ikinji tapgyrynda meillesdirilen
isleriii depginleri barha Yolarlanyar. Bu yerde durmus maksatly binalar bilen
bir hatarda, oniimgilil toplumlarynyii gurlusygyna mohiim dhmiyet berilyar.
Bu bolsa taze saheriii toplumlayyn esasda dsdiirilmegine giti Yol acyar.

Milim bolsy yaly, yakynda hormatly Prezidentimiz Ministrler Kabineti-
nifi mejlisinde «Arkadag medisina kiasterinii birinji tapgyryny gurmal ha-
kynda», «Arkadag saheriniii iceri we dasarlty agyz suw, suwarys, lagym,
yagyn suw, Yapyk drenaZ geciriji ulgamlaryny, Yollary, icerli we dasarky
eltiji elektrik, aragatnasylc we gaz ulgamlaryny we desgalaryny gurmak
haltynda», seyle hem «Arkadag saherinde Ceper halycylyk karhanasyny
hem-de Tirkmen halysynyii we el igleriniii milli muzeyini gurmal hakyn-
da» Kararlara gol ¢ekdi.

Milli Liderimiziii belleysi Yaly, yaslar Watanyii geljegidir, olar yurdumy-
zyil ertirki efeleridir. «Pahim-payhas ummany Magtymguly Pyragy» yylyn-
da yaslarymyzyi Yiizlercesi Arkadag saherinde taze is orunlary we yasayys
jaylary bilen Gpjiin edildi.

Ad@dag sdherinde Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaky Cagalar sa-
galdys-dileldis mediezi yedesyar. Bellenilisi yaly, Gahryman Arkadagymy-
zyii, Adadagly Gahryman Serdarymyzyii tagallalary nefijesinde gegen yylda
Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaky Howandarlyga matac cagalara hema-
yat bermek boyunca hayyr-sahawat gaznasynyii serisdeleriniii hasabyna Yiiz-
tutmalar esasynda 260-dan gowrak operasiyanyii gecirilendigi, kop sanly ca-
galarda saglygy gorayys-oiliini alys badaglarynyii amala asyrylandygy, saglygy
gorayys malsatly serisdeler bilen iipjiin edilendigi buysandyryjy Yagdaydyr.

Gahryman Arkadagymyzyii baslangyjy esasynda hem-de Ardadagly
Gahryman Serdarymyzyii tagallalary bilen Arkadag saherinde «Arkadag Medi-
sina Klasteri Menejment» karhanasynyii doredilmegi hallyfi, hususan-da, yas
nesliit saglygy baradaky dowlet derejesind@ki uly aladadan nysandyr. Hazirki
wagtda «akylly» saherili ikinji tapgyrynyii gudusygy yolary depginde alnyp
barylyar. Ikinji tapgyryii gurlusyk islerine badalga bermek dabarasyna hor-
matly Prezidentimizii hut dziiniii gatnasyp, ak pata bermegi taryhy wakadyr.

Kopetdagyii ajayyp kiinjeginde bina edilen Arkadag saheriniii jana te-
nekar howasy, kalbyily heyjana getirjan gdzelligi hayran galdyryar. Bize
dowrebap sertlerde yasamaga, islemage ahli mimkinilikleri doredip ber-
yan Gahryman Arkadagymyzyii, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii janlary
sag, omiirleri uzak, il-yurt, diinyd ahmiyetli isleri elmydama rowag bolsun!

Selbi AGALYVEWA,
Tiirkmen ddwlet binagarlik-gurlusyk institutynyii talyby.
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DURMUS OZGERTMELERI, BELENT MAKSATLAR

Halkymyzyii tutanyerli we yhlasly zéhmeti bilen
eziz Dlyarymyz ahli ulgamlarda ¢alt depginde
dsyar, dzgeryar. Yurdumyzyn syyasy-ykdysady we
medeni-durmus ugurlarda gazanylyan istiinlikler
hormatly Prezidentimiz tarapyndan kabul edilyén
malsatnamalaryn aydyi netijeleridir. 2024-nji
yylda yetilen sepgitler eziz Diyarymyzyii taze
belentliklerifi yoly bilen aydyii geljege tarap ynamly
dnie baryandygyna, yurdumyzyii halkara derejede
tutyan ornunyn barha yokarlanyandygyna sayatlyk
edyr. «Pahim-payhas ummany Magtymguly
Pyragy» yyly yurdumyzyii durmusynda diirli syyasy,
ylkdysady, medeni wakalara beslenip, Garassyz,
hemiselik Bitarap déwletimiz iicin bayramgylyk
yylyna éwriilmek bilen, tiickmen halkynyri taryhy
yyl yazgysynyii sanly sahypasyny daretdi.

2024-nji yylda Giindogaryii beyik akyldary we

nusgawy tiirkmen sahyry Magtymguly Pyragynyf
doglan giiniinifi 300 yyllygy yokary derejeli dabaralara,
taryhy wakalara, gifi gerimli carelere beslendi. Ajayyp za-
manamyzda akyldar sahyryfi doglan giiniinifi 300 yyllygy
mynasybetli gecirilen dabaralar difie bir yurdumyzda dal,
eysem, halkara derejesinde hem gifi gerime eye boldy.

Magtymguly Pyragynyfi edebi mirasyny gifiden
owrenmekde, halk képciligine yetirmekde, halka-
fa derejesinde ylmy esasda acyp gorkezmekde uly
hyzmatlary bitiren yurdumyzyii we dasary yurtlaryi
rayatlaryny sylaglamak maksady bilen, «Magtymgu-
ly Pyragynyfi 300 yyllygyna» atly yubiley medalyny
doretmek hakynda» Tirkmenistanyi Kanuny kabul
edildi. Magtymguly Pyragynyii 300 yyllygynyi sa-
nyna «Magtymguly» atly uly géwrimli ajayyp kitap
halkymyza gowusdy. «Magtymguly Pyragy» mede-
ni-seyilgah toplumy hem-de Magtymguly Pyragynyii
yadyadrligi acyldy. Seyle hem Gahryman Arkadagymy-
zyi baslangyjy bilen «Magtymguly Pyragynyii medeni
mirasy hakynda» Tirkmenistanyii Kanuny kabul edildi.
Bu bolsa belli bir sahsyyetifi émrini we doredijiligini
icgin 6wrenmek, medeni mirasyny ebedilesdirmek we
geljekki nesillere yetirmek maksady bilen, yurdumyzyfi
milli kanun cykaryjylyk tejribesinde ilkinji gezek kabul
edilen Kanundyr.

Magtymguly Pyragynyii doredijilik mirasyny ow-
renmekde, ayawly saklamakda, wagyz etmekde hem-
de geljekki nesillere yetirmekde, ylym, bilim, medeni-
yet, edebiyat we sungat ugurlaryny 6sdiirmekde bitiren
ayratyn hyzmatlary Gcin hormatly Prezidentimizifi gol
ceken Permany esasynda ildeslerimiziii encemesi Tiirk-
menistanyil «Magtymguly Pyragynyii 300 yyllygyna»

atly yubiley medaly bilen sylaglandy.
Hormatly Prezidentimizifi «Magtymguly - diinya-
nifi akyldary» atly kitabynda «Halkara parahatcylyk we

T||-_

ynanysmak yylynyii diinya bilelesigi tarapyndan Tiirk-
menistanyf hemiselik Bitaraplygynyf ykrar edilmeginif
30 yyllygy bilen gabat gelmeginde cufifiur syyasy many
bar diyip hasaplayaryn. Biz Bitarap dowlet bolmak ug-
rundaky maksadymyzyi hut Birlesen Milletler Gurama-
synyfi ¢aklerinde durmus hakykatyna dwrillendigine we
diinya jemgyyetciliginifi ahli agzalary tarapyndan ykrar

edilendigine buVsanVarys» diyip bellemegi yurdumyzyfi
ne-de bir gezek subut edyér. Tirkmenistan déwletimiz
durnuldy osUsifi 6zara baglanysylkly 17 maksadyndan
duryan ugurlar boyunca wezipeleri durmusa gegirmek-
de diinya yurtlarynyfi arasynda 6ndaki orny eyeleyar.

Tirkmenistan diinyd bilelesigine parahatcylygy
we ynanysmagy pugtalandyrmakdaky képugurly ta-
gallalary difie bir yurtlaryil arasyndaky gatnasyklary
ilerletmek bilen, parahatcylyk medeniyetinifi kamilles-
megine, berkemegine hem uly gosant gosyar. Milli
Liderimizif belleysi yaly, diinyade parahatcylygy salla-
mak, howpsuzlyk meselesi adamzadyil hem-de diinyd
jemayyetciliginifi su giinki we geljeldki 6sdsini, ykbaly-
ny kesgitleyan esasy mesele bolup duryar.

Goy, Halkara parahatcylyk we ynanysmak yylyn-
da Garassyzlygymyzyf, Bitaraplygymyzyii binyady
has-da berkdp, bitin diinyade parahatcylyk, ynanys-
mak we dost-doganlyk giillesin! Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyfi dowletli baslangyclary esasynda bagty-
yar giinlerimiz dowamat-dowam bolsun!

Ata ATAVEW,

Berdimuhamet Annayew adyndaky
Arkadag saher mugallymgylyk orta hiindr
okuw mekdebinifi mugallymy.

DOWREBAP AWTOBUSLAR SAYOLLARYMYZY BEZAR

Vurdumyzyﬁ icerki we dasarky ulag arabaglanysygy
iicin ahli sertlerini ddredilydn Berkarar déwletifi tize
eyyamynyi Galkynysy déwriinde ulag ulgamynyii
kdptaraply dsdiirilmeginiii dhmiyeti barha artyar.
Gahryman Arkadagymyzyi basyny baslan we
haézirki déwiirde hormatly Prezidentimizini dstiinlildi
durmusa gegiryan syyasy ugruna layyklykda,
Tiickmenistan uvlagyii ahli gérniisinifi maddy-
enjamlayyn binyadyny we infrastrukturasyny
déwrebaplasdyryar, geljegi uly istasyr ulag
gecelgelerini déretmek bilen, durnukly Gsiisifi,
ahlumumy abadancylygyi béhbitlerine ulag
diplomatiyasyny barha ilerledyi.

Dowlet hem halkara ahmivetli yollaryii gurlup
ulanmaga berilmegi bilen bir hatarda, welayat,
etrabara derejedaki yollaryii gurulmagy babatda-da ne-
tijeli isler alnyp barylyar. Ciinki dowletimizifi halk hojalyk
toplumynyni okgunly dstsi netijeli hereket edyan ulag
diziimi bilen hem ayrylmaz baglanysyklydyr. Yollaryi
gifl gerimli qurlusygy ahli sebitlerde taze is orunlarynyi
doredilmegine, welayatlaryfi arasyndaky gatnasyllaryi
amatly bolmagyna, yurdumyzyil cdginden gecyan s-
tasyr awtoulag alkymlarynyii artmagyna yardam beryar.
Hormatly Prezidentimizifi bastutanlygynda yurdu-
myzda ugurdas diziimler toplumlayyn déwrebaplasdy-

BITARAP WATANYMYZ
DOST-DOGANLYGYN MEKANY

rylyar hem-de bilelikdaki taslamalar durmusa gegirilyar.
Sol bir wagtda halkymyza edilyan ulag hyzmatlarynyii
hilini yokarlandyrmak babatda uly isler yerine yetiril-
yar. Gecen yylyil dowamynda hormatly Prezidentimiz
tarapyndan yurdumyzyii her bir welayatyna 200 sany
«Toyota Coaster» kysymly orta synply, «Toyota Hiace»

kysymly kici synply awtobuslar sowgat berildi.

2025-nji yylda hem halkymyza saheri¢i awtobus
hyzmatlaryny gowulandyrmak maksady bilen, Hyta-
yyh belli «Yutong» kompaniyasyndan 700 sany aw-
tobuslaryny satyn almak géz dfiiinde tutuldy. Hormatly
Prezidentimizifi gol ceken resminamasyna layyklykda,
bu awtobuslar Tirkmenistanyfi Bitaraplygynyii 30 yyl-
lygynyfi gifiden bellenilyan yylynda halkymyza ajayyp
sowgat bolar.

Tiirkmenistanyfi  Ministrler Kabinetinifi yanynda-
ky Ulag we kommunikasiyalar agentliginifi «Tirkme-

nawtoulaglary» agentligi halkara hyzmatdaslygyna uly
dhmiyet berip, dinyaniii awotulag tehnikalaryndan
ondebaryjy yurtlar bolan Hytayyi, Yaponiyanyi, Ko-
reya Respublikasynyii kompaniyalary bilen yzygideri
hyzmatdaslyk edyar. Sonufi netijesinde awtobuslaryii
dirli gdrndsleri satyn alynyar.

Hytayyi bu iri kompaniyasy diinyade awtobusla-
ryl 6niimgiliginde didaki orunlary eyeleyar. Dostluk-
ly yurdufi Henan welayatynyii CZencZou saher okru-
gynda yerlesyan awtobus dnddrijisi 6z 6niimgiliginde
«MAN», «ZF», «Wabco», «Dana», «Cummins», «Ea-
ton», «Allison», «Nissan», «Hino» yaly kompaniyala-
ryil dnimlerinden peydalanyar.

Resmi taydan «Zhengzhou Yutong Group Co., Ltd»
kompaniyasy hokminde atlandyrylyan bu kompaniya
hazirki wagtda 100-den gowrak déwlete awtobus eks-
port edyar. Seyle hem bu kompaniya dowriifi talapla-

ryna layyk gelyan awtobuslary satmak bilen elektrikli
awtobus onimciliginddki ornuny has-da berkidyar.
Bu kompaniya awtobus abatlayys zawody hokmiinde
1963-nji yylda doredildi we sondan bari kop dstinlikler
gazanyp, awtobus eksportcysy derejesine geldi. Hytay
lkompaniyasy hemise dasky gursawy goramak disin-

jesine eyerydr we taze energiya bilen isleyan awtobus-
larynyil gozlegine we islenip diiziilmegine isjefl gat-
nasyar. Kompaniya tdzecil gdrniisli ulaglarynyi esasy
tehnologiyalarynyi birndcesini 6zlesdirdi.

Umuman, bizifi dowletimiz hem seyle mohim ta-
laplara layyk gelyan iri halkara kompaniyalary bilen
hyzmatdaslyga uly dhmiyet beryar.

Meylis AKMUHAMMEDOW,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn talyby.

HOSMEYILLI DASARY SYYASATYI\IIYZ
DABARALANYAR

Mukaddes Garassyzlygymyzyii mizemez siitiini
bolan hem-de yurdumyzyii diidengdirijilikdi,
netijeli halkara syyasatyny listiinlikli amala
asyrmagynda uly omy eyeleyan hemiselik
Bltaraplyk hukuk deredmiz taryhy yoluii
uly ahmiyetl, sanly wakalarynyii biridir.
Hut sonufi iicin hem Birlesen Milletier
Guramasynyii Bas Assambleyasynyii yorite
Kararnamalary bilen iki gezek ykrar edilen
hemiselik Bitaraplygymyzyii 30 yyllygy ata
Watanymyzyii taryhynda 6rdn m6him senedir.

Berkarar  Diyarymyzda  Gahryman

Arkadagymyzyii oylanysykly baslan-
gyclary esasynda amala asyrylyp, Arladagly
Gahryman Serdarymyzyii bastutanlygynda
dowamat-dowam bolyan kopugudy taryhy
taslamalary, medeni-ynsanperwer ugurlarda
yetilen sepgitleri munufi anyk subutnamalary
hokmiinde gdrkezmek bolar. Munuii ozi Bita-
raplyk hukuk derejamiziii yurdumyza Yer yii-
ziinde ylalasdyryjy merlez hékmiinde belent
abraya eye bolup, ahli ugudarda dstiinlikleri
gazanmaga gifi miimkingilikleri doredyandigi-
ne sayatlyk edyar. Seylelikde, 2025-nji yylyii
sygary Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii
yurdumyzy hemmetaraplayyn osdirmek ba-
batdaky dowletli tutumlarynyii ynsanperwer
yorelgelerini mynasyp beyan edyar.

Hallara parahatcylyk we ynanysmak yyly
hormatly Prezidentimizii «Watan diiie halky
bilen Watandyr! Dowlet diiie halky bilen dow-
letdirl» dijen bag Yorelgesinii gitiden daba-
rAlanyandygyny tassyldayan ajayyp pursatlar
bilen baslandy. Munuit 6z Yylyfi sygarynyii
ynsanperwer Yarelgeler bilen berk baglydygy-

na aydyii subutnamadyr.

Hormatly Prezidentimiziii gol ceken resmi-
namasyna layykiykda, Tirkmenistanyii Bita-
raplygynyii 30 yyllygy hem-de 2025-nji Yy-
Iyt BMG-niii Bag Assambleyasy tarapyndan
«Halkara parahatcylyk we ynanysmak yyly»
diylip yglan edilmegi mynasybetli careleri
yokary derejede gecirmek boyunca gurama-

cylykly dowlet topary diredildi. Bu topara
Tirkmenistanyit Halk Maslahaty yolbascylyl
edyar.

Gahryman Arkadagymyz yurdumyzyii ho-
kiimet agzalary bilen guramacylyk déwilet
toparynyii mejlisini gegirdi. Sol mejlisde milli
Liderimiz toparyii diiiinde durfan wezipeleri
lesqitldp, olary ustiinlikli durmusa gecirmek
babatda gymmatly dwiit-nesihatlaryny, masla-
hatlaryny berdi.

Berkarar yurdumyz Halkara parahatcylyk we
ynanysmak Yylynda hemiselik Bitaraplygynyii
30 yyllygyny uludan toylar. Sanly senanii hor-
matyna geciriliek diidi derejeli cdreler bolsa
halkara gatnasyklarda dowletimize uly istiin-
likleri gazanmaga mumkingilik berer. Seyle-de
yubiley yylynyii belent tutumlary yurdumyzyii
ordan mohim syyasy, ykdysady we ekologik
baslangyclary oiie siiryan, uzak mdhletleyin
osiis maksatlary bolan kuwwatly dowlet hik-
miinddki abray-mertebesini taze belentlikiere
goterer.

Hemiselik Bitarap Watanymyzy parahatcy-
lyk dorediji dowlete, dost-doganlygyii meka-
nyna dwren Gahryman Arkadagymyzyii hem-
de Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii janlary
sag, baslary dik, dmiirleri uzak bolsun!

Zyba ANNADURDYVEWA,
Déwletmammet Azady adyndaky Tiirkmen
milli diinya dilleri institutynyii talyby.

GYSDA DUMEWDEN WE SOWUKLAMADAN
GORANMAGYN USULLARY

Gys aylarynda ynsan bedeni howanyii iiytgdp
durmagy sebapli kesellerifi déremek howpy bilen
yyay-yygydan yiizbe-yiiz bolyar. Sowuk howa
immuniteti gowsadyp, bedende wiruslaryn we
bakteriyalaryii yayramagyny caltlandyryar. Seyle
yagday saglygymyza ofiaysyz tasir edip, bedende
birndge alamatlaryn yiize cykmagyna sebap
bolyar. Gysda wiruslaryi adamdan adama anisat
gecyan yerlerinde has kép wagt gegiryaris. Muiia,
esasan hem, adamlaryii biri-birine golay bolyan
yerlerini - is yerini, jemgyyetcilik ulaglaryny we
sowda merkezlerini mysal getirip bileris. Gysyna
Giin séhlesinin hayal diismegi beden iicin wajyp
bolan D witaminifi yetmezciligine getiryar. Sowuk
howada bedenimizi wiruslardan we bakteriyalardan
goramagyfi birndce yénekey we tasirli usullary bar.

Her giin arassa howadan yeterlik derejede dem

almaly. Gezelen¢ - bedeni taplamagyi we gora-
nys ulgamyny isjefilesdirmeqifi ifi ofiat usullarynyfi biri-
dir. Arassa howa we fiziki igjefilik bedenifi yokanglyklara
garsy goresijiligini yokarlandyrmaga kémek edyar. Gysy-
na yyladyjy enjamlaryil yzygiderli isledilyandigi sebapli,
oydaki howanyi temperaturasyna we cyglylygyna ins
bermeli. Otaglardaky gurak howa nemli bardanyfi gu-
ramagyna sebap bolup, kesel howpuny yokarlandyryar.
Sonuil Gcin 6yiR howasyny calsyp durmak, otaglary

Taze taryhy eyyamda durmusa gegirilyan
hosmeyilli dasary syyasatymyz, sebitde we
diinyade parahatgylygysi, durnukly dsisii,

halklaryii abadan durmusynyik Gpjiin
edlimegine géndkdirlen agirt uly Isler
yurdumyzyii at-abrayyny belende galdyryar.
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi§ «Watan
difie halky bilen Watandyr! Dowlet diiie
halky bilen déwletdir!» diyen payhasly
sygaryndan ruhlanyp yasayan halkymyz
dslslerden GsUslere baryar.

Ak arzuwly menzillerde taze beyilc mak-
satlara tarap ynamly baryan halkymyz bu
yylda-da saylap alan dsiis yoluny il-yurt bah-
bitli, diinyd ahmiyetli parahatcylyk yoly bilen
alyp gider. Garassyz Tiirkmenistanyii hemige-
lil Bitaraplygynyii sanly 30 Yyllygynyii giiiden
belleniljek yyly bolan 2025-nji yylyii sygarynyii
«Halkara parahatcylyk we ynanysmak yyly»
diylip yglan edilmeginde uly many bar. Ata Wa-
tanymyz diinya dowletleri bilen hosniyetli, pa-
rahatcylyk soyiijilik gatnasyldary iistinlildi yola
goymak bilen sebitde mohiim orny eyeleyar.
Gahryman Arkadagymyzyii parahatcylyga
bagysian gosgusynda:
Parahatiyk geljege iif mukaddes mirsdyx,
Omaderis manysy s6ygl, mahl;, yhlasdy,
Adamzadyii arzuwy abatlyga telwasdyr!

Kiilli ynsan hakyna belent maksat tutany -

Tiidanenisian - paahatlyk, ynanysmak Watany!

diyen setirleri ylhamly gowniimizi ganat-
landyrdy. Gahryman Adwdagymyzyii bu ajayyp
eserinde Garassyz Watanymyzyii parahatgylyk
soyiijilik, bitaraplyk, dost-doganlyk yorelge-
leri, ahlumumy abadangylygyit bahbidine diie
siiryan baslangyclary sahyrana beyan edilyar.

Ynanysmal parahat Yasaysyii dzenini diiziip, gel-
jelcnesillerifi asudalykda, parehat durmusda yasama-
gyny Upjiin edyar. Parahatcylyk soyiiilildi taglymatyi
liemala gelen yerinde bagtyyar dumusy, dsiis-tz-
gerisi gormek bolyar. Vurdumyzda «Acyk gapylar»
syyesatynyii nefjesinde parahatcylyl, ynanysmak
esasynda halkara hyzmatdaglygy alnyp barylyar.

Dinya dowleteri bilen 6zare bahbitli, dostiuk-
ly gatnasykiary yola goymakda halkymyza mah-
sus milli yorelgelerden ugur alynyar. Gahryman
Artadagymyz «Yasasyn parahat durmus!» atly

gosgusynda «Halldar bir jebis masgala, ?asasyn
parahat durmus!» diyip, tutus adamzady bir bite-
wi masgala hokmiinde hasiyetlendiryar.

Haltykatdan hem agzybirligifi, jebisligifi
bar yerinde, ddwletlilik hem-de parahatgylyk
yorelgeleri yaybaiilandyrylyar. Taze yylymy-
zyit ajayyp sygary halynda oflanyp otursyiia,
giil Watanyii goynunda ed@na yasap, islap,
ajajyp durmusyii hozirini gorlp yasayandy-
gymyza begenjiii gosalanyar. Parahatlyk, yna-
nysmak, dostiuk ydrelgeleriniii cuitiiur kokleri
bar. Gahryman Arkadagymyzyii «Parahatcylyk
sazy, dostiuk, doganlyk sazy» kitabynda Sii-
kiir bagsynyii kesbi arlaly ata-babalarymyzyii
yuze cykan yagdayy kadalasdyrmakda difie pa-
hatcylykly yollary gozlandigi beyan edilyar.

Yurdumyzyn osiis yolundaky batly gadamlary
hem-de barha artyan hall@r abryy ugrunda dumu-
sa geciryan agirt uly igleri iicin dowiet Bastutanymyza
alkyslarymyz ¢aksizdir. Tutus diinyade hemiselik
Bitaraplygy, dost-doganlygy we hogniyetii gatna-
syldary berkarar edyan Gahryman Ardagymyzyii,
Adadagly Gahryman Serdarymyzyti ynsanperwerlik
syyasaty dowamat-dowam bolsun! Halkare parahat-
cylyi we ynanysmak Yyly sanly sepgitier we beyik
yefiisler bilen sohratiansyn.

Ogulsona BOPPYVEWA,

Asgabat saherinddki 12-nji ¢agalar
bakja-bagynyii miidiriniri wezipesini
wagtlayyn yerine yetiriji.

PEDAGOGIKANYN TARYHY YORELGELERI

Va; nesilleri terbiyelemek, hiindr dwretmek we bilim bermek
bilim isgdrlerinifi Grilinde duryan wajyp wezipedir. Bu

wagtly-wagtynda yelejiretmek maslahat berilydr.

Dogry iymitlenmek, yeterlik suw icmek, yzygider-
li mask etmek, sahsy arassacylygy berjay etmek we
masgala lukmany bilen maslahatlasyp yokanclyklardan
gorayan sanjymlary almak hem gys paslyny sagdyn ge-
¢irmdge yardam edyar.

Iymit sanawyna miweleri, 6simlik yagy gosulan is-

ddacarlary, sile, irimgik Gwelen undan bisirilen ¢orek,

stiyt ondmlerini gosmaly. Dimew we sowuklama garsy

goresde yeterlik derejede suwuklyk icmek ayratyn mo-
himdir. Limonly we bal garylan ¢ay, guradylan miweden
edilen serbetler, kisel we miwe sireleri 6ran peydalydyr.

Gys paslyny dimewlemezden gecirmekde halk luk-
mangylygyndaky bejeris usullaryny hem yatdan cykar-
maly dal. Seyle usulda adaty sarymsagy iyip, 6ziifizi di-
mewden we sowuklamalardan gorap bilersifiiz. Munuii
ticin her giin iki dis sarymsak yeterlik. Itburun, malina, Ii-

mon yokanclyklara garsy goresde ygtybarly kémekgilerdir.

Elifi mimkin boldugyca yygy-yygydan yuwup dur-
maly. Bu yonekey amal, difie bir dimewden we sowuk-
lamadan dal, eysem, basga-da kép yokanglyklardan go-
ranmaga mimkingilik beryar.

Gys paslynda Gin soéhlesiniii yeterlik derejede diis-
mezligi adamlarda gaharjafilyk, sussupeslik duygusyny
doredyar. Sol sebapli sussupeslikden,
nerw dartgynlylygyndan we asa ya-
damakdan gaca durmaly. Cinki bu
yagday bedenifi goranys ulgamyny
peseldip, saglyk bilen bagly téwekgel-
cilikleri doredyar.

Umuman, yylyr islendik déwriinde
bolsy valy, gys paslynda hem sagdyn
durmus yorelgelerini berjay etmeli.
Sagdyn iymitlenmek we yeterlik dere-
jede sport bilen mesgullanmak, mow-
sime gdrd geyinmek gys paslynda
berjay edilmeli diizginlerifi ifi esasylarydyr. Bedenifizde
diimew alamatlaryny duyan halatyfiyzda derman seris-
delerini 6zbasdak ulanmakdan saklanmaly. Saglyk 6yin-
de gozeggilikden gecip, masgala lukmanynyi gorkez-
meleri esasynda bejergi almagy yadyfiyzdan cykarmaf!

Nury ESENOW,

Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyii Déwlet
lukmangylyk uniwersitetinifi yokang keseller

kafedrasynyr aspiranty.

ugurda pedagogika ylmy diie cykyar. Pedagogikanyii ézi
terbiye bermegin sungatydyr, terbiye baradaky ylymdyr.
1904-nji yylda saglygy gorayys we fiziologiya boyun¢a
Nobel bayragyna mynasyp bolan diinyé belli alym, fiziolog,
alkademil Iwan Petrowi¢ Pawlow terbiye barada seyle
belleyar: «Terbiye taryhy nuldaynazardan yatlamalaryrfi
halkyii hakydasynda jemlenyén ulgamydyr».

Gadymy we orta asyrlaryfi teologiyasyny we filosofiyasyny

ugur edinyan pedagogika XVII asyryii baslarynda filosofi-
yadan bollnip ayrylyar. Sol dowrif ifilis filosoflarynyfi we tebi-
gat hadysalaryny derfieyjilerifi tagallalary bilen bu ylmyf has-da
netijeli kdmillesen ulgamy kemala gelip baslayar. Hususan-da,
bu babatda iiilis filosofy, taryhcysy Frensis Bekonyii we cehiya-
ly pedagog-gumanist, yazyjy Yan Amos Komenskinifi hyzmatla-
ry 6ran uludyr. DUrli déwrlerifi ylmy traktatlarynda pedagogika
dirli hili disindirisler berilydr. Solaryfi birinde pedagogikanyii
ynsanyil maksatlayyn we ulgamlayyn alyp baryan zdhmetinii
belli bir ulgama salnan sekilidigi beyan edilse, yene birinde diirli
dowiirlerde ynsanyyetifi zahmeti netijesinde toplanan tejribelerini
herekete getirydn gural hékminde garalyandygy nygtalyar. Sosial
pedagogika boyunca 100-den gowrak isleriii awtory, pedagogiki
ylymlaryfi doktory, professor Lew Wladimirowi¢ Mardahayewi
belleysi yaly, «Pedagogika - ynsana bilim we terbiye bermegifi
kanunalayyklyklaryny, yorelgelerini, usullaryny, gérnislerini, sol
nukdaynazardan diypli yimy esaslary 6ziinde jemleyan ylymdyr».
Milli pedagogika ulgamy yurdumyzda déwlet syyasatynda ile-

fi tutulyan ugur hokminde kamillesdirilyar. Kamilligiii aydyi yo-

lundan baryan bu ulgamda ajayyp dzgertmelerifi encemesi amala
asyrylyar. Yurdumyzda bilim ulgamynyfi 12 yyllyk umumy orta bi-
lime gecilmegi bu ugurda anyk we netijeli adimlerifi biri bolup,
yas nesillerifi dinyd derejesinde déwrebap bilim-terbiye almagy-
ny sertlendiryar. Munuil 6zi dinyd dlfilerine layyk gelyan bilim
bermegifi kamil ulgamynyii kemala gelyandigini aydyn gorkezyar.

Mugallymlaryfi hiindr derejesini yokarlandyrmak, kamilles-
dirmek hormatly Prezidentimizii 6fide goyyan wezipelerinde
ayratyn orunda duryar. Mugallym hemise 6z Gstiinde isldp, 6z
hindrini kdmillesdirmegi endik edinmelidir, ahli derslerifi cuii we
many-mazmunly gecilmegi G¢in ylmy-amaly gozlegde bolmaly-
dyr. Bu bolsa okuwca bilim bermekde, hiindr dwretmekde ififidn
yokary ahmiyete eyedir.

Meretgiil ESENOWA,

Dasoguz welayatynyri Saparmyrat Tiirkmenbasy etrabyndaky

44-nji orta mekdebiri mugallymy.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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ysga setirlerde

» Iki milliondan gowrak sygjahatgy kabul
etdi. Gegen gyl Maldiw adalary iki milliondan
gowrak sygahatgy kabul etdi.
Bu gurdun taryhynda rekord
gorkezijidi. Maldiwlere has
kop syyahatey Hytagdan (260
munden gowrak) we Russija-
dan (220 muf téweregi) barypdyr. Maldiw ada-
larynda 174 sany dyng¢ alys sypahanasy bar.

» Garrylaryin sany calt artgar. Hazirki
wagtda Germanigada 80 gasgdan uly ilatyn
sany 6 million bolup, bu gor-
keziji 2050-nji gyla cenli
8-10 milliona Yeter. Yurdufi
hoékUmeti tarapyndan gaura-
dylan «Garrylyk hakynda
9-njy hasabatda» gurtda garrylaryn sanynyn
barha ¢alt artgandygy 6ie stralgar.

» Hassanyi begnisine ¢ip goguldy. «Neu-
ralink» kompanigasynyn «Blindsight» atly bey-
ni implanty Ugnji adama or-
nasdyryldy. Bu  barada
amerikan isewdri llon Mask
malim etdi. Mask bu ¢ipi gene
20-30 adama ornasdyrmagy
medyillesdirgandiklerini agtdy. Bu implant elifi
ulanmazdan, dife pikirii guyji bilen elektron
enjamlary dolandyrmaga mumkingilik bergar.

» Nusgalary getirmek gymmada diiger.
NASA-nyi baslygy Bill Nelsonyn sdzlerine
go6ra, «Perseverance» marso-
- hodynun toplan nusgalaryny
getirmek 2040-njy yyldan
barde mimkin dal. Ustesine,
munui Gg¢in azyndan 11 mil-
liard dollar gerek bolar. Bu yagday hazirki
sertlerde taslamany durmusa gegirmegi has
gymmada disirgar.

» Asmanda bir hatara diiziiler. 21-nji
Uanwarda seyrek kosmiki hadysa bolup geger.
Sol giin alty planeta bir hatara
dizdler. 28-nji fewralda olara
gedinji planeta hem gosular.
Seyle derilegsmeler planetalaryn
hemmesi GUnUnA bir tarapynda
bolanda gize gykyar. Bu hadysany teleskop
arkaly gorUp bolar.

» Yol gorkezgin «akylly» hasa. «We-
Walk» britan kompanigasy kérler Ggin «Smart
Cane 2» atly «akylly», eplengan hasasyny ho-
dirledi. Enjam GPT emeli an
modeli esasynda islegan
ses komekgisi bilen Upjin
edilen. Seyle hem ol ses ¢y-
karyjy gurlus, pasgelgilikleri
gize gykargan ulgam we hereket dugujy en-
jamlar bilen Upjin edilendir.

» «Yylyi  awtomobili»  saglandy.
Zenewada Yewropanyii «Yyly ifi gowy awtou-
lagy» bayragynyn Yenijileri-
ni sylaglamak dabarasy ge-
cirildi. Bu bagraga «Renault
5» hetgbegi mynasyp boldy.
Bu ulag 353 bal alyp, «Kia
EV3» krossowerinden (291bal) we «Citroén C3-
8C3» elektroulagyndan (215 bal) 6ie gegdi.

——

s

» Sakkaradan tapylan aramgdh. Fransuz
arheologlary tarapyndan gegirilen gazuw-agta-
rys islerinin netijesinde Kairif gu-
nortasyndaky Sakkara sebitinde
Kéne Patysalyk dowriine degisli
faraon Pepi Il (miladydan 611 XXIII-
XXIl) lukmany Teti Neb-Funuri
aramgahi tapyldy. Bu barada Misurif Sygahat-
cylyk we gadymyget ministrligi habar berdi.

» Ikinji orna gegdi. Hytay litig atigaglyk-
lary babatda dingade altynjy orundan ikinji
orna gykdy. Sedlelikde, gurdun dinga baza-
ryndaky payy 6 goterimden 16,5 goterime
Uetdi. Sanawda Hytay Awstraligadan, Argen-
tinadan we Boliwigadan 6ie gegdi. Bu ugurda
Gili birinji orny egeleyar.

TARYHDA SU GUN

1912-nji yylyii 17-nji yanwarynda Robert
Skott we ekspedisiyanyii beyleki 4 agzasy Gii-
norta polyusa baryp yetyarler, yone olar nor-
wegiyaly barlag geciriji Roal Amundseniii eks-
pedisiyasynyn birndce hepde 6 ilkinji bolup
bu yerde diislap gidendigini anyklayarlar.

HORWATIYA PREZIDENTINI SAYLADY

12-nji yanwarda Horwatiyada gecirilen
0 Prezident saylawlarynyii ikinji tapgy-
rynda hazirki Prezident Zoran Milano-
wic yeiis gazandy. Milanowic 74,68 giterim,

onui esasy biasdesi, dolandyryjy «Horwatiya-
nyi demokratik bilelesigi» partiyasy tarapyn-
dan goldanyan Dragan Primoras bolsa 25,34
goterim ses aldy. Saylawlara gatnasyk 44,16

goterim boldy.

Seylelikde, Milanowic Horwatiyanyh ta-
ryhynda gaytadan saylanan liciinji Prezident
boldy. Mundan 6i seyle yefisi Franjo Tujman
we Stepan Mesic gazanypdy. Zoran Milanowic
Horwatiyanyii Prezidenti wezipesini 2020-nji
yylyi fewralyndan biri eyelip gelyir. Ol 6fi So-
sial-demokratik partiya yolbascylyk edipdi.

Saylanan Prezident 6z yeiisi barada cyky-

synda saylawlaryii jemini 6ziinifii sofiky bis
yyldaky isinifi rayatlar tarapyndan makullan-
magynyh netijesi hasaplayandygyny belledi.
Horwatiyanyn Prezidenti Shlumumy we goni
ses bermek arkaly S yyllyk mohlete saylanyp,

Serkerdehasy Prezident holdy

9-njy Uanwarda, Liwanyn parlamentinif

wekilleri uzak wagtdan sofi, gosun serker-
debasysy Jozef Auny Prezident saglady. Biler-
menler ozal onuri dalasgérliginifi Liwandaky ahli
syygasy guyclere lagyk gelyandigini belldp ge-
cipdiler. Mundan basga-da, Liwanyii esasy ya-
ranlary AB$ we Saud Arabystany Auna ileri tu-
tulgan dalaggar hékmuande baha bergéarler.

Birinji tapgyrda Jozef Aun gefis gazanmak
Ugin zerur bolan 86 sesi alyp bilmedi. Ol parla-
mentif 71 agzasynyn goldawyny aldy. Ikinji tap-
gyrda Auna 99 deputat ses berdi.

Prezident wezipesi Liwanda 2022-nji gylyn
31-nji oktgabryndan bari bog durdy. Sol ddwiirde,
2016-njy Yyldan béri Yurda Yolbasgylyk eden Mi-
sel Aunyii ygtygarlyk méhleti gutarypdy. Soiky iki
Uylda doéwlet Bastutany wezipesine dalasgari kes-
gitlemek Ugin 10-dan gowrak synanysyk edildi.

Liwanda Prezidentif gift ugtyygarlyklary bar.
Taze Prezident kop gyllyk ykdysady cokgin-
likden sonf gurdy dolandyrmakda kyn meseleler

bilen guzbe-ygiz bolgar. Aun ¢ykysynda 6zunif
saylanmagy bilen gurduf taryhynda taze egya-
myi baglangandygyny malim etdi.

Liwan Respublikasy Yakyn Giindogarda, Or-
tager defizinii gindogar kenaryndaky daglyk
Uerde Qerlesydr. Gindogarda we demirgazyk-
da Siriga, ginortada Ysragyl bilen serhetlesyar.
Paygtagty Begrut. Liwanyn ilaty, takmynan 5,3
million adam. Yurt 1943-nji gulda Garassyzlyga
eye bolgar.

Liberal partiyanyn téaze lideri

Kanadanun Liberal partigasy indiki li-

derinif mart agynda saylanjakdygyny
habar berdi. «Kanadanyf Liberal partigasy
9-njy martda taze baslygyny saglar» digip,
partiganyii baslygy Sagit Mehra agtdy. Da-
laggarler 23-nji Yanwara cenli saglawlara
gatnasyandyklaryny malim etmeli. Bellige
alnan dalaggar Kanadanyii ragaty ya-da he-
miselik gasaygjysy bolmaly.

Golayda Kanadanyr Premyer-ministri Jastin
Trgudo taze liberal lider saglanandan sofi dolan-
dyrujy liberal partiganyi baglygy we Premyer-
ministr wezipesinden gekiljekdigini malim etdi.
Mundan basga-da, Premyer-ministr milli parla-
mentif isini 24-nji marta genli togtatdy.

P

Sonky 10 gulda Kanadada hakimiget ba-
synda bolan Jastin Trgudo Jurtdaky ykdysa-
dy meseleler hem-de saglawgylaryr arasyn-
da 6zine bildirilgdn ynamyn pese gagmagy
sebdpli isinden cekiljekdigini habar berdi.

Diinyanin in gymmat saherleri

«Numbeo» kompaniyasynyi bi-
0 lermenleri baha gorkezijisinif
esasynda diinyinii 327 sdherin-
diki yasaysyh bahasyny hasaplap, diin-
yéaniii i gymmat saherlerinifi sanawyny
tazelediler. Bilermenler 6z baha berisle-
rinde I\Wu-?orkdaky bahalara esaslanyan
yorite gorkeziji salgylanyarlar. Ol 100
goterim gorkeziji bilen baslangyc ugur
hasaplanyar. Baha bermegiii esasy ol-
ceglerinde iymit, oy kireyi, garbanyshana
hyzmatlarynyi bahasy hem-de ilatyii sa-
tyn alys ukyby géz diiiinde tutulyar.
Yanwar ayynyii basyna cenli yagdaya
gord, sanawyii ilkinji iic ornuny Swey-
sariyanyf Syurih, Lozanna we Zenewa
yaly sidherleri eyeledi. Sanawyi illkinji
onlugyna bu yurduii Bazel we Bern ya-

Dubayda gosa gokdiran

Norman Foster tarapyndan
0 esaslandyrylan Beyik Bri-
taniyanyn «Foster + Part-
ners» binagirlik kompaniyasy
yakyn wagtda Dubayda (BAE) gu-
ruljak gosa gokdiranlerin taslama-
syny hadiirledi. Toplumyi ifi esasy
ayratynlygy, iki dififi arasyndaky
gecelge bolup, sol yerde hem ho-
wuz gurmak meyillesdirilyar.
Binagirlik kompaniyasy ta-

ly yene-de iki siéheri gosuldy. ABS-nyh
saherleri ilkinji onlukda dort orna eye
boldular. Esasy iiytgesiklik bolsa, Islan-
diyanyi paytagty Reykyawik boldy.

Su yyl diinyaniii ifi gymmat saherle-
rinifi ilkinji onlugyna Syurih (Sweysa-
riya), Lozanna (Sweysariya), Zenewa
(Sweysariya), Nyu-York (ABS), Bazel
(Sweysariya), Bern (Sweysariya), San-
Fransisko (ABS), Gonolulu (Gawayi,
ABS), Reykyawik (Islandiya), Boston
(ABS) yaly siherler girdi.

Sanaw diinyénif diirli kiinjeklerinde ya-
samak ucin sertli cykdajylary hasaplama-
ga miimkingilik beryir we gymmat siher-
lerifi birine gé¢megi ya-da syyahat etmegi
goz oiiinde tutyanlara maliye yagdaylary-
ny meyillesdirmiige yardam beryir.

rapyndan habar berlisi yaly, be-
yilligi 180 metre deii boljak «Re-
gent Residences Dubai, Sankari
Place» diylip atlandyrylyan top-
lum Hor-Dubayyh deiiiz kena-
rynda yerlesyin «Business Bay»
isewiir sebitinde gurlar. Bu tas- |
lama «Sankari Properties» we
«IHG Hotels & Resorts» isewirlik
edaralary bilen hyzmatdaslykda
amala asyrylar. Iki binada hem

esasan, wekilcilikli wezipeleri yerine yetiryar,
iceri we dasary syyasat yaly mohiim meseleler
Hokimetifi gozegciligindedir. 2000-nji yylda
yurduii Konstitusiyasyna diizedisler girizilen-

den sofira, Horwatiya parlament Respublikasy
boldy. Yurt 2013-nji yylda Yewropa Bilelesigi-
nifi agzasy boldy. Giinorta Yewropada yerlesyin
Horwatiya Respublilkasy 1991-nji yylda Garas-
syzlygyna eye boldy. Yurduii 4 million ilaty bar.

| T
howuzly giii eywanlar bolar, ola-

ryh gorniisi «asak inyan suwuii»
wizual tasirini doreder.

nistri bolup isleyar.

kiimet gurmagy tabsyrdy.

Netijede, Awstriyanyfi Prezidenti Alek-
sandr Wan der Bellen asa sagcy «Erkinlik
partiyasynyii» lideri Gerbert Kikle taze ho-

- Kikl hékimet gurmak baradaky gep-
lesiklerde tdsirli cozgitleri tapyp, zerur
ynamdan peydalanyar. Ol bu jogapkarci-
ligi 6z Ustline almaga tayyn, sonufi gin
ofla hokimet gurmak baradaky geplesik-

DUNYA HABARLARY

Wezipesini
wagtiayyn yerine yetirer

Awstrivanyfi  dasary isler minist-

ri Aleksander Sallenberg wagtlayyn
esasda Kanslerifi wezipesini yerine yetirer.
Mufia yurduii Kansleri Karl Nehammerifi
wezipesinden cekilmegi sebdp boldy. 10-
njy yanwarda Karl Nehammer resmi tay-
dan wezipesinden cekilenden sofi tdze Mi-
nistrler Kabineti déredilyanca Aleksander
Sallenberg hékimete wagtlayyn yolbas-
¢ylyk eder. 55 yaslySallenberg 2019-njy
yyldan bari Awstriyanyfi dasary isler mi-

leri dowam etdirmegi tabsyryaryn - diyip,
Aleksandr Wan der Bellen belledi.
Awstriyanyfi Prezidenti konserwatorla-
ryfi, sosial-demokratlaryii we liberallaryfi
koalisiya doretmek boyunca geplesikleri

sowsuz tamamlanandan sof, asa saggy
partiyanyi liderine hékiimet gurmagy tek-
lip etdi. 2024-nji yylyii sentyabr ayynyi
ahyrynda gecirilen saylawlarda «Erkinlik
partiyasy» seslerifi, takmynan 29 gote-
rimini aldy, sonui Ucin hokimet gurmak
Gcin Kikl koalisiya doretmek boyunca gep-
lesikleri gecirmeli bolar.

Kanslerlige dalasgar hodiirlendi

Germaniyanyi saggy «Germani-

ya (cin alternatiw» (AfD) parti-
yasy ozinif baslygy Alis Waydelifi
dalasgdrligini fewral ayynda ge-
ciriliek parlament saylawlarynda
Kansleriii wezipesine hodiirledi. Bu
karar Rize sdherinde gecirilen iki
ginlik gurultayyi barsynda bira-
gyzdan kabul edildi.

23-nji fewralda boljak saylaw-
laryfy Ofidsyrasynda gecirilen pikir
soralysyklara gord, «Germaniya
icin alternatiw» partiyasy 20 go-
terim toweregi goldaw bilen ikinji
orunda baryar. Yéne gecen hepde
X platformasynda partiyany golda-
yan milliarder llon Mask bilen go-
ni séhbetdeslik geciren Waydelifi
hokiimete yolbascylyk etmek Ggin
hakyky mimkiniligi yok, sebabi

beyleki partiyalar AfD bilen hyz-

matdaslyk etmekden saklanyarlar.
Pikir soralysyklarda konserwa-

tiw «Hristian-demokratik bilelesigi»

30 goterim ses bilen 6fide baryp,
bu bilelesigif dalasgari Fridrih Mers
indiki saylawlarda Kanslerifi wezi-
pesine esasy dalasgar hasaplanyar.

14-17 géterim goldawa eye bolan

merlezi ¢epci Sosial-demokratik par-
tiyasynyi agzalary, bu wezipd dalas-
gdr hékmiinde Olaf Solsy yene bir
gezek hodurledi. Berlinde gecirilen
gurultaya gatnasyjylaryii aglabasy
Solsa ses berdiler. Gegen yylyfi no-
yabr ayynda Olaf Solsufi (¢ partiyaly
koalisiyasy yatyrylandygyna gara-
mazdan, ol henizem azlyk hokiimete
yolbascylyk edyar. Bu yagday Ger-
maniyanyi ykdysadyyetini nadip di-
keltmelidigi baradaky meselede ma-
liye ministri Kristian Lindneri isinden
cetlesdirenden soi yiize cykdy.

Sols sosial reformalary wada
berydr, Waydel bolsa ykdysady-
yetde we immigrasiya syyasatynda
diypli tytgesmeleri teklip edyar.
Saylawlar meyillesdirilen wagtyn-
dan yedi ay 61 gecirilyar.

Merkezi Aziya-Yewropa
Bilelesiginiii sammiti geciriler

Merkezi  Azija-Yewropa Bilelesiginii

Gednji sammiti su gylyn birinji garymynda
Samarkantda (Ozbegistan) gegiriler. Golay-
da Ozbegistanyi Dasary isler ministrliginif
metbugat gullugynyn habaryna gord, dasary
isler ministri Bagtugar Saidow Yewropa Bile-
lesiginin dasary gatnasyklar we howpsuzlyk
syyasaty bogunga gokary wekili Kaga Kal-
las bilen telefon arkaly séhbetdeslik gegirdi.

Sohbetdesligifi dowamynda taraplar iki-
taraplagyn we koptaraplagyn hyzmatdas-
lygyn 6slsi barada pikir alysdylar. Taraplar
Merkezi Aziga bilen Yewropanyfi arasynda-
ky gatnasyklaryn calt depginde dsgyandigini
belldp, 6zara hyzmatdaslygyi netijesinde
kop netijeleri gazanandyklaryny we mun-
dan beylakki gatnagyklar tgin mimkingilik-
lerif bardygyny bellediler.

Taraplar ozal yza sigsurilen Ugunji Mer-
kezi Aziga-Yewropa Bilelesiginifi sammiti-
nif su Yylyn birinji Yarymynda taryhy Sa-
markant sdherinde gegiriljekdigini habar

berdiler. Merkezi Azigja-Yewropa Bilelesigi-
nif Gglnji sammiti gegen Yazda Samarkant-
da gegirmek meyillesdirilipdi, yéne birndge
sebaplere goré yza sugsurilipdi.

Merkezi Aziga dowletlerinifi Bastutan-
larynyis we Yewropa Bilelesiginii Gokary
wezipeli Jolbasgylarynyii gatnasmagyn-
da gecirilen ilkinji Merkezi Azija-Yewropa
Bilelesigi sammiti 2022-nji gylyn oktyabr
ayynda Gazagystanyn paytagty Astanada,
ikinjisi 2023-nji gylyi igun agynda Colpan-
Atada (Gyrgyzystan) gegirilipdi.

Ermenistan ilkinji adimini adyar
gord, bu Yene bir gifislegin resminama bo-

lar. Ministr gegen gyl Yewropa Bilelesigi bilen
ylalasyk gazanylandygyny we wiza diizgiin-

9-njy Uanwarda Ermenistanyf hokime-

ti Gurduf Yewropa Bilelesigine gosulmagy
baradaky kanun taslamasyny resmi tagdan
tassyklady. Bu barada urdufi habar berig
serigdeleri malim etdi. Indi kanun taslamasy
parlamentifi garamagyna hddurlener. Erme-
nistanyt Premyer-ministri Nikol Pasgingan
resminamanyn «Ermenistanyf s6zUn doly
manysynda Yewropa Bilelesigine agzalygy-
ny afnlatmayandygyny» duydurdy we «bu
mesele bogunga kararyn difie sala salsyk ar-
kaly kabul edilip bilinjekdigini» belledi.

Ministrler Kabinetinifi kanun taslamasy-
ny goldamagyndan bir giin 6f Ermenistanyn
dasary isler ministri Ararat Mirzogan gurdufi
gakyn aylarda Yewropa Bilelesigi bilen «tdze
hyzmatdaslygyn meyilnamasyna» gol ¢ekip
biljekdigini agtdy. Mirzoganyi agtmaguna

gurlar

Toplumyh asaky gatlarynda
diikanlar, oranjereya, sport zaly
we yasayjylar iicin garbanysha-
na zolaklary, yokarky gatlarynda
bolsa, diinyanin ifi beyik binasy
828 metrlik Burj-Halifa bakyan
gifi jaylar bolar. «Regent Resi-
Sankari Place»
golkdirininiii yokarky gatynda-
ky iki diii birlesdirjek kopriide
gin howuzly kasan penthous bo-

dences Dubai,

lerini liberallagdyrmak bogunga geplesiklerifi
baslandygyny belledi.

Sonky yyllarda Ermenistan Ginbatar bi-
len gatnasyklaryny guiilasdyrdy. 27 gurtdan
ybarat Yewropa Bilelesigine agza bolmak ge-
fil dal we uzyn proses bolup biler. Derfize ¢y-
kalgasy bolmadyk Jurdufi Yewropa Bilelesigi
bilen umumy serhedi Jok we ykdysady tay-
dan Russiga bagly bolup galyar.

lar. Onuii eyeleri we myhmanlary
180 metr beyiklikdiki howuzdan
peydalanyp bilerler.

Gurlusygyi tamamlanjak sene-
si hem-de geljekki goldiranler-
diki yasayys jaylarynyi bahasy
heniz milim edilmedi. Yéne ola-
ryi iiytgesik dizaynyny we yerle-
sisini goz 6nhinde tutsaii, belki-de
bahalar emirlikdiki gozgalmayan
emliklere layyk bolsa gerek.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!
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REKORDA GIREN TASIN MYHMANHANALAR

Sygahatgylyk pudagynda jahankegdelere gylyn-gylyna diirli miimkingilikler, amatly sertler, gagtalanmajak
bagdangecirmeler hddiirlenilgar. Bu, esasan, syjahatgylaryi isleglerini nazara almak bilen bagly bolup, solaryh

e sowe

Diinyanin ifi kone myhmanhanasy. Yaponi-
yanyii Hayakawa sdherinde yerlesyan Nisiyama
Onsen Keyunkan myhmanhanasy 705-nji yylda
gurulyar. 37 otagly, kaiseki restoranly bu myhman-
hana nusgawy sungat esbaplary bilen bezelipdir.
Otaglaryna tatami matasyndan disek yazylan bu
myhmanhanada hyzmatkarler nibu-siki kimono
(iki bolek milli eginbas) geyyarler. Myhmanhana-
da acyk we yapyk gyzgyn hammamlar bolup, Alp
daglarynyii eteginde medeniyetli dyn¢ almaga
mimkingilik beryar. 2011-nji yylda Nisiyama Onsen
Keyunkan Ginnesiii Bitindlinya rekordlar kitabyna
dinyaniil in kdne myhmanhanasy hdkminde gi-
rizildi. Nara déwrinde doredilen bu myhmanhana
52-nji nesil tarapyndan dolandyrylyar. Iii kéne bu
myhmanhana Yaponiyanyi taryhy we medeniyeti
bilen tanysmaga hem mumkingilik beryar.

Diinyanifi ifi beyik myhmanhanasy. Birlesen
Arap Emirliklerinifi Dubay saherinde yerlesyan 4 yyldyz-
ly Gewora myhmanhanasy 12 yyllyk gurlusykdan sof
2018-nji yylda myhmanlara gapysyny acdy. 75 gatdan
ybarat, beyikligi 356 metre barabar bu myhmanhanada
528 otaq, restoranlar we asagynda awtoulag goyulyan,
(st howuzly desgalar bar. Myhmanhana mermer we al-

tynsow refikli gurlusyk éndmleri bilen bezelipdir. Gewo-
ra myhmanhanasynyf birinji gatynda kabulhana bolup,
myhman otaglary ifi kici bir orunlyk otag, uly bir orunlyk
otag, iki orunlyk otag yaly kategoriyalara bolinyar. Ka-
bulhanada Geworanyii diinyanifi ifi beyik myhmanha-
nasydygyny tassyklayan Ginnesifi rekordlar nysanyny
gormek bolyar. Myhmanhananyii 12-nji gatynda asma
yoly arkaly birlesyan awtoulag duralgasynyil binasy
bar. Myhmanhanada sowgatlyk onimleri satylyan di-
kanlar, giymenje meydancalary we «gyzgyn kiyze»

° ° _ew

arasynda hagran galdyrmak iigin gorite guruljan myhmanhanalar agratyn iinsi gekgar. Goz oniine getirii, 400 metr

diylip atlandyrylyan hammamlar bar. Myhmanhananyii
yokarky gatlarynda bulutlaryii arasynda dyng alyp, Du-
bay saheriniii gozelligini synlap bolyar.

Dunyanii ifi beyik piramida myhmanhanasy.
88 gatly Jin Mao difiinifi yokarsynda yerlesyan Grand
Hyatt Sanhay myhmanhanasy piramida sekilinde gurlan
tdsin myhmanhana hasaplanyar. Birinji gaty 329 metr
belentlikde yerlesydn bu myhmanhanada 548 otag
bar. Myhmanhana 33 gatly tegelek atriumdan ybarat.
Ginnesii Batindlnya rekordlar kitabyna girizilen Grand
Hyatt Sanhay myhmanhanasynda 18 diirli otag stili bar.
Otaglara barmal Ucin spiral yaly aylanyp gidyan tegelek
basgancaklardan yoremeli bolyar. Basgancaklaryii ara-

lygyndaky boslugyn (ddliz) diametri 27 metre, beyikligi
11S metre barabar. Huangpu deryasynyii boyunda gur-
lan piramida gornisli bu myhmanhana Hytayyi taryhy
gymmatlyklaryny 6wrenmdge hem mimkingilik beryar.

Diinyadaki ifi beyik acyk howuzly myhman-
hana. Birlesen Arap Emirlikleriniii Dubay sdherin-
daki «Address Beach Resort» myhmanhanasy ¢lr
basyndaky acyk howuz bilen gdrenleri hayran gal-
dyryar. Myhmanhananyii 77-nji gatynda - 294 metr
belentlikde yerlesydn bu howzufi uzynlygy 95 met-
re, ini 16,5 metre barabar. Gaytalanmajak basdange-

cirmeleri hédirleyan bu howuz Olimpiya howzundan
iki esse yaly uly. Owadan binaly myhmanhananyii
depesindaki acyk howuzda yuzip yorsifie 6zii ke-
nary palmalar bilen bezelen defiizde yaly duyyarsyii.
Howzufi kenarynda Gine yanmak Gcin oturgyclar
we restoran hem bar. Yokardan seredenifide ullakan
gdama mefizeyan bu howuz Dubayyii tasin yerlerinii
biri hasaplanyar.

Diinyadaki ilkinji we ifi uly buz myhmanha-
nasy. Swesiyanyil demirgazygyndaky Jukkasjarwi

GAGALAR

belentlikdaki myhmanhanada bulutlaryii arasynda dyng alyp otyrsyiyz Ja-da gysyn anzakly sowugynda tutug-
lygyna buzdan gurlan myhmanhana barjarsynyz. Ertekilerdiki Jaly goriinjandigine garamazdan, bular hakykat.
Gazetimizih gu sanynda diingadaki tasin myhmanhanalar baradaky gyzykly maglumatlary dykgatyiyza getirgaris.

sdahercesinde yerlesyan «lcehotel» gardan we buzdan
gurlan diunyadaki ilkinji hem-de ifi uly myhmanhana
hasaplanyar. 1990-njy yylda ilkinji gezek myhman-
lara gapysyny acan bu myhmanhana Torne derya-
syndan alnan 900 tonnadan gowrak buzdan we 30
tonna tdweregi gardan her yyl tazeden gurulyar. Her
yyl dekabr-aprel aylary aralygynda acyk bolyan myh-
manhanada howa -5 derejede saklanyar. «lcehotel»
myhmanhanasy 6 mif inedordll metr meydany tut-
yar. 30 yyldan gowrak wagt bari myhmanlary garsy
alyan bu myhmanhanada gardan we buzdan yasalan
sungat gurnamalary, eksponatlar yylyii-yylyna tazece
gdrnlsde yasalyar. Buz basgancaklary, buz lyustrala-
ry we buzdan déredilen kartinalary bilen syyahatcy-
larda yatdan ¢ykmajak tasirleri galdyryan myhmanha-
na Swesiyanyi hékmany baryp gérmeli 7 tasinliginif
biri hasaplanyar.

Gan basysyny kadaly saklamagyn tebigy usullary

okary gan basysy (gipertoniya) yiirek-
damar ulgamyna yaramaz tésir edyan
meselelerifi biridir. Gipertoniya bejerilmese
ya-da iins berilmese, yiirek yetmezciligi, bey-
ninifn isjenligi we bowrek zeperlenmegi bilen
bagly cynlakay towelkgelciliklere eltip biler.
Hindrmenler gan basysyny kadaly saklama-
gyi ya-da yokary gan basysyny tebigy yollar
bilen peseltmegii usullaryny hodiirleyarler.
Limonly suw we ayran icmek. Limonda saklan-
yan kaliy duzuii gan basysyny yokarlandyrmakdaky
tasirini peseldydr. Arassa icimlik suwuna limon sykyp
icmek gan basysynyi yokarlanmagynyii 6fdni alyp,
bedeniii kbésesmegine yardam edydr. Mundan bas-
ga-da, her gun yeterlik derejede syt dnumlerini iy-

Signen Jyldyz nira gi

} Yyldyz siijnmegi asyrlarbogy adamlarda uly

gyzyklanma doredip, bu tebigy hadysa barada
diirliice ynanglar dirdpdir. Kopler gyldyz siignende
arzuw edgdn bolsa, kabir adam halamagar. Egsem,
gyldyz siijnmegi ndhili jagdagda bolup gegyar?
Siignen gyldyz nird gidgar? Gelii, bu sowallaryh jo-
gabyny bilelikde dwrenelii!

SUygndp gaydygan gyzyl ot aslynda yyldyz dal.
Bular Yerifi atmosferasyna girgan we Jokary tizlik-
de hereket edgén ownuk das Ja-da tozan bélejikle-
ridir. Bu bolejikler atmosfera bilen gaknysanda sey-
le ¢alt gyzgar welin, Jalpyldap baslayar. Bu alaw
gijesine asmanda sUgnip bargan ¢yzyk hékmunde
sekillengér. Astronomlar bu hadysany «meteor» di-
Uip atlandyryarlar.

Meteorlaryf kopUsi atmosferada doly gangar we
Yere (etmezden ozal (itgar. Segle-de bolsa, kabir
Jagdaylarda uly meteor bélekleri Yere baryp dus-
gar we «meteoroidler» diglip atlandyrylgan gurlusa
owrllgar. Meteorid (meteor emele getirgan bdlejik)
atmosferanyn yokarky gatlaklaryna yetende howa
bilen sirtilme sebdpli guge¢li gyzgynlyga sezewar
bolgar. Bu gylylyk howany gysyar we meteoroidi
buglandyryp, Yalpyldawuk yz déredygar. Bu hadysa
halk arasynda «gyldyz signdi» digilgar.

mek, esasan hem, ayran icmek gan basysyny kadaly
derejede saklamaga kémek edyar. Syt dnimlerinde
yeterlik derejede kaliy saklanyar.

Mask etmek. Hepdede azyndan 2 sagat orta
tizlikde mask etmelk, batly yoremek ya-da yeiiiljek
ylgamak gan basysyny kadaly derejede saklamak
Ucin peydalydyr. Sebdbi bu masklar yirek-damar
ulgamyny berkitmdge yardam edydr. Esasan hem,
kabir aerob masklar stresi azaldyp, nerw dartgynly-
gyndan dynmak {cin has peydalydyr.

Sarymsak iymek. Sarymsak damarlary gifiel-
dip, gan aylanysyny kadalasdyryar. Ajymtyk yiti ta-
gamly bu g6k énumi ¢igligine iyip ya-da nahara go-
sup, gan basysyny kadaly derejede saklap bolyar.

Agramy gozegcilikde saklamal«. Artykmag ag-

hem gan

NAME UGIN METEORLAR )
DURLIRENKLERDE $OHLE SACYAR?

Yuldyz siignende 3hlisi sol bir refikde séhle sag-
mayar. K& gyzyl, kate gasyl, kdwagt bolsa, gok me-
teorlary gorydris. Munun sebabi kosmos gifigliginden
Yere tarap gagyp gagdgan daslardaky maddalar bilen
baglanysyklydyr. Mysal Ggin, dasyf dizuminde nat-
rig kép bolsa, «gyldyz signende» sary ysyk emele
gelyar. Eger-de, magniy kdp bolsa, Jasyl, kalsig kép
bolsa gégumtil-gyzyl, kislorod we azot kép bolsa-da,

gyzyl refikde s6hle sagyar. Bu refikler meteor eme-
le getirgan maddalaryn radiasiya tasirine baglylykda
Ugtgeyar. Sol sebdpli, kabir meteor bir refikde, k&biri
bolsa Uytgap duran refikde s6hle sagyar.

ram bedende dirli kyncylyklary doredyar. Solaryii biri

syfia gora agramy kadaly derejede saklamaga calysma-
ly. Agramy kadaly derejede saklamak Gcin bolsa, sag-
dyn iymitlenmeli we bedenterbiye bilen mesgullanmaly.

basysynyii yolkarlanmagydyr. Boyufia we ya-

«METEOR YAGYSLARY» NAME?

Yerifi tdwereginden kometa (4angan we kosmos-
da gagyp ydren uly das) gegcende ondan bdlunip ag-
rylan ownuk daslar Yere tarap gagdygar. Bu hadysa
«meteor Yyagsy» diglip atlandyrylyp, asmana sere-
denimizde munlerge ¢yzyk bolup Yanyp bargan séh-
leleri gérmek bolyar.

Yylda bir-iki gezek gagtalangan bu hadysa owa-
danlygy we tasinligi bilen adamlarda gatdan ¢yk-
majak duggulary déredyar. «Meteor yagsyny» kop-
leng awgust, nogabr we dekabr aglary synlamak
bolygar.

ANTARKTIDA HAKYNDA GYZYKLY MAGLUMATLAR

Antarktida geografik gozleglerifi taryhynda ifi sofiky agylan yklym bolsa-da, bu yklym barada entek wrenmage zat kdp.
Yer sarynyii in glinorta ujunda gerleggan bu yklym barada nameleri bilgaris?

¥ Antarktida Yer sarynyi i qurak yklymy bolup,
resmi taydan ¢l hasaplanyar. Sowuk howa, giiycli yel-
ler bu yklymda ¢yglylygyi pes bolmagyna sebap bolup,
bulutlaryii emele gelmegini kynlasdyryar. Sol sebapli bu
yerde kopleng gurak howa bolup, yagys yagmayar.

[V Antarktida diinyaniii yedi yklymynyii biri bolup,
ululygy boyunca \?ewropadan we Awstraliyadan onde
duryar.

VI Antarktidanyii 98 géterimden gowragy buz bilen
ortiilendir. Bu yklymda diinyanif ahli buzlugynyi 90 go-
terimi saklanyp, Grenlandiya ikinji orunda duryar. Eger-de,
bu yklymdaky buzluklaryi hemmesi erese, deiz dereje-
sinifi, takmynan 60 metre cenli beygeljekdigi caklanylyar.

v/ Antarktida Yer sarynyii il calt gyzyan verleriniii
biridir.

[ Kenarlarynda kép mukdarda balyk tutulyan An-
tarktidada pingwin siiriilerine, guslaryi kabir gorniis-
lerine dus gelmek bolyar.

[V Halkara derejesinde girizilen diizgiinlere gora,

bu yerde dag-magdan kanlerini gazyp almak we mine-
ral gozleq islerini gecirmek gadagan.

v \?agyn yagmayan hem bolsa Antarktidada tasin
tebigy hadysalara dus gelmek bolyar. Solaryii biri hem
buz kristallarynyii howadaky hereketidir. Millionlarca
buz bolejikleri Giin sohlesine yalpyldap, semally ho-
wada yokary goterilydr. Bu hadysa basgaca «gowher
tozany» diylip hem atlandyrylyar.

v/ Antarktidanyii giindogaryndaky Teylor buzlugy-
nyii bir bolegi bolan «Gan saglawugy» 100 yyldan gow-
rak wagtdan bari alymlaryfi Ginsiini cekydr. Bu tasin tebi-
gy hadysa 2017-nji yylda dwrenilende yerasty kolden
syzyp cykyan suwda yokary derejede duz we oksidlenen
demrifi bardygy yiize cykaryldy. Suw howa bilen tasirle-
sende diiziimindaki duz we demir gyzyl refike dwriilyar.

v/ Antarktidada howanyii ortaca temperaturasy
-57 dereje bolup, howa 90 dereje sowukdan, 8 derejd
cenli yyly bolyar. Bu yere syyahata gitmek isleyanler
yorite eginbaslary geymeli bolyarlar. Antarktidada
resmi taydan howa menzili bolmasa-da, kicirdk ucar-
lara niyetlenen ucus-gonus zolaklary bar. Bu yklyma
gamili hem baryp bolyar.

[/ Winson dagy Antarktidanyii ifi beyik depesi bo-
lup, beyikligi 4 miifi 892 metre barabar. Antarktidada

Erebus dagy Yeriii ifi glinortasyndaky isjeii wulkan
hasaplanyar.

K&bir iymitleri gosmalc. Iymit sanawyna kaliy,
kalsiy we Omega-3 yag kislotasyna bay énimleri
gosmak gan basysyny kadaly derejede saklamaga
yardam edydr. Banan, awokado, pomidor we gawun
yaly miwedir gbk-bakja énimlerinde yeterlik dere-
jede kaliy saklanyar. Styt énimlerinde, brokkolide,
badamda we gtk otlarda kalsinifi esasy bolegi sakla-
nyp, balykda (losos), hozda, yumurtgada we kosikli
6numlerde Omega-3 yag kislotasy bar.

Gun tertibine eyermek. Metabolik sindrom we
uky apnesi adamda saglyk bilen bagly ¢ynlakay me-
seleleri déredip, gan basysynyf yokarlanmagyna
tasir edyar. Bularyfi 6fdni almak dcin gin tertibine
eyermeli, dogry iymitlenmeli hem-de yeterlik dere-
jede dyncg almaly.
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Sowuk suwa yuwunmak. Hiindgrmenlerifi bel-
lemegine g6rd, hammamy ilki gyzgyn suw bilen
baslap, sowuk suw bilen gutarmak nerw damarlary-
ny herekete getirip, bedeni rahatlandyryar hem-de
yokary gan basysynyii 6fiini almaga yardam edyar.

Gan basysyna tdsir edyan yagdaylar:

Gan basysynyii kadaly 6lcegi ortaca, 120/80 hasap-
lanyar. Gindizki isler we pikirler gan basysyny birneme
yokarlandyryp, kellagyry we yadawlyk yiize ¢ykyp biler.
Dilk duranyiida ya-da oturanyfida birden basyf aylanma-
gy, gorsii bulasmagy yaly yagdaylar yokary gan basy-
synyi ilkinji alamatlarydyr. Gan basysyny saglyk yagda-
yyna gora wagtly-wagtynda 6l¢ap durmaly. Gan basysy
yokarlanyp, bedende gowsaklyk alamatlary duylan hala-
tynda, derrew lukmana yiz tutmaly.

Antarktidanyn 98 goterimden gowragy buz bilen Grtilendir. Bu yklymda diinyanin ahli buzlugynyii 90 goterimi saklanyp, Grenlandiya ikinji orunda duryar.

Sekilli sudoku

Gyzykly pursat

Sekiller dyjiiklerifi icine

yerlesdirilende dikligine we keseligine
biri-birine gabat gelmeli ddl. Yagny
bir sekil iki gezek gaytalanmaly dal.
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Gysgajyk hekagatlar

Nadip akyldar bolmaly?
Gysyn anzakly sowuk gin-
lerinif birinde bir adam akylda-
ryfn 6yine baryp, ondan sorayar:

- Men nadip akuyldar bolup bilerkam?

- Sen so Yalazy meydana g¢yk-da,
duruber - digip, akyldar jogap beryar.

Genirgenen adam agdylanyny etmeli
bolgar. Megydana ¢ykyar-da, duruberyar.
Sol wagt howa has-da sowap, Ustesine-
de guycli yagys hem Yagyp
ugragar. Yagsun astynda
uzak durup Usan adam ¢y-
daman yzyna dolanyar.

- Men agdysyn yaly da-
sarda durdum, mundan na-
me netije? - digip, ol akyl-
dardan sorayar.

- Sowuk howada, Jagsa
ezilip durkan sana agan bo-
lan zat yokmy? - digip, akyl-
dar sorayar.

- Yok-la, ndme agan bol-
sun mana? Gagtam yagsa ezilip, Use-
dim. Seyle Yagdayda 6zimi akylly-ha
sagmadym - didip, ol digdeneklapdir.

- Digmek, onda sen uly agys edipsif.
Eger-de adam 6zUnif akylly daldigini
bogun alsa, digmek akyldarlyga tarap
bir 8dim adendigini afladyar. Akyldarly-
gyn basy hem hut sundan baslangar -
digip, goja gylgyrypdyr.

Daglar we durmug
Bir oglanjyk kakasy bilen da-
ga gidgar. Oglanjyk birden
budrap gukylgar-da, agagyny
agyrdyp, «wah» digip gygyryar.
Gen Uagday, ol 6z sesinifi gaytalanma-
syny esidgar: «wah»

Bilesigelijiligi oganan oglanjyk «Sen
kim?» digip gygyrdar. Ol dag tarapdan
«Sen kim?» digen jogaby alyar.

Bu jogaba gahary gelen oglanjyk:
«Sen gorkak» digip gugurygar. Dagdan
hem ofa «Sen gorkak» digen ses gelyar.

Oglanjyk kakasynyi guzine ¢iferilip:
«Kaka, bu nédme boldugy?» didip soragar.

Kakasy ygylgyryp: «Oglum, Gns ber»
digyar-de daga garap, «Sen nahili gozel
we ajagup» digip, batly gygyrdar.

Dagdan gelgan ses hem «Sen nahili
g6zel we ajagyp» digip, jogap beryar.

Oglanjygun kakasy yene-de gygyr-
gar: «Sen beyik»

Ol ses jogap berygar: «Sen begik»

Oglanjyk gen galgar, yéne ndme bol-
Uanyna duslinmeyar.

Onson kakasy ogluna disundirgar.
«Adamlar mufia «gan» diguarler, yéne
hakykatda welin, ol durmusdyr. Ol he-
mise senifl 6z agdan Ya-da eden zady-
Ny yzyna gaytaryp beryar. Bizif durmu-
symyz dife 6z eden iglerimizif begany.
Eger sen dinydade kép sdygi, mahir
bolmagyny islegan bolsan, onda 6z yu-
regifide songa kop s6ygi, méhir doret!
Eger-de sen 6z synpynda kdp basarnyk,
ukyp bolmagyny islegan bolsan, 6z
ukyp-basarnygyny 6sdir. Bu gagday
hemme zada, durmusyn &hli ugruna de-
gisli, durmus elmydama senin ofa be-
ren zadyfy yzyna gaytaryp beryar.

Tayygarlan

Nurtic HALMYRADOWA,
Beki Seytéikow adyndaky
Mugallymeylyk mekdebiniri
mugallymy.

KITAP BERYAN

Moskwada kitap bergan (drite beketlerifi ul-

gamy ornasdyrylyp, ol edebi kitaplary alma-

gy Yenillesdirgar. Moskwanyr Medeniget we

maglumat tehnologigalary departamentinif

baslangyjynun ¢aginde sadherif ilaty we myhmanlary

okyjy karty bilen bary-gogy bds minutda kitap saglap

we alyp bilerler. Bu hyzmat edgan model, kitaphana

hyzmatlary pudagynda innowasion ¢6zglt bolup, ki-

taphana barman, okamak zerurlygyny kanagatlan-
dyrmaga mimkingilik bergar.

Taslama &hli yasdaky okyjylar Ugin edebi eserlere
calt we amatly elgeterliligi Upjun etmage gdnikdiri-
lendir. Kitap bergan beketlerdaki kitaplaryn arasynda
nusgawy Uazyjylaryn eserleri, mekdep okuwegylary
Ucin nigetlenen eserler, ylmy eserler, detektiw we fan-
tastiki eserler bar. 350-den gowrak kitap gerlesdirilen
her bir enjam tutus gylyn dowamynda islegar.

Ulgamyn islegsi 6r8n gdénekey bolup, dife okyjy
peteginiit strih-koduny skanirlemek Ja-da onuf bel-
gisini girizmek Qeterlik. Sondan sof awtoryn Ya-da

BEKETL!

temanyn adyny Yazyp, katalogdan gyzyklangan kita-
byrfyzy saylap bilersifiz. Saylanyfiyzdan sof, enjam
awtomatik usulda kitaby bergar. Kitaplary sahabynda
goylan belligi ulanyp, yzyna gaygtaryp bolgar.

Geytsin okamagy lindan kitaplary

2024-nji yylyii ahyrynda Bill Geyts tdze yyl-

da okamagy maslahat beryan kitaplarynyf

sanawyny hodirledi. Geyt-

sifi pikirine gord, sanawdaky

bds kitabyii dordisi bizi gursap alyan

dinya has gowy disiinmdge kémek

edyar, bu bolsa tiz ytgeyan déwiirde
ayratyn wajypdyr.

Birinji kitap - Doris Kerns Gudwinifi
«Tamamlanmadyk soygi hekayaty»
(An Unfinished Love Story) eseridir.
Kitapda awtoryfi 1960-njy yyllarda Ak
Tamyi isgdri bolup islan adamsy bilen durmusy barada
qurrGn berilyar. Geytsifi pikirice, bu is gecmis bilen su
gun0n aralygyndaky mefizesligi yize ¢ykaryar.

Ikinji kitap - Jonatan Haydtyii «Ynjalyksyz nesil»
(The Anxious Generation) kitaby ene-atalar, pedagog-
lar we halypalar Gcin peydaly bolar. Awtor déwrebap
tehnologiyalaryfi we gajetleriii ¢agalaryfi emosional
Osusine nahili tasir edyandigine seredip gecyar.

Uciinji kitap - Greydi Hillhausy «Tiys inZeneriya»
(Engineering in Plain Sight) kitaby. Bu kitap ©yjukli
aragatnasyk difileri we transformatorlar yaly giindelik
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qurluslaryi isini disundiryar. Geyts ol adaty gurlus-
lardan hemmetaraplayyn bas cykarmagy halayanlar

Gcin gyzykly bolup biler diyip ha-
saplayar. Milliarderifi aytmagyna
g0ora, bu kitap sizifi pikir etmedik
soraglaryiiyza jogap berer.
Dorduniji kitap - Mustafa Su-
leymanyii «Gelydn tolkun» (The
Coming Wave) atly kitaby. Kitap-
da emeli af yaly ylmy ustinlikle-
rifl jemgyyeti nahili Gytgedyan-
digine baha berilyar. Geyts ony

tehnologiyalaryfi hazirkizaman dinydsine edyadn tasi-

rinifi ifi gowy dusdindirisi diyip atlandyrdy.

Basinji kitap - Doris Henkelifi tennisci Rojer Fe-
dererifi durmusyna bagyslanan «Federer» (Federer)
eseri. Geyts bu eserifi tennis musdaklary Gcin arzyly

kitaba dwruljekdigini belledi.

Zuleyha HAVDAROWA,

Asgabat sdher Medeniyet mlidirliginiri
Merkezlesdirilen kitaphanalar ulgamynyri Mollamurt
adyndaky kitaphana sahamcasynyii midiri.

@W&@

[V Bagtlylyk senii pikir edyén, aydyan
we edyan zatlaryn sazlasykly bolmagydyr.
M Adamlar iki hili bolyandyr, biri is eder,
beylekisi at-abray alar. Sen birinji topardan bol-
jak bol, sebabi ol yerde basdeslik azrakdyr.
Mahatma Gandi.
[V Eger birini yigrensefi, senifi ondan ye-
nildigindir.
[V Hernice hayal gitseri git, ifi esasysy
togtamazlykdyr.
[V Oz sdyyin isiii sayla. Sonda sen ém-
runde bir giin hem islemedik yaly bolarsyn.
Konfusiy.
[V Bagtyti bejerip biljek derdini bejeryan
derman yok.
[V Ansat yetilen bagt uzaga cekmez.
Gabriel Garsia Markes.
1 Oziii hakynda nige kop pikir etset,
songa-da az soylersin.
[ Adamlar 6z yaltiyslaryny tejribe diyip
atlandyryarlar.
Giindogar pdhimi.
[ Halkyi namysy zenanlaryi ayak yzla-
rynyn icinde yatandyr.
Karlos Fuentes.
VI Adam difie 6z kyngylyklaryny sana-
yar, bagtly giinlerini hasaplamayar.
Fyodor Dostoyewskiy.
VI Bizift durmusymyz koplen¢ agdyklyk
edyan pikirlerimizin netijesini gorkezyar.
Syoren Kyerkegor.
¥ Omiir bir aydymdyr, ayt. Omiir bir
oyundyr, oyna. Omiir bir synagdyr, gec. Omiir
bir arzuwdyr, yet. Omiir bir pidakarlikdir, yar-
dam ber. Omiir bir séygiidir, hézirini gor.
Satya Sai Baba.
V] Azzatly dil, eysem, has kiin zat isleyin
adam garypdyr.
[/ Bilime maya goymak hemise kop
girdeji getiryar.
Benjamin Franklin.
[V Okalyan kitaplaryti su giini bar,
gaytalanyp okalyan kitaplaryii bolsa geljegi.
Aleksandr Dyuma.
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3 Harply: Mis, apa, uda, ajy; 4 Harply: Eset, kino, pion, peso, akar, edep, arka, gaba, ukyp, mart, golf, alaf, ojar, algy,
saya, halk; 6 Harply: Abadan, parafin, agaran, Angola, dekabr, pagtyk, dolama, bambuk, arassa, Bossan, ¢ebsek, mimoza,
dinamo, Atajan, kerwen, bimaza, faraon; 7 Harply: Derileme, Yupiter, dikucar; 11 Harply: Alajagaplan, pisikquyruk.

® DIKLIGINE: 1. Bir isi amala asyrmak
dgin onagly wagtyny gézlemek. 2. Demirga-

zyk Yewropada yerlesyan dowlet. 3. Miwe.
4.Gozegeilik, garasyk. 5. Hytagyn sport agakgap brendi. 6. «We»
baglagjynyn inlisgesi. 7. Nowruz bagramynyn dap bolan taga-
my. 8. «... gezen heder eder» (nakyl). 9. Cagalara ideg, gézeggilik
etmek bilen mesgullangan gelin-gyz. 10. Barys-gelis, ...-git.
11.El-... 12. Programma dili. 15. Saud Arabystanyr domen belgi-
si. 21. Agdym-saz adalgasy. 23. Arslan. 25. Glinorta Amerikada
bir déwlet. 26. «Ala garga ... gelmez,/Copan adam ¢oka bolmaz»
(nakyl). 28. Hindi masky. 29. Keganif gyrasyna salyngan na-
gys. 30. Sweysarigaly suratkes ... Anrietta. 32. Kisdun ¢opleri-
nifl umumy ady. 35. ...-wasy, gaygycyl. 36. Birlesen Milletler
Guramasy. 37. Gury igmis. 38. ...-tagpa. 39. Gin ulgamynda Ye-
dinji planeta. 40. Yogyndan uzyn tagak. 41. Totynysi bir gérniisi.
42. S&hdagyk, keypi kdk. 43. Hindi nahary. 45. ...-ini. 46. As-
garyn tasiri bilen gene ki gok refkine gegyan kagyz. 48. ABS-
da bir stat. 49. Durli zatlary kosmosa ¢ykarmakda pegdanylgan
serisde. 50. Organiki birlesme. 52. Yiik dasalyan iki tigirli Gone-
key ulag. 56. GUlun bir gornisi. 57. Welosipedifi bir gdrnUsi.
58. Naryn agymtyl daneli sUygji gérnisi. 59. Edeplilik, sypagy-
lyk. 60. Halys bolmak, yadamak. 61. Da-
sarky ysyklandyrys enjamlary. 63. «GUy-
jUn Ygetmeyan dasa ... urma — zora dusersifi»
(Paghas cesmesi). 64. Bagtalyn yasajyk
gunany.

® KESELIGINE: 1. Das-téweregi suw bi-
len gursalan gury Qer bélegi. 4. «Ugalyp,
gerge bakyp, bizden ki ... kyla sen» (Molla-
nepes). 8. Aal doganyf cagasy. 13. Yapon
wolegbolgysy ... Takahasi. 14. Fransuz dra-
maturgy ... Moris. 16. Enesi bolan, enesi bar.
17. Ynha, ine. 18. Tutus beden. 19. Ozeninifi

dasyna yapraklary dolanyp, kelleldp hasyl

getirgan birgyllyk gok ekin. 20. Balygun bir
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birady - Okuw dersi Y e
70 IN v v
Te . K
bir gorniisi dhtimal termini el
=nii gdrnusi. 22. YUk dagamakda pegdalanylgan 64 ) Gysgasazeeseri [
‘ 4 nll Knusswunn jandary. 24. Beden synasy. 25. Atyn bir gérni- ?jfzf:; Kiplfﬁlk
si. 27. At esbaby. 31. Enjamlara gézeggilik we esas’;a g
seljeris ulgamy. 32. Hilegar. 33. ...-munia. 34. Sergezdan. 36. Fran- » Rimimpe- Oziifiden Ozal, 6,
suz ¢Bregi. 38. Umman dowleti. 40. Cagany gowy géryan, olara "fi'i:{):i’" “'3’:;:3" i ilki
mahirli garagan. 42. Turkmen telegaglymlaryn biri. 43. Yelkenli T mn ==
gayuk sirgan adam. 44. Yyl hasabynyii baglanan wagty, Gul. Ea‘;;';::s'; id birerya i Hereketli
45. Gaygy-... 47. Slawgan milli tansy. 51. Taryp, wasp. 53. «Dil - e S SR >
bela, dis - ...» (nakg!). 54, Malayziganyn dag ulgamy. 55. Dasary s .= 3 N e
gurt adam ady. 57. Yat, bigane. 59. Oglan ady. 62. Diizimi ifi o- . Sl futbolropary marilagy bir
nekey doggun uglewodorod. 65. «Albay bulap cagursam,/ Sufi- o gt <. Madrid» §;‘ah|:>’d;‘:)'
karym sen gola ...» (Kemine). 66. Uzakdaky zatlara seretmek tgin Exiry - v v v
iki sany ugurdas gozli turbajyklardan ybarat elde géterilgan en- irzt;?iillzl.gla Ofiajsyzrak [
jam. 67. Alym, ylymly. 68. Russijanys logistika kompanigasy. i Gyzady
69. Kartalar, jandarlaryn, dsumliklerif, adam organizmlerinifi su- v v Retk | ) Amerikan
ratlary, her hili gyzgylar Jerlesdirilen albom. 70. «Kdwsere Ju- Bir zatdan yazyjysy,
wupd ' /Aguz digen etmez, tilden ugalar» (Molla- i e
pdur ... syda sagyn,/Agyz digen etmez, tilden ugalar» (Molla ercikme Bredberi |
nepes). 71. Corek. ) v v Sarymtyl .
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. . N adalgasy yylmama Inggjj!?!(esi!en biri
S.A.Nygazow adyndaky Tirkmen oba hojalyk siiyji imbir 0
uniwersitetiniii mugallymuy. S v
menizes [P
gus
Tiirk asha- Yaisyl 1d
krosswordyii jogaby: _ nasynyi dheiide | Nepalda S
- umurtgal yazylyan ki- Ivksl
. '« U[R[E]M[E]Z] Ay ik kyssa A
s E] [E] Kiimi Britan v
S himiki ele- ,
;9- mentifi gys- akt%lory...
-%' R] gabelgisi Stiwen
2 BRENMGEER Uiy, pizigi . . v v
s E e Taze ’Zeliafldn):anyn i onamys 1>
= | lE e yerliilaty
I!l Géni
bolmadyk, ) Anha,ine [
E aylawly
O R| E] .
P[AlL] 4.“ji SKANWUBB Giilowser KAKABAYEWA, S.A.Nyyazow adyndaky Tiirkmen oba hojalyk uniwersitetinifi talyby.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Tajigozel HAYDAROWA.
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Ispaniganyn Super Kubogy garysyn-
da bu gezek «Barselona» yeniji bol-
dy. Saud Arabystanynyn Jidda saherinde
gegirilen Jarysyn finalynda «Barselona»
kone basdesi «Real Madridi» 5-2 hasa-
bynda Yeiimegi basardy. «King Abdullah
Sports City» stadionynda ognalan dusu-
syga 60 min jankdyer tomasa etdi.

1-nji garymda 4 gol

® Cekelesikli we dartgynly gegen
oyunda ilkinji howply pursatlary barselo-
naly futbolgylar déretselerem, olara Kur-
tuany gegmek basartmady. Ognun 5-nji
minutynda garsylyklagyn hajimde Kili-
an Mbappe yarym meydangadan alan to-
puny derweze girizip hasaby agdy. Yéne
madridlilerifi begenji uzak dowam etme-
di. 22-nji minutda Lamin Yamal hasaby
denilese, 36-njy minutda penaltini dirs
uran Robert Lewandowski katalonlary

|

one saylady. Bu goldan 3 minut sof
kelle urgusy bilen tapawutlanan
Rafinga aratapawudy 2 gola
cykardy. 45+10-njy minut-

da bolsa burgdan Qerine

Uetirilen urguda uly yal-

fyslyk gogberen madrid-

liler 4-nji goly hem gegirtdiler. Bu
goly garsylyklagyn hijumde Ra-
finganun pasyndan son Balde 6z
adyna Yazdyrdy. Sunlukda, «Real
Madrid» topary taryhynda «ElKla-
sikoda» 1-nji yarymda 3 gol arata-
pawudy bilen gefilis yagdagynda
arakesma ¢ykdy. Mundan 6 ilkinji
gezek 1926-njy Yylda we sonky sa-
par 77 gyl ozal, yagny 1948-nji yylda
seyle statistika hasaba alnypdy.

«Barselona» topary 2-nji yaryma-da
gol bilen baslady. 48-nji minutda Rafin-
Ua 0zUnif 2-nji, toparynyni 5-nji golu-

-Nji kubogy

ny gegirdi. Dususygyn 57-nji minutynda
VAR-yn gdrkezmesi bogunga emin Hil
Manzano «Barselonanyf» derwezegisi
Woyceh Sensnyny gyzyl kart bilen mey-
dangadan ¢ykardy. 60-njy minutda bolsa
Rodrigo jerime urgusyndan owadan gol
gecirdi. Dususygyn galan minutlarynda-
da «Real Madrid» hijimler déretse-de,
olara skorbordy Ugtgetmek bagartmady.
Seylelikde, 5-2 taryhy hasap bilen «Real
Madridi» gefen «Barselona» 1 gyllyk ara-
kesmeden son, 15-nji gezek Ispaniganyn
Super Kubogynyn eyesi boldy. Mundan
2 (yl 6nki finalda-da «Real Madridi» 3-1
hasabynda gerien «Barselona» gegen gyl
4-1hasap bilen asgyn gelipdi.

Bu garysda 14-nji gezek geniji bolup,
«Barselona» bilen deflesmekgi bolan
«Real Madrid» 13 kubokda galdy.

100-nji kubok
® «El Klasikoda» yzly-yzyna
uly hasaplar bilen gefis gazanan
Hansi Flik «Barselonadaky» ilkinji
kubogyny asmana géterdi. Bu
umumylykda  «Barselona-
nyi» 100-nji kubogydur (Ka-
taloniga sebitinifi Yaryslary

hasaba alynmanda).

Karlo Angelotti «Rea-
lyii» talimgisi hékmuinde
«Barselonadan» 18 ogun-

da 9-njy gezek yerilise

sezewar bolup, 4-sinde

4-den kdp gol gegirtdi.

«Barselona» yarym finalda
«Atletik Bilbaony» Gawi (17) we
Yamalyfi (52) gollary bilen 2-0,
«Real Madrid» bolsa «Malyorka-
ny» Bellingamyri (63), Walgentiri
(90+2 6.d.) hem-de Rodrigonyn
(90+5) gollary esasynda 3-0
hasaplar bilen genipdi.

«Awstraliya Acyk» tennis

yarysy dowam edyar

® Mowsumin 1-nji «Uly tuwalga» tennis
garysy «Awstraliga Agykda» 2-nji tapgy-
ryfi dususyklary tamamlandy. Awstrali-
ganyn Melburn saherinde gegirilgdn ga-
rysda erkeklerifi arasynda 6-njy belgidaki
Kasper Ruud cehigaly Yakub Menikden
3:1(6:2, 3:6, 6:1, 6:4) hasabynda asgyn
geldi. 9-njy belgi-
daki russigaly
Andregy  Rublew
brazilijaly Zoao
Fonsekadan 3 set-

e (7:6, 6:3, 7:6)
hem-de 10-njy basgangakdaky gresigaly
Stefanos Sisipas amerikaly Aleks Mikel-
senden 4 setde (7:6, 6:3, 2:6, 6:4) utuldy.
Germanigaly Aleksander Zwerew ilki
fransigaly Luka Pguny, sonra ispanigaly
Pedro Martinesi 3:0 hasaplar bilen geridi.
Ispanigaly Karlos Alkarasa-da 3-nji tap-
gyra gykmak kyn digmedi. Awstraligada
in kép cempionlyk gazanan Nowak Joko-
wig¢ 3-nji tapgyra genli 2 garsydasyny-da
3:1hasaplar bilen gerilise sezewar etdi.

® Zenanlaryf arasynda ilkinji onlukda-
ky tennisgilerden difie 5-nji Yerddki hy-
tagly CZen Sinwen Jarysyf dagynda gal-
dy. Ol 2-nji tapgyrda germaniyaly Laura
Sigemunddan 7:3, 7:6 ha-
saplar bilen genildi. Sofky
cempion Aryna Sabalenka
Ueke setde-de utulmaz-
dan yoluny dowam edyar.
Sloan Stefens bilen Buzas
Maneiro onun 1-2-nji tap-
gyrlardaky garsydaslary boldy. Bary-go-
gy 5 ogunda garsydaslaryna utuk aldyran
Yelena Rybakina 3-nji tapgyrda ukrainaly
Dagana Yastremska bilen dususar. Iga
Swentek hem-de Koko Gauff Ugin 1-2-nji

tapgyryi kyng¢ylygy bolmaduy.

[ .

Yzly-yzyna 8 oyunda gol geciren

Transfer tazelikleri

@ Kolumbiyaly yyldyz futbolcy Hames Rodriges Meksi-
kanyii «Leon» klubunyii dizimine gosuldy. 33 yasyndaky
futbolgy gecen yylyfi awgust ayynda Ispaniyanyfi cempiona-
ty «La Liganyii» «Rayo Wallekano» toparyna gecipdi. Ol bu
klubda 6 dususykda meydanca ¢ykyp, solaryii hic birinde-de
netijd tdsir edyan statistika gazanyp bilmandi. Rodriges Mek-
sikanyfi 8 gezek cempiony «Leon» bilen su yylyii ahyryna
cenli sertnama baglasdy. «Leon» topary Hames Rodrigesifi
karyerasyndaky 12-nji kluby bolup, ol «<Enwigado», «Banfild»,

«Porto», «Monako», «Real Madrid», «Bawariya», «Ewerton», «Al Rayyan», «Olim-
piakos», «Sau Paulu» hem-de «Rayo Wallekano» toparlarynda oynapdy.

® «Borussiya Dortmund» toparynyii niderland oyun-
cysy Doniell Malen karyerasyny «Premier Liganyii» wekili
«Aston Willada» dowam eder. 25 yasyndaky yarymgo-
ragcy iflis kluby bilen uzak méhletleyin sertnama baglas-
dy. Iilis kluby Malenifi transfer Gicin nemes toparyna 22+2
million funt sterling t6lar. Malen «Borussiyada» 3,5 mow-

stimde 132 oyunda 39 gol gecirdi. Ol «Borussiyadan» 6ii PSW-de oynapdy.

@ Iiilis kluby «Tottenham» diizimine 2-nji koreyaly fut-
bolcyny hem gosdy. Koreyaly yyldyz oyuncy Hyn Min So-
nufi cykys edyan kluby 20 yasyndaky Yan Min Hyok bilen
gecen yylyi iyul ayynda 5 yyllyk sertnama baglasypdy. Go-
layda ifilis klubunyfi diiziimine gosulan Yan Min Hyok «K
League I»-ifi «Kanwon» toparynda 38 oyunda 12 gol gecirdi.

"

«Tottenham» Yan Min Hyokuii transferi iicin korey klubuna 4 million yewro berer.

® Germaniyanyi «Leipsig» topary yurduii basga
bir kluby «Wolfsburgdan» goragcy Ridle Bakuny
transfer etdi. «Leipsig» topary 26 yasyndaky germani-
yaly goraggy Ucin «Wolfsburga» 4-5 million yewro
berip, onuii bilen 2027-nji yylyi tomsuna cenli sertna-
ma baglasdy. «Maynsda» futbola baslan Baku S yyl-
dan bari «Wolfsburgyfi» kdynekcesini geyip gelydrdi.

@ Ispaniyanyil «Sewilya» topary nemes kluby
«Augsburgdan» 26 yasyndaky sweysariyaly winger
Ruben Wargasy 2,5 milion yewro transfer etdi.
«Augsburgda» 5,5 mowsim ¢ykys edip, 161 oyunda
22 gol geciren Wargas ispan kluby bilen 2029-njy
yylyi tomsuna ¢enli sertnama gol cekisdi.

8 yyldan son 8-nji kubogy

4-nji futholcy

Angliyanyfi ¢empionatynda 21-nji tapgyrda 6nddki
orunlary gyzyl(lapdyr\'/an dususyklaryri 3-sinde yeiiis

oie gecse-de, 90-njy minutdan sof yerilisden halas bol-
dy. «Bornmut» topary 2-nji yarymda Kluiwertiii hem-de

HEPDANIN ESASY
DUSUSYKLARY

17-nji yanwar (anna)

Hatauspor — Galatasaray (22:00)
Manpelie - Monako (23:00)
Adntraht — Borussiga D (00:30)
Roma - Jenoa (00:45)

Lill - Nissa (01:00)

18-nji yanwar (senbe)

Ngukasl - Bornmut (17:30)
Zirona — Sewilya (18:00)
Bawariga - Wolfsburg (19:30)
Brentford - Liwerpul (20:00)
Lans — PSZ (21:00)

Besiktag — Samsunspor (21:00)
Yuwentus - Milan (22:00)
Bayer — Borussiga M (22:30)
Arsenal - Aston Willa (22:30)
Atalanta - Napoli (00:45)
Hetafe — Barselona (01:00)

19-njy Yanwar (Geksenbe)

Ewerton - Tottenham (19:00)
Man. Yunayted - Bragton (19:00)
Real Madrid — Las Palmas (20:15)
Ipswi¢ — Man. Siti (21:30)

Inter — Empoli (00:45)

Marsel — Strasbur (00:45)
Walensiya - R. Sosiedad (01:00)

20-nji yanwar (dusenbe)

Celsi — Wulwerhempton (01:00)
Wilgarreal — Malyorka (01:00)

gazanan bolmady. Yylyfi garasylmadyk netije gdrkezydn
topary «Nottingam Forest» 6z meydancasynda sanawyii

lideri «Liwerpuly» kabul etdi. Cekelesikli gecen oyunda

yer eyeleri Kris Wuduii 8-nji minutdaky goly bilen
hasaby acdy. Myhmanlar bu gola 66-njy minut-
da Zotany#i geciren pokgsi bilen jogap berdi.
Dususyk 1-1 hasabynda deiilikde tamamlandy.
«Nottingam Forest» bu dususyga cenli yzly-
yzyna 6 oyundan bari yedis gazanyp gelyardi.
«Liwerpul» su wagta cenli cempionatda 1 gezek
yefilip, Arne Slotufi sdgirtleri 6z meydanca-
synda «Nottingam Forestden» asgyn gelipdi.
Londonda «Brentford» bilen dususyp, 2-nji
yarymda Fil Fodenifi 66-njy we 78-nji minut-
lardaky gollary bilen 6fie gecen

«Mangester Siti» bu Gstinligini

saklap bilmedi. Yer eyeleri 82-

nji minutda Wissanyf, 90+2-

nji minutda-da Nergoryii takyk urgularynyn netije-

sinde hasaby deiiledi. 0z meydancasynda «Bornmuty»
kabul eden «Celsi» Palmerifi goly bilen 13-nji minutda

Semenyonyii gollary bilen diie saylandy. Yone «Celsi»
kkop wagtdan béri oynap bilmeyan yyldyzy Ris Jeymsifi

90+5-nji minutda tapawutlanmagy bilen 1 utuk ga-
zanmagy basardy. 0z meydancasynda «Wulwer-
hemptondan» 3-0 hasabynda Ustin ¢ykyp, bassyr
6-njy dususygynda vefiis gazanan «Nyulasl»
4-nji orna beygeldi. Dususykda 2 gezek tapa-
wutlanan Isak «Premier Ligada» yzly-yzyna 8
oyunda gol geciren 4-nji futbolcy boldy. Ondan
o Jeymi Ward (2 gezek), Ruud wan Nistelrooy
(2 gezel) hem-de Daniel Starrij cempionatda yz-
ly-yzyna 8 dususykda tapawutlanmagy basarypdy.
Isak APL-de sofiky 11 oyunda 14 gol gegirdi.
Tapayryi merkezi dususygynda, Demirgazyk
London derbisinde yefis yene-de «Arsenalyii»
tarapynda bolup, «Tottenham» 25-nji minutda
Hyn Min Sonuii goly bilen dile ge¢se-de, olara
Ustiinligini saklamak basartmady. 1-nji yarymyi
soiiky 5 minutynda Solankeniii awtogoly hem-
de Trossaryi takyk urgusy bilen «Arsenal» 2-1
hasabynda yeiisini bayram etdi.

Portugaliyanyi Liga Kubogynyii finalyn-

da yurduii diidebaryjy 2 topary dususdy.
Leyriya sidherinde gecirilen finalda «Spor-
ting» bilen «Benfika» dzara giiyc synanys-
dy. Dususygyi 29-njy minutynda Selderup
«Benfikany» dfie saylasa-da, 42-nji minut-
da Gyokeres penaltini diirs urup, hasaby
deriledi. Oynuii esasy wagty sol hasap bilen
tamamlanyp, yeiiijini penalti urgulary kes-
gitledi. Bu urgularda-da 7-6 ustinlik ga-
zanan «Benfika» 2024/25 moéwsimininf Li-

ga Kubogynyii yeiiijisi boldy. 8 yyldan soii
8-nji gezek Liga Kubogyny gazanan «Ben-
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fika» bu ugurda «Sportingden» 4 kubok
onde baryar. 18-nji gezek gecirilen yarysda

P T

«Braga» 3 gezek yeniji boldy.

Germaniganyi ¢empionatynda arakesme ta-

mamlanyp, toparlar 1 hepdanifi dowamynda
16-17-nji tapgyryn dususyklaryny gegirdi. 1-nji ay-
lawy tamamlanan gempionatda «Bawariga» topa-
ry «Borussiga M» toparyny Keynif yeke-tak goly
bilen Yeneninden sof, «Hoffenhagmdan» 5-0 ha-
sabynda Ustiin gykdy. Dususykda Sane (2), Ger-
redru, Keyn, Gnabri tapawutlandy. 16-njy tapgur-
da myhmancgylykda «Borussiga Dortmundy» 3-2
hasabynda gefien «Bagere» 6z meydancasynda
«Magnsy» utmagy Ggin Jeke-tak gol geterlik bol-
dy. Sol goly-da 48-nji minutda Grimaldo jerime
urgusyndan derweza girizdi. «Bager» topary ahli
Uaryslary hasaba alanyfida, yzly-yzyna 10-njy
gefisini gazandy. «Borussiga Dortmund» tdze gyla
sowsuz baslap, «Bagerden» sofi myhmangylykda

«Holstagndan» hem 4-2 hasabynda utuldy. To-
parda taze talimgi hekminde Erik ten Hagyn ady
agzalyp baslandy.

Brentford—Man. Siti: 2-2 (Wissa 82, Ner-
gor 90+2 - Foden 66, 78), West Ham—Ful-
ham: 3-2 (Soler 31, Soucek 33, Paketa
67 — Iwobi 51, 78), Gelsi—Bornmut: 2-2
(Palmer 13, Jeyms 90+5 — Kluiwert 50 p,
Semenyo 68), N. Forest—Liwerpul: 1-1
(Wud 8 — Zota 66), Ewerton—A. Willa:
0-1 (Wotkins 51), Lester—K. Palas: 0-2
(Mateta 52, Gehi 78), Nyukasl—Wulwer-
hempton: 3-0 (Isak 34, 57, Gordon 74), Ar-
senal—Tottenham: 2-1 (Solanke 40 0.d.,
Trossar 44 — Hyn Min Son 25), Ipswic—
Brayton, Man. Yunayted—Southempton

Rayo Wallekano—Selta: 2-1
(Embarba 5, de Frutos 63 — Ig-
lesias 26), Alawes—Zirona: 0-1
(Solis 90+1), Walyadolid—Betis:
1-0 (Kike Peres 58), Espanyol—
Leganes: 1-1 (Kabrera 2 — Sis-
se 14), Sewilya—Walensiya:
1-1 (Pedrosa 90+3 — Rioha 61),
Las Palmas—Hetafe: 1-1 (Ya-
nuzay 88 — Koba 70, Mayoral
86), Atletiko—Osasuna: 1-0 (Al-
wares 55), Real Sosiedad—Wil-
yarreal: 1-0 (Kubo 51)

Lasio—Komo: 1-1 (Dia 34 — Kutrone
72), Empoli—Lecge: 1-3 (Kakace 47
— Morente 6, Krstowic 11, 90+1), Udine-
ze—Atalanta: 0-0, Torino—Yuwentus:
1-1 (Wlasic 45+1 — Yyldyz 8), Milan—
Kaliari: 1-1 (Morata 51 — Zortea 55),
Jenoa—Parma: 1-0 (Frendrup 65), We-
nesiya—Inter: 0-1 (Darmian 16), Bolon-
ya—Roma: 2-2 (Dallinga 61, Ferguson 65
p — Salemakers 58, Dowbyk 90+8 p), Na-
poli—Werona: 2-0 (Montipo 5 6.d., Zam-
bo-Anguissa  61), Monza—Fiorentina:

2-1 (Gurria 44, Maldini 63 — Beltran 74 p)

Holstajn—Borussiya D: 4-2 (Matino 27, Harres 32,
Bemhardsson 45+4, Arp 90+8 — Rejna 71, Gittens
77), Bayer—Majns: 1-0 (Grimaldo 48), Aynt-
raht—Frajburg: 4-1 (Koh 43, Marmus 65, Ekitike
73, Kolinz 81 — Doan 37), Wolfsburg—Borussija
M: 5-1 (Winn 3 p, Mele 60, Amold 75, Nmega 84, 87
— Fukuda 89), Bohum—Sankt-Pauli: 1-0 (Hofmann
66), Stutgart—Leipsig: 2-1 (Brjun-Larsen 50, Wol-
temade 60 — Sesko 10), Bawarija—Hoffenhajm:
5-0 (Sane 7, 48, Gerrejru 12, Kejn 26 p, Gnabri
66), Werder—Haydenhaym: 3-3 (Grill 1, 79, Duks
57 — Soppner 30, Kerber 61, Skiensa 90+5), Union
Berlin—Augshurg: 0-2 (Klod-Moris 9, 30)

Nant—Monako: 2-2 (Ablin 12, Amian
47 — Embolo 52, Salisu 60), Oser—Lill:
0-0, Brest—Lion: 2-1 (Kamara 8, Azork
25 — Weretu 45+2), Reyms—Nissa: 2-4
(Ito 34, Diakon 71 — Gessand 28, Lyabord
44 p, 64, Abdi 86), Renn—Marsel: 1-2
(Kalimuendo 43 — Grinwud 45, Rabio 49),
Le Hawr—Lans: 1-2 (Ayew 8 — Koyyalipu
28, Magado 77), Tuluza—Strasbur: 1-2
(Dukure 35 &.d. — Emegha 14, 26), Mon-
pelie—Anze: 1-3 (Sawanie 61 p — Lepol
30, 69, Ferhat 90+9), PSZ—Sent-Etien:
2-1 (Dembele 13, 23 p — Dawitagwili 64)

s ANGLIVANYH GEMPIONATY /PREMIER LEAGUE/
Or. TOPARLAR 0 Y DU P U

T ISPANIVANYR GEMPIONATY /LA LIGA/
Or. TOPARLAR O YD U P U

B \TALIVANYR GEMPIONATY /SERIE A/
Or. TOPARLAR 0 Y D U P

S| | M GeRmANIVANYH CEMPIONATY /BUNDESLIGA/
UBor. TOPARLAR 0 Y DU P U

B ransivanyii cempionary uGuey, 7

[ted)

Or. TOPARLAR 0 Y D U P U
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0 v teweron |21 4|4 13 5148 | 16| JEN eshawior [19] 4|4 [11] 1791 16| JEN KAUAR  [20] 4 [ 6 |10[ 193 [16| WLH HOFFENHAM |17]3 | 5 | 9 [20-34 |14) SR SENVETIEN |17)5 | 1|11 |16:37 |16
N LESTER SIT! |21 3 | 513 2346 [ 14| WEN waADOUD |19] 4 [ 3 [12] 1337 15| JREM WENESIVA  [20] 3 | 5|12 1833 |14 QLM HOLSTAYN 173 |2 |12|25-43 | 11| QUM LEHAWR |17/ 4| 0|13)13-36 |12
O SouTHEmPTON [20] 113 16| 1244 | 6 | B0l wawensiia [19] 2] 7 [10] 1829 [13) BZ0f monza 20 2|7 [1] 1928 [13] MEN sorum  [17| 2|3 [12|1437 | 9| EN monpeuE [17] 2|3 [12]1642 | 9
1 Mohamed SALAH (Lierpul) 18 || 1| Robert LEWANDOWSKI (Barselona) | 16 | | 1 Mateo RETEGI (Atalanta) 131 Harri KEVN (Bawarija) 16 1 Jonatan DEWID (Lill) I
2 Erling HOLANN (Mangester Siti) 16 1|2 RAFINTA (Barselona) nii2 Markus TURAM (Inter) 12) 12 Omar MARMUS (Ayntraht) 15| | 2 Meyson GRINWUD (Marsel) 1
3 Aleksander ISAK (Nyukasl) 15113 Ante BUDIMIR (Osasuna) 03 Moyze KEN (Fiorentina) nl3 Jonatan BURKARDT (Mayns) 12/3 Bredli BARKOLA (PS?) 10
4 Koul PALMER (elsi) 14114 Kilian MBAPPE (Real Madrid) | 10 | | 4 Ademola LUKMAN (Atalanta) 9|14 Patrik SIK (Bayer) 1|4 Usman DEMBELE (PSE) 10
5 Kris WUD (Nottingam Forest) 131]5 Winisius JUNIOR (Real Madrid) 8115 Dusan WLAHOWIG (Yuwentus) 7/15 Jumal MUSIALA (Bawariya) 9115 Ewann GESSAND (Renn) 8

Ne yenyar, ne-de yenilyar
Bt

«Weronadan» Montipo (6.d) we Zam-
bo-Anguissanyi gollary esasynda 2-0

hasabynda Ustlin ¢ykdy. Sofiky cempion
«Inter» myhmancylykda «Wenesiyany»
Darmianyf yeke-tak goly bilen vefilise
sezewar etdi. «Inter» 19-njy tapgyryfi gal-
dyrylan oynunda «Bolonya» bilen dusu-
syp, 2-1 hasabynda 6iie gecse-de, mey-
dancany defilik bilen terk etdi. Dususykda
«Interifi» gollaryny Dumfris (19) bilen Lau-
tara Martines (45+1), «Bolonyanyii» gol-
laryny bolsa Kastro (15) bilen Holm (64)
gecirdi. «Serie A»-da 20-nji tapgyrda
S dususyk defilikde tamamlandy. Turin
derbisinde «Torino» bilen 1-1 hasabynda
defime-defi oynan «Yuwentusyii» 19-njy

tapgyryn galdyrylan dususygynda «Ata-
lanta» bilen geciren oynunda hem sol ne-
tijle gaytalandy. Yeiilissiz yoluny dowam
edyan «Yuwentus» bassyr 3-nji, sofiky 8
oyunda 7-nji, umumylykda-da 13-nji ge-
zek defime-defi oynady. Olaryii 20 oyun-
da 7 yefisi bar. «Kaliari» bilen 6z mey-
dancasynda defime-defi oynan «Milan»

19-njy tapgyryii galdyrylan dususygynda
«Komony» garsydasynyii 6fie saylanan-
dygyna garamazdan, Teo Hernandesiii
hem-de Rafael Leaonyii gollary esasyn-
da 2-1 hasabynda yefidi. Teo Hernandes
30-njy goluny gecirip, «Milanyfi» ifi kdp
gol geciren goragcysy rekordyny Paolo
Maldiniden almagy basardy.

PSZ-niii Dembelesi bar

@ Fransiyanyi ¢empionatynda sana-
wyii yefilissiz lideri PSZ 6z meydancasyn-
da «Sent-Etien» toparyndan 2-1 hasabyn-
da Ustin cykdy. PariZlilerifi gollarynyn

ikisini hern 13-nji we 23-nji (p) minutlarda
Usman Dembele gecirdi. Sol netije «Renn»
bilen «Marselifi» arasyndaky dususykda-
da myhmanlaryf peydasyna hasaba alyn-
dy. «Marsel» topary Kalimuendonyii golu-
na Grinwud hem-de Rabionyii takyk
urgulary bilen jogap berdi. «Lionyii» myh-
mancylykda «Brestden» 2-1 hasabynda

utulan tapgyrynda «Monako» myhman-
¢ylykda «Nant» bilen utuklary paylasdy.

Ispaniyanyf ¢cempionatynda «Atleti-
ko Madrid» 6z meydancasynda «Osa-
sunany» 1-0 hasabynda Hulen Alware-
sifl 55-nji minutdaky yeke-tak goly bilen
yeiip, 1-nji orna beygeldi. Sol hasap
«Real Sosiedad» bilen «Wilyarrealyii»
arasyndaky oyunda-da bellige alnyp,
yeke-tak goly yer eyelerinifi yaponiya-
ly yyldyzy Kubo gegcirdi. «Sewilya» bilen
«Walensiyanyfi» arasyndaky oyunda-
da yefiis gazanan bolmady. Bu tapgyryii
2 dususygy 6 oynalypdy.

Gazetimizifi hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiiz!

Sahypany tajyarlan Hajymyrat SOYUNOW.
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YYLYN GARASYLYAN FILMLERI - 2

== | Gazetimiziii gecen sanynda
H- su Gylyn garasylgan Film-
W | lerinidi, esasan hem, jyly
birinji Jarymynda gidrke-
ziljek kinolaryi kabirleri baradaky
maglumatlary siziii dykgatynyza je-
tiripdik. Bu sanymyzda bolsa, sol sa-
nawyn galan filmleri, esasan hem,
giigzde we gysda gorkeziljek kinolar
barada sdhbet agylar.

«Thunderbolts»

® «Marvel» kinematografik aleminif
tdze gahrymanlarynyii bagdan gegirme-
si bolan bu filme
Jegk Sreier re-
zissgorlyk  ed-
gar. Filmde bas
kesbi  Florens
Pgu janlandy-
ryp, Sebastian
Stan, Olga Ku-
rylenko, Dewid
Harbor, W(yatt
Rassell, Lewis
Pullman dagy
beygleki kespleri Qerine etirgdr. May
agynuyn baslarynda ekranlara gykjak ki-
noda o digen gahryman hasaplanmaygan
topara tdze is tabsyrylyar.

«Lilo & Stitch»
® «Disney» studigasy mundan 23
gyl ozal, «Lilo we Sti¢» atly animasiga-

b o |

ny tomasacgylara Yetiripdi. Sol multfil-
min janly film g6érnUsi bolan tdze ekran
eserine Din Flegser Kamp reZissgorlyk
edyar. Mag agynda ekranlara gykjak
kinonyn kastinginde Billi Magnussen,
Kris Sanders, Zak Galifanakis, Hanna
Waddingam (aly artistler bar.

«The Battle of Baktan Cross»

® «Hollywood»-yn 6zbolusly, «auter»
rezissyorlarynyn biri hkminde goéril-
gan, 3-4 gyldan bir kino surata disurgan
Pol Tomas Andersonyri 6z ssenarisi esa-
synda ekranlagdyrgan t&ze filminde
Leonardo DiKaprio, Benisio del Toro, Re-
jina Holl, Son Penn, Alana Haim, Tegana
Teglor, Wud Harris galy ussat artistler
surata dusyarler. Filmin awgust agynda
prokatlara ¢ykarylmagyna garasylgar.
Filmin adynyn Ggtgedilmegi mumekin.

«The Bad Guys 2»
® «DreamWorks Animation» studiga-
synyn éndmgiliginde 3 gyl ekranlara ¢y-

kan «Garagollar» animasigasynuyn 2-nji
multfilmi 1-nji awgustdan baslap, tutus
dingade gorkezilip ugrar. Pier Perifelin
rezissyorlygyndaky animasiganyn gah-
rymanlaryna Sam Rokwell, Mark Maron,
Kregg Robinson, Awkwafina, Antoni Ra-
mos, Daniella Bruks dagy ses berygar.

«Naked Gun»

@ 1980-90-njy Yyllaryn meshur urus-
ly-komedigasy «Yalafac Garag» filmleri-
nif tdzece nusgasy ekranlara gykar. 3
bélumden ybarat sol filmlerde bas kesp-
de Lesli Nilsen surata disUpdi. Taze film-
de bas kesbi Liam Nison janlandyryp,
ona Pamela Anderson, Pol Wolter Hau-
zer, Kewin Durand, Denni HJuston dagy
goldaslyk edgar. Akiwa Safferin reziss-

Uorlygyndaky kino 1-nji awgustda ekran-
larda bolar.

«The Bridel»

® 4yl 8 «Yitirim bolan gyz» filmi bilen
rezissgyorlyga adim &aden ussat aktrisa
Meggi Jillenholl 2-nji gezek kameranyn
arkasyna gecyar. Frankenstegn temaly
filmde Jessi Bakli, oskarly Kristian Beql
bilen Penelope Kruz, Annette Benning,
rezissgoryn yanyoldasy, tanymal aktgor
Piter Sarsgaard, jigisi, meghur aktgor

Jegk Jillenholl, Julianna Haf dagy ddrli
kesplerde ¢ykys edyar. Film sentgabr
agynyii ahyrlarynda gérkezilip baglanar.

«Tron: Ares»

® Ylmy-fantastik urusly «Tron» filmle-
rinif UgUnjisi oktyabr agynda ekranlara
cykar. «Hollywood»-yf norwegigaly re-
Zissgory Yoahim Ronningifi reZissgorly-
gyndaky filmde bas kesbi Jared Leto
janlandyrsa, Ewan Peters, Greta Li, Jeff
Brijjes, Jodi Térner-Smit, Kameron Mo-
nagan yaly artistler ofa Yoldaslyk ed-
Garler. «Disney»-ifi 6ndmi bolan filme
IMAX 3D arkaly hem tomasa edip bolar.

«Michael»
® Pop agdym-sazynyn sasy hasap-
langan Maykl Jekson baradaky «Magkl»

atly fitm hem gylyn garasylgan biografik
Zanrly kinolarynyn biridir. Filme urusly
kinolar bilen adygan Antuan Fukua re-
zissyorlyk edyar. Filmde Maygkl Jekso-
nyi kesbini Jaafar Jekson janlandyrsa,
Kolman Domingo, Nia Long, Maylz Tel-
ler, Laura Harrier dagy begleki kespleri
Uerine Yetirgar. Film oktyabr agynda pro-
katlara gagradylar.

«Roofman»

® Sonky filminden 9 gyl son taze bir
kino rezissyorlyk edgan Derek Sianfran-
sy nobatdaky ekran eserinde Canning
Tatum, Kirsten Danst, Ben Mendelson,
Piter Dinkleyj, Uzo Aduba, Juno Templ
Ualy «Hollywood»-yii meshur artistleri
durli kespleri Jerine getirgarler. Kragm
hem-de drama gdrnustli film oktgabr agy-
nyf baslarynda ekranlara gogberiler.

«Good Fortune»

® Komedigagy Aziz Ansarinifi ilkinji
reZissgorlyk synanysygy bolan bu film-
de onun 6zi bilen bir hatarda, Keanu Ri-
wez, Set Rojen, Keke Palmer, Sandro O
Ualy artistler durli kegplerde surata dus-
Uarler. Komediga gérnusli ekran eserinif
gérkeziliek wagty 17-nji oktgabr diglip
kesgitlenilyar.

«Bugonia»
® Sonky gyllarda adyny kop esitdir-
gan gresigaly reZissyor Yorgos Lantimo-
syn arakesme-
siz gene bir filmi
peyda bolar.
2023-nji yylda
«Gorguli bet-
bagtlar», gegen
gyl «Yagsyly-
gyn gdrnugleri»
filmlerini ekran-
lagdyran reZiss-
goryn taze kino-

BUGONIA

synda-da bas kespleri Emma Stoun bilen
Jessi Plemons hem-de Alisiga Silwers-
toun dagy janlandyrygar. 2003-nji yylda
ekranlara gykan «\'(aggl planetany halas
et» atly korey filminif rimeyki bolan kino
7-nji nogabrda kinoteatrlarda goérkeziler.

«Now You See Me 3»

@ |lkinjisi 2013-nji Yylda, ikinjisi 2016-
njy Ygylda ekranlara ¢ykan «Hazir meni
gbrersifi» filminif tdze bélimi hem 2025-
nji Yylyn senenamasyny bezar. Ruben
Flagserifi  reZissgorlygyndaky kinoda
ozalky 2 filmde hem surata disen Jessi
Aygzenberg, Mark Ruffalo, Wudi Harrel-
son, Degw Franko, Adla Fiser, Lizzi Kap-
lan, Morgan Friman hem-de Daniel Redk-
liff dagy durli kegplerde gykys edgar. Film
14-nji nogabrda ekranlara gykar.

«Wicked: For Good»
® Gecen Yylyi sowly gykan filmlerin-
den, myuzikal gérnusli «<Hyrsyz: Ginba-
taryn jadygoyi hakyndaky erteki» filmi-
nif ikinjisi «Hyrsyz: gagsylyk dgin» 21-nji

-

i i

noyabrda ekranlarda peyda bolar. Bu fil-
me hem Jon M Cu reZissyorlyk edip, ki-
noda yene-de Sintia Eriwo, Ariana Gran-
de, Jonatan Beyli, Misell Yeo, Jeff
Goldblum dagy surata disygar. 150 milli-
on dollar byujetli film birinji kinonyf ahli
babatda gazanan basarnygyny gagtalar
diglip ¢aklanylgar. Birinji film prokatdan
700 million dollar girdeji toplap, birndge
abragly bayraklara dalasgar gorkezildi.

«Zootopia 2»
® Animasiga énumgiliginiy éfdebary-
jysy «Disney»-in 2016-njy yylda prokata

¢cykaran «Hagwanlar s&heri» atly multfil-
minift ikinjisi gylyn in esasy garasylgan
ekran eserlerinifi hatarynda goérkezilgar.
26-njy noyabrda prokatlara yayradyljak
animasiga Jegred Bus bilen Bagron Ho-
ward bilelikde rezissyorlyk edyar. Aitaw-
¢y towsan bilen tilki tdze multfilmde bas-
ga-basga wakalaryfi Ustunden baryar.

«Avatar: Fire and Ash»
@ Kino sungatynyn ifl kop girdeji gaza-
nan 1-nji we 3-nji filmi «Awatar»-yn do-

wamy bolan bu kino gylyn ahyrynda, 19-
njy dekabrda ekranlara gykar. Seriganyn
3-nji kinosy bolan filme gene-de Jegms
Kameron rezissyorlyk edyar. Filmde edil
onki ikisinde bolsy Yaly, Sem Worting-
ton, Zou Saldanya, Sigurni Wiwer, Stefen
Lang, Jowanni Ribisi, sol sanda 2-nji
filmde kastinge gosulan Kegt Winslet
dagy ozalky kesplerini janlandyrarlar.
Olaryn hataryna Dewid Telwis bilen
Oona Caplin hem gogular. 250 million
dollar byujetli filmif Yene-de prokatdan
2 milliard dollardan gokary girdeji gazan-
magyna garasylyar.

«Marty Supreme»
@ Sonky Yyllarda sowly ¢ykgan film-
ler bilen ady agzalgan «A24» studigasy-

Ny éndmi bolan bu kinoda Timoti $Sala-
me, Gwinet Paltrowi Tagler Okonma,
Abel Ferrara, Penn Zillet galy artistler

dirli kespleri gerine getirgarler. Filme Jogf
Safdi rezissgorlyk edyar. 25-nji dekabrda
ekranlara ¢ykjak filmde 1950-nji gyllaryn
meshur stol tennisgisinifi kargerasy we
durmus Yoly barada séhbet agylyar.

«The Running Man»

® Tanymal rezissyor Edgar Ragtyn belli
Uazyjy Stefen Kingifi 1982-nji gylda ¢ap-
dan gykan adybir eseri esasynda ekran-
lagdyrygan distopik triller gérnusli taze ki-
nosynda Glen Powell, Ke(ti O'Bragan,
Daniel Ezra, Karl Glusman, Jos Brolin,
Emiliga Jons, William H. Me(si galy artist-
ler surata digyérler. 7-nji nogabrda ekran-
lara gykjak film gylyi garasylgan esasy
kinolarynyn hatarynda gérkezilgar.

«Materialists»
® Mundan 2 gyl 61 ilkinji kinosy «QOten
guinler» (Past Lives) filmi bilen hemmanin
Unsuni ceken kanadaly yas reZissyor ze-

nan Seline Songun 2-nji ekran eseri «Ma-
terialistler» diglip atlandyrylgar. Kino biler-
menlerinii  sabyrsyzlyk bilen garasyan
filminde Dakota Jonson, Kris Ewans, Ped-
ro Paskal galy hazirki zamanyi meshur
artistleri esasy kespleri janlandyrygarlar.
Filmif ekranlara ¢ykjak wagty anyk bol-
man, yylyn sonky 2-3 agynda prokatlara
Jayradylmagyna garasylyar.

«Father, Mother, Sister, Brother»

@ Garagsyz kinolaryn ussat reZissgory
Jim Jarmusyn taze filmi su gylyi dowa-
mynda ekranlarda peyda bolar. «Kaka, eje,
uya, dogan» diglip atlandyrylgan filmde
Keyt Blangett, Wiki Krips, Adam Dragwer
galy belli artistler gykys edgarler.

«Jay Kelly»
® Meshur reZissgyor Noa Baumbahyi t-
ze filminif ady hazirlikge resmi Yyagdagda
malim edilmese-de, ekran eseri «Hollywo-
od»-yf men digen artistlerini 6zinde jem-
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legar. «Netflix»-ifi 6nUmi boljak filmde Jor;j
Kluni, Adam Sandler, Laura Dern, Billi Kru-
dap, Ragli Keo, Jim Broadbent, Adla Fiser,
reZissgoryn Jangoldasy Greta Gerwig,
Patrik Wilson, Alba Rowraher galy belli ar-
tistler surata disyar.

Ketrin Bigelowyi taze filmi

® Oskar gazanan ilkinji zenan reziss-
gor Ketrin Bigelow hem 8 gyldan sof ta-
ze film bilen ekranlara dolanyar. Triller
g6rnUsli taze filmif ady, sol sanda ek-
ranlara goyberiljek wagty entek belli dal.
Uly guzyklanma bildirilgan bu filmde Id-
ris Elba, Rebekka Ferguson, Jared Har-
ris, Greta Li, Moses Ingram, Treysi Letts,
Jeyson Klark galy tanymal artistler darli
kespleri janlandyrarlar.

«Nouvelle Vague» hem-de
«Blue Moon»

@ Ozbolusly kinolary bilen tapawutlan-
gan Rigard Link-
legter  2025-nji
guly 2 film bilen
tamamlar. Onuf
1-nji filmi fransuz
kinosy bolup, «Ta-
ze akym»
(Nouvelle Vague)
diglip atlandyryl-
_ gar. Kino sungaty-

. nyi  &girtlerinden
Zan-Luk Godaryfi «Sofiky demde» filmini
dusurisi barada bolan bu kinoda Gigom
Marbek, Zoi Doygg, Obri Dullin galy artistler
esasy kespleri gerine Jetirgarler. Linkley-
terin beyleki filmi «Mawy ag» (Blue Moon)
kinosy bolup, «Sony Pictures Classics»-if
garamagynda may ayynda prokatlara
Uayradyljak ekran eserinde Itan Hawke,
Andrguw Skott, Margaret Kualli, Bobbi
Kannawale Jaly artistler surata digyarler.

«The Phoenician Scheme»

® Tasin gara komedigalary bilen ady-
gan meshur reZissgor Wes Andersonyn
bu kinosynda-da edil o6nki filmlerinde
bolsy galy, meshur artistlerifi engemesi
durli kespleri gerine getirgar. «The Phoe-
nician Scheme» atly bu filmde Benisio
del Toro, Maygkl Sera, Bill Mérri, Riz Ah-
med, Tom Henks, Benedikt Kumberbetg,
Skarlett Yohansson, Sarlotta Gansbur,
Rupert Frend, Willem Dafo, Bragan
Kranston dagy ¢ykys edyéar. Filmif gor-
keziljek wagty hazirlikge belli dal.

Tonagy

L

e

«The Way of the Wind»

@ Ozunif 60 Yyla golay sungat Yolunda
az sanly filmi surata dusiren 6zbolusly re-
Zissyor Terrens Maligif tdze kinosynyn su
gylyn dowamynda ekranlara gykmagyna
garasyldar. Epiki gérnisdaki filmde Geza
Roérig, Mattias Soenarts, Mark Raglans,
Ben Kingsli, Yosef Fagns, Tawfik Barhom,
Byorn Tors, Duglas But galy tanymal ar-
tistler gykys edgarler.

* % %

Gazetimizii gegen sanynda berlen
hem-de yokarda ady agzalan filmlerden
basga-da, fransuz, koreg, meksikan, ne-
mes, italgan, hindi, ispan, yapon hem-de
iflis kinolarynyn arasynda garasylyanla-
rynyf sany az bolmaz. Italigaly reZissyor
Paolo Sorrentinonyr taze kinosy «Parthe-
nope», fransigaly rezissgor Arno Deple-
senif «Spectateurs!», fransuz rezissyory
Lusil HadZihalilowigifi «La Tour de glace»,
fransigaly meshur kinematograf Luk Bes-
sonyn «Dracula: A Love Tale», Jene-de
Fransigadan Sedrik Himenesifi «Chien
51», ispanigaly Alehandro Amenabaryn
«EL cautivo», germanigaly Tom Tykwerin
«Das Licht», germanigaly Kristian Pet-
zoldyn «Miroirs No. 3», hytagly Bi Ganyn
«Resurrection», hindistanly Siw Rawailif
«Alpha», russigaly Andreg Zwyaginse-
wifl «Jupiter», finlgandigaly Ari Asterifi
bas kegpde Hoakin Finiksifi surata dis-
Uan «Eddington», amerikaly Kelli Ray-
kardyn «The Mastermind», koregaly Pak
Chan Ukun «No Other Choice», danigaly
Yoahim Trierifi «Sentimental Value» atly
filmleri 2025-nji Yylda ekranlara ¢ykjak
beyleki kinolar bolar. Bulardan basga-da,
«Nobody 2», «The Smurfs Movie», «Animal
Friends», «Sarah’s Oil», «Downton Abbey
3», «Saw Xl», «The Housemaid» Jaly film-
ler hem prokatlarda orun alar.

za hos geldiniz!

Haadkipnuturs 4.
Wi o4 06-51-067
Axgafnd

Q0E G2 Gl A M)
Mary 3, d Nvvezelnen! yealy
P QEF a3 079 )
Viry 3. Mrrzap valind ngr
PG A 2T
{rirkmeninbar 3.
Dol A TAf.AX
{ s &
QO3 A4 4075

i g g [0y e e oy e e il = DL i i | Bt - By e Tref e

iy 1 vy o .-.ut--'.r-'-'-qn-.q
in g IR

i ¢ i

EE e e L et
ey

ARIUW
= HALY~

Adamlara m&hirli,

b emen Gorwn pore——ey -

e T S ! IR EE E rG
— e

e s ) e e b B
[TTIE S =l I LA =)

mylakatly bolmak yakymlydyr-
sonuf iigin biz has gowy hyzmal efmige calysyarys

@




	01sahypa
	02sahypa
	03sahypa
	04sahypa
	05sahypa
	06sahypa
	07sahypa
	08sahypa

