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Çagalar üçin 
güýmenje 
kitapçasy!

web sahypa: www.zamanturkmenistan.com.tm
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   GY ZYK LY MAG LU MAT LAR:
1959-njy ýyl da Ga wai dä ki myh man ha na la ryň bi rin de myh man la ra il kin ji ge zek bul gu ry na ki çi jik 

sa ýa wan ber ki di len içim lik ler hö dür len ýär.  

1965-nji ýyl da Ken net Harz it ler we pi şik ler üçin sa ýa wan oý lap tap ýar.

2011-nji ýyl da eko lo gi ýa taý dan aras sa sa ýa wan ýa salyp, bu «ýa şyl» sa ýa wan ösüm lik ma te ri al-
la ryn dan, şeý le hem gaý ta dan iş le nen «Coca-Cola» çüý şe le rin den ön dü ril di.

2016-njy ýyl da öý jük li te le fo nyň «Blue tooth»-yna bi rik di ril ýän «akyl ly» sa ýa wan iş le nip dü zül di. 
Bu sa ýa wan eýe si ne ho wa mag lu ma ty ny habar berýär.

2018-nji ýyl da Ýa po ni ýa da «uç ýan» sa ýa wan iş le nip dü zül di. Bu sa ýa wan ut ga şyk ly he re ket edip, 
eýe si ni ýa gyş dan go ra ýar.

   SA ÝA WAN. Gün de lik dur muş da 
Gün den, ýa gyn dan go ran mak 

üçin ula nyl ýan ho ja lyk es bap-
la ry nyň bi ri hem sa ýa wan dyr. 

Sa ýa wan lar pal ma ýap rak la ryn-
dan, ta wus ýe lek le rin den baş-

lap, şu gün ki gör nü şe gel ýän çä 
uly öz ge ri şi baş dan ge çi rip dir. 
Hä zir ki wagt da teh no lo gik bi-

rik me le riň gi ri zil me gi esa syn da 
«Blue tooth»-ly hem-de «uç ýan» 
gör nüş li sa ýa wan lar hem bar. 

Eý sem, sa ýa wa nyň nä çe ýyl lyk 
ta ry hy bar ka? Kim, ha çan oý lap 

tap dy ka? Ge liň, bu lar ba ra da 
öw re ne liň!



Sa ýa wan il kin ji ge zek, tak my nan, 4 müň ýyl 
mun dan ozal Gün ba tar Azi ýa nyň ta ry hy se bi-
ti bo lan Me so po ta mi ýa da oý la nyp ta pyl ýar. Şol 
dö wür ler de bu en jam ys sy ho wa şert le ri se bäp li 
Gün şöh le sin den go ran mak mak sa dy bi len ula-
nyl ýar. «Sa ýa wan» sö zi köp dil le re dür li gör nüş de 
ge çip, «go rag, kö le ge» ma ny sy ny ber ýär. Sa ýa wan 
il ki pal ma ýap rak la ryn dan, soň ra pa pi rus ga byk-
la ryn dan hem-de ta wus ýe lek le rin den ýa sa lyp 
baş lan ýar. Il kin ji sa ýa wan la r ga ty agyr bo lan dy gy 
se bäp li, gö ter mek de köp güý ji ta lap edip dir. Me so-
po ta mi ýa dyr Mü sür se bit le rin de pa ty şa lar üçin ula-
ny lan Gün den go raý jy en jam or ta asyr lar da Hy ta ýa 
hem ýaý ra ýar. Ýö ne Hy taý da bu en ja my bam buk 
çy byk la ryn dan ýa sap, üs tü ni ýap rak ýa-da per bi-
len ört ýär ler. Soň lu gy bi len ne bit li ka gyz lar bi len 
üs ti ör tü len bu en ja myň ag ra my has ýe ňil le şip, 
ýa gyş dan go ran mak üçin hem ula ny lyp baş lan ýar. 
Hy taý da söw da nyň ös me gi bi len sa ýa wan lar Be ýik 
Ýü pek ýo ly ar ka ly Ýa po ni ýa, Ko re ýa, Gre si ýa, Hin-
dis ta na, Ri me, hat da De mir ga zyk Ame ri ka çen li 
ba ryp ýet ýär. 

Sa ýa wan XVII asyr da Gün ba tar ýurt la ryň me de-
ni ýe tin de, esa sa n hem, Ita li ýa da, Fran si ýa da we 
Ang li ýa da uly orun eýe le ýär. Il ki baş da bu en jam 

di ňe ze nan la ryň ýa gyş dan go ran ma gy üçin ula ny-
lyp, aýal-gyzlara degişli es bap  ha sap la nýar. Iň lis 
er kek le ri niň sa ýa wan dan peý da la nyp baş la ma gy 
bi len äh li ki şi üçin deň lik bol ýar. Baý ly gyň, at-ab-
ra ýyň hem-de me de ni ýe tiň ny şa ny ha sap la nan 
kö le ge li en ja myň ba ha sy gym mat bo lup dyr. Ýew-
ro pa da jem gy ýe tiň ýo ka ry gat la gy nyň we kil le ri niň 
sa ýa wa ny ula nyp, ma ha ba ty ny ýe tir me gi bi len bu 
en jam el ýet mez ha ryt la ryň bi ri ne öw rül ýär. Gün ba-
tar ýurt lar da bu en jam ki tiň süň kün den ýa sa lyp, 
üs ti agaç dyr ga la ýy, al ýu min dir aý na bi len ör tül ýär. 
1830-njy ýyl da te le ke çi Jeýms Smit «Sons» at ly sa ýa-
wan dü ka ny ny aç ýar we bu dü kan hä zir ki wagt da 
hem Lon don da müş de ri le ri ne hyz mat ed ýär. 

1928-nji ýyl da Hans Haupt ta ra pyn dan kö me lek 
gör nüş li il kin ji sa ýa wan iş le nip dü zül ýär. Üs ti neý-
lon bi len ýa py lan bu en jam ýe ňil we berk me tal lar 
bi len kä mil leş di ril ýär. 

1969-njy ýyl da amerikaly Bred ford Fi lips ep-
len ýän sa ýa wa n üçin pa tent al ýar. Ilkibaşda örän 
çyl şy rym ly bo lan bu saýawan, soňky ýyllarda has 
kä mil leş di ril ipdir. Hä zir ki wagt da sa ýa wa nyň bir-
nä çe gör nü şi, şol san da gül ýa ly açyl ýan, «akyl ly» 
we «uç ýan» gör nüş le ri bar. Şeý le hem ça ga lar üçin 
ni ýet le nen na gyş ly, dür li şe kil li gör nüş le ri hem bar.

OÝLAP TAPDY?
KIM, HA ÇAN



Dün ýä tä sin
 lik le ri

Sa ha ra nyň gö zi: Maw ri
ta ni ýa da ýer leş ýän hal ka 
gör nüş li çyk gyt dün ýä niň 
iň owa dan geo lo gik tä sin
lik le ri niň bi ri ha sap lan ýar. 
Sa ha ra çö lün dä ki göz şe kil li 
tä sin hal ka ny di ňe kos mos
dan gö rüp bol ýar. Bu hal ka
nyň dia met ri tak my nan 50 
kme ba ra bar. Alym la r bu 
ýe riň top ra gy ň ero zi ýa sy ne
ti je sin de eme le ge len di gi ni 
çak la ýar lar.
Uly gök çukur: Be li z şä he
rin den 70 km uzak lyk da 
ýer leş ýän çu kur merjen 
ri fleri niň mer ke zin de ýer
leş ýär. Dia met ri 400 metr 
bo lan te ge lek gör nü şli çu
ku ryň çuň lu gy 124 met re 
ba ra bar dyr. Te ge li giň goýy 
reň ki ge og ra fi k eme le ge liş 
bo lup, onuň daştö we re
gi niň ara syn da ky çuň luk 
ta pa wu dy bi len bag la ny şyk
ly dy gy aý dyl ýar.

Sa ha ra nyň gö zi

Ere bus buz ga ýa la ry: 
dün ýä niň iň so wuk 

yk ly my bo lan An
tark ti da da buz dan 

eme le ge len tä sin 
ga ýa lar bar. Bo ýy 

20 met re ýet ýän bu 
ga ýa lar ýi tip bar ýan 

wul ka nyň bö lek le
ri ha sap lan ýar. Bu 
ýer den ýü ze çy kan 
la wa akym la ry, Sa

tur nyň, Ýu pi te riň we 
Nep tu nyň üs tün dä ki 

şe kil le re ça lym ed ýär. 
Dün ýä niň iň gu rak 

ýe ri bo lan An tark ti
da nyň kä bir ýer le rin

de 2 mil li on ýyl bä ri 
hiç hi li ýa gyn ýag

man dyr.

Ere bus buz ga ýa la ry

Ýer ýü zün de aja ýyp ýer ler köp bo lup, ola ry söz bi len su rat
landyrmakaňsatdäl.Bu täsinliklerwulkanhadysalarynyň
ýa-dameteoritiň gaçmagy netijesinde emele gelipdir. Kä-
biri bolsamillionlarça ýyl dowam eden tebigy eroziýanyň
netijesinde, çölüň jümmüşinde ýa-da deňizlerde peýda
bolupdyr. Geliň, dünýäniň iň täsin ýerleri barada gysgaça
maglumatlaraseredeliň!



«Garagumýalkymy»:Garagumsährasynyň
jümmüşindeýerleşýänbutäsinlikdünýäniň
syýahatedilmeliýerleriniňhataryndahe-
mişeöňdäkiorunlardadurýar.Iňözboluşly
hem-degaýtalanmajaktebigyýadygärlik-
leriňbirihasaplanýanşeýlenokadaÝer
ýüzündebaşgahiçýerdeduşgelinmeýär.

Giňsähranyňmerkezindäkiägirtulyalaw
gijesinealyslardangörünýär.Onuňgolaýy-
nabaranyňdabolsa,jadylaýjyduýgygaplap
alýar.Alawyňýylylygydaş-töweregeýaýra-
ýar.Gijekitäsinligisynlansyýahatçylaryň
bugörnüşlerehaýrangalmagytötänden
däldir.AlawyňözboluşlyöwüşginiGünüň

ýaşýanpursatyaltynsowşapagyňşekili
bilenutgaşyp,hastäsingözelligidöredýär.
«Garagumýalkymy»tebigygazýatagybo-
lup,ol1970-njiýyllardagözlegişlerialnyp
barlanda,topragyňopurylmagynetijesinde
emelegelipdir.Oýlugyňdiametri69metre
weçuňlugy30metrebarabardyr.

Garagumýalkymy

Gamyştüýdükgowagy:  
Hytaýyňdemirgazyk-günba-
taryndakyGuýilinşäheriniň
merkezinden,takmynan,6km
uzaklykdaýerleşýängowak
gadymylygybilentapawutlan-
ýar.180millionýylozalemele
gelendigiçaklanylýangowa-
gyňçuňlugy240metreýetýär.
Şeýle-debolsaonuňiçiodiýen
garaňkydäl.Sebäbi,Günşöhlesi
gowagyňiçinedepedengöni
düşýär.Gowagyňdiwarlarynda-
kyreňklidaşlarşöhläniyzaser-
pikdirip,ýagtylandyrýarhem-de
jadylaýjytebigygözelligiemele
getirýär.Buýer1940-njyýyla
çenlinäbellibolupdyr.Häzirki
wagtdaGuýilinsebitiiňköp
syýahatçynyňbarýanmerkez-
leriňbirineöwrüldi.Bugowak
«tebigysungatköşgi»diýlipat-
landyrylýar.Reňkliöwüşginleri
bilentapawutlanýanköşgüň
içkigurluşygamyştüýdüge
meňzeşbolansoň,şeýle 
atlandyrylypdyr.

Daş to ka ýy: Ma da gas kar 
adasynyňgünbataryn
dakyMelakysebitinde

ýer leş ýän täsin «tokaý» 
millionlarçaýyllykero

ziýalaryňnetijesindekese
we dik geo lo gik gur luş lar 
hök mün de ýü ze çy kypdyr. 

Budüzlükiňňeuçlary
ýa ly ga ty ýi ti we uç ly 
gaýalardanwegowak

lardanybarat.Butäsin
sebitÝUNESKOnyň

Bütindünýämedenimira
synyňsanawynagirizildi.

Tokaýyňuzynlygy666
kmdir.Busebithaýwa

nat dün ýä si ne o di ýen 
baýdäl.

Daş to ka ýy

Gamyştüýdü
kgowag

y



Akulalar
KITAKULASY,beýlekiakulalaryň
köpüsinden tapawutlylykda, esa-
san plankton bilen iýmitlenýär.
Bujandaröranhaýalýüzüpsuwuň
ýüzündedurýar.Adatçasagatda5
km-denpestizlikdehereketedýär
weadamlarahowpsalmaýar.Ýü-
züjilerkitakulasynyelläp,üstüne
münüp bilýärler. Kit akulalary
ummanlarda tropik giňişlikleriň
ýyly suwlaryn-
da duş
gelýär.

Dünýädeakulalaryňweskatlaryň(ulywagşydeňizbalygy)müňtöweregi
görnüşibar.Herýylolaryňtäzegörnüşlerihemtapylýar.

AKULANYŇNÄÇEGÖRNÜŞIBAR?
Dünýäde akulalaryň 500-den gowrak görnüşi

bar. Olar biri-birinden örän tapawutly bolup, eliň
içiýalykiçijikleriýa-daadamdanbirnäçeesseäpet-
leri hem bar. Akulanyň ummanyň ýüzünde ýa-da
ummanyňdüýbündeawedýängörnüşleribar.Aku-
lalaryňähligörnüşihemýyrtyjyhasaplanýar.AKULANYAKWARIUMDASAKLARBOLARMY?

Öýşertlerindegirdenekakulalarysaklapbolýar.Bu
balykulalandauzynlygy25sm-eýetýär.Girdenekaku
lanyňboýykiçijikhembolsaýitidişibilentapawutlanýar.
Akulanyňkiçijikgörnüşiadamahowpsuzhasaplanýar.



«TANS EDÝÄN» BALYK
Tebigatdadürlisebäpleregörä

«tansedýän»ýa-daköplükbolup
sazlaşykly hereket edýän dürli
jandarlar bar. Garasarlar we to-
kaýda ýaşaýan totularyň käbir
görnüşiniň uçuşy hamana hore-
ografdan tälim alana meňzeýär.
Guwlarwedüýeguşlarhemdürli
owadan «tanslary» ýerine ýetir-
ýärler.Beýlejandarlardiňeguşlar
däl, eýsem, suwdaýaşaýankäbir
jandarlar hem şeýledir. Günor-
ta-gündogar Aziýadaky derýadyr
köllerdeýaşaýanSiamurşagyat-
ly balyk (uruşgan balyk hem di-
ýilýär) hem täsin «tansy» bilen
haýran galdyrýar. Saý suwlarda
ýaşaýandygy sebäpli bu balyklar
akwariumlarda hem saklanýar.
Bubalygyňakylyňyhaýranagoý-
ýanowadanguýrugybolýar.Şeý-
lebolansoňreňklibalygyňbugör-
nüşi1850-njiýyllardanbäriemeli
usullarda köpeldilýär. Bu balyk-
lar kähalatlarda guýrugyny has-
da pežžerdýär. Alymlar balygyň
haýsydyrbirhowpdangoranmak
ýa-dahowpdöredipbiljekbaşga
bir jandarygorkuzmaküçinguý-
rugynyçişirýändiginibelleýärler.
Ululygy bary-ýogy 5-6 sm bolan
bubalyklarhamanaowadanguý-
rugyny güjeňleýän ýaly haýal-
lyk bilen ýüzýärler. Olaryň tans
edýän ýaly öwrümli hereketleri
adamlaryňünsüniçekýär.

Balyklarpyşyrdaşypgepleşipbilmeýäler,
emmahabarlaşmagyňbaşgaýollarynyulan-
ýarlar.Suwdaýaşaýanbujandarlardürli
sesler,bedenhereketleriwereňküýtgemeleri

arkalybiri-biribilenaragatnaşyksaklaýar.
Balyklaryňözaradüşünişmeginiňiňýaýranusuly

reňküýtgemegidir.Köplençbalyklarbedeniniň
reňkinigaraldyp,beýlekilerehabarugradýarlar.
Käbirbalyklarbolsa,reňkiniaçykgörnüşeöwrüp
ýyrtyjylaraduýduryşberýärler.

Balyklar,dürlisebäplibioluminesensiýa(jan-
lyorganizmtarapyndanýagtylygyňöndürilmegi
weýaýramagy)arkalyözýagtylygynyöndürmäge
ukyplybolup,buusulbilençuňdeňizbalyklary
ýyrtyjylaryýa-dajübütleriniözüneçekýärler.Mese-
lem:udilşik(angler)balygymaňlaýyndaky«çyrasy»
bilenawunyözüneçekýär.

Balyklarbedenindäkizarýadlybölejiklerarka-
lybiri-birineelektriksignalynyugradypbilýärler.
Meselemugorbalygyelektriktolkungoýberipaw
awlap,ýagysynygorkuzypweweözaralarynda
«gürrüňedip»bilýärler.

Balyklarsesçykarýarlar,em-
ma,bizolaryňsesinieşidemzok.
Sessuwuňiçindeçalt

ýaýraýar.

BALYKLARYŇ ÖZ DILI BARMY?
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Tukan 

–endemik 

neotropik 

guşşşşşş’’sşşş

         Neotropiksebitdeýaşaýantäsinjandarlaryň
biri hem tukanbolup, ol «capitonidae» (sakgally)
guşlarmaşgalasynadegişlidir.Buguşlaraçykreňk
li ýeleklerinden başga-da, çüňküniň dürli reňkde
bolmagy bilen beýleki guşlardan tapawutlanýar.
Kyrkdangowrakgörnüşibolanbuguşlar5 topara
bölünýär. Meksikanyň günortasyndan Argenti
nanyň demirgazygyna çenli aralykdaky neotropik
sebitde ýaşaýan endemik guş bolan tukanlaryň
käbirgörnüşipestropikidüzlüklerde,sowukhow
alybelentliklerdehemduşgelýär.

Tukanlar jübüt ýa-da kiçiräk topar bolup, adatça tokaýda ýaşaýar
lar. Boýy 29 santimetre, çüňküniň uzynlygy 15 santimetre ýetýän bu
guşlaryňkeltedengüýçliaýaklary,gysgahem-deýogynboýnybar.Örän
gysga aralygauçupbilýän tukanlaryňkiçijik ganatlaryweujy tegelek
gysga guýrugy bolýar. Daşyndan göräýmäge matadan tikilen ýumşak
oýnawajameňzeýän tukanlaryň gara peri bolup, kellesiniň iki gapda
lyndandöşüneçenliakzolagybar.Gözüniňýerleşýänýerisarymenek
li,çüňküniňujywedüýbigarazolaklybolýar.Olargünuzynbirşahada
oturyp,azhereketedýärler,daş-töweregindäkimiweleriiýýärler.
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1 çöpüň ýerini  üýtgetmeli.
Oýnuň şerti:



Gerekli esbaplar:

Plastik torba
Ýiti uçly galam 
Suw

Torbadaky 
galamlar 

Plas tik tor ba da de şik peý da bol sa, oňa 
suw gu ýsaň, dökülýär. Eý sem, tor ba ny 
ujy ýi ti in çe zat bi len de şip, bu za dy de
şik den aýyr ma saň nä me bo lar? Geliň, 
muny barlap göreliň!

Il ki bi len plas tik tor ba suw guý ýa rys. 
Eli miz de yk jam dur ma gy üçin tor ba nyň 
ag zy ny daňmaly. Soň ra ýi ti uç ly ga la my 
se re sap ly lyk bi len suw ly plas tik tor ba nyň 
için den ge çir meli. Suw ly tor ba bi rä çe ga
lam çüm di ril se hem ýu ka jyk plas ti ka ýyr

tyl man sak lan ýar.
Dü şün di riş: Bu ýag daý plas tik tor ba nyň 

po lie ti le nden, ýagny çeýe ma te ri al dan 
ýa sal ma gy bi len bag la ny şyk ly dyr. Tor
ba ny ýi ti ga lam bi len de şe ni miz de, emele 
gelen ki çi jik de şik çeýe material sebäpli 
ýapylýar. Şeýlelikde su wuň de şik den 
syz ma gy nyň öňü ni al ýar.

Üns beriň! Şeýle tejribeleri geçire
niňizde ululardan rugsat alyp, bilelikde 
etmegi unutmaň!



Origami
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