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I1ki bilen, welayatlaryn hakimleri sebit-
lerde dowam edyan mowsumleyin oba
hojalykisleri barada hasabat berdiler.
Bellenilisi yaly, su gunler bugday ekilen
meydanlarda degisli ideg isleri, hususan-da,
mineral dokunler bilen iymitlendirmek isleri
yerine yetirilyar. Gowacga ekiljek meydanlar-
da tekizleyis we geris cekmek, pagta 6ndu-
rijiler ucin gowacga tohumyny hem-de yazky
ekis mowsuminde ulanyljak tehnikalary eki-
se tayyarlamak isleri alnyp barylyar. Yurdu-
myzda azyk bolculygyny has-da pugtalan-
dyrmak babatda ¢iide goylan wezipelerden
ugur alnyp, welayatlarda yeralmanym, gok-
bakja ekinlerinini yazky ekis mowsumine

MERKEZI SAYLAW TOPARYNYN MEJLISI GECIRILDI

14-nji yanwarda Tiirkmenistanda Saglawlary
we sala salsyklary gegirmek bogunga merkezi
toparyn mejlisi gegirildi. Onda dride boljak
saylawlara guramagylykly tagyarlyk gérmek
we gecirmek bilen baglanysykly meselelere
garaldy. Mejlise merkezi toparyri agzalary,
Demokratik partiganyn, Senagatgylar we
telekegiler partigasynyn, Agrar partiganyn,
Jurdumyzyn jemgyyetgilik guramalarynyn
jogapkadir isgéirleri, kdpgiiliklegin habar berig
serigdelerinifi wekilleri gatnasdylar.

Malim bolsy Yaly, Tirkmenistanyr Mejlisi-

nin kararyna lagyyklykda, Ahal welagatynyn
Altyn asyr etrabynyn, Dasoguz welagatynyn Ga-
rassyzlyk, Gubadag etraplarynyn, Lebap wela-
Uatynyn Déwletli, Farap, Garabekewdl etraplary-
nyn, Mary welagatynyn Oguzhan etrabynyn halk
maslahatlarynyil  agzalarynyn saylawlaryny,
Lebap welayatynyn 74-nji «Amyderga», 79-njy

JEMAGATHOJALYGYNYNDUZUMLERINENIYETLENEN

DOWREBAP TEHNIKALAR GELIP GOWUSDY
r!l—

Yakynda yurdumyza jemagat hojalygynyii
diiziimlerine nigetlenen kép sanly téze tehnikalar
gelip gowusdy. Ajagyp waka mynasybetli
Asgabat, Ahal, Balkan, Dagoguz, Lebap we
Mary welayatlarynyn hékimliklerinifi Jemagat
hojalygy birlegiklerinde dabara gegirildi.

Dabaralaryfi dowamynda gurdumyza ge-
lip gowsan déwrebap tehnikalaryf agra-
tynlyklaryna Uns cekilip, hazirki zaman ulagla-
ry, tehnikalary we enjamlar bilen iggin tansyldy.
Pudak Ugin segle déwrebap tehnikalaryn sa-
tyn alnyp berilmegi Yurdumyzda hormatly

12-nji yanwarda hormatly
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow
Ministrler Kabinetinin Baglygynyn
orunbasary T.Atahallyyewin hem-
de welayatlaryin hakimlerinin

gatnagmagynda is maslahatyny
gecirdi. Onda yurdumyzyii oba hojalyk
toplumynda we welayatlarda alnyp
barylyan igler bilen baglanysykly
meselelere garaldy.

tayyarlyk gormek, ekin meydanlarynyn me-
lioratiw yagdayyny gowulandyrmak boyun-
ca zerur careler gorulyar.

«Darganata», Mary welagatynyn 104-nji «Pesanaly»
we 106-njy «Wekil» saglaw okruglary bogunga ygty-
Uarlyk méhletinden 6f gykyp giden Turkmenistanyn
Mejlisinif deputatlarynyn, ygtuygarlyk mdhletinden
6N cykyp giden welayat, etrap, sdher halk maslahat-
larynyn hem-de Geneslerif cykyp giden agzalary-
nyf saylawlaryny 2026-njy Yulyn 29-njy martynda,
Ueksenbe gininde gegirmek bellenildi. Sofa gorg,
saylaw méwsUminif baslangandygyny yglan etmek
mejlisifi gin tertibinifi esasy meselesi boldy. Sunur
bilen baglylykda, saglawlaryf dirli ugurlaryna de-
gisli meselelerifi gifi toplumyna seredildi. Tirkmenis-
tanyn 6susin demokratik goluna ygrarlydygy bilen
baglylykda, gegiriljek ¢arelerifi 8hmigeti nygtaldy.
Pikir alysmalaryn netijesinde saglaw méwsimi-
nin 2026-njy Yylyn 15-nji ganwaryndan baglangan-
dygy yglan edildi, segle hem okruglaryi we ugastok-
laryn ¢aklerini kesgitlemek bilen bagly meselelere
garalyp, hereket edgan okrug we ugastok saylaw
toparlaryny dizdmi seljerildi. Sunuf bilen bir hatar-
da, saylawlar bogung¢a tagyarlanylan gollanmalar
tassyklanyldy. Saglaw toparlarynyf agzalary Ugin

Seyle-de hakimler welayatlaryn caginda-
ki yasayys jaylarynyn, jemgyyetcilik binala-
rynyn yyladys ulgamlaryny kadaly isletmek,
ilaty elektrik energiyasy, tebigy gaz, agyz su-
wy bilen upjun etmek boyunca yerine yetiril-
yan isler, su yyl welayatlarda agylyp ulanma-
ga berilmegi meyillesdirilyan desgalardaky
gurlusyklaryn barsy barada hasabat berdiler.

Dowlet Bastutanymyz hasabatlary dinlap,
oba hojalyk énumciliginde yokary netijeleri
gazanmak ucin ahli 6numcilik tapgyrlarynda
agrotehnikanyn kadalarynym berk berjay edil-
meginin zerur talap bolup duryandygyny bel-
ledi we bu babatda hakimlere anyk tabsyryk-
lary berdi. Seyle hem hormatly Prezidentimiz

synda degisli disUndiris islerinifi alnyp
barylmagyny ilkinji nobatdaky wezipe-
lerif hatarynda kesgitlediler. «Garagsyz,
baky Bitarap Tirkmenistan — bedew batly
at-myradyn mekany» gyly diglip yglan edi-
len Yylda gegiriljek saglawlaryn gin gerimli
sygasy OGzgertmeleri durmusa gegirmekde
nobatdaky méhim adim boljakdygy nygtaldy.
Sayglaw méwsimine Yokary derejede tay-
Uarlyk gérmek maksady bilen, Saglawlary we
sala salsyklary gegirmek bogunga merkezi to-
par saylawlara taggarlyk gérmek we gegirmek

0BA HOJALYK PUDAGYNYil
OSDURILMEGI — AZYK
BOLCULYGYNYAl KEPILI

su yyl welayatlarda acylyp ulanmaga beril-
megi goz onunde tutulyan desgalardaky gur-
lusyk islerinin yokary hilli yerine yetirilmegi-
ni gozegcilikde saklamagy tabsyrdy:.

Sorira Ministrler Kabinetinini Baglygynyn
orunbasary T.Atahallyyewe stz berildi. O], ilki
bilen, yurdumyzyn welayatlarynyn hakimlikle-
rinint Jemagat hojalygy birlesiklerine satyn alyp
beren kop sanly déwrebap awtoulaglary, tehni-
kalary tcin Arkadagly Gahryman Serdarymyza
hem-de Gahryman Arkadagymyza ahli yasay-
jylarym adyndan tuys yurekden hosallyk bildir-
di we «Garassyz, baky Bitarap Turkmenistan
— bedew batly atmyradyrn mekany» yylynda
ajayyp sowgat bolan bu tehnikalaryn jemagat
hojalygynyn isini dowrun talabyna layyklykda
mundan beylak-de ¢sdurmage moéhum gosant
boljakdygyny aytdy.

Sorra wise-premyer yurdumyzda mow-
sumleyin oba hojalyk islerininl barsy barada
hasabat berdi.

Bellenilisi yaly, bugday ekilen meydanlarda
agrotehnikanyn kadalaryna layyklykda ideg
etmek igleri dowam edyar. Gowaca ekisine
tayyarlyk gormek maksady bilen, meydanlar-
da surum, tekizleyis, geris we cil cekmek igle-
ri yerine yetirilyar. Ekis moéwsuminde pagta
ondurijileri yokary hilli gowaca tohumy bilen
upjun etmek Ucin pagta arassalayjy karha-
nalarda tohumlyk pagtany gaytadan islemek,
gowaca cigitlerini tayyarlamak hem-de olary
ekis mowsumine cenli talabalayyk saklamak
boyunca igler alnyp barylyar. Yazky ekisde
ulanyljak oba hojalyk tehnikalaryny moéwsume
tayyarlamak, talabalayyk saklamak boyunca
zerur careler gorulyar. Welayatlarda yeralma-
nyn we gok-bakja ekinlerininl ekiljek meydan-
laryny, tohumlaryny yazky ekis moéwsumine
tayyarlamak boyunca degisli isler gecirilyar.

Hormatly Prezidentimiz hasabaty din-
lap, oba hojalyk pudagynyn Turkmenista-
nynl hazirki zaman 6susinde ayratyn orun
eyeleyandigini, onun yurdumyzda azyk bol-

culygyny, ekologik abadancgylygy upjun ed-
yan ulgamdygyny belledi we wise-premyere
oba hojalygyny dowrur talabyna layyklykda
mundan beylak-de 6sdurmek boyunca alnyp
barylyan igleri dowam etdirmegi tabsyrdy.
Dowlet Bastutanymyz is maslahatyna gat-
nasyjylara yuzlenip, hazirki wagtda dowam
edyan mowsumleyin oba hojalyk iglerine ye-
ne-de bir gezek unsi cekdi hem-de welayatlar-
da gowaca ekiljek yerlerde surum we tekizle-
yis iglerini agrotehniki kadalara layyklykda
gecirmegi, pagta ondurijileri gowaca tohumy
bilen upjun etmage ayratyn uns bermegi, ekis
mowsumine cenli yokary hilli gowaca tohumy-
ny, yazky ekisde ulanyljak oba hojalyk tehnika-
laryny doly tayyar etmegi, bugday meydanla-
ryndaidegiglerini agrotehnikanyri talaplaryna
layyklykda alyp barmagy, Mary welayatynda
gant sugundyrynyn hasylyny yygnamak isle-
rini talabalayyk gecirmegi, yeralma we gok-
bakja ekinlerinin yazky ekis moéwsumine tay-
yarlykislerine ayratyn uns bermegi tabsyrdy:.
Hormatly Prezidentimiz welayatlarda pag-
ta we bugday ondurijiler bilen hyzmat ediji
edara-karhanalaryn arasynda pagta, bugday,
Lebap welayatynda saly, Mary welayatynda
gant sugundyrynyn hasyly Ucin yerine yetiri-
len isler boyunca hasaplasyklaryn wagtynda
gecirilmegine gozegcilik etmegi, welayatla-
ryn ekerancylyk meydanlaryny yazky ekis
mowsumine tayyarlamak igleri bilen birlikde,
ekin meydanlarynyn das-towereginde, su-
warys we sor suw akabalarynda arassacylyk
iglerini talabalayyk gecirmegi tabsyrdy. Su-
nun bilen birlikde, dowlet Bastutanymyz se-
bitlerde yasayys jaylarynyn, mekdeplerinl we
cagalar baglarynyn yyladys ulgamlarynyn
kadaly isledilmegine ayratyn uns bermek, ila-
tyn elektrik energiyasy, tebigy gaz, agyz suwy
bilen upjunciligini hem-de medeni-durmus,
onumcilik maksatly desgalarda gurlusykisle-
rininl alnyp barlysyny berk gozegcilikde sak-
lamak babatda anyk tabsyryklary berdi.

Agsberg tazeden
yliziise cykdy

A4 Hazirki wagtda 4170 ineddrdiil
kilometr mejdany bolan «A23a»
aysbergi Giinorta Atlantikadan Gunorta
Amerikanyn giinorta-giindogaryna
tarap siigsiip bargar. M 4

okuw maslahatlaryny gegirmek meyillesdirildi.
Mejlisin dowamynda welagatlaryn we Asgabat
saherinin saglaw toparlarynyn baslyklarynyn ha-
barlary diflenildi. Cykys edenler t&ze taryhy ey-
Uyamda hormatly Prezidentimizif bastutanlygynda
gurdumyzda jemgyyetgilik durmusyny demokra-
tigalasdyrmaga, saglawlaryn agdynlygyny Upjin
etmage uly Uns berilyandigini bellediler. Mejlise
gatnasyjylar saglawlaryi agyklyk we gifi basdeslik
esasynda gegirilmeginif Gpjun edilmegini, ilat ara-

bogunca carelerin meyilnamasyny tassykla-
dy. Toparyn agzalary, mejlise gatnasyjylar bu
jemgyyetgilik-sygasy ¢aranin dhmigetine Unsi
cekip, saglawlaryn yokary guramagylyk dere-
jesinde gecirilmegi babatda tagallalaryny gay-
gyrmajakdyklaryna ynandyrdylar.

Merkezi saylaw toparynyn mejlisinifi do-
wamynda basga-da birndgce guramagylyk
meselelerine garaldy we olar bogunca degis-
li cozgtler kabul edildi.

tyn 8hmiget berilgandiginif giwasidir.

¢clrmek Ggin enjamlar, agratyn dakylgan en-

Taze,

déwrebap tehnikalaryi hatarynda

jamlar bar. Segle hem pudagyn isgarleri tgin

Prezidentimizii bastutanlygynda amala asy-
rylgan islerin Garassyz Tirkmenistany &hlita-
raplagyn 6sdirmek meselesine jogapkargilikli
cemelesilyandigini agdyn gérkezgar. Munun 6zi
pudaklaryfn hazirki zaman tehnikalarydyr en-
jamlar bilen yzygiderli Gpjin edilmegine agra-

zey suwuny sorujy we Jokary basysda lagym
ulgamlaryny arassalayjy awtoulaglar, sUpuri-
ji-Quwujy, gapdalyndan zir-zibil giklegan, kon-
tegnerli zir-zibil dagagan, yol germew we barger
guwyan Joritelegdirilen awtoulaglar, ol guwu-
jy-supdriji kici magynlar, agag owraduyjy, segle-
de 25 tonnalyk guk géterijiler, suw dasayjy, gol
guwujy, gidrogaldyryjylar, géteriji enjamly kici
Uol yuwujy awtoulaglar, hereketdadki ussahana
awtoulaglary, yorite agyr awtoulaglar tirkegi,
yukleyji ekskawator, 6ntaraplagyn uly gikley-
jiler, tigirli ekskawatorlar, zir-zibil dasayjy ulag
Ugin agyk gornisli konteygnerler, agaglary go-

24 adamlyk awtobuslar satyn alyndy.

Taze tehnikalar halkymyzyn milli dap-
dessurlaryna lagyklykda, ak un sepilip
kabul edildi hem-de &numgilikde, hyz-
mat edis islerinde howpsuz we uzak
wagtlap ulanylmagy arzuwlanyp,
olara alajalar daryldy. Il sylagly ga-
sulular doga-dileg edip, olaryfi isi-
ne ak Yol arzuw etdiler.

Sorira jemagat hojalygy pu-
dagynyn yoritelegdirilen aw-
toulaglary Yollarda here-
ket edip basladylar. W2

aslaa gayasy
Diingade tebigy gagdagda
emele gelen we gdrenleri
yran galdyrgan tasinliklerin

Gyspaslynyi w0k »]
«sygahatcylaryy =

4 Yabany tebigatda

ugurtapujylygy we kamil
hereketleri bilen iinsi
oziine cekgan jandarlaryn
birnacesi jagagar. M6

Ikisi hem bir gilinde 22-niji
gemplonlgggng gazandy

A4 Awstralijanyii Brisben saherinde
~ gegirilen Tennis bogunca halkara

83-nji «Altyn globlrs
bagraklary gowsuryld

4 Kino sungatynda bagrak
gowsurylys mdwsiiminin esasy
bagraklarynyn biri bolan, Oskaryn
bU§luk§gsg hasaplangan «Altgn

SO
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HABARLAR

Ucgan gel bekedi

Hytagly inZenerler Jelden energiga 06n-

dirgén t&sin desgany synagdan gegirdiler.
«S2000 Stratosphere Airborne Wind Energy Sys-
tem» (SAWES) atly &pet halka sekilli desganyi
icinde has kici birndge gel turbinalary bar. Gelig
gazy bilen gisirilen turbina Yerden 2000 metr be-
lentlige gykarylyp, isledildi. Syguan welagatynyn
Ibin sdherinde gegirilen synagda 6nddrilen elektrik
energigasy elektrik linigasyna goyberildi. Synag
30 minutdowam edip, 385 kilowat/sagat téweregi
elektrik energigasyny éndirdi. Isldp dizijiler bir

SAWES-iin 3 megawat energiga dndirmage ni-
Uetlenendigini malim etdiler. Bu tdsin desga adaty
el turbinalaryndan belende g¢ykarylgandygy se-
bapli howa akymyndan has netijeli pegydalanmaga
mUmkingilik bergdr. Enjamyi uzynlygy 60 metre,
beyikligi we ini 40 metre barabar.

SAWES bilen gyssagly yagdaylardailatly noka-
dy Ya-da basga bir desgany gysga wagtda elektrik
energiyasy bilen Upjin edip bolyar. Synagdan ge-
cirilen SAWES-ifi icinde 12 sany el turbinasy bar.

) Muhammetsadyk SIRLIYEW,
Yagsygeldi Kakagew adyndaky Halkara nebit
we gaz uniwersitetinifi mugallymy.

Yolaggylar kosmos
internetinden
peygdalanar

-I «Lufthansa» toparyna degisli bolan 850 téwe-
regi Yolagegy ugarynyn dhlisinde «Starlink»-if
interneti elgeterli ediler. Su Yylyi dowamynda awia-
kompaniganyn hazirki bar bolan hem-de indi satyn
alynjak ugarlary gokary tizlikli internet bilen Gpjin
edilip baslanar. Seylelikde, Jolaggylar wideo tomasa
edip, internet bilen bagly islerini Yerine Yetirip bilerler.
Bu hyzmat hli golaggylara télegsiz hoddrlener.

Iri kompanigalaryf kdpusinde golaggylara in-
ternet hyzmaty hédurlengdr. Munuf Ugin adatga
kosmos internetinden peydalanylyar. «Lufthansa»
Yewropada ifi kdp ugaryny internet bilen Upjin
eden kompaniya bolar. «SpaceX» kompaniyasy-
na degisli bolan «Starlink» ulgamy emeli hemra-
lar arkaly gokary hilli interneti Gpjin edyar.

Gurban GURBANOW,
Tlrkmenistanyn Déwlet migrasiga gullugynyri
harby gullukgysy, magor.

sany artdy

Biitindiinga Sygahatgylyk Guramasy

gecen Jylyi Janwar-sentgabr agla-
rynda halkara sygahatgylaryi sanynyn 5
goterim artyp, 1,1 milliarda etendigini ma-
lim etdi. Dagary Gurtlara gidenlerifi azyn-
dan bir gije sol Gurtda bolanlary hasaba
alyndy. Bu gdrkezijinin 2019-njy gylda-
kydan 3 goterim gokarydygy malim edildi.
«World Tourism Barometer» atly resmina-
mada bellenilisine gird, esasan, Yewropa-
da we Demirgazyk Afrikada sygahatgylyk
has dsiipdir. Afrikadaky dsiis 10 goterim
bolupdyr. Diinganin if kdp sygahatey ka-
bul edyén sebiti bolan Yewropa 9 agyii do-
wamynda 625 million myhman barypduyr.
Aziga-Yuwag ummany sebitinddki syga-
hatgylaryi sany 8 goterim artypduyr. Yurt-
lar babatda agdylanda, sygahatcylaryi
sany bogunca Brazilija 45, Wjetnam we
Misiir 21, Efiopija we Yaponiga 18, G-
norta Afrika 17, Sri-Lanka we Mongolija
16, Marokko 14 goterim dsiipdir.

Girdejiler bogunga Yaponiga 21, Nika-
ragua 19, Miisiir 18, Mongolija we Ma-
rokkko 15 gdterim dsiip, bu ugurda dide-
ligi egelapdir.

Gurama Jylyii dowamyndaky maglu-

Jemagat hojalygynyn dizimlerine nigyetlenen
dowrebap tehnikalar gelip gowusdy

Baglangujy 1-nji sahypada.

Ddéwrebap tehnikalar gurdumyzyn toprak-
howa sertleri g6z 6ndnde tutulyp, gorite gurnalyar.
Satyn alyngan tehnikalara bildirilgén segle talap
olaryn uzak wagtlap, yokary hilli hyzmat etmegi-
ni gazanmakdan ybaratdyr. Jemagat hojalygynuyn
we beyleki degisli gulluklaryn isinifi talabalagyk

Uola goyulmagy, ilatly yerlerde Yokary hilli aras-
sagylyk we abadanlagdyrys islerinifi gecirilmedgi,
pudagyn diztminde kuwwatly tehnikalaryn neti-
jeli pegdalanylmagy hazirki déwrin moéhim tala-
by bolup, sunda s&herlerifi sagdyn ekologik Yag-
dayynyn Upjin edilmegi ileri tutulgar.

Téaze tehnikalara erk etmek pudakda kép gyl-

lardan bé&ri Ustinlikli z&hmet ¢ekyan isgarlere
ynanyldy. Olar 6z is tejribelerini ulanyp, tehnika-
lary dolandyrmak arkaly gindelik islerini gerine
Uetirmage girisdiler. Satyn alnan kuwwatly teh-
nikalar jemagat hojalygy pudagynyn tehniki-en-
jamlagyn bingadyny has-da pugtalandyryp, 6fide
goylan wezipeleri gokary hilli gerine yetirmage
mimkingilik berer.

Pudagyn isgarleri Watanymyzyn Garassyz-
lygynyn sanly 35 Yyllygy belleniljek «Garassyz,
baky Bitarap Tirkmenistan — bedew batly at-my-
radyn mekany» gyluynda Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyn jemagat hojalygy pudagyna ber-
Uan yzygiderli goldawlaryndan ruhlanyp, &n-
durijilikli z&hmet ¢ekmek arkaly sanly sendni
dabaralandyrmaga 6z mynasyp gosantlaryny
gosjakdyklaryna ynandyrdylar.

Tarkmenlerin gyldyz senenamasy bogunga

18-nji Yanwardan gysyn tgtnji déwri — kigi ¢il-
le baslanyar. Kyrk giinldp dowan eden uly ¢ille ornu-
ny kici ¢ill& bergdr. TUrkmen dilinifi digtndirigli s6z-
liginde «cille» sézi gys paslyny i sowuk glnleri,
gysyi orkuji diglip bellenilgar. Bu déwir garwalar
Ugin hem, daghanlar Ggin hem uly cille bilen birlik-
de gusyn ifi jogapkarli déwri hasaplanypdyr. Yigrimi
gunldp dowam edyan bu déwri halkymyz tagygar-
lykly garsylapdyr. Cnki kici ¢ille gar-gagysly so-
wuk howany, dofiakgylygy getiripdir. Yéne ol uly
cilledaki galy uzak dowam etmandir. Togsan ginlap
dowam edyan gys déwrinin tas Ggden iki béleginir
yzda galmagy, Jaz ginlerinif yakynlasmagy bilen,
bahara mahsus magyl howalaryfiam bolgan ginle-
ri az bolmandyr. Howanyn Yugu-yygydan (gtgap
durmagy bu déwre mahsus gagdaydur.

«Kici cillede balam bolsait damma, uly gille-
de ganam bolsan difme» digen ata-babalarymyz
aygazly, gar-gagysly, doiakgylyk ginlerinif uly gil-
le déwrlinde bolanyny kem gérmandirler. Her na-
me-de bolsa, ki¢i gillede-de howanyn O derejeden
asak disyan gunleri az bolmandyr. Yagan garyfi
gerde kdp Yatmagy Yaz ekisine tagygarlanan Jerler
Ugin garamly bolupdyr. Garyn Juwas-guwasdan
eremegi bolsa, topraga siffin sifip Yeri nemlendi-
ripdir. Suwui dofimagy mor-mdjekleri dldirse, sol
bir wagtda hasal otlardan saplamaga hem peyda

Kici cille
getiripdir. GUyzde sepilen bugday tohumlary ma-
zalyja gbgeris alandan sofira kigi ¢illede &sis al-
mayan rahat gagdagda bolupdyr. Daghanlar gaz
ekisine taggarlanmak, ak ekinlere ideg etmek
Ugin oba hojalyk tehnikalaryny gézden gegirma-
ge, abatlamaga pursat tapypdyrlar. Bu déwdrde
miweli agaglar ¢cyrpylyp, téwerekleri hapa-hasal
otlardan arassalanyp, Yaplarda gazuw isleri gegi-
rilipdir. Tze nahallary oturtmak Ggin amatly do-
wir hasap edilen kigi ¢ille garwalar Ggin herndge
hasap-synagly déwr bolsa-da, daghanlara birne-

me billerini yazmaga may tapylypduyr.
Bu déwilrde meydanda garyfi kép datmagy
bilen ¢arwalara gysa basylan bedeler bilen gys-

latmak, gataklary sowuk howadan goramak Ugin
gyladys islerini gegirmek, dowarlaryn bas sany-
ny saklap, bu déwirden alyp ¢ykmak zerur bo-
lupdyr. «Kici cillede inge UzUlip, yogyn sozular»
digen p&him hem bu déwdurde garagylmadyk ho-
waly glnlerifi gabat gelgyandiginden habar beryar.
Kici cille: «Yalkasam - siigt gatyk igdirin, garga-
sam - kellebasagak» digenmis. Kigi ¢ille maldar-
larda uly synag déwri hasap edilipdir.

Mollamurt sahyryn:

Yaz giiniine Jaragar §agys, gyldyrym,

Gys cillede joggun sile jaragsmaz -
digip bellegsi galy, Yagysly gunlerii Yazda, do-
nakeylyk ginleriniiy cillede kdprék bolany kem
g6rilmandir.

«Gysy gys bolmadygyn, Yazy Yaz bolmaz», «Gys
suwy - gyzyl suw», «Cillede suw igen UzUm hi¢ ha-
¢an suwsamaz», «Cillede - ¢epek, jdwzada - igmek»,
«Cille gary — erifi gany» Yaly nakyllary Yatlasak, so-
zUmizify Gstdni Yetirse gerek. Kici ¢ille 7-nji fewralda
tamamlanyp, 6z ornuny «garagys» dowriine berer.

Goy, Yyllarymyz bereketli, gyslarymyz garly,
Uazlarymyz gagysly, ginlerimiz gunesli gelsin.

Orazgeldi SAPAROW,

Turkmenistanyri Mejlisinifi deputaty, Mejlisiri Dasky
gursawy goramak, tebigatdan pegdalanmak we
agrosenagat toplumy baradaky komitetinifi agzasy.

Gurlugyk ulgamyna sanly
tehnologigalar ornagdyrylyar

Téze, 2026-njy - «Garassyz,

derejesinifil Yokarlanmagynyn esasy

Berkarar dowletifi tdze eyya-

Kitaphanalar -
pahim-payghasyn cegmesi

Hazirki wagtda kitaphana isi

baky Bitarap Turkmenistan -
bedew batly at-myradynn mekany»
gylynyn ilkinji glnlerinden baslap,
ykdysadyyetif pudaklarynda, mede-
ni-durmus ulgamlarynda Jokary z&h-
met josguny dowam edydr. Hormatly
Prezidentimiziii eziz Digarymyzy
dinganin 6sen déwletlerinifi hatary-
na gykarmak, halkymyzyr bagtygar
durmusyny Upjin etmek baradaky
aladalarynyn ¢aklerinde gurlusyk
pudagy hem yzygiderli 8sdurilgar.
Garagsyz, hemiselik Bitarap Di-
Uarymyzyn ykdysady kuwwaty-
ny pugtalandyrmak, halkymyzyn
Uasagys-durmus derejesini has-da
Uokarlandyrmak maksady bilen,
yurdumyzda doéwrebap desgalardyr
binalar yzygiderli gurlup ulanylmaga
berilgdr. Gurlusygy alnyp barylgan
desgalarda 6z gurdumyzda 6nddril-
gan gurlusyk serisdelerinin ulanyl-
magy, binalaryn gurlusygynun calt
depginde amala asyrylmagyna, gur-
lusygun 6zine disyan gymmatynyn
pes bolmagyna uly yardam edyar.
Su nukdagnazardan ugur alnyp, gur-
dumyzda gurlusyk materiallaryny
6ndirgan tdze zawodlar yzygiderli
ulanmaga berilgar, 6fden bar bolan-
larynyn durky dugpli tdzelenygar.
Hazirki wagtda arhitektura we
gurlusyk isleri ylmy-tehniki dsusler,
sdher meyilnamalasdyrma yorelge-
leri we kadalasdyryjy-hukuk nama-
lary esasynda alnyp barylygar.
Arhitektura we gurlusyk ulgamy
déwlet dsisinin, sdherlesmegifi hem-
de jemgyyetin  durmus-ykdysady

bingadydyr. Bu ugur ilatyn gasagys-
durmus  sertlerini  gowulandyrmak,
infrastruktura ulgamyny k&millesdir-
mek hem-de milli medeni gymmatlyk-
lary gorap saklamak bilen baglylyk-
da déwlet sygasatynyn ileri tutulgan
ugurlarynyn biridir. Hazirki déwirde
arhitektura we gurlusyk pudagy sanly
tehnologigalaryn, innowasion mate-
riallaryf hem-de energiga tygsytlag-
jy ¢Ozgltlerin ornagdyrylmagy bilen
Osdrilgar. «Akylly» binalar, durnukly

6sts yorelgelerine esaslangan tas-
lamalar we ekologiga taydan arassa
gurlusyk usullary saherlerifi geljekki
6susinde mohidm orny egeleyar.
Durnukly 8sus konsepsigasy ar-
hitektura we gurlusykda energiga
tygsytlayjy, ekologiya tagdan aras-
sa we ykdysady tagdan netijeli ¢dz-
gltlerin ornasdyrylmagyny talap
edyar. Munuf ¢cdklerinde tadzelengan
energiga gesmelerini ulanmak, «ya-
syl» gurlusyk materiallaryny ornas-
dyrmak ulgamlary 6sddrilgar.

Zubeyda JUMAYEWA,
Tdrkmenistanyn Serhet institutynyn
harby talyby.

mynyn  Galkynysy déwrinin
Uene bir tdze gyly 6z sygary bilen
beyik maksatlarymyza badalga be-
rip, myratly menzillere sary atardu.
«Garassyz, baky Bitarap Turkmenis-
tan — bedew batly at-myradyrn meka-
ny» diglip atlandyrylan 2026-njy gul
eziz Watanymyzyii okgunly 6sisin-
de m&him sepagit bolup, Gstunlikleri-
mize dowamat, agzybir halkymyzyn
déredijilik ruhuna tdze josgun berdi.

Taze yylda gurdumyzyi mede-
niget ulgamyny hem has-da &sdir-
mek ugrunda gin tagallalar edilgar.
Ustumizdaki gylda Ministrler Kabi-
netinif ilkinji mejlisinde medeniget
ulgamynyn is meyilnamalary tas-
syklandy. Sol meyilnamada kitap-
hanalaryf hem isini kadmillesdirmek
we dsdirmek g6z 6ntnde tutulyar.

Kitaphanaisi bilim, medeniget we
jemgyyetgilik 8sUsi bilen gdniden-
gdni baglanysykly méhim ugurdyr.
Ol kitaplary, okuw gollanmalaryny,
ulmy-barlag eserlerini hem-de bey-
leki nesir 6nUmlerini taggarlamak,
cap etmek we okyjylara getirmek ig-
lerini 6z i¢ine alyar.

Kitaphana iginifi bag maksady
gokary hilli, ygtybarly we mazmun
tagdan bay nesirleri taggarlap, ola-
ry gin okyjylar képguligine hédurle-
mekdir. Kitaphanalaryn we nesirgat-
laryf jemgyyetin medeni mirasyny
gorap saklamakda, yas nesli terbi-
Uelemekde we ylmy o&sisi golda-
makda uly orny bar. Olar milli ede-
bigaty 6sdirgdr, dinga medeniyeti
bilen aragatnasygy berkidygar.

sanly tehnologigalar bilen utga-
syp 6syar. Elektron kitaplar, onlagn
platformalar we sanly arhiwler oky-
jylara maglumatlara has c¢alt we
amatly elgeterlilik bergar. Seyle-de
bolsa, kitaplar 6z gymmatyny yitir-
man, bilim we medenigetif ygtybar-
ly cesmesi bolup galgar.

Kitaphana isi bilimli, afly we
Jokary medenigetli jemgyyeti ke-
mala getirmegifi méhdm serisdeleri-
nif biridir. Onuf 6sdlrilmegi Yurdun

ruhy baglygynyn artmagyna, ylmy
we déredijilik mUimkingiliklerinif gi-
felmegine uly gosant gosyar.
Kitaphanalar we kitaphanagy-
luk déwlet tarapyndan goldanylyan
we kadalasdyrylgan medeni-bilim
ugurlarynyn biridir. Bu ugur jem-
gyyetiny intellektual &slsini Upjun
etmek, milli medeni mirasy gorap
saklamak hem-de ylym-bilim mag-
lumatlarynyi gifl kdépgilige getiril-
meginde wajyp ahmigete eyedir.

Lagyn RESULOWA,

Asgabat séher medeniget madirliginiri
Merkezlegdirilen kitaphanalar
ulgamynyn Arzuw séherge kitaphana
sahamgasynyri kitaphanagysy.

Ykdysady osus has Jokary bolar

matlary sofira malim eder.

Batindingd banky global ykdysady 6sUsif
ozalky ¢ak edilisinden has Jokary boljakdygy-
ny malim etdi. Malige edarasynyn gyanwar agyndaky
maglumatynda dinga ykdysadyyetinifi geljek iki gy-

lyfi dowamynda durnukly bolmagynda galjakdygy
malim edildi. Bankyi maglumatyna goérd, gegen gyl
global ykdysadyuyet 2,7 géterim Jokarlanypdyr. Bu
gbrkezijinifi Ustimizdaki gylda 2,6 gdterim, 2027-nji
gylda 2,7 géterim boljakdygy ¢aklanylgar. Mundan
0zal, igun agyynda Yayradylan maglumatda dinga yk-
dysadyyetinift 2026-njy Yylda 2,4 géterim, geljek gul
2,6 gdterim dsmegine garasylyandygy bellenilipdi.
Yurtlar barada a(dylanda, ABS-nyn 06sls
caklamasy 1,6 géterimden 2,2 géterime etiril-

Kosmos pudagynda garasylgan tazelikler

Adamzatuzak gyllardan bariasman jisimleri

bilen icgin gyzyklangar. Gegen asyruyii orta-
larynda atmosferanyi dagyna diirli enjamlar ug-
radylyp baslandy. Soiira bolsa, adamyi hem kos-
mosa ¢ykmagyna miimkingilik ddredildi. Halkara
kosmos bekedinin ise girizilmegi bilen, 2000-niji
Yulyn 31-nji dekabryndan bari asman ginigliginde
hemige adam bar. Diirli maksatlar ligin ulanylgan
kosmos gifigligi has kop dzlegdirilgar. 2026-njy
gylda hem bu ugurda diirli taslamalar durmusa
geciriler. Fewral agynda NASA-nyn «Artemis I1»
missigasy licin ddrt astronawtdan ybarat topar

Agui dasyndan aglanyp gagtmak iigin ugurylar.
Ucusyi dowamynda «Orion» kosmos gamisinin
diirli ulgamlary synagdan gegiriler.

Marsa ucuslary gola gogmak maksady bilen
«SpaceX» kompanijasynyn «Starship» raketa-
sy hem diirli synaglary gegirer.

«Blue Origin» kompanijasy bolsa, «Blue
Moon Mark 1» atly enjamy Agyi giinorta polju-
syna gondurmagy megillesdirgar.

Hytagyn «Tianwen-2» atly enjamy bilen aste-
roidden nusga almak maksat edinilgar. Segle hem
«Chang’e 7» kosmos enjamy arkaly Yerifi hem-

rasynyi gilinorta poljusyna ylmy-barlag islerini
amala agyrmaga nigetlenen robot ugraduylar.
Diingdnin ilkinji hususy kosmos bekedi boljak
«Haven-1»-in gurlusygyna baglanmagyna garagylyar.
Yewropa kosmos agentliginii Yapon aero-
kosmos gozlegleri agentligi bilen bilelikda-
ki maksatnamasynyii netijesinde ddredilen
«BepiColombo» kosmos enjamy Merkurig pla-
netasynyn orbitasyna baryp geter. Bu enjamyn

di. Yewro sebitindaki 8sis bolsa, 0,8 gdterimden
0,9 géterime Qetirildi. Sebitde geljek gylky 6sis
1,2 géterim bolar. Maglumatda Hytagyn ykdu-
sady 6sUsinii 2026-njy gylda 4 goéterimden
4,4 géterime, geljek gyl 3,9 géterimden 4,2 g6-
terime ¢ykmagyna garasylgandygy bellenildi.

Ogulgerek ISANGULYYEWA,
S.A.Nygazow adyndaky TUrkmen oba hojalyk
uniwersitetinift mugallymy.

ugurylanyna 8 gyl dolgar. Bulardan basga-da, =

asman jisimlerini has gakyndan synlamak iigin
taze teleskoplar gurlar.

Elektroulag
satuwy 20
milliondan gecdi

Gecen gyl diingade elektroulag satu-

wy 20,7 million birlige def bolup, re-
kord dereja getdi. Londondaky «Benchmark
Mineral Intelligence» atly maslahat beris
kompanijasy 2025-nji gylda elektroulag
satuwynyn 20 gdterim Jokarlanandygyny
mdlim etdi. Elektroulaglaryi has kdp bdle-
gi Hytagda satyn alnypdyr. Bu gurtda 12,9

million toweregi elektroulag satylypdyr.
Gegen gyl Yewropa bazarynda gerlenen
elektroulaglaryh 19 goterimi hytagly brend-
lere degisli bolupdyr. Bu sebitde elektroulag
satuwy 33 goterim Jokarlanypdyr. ABS, Ka-
nada we Meksika dowletlerini 6z icine algan
Demirgazyk Amerikada gecen gylyn dowa-
mynda 1,8 million elektroulag Gerlenipdir.
Diinganini begleki erlerinde elektroulag
satuwy 48 gaterim artyp, 1,7 million bolupdyr.

Nurjahan REJEPMURADOWA,
Tiirkmenistanyn Telekommunikasigalar
we informatika institutynyn mugallymy.

Dasary séwda
saldosy rekord
dereja yetdi

Hytaguih eksporty gecen gyl uly
osiis gazanyp, dasary sdwda sal-
dosy ilkinji gezek 1 trillion amerikan dol-
laryndan gecdi. Yurdui Bag giimriik eda-
rasynyn maglumatyna gord, 2025-nji

yylda eksport 5,5 gdterim Jokarlanyp,
3,77 trillion amerikan dollaryna getipdir.
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Yurdui importy bolsa, ozalky gyldaky
bilen deneger - 2,58 trillion dollar bo-
lupdyr. Yurduh dasary séwda saldosy
(import bilen eksportufi tapawudy) gegcen
gulyn nogabr agynda 1 trillion dollardan
gecipdi. Yylyii ahyryndaky jagdaga goré
bolsa, 1,19 trillion amerikan dollaryna ge-
tip, bu ugurda rekord goguldy.

e —

Bazar bahasy
4 trillion dollar

«Alphabet» konglomeratynyfn bazar nuyr-
hy taryhda ilkinji gezek 4 trillion amerikan
dollaryndan gegdi. «Google» kompanigasyna
eyecilik edgdn kompaniganyn her bir pagnama-
synyn bahasy 1,6 géterim gymmatlap, 334,44
dollara yetdi. Netijede, tehnologiga kompaniga-

| Al habet

synyfn umumy bazar nyrhy gysga wagtlygyna
4 trillion amerikan dollaryndan geg¢di. Mundan
ozal «Nvidia», «Microsoft» we «Apple» kompa-
nigalary hem seyle sepgide yetipdi. Kompani-
ganyn bazar nyrhy gegen gylyn sentgabr agyn-
da 3 trillion dollara getipdi.

Sonky Yyllarda, esasan, emeli af pudagyna
maya goyuan tehnologiga kompanigalarynyn
girdejisi has ¢alt depginde artyar.
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WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

Lukmangylyk klasteri —
iri gowriimli taslama

Arkadag sdherinifi lukmangylyk
klasteri gurdumyzyn saglygy goragys
ulgamynda tize bir sahypany aggan,
dowrebap tehnologigalary we ylmy
gazanylanlary 6ziinde jemleydn iri
gowriimli taslamadyr. Bu klaster dine
bir sebit ddl, ejsem, halkara derejesinde
in kdmil saglygy goragys merkezlerinin
biri bolmaga dalas edydr.

-I«Berkarar dowletif téze eggamy-
nyn Galkynysy: Tirkmenistany
2022 - 2052-nji gyllarda durmug-yk-
dysady tagdan 6sdirmeginn Milli mak-
satnamasynda», «Turkmenistanyf dur-
mus-ykdysady 6susinift 2030-njy gyla
cenli Milli maksatnamasynda» kesgit-
lenen wezipelerifi ¢dklerinde gurulgan
bu lukmangylyk klasteriniii gurlusygy-
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na badalga berlenine 1 gyl doldy. Seyle
gysga déwdrde bu gerde iri maga gogum
taslamalary durmusa gegirilip, olaryf en-
jamlasdyrylmagyna Yaponiganys, Kore-
Ua Respublikasynyn we beyleki déwlet-
lerif dinya belli kompanigalary gekilgar.

Bu gerde lukmangylykda ulanyljak
serigdeleri 8ndirmek bilen bir hatarda
ondmegilikde gerli ¢ig mallaryi ulanyl-
gandygy guwancly wakadyr. Sebitdaki
iri lukmangylyk klasterinde ornasdy-
rylgan enjamlaryi hil derejesine, on-
durijilik ukybyna degisli gdzeggilik go-
la goguldy. Sunui bilen baglylykda, bu
Uerde Merkezi Aziga sebitinde ilkinji
gezek ornasdyrylgan enjamlaryn hilinin
Jokary halkara gorkezijilere doly lagyk
gelyandigini agtmak bolar.

Arkadag saherinifi lukmangylyk klas-
terinifi 8ndmgilik kdrhanalarynda 6ndi-
rilgdn 6ndmler, hususan-da, lukmangy-
lyk lybaslary, sargylar, erginler, derman
serigdeleri we begleki dénumler gurdu-
myzyn saglygy goragys edaralary Ugin
zerur bolup durygar. Olar ilatyf saglygyny
goramakda uly mdmkingiliklere eygedir.
Seyle-de bu 6nUmler diinga bazarlaryn-
da uly islegden peydalanyar.

Arkadag saheri «akylly sdher» kon-
sepsijasyna esaslangandygy sebapli,
lukmangylyk klasteri hem doly sanlylas-

EDEBIYAT

dyrylgar. Bu gerde gerli ¢ig mallardan,
ayratyn-da Turkmenistanyfi dermanlyk
dsUmliklerinden dirli gérnisli derman
serigdelerini 6ndirgdn kdrhanalar ger-
lesydr. Arkadag sdherinddki dnumgilik
kdrhanalary halkara standartlaryna la-
guyk gelgdn lukmangylyk serisdeleri-
ni 6nddrygdrler. Lukmangylyk sarp edis
serigdeleri: sargylar, sanjym infeleri we
beyleki bir gezeklik ulanylgan serisdele-
rifl GnUmegiligi gola goguldy.
Lukmangylyk klasteri ylmy merkezi
hem 6ziinde jemlegér. Yas lukmanlar bu
Uerde Germaniganyn, Fransiganyn we
beyleki 6sen gurtlaryn lukmangylyk teh-
nikalarynda tejribe gecip bilgarler.
«Klaster» digunjesi barada agdylan-
da, ol lukmangylyk kémegini bermegin
innowasion usuly bolup, bu ugurdaky
beyleki desgalardan we hassahana-
lardan ayratyn tapawutlangar. Ol bi-
ri-birine gakyn aralykda gerlesen, dirli
ugurlara (dritelesen, gerine getirgan
isleri bogunga biri-birinin Gstini Yetir-
gan hem-de 6zara baglanysykly bolan
lukmangylyk edaralarynyf toplumydyr.
Arkadag s&herinde gurlan lukmangylyk
klasteri derman serigdelerini tagyarla-
makda hem bu ugurda ddéwrebap bilim
bermekde, raygatlaryf saglygyny gora-
makda if kdmil dinya tejribelerini pey-

dalanmak bilen, ylmy isleri gegirmage
nigetlenilen innowasion kdrhanadyr. Bu
lukmancylyk klasteri difie bir igerki ba-
zar Ggin dal, egsem, eksport Ggin hem
dirli gorndsli lukmangylyk &ndmlerini
ondidrmage nigetlenendir.

Osen tehnologigalar ornagdyrylgan
saher hokmuinde tapawutlangan Arkadag
saherinde &hli ugurlar bilen bir hatarda
saglygy goragys ulgamynyn hem gelje-
ginifi bardygyny bellemek bolar. Yakynda
Arkadag saherinifi lukmangylyk klasteri-
nifl dndmlerinif haryt nysanynyn Bdtin-
dinga Intellektual Egegilik Guramasynyn
Halkara bgurosynyii degisli giwanama-
sy arkaly tassyklanmagy hem bu agdan-
larymyzyn aydyn giwasidir.

Emine MAMMEDOWA,
Turkmen déwlet binagdrlik-gurlusyk
institutynyn talyby.

Yazyjy, sahyr, dramaturg Hemra Sirowy eserleri birnéce dile terjime edilip, diirli jurtlarda gap edildi.
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Aydyn maksatlar -

dowreba

Yurdumyz bedew badyna
deiielgdn dsiis depgini bilen
gylyn-gylyna tize istiinliklere
getgdr. Munun segledigine
hormatly Prezidentimizif parasatly
bastutanlygynda durmusa
gecirilgdn iceri we dagary sygasatyi
netijesinde gazanylgan taryhy,
halkara dhmigetli wakalaryn
mysalynda aydyn goz getirgdiris.

Yakynda hormatly Prezidentimizifi
bastutanlygynda sanly ulgam
arkaly «Garassyz, baky Bitarap Tiirk-
menistan - bedew batly at-myradyn
mekany» Gylynda ilkinji gezek Mi-
nistrler Kabinetinifi nobatdaky mejlisi
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gecirildi. Onda Ustiimizdaki gyl igin
yurdumyzyn halk hojalygynyn ahli
pudaklary bogun¢a is megilnamala-
ryna seredilip, olar makullandy.
Bellenilisi galy, megilnamalarda
makroykdysady durnuklylygy, Jurdu-
myzyn we sebitlerii durmus-ykdysady
tagdan depginli dsiigini Uipjlin etmek,
maya gogum sygasatyny kamillesdir-
mek, amatly maga gogum, igsewiirlik
gursawyny ddretmek, sanly ulgamy
we dowrebap sanly tehnologigalary
giiden ornagdyrmagy dowam etdir-
mek galy anyk wezipeler kesgitlengar.
Segle hem bu gylda Jurdumyzda
dowrebap ugurdas kéarhanalary gur-
mak, ozal bar bolanlarynyi durkuny ta-
zelemek, elektroenergetika pudagynyii
maddy-enjamlagyn binjadyny has-da
pugtalandyrmak, oniimgilige dowre-
bap tehnologigalary ornasdyrmak,
Jurdumyzyi dfidebaryjy pudaklarynyn
eksport miimkingiliklerini artdyrmak,
oniimlerin tdze gorniislerini ondiirmek,
hereket edgdn karhanalary taslama
kuwwatyna ¢ykarmak, awtomobil Jol-
laryny we kopriileri dowrebaplasdyr-
mak, tdzelerini gurmak bogunca isleri
dowam etdirmek Jaly ugurlarda degisli

p osusler

isleri gecirmek megillegdirilgar.

Segle hem megilnamalarda iger-
ki bazarda halkyn sarp edgan haryt-
larynyii bolculygyny, bahalarynyii
durnukly derejesini mundan beglak-
de iipjiin etmek, sanly ykdysadygeti
we elektron sowdany dsdiirmek bo-
gunga alnyp barylgan isleri dowam
etdirmek, hususy pudagy dsdiirmek
bogunga cdreleri amala agyrmak bi-
len, importyi ornuny tutgan we eks-
porta goniikdirilen dniimlerin dniim-
ciligini artdyrmak, dasary Qurtlar
bilen séwda-ykdysady gatnasyklary
dsdiirmek, milli harytlarymyzyn diin-
§a bazarlaryndaky ornuny giiieltmek
bogunca ¢dreler goz dniinde tutulgar.

Mundan basga-da, megilnamalarda
yurdumyzda ulanmaga berlen ulag inf-

rastrukturasyny sebitiii Uistagyr miim-
kingilikleri bilen netijeli utgagdyrmak
arkaly giik dolanysygyny artdyrmak,
toplumyi isine sanly ulgamy ornasdyr-
magy dowam etdirmek, maga gojumlar
iicin amatly sertleri doretmek, halkara
hyzmatdaslygy dsdiirmek ileri tutulgan
wezipeler hkmiinde kesgitlenildi.
Yurdumyzyii  halk hojalygynyii
meyilnamalary difne bir ykdysady
osiisi dal, egsem, ekologija tagdan
arassa we sanly tehnologigalara
esaslanjan «gasyl» ykdysadygeti
gurmagy hem maksat edingar.
Jemgyyetimizdaki agzypbirlik,
diredijilikli zshmet merdana we ru-
hubelent tiirkmen halkynyn hazirki
hem-de geljekki dgirt uly iistiinlikle-
rinif gozbasy bolup durgar. Hormatly
Prezidentimizin bellegsi galy, halky-
myzyn agzybirliginin we jebisliginin
has-da berkemegine Jardam edyan
bu sanly wakalar ddwletimizii say-
lap alan dsiis golunyii gurmak we do-
retmek goludygyny alamatlandyrgar.

Déwletgeldi HARAYEW,
Tiirkmen déwlet binagdirlik-gurlusyk
institutynyn talyby.

Enelerin alkysy -
omrimizin serpagy

Dinya inen ¢aganyn ilki bilen naza-
rynyn didarlaggan ynsany onun Ugin
Uerdaki perisdesi bolan méhriban ejesidir.
Ene perzentlerinifi her birine glreginden
orun berer, seddip olary ene kalbyndan
gagdgan mahir gylysy bilen goyar. Bir ge-
zek akyldarlaryn birinden ift uly guy;jin na-
medigini soranlarynda: «Enanif séygusi if
uly gigedir. Ostumlikler Ggin GUNGA Yyly
¢ogy nahili hmigetli bolsa, kdrpeje ¢caga-
nyn Osip-ulalmagy Ggin hem ene mahri
gerek» digip jogap beripdir. Bitin dinga-
ni 6zunif mahri bilen gogup bilgan endnin
mahrine, sdyglsine dendp boljak zat Jok-
dur, ¢lnki endnif Ylregi 6z perzent-leri
bilendir. Senifi kyn gUndnde gynangan,
sat ginUnde begenydn ynsan enedir. Bu
babatda sahyr gosgy setirlerinde: «Enerf
gezip Udrka Gerifi Yliziinde, Yaza barabar-
dyr gysun howasy» diggar. Ene kdp gasan
miweli daragt Jalydyr. Segle daragtyii mi-
wesi sirin bolyar. End bolan hezzet-horma-
tyn zygada bolsa, olaryr Yagsy dilegleritiz
hasyl bolar. Pederlerimiz: «Ata-endnin do-
gasy oda-suwa batyrmaz» digipdirler. Ene
danalygyn dury gesmesidir. Ynsan &mri,
durmusyil manysy ene bilen baglydyr.
Eneler yagsylyklaryn garany, m&hremligin
gbzbasy, perzentlerifi penasy, dillerimizif
senasy, bagtymyzyn gliwasidir. «<Enesi ba-
ryii-egesi bar» diglisi aly, ene yuz Yasa-
sa-da, 6z balalarynyr gorag galasy bolyar.
CUnki ene 6z 6mrlni perzendine durmusyn
ahli ugurlary babatda: terbige, dwit ber-
mage, bilim, ylym dwretmage, kesp-kare,
s6ygili hdnarine ugrukdyrmaga bagysla-
gar. Eneler sirin hiwddleri bilen dingade
gowulygyn hékim strgandigini kalbymu-
za guyyarlar. Ene garanky Yollarymyzyn
samgyragy, ene mahre matag géwinleri-
mizif mahir bulagy, s6ygif ummanydyr.
Gahryman Arkadagymyzyn «End tag-
zym - mukaddeslige tagzym» atly ajagyp
eserindaki: «Eneler ilinif bagtynyn dilegin-
de bolup, abatlyk arzuwlary bilen dingani
Uasadyarlar» digen dirdane setirler kalby-
fa nur bolup sifyar. Sonda ene alkyslaryna
beslenen diinganin gognunda bagtyyardy-
gyna yene bir Yola gdz yetirgarsin. Sebabi
endnif dan saherdaki dilegi, arzuwy - din-
ganin abatlygy, adamzat neslinifi rowag
Uasaysy. Cunki gurt parahat bolanda ene
Yuregi rahat bolgar. Cagasyna bagtly ga-
saysy sowgat beren enelerifi s6yglsi, ar-
zuwy difie abatlyk we saglykdyr. Eneler
Jasaysa jan bergan, Yer giznifi ajagyp-
lyklaryny 6zinde jemlegan mahriban yn-
sanlardyr. Olaryn barlygynda dinyamiz
has-da gozellesyar. Aslynda, émar digil-
Uan bu gyzykly déwrin 6zeni, manysy eje
diglip atlandyrylgan sol gudratly jimlede
jemlenen bolsa gerek. Ene perzendinif il-

halar adam bolandygyna seredip, guwa-
nar, gdzleri dokunar. Enanin eli hem, (iregi
hem, gujagy hem gudratly gugg.

Men ejemi 6zUme ifl Yakyn ynsan ha-
saplagaryn. Onuil mafa bagyslagan
mahri, hakykatdan hem, keremli gugje
ege Ualy. Eneler perzendinifi 6y-ojakly
bolmagyny, agzybir, rahat durmusda Ja-
samagyny arzuw edyan dili senaly, mah-
rem ynsanlardyr. Eziz eneler her bir tlrk-
men masgalasynyn arzymany, 69Unin
bezegidir. Kalbyndaky s6ygusi hem mahri
bilen bdtin barlygy alayaz edyan eneleri
mukaddes Kaba deneyaris. Ctnki olaryn
her bir pdhim-parasady 64-ojagyn rysgal-
déwletinii hamyrmaygasydur, agzybirligin
sakasydyr. Enelerimizifi bizifi Ggin edgan
alkyslary, arzuw-umytlary, doga-dileg-
leri bagtymyzyi gbzbasydyr. Masgala
ojagynyn abatlygy, berkararlygy ak 6y-
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lerif Yarasygy bolan ma&hrem enelerimize
baglydyr. Ene perzendi Ggin hemige &hli
zada tagygar bolan, emma dwezine hig zat
hantama bolmaygan ynsandyr. Onun razy-
lygyny gazanmak ongakly kyn hem dal,
difle mahirli gulgyryp bakmak bilen hem
enani bir pursatlyk bagtly edip bolgar.

Bir danadan: «Dungade if ¢alt kabul
bolgan dileg kimif dilegi?» digip soranla-
rynda, «Enanin dilegi» digip jogap beripdir.
Cinki mahriban enelerin alkysy, dilegleri
perzentlerinif, agtyk-gcowluklarynyn émir
menzilinin arzyly, sarpaly serpagydyr.
Seyle arzyly serpagy déredyan enelerimi-
zin alkyslary émUr golumyzda mydama
ganlanyp dursun.Enelerimiz dingamizin
bezegi, 5mrimizifi manysy bolup Yasasyn.
Eziz kabelerimizi hormatlagan Gahryman
Arkadagymyzyn, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzy janlary sag, 6murleri uzak,
belent baslary aman bolsun!

Hurmagiil ANNAGURBANOWA,
Bdherden etrap bedenterbige we sport
bélaminin télimgi-mugallymy.

Yazyjy. sahyr, dramaturg

Men bagbangylyk edip, bag yetisdirip géremson,

miweli agaglar bilen bagly kabir hadysadan ha-

barly. Kabir agaclar gabarasynyn epeydigine,

géragmage, allanamedigine seretmezden, hasyl-

syz, Uek-tik getirgan miwesi hem tagamsyz bolyar.

K& agag welin, eggdm boygy Yetenden hasyla durup, miwe ba-

ryny getirip baslagar. Ozem onufi miwesi datly bolyar. Begle

agaglar uzak gyllaryii dowamynda bol miwe berip begendir-

gar. Yazyjularyi arasynda bol miwe getirip, «Edebi bossanda

biten ajagyp agag» digdirganleri-de bar. Ine, solaryf biri hem

digsen dnjeyli islap, engeme eserleri déreden, milli edebigaty-
myzy tdze belentliklere géteren Yazyjy Hemra Sirowduyr.

Halypa Uazyjy ¢eper edebigatyn ahli Zanrlarynda ezber islap,

TN e A R

6zbolusly eserleri bilen okyjylaryf gyzgyn séyglsini gazanma-
gy basardy. Onuii zehin-ukybynyn &girtdigini, eserlerinifi dérediji-
lik gbzleglerine 6ran bagdygyny, hi¢ kimifikd mefizemeyan tasin
tilsimlerde, 6ztine mahsus &hefde Yazyandygyny tankyteylar,
edebigaty dwreniji alymlar baryp gegen asyryn 80-nji gyllary-
nyn agaklarynda ykrar etdiler. Munun Jerlikli bahadyguny gazy-
jynyn 1987-nji gylda c¢ap edilen «Daljygan at» atly powestlerdir
hekayalar, ertekiler gygyndysynda, 1990-njy gylda nesir edilen
«Magmyna 6wrilen oglanjyk» atly gosgular we poemalar tom-
lumynda, 1991-nji Yylda ¢ap edilen «Jadygdyin Yolkasy» atly
powestler, hekayalar, ertekiler gygyndysynda Qerlesdirilen eser-
leri doly subut edyar. Ozem olaryfi hersi 200-300 kitap sahypa-
syndan gegyan saldamly kitaplar. 1992-nji yylda sahyryr «Say-
lanan eserler» ady bilen gosgular we poemalar Jygyndysy hem
okyjylara gowusyar. «Saglanan eserler» dirli refikli suratlar bilen
bezelip, kitabyrn basynda awtoryn akwarel portreti Gerlesdirilip,
oran ceper gornisde ¢ap edilipdir. Kitabyn basyndaky caklanja
tanysdyrys annotasijada «GérnUkli gagalar sahyrynyn «Saygla-
nan eserlerinif» bir tomlugyna dirli gyllarda Yazan gosgulary-
nyn, ertekilerinindir poemalarynyn if gowulary girgar» diglip ga-
zylypdyr. Sol ddwirler nesirgatda Gurbandurdy Gurbansdhedow,

Nury Baygramow, Yagmyr Pirgulygew, Italmaz Nurygew, Hoja-
nepes Meldgew, Saulaw Myradow, Oraz Akmammedow, Ahmet
Gurbannepesow, Gurbangaz Dasgynow, Hojageldi Nurmyradow,
Kasym Nurbadow, Bayram Sahedow, Rejepmyrat Durdygew, Bibi
Orazdurdygewa, Yazjuma Agageldijew, Esenguly Amanow Jaly
Uazyjy-sahyrlaryf islegdn déwri bolup, edebi talaby 6degan ki-
taplaryii ¢ykarylmagy Yazyjynyii zehin-basarnygynuyn girtdigi-
ni, Yazyan eserlerinifi 6wga mynasypdygyny subut edyar.

Sol gyllarda Hemra Sirowyn uly Yasly okyjylar Ggin hem
«DUugniim. Su gtinim. Ertdm» (1984 (.), «S6ygé sygyn» (1993
g.) atly gosgular we poemalar yygyndylary cap edilip, okyjy-
laryf gyzgyn séygusine mynasyp bolyar.

Yazujy dramaturgiga Zanry bilen hem ykjam mesgullanyp, en-

ceme sahna eserlerini, kinossenarileri Yazdy. Sahna eserleri res-
publikan baslesiklerine gatnasyp, birndge gezek bagrakly orunlara
mynasyp boldy. Mollanepes adyndaky akademiki drama teatrynda
reZissgor Kakajan Asyrowyri sahnalagdyrmagynda, kompozitor Da-
natar Hydyrowuyn saz bezeginde 1984-nji ylda «Akpamyk we dow-
ler» erteki-myuzikli gdrkezilip baglangar we birndge teatr méwsi-
minde hdwes bilen tomasa edilgan spektakla Swrilgar. Teatr dili bilen
aydanynida, hakyky anslag dorap, dramaturga uly abray getirgar.

Basda-da bellegsimiz galy, Hemra Sirow hemise edebi
gozleglerin ysgynda. Onun surat gérnisli gosgulary, sekilli
sygyrlary bolsa difie tirkmen edebigaty Ggin dal, egsem, diin-
U4 edebigaty Ugin hem t&zelikdir. Sonuf Ggin hem sahyryfi bu
eserleri bilen nemes, tirk, pars, rus sygyr musdaklary, edebi-
gatsynaslary icgin gyzyklandylar, internet ulgamynda sahyry
bu sowly edebi-geper gizlegleri bilen gyzgyn gutladylar.

Yeri gelende bellesek, ol Zurnalistlik ugry bilen hem biitin 6m-
rinify dowamynda yzygiderli mesgullandy. Gazet-Zurnallarda
islp, yuzlerce ogerkleri, makalalary, felgetonlary, reportazlary,
sohbetdeslik-interwqulary, resenziga-synlary Yazdy. Hemra Si-
row bu ulgamdaky yhlasy gin 1979-njy gylda SSSR Zurnalist-
ler birlesmesinif agzalygyna kabul edilgar. Onuf ogerkleri Zur-
nalistika degisli b3slesiklerde birndge gezek bayrakly orunlara
mynasyp bolgar. Sol déwirde gérglnli FED fotoapparaty, bas-
ga-dabirndge sylaglar bilen sylaglangar. Galyberse-de, ol 1996-

njy Yyldan baslap, onlarga Gylyn dowamynda Ug dilde (tirkmen,
rus, inlis) cap edilgan «Standart, hil we howpsuzlyk» Zurnalyna
bas redaktorlyk edgar. Tirkmen déwlet medeniget institutyn-
da mugallym bolup islén déwriinde bolsa (2007-2015) beyleki
dersler bilen bilelikde «Dasary gurt Zurnalistikasy», «Zurnalisti-
kanyn esaslary we teorigasy» derslerinden sapak beryar.

Yazyjynyi eserleri tiirk, pars, nemes, tatar, 6zbek, gazak,
gyrgyz, belarus, ¢ernogor, eston we begleki dillere hem terji-
me edilip, dirli gurtlarda gykdy.

Hemra Sirow kompozitorlar bilen islesip, engeme uly géw-
rimli saz eserlerinin, agdymlaryn edebi Yyazgysyny hem Yazdy.
Ol agdymlaryn kabirinifi déredilenine 40 gyldan gowrak wagt
gegse-de, hdzir hem teleradiogaglymlarda, konsertlerde ussat
agdymeylar tarapyndan Jerine Qetirilgar. Ol Rejep Rejebow,
Danatar Hydyrow, Bagramdurdy Hudagnazarow, Bagram Hu-
daygulygew, Durdy Nuryygew, Kakabay Annanepesow, Ddwlet
Muhamow, Jeren Gurbangylyjowa, Asyr Abdyllagew, Agna Si-
rowa, Rejep Gutlygew, Nurberdi Hojagew, Italmaz Hagdarow
Yaly onlar¢a kompozitorlar bilen agdymlarydyr opera, operetta,
myuzikl, sazly-drama galy uly géwrimli saz eserlerini déretdi.

Hemra Sirow 6z doredijilik 6émrinde onjegli isldp, taze
gbzleglere bay, milli edebigaty baglasdyran, belent derejelere
gbteren sowly eserlerin glUzlergesini ddretdi. Hazirki wagtda
olaryn ahlisini digen aly 6z icine algan kdp tomly eserler
gugundysy nesire tagyarlanyldy. Yazujunyi 75 gas Jubiley
toguna tagynlanan bu nesir 35 tomdan ybarat bolup, ofia
Uazyjynyn 3 romany, 30-dan gowrak powesti, 300-den gowrak
hekaygalary we nowellalary, 100-den gowrak sahna eserleri,
30-dan gowrak poemasy, engeme gosgulary, edebi ulgam
baradaky makala-traktatlary, yatlama hekayatlary alyndy.
Seyle-de bu uly géwrimli eserifi 3 tomy rus dilinde bolup,
olarda Uazyjynyn durli gyllarda rus diline terjime edilip, kitaplar
gbrnisinde, segle hem rus dilindaki gazet-zurnallarda ¢ap bolan
eserleri, sofiky Yyllarda internet ulgamynda Uazyjy barada
berlen kabir makalalar, alsan hatlaryndan bélekler gerlesdirildi.

Yazujynuii eserleri Watana sé(gi, mukaddesliklere sarpa,
s6Ugd ygrarlylyk, tebigata agawly cemelesmek, adamkargilik,
mertlik, halallyk galy 6wit-Undewlere 6rén bay. Su kép tomly
nesiri tagynlanymyzda, Yazyjynyn eserlerinin wagt synagyna
gowy tap getirip bilendigine, asla kénelismandigine g6z yetir-
dik. Olar yene-de engeme arka nesilleri terbigel&p biler.

SézUmizin ahyrynda déwirlegin metbugatda tdze eserleri
bilen yygy-yygydan ¢ykys edip, okyjylary begendirip duran, or-
ta we Jokary okuw mekdeplerinde dususyklary isefirlik bilen
gecirip bergan halypa Yazyjymyza mundan beyldk hem berk
jan saglyk, uzak émdr, déredijilik Gsttnliklerini arzuw edyaris.

Garygar SEYIDOW,
Turkmen déwlet medeniget institutynyri
mugallymy, kinoreZissyor.

%%M&w

[V Her bir ynsany1 ii¢ hisiyeti bar: otia berilyian
baha, onun 6ziine beryan bahasy, onun hakyky bolsy.
Wiktor Gyugo.

[V Bagtly adam zady kop bolan dil-de, baryna
kayyl bolandyr.

Epiktet.

[ Bir zada diisiinseri yasamak yenillesyar. Bir
zady duysai bolsa agralyar. Yone name iigindir, biz
hemise diistinmek dal-de, duymak isleyaris.

Yewgeniy Griskowes.

VI Durmusyi bize beryin sowallary ifi sofiunda
jogapsyz galyar.

Emil Krotkiy.

¥ Indi biz guslar yaly howada u¢magy, balyklar

yaly suwda ylizmegi 6wrendik. Bize dine bir zat ye-
tenok: ynsan yaly yasamagy 6wrenmek.

VI Eger masgara bolmakdan gorksan, konki
stirmegi 6wrenip bilmersin. Durmusyn buzy bolsa
oran typangakdyr.

Jorj Bernard Sou.

I Biz 6ziimizdaki bar bolan kemgilikleri basga
adamlarda gorsek, olara asla ¢ydap bilmeyaris.

) Oskar Wayld.
[V Yagamak gerek, soymek gerek, ynanmak gerek.
Lew Tolstoy.

[ Durmusy onufi manysyndan has artyk séy-
mek gerek.
Fyodor Dostoyewskiy.
¥ Tutus durmusytiy iiytgetjek bolup azara galma,
dine ona bolan garaysyny lytgetsen yeterlikdir.
Ralf Woldo Emerson.
v Ustiinlige dil-de, sol iistiinligiti beryan gym-
matlyklaryna ymtylyn!
Albert Eynsteyn.
[V Gegmise seredenide - telpegiiii ayyr, geljege
Fridrih Siller.
¥ Durmusda kibir zatlary diizedip bolmaz.
Olary dine basdan gecirmeli bolarsyn.
Somerset Moem.
[ Durmus tupanlaryti sowulmagyna garasmak
dal-de, yagsyn astynda tans etmegi 6wrenmekdir.
Wiwian Grin.
[V Alada ertirki kyngylyklaryty ¢ozmeydr, yone
su glinki rahatlygyny ogurlayar.
Carlz Sperzen.
[ Peydasyz yasamak - wagtyndan 61 gelen
olimdir.
Gyote.
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Kiprifi YB-diki ikinji baslyklygy baslandy

| Kipr Respublikasy 1-nji ganwardan baslap,
Danigyadan estafetany kabul edip aldy we
garym Yyllyk méhlet bilen Yewropa Bilelesigi-
nifi (YB) Gefesinde baslyklyk edip baslady. Bu
Kiprifi YB-daki ikinji baslyklygydyr. Ada déwle-
ti bu wezipani ilkinji gezek 2012-nji gylyn ikinji
Uarymynda Uerine Yetiripdi.

Kiprifi Prezidenti Nikos Hristodulidis mundan
ozal 6z gurdunyil YB Gefiesiniii Jolbascyly-
gyny «yiti geosyyasy sarsgynlaryi we gaklap
bolmajak Yagdaylaryn fonunda» kabul edip al-
gandygyny belldpdi. Ol Kiprifi YB-nifi strategik
awtonomigasyny gugglendirmegif Ustinde is-
lejekdigine s6z berdi. Prezidentin pikirige, bu
adim Yewropa integrasigasynyii 8stisindaki ze-
rur tapgyrduyr.

Hristodulidisiin sozlerine gdrad: «Has awto-
nom birlesik mUmkin bolan Yerinde dasky hyz-

matdaslar bilen hyzmatdaslyk etmek Ggin zerur
icki gUyji gorkezer, segle hem zerur bolan Yag-
dagynda garagsyz hereket eder».

ahlumumy gummatlyklary 6fe sidrmek; 6z-
6zUni Upjun edip bilgan birlesigi goldajak byujeti
kemala getirmek.

Ileri tutulgan ugurlar

® Prezident baslyklyk déwrinif ileri tutul-
Uan ugurlary hékminde goranmagy we howp-
suzlygy (sol sanda energetika howpsuzlygy-
ny), uykdysady durnuklylygy, migrasiga
akymlaryny netijeli dolandyrmagy, sanly 6zyg-
tygarlylygy we sebitara baglanysygy pugtalan-
dyrmagy, segle hem gyladyshana gazlarynyr
zyfAyndylaryny yzygiderli azaltmagy 6ne surdi.

Mundan basga-da, Kipr kanunyf ristemligi-
ni berkitmek, ¢agalary goramak, internet howp-
suzlygyny kepillendirmek, gender denligini
goldamak, garyplygy azaltmak we elgeterli ya-
saygys jagy bilen Upjin etmek baslangyglaryna
ayratyn Uns berer.

Dasary sygasat we Kipr sammiti

® Dasary syyasatda Kipr YB-nifi gifielmegi-
ne we halkara gifiisliginde Yewropa Bilelesiginifi
ornuny Yokarlandyrmaga calysyar. Nikosiga
seyle hem ABS, Beyik Britaniga we beyleki pi-
kirdes Qurtlar bilen hyzmatdaslygy strategik
ugur hékminde gérgar. Kipr suw gytgcylygy me-
selesini ¢cdzmage we YB-nifi Yakyn Giindogar
gurtlary bilen sygasy-ykdysady gatnasyklary-
ny Yakynlagdyrmaga agratyn dhmiget berygar.
Sonun ¢dginde, Hristodulidis 23-24-nji aprelde
Nikosigada geciriljek YB-nifi resmi dal sammiti-
ne Yakyn Giindogar we Ortager defizi (urtlary-
nyn liderlerini gagyrdy.

Kiprin baslyklyk edyan déwrinde adada jemi
260-dan gowrak ¢are geciriler we ofia Yewro-
padan 30 mife golag myhmanyf gatnasma-
gyna garasylyar.

gysga setirlerde

» Her giin 400 million kubmetr gaz. Yewro-
pa Yanwar agynyn ilkinji glinlerinden bari her
glinde 400 million kubmetr
suwuklandyrylan tebigy gaz
(STG) import edyar. Bu dekabr
agyndaky ortaga gorkezijiden
birneme pesdir digip, Yewro-
panyn gaz infrastrukturasynyn operatorlarynyn
assosiasigasy habar bergar. Yewropa 2025-nji
Uylda STG importynuyn rekordyny tadzeledi. De-
gisli déwirde suwuklandyrylan tebigy gazyn
mukdary 142 milliard kubmetre Jetdi, bu bolsa
Uullyk hasapdan 27,5% kopddir.

Ada déwletinif Bagtutany 6z 6ninde bds sa-
ny esasy maksady goydy: howpsuzlygy Upjin
etmek we goragy guyglendirmek; ¢dkginliklere
taggarlygy Yokarlandyrmak; basdeslige ukyp-

| 2 .Hu-
Marsda suw bolandygy anyklandy. Hy lylygy artdyrmak we diingd has agyk bolmak;

tagly alymlar «Czurun» marsohodyndan al-
nan maglumatlary dwrenip,
mundan 750 million gyl ozal
i . Marsda galyiilygy dort metre
getgydn gerasty hemiselik
suw gursawynyn bolandy-
gyny anykladylar. Alymlaryfi gegiren barlag-  :
lary Marsda & pikir edilyaninden has kép :
wagt bari suwun bardygyny goérkezyar. 3 I

«Kawasakin dilnvanin in uly
wodorod tankerini gurar

Yaponiyanyii «Kawasaki Heavy digini is yuzinde subut etdi.
Industries» kompaniyasy 6-njy Kompaniyanyfi  wekillerinifi bel-
yanwarda «Suiso Energy» karhanasy lemegine gord, tdze gami 2030-njy
bilen bilelikde diinyani ifi uly suwuk- yyllarda diinyanifi wodoroda bolan is-
landyrylan wodorod tankerini gurmak legini kanagatlandyrmak we bu ugrufi
barada sertnama baglasandygyny tajircilik zynjyryny doéretmek dcin ni-
malim etdi. Taze gaminifi gdwriimi 40 yetlenendir. «Kawasaki Heavy Indust-
mif kubmetr bolar. ries» 6f suwulklandyrylan tebigy gaz
Gami «Kawasaki» kompaniyasynyn tankerlerinifi esasy dnddrijisi hokmiin-
Yaponiyanyii giinbatarynda Verlesyan de gazanan (stinligini indi wodorod
Sakaide sdherinddki kdrhanasynda pudagynda gaytalamagy maksat
qurlar. Yatlap gecsek, bu ugurda kom- edinydr. Kompaniya global energiya
paniyanyfi uly tejribesi bar: 2021-nji gecisini we senagatda zyyanly gazlary

Yewropanyii medeni paytagtiary

Finlgandiganyn Oulu we Slowakiganyn

Trengin saherleri 2026-njy Yylda Yewro-
panyn medeni paytagtlary hékminde say-
landy. Bu barada Yewropa Komissigasy ha-
bar berdi. Yewropa Gefiesinii goldawy bilen,
gylyn dowamynda bu sdherlerde Yewropa
Bilelesigine agza Yurtlaryn bag medenigetini
acyp gorkezyan dirli medeni ¢éreler, sergiler
we sungat cykyslary gegiriler.

16-18-nji yanwarda Oulu sdherinde mede-
ni gylyn agylys dabarasy bolar. Onui mak-
satnamasy «Medeniget we howanyn Uytge-
megi» diglip atlandyrylyp, déwrin méhim
dhlumumy meselelerini medenigetifi Usti bi-
len gérkezmegi maksat edingar.

durmusyn arasynda tdze kdprileri gurmaga
ruhl@ndgrmaga g6nlkdirilendir.
«Yewropanyi medeni pagtagtlary» bas-

» Bds agda 10 miiin kilometr gol gecdi. langujy egyam 40 gyl bari dowam edip

Tirkigede goralgan defiz pysbagasynyn ka-
retta gdrnUsine degisli bolan pysbaga bds

- ayyn dowamuynda 10 man ki-
lometr aralygy gizip gecdi.
Canagyna hemra arkaly
yzarlaygjy enjam berkidilen
deniz pysbagasy neslini do-
wam etdirmek Ugin grek adalaryna cenli ba-
ryp, Uene-de yzyna dolandy. Bu barada Defiiz
pysbagalarynynn ylmy-barlag we dikeldis
merkezi (DEKAMER) habar berdi.

fini - «Suiso Frontier» gamisini qurdy.
Sol gami 2022-nji yylda Yaponiya bilen

» Yarysy Hytagyn pagyna diiggar. Hytag
¢ip 6ndUrgan startaplara maga gogmak ba-
batda beyleki gurtlardan ep-esli 6nde baryar.

=g Huytay Jarymagecirijileri isl&p
dizmek we 6ndirmek ug-
rundaky startaplary malige-
lesdirmek Ggin 2015 - 2025-
i nji Yullar aralygynda 30,25
milliard amerikan dollary sarp etdi. Bu gorke-
ziji agzalan ugur bogunca dingdde umumy
mayga gogumlaryn (5719 milliard amerikan
dollary) 52,9 géterimine denidir.

» Emeli aiyn taze pagtagty. Hytagyn ha-
kimigetleri Pekin saherini éfidebaryjy global
emeli an merkezine 6wirmek maksady bilen
iki gyllyk emeli an dsls me-
gilnamasyny malim etdi.
Resminama laguklykda, Pe-
kinde emeli afuyn binyatlyk
pudagynyn gdwridmini 1 trilli-
on Yuana (takmynan, 140 milliard amerikan
dollary) getirmek gdz dndnde tutulyar. Bu gor-
keziji 2025-nji gyl tgin ¢aklanylandan (450

Trencin saherinde bolsa 13-15-nji fewralda
gylyn medeni pagtagty derejesine bagysla-
nan festiwal gegiriler. «Bilesigelijiligifi ogany-
sy» diglip atlandyrylgan bu taslama adamla-
ry gegmis bilen geljegif, hyygal bilen hakyky

gelgar. Bu taslama bilelesigiin saherlerinif
gasaygjylaryna medeni kopdurlilige hormat
goymaga, dirli medeni maksatnamalara gat-
nasmaga hem-de Jerli we sebit §sisine go-
sant gogmaga mUmkingilik bergar.

Taze audio-modelini hodiirlar

W) «OpenAl> kompaniasy su Yyl birin-

ji cargeginde tdze audio-modelini tanys-

dyrmagy meyillesdirgar. Bu taslama ses arkaly
dolandyrylyan enjamlary déretmek ugrundaky
mo6hidm adim bolar. Bu barada «The Information»
nesiri kompaniganyn ynamdar ¢gesmelerine sal-
gulanyp habar beryar.

Nesirifi berg@n maglumatyna gord, «OpenAl»

audio-modelleri gowulandyrmak maksady bilen,
inZenergilik, 5nUmgilik we barlag bdlimlerinif bir-
nacge toparyny Ueke-tdk baslangyjyn caklerinde
birlesdirdi. Kompaniganyn hindrmenleri hazirki
audio-modellerin takyklyk we tizlik tagdan tekst
modellerinden yza galyandygyny belleyarler.

artdyrjakdygyna ynanyar. Bu bolsa modelleri we
onudmleri has gifl gerimli enjamlara, mysal Ggin,
awtoulaglara ornasdyrmaga mimkingilik berer.

«OpenAl» ilki bilen audio-enjamlara gonik-

yylda «Kawasaki» kompaniyasy géw-
rimi 1250 kubmetr bolan diinyanifi il-
kinji suwuklandyrylan wodorod tanke-

Awstraliyanyi arasyndaky synag tas-
lamasyna gatnasyp, wodorody defiiz
arkaly howpsuz dasamagyi mimkin-

azaltmagy dpjin etjek esasy element
hokmiinde wodorodyii ulanylysyny
gifleltmegi meyillesdiryar.

Ekwatorial Gwineyanyil paytagty Respublikanyi

howpsuzlygyny berkitmek we logistikany gowu-
landyrmak maksady bilen, adadan yurduii qury yer
bolegine gocirildi. Yurduii Prezidenti Teodoro Obiang
Ngema Mbasogo degisli karara gol ¢ekip, Syudad-de-
la-Pas sdherini Respublikanyn taze paytagty diyip yg-
lan etdi. Yurduii 6iiki paytagty Malabo saheridir.

- Biz hokimet edaralarynyii howpsuzlygyny kepil-
lendirmek we yurdumyzyfi dhli sebitlerinifi sazlasykly
osdsini Gpjin etmek maksady bilen, hokimetifi mer-
kezini Syudad-de-la-Pasa gdclirmeli diyen netija geldik
- diyip, «Guinea Ecuatorial Press» nesiri karardan bo-
lekleri getirydr. «Malabo adada yerlesyandigi sebapli,
dasarky howplara garsy ejiz bolmagynda galyar. Sol

Ekwatorial Gwineyanyn
paytagty gocurildi

yam Malabodan tdze paytagta gdclrildi. Saher 200
mii yasayjy tcin niyetlenendir. Sol bir wagtda, Atlantik
ummanyndaky Bioko adasynda yerlesyan Malabo ka-
bir déwlet gulluklaryny saklap galar. Seylelikde, taryhy
paytagtda Dasary isler ministrligi hem-de Uglerod we

S — s
-

Seyle-de hdzirki wagtda «ChatGPT» ulany-
jylarynyn dine az sanly béleginin Jazuw dal-de,
sesli interfeysi ulanmagy makul géryandigi bel-

dirilen tehniki &nimlerifi hataryny ¢ykarmagy
meyillesdirgdr. Kompaniganyn iginde geljekki
enjamlaryf dirli gérndsleri, sol sanda «akylly»

milliard guan) iki esse kdpdur. bir wagtyi 6ziinde, yklymyi merkezinde yerlesyan ta-

ze paytagt Ekwatorial Gwineyanyi her bir rayaty cin

» ChatGPT: Saglyk statistikasy. Din-

Udde her gin 40 milliondan gowrak adam

rA Uar. Bu barada gat-boty islép
a2

ABS$-nyn 1042 sany uly Yas-

dan alyngan &hli soraglaryn 5 géterimden

saglyk bilen bagly islendik bir tema bogunga
ChatGPT ¢at-botyna giz tut-

@ diziji «OpenAl» kompaniga-
sy habar bergar. Alymlar

ly Yasayjysynyn arasynda sowalnama gegir-
diler. Barlagyfn dowamynda ¢at-bot tarapyn-
gowragynyn saglygy goragys bilen baglany-
syklydygy anyklandy.

» Hindilerin ilkinji wodorod otlusy. Hin-
distanda wodorod gangyjy bilen islegan otly-
nyn ilkinji synaglaryna baslandy. Synag Jind
we Sonipat (Hargana staty) séherlerinifi ara-
syndaky yolda amala asyrylgar. Hindilerin
wodorod otlusy 8 sany wagondan ybarat bo-
lup, demir gol ulagyny umumy kuwwaty
2400 kWt bolan iki sany teplowoz herekete
getirgdr. Otlyny Yangyg bilen Upjin etmek
Uegin Jind saherinde elektroliz usuly arkaly
wodorod 6ndlrgan Udrite zawod guruldy.

TARYHDA SU GUN

1973-nji yylda «Lunohod-2» 6ziiniii Ay-
daky syyahatyna baslady. Ol 16-njy yan-

lenilgar. «OpenAl» audio-modellerifi dugpli ka-
millesdirilmeginifi ulanyjylaryn endiklerini Gyt-
getjekdigine we sesli interfegsin meshurlygyny

kolonkalaryn we dgneklerin dizagnlary ara alnyp
maslahatlasylgar. Emma esasy Uns ekrana dal-

de, sesli dolandyrys interfegsine génikdiriler.

Syyahatcy sany 1milliona yeter

Tarkiganin glinorta-gindogaryndaky S$an-

lyurfa welagatynda gerlesyan Gobeklitepe
ybadathana toplumyna 2025-nji gylda 781
muUn syyahatey baryp gordi.

Sanlyurfa welagatynyn Medeniget we
sygahatgylyk mdadirliginii  mag-
lumatlaryna géra, 2023-nji gylda
merkezi Kahramanmaragda bolan
weygrangylykly  gertitremesinin
netijeleri sebapli déran iki gyllyk
pese dislsden sorira, Gébeklite-
pa bargan syyahatgylaryii sany
Uene-de artdy.

Welaygat hakimigeti eggédm su
gylyn ahyryna genli 12 min gyl-
lyk taryhy bolan megalit toplumy-
na bargan sygahatgylaryf sany-
nyni 1 million adama Qetjekdigine
umyt edgarler. Su gyl Sanlyurfada
gegirijek  «TEHNOFEST-2026»
aerokosmos we tehnologiga festiwaly hem
ybadathana toplumyna barganlaryf sany-
nyn artmagyna itergi berer diglip garasylyar.

Arheologlar 1963-nji gylda Gobeklitepe
Uadygarlik toplumynyn Ustinden bardylar.
Bu toplum 2018-nji gylyf igulynda YUNES-

KO-nyn Bitindingd mirasynyn sanawyna
gosuldy. 1995-nji Yylda Goébeklitepede ga-
zuw-agtarys isleri baglanandan sof, arheo-
loglar neolit déwriine degisli bolan, bogy
3-den 6 metre genli, agramy bolsa 40-dan

60 tonna ¢enli Yetyan, Ustinde hagwanla-
ryn sekilleri bolan T gérnUsli sGttnleri yize
¢ykardylar. 2019-njy gylyn mart agynda top-
lumyn resmi agylys dabarasy gegirilip, Turki-
Uede 2019-njy gyl «Gobeklitepe guly» diglip
yglan edildi.

oOzygtyyarlylygyil girewine we 6sisiii hereketlendiriji
giiyjine 6wriler» - diylip, nesirde bellenilydr .
Syudad-de-la-Pas (Parahatcylyk saheri) saherinifi qurlu-
syayna 2012-nji yylda baslandy. Saher Ekwatorial Gwineya-
nyfi yklym béleginifi edil merkezinde, Atlantik ummanynyi
kenaryndan 160 kilometr giindogarda, Wele deryasynyi
boyunda verlesyar. Giir tropik tokaylyklar bilen gursalan
Syudad-de-la-Pas Gabonyii serhedinden 25 kilometr we
[Kamerunyii serhedinden 60 kilometr uzaklykda yerlesyar.
Ministrliklerifi we dowlet edaralarynyi kopisi ey-

dag-magdan senagatyny 6sdirmek ministrligi galar.

Dasary yurtlaryn ilcihanalary, iri kompaniyalaryfi we
banklaryi merkezi edaralary hem entek Syudad-de-la-
Pas sdherine gd¢megi meyillesdirmeyarler. 350 mif
adamyil yasayan sdheri bolan Malabo yurdufi esasy
tajircilik we maliye merkezi derejesini 6ziinde saklar.

Ekwatorial Gwineyanyi esasy bolegi qury yerde
verlesyar. Yurdufi ilatynyii sany, takmynan, 2 million
adam bolup, olaryii 80 goterimi Respublikanyi gury
yer boleginde yasayar.

Pompeiden taze freskalar tapyldy

I Gadymy Oplontisde Yerlesyan Pompeinir
caklerinde islegan arheologlar topary taze
freskalaryf tapylandygyny habar berdiler. Bu
tapyndylar miladydan &riki | asyrda Rim elita-
synyn Yasayys derejesinif ndderejede kasar
bolandygyny we olaryn ¢epergilik ukyplary-
ny aydyn gérkezyadr. Pompei miladynyn 79-
njy Yylynda Wezuwig wulkanynyi atylmagy
netijesinde birndge metr galyfilykdaky kaluf
asagynda galgar. Toplumyn uly bélegi su
wagta ¢enli doly 6wrenilman gelgardi.

Arheologlar diwara gekilen sekillerifi ara-
syndan teatr nikabynyi sekilini tapdylar.
Onuil Yany bilen begleki simwolik sekiller
hem tapyldy. Gazuw-agtarys isleri willanyi
binagarlik gurlusyny hem anyklamaga mim-
kincilik berdi. Alymlar ozal belli bolmadyk ge-
ne dért sany otagy Yuze gykardylar. Netijede,

AYSBERG TAZEDEN YUZUSE GYKDY

resmilegdirilen gerlerifi umumy sany Yizden
gecdi. Téze tapyndylaryi arasynda apsidal
zal (garym tegelek gérnisli zal) bolup, ol des-
lapky maglumatlara géra, hammam toplumy
bilen baglanysykly bolupdyr. Bu bolsa rezi-
densiganyi 6ran onaygly we oglanysykly me-
Uillesdirilendigini gérkezyar.

1S metrden uly buz bilegine ays-
berg diyilyir. Buz bolekleri siiyji
suwdan emele gelip, deiiiz ekoulga-
my iicin uly Shmiyete eyedir. Adat-
ca, buz bdleginif 10-dan 9-y suwui
astynda duryar. Buz boleklerini dw-
renmek deiiiz tebigatyny we klimaty
gorap saklamak iicin uly dhmiyete
eyedir. Sol sebipli yorite institutlar
we ylmy-barlag merkezleri aysberg-
leri dwrenyirler.

ri bir yerde duran (sayda galan) ays-
berg 2023-nji yylyii noyabr ayynda
tizeden yiiziise cykdy. Yiizyén buzluk
2024-nji yylyii baharynda Antarktika
yarym adasynyii kenary bilen siiysiip,
Skosa deiizine tarap ugrady.
Aysbergler giinorta we demirgazyk
polyusyii hem-de oiia golay adalaryi
kenarlarynda galfian buz bdleginif
gopmagy bilen emele gelyir. Bu yzy-
giderli gaytalanyan tebigy hadysadyr.

warda «Luna-21» stansiyasy tarapyndan
Aya eltildi we 10-njy
maya cenli isledi. Enjam
37-39 kilometr aralygy
gecip, rekord goydy,

4170 inedordiil kilometr mey-
0 dany bolan «A23a» aysbergi
1986-njy yylda Filhner buzlu-
gyndan boliinip ayrylypdy. Apet buz
bolegi soiiky onyyllyklarda kem-kem-
den Kkicelip, 2025-nji yylyfi dekabr
ayyna cenli 67 goterimini yitiripdi. Ha-
zirki wagtda «A23a» Giinorta Atlanti-
kkadan Giinorta Amerikanyf giinorta-
giindogaryna tarap siiysiip baryar.
30 yyldan gowrak wagtdan bi-

emma icine tozanyi

girmegi sebadpli asa gy-

zyp, isini bes etdi. Bu

gorkeziji ony ifi uzak aralygy gecen sowet
lunohodyna dwiirdi we ol 2015-nji yyla cenli
diinya rekordyny saklady.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz! Sahypany tayyarlan Yegenmammet TAYLYVEW.



L

2026-njy YYLDA SYYAHAT EDILMELI YERLER

Sonky gyllarda sygahatgylyk pudagy if girdejili ugurlaryn birine dwriilgar. Sygahatgylar megillesdirgan gerinin tebi-

00 __ oo weo

gy sertlerini goz dniinde tutup, gylyn hagsydyr bir méwsiiminde ol ere gezelenje gidgarler. Mysal ii¢in, deniz kenaryn-
da dyn¢ almagy halaganlar jaz we tomus paslynda, ssherlere gezeleng etmek isleganler giigz paslynda, polgar gijelerini
hem de ak agglarg gakyndan sgnlamak isleganler bolsa . 9Y$ paslynda sggahata cykgarlar. Umuman gulun JslendHL_

§aherler, dag gerigleridir deniz kenarlary bilen bir hatarda, tebigy segilgdhler hem bar.

Gimalay dag gerisleri, Hindistan. Beyik
gayalaryn, buzluklaryfi we gasyl julgelerif
mesgeni bolan Gimalay daglarynyi Hindista-
nyn cdginde Yerlesydn bdleginde tebigy go-
zelliklerif birndgesi bar. DUNYanin in beyik Yol
gegelgelerinii we demir gollarynyf gegyan
Yeri bolan Gimalay daglarynyn eteginde hin-
di dap-dessurlary bilen Jakyndan tanysmaga
muamkingilik bergdn obalardyr ybadathana-
lar gerlesydr. Ladakh staty dag tebigatynda
dyng almak dgin if gowy Yerlerif biri hasap-
lanylgar. Yurdui meshur Gerlerinifi arasynda
«Khangchendzonga» milli seyilgahi gasyl te-

bigatdaky asma gollary, dag gerislerinddki gar
barslary, bengal gaplarilary we dag gogunlary
(bharal) bilen gérenleri hagran galdyrgar. Syya-
hatgylar iki pasylly, Yagny asakda glller agy-
lyp, cesmeler akyp duran, yokarsy gar we buz
meydangalary bilen gursalan bu seyilgdhde 6z-
lerini ertekilerddki Yaly dugyarlar. Gimalay dag
gerislerine gitmek Ggin mart we may aglary ara-
lygy i amatly méwsim hasaplanyar.

Killarni gdheri, Irlandiga. Atlantik umma-
nynda yerlesydn ada Yurdy owadan tebiga-
ty we taryhy saherleri bilen tanalgar. Mesghur
gezeleng Yoly bolan Kerri halkasynyf ugrun-
da Yerlesyan Killarni s&heri 2026-njy gylda
baryp gdrmeli ift owadan Yerlerifi biri hasap-
langar. Bu séher tebigy gozelliklere, dasly

depelere, gém-gok suwly kéllere we gadymy
galalara bay bolup, her gyl 1 milliondan gow-
rak sygahatgyny 6zine gekyar. Killarni sahe-
rine tomus aylarynda gitmek maslahat beril-
Uar. Bu yerde gayalaryn eteginde gezip yoren
gyzyl keuikleri synlamak bilen bir hatarda,
Kerri milli seyilgdhine gezeleng edip bol-
ar. Seyilgdhde $a zenany Wiktoriganyn we
masgala agzalarynyf Yasan Makross dguni
hem gérmek bolyar.

Las-Wegas sdheri, ABS. Newada statynda
gerlesydn Las-Wegas sdheri meshur myh-
manhanalary, restoranlary we tomasalary
bilen kdp gyldan béri it meshur Yerlerifi biri

bolup gelyar. lkonik gozellikleri, immer-
siw tomasalary we ge-
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zelencleri bilen sygahatgylarda yatdan ¢yk-
majak tasir galdyrgan bu sdherde aspezgilik
sungaty hem dsendir. S8herde kop sanly lguks
sdwda dikanlary we dizayner butikleri bar.
Séherde kopgliklegin gatnaw serigdeleri dsen

bolup, halkalagyn tramway yollary hem bar.
Las-Wegasda dinganiii meshur nysanlary-
nyn biri bolan Eyfel difinifl 6ykinme nusgasy
hem gerlesydr. Las-Wegasa gitmek Ugin yaz
we guyz aylary if oflat méwsim hasaplanyar.

Marbelyga saheri, Ispaniga. Ortayer defzi-
nif ¢ageli kenarlaryndan Syerra-Blanka dag-
laryna genli aralygy 6z igine algan Marbelya
saheri owadan tebigaty bilen gérenleri hagran
galdyryar. Taryhy yadygarliklerii  we durli

medenigetlerifi mekany bolan bu s&herde ka-
san restoran hyzmatlary hédurlengar. Gijeki
durmusyn gagnap-josyan saherinde bahalar
gymmat bolup, «Puerto Banus Marina» séw-
da toplumynda lguks Uahtalar, kasar sport
awtoulaglary we afirybas markalar agdyk-
lyk edyar. Ak refkli binalar we hosboy ysly
pyrtykal agaglary Marbelga s&herinift nysany
hasaplanygar. $&herifi das diselen kdgeleri gi-
jesine has owadan goringar.

Marrakes saheri, Marokko. Taryhy binalary,
kdskleri we metjitleri bilen meghur bolan Mar-
rakes Marokkonyf medeni pagtagty hékman-

de tanalyar. Beyik diwarlary we labirint galy
kdgeleri bilen gdrenleri hagran galdyrgan bu
sdherde dokma, kigzegdrgilik dnimlerini we
say-sepleri hddirlegan gerli bazarlaryn birna-
gesi bar. Sygahatgylar Ggin bu sdher dérediji-
lik bilen mesgullanmak we asuda dyng almak
Ugin in gowy Yerlerin biridir. $aherifi meshur
Uadygarliklerinif biri Xll asyrda gurlan Kutubi-

Dar geyinmek
saglyga tasir edyarmi?

>

lar dar egin-esikleri saylayarlar. Hindrmen-
ler uzak wagtlap dar eginbaslary geymegiii
iymit sifidirisden baslap, gan aylanysygyna
cenli saglyk bilen bagly diirli yagdaylara se-
bap bolup bilyandigini belleyarler.

Adatca, adamlar 6z saylap alan kdrine we
mesqgullanyan isine gora egin-esik saylayarlar.
Mysal cin, moda gorkezislerinde isleyanler
we sportuii yeiil atletika gornisi bilen mesqul-
lanyanlar dar geyinydrler. Munuii sebabi bolsa,
olaryi erkin hereket etmegi bilen disindirilyar.

Bedenifi gornlisine garamazdan, 06zifie
layyk esik geymegii hic hili yalfiyslygy yok.
Emma ozife kici we gysyan egin-esikleri

geymek saglyga 6z tasirini yetiryar.

Dar egin-esik geylende yiize cykyan

alamatlar:
® Deride gyzyl yzlaryi peyda bolmagy
@ Derinifi gyjynmagy
® Dem almakda kyncylyk cekmek
® Hereket etmekde kosenmek

opler gifirdk egin-esigi geymegi hala-
yan bolsa, kabir adam, esasan hem,
yaslar we sport bilen mesgullanyan-

ZYYANLY TARAPLARY:

lymit sifidirisifi hayallamagy. Dar egin-
esik asgazana we icegelere gosmaca basys
edip, yurek bulanma hem-de isdaii kesilmegi ya-
ly yagdaylara getirip bilyar. Dar esigifi yzygiderli
geyilmegi wagtyf gecmegi bilen icegelerde iymit
sifidirisi hayalladyp, cismd sebdp bolup bilyar.

Kémelek yokanclygy. Dar balak, ayak-
gap we korset geymek kémelek yokanclygy-
nyf déremek howpuny yokarlandyryar. Dar
egin-esikler képlenc howa gecirmeyan mata-
lardan tayyarlanyar. Adamdan tebigy yagday-
da bolinip ¢ykyan der dar eqin-esikden dasa-
ry cykyp bilman, derda yelmesip galyar. Cygly
deride bolsa, dirli yokanclyklar dorap bilyar.

Nerw damarlarynyii gysylmagy. Gecirilen
barlaglarda dar esik geylip ya-da gysyan gusak-
lyk dakylyp uzak wagtlap gezilende parestetika
(deri nerwisi) zyyan yetyandigi yize cykaryldy.
Iki gapdalda yerlesyan bu deri nerwisine ze-
per yetende ukusyzlyk, derinifi garramagy yaly
alamatlar we bilde agyrylar peyda bolyar.

Agyrylaryn doremegi. Dar geyinmek dos-
de mazifi dbéremek howpuny yokarlandyryp
bilyar. Seyle hem boyunda, ayakda we bogun-
larda gan aylanysygy bozulyp, Viti agyrylaryi
doéremegine sebdp bolup bilydr. Hindrmenler
dync alynyan we yatylyan wagty dar egin-esik-
leri geymegif saglyk Gcin 6ran zyyanlydygyny
bellap, 6yde gifirdk geyinmelidigine Gnsi cekyar-
ler. Seyle hem 6z(lie layyk gelydn egin-esikleri
saylamagyi adamy gelsikli gorkezmek bilen bir
hatarda, saqlyk tcin zyyanly daldigi bellenilyar.
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Ua metjidi we onufl Mawr minarasydyr. $ahe-
rifl merkezinddki Jemaa el-Fnaa meydangasy
hemise kdp adamly bolup, bu Jerde gije-giin-
diz séwda edilgar.

Okinawa adalary, Yaponiga. Ginf dog-
gan gurdunyii ginortasynda gerlesgan Oki-
nawa arhipelagy 160 adadan ybarat. Tebigy
gozellikleri, tdsin jandarlary, mayyl howasy
we bay medeni mirasy bilen sygahatgylary
6zlne ¢ekyan bu adalar toplumy Yasyl tebi-
gatda dyng almak Ugin if gowy Yerlerif biri-
dir. Okinawa adalaryna bargan syyahatgylar
gdém-gok denizde gagykly gezeleng etmek
bilen bir hatarda, Kabira aylagynyn tebigy gé-
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zelliklerinden lezzet algarlar. Owadan aylag-
lar, merjen rifleri we igi gdm-gdk suwly gowak
adanyn nysany hasaplangar. Okinawa adala-
ry oktygabr, nogabr aglarynda has kép adamly
bolyar.

Papagaijo Jarym adasy, Kosta-Rika. Yu-

wag ummanynyn kenarynda Jerlesgan Papa-
gayo Yarym adasy 1400 gektarlyk tebigy go-
raghananyni icinde gerlesyan kasan jaglary we
dyng alys meydangalary bilen sygahatgylary
6zUne ¢ekyar. Guslaryi we agagda Yasayan
jandarlary® mekany bolan bu yerde ajagyp

tebigatda dyng almak bilen bir hatarda, ga-
Uykly suwasty dingani yakyndan synlap bol-
Uar. Jadyly tokaga mefizegyan Papagayo ya-
rym adasy Kosta-Rikanyn Liberiga sadherinif
golagynda Gerlesyar. Yylyh islendik méwsii-
minde bu adada dyng alyp bolgar.

San-Huan daglary, AB$. Kolorado staty-
nyfi glnorta-ginbatarynda gerlesgydn San-
Huan daglary hem 2026-njy yylda syyahat
edilmeli erlerin biri hasaplanygar. Suratkesle-

rifl we lyzagylaryn in kép bargan gerlerinin bi-
ri bolan San-Huan daglarynyn eteginde ady-
bir derga we «Mesa Verde» milli seyilgahi bar.
Usti garly gagalaryf, beyik dag kdllerinii we
cemenliklerii mesgeni bolan bu Yerde asma
gollar hem bar. Sygahatgylar dag tebigaty-
nyn gdzelliklerini synlamak bilen bir hatarda,
San-Huan daglarynyi 4 min metrden gow-
rak belentliklerinde itli tirkeglerde gezeleng
edip bilgarler. Fewral we mart aglary San-Hu-
an daglarynda lyzada typmak Ggin il gowy
mowsUm hasaplanygar.

Panama siti, Panama. Panama kanalynyn
bogunda Latyn Amerikasyndaky t&sin sdher-
lerin biri Yerlesyar. Bu sdhere Panama siti di-
Gilgar. S8herdéki esasy agratynlyk we gozel-
lik Panama kanalynyn 6zi bolup, basga Yerde
gabat gelmeyan inZenergilik desgasyny ya-
kyndan synlap bolgar. Yuwa§ we Atlantik
ummanlarynyn aralygynda gurlan Panama
kanaly basgangak gérnisli birndge bentden
ybarat bolup, gdmilerifi bir ummandan bey-

leki ummana gegmegine Yardam edydr. Her
gyl kanaldan 12 mén gdmi gegyar. Amerika-
nyn catrygynda Yerlesydn Panama siti kop
medenigetli ilaty, sungaty, meshur igmitleri
we festiwallary bilen tapawutlangar. $dherde
maymuynlaryn, koalalaryf we beyleki jandar-
laryii Yasaygan tropik tokagy bolan Metropoli-
ten seyilgahi hem bar.

Sent-Julians sdheri, Malta. Kicijik ada
doéwletinii defiz kenaryndaky Sent-Julians
balykgylyk sdheri gadymy taryhy desgalary
we hazirki zaman binalary bilen tasin gdzel-
ligi emele getirgdr. S&herin dyng alys kenar-
lary Ortager denizinif gézelliklerini yakyndan
synlamaga muimkingilik bergar. Sent-Ju-

lians sdherinde Spinola aglagynda gezeleng
edip, welosiped siirmek, balyk tutmak bilen

mesgullanyp bolgar. Sygahateylar janly ay-
dym-saz gykyslaryny difildp, agyk asmanyn
astyndaky restoranlarda defiz kenarlaryny
synlap, naharlanyp bilgarler. Gijeki durmusyn
gaynap-josyan saheri giiyz paslynda has

kop adamly bolyar.

O\ MY EDE EN ) ERUSTLY,

Oyjiikli telefonlaryi
peyda bolany biri,
birek-birek bilen ha-
barlasmak Grén afisat-
lasdy. Telefonda jah
edip hal-habar sorasmaldan basga-da,
SMS yazmak, ses yazgyily ugratmal
we uzakdan birek-biregifi yiiziini goriip
geplesmek yaly ayratynlyklar hem bar.
Soiiky yyllarda SMS yazmak ifi yorgiin-
li habarlasma usulyna dwriilip, her kim
0z sowadyna we basarnygyna gora gat-
nasyanlary bilen hat yazysyar. SMS ada-
myi 6ziini we icki duygularyny hakyky
beyan etmegine miimkingilik beryar.
SMS-i nahili yazmalydygy ya-da nhili
bolmalydygy barada belli bir diizgiinler
yok. Sol sebipli SMS sol adam barada
kop zady anyklamaga yardam edyir.

Uzyn SMS. Duygusyny we pikirleri-
ni beyan etmdge calysyan adamlar uzyn
SMS yazyarlar. Olar s6zi manyly we tasirli
gural hokmiinde goryarler. Uzyn habarla-
ry yazyanlar mahirli we yhlasly adamlar
bolup, kyn giiniifide yanyfnda boljak if
yakyn dostlar hasaplanyar.

Gysga SMS. Eger siz SMS-lere
«bolyar», «yolk» we «hawa» diyip jogap
beryan bolsafyz, onda siz hakykatcyl
adamlarsyiyz. Gysga jimleleri yazmagy
halayan adamlar dzbolusly hdsiyete eye
bolup, kopsozlilikden gaca duryarlar. Is-
lendik zada gysga we anyk jogap beryarler.

Emojiler. Kop adam soz yazmaga dal-
de, emoji (duygulary afiladyan sekiller) bi-
len SMS alysmaga howesli bolyar. Emojiler

icki duygyny has aydyii beyan ediji bolup,
sOzleme gora tasirli bolyar. Emaji iberyan
adamlar jogap yazmak {cin uzak pikirle-
nip oturmayarlar. Olar sol wagtky yagda-
yy (begencli, gaharly, stresli, tolgundyry-
jy) barada derrew emoji ugradyarlar. Bu
adamlar syyahat etmegi gowy goryan ro-
mantik (duygucyl) adamlar hasaplanyar.

Seresaply yazyan bolsaiiyz. Kabir
adam ugratmak isleyan SMS-ini gayta-
gayta okayar, birndce gezek diizedis giriz-
yar. Yazan habarynyii nahili kabul ediljek-
digi barada uzak pikirlenyar. Seyle adamlar
gapma-garsylygy halamayan, gddek go-
rinmek islemeyan sypayy adamlardyr. Olar
bir sozin Ustiinde hem birndce sagatlap
pikirlenip oturyp bilyarler. Seresaply SMS
yazyan adamlar yakynlaryny razy etmek
we hemmeleriii bagtly bolmagyny isleyar-
ler. Sol sebdpli olarda oyun etmek, emoji
ugratmak yaly hasiyet gabat gelmeyar.

Gic jogap beryan bolsafiyz. Kop adam
telefonyna gelen SMS-e birndce sagatdan
ya-da bir giinden soii jogap beryar. Olar
Unsi gowsak adamlar bolup, SMS yazmagy
ayratyn is hasaplayarlar. Seyle hem is ara-
synda SMS-e jogap bermegiii kyndygyny
belleyarler. SMS-e gic jogap berydnler das-
toweregi iinsden disiiryarler. Olar gifi we
hayal hereketli adamlar hasaplanyar.

Gayta-gayta SMS yazyan bolsaiiyz.
Gayta-gayta SMS yazmagy halayan bolsa-
fiyz, bu yagday sizif batyrdygyiiyzy we bir
zada ymtylyandygynyzy gorkezydr. Seyle
adamlar 6nidnde goyan maksadyna yetmek
tcin qujur-gayratyny gaygyrmayarlar.

AL-NASLAA
GAYASY

Diinydde tebigy yagdayda emele gelen

we gorenleri hayran galdyryan tasinlik-
lerifh birndcesi bar. Bu tasinlikleri gorenifn-
de 6z-dziifie «Nidip emele geldika?» diyen
sowaly bereniiii duyman galyarsyii. Gazeti-
mizifi her sanynda sizi diinyanin diirli kiinje-
ginde yerlesyin tebigy tasinlikler bilen ta-
nysdyrmagy malkul bildik.

Saud Arabystanynyii Tayma oazisiniii SO
kilometr giinortasynda tdsin bir yagdaya dus
gelmek bolyar. Bu yerde pycak bilen dei ika
boliinen yaly iki bolek uly das miifilerce yyl bari
yykylmazdan, defiagramly yagdayda saklanyp
dur. Bu dasa Al-Naslaa gayasy diyilyar.

Gumak yerde dpet dasyi tebigy yagday-
da peyda bolmagy geii galdyryjydyr. Col
peyzazynda tdsin gozelligi emele getirydn
Al-Naslaa gayasy miifilerce yyl mundan ozal
bolup gecen geologik hadysalaryii netijesinde
yiize cykypdyr. Alymlar bu gayanyi yel ero-
ziyasy we cygly howa serti esasynda eme-
le gelendigini caklayarlar. Beyikligi 6 metre,
gowriimi 9 metre yetyan dpet dasyn gunorta-
giindogar yiiziinde kop sanly petroglifler (oyu-
lyp cekilen ga-
ya suratlary)
bar. Petroglif-
lerde arap at-
larynyii, dag
gecilerinin we
adam sekille-
rinin minlerce
yyllyk  sekili :
gorkezilyar. Alymlar oyulyp gekllen gaya su-
ratlaryndan cen tutup, bu yerde miiiilerce yyl
ozal yasaysyn bolandygyny we siwilizasiya-
nyi osendigini belleyarler. Taryhy maglumat-
larda bu yerde gociip-gonup yoren taypalaryii
yasandygy we awcylyk bilen mesgullanan-
dygy bellenilyar.

Al-Naslaa gayasy diifie bir tebigy tasinlik
bolman, eysem, araplaryii medeni we arheo-
logik nysanydyr. Bu dpet das sebitin gadymy
durmusyny, ynanclaryny we tebigy gursawyny
beyan edyan taryhy yadygarliklerifi biridir. Her
yyl miiilerce syyahatcy we arheolog bu syrly
hem-de tdsin dasy gormek iicin Saud Arabys-
tanyna baryarlar.

Witamine bay
gys miwesi

ys paslynda in kop igilgdn miwelerin biri hem kiwi bo-
@ lup, saglyk Ggin peygdaly witaminleri 6ziinde jemleyar.

Ata Watany Hytayg hasaplangan bu miwanif diziminde
C we K witamini hem-de kép mukdarda sigim saklangar. Agyk
Yasyl renkli bu miwanifi 50-den gowrak gérnisi bolup, esasan,
igmit sindiris ulgamyna peydalydygy bilen tapawutlangar. Kiwi-
nif diztminddki K witamini bedenifi madda alys-calsygyny we
kalsinifi derejesini kadalasdyrgar. Bedenint mis getmezgiliginif
onini almakda hem peygdaly bolan kiwi immuniteti giigglendirip,
dimewe we sowuklama garsy géresmage yardam edyar.

Gys paslynda, |
esasan, C witamini
getmezgilik  edyar.
Her gin 2-3 sany
kiwi igmek bilen be-
den Ugin zerur bo-
lan C witamini alyp
bolgar. Bu miwani
terligine iymek bilen
bir hatarda, durli is-
ddagarlara hem gosup bolgar. Etden taggarlangan tagamlara
kiwi gosulanda, ¢alt hem gumsak bisgar. Turgumtyk miwanin
dizuminde sekerifi hem bardygy, segle hem asgazan agyry-
syna sebdp bolyandygy sebapli kop igmek maslahat berilme-
gér. Bilermenlerifi bellemegine gérd, kiwi gdz Ggin pegdaly in
gowy miwelerif biridir.
GYZYI(LY MAGLUMATLAR
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Jada Jasagan ganatsyz gusa menzegand|g| sebapli, 1950-nji
gyllarda marketingde «kiwi» diglip atlandyrylyp baslanygar.

® Kiwinif i¢i gasylymtyl gérnisinden basga-da, igilyan bolegi
altynsow we gyzyl refikli stgji gérnisleri hem bar.

@ Kiwide pyrtykala gord, has kop mukdarda C witamini saklangar.

@ Kiwinif dizimindaki kalig we styim banandaky bilen dendir.

® Kabir gurtda kiwini gabygy bilen iggarler. Kiwinif garaja gi-
gidinde Omega-3 yag kislotasy saklanyar.

@ Kiwigolnandan sofl hem bismegini dowam edyar.

Gazetimizif hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Sumbar ALYSIROW.
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CAGALAR DUNYASI

Jasin miwe

AZDAR
MIWESI

Sonky gyllarda basga sebitde
getisgan tasin miweleri igmek gon
boldy. Her gyl dekabr agynyn (gus

pasly) gelmegi bilen & gdrliip-
esidilmedik miweler bazarlardyr
sdwda merkezlerinin bezegine
owriilgar. Muna mango, ananas,
kokos, kiwi, santol, papaga, azdar
miwesi, §yldyz miwesi, ligi, man-
gostan, musmula, rambutan Jaly
miweleri mysal getirmek bolar.

Tdsin miwelerif aglaba bdlegi

Uzak Giindogar we Okeanija dow-
letlerinde dsdilrilip getisdirilgar.
Mahriban ¢agalar, gazetimizin her
sanynda sizi tasin miweler bilen
tanysdyrmagy makul bildik. Gelif,
onda azdar miwesi baradaky gy-
zykly maglumatlary dwrenelifi!

Halk arasynda azdar miwesi diglip ta-
nalgan bu miwa ylmy dilde «Hylocereus
undatus» digilgar. Pitahagga hem diyil-
Uan gulpakly miwanin ata Watany Mek-
sika (Merkezi Amerika) hasaplanyar. Ha-
zirki wagtda Gunorta-Glindogar Azigada
kdp 6sdurilip getisdirilgadn azdar miwesi
gokumlylygy we witaminlere baydygy
bilen tapawutlangar. Bu miwanif agajy
edil kaktusa menzeyar.

Azdar miwesinii gabygy gilgin ya-
da sary, igilyan bdlegi bolsa ak ya-da
sugundyr refikinde bolgar. SUgjimtik ta-
gamy (aralyk) bolan bu miwe gylyfiislen-
dik paslynda getisyar. Dingade if esasy
eksport ediji gurt bolan Tailandda azdar

miwesinif eti ak, gabygy gulglin renkli
gérnlsi 6sdurilip Yetisdirilgar. Tailand-
da bu miwe dekabrdan aprel agyna genli
aralykda getigyar.

Kaktus agajynda getisyan ekzotik mi-
we witamine bayg bolup, immuniteti giige-
lendirgdr, igmit sindirisi genillesdirgar.
Icinde gara danesi bolan azdar miwesini
ilki guwmaly, sofra uzynlygyna ika bol-
meli. Igindaki etli bélegini ¢emge bilen
cykaryp, dilimlere bélmeli ya-da dortburg
edip dogramaly. Sogana mefzes dsunt-
gisi bolan bu miwanif gabygy igilmeyar.
Kiwinin, armydyn we garpyzyn bilelikda-
ki tagamyny yatladgan azdar miwesi ter-
ligine igilmek bilen bir hatarda, isddagara,
gogurda we suyjiliklere gosulgar. Seyle
hem bu miweden kokteyl tagygarlanylyar.
Azdar miwesi gara daneleri bilen bilelikde
igilyar. Taze Yolnan bu miwe sowadyjyda
(a-da plastik haltada 2-3 hepde terligine
saklanygar. Azdar miwesinifi gillerini ¢ay

hékmiinde demlap icip bolgar. Yabany
tebigatda pitahayya agajy 15 metre genli
beyiklige gyrmasyp 6sydr. Adatga, pita-

hagyga — inge baldakly kaktus agajy eke-
rancylyk meygdanlarynda we gyladys-
hanalarda 6sdurilip getisdirilgar. Her gyl
dingade 1million tonnadan gowrak azdar
miwesi ondurilgar. Bu ugurda Wgetnam,
Hytay we Tailand 6ndeligi egeleyar.

GYS$ PASLYNYN «SYYAHATCYLARY»

.Yabany tebigatda ugurtapyjy-
lygy we kamil hereketleri bi-

len iinsi 6ziine cekydn jandarlaryfi
birndcesi yasayar. Bulara maymyn-
laryi, guslaryi, deiiz siiydemdiri-
jilerinin, ofurgasyzlaryii we hatda
balyllaryi hem kabir gérniisi degisli
bolup, garga «iii akylly gus» ady bi-
len tanalyar. Gelifi, guslar masgala-
synyii ifi akyllysy baradaky gyzykly
maglumatlar bilen tanys bolalyii!

Gargalar akyllylygy, c¢alt uggun-
lagmagy we sar gara refki bilen tapa-
wutlangar. Dinganin 8hli gerinde dus
gelgdn gara guslar aslynda «meghur
sygahatgylar» hasaplangar. Sowuk
howany halagan bu guslar her gyl
azyndan 500 kilometr gol gegyarler.
Gargalar howanyn gyzmagy bilen bé-
lek-bélek topar gurap, sowuk Qurtlara
gidgarler. Kabir toparlar bolsa 6z meka-
nynda hemiselik gasaygar. Begleki gus-
laryn gys paslyny gegirmek GUgin gyly
Qurtlara ugup gidgandigine garamaz-
dan, gargalar munun tersine. Gyzykly
tarapy hem gargalar jugjelemek Ugin
sowuk Uerlere gidygarler. Gargalaryn
syyahaty howanyn sowuklygyna bag-
ly bolup, uzak dowam etmeyar.

NACE GORNUSI BAR?

Yer (iizinde gargalaryf amerikan
gargasy, flores gargasy, kasirci garga,
balykgy garga, alagarga galy 40 téwe-
regi gérndsi Yasayar. Gargalar masga-
lasyna degisli 8hli gérnls gdglp-gonup
bilmeygar. Esasan hem, Afrikada we

Azigada dus gelydn gargalar yasagan
Gerini taslap gitmeyarler. Amerikan gar-
gasy we Jewropa alagargasy ahli gurdy
aylangan esasy «syyahatgylar» ha-

saplanyar. Gargalar gyslamak Ugin ger
saylamayarlar. Suri-suri bolup ugup ba-
ryslaryna hagsy ger sowuk, nirede gar
bolsa, sol Yerde hem disleydrler. Howa
maylap baslanson, sowuk Ulkelere tarap
goluny dowam edyarler. Amerikadan
Ja-da Yewropadan gaydan gargalar so-
wuk gurtlara bir yyllap «sygahat edip»,
Uene-de yzyna dolanyarlar. Bu guslar

gyslagan Jerini, gé¢Up-gonan sebitlerini
hemiselik Yatda saklagarlar. Gargalaryn
azasmak howpy gokdugy sebdpli, ge-
kelikde hem ugup gidibergarler.

GARGALAR USEMEYARMI?

Gargalar sowukdan goranmak Ugin
dirli usullary ulangarlar. Esasan hem,
afzakly gijelerde bu guslar agagla-
ryi sahalarynda hatar bolup dykyly-
syp Yatygarlar. Bu gagday gargalaryn
Uulylugy saklamagyna kémek edyar.
Gargalaryi agramynyn 10 géterimden
gowragyny Uag gatlagy emele getirgar.
Yag gatlagy asa sowugy saklap, gyz-
gynlygy Upjin edyar.

SOWUKDA NAME IYYARLER?

Gargalar yasagan we sygahata bar-
Uan yerine baglylykda, islendik zat bi-
len igmitlenip bilyarler. Osen Gatkesligi
bolan gargalar gysky ekinlere (kasir,
kelem, turp) zuganly bolup biler. Yéne
bu guslar, esasan, mér-mdjekleri igip,
ekine zyygan berijilerifi kdpelmeginin
ondni alyarlar. Kabir sowuk Yurtlarda

zibilleri arassalamakda hem gargala-
ryf uly orny bar.

Gargalar adamyn (uzUni Jatda sak-
lamakdan baslap, ¢ylsyrymly yagday-
dan bas alyp ¢ukmagy basargarlar.
Gegirilen barlaglaryf netijesinde garga-
laryn 7 gasly ¢caga Jaly pikirlenip bilgan-
digi yize ¢ykaryldy. Igmit dandamagan
bu guslar hozdur sénigi ddwmek Ugin
¢Unki bilen disldp Jokarlygyna ugyar-
lar we gaty Uere Ua-da asfaltyn Ustline
oklagarlar. Ilatly gerde gasagan garga-
lar bolsa, hoz gakmak Ggin awtoulagla-
ryn hyzmatyndan peydalanyarlar. Gara
guslar golysygy gyzyl gananda hozy
alyp, Yolui gatrygyna oklap gagdyar-
lar. Téwerekdaki agaja gonup, ulaglaryn
gecip gutararyna garasyarlar. Sof bolsa
guzyl yananda yene-de baryp, déwlen
manyzlary iggarler.

Gargalar magsgala bolup Yasayar-
lar. Agaglaryf barmasy kyn sahaly
Uerinde héwurtge gurup, 4-5 gumurt-
ga goyyarlar. Ekleyji gargalar jigje-
lerini 60 gine ¢enli igmitlendirgérler.
Gargalar tebigy gursawa baglylykda
20 ygyla cenli Yasaygarlar. Tebigaty
déwrenijilerin bellemegine gor3, garga-
lar gitip gitmek howpy abangan jan-
darlaryn hataryna girmeyar. Gargala-
ra dinyganin &hli Yerinde dus gelmek
bolgar. Muna garamazdan Gaway
gargasynyn yitip gidendigi, flores gar-
gasynyn sanynyn azalyandygy bel-
lenilydr. Tebigatda seyrek Yagdayda
ap-ak garga hem dus gelingar.

Sanlary birlesdirip, sekili rerklan!

7 tapawudy tapyn!
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® DIKLIGINE: 2. Goldawsyz, hossarsyz. 3. Azi-
Uada bir déwlet. 5. Saz guraly. 6. Miwe. 7. Agymtyl
refikde bolan, agrak. 8. Cehiganyn if uly awtoulag 6n-
duirijisi. 9. Cehiganyii pagtagty. 10. Lakam. 17. Yuwas
ummanynda ada déwleti. 20. Tirkmen gelin-gyzlarynyn yakala-
ryna dakynygan yizi gasly, tegelek bezeg sagy. 22. Ulagyn gor-
nisi. 23. Bahyl, gérip. 24. Stol ogny. 27. Apet, uly. 28. Iki 61 aga-
gy gusga, art agaklary uzyn, uzyn guyrugynyn ujy garaja galman.

m krosswordyﬁ jogaby:
z

m skanwordyr jogaby:
8] W

® KESELIGINE: 1. «Parh bilmeze ...
4.«... sdz gylany hinden gykarar» (nakyl). 8. Guralyn, enjamyri

29. Tebigaty we dasgky gursawy dwrengan ylmyn bir
sahasy. 30. Merkezi Amerikadaky déwlet. 32. Gowaga

bogly, dik dsyan bakja ekini. 33. Pasgelgilik, bdwet.
ROSSWORD 35. Buddizmde diingani, dlemi afladgan simmetrik su-
ratlar. 36. Gala, berkitme (kéne s6z). 37. Parahat, dyng.

-da bir, kéje-de» (nakyl).

tutawajy. 11. Birinifi ugrunda aladaly z&hmet ¢cekmek. 12. To-

Azigada bir defiiz.

parlagyn sportda ulanylgan sport enjamy. 13. Daghancgylyk,
maldargylyk bilen meggullanylgan ilatly ger. 14. Dingade if
gadymy uniwersitetlerif biri. 15. «Garynja gara ginde, ...
bilen sdhbetde» (nakyl). 16. Kaktusyn dekoratiw gdrnisi.
18. Sport agakgaby. 19. «...
(nakyl). 21. Calymtyl-ak refikli sozulagan yefil metal. 24. Ye-
terlik. 25. Gaty ylgamaga ukyply, ugup bilmegadn uly gus.
26. Bir zada bolan erk. 28. Elifi i¢ guzi. 29. Gyraden, birsydyr-
gyn. 31. Agajyi bir gérnisi. 33. Himiki element. 34. Suwun ak-
Uan ugry. 38. SUyt-gatyk 6nimlerinde uglewod. 39. Glnorta
Amerikadaky déwlet. 40. Diskif bir gérnUsi «...-ray». 41. Mate-
rik. 42. Turkmen milli tagamy. 43. «Cag» s6zUunif ifliscesi.
44. Guyrugy arkan jagtarylyp duran, zaherli mojek. 45. Orta

saz

Uarasy biter, dil garasy bitmez»

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Tajigozel BASIMOWA.
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Afrikada uly final: Senegal — Marokko

Marokkoda dowam edyan 35-nji Afrika Millet-

ler Kubogynda finala ¢ykan toparlar belli bol-
dy. Finalda ger egeleri Marokkonyi Jygyndysy
bilen Senegalyf Jygyndysy dususar.

Cargek finalda Senegalyn gygyndysy Malinif
Uygundysyny Iliman Ndiagenin 27-nji minutdaky
goly esasynda 1-0 hasabynda (efdi. Yer egeleri
Marokkonyf gygyndysy bolsa Brahim Diaz (26)

)

AFRICA CUP
OF NATIONS
MOROCCO 25

#TotalEnergiesAFCON2025

hem-de Ismael Saibarinifi (74) gollary esasynda
Kamerunyn milli toparyny 2-0 hasabynda utup,
Uarysdan ¢ykardy. Brahim Diaz ¢empionat bas-
lany bari her dugusykda tapawutlanyp gelgar. Sol
hasap bilen Nigeriganyn gugyndysy-da AlZirif
milli toparyny yerilise sezewar etdi. Nigeriganyn
Uygyndysyna yeniis getiren gollary Wiktor Osim-
hen (47) bilen Akor Adams (57) 6z atlaryna yaz-

dyrdylar. Cekelesikli ge¢cen ogundan sofi gempion
Kot-d'lwuaryi gygyndysy c¢argek finaldan yzyna
gagtdy. Musurift gygyndysy bilen dususan Kot-
d’lwuaryi milli topary 3-2 hasabynda asgyn gel-
di. Dusugykda Musurifi adyndan Omar Marmusg
(4), Rami Rabia (32), Mohamed Salah (52) tapa-
wutlansa, Kot-d’lwuaryfi gollaryny El-Fotuh (40,
6.d.) bilen Guela Due (73) gegirdi.

Yarym finalda Senegal bilen Miistirifi yygyndy-
synyn arasyndaky ogunda Jenis gazanan topary
Ueke-t8k gol kesgitledi. Sol goly hem Sadio Ma-
ne 78-nji minutda derwez3 girizip, toparyny fina-
la gykardy. Bu dususyk bir wagtlar «Liwerpulda»
bile ognan Mane bilen Salahyn arasyndaky du-
susyk hokminde gorldp, netijede olaryf birinjisi
beylekisinden Ustin ¢ykmagy basardy.

Bedyleki garym finalda bolsa Nigeriga bilen Ma-
rokkonyn gygyndylary dususyp, ognun esasy
hem-de gosmaca wagtynda hasap agylmaduy. Ye-
nijini ogundan sofiky 11 metrlik urgular kesgitledi.
Netijede, bu urgularda has erjellik gérkezen yer
eyeleri Marokkonyn gygyndysy 4-2 hasabynda
6ne saylanyp, adyny finala Yazdyrdy.

Senegalyn gygyndysy mundan &f 3, Marokko-
nyi gygyndysy bolsa 2 gezek finala ¢ykdy. Her
toparyi 1 ¢empionlygy bolup, nobatdaky finaldan
son olaryn biri 6ie saylanar. Senegalyf yygyndy-
sy 2021-nji Yylda Marokkonyn gygyndysy bolsa
50 gyl 6A, yagny 1976-njy Yylda cempionlyk gaza-
nypdy. Senegalyn Yygyndysy 2002-nji we 2019-
njy Yyllarda, Marokkonyn yygyndysy bolsa 2004-
nji Yylda finalda garsydaslaryndan asgyn gelipdi.
Iki topar finalda ilkinji gezek 6zara dususarlar.

Final dususygy 18-nji janwarda

® Final dususygy Marokkonyn pagtagty Ra-
batdaky $Sazada Mulayg Abdellahyi adyny géter-
gan 69 mun 500 orunlyk stadionda oynalar. Du-
susyk 18-nji Yyanwarda, Jeksenbe gini Asgabat
wagty bilen Jarygijede, 00:00-da baslanar. Fi-
naldan 1 gin 6, 17-nji ganwarda bolsa Misur bi-
len Nigeriganyn gygyndylary buriing medal ug-
rundaky dususyga c¢ukarlar. Bu dususygyn
baslangan wagty 21:00-da diglip bellenildi.

Gargek finalyh netijeleri:

Mali—Senegal: 0-1(lliman Ndiage 27); Kame-
run—Marokko: 0-2 (Brahim Diaz 26, Ismael Sai-
bari 74); Alzir—Nigeriga: 0-2 (Wiktor Osimhen
47 Akor Adams 57); Miistir—Kot-d’lwuar: 3-2
(Marmus 4, Rabia 32, Salah 52 — El-Fotuh 40
é.d.,, Due 73)

Yarym finalyf netijeleri:
Senegal—Miisiir: 1-0 (Sadio Mane 78);
Nigeriga—Marokko: 0-0, 2-4 (p)

FA Kubogynda 4-nji tapgyryn bijeleri cekildi

Ikisi hem bir gunde 22-nji
(}EI\/IPIONLYGYNY GAZANDY

Tennis bogunca taze gylyn ilkinji garys-

lary tamamlandy. Awstraliganyf Brisben
sdaherinde gegirilen halkara Jarysda erkek-
lerify arasynda russigaly Daniil Medwedew,
zenanlardan belarusly Aryna Sabalenka
Ueniji bolup, ikisi-de bir giinde kargeralaryn-
daky 22-nji kuboklaryny gazanduylar.

Erkeklerifi arasyndaky «ATP 250» hal-
kara garysyn finalynda Medwedew ameri-
kaly Brandon Nakasimany 6:2 we 7:6 ha-
saplar bilen gendi. Gegen Yyl difte 1 garysda
genis gazanan Medwedew sofiky 8-nji fina-
lynda 2-nji kubogyny Yokary galdyrdy.

Zenanlaryn arasyndaky «WTA 500»
halkara garysynda belarusly Aryna Saba-
lenka finalda ukrainaly Marta Kostgugy 6:4
we 6:3 hasaplar esasynda (erilise seze-
war etdi. Sabalenka Brisbanda bassyr 2-nji
cempionlygyny gazandy.

T&ze Zelandiganyfi Oklend s&herinde
zenanlaryf arasynda gegirilen «Agyk» cem-
pionatda ukrainaly Elina Switolina geiji bo-
lup, ol finalda hytaygly Wan Sinigugy 6:3 we
7:6 hasaplar bilen utdy. Bu onuf kargerasy
bogungca WTA-nufi Yaryslaryndaky 19-njy
¢cempionlygy hékminde hasaba alyndy.

Gonkongda gegirilen erkeklerifi arasyn-

daky «ATP 250» Qarysynda gazagystanly
Aleksandr Bublik genis gazandy. Ol finalda
italigaly Lorenzo Musettini 2 setifi dowamyn-
da 7:6 we 6:3 hasaplar bilen gefimegiri hétde-
sinden geldi. 28 Jasyndaky Bublik kargera-
syndaky S-njy kubogyny Yokary géterdi.

Uctinji synanysykda cempionlyga getdi

® Umumy baygrak gaznasy 11,8 million
amerikan dollaryna defi bolan garysyk milli
gygyndylaryf arasynda Awstraligada gegiril-
Uan «United Cup» tennis garysynda Polsanyi
Uygyndysy cempionlyk gazandy. 4-nji gezek
gecirilen arysyn finalynda polyaklar Swey-
sariganyi Yyygyndysyny 3 dususygyr netije-
sinde 2:1 hasabynda utup, 3-nji finalynda il-
kinji ¢empionlygyny bagram etdi. 1-nji
dususykda sweysarigaly Belinda Bengic pol-
saly Iga Swentekden, 2-nji dususykda polsa-
ly Hubert Hurkag swegsarigaly Stan Wawrin-
kadan Ustun ¢ykdy. 3-nji dususyk jubdtlegin
gdrnugde bolup, polsaly Kataryna Kawa bilen
Yana Zielinski ikisi gefis gazanduy.

Bu garysda 2023-nji we 2025-nji gyllar-
da ABS, 2024-nji gylda Germaniga ¢gempion-
lyk gazanypdy. Polsanyi gygyndysy 2024-
nji we 2025-nji gyllarda finalda yeflipdi.
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16-njy yanwar (anna)

: ,allt"lal ASUHISUSURatY

Monako - Loriyan (23:00) P
PSZ - Lill (01:00) Lz
17-nji yanwar (senbe)

M. Vuna?ted - Man. Siti (17:30) &
Real Madrid - Lewante (18:00) /4
Udineze - Inter (19:00) &
Hoffenhaym - Bayer (19:30)
Borussiya D - Sankt-Pauli (19:30)
Liwerpul - Bormli (20:00) ®
Tottenham - West Ham (20:00) ®
Celsi - Brentford (20:00) ®
Napoli - Sassuolo (22:00) L
Leipsig - Bawariya (22:30)
N. Forest - Arsenal (22:30) ®
Al-Nassr - Al-Sabab (22:30) foy
Kaliari - Yuwentus (00:45) &
Betis — Wilyarreal (01:00) /4
18-nji yanwar (yeksenbe)

Atletiko - Alawes (20:15) /4
Aston Willa - Ewerton (21:30) ®
Torino - Roma (22:00) &
Milan - Lecce (00:45) &
R. Sosiedad - Barselona (01:00) /4

Hetafe—Real Sosiedad: 1-2 (Hu-
anmi 90 — Mendes 36, Aramburu
90+6), Owiedo—Betis: 1-1 (Cayra
64 — Lo Celso 83), Wilyarreal—Ala-
wes: 3-1 (Moleyro 49, Mikautadze 75
- Martines 85), Zirona—Osasuna:
1-0 (Wanat 44), Walensiya—Elce:
1-1 (Pepelu 87 p — Dyangana 75),
Rayo Wallekano—Malyorka: 2-1
(De Frutos 4, Palason 42 p — Muriki
30), Lewante—Espanyol: 1-1 (Lo-
sada 55 — Romero 53), Sewilja—
Selta: 0-1 (Alonso 88 p)

Angliganyn FA Kubogy Uarysynyn 3-nji
tapgyrynda garasylmadyk netijeler hasaba
alyndy. DUnyganin in gadymy futbol Yarysy bolan
FA Kubogynda «Premier Liganyn» hem-de «EFL
Championship»-if (2-nji liganyn) wekilleri 3-nji
tapgyrdan baslap (1/32 final) baslesige gosulyar.

Gegirilen dususyklardan soft APL-nif 20 klu-
bunyn B6-sy Yarysdan cykdy. Solaryn arasynda
gecen méwsimde 120 gyllyk taryhynda gazanan
ilkinji in uly kubogy bolan FA Kubogyn hazirki ege-
si «Kristal Palas» hem bar. London gaherinifi we-
kili myhmangylykda 6-njy liganyn kluby «Makk-
lesfildden» 2-1 hasabynda asgyn geldi. Dawson
hem-de Bakli-Rikketsif gollary bilen gefis ga-
zanan «Makklesfild» 3-nji tapgyra gykanlaryn
arasynda if asaky liga wekilgilik edgén 2 klubun
biridi. Seylelikde, FA Kubogynyri taryhynda 1909-
njy Uyldan bari, Yagny 117 gyldan son, ilkinji gezek
kubogyn egesi bolan topar esasy 4 liga degisli bol-
madyk klubun wekili tarapyndan Jarysdan gyka-
ryldy. Sol bir wagtyn 6ziinde «Makklesfild» topary
2009-njy Yuldan son «Premier Liganyn» wekili-
nif derwezesinden 2 gol gegiren ilkinji «National
League» kluby hékminde hasaba alyndy.

APL-nif wekillerinif 6zara dususyklarynyn ne-
tijesinde «Bragton» myhmangylykda «Mangester
Yuna(tedi», «Aston Willa» hem Londonda Qerli
«Tottenhamy» 2-1 hasaplar bilen gefdi. «Bragto-
na» yenis getiren gollary Gruda bilen «Mangester
Yunagtedifi» ozalky hijimgisi Welbek, segle-de
«Aston Willany» 4-nji tapgyra gykaran gollary

Buendia bilen Rojers derweza girizdi.

«Nyukasl» bilen «Bornmutyf» arasyndaky oy-
nuf esasy we gosmaga wagty 3-3 hasabynda
denilikde gutaryp (Barns 50, 118, Gordon 90+5 p
— Skott 62, Bruks 68, Tawernier 120+2), 11 metrlik
urgularynyn netijesinde Yer eygeleri garysy dowam
etdirmdge hukuk gazandy.

2-nji ligada c¢ykys edygan
«Reksam» topary 6z meydan-
gasynda «Nottingam Forest»
toparyny esasy wagty 3-3 ha-
sabynda tamamlanan ognuf ne-
tijesinde 11 metrlik urgulary arka-
ly Yenilise sezewar etdi.

Soiiky 40 gylda 10 gol gegiren

ilkinji iflis kluby

® «Mangester Siti» 6z megdangasynda 3-nji
liganyn wekili «Ekseter» toparyny 10-1hasabyn-
da gendi. «Mangester Siti» topary 1986-njy ygyl-
dan béri uly Yaryslaryn ¢dginde bir ogunda 10 gol
gegiren ilkinji iflis topary hékminde hasaba
alyndy. Sonky gezek 1986-njy yylda «Liwerpul»
topary «Fulhamy» 10-0 hasabynda utupdy.

FA Kubogynda 4-nji tapgyryn bijeleri gekilip,
«Liwerpul» bilen «Bragton», «Arsenal» bilen «Wi-
gan», «Aston Willa» bilen «Ngukasl», «Hall Siti»
bilen «Celsi» toparlary dususarlar. Dususyklar
13-16-njy fewral aralygynda gegiriler.

4-nji tapgyryii dususyklary (1716 final): Arse-
nal—Wigan, Aston Willa—Ngukasl, Birmingem
Siti—Lids Yunagted, Bérnli—Mansfild Tawn,
Burton Albion—West Ham, Grimsbi Tawn—Wul-
werhempton, Hall Siti—Celsi, Liwerpul—Brag-
ton, Makklesfild—Brentford, Mangester Siti—
Salford Siti/Swindon Tawn, Norwig Siti—West
Bromwig, Oksford Yunagted—Sanderland, Port
We(l—Bristol Siti, Southempton—Lester Siti,
Stok Siti—Fulham, Reksam—Ipswi¢ Tawn.
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unlllaseten tarvhvmla
ilkinji gezek «Real
Madridin yendi

Ispaniyanyil Sa Kubogy baslesiginde sa kluby hasap-

lanyan «Real Madrid» icin yarys wagtyndan juda ir ta-
mamlandy. 1/8 finalda 2-nji liganyf wekili «Albaseteden»
3-2 hasabynda utulan «Real Madrid» cdryek finalyfi bosa-
gasyndan yzyna gaytdy. Taze talim¢i Alwaro Arbeloa ilkinji
dususykda kabir yyldyzlaryny meydanca goybermedi. Du-
susyagyn 1-nji yarymy Willar bilen Mastantuononyi garsy-
lykly geciren gollary esasynda 1-1 hasabynda tamamlandy.
2-nji yarymda 2-nji ligada 17-nji orunda baryan «Albasete»
topary Betankoryii 82-nji minutdaky goly bilen fie saylan-
dy. 90+1-nji minutda «Realyf» yas oyuncysy Gonzalo Gar-
siya hasaby defilese-de, 90+4-nji minutda Betankor yene
bir gezek tapawutlanyp, toparyna yefis getirdi. Taryhynda
ilkinji gezek «Real Madridi» yefien «Albasete» topary ¢ar-
yek finala cykdy.

Seyle-de, 1/8 finalda «Atletiko» myhmancylykda «De-
portiwony» Grizmannyfi goly bilen 1-0 hasabynda yefidi.
«Betis» «Elceden» 2-1, «Atletik Bilbao» bolsa myhmancy-
lykda 2-nji liganyf wekili «Kultural Leonesa» toparyny gos-
maca wagtda 4-3 hasabynda utdy. «Real Sosiedad» esa-
sy wagty 2-2 hasabynda deflikde tamamlanan oyunda 11
metrlik urgularyndan sofi «Osasunany» yarysdan cykardy.

«Pariin PSZ-ni kubok
yarysyndan cykardy

Fransiyanyh PSZ topary 2026-njy yyly

gecen yylky yaly 6 kubok bilen tamam-
Iap bilmez. Sebabi PsZ topary Fransiyanyf
Kubogy yarysynda Pariz derbisinde «Pariz»
toparyndan 1-0 hasabynda asgyn gelip, bas-
lesikden cykdy. 1/32 finalyh cdginde geciri-
len oyundaky yeke-tik goly 74-nji minutda
Jonatan lkone 6z adyna yazdyrdy. PsZ topa-
ry sofiky 2 yylda bu kubogy eyelipdi.

Yeri gelende bellesek, iki topar bu du-
susykdan on cempionatda hem dususyp-
dylar we sonda PSZ 21 hasabynda yeiis
gazanypdy.

«Marsel» topary myhmancylykda «Ba-
yu» toparyny 9-0 hasabynda yeiiip, 1/16
finala cykdy. Dususykda Meyson Grin-
wud 3 gezek tapawutianmagy basardy.
«Lill» bilen «Lionyfi» arasyndaky oyunda
myhmanlar Moreira hem-de t3ze transfer
Endrigif gollary esasynda 2-1 hasabynda
yeiiis gazandy. «Monako» hem myhman-
cylykda «Orleans» toparyndan Balogun
hem-de llenihenanyi (2) gollary bilen 3-1
hasabynda iistiin cykyp, yarysy dowam
etdirmige ygtyyar aldy.

Komo—Bolonya: 1-1 (Baturina 90+4 — Kambia-
g0 49), Udineze—Pisa: 2-2 (Kabasele 19, Dewis
40 p—Tramoni 13, Meyster 67), Roma—Sassuo-
l0:2-0 (Kone 76, Sule 79), Atalanta—Torino: 2-0
(De Ketelare 13, Pasalig 90+5), Legce—Parma:
1-2 (Stulic 1 — Gabriel 64 0.d., Pellegrino 72), Fio-
rentina—Milan: 1-1 (Komuzzo 66 — Nkunku 90),
Werona—Lasio: 0-1 (Nelsson 79 6.d.), Inter—Na-
poli: 2-2 (Dimarko 9, Calhanoglu 73 p — MakTo-
miney 26, 81), Jenoa—Kaliari: 3-0 (Kolombo
7, Frendrup 72, Estigor 78), Vuwentus—Kre-
moneze: 5-0 (Bremer 12, Dewid 15 Vyldyz 35,

Terragano 48 0.d., MakKenni 64)

Stutgart—Ayntraht: 3-2 (Demirowic 27, Un-
daw 35, Narti 87 — Kristensen 5, Amaimuni
80), Majns—Haydenhaym: 2-1 (Widmer 30,
Amiri 48 — Simmer 60), Borussija D—Wer-
der: 3-0 (Slotterbek 11, Sabitser 76, Girassi
83), Wolfshurg—Sankt-Pauli: 2-1 (Eriksen
25 p, Pejcinowic 88 — Smit 40), Hoffen-
haym—Borussija M: 5-1 (Kramarig 22 p,
45+1, 45+4, Lemperle 24, Moerstedt 77 — Ma-
tino 69), Leipsig—Frayburg: 2-0 (Orban 53,
Romulo 56), Kéln—Bawariya: 1-3 (Maina

— Gnabri 45+5, Kim Min Ze 71, Karl 84),

Augsburg—Union Berlin, Hamburg—Bayer

Al-Hazm—Al-Najma: 3-2 (Sajud 58, 9048, Sam-
mari 90+8 — Tiyanic 8, Altulajhi 43), Al-Ittifak—Al-
Halij: 1-2 (Mussa Dembele 1 — Fortunis 45 p, Hend-
1186 0.d), Al-Hilal—Al-Nassr: 31 (Aldawsari 57 p,
Kanno 81, Ruben Newes 90+2 p — Ronaldo 42), Al-
Uhdud-—Al-Holud: 1-0 (Bassogog 54), Al-Fateh—
Al-Rijad: 3-1 (Delgado 11, 50, Batna 62— Toze 80),
Damak—Al-lttihad: 1-1 (Al-Kahtani 37 - Al-Sanketi
45), Al-Kadsija—Al-Fajha: 5-0 (Kuinjones 47, 53,
61, Hussa 87, Retegi 90+3 p), Al-Sabab—Neom:
3-2 (Al-Hammani 4, Karrasko 57 p, 61 — Buabre 6,
Benrahma 49), Al-Ahli—Al-Taawun: 2-1 (Al-Haw-
sawi 62, Touni 90+14 p — Martines 45+1 p)
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uBawariyan tize yyia hem
yeiiisier hilen haslady

Germaniyanyii ¢empionatynda arakesme tamamla-
nyp, klublar sofiky 7 giinde 2 tapgyryfi dususyklaryny
gecirdiler. «Bawariya» 16-njy tapgyrda 6z meydancasynda
«Wolfsburgy» 8-1 hasabynda yefidi. Dususykda minhen-
lilerifi geciren gollarynyfi 2-si awtogol bolup, Olise 2 gezek
tapawutlandy. «Bawariya» 17-nji tapgyrda «Kéln» toparynyii
myhmany boldy. Dususykda yer eyeleri Mainanyii goly bilen
dile gecse-de, «Bawariya» Gnabri, Kim Min Ze hem-de Karlyfi
gollary bilen 3-1 hasabynda yeris
gazanyp, yeflissiz yorisini dowam
etdirdi. 16-njy tapgyrda «Ayntraht»
bilen defime-defi oynan «Borussi-
ya Dortmund» 6z meydancasynda
«Werderi» 3-0 hasabynda yefidi.
Italiyanyn cempionatynda
20-nji tapgyryi merkezi oynunda
«Inter» bilen «Napoli» toparlary
dususdy. Cekelesilikli gecen oyun-
da yeniis gazanan bolmady. 2-2 ha-
sabynda derilikde tamamlanan dususykda «Interifi» gollaryny
Dimarko (9) bilen Calhanoglu (73 p) gecirdi. «Inter» toparyna
her gezek «Napoli» kluby sotland oyuncysy Skott MakTomi-
neyifi goly bilen jogap berip, meydancany 1 utuk bilen terk
etdi. «Milan» myhmancylykda «Fiorentina» bilen dususyp, bu
gezek oynufi sofky minutlarynda yeiilisden halas boldy (1-1).
«Roma» 6z meydancasynda «Sassuolony» Kone hem-de Su-
lenifi 3 minutyil dowamynda geciren gollary esasynda 2-0 ha-
sabynda yefidi. «Yuwentus» Turinde «Kremoneze» toparynyi
derwezesinden jogapsyz 5 qol girizdi. Gollary Bremer (12), De-
wid (1), Yyldyz (35), Terracano (48 6.d.) hem-de MakKenni

(64) gecirdi. «Inter» topary 16-njy tapgyryi galdyrylan dusu-
syaynda «Lecceni» Espositonyii yeke-tak goly bilen 1-0 ha-
sabynda yenidi. Cempion «Napoli» bolsa 6z meydancasynda
«Parma» bilen golsuz defime-defi oynady.

Ispaniyanyii cempionatynda 19-njy tapgyrda «Barselona-
dyr» «Real Madrid» dususyklaryny 6 geciripdi. «Wilyarreal»
topary 6z meydancasynda «Alawes» toparyny Moleyro, Mo-
rena, Mikautadzenifi gollary bilen 3-1 hasabynda yeidi. Bu
yefiisden sofi «Wilyarreal» 1 oyny
az hem bolsa «Atletikodan» ofie
saylanyp, 3-nji orna beygeldi.

Saud Arabystanynyii ¢empio-

naty SPL-de taze yyla gecip, sa-
nawyn lideri Gytgedi. «Al-Nassr»
topary ilkinji 10 dususygynda yenis l
gazanyp, cempionatyfi rekordyny
goyupdy. Yone 2026-njy yyla gecip,
oynan 4 dususygynda yenis gazan-
mak basartmady. Paytagt derbi-
sinde, myhmangylykda «Al-Hilal» bilen dususan «Al-Nassr»
3-1 hasabynda asgyn gelip, bassyr 3-nji dususyaynda yeiilise
sezewar boldy. Dususykda Ronaldonyfi cempionatdaky 15-nji
goly bilen 6ile gecen «Al-Nassryfi» derwezesinden «Al-Hilal»
toparynyfi oyuncylarynyi 2-si 11 metrlik jerime urgusyndan 3
gol gecirdi. Dususygyn 60-njy minutynda «Al-Nassr» topary-
nyfi derwezegisi Alakidinii gyzyl kart almagy yeilisiii esasy
sebdpleriniil biri boldy. «Al-Ahli» bilen «Al-Taawunyii» ara-
syndaky oyun cekelesikli we dartgynly gecdi. 2-1 hasabynda
dstiin cykan «Al-Ahli» toparynyi yedis goluny 90+14-nji mi-
nutda Iwan Touni 11 metrlik jerime urgusyndan gegirdi.

uManoester Sllln
hilen «Arsenaln
finala golay

Angliganuni Liga Kubogy (EFL

Cup) Yarysynyn Garym fina-
lynyn birinji ogunlary gegirildi.
«Ngukasl» 6z megdangasynda
«Mangester Sitiden» 2-0 hasa-
bynda asgyn geldi. $aherlilerif
gollaryny taze transfer Semen-
go (53) bilen Serki (90+8) 6z
atlaryna yazdyrdylar. London
derbisinde bolsa «Arsenal»
myhmangylykda «Celsini» 3-2
hasabynda utdy (Garnago 57,
83 — Wagt 7, Gyokeres 49,
Zubimendi 71). Jogap oyunlary
3-4-nji fewralda ognalar.

Gazetimizif hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», «metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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Yene-de «Real Madridden» iistiin cykdy

@ Ispaniyanyii Super Kubogyna yene bir yola «Barselo-
na» topary mynasyp boldy. Saud Arabystanynyii paytagty Er-
Riyadda gecirilen yarysyii finalynda, «El Klasikoda» «Barselo-
na» topary kone bdsdesi «Real Madridi» 3-2 hasabynda
yefilise sezewar etdi. Cekelesikli gecen oynuii 1-nji yarymynyii
ahyrky pursatlary has yatda galyjy boldy. Dususyayi 36-njy
minutynda braziliyaly yyldyz Rafinya «Barselonany» 6iie say-
lady. 45+2-nji minutda bolsa basga bir braziliyaly yyldyz oyun-
¢y Winisius Junior owadan gol gecirip, hasaby defiledi. 45+4-
nji minutda Lewandowskinifi goly bilen katalonlar yafiadan
Ofe gecse-de, 2 minut sofi «Real Madrid» yas oyuncysy
Gonzalo Garsiyanyi goly esasynda hasaby deledi.

Dususygyi 73-nji minutynda Rafinya oyundaky 2-niji
goluny gecirip, toparyny yene bir gezek 6iie saylady. Mad-
ridlilere bu gola jogap bermek basartmady. Sunlukda, 3-2
hasabynda yefiis gazanan «Barselona» topary bassyr 2-nji,
umumylykda 16-njy gezek Ispaniyanyfi Super Kubogyna
mynasyp boldy. Gecen yyl 5-2, bu yyl 3-2 hasaplar bilen
kéne garsydasyndan utulan «Real Madridifi» bolsa 13 Super
Kubogy bar. «Barselona» yarym finalda «Atletik Bilbaony»
5-0 (F. Torres 22, Lopes 30, Bardagji 34, Rafinya 38, 52),

Cempionlar Ligasynyii
1-nji dususyklary gegiriler

UEFA Cempionlar Ligasynda 1,5 aylyk ara-
0 kesme tamamlanyar. Liga tapgyrynyii galan
oyunlary 7-nji dususyklar 20-21-nji, 8-nji
dususyklar 28-nji yanwarda oynalar. 7-nji tapgyr-
da «Inter» - «Arsenal», «Tottenham» - «Borussi-
ya Dortmund», «Real Madrid» - «Monako», «Ga-
latasaray» - «Atletiko», «Yuwentus» - «Benfika»,
«Marsel» - «Liwerpul» dususyklary 6ie saylanyan
oyunlar hasaplanyar. 6-njy oyunlardan soi «Arse-
nal» yeke utuk hem yitirmin gelyér. Londonlylar
sol 6 dususykda difne 1 gol gecirtdi.
Seyle-de, Vewropa Ligasynda 7-nji tapgyryn
oyunlary 22-nji yanwarda geciriler.

SUNGAT

Kino sungatynda bagrak gowsurylys mowsiiminin

esasy bagraklarynyn biri bolan, Oskaryn busluk¢y-
sy hasaplangan «Altyn globusyi» genijileri malim edildi.
«Hollywood»-daky dasary Jurtly Zurnalistler guramasynyn
guramacylygyndaky bagraklaryn 83-nji gowsurylys daba-
rasy hemigekiler galy Kalifornigadaky «The Beverly Hilton»
myhmanhanasynda gegirildi.

Nikki Glegzerifi alyp baran dabarasynda drama gérnisde
il gowy film bayragyna «<Hamnet» kinosy lagyk géraldi. Iflis
dramaturgy William $ekspirin sahsy durmusy baradaky bu
filme Oskaryn egesi, hytagly zenan Hloga CZao rezissyorlyk
edyar. Bu ekran eseri iilis dilinde bolmadyk 3 filmden («Duy-
gucyllygyl gummaty», «Syrly jansyz», «Ydnekey bir totan-
lik») hem-de «Frankenstegn» we «Ginakarler» kinolaryndan
ofe saylandy.

If gowy myuzikl ya-da komediga gérnisli film ugry bo-
gunga bolsa «Urus Ustine urug» filmi «Altyn globus» bag-
ragynyn eyesi boldy. Bu kino hem ifilis dilinde bolmadyk 2
film («Basga alag Yok», «Téze akym»), sol sanda «Bugoni-
ga», «Mawy AQ», «Ussat Marti» Jaly kinolary yzda galdyr-
dy. Filmif edebi esasyny Uazyp, surata disiren Pol Tomas
Anderson ifl gowy reZissyor hem-de ifi gowy ssenariy bay-
raklaryna lagyk goraldi.

«Real» bolsa «Atletikony» 2-1 (Walwerde 2, Rodrigo 55 —
Sdrlot 58) hasabynda yefipdi.

Soriky 13 yylda 12-nji gezek

@ Fransiyanyfi Super Kubogy (Trophée des Champions)
dususygynda cempion hem-de kubogyii eyesi PSZ yefiis ga-
zandy. Kuweytiii paytagty Kuweyt saherindaki Jaber Al-Ah-
mad adyndaky Halkara stadionda gecirilen dususykda «Mar-
sel» bilen dususan PSZ 13-nji minutda Usman Dembelenif§
goly bilen 6ie saylandy. Oynuii 76-njy minutynda Meyson
Grinwud 11 metrlik jerime urgusyny diirs urup, hasaby defiledi.
87-nji minutda bolsa Paconyi awtogoly bilen «Marsel» 6iie
gecdi. Yone oyna sofi giren Gonsalu Ramus yene bir gezek
toparyny yeiilisden halas etdi. Ozalam telim gezek sofiky mi-
nutlarda tapawutlanyp, toparyna yefiis getiren ya-da topary-
ny yeiilisden halas eden portugaliyaly hjiomci 90+5-nji mi-
nutda hasaby defiledi. Oyundan sofi gonumel 11 metrlik
urgulary gecirilip, PSZ 4-2 hasabynda tistiin cykdy we sofiky
13 yylda 12-nji, umumylykda-da 14-nji gezek Fransiyanyii Su-
per Kubogyny gazandy. PSZ topary 2013-nji yyldan béri difie
2021-nji yylda bu kubogy gazanyp bilmedi. PSZ topary ilkinji
2 Super Kubogyny 1995-nji we 1998-nji yyllarda eyeldpdi.

X SEES
\ o o
. CHAMPIONS

«Marsel» bolsa 14 yyldan sofi ilkinji kubogyny gazanmak
mamkinciligini elden giderdi. Olar sofiky sapar 2012-nji yylda
Liga Kubogyny gazanypdy.

8 yyldan soii

@ Tirkiyaniii Super Kubogy yarysynyii finalynda, Stambul
derbisinde cempion «Galatasaray» bilen «Fenerbahge» dusus-
dy. Cekelesikli gecen oyunda «Fenerbahce» topary 2-0 hasa-
bynda yefiis gazandy. Olara yefiis getiren gollary taze transfer
Genduzi (28) bilen Osterwolde (48) gecirdi. Sunlukda, «Fener-
bahce» topary 2014-nji yyldan sofi bu kubogy 4-nji gezek ga-
zanmagy basardy. «Fenerbahce» topary mundan 6 yarysyi
ady 2006-njy yylda Tarkiyanifi Super Kubogy bolanyndan sof
2007-nji, 2009-njy we 2014-nji yyllarda gazanypdy.

Gecen yyl «Besiktasdan» 5-0 hasabynda asgyn gelen
«Galatasaray» 5-nji gezek yeifilise sezewar boldy. «Jim Bo-
mufi» 7 Super Kubogy bolup, olar bu ugurda 6fiddki orny
eyeldp gelyar.

«Fenerbahce» yarym finalda «Samsunspory» 2-0 (Aktir-
koglu 4, Duran 67), «Galatasaray» bolsa Tirkiyanifi Kubogy-
nyf yefiijisi «Trabzonspory» 4-1 (Yylmaz 38, Elmaly 45+3,
Akgiin 63, Ikardi 81 — Felipe Augusto 55) hasabynda utupdy.

A
«Real Madridn talimeisini calysdy

Ispaniyanyi Super Kubogy yarysynyf «Real Madrid» ¢empionatda 45 utuk bi-
finalynda, «El Klasikoda» «Barselo- len «Barselonadan» 4 utuk yzda, yagny 2-nji
nadan» 3-2 hasabynda asgyn gelen «Real yerde baryar. Habi Alonso 2019-njy yylyf
Madrid» toparynda tdlim¢i Habi Alonsonyfi  iyunynda tdlimgilige baslap, 2022-nji yylyf
wezipesinden bosadylandygy habar berildi.  iyunyna ¢enli «Real Sosiedadyii» B toparyna
Topar tarapyndan berlen beyanatda yas tdlim berdi. 2022-nji yylyii oktyabryn-
talim¢d klubufi ¢dginde bitiren hyzmat- da-da Germaniyada Lewerkuzenifi
lary dcin kop sagbolsun aydylyar we «Bayer» toparynyil  tdlimgiligine
mundan sofiky durmusynda hem-de bellenen Alonso bu kluba taryhy
isinde uly dstinlikler arzuw edilyar. ¢empionlyk gazandyrdy. «Bundes-
Gecen tomsui ilkinji giiniinde «Real ligada» vyeflissiz cempionlygyi
Madridifi» talimgiligine bellenen {istini Germaniyanyfi Kubo-
44 Yyasly Alonso ispan topa- gynyil yesi bilen yetiren
rynyfi diziminde 34 oyunda Germaniyanyii Super Ku-
24 yefis gazandy, b oyunda bogyny hem gazandy. Sol
utulyp, 4 dususyk deflikde sanda UEFA Yewropa Li-
tamamlandy. gasynda-da finala ¢ykdy.

Alonsonyn ornuna Arheloa
i >«Real Madrid» toparyna Habi
Alonsonyf ornuna may ayyn-

dan badri klubufi B toparyny tiirgen-
lesdirip gelyan Alwaro Arbeloa tdlim
berer. Hazirlikce onufi bilen wagtlayyn
sertnama baglasyldy. Arbeloanyi gor-
kezjek basarnygyna gord, ol topardaky
isini dowam etdirip biler. 42 yasyndaky
Arbeloa professional futbol karyerasy-
na «Real Madridde» baslap, bu topary
esasy diiziiminde 2004-nji yylda hem-de
2009-2016-njy yyllar aralygynda oynap-
[65 Q8| dy. Ol Habi Alonso bilen bilelikde «Rea-
gy e lyii» kdynekgesini geyipdi.

«Mancester Sitinin» taze hijumecisi

Angliyanyii «Mancester Siti» topary cem-
pionatyii erjel hijimcileriniii biri bolan
Antuan Semenyony transfer etdi. Saherliler
bu transfer Ucin «Bornmut» toparyna 62,5+1,5
million funt sterling t6lar. 7-nji yanwarda 26 ya-
syny dolduran ganaly hijumci «Mancester Si-
ti» bilen 5,5 yyllyk sertnama baglasdy. Ol taze
klubunda 42-niji belgili kdynekcani geyer.
KKaryerasyna Angliyanyii «Bristol Siti» topa-
rynda baslan Antuan Semenyo bu klubda 125
oyunda 21 gol gecirdi. Ol «Bristol Sitide» oyna-
yan mahaly «Bait Siti», «Nyuport Kaunti», «San-
derland» toparlarynda kdrendesine ¢ykys edipdi.
2022-nji yylyR yanwarynda «Bornmutyii»
dizimine gosulan Semenyo bu toparda 110
dususykda 32 goly 6z adyna yazdyrdy. Ol do-
wam edydn su mowsimde APL-de 20 oyun-

da 10 gezek tapawutlandy. Seyle-de, Semenyo
«Sitinifi» didziiminde oynan 2 dususygynda
eyyam 2 gol gecirip, 1 golufi pasyny berdi.

Ol Gananyii milli yygyndysynda-da 32 du-
5u5yl(da 3 goly derwezad glrlzdl

1,5 yyldan sofi Londona dolandy

® «Atletiko Madridifi»  angliyaly 25
yasyndaky yarymgoragcysy Konor Gallaher
1,5 yyldan sofi Londona dolandy. Ozal
«Celside» oynan Gallaher paytagtyii basga bir
kluby «Tottenham» bilen uzak
mohletleyin sertnama gol ¢ekisdi.
Gallaheriii transferi Gcin
«Tottenham» topary «Atletiko
Madride» 35 million funt sterling
t6lar. Gallaher ispan toparynda 77
oyunda meydanca ¢ykyp, 7 gol

gecirdi. «Celside» karyerasyna
baslan  Gallaher  «Carlton»,
«Swansi», «West Bromwic»,

«Kristal Palas» vyaly klublarda
hem kdrendesine ¢ykys etdi.

«Awatar: ot we kiil» filminin girdejisinin 1 milliard 235 million amerikan dollaryna getmeginden sof,

Filmler bogunga «Altyn globusyii» genijileri:
I gowy film (drama): «Hamnet» (Hamnet)

bolan «K-Pop segtan awgylary» multfilmi saglandy. Anima-
sigadaky «Golden» atly agdym i gowy agdym badragyna
mynasyp boldy.

Bragan Kruglerii surata dusUren «Gundkarler» filmi-
nin sazlarynyn awtory Ludwig Goransson if gowy saz
bagragy bilen sylaglandy. Sol bir wagtyi 6zinde bu film
«Altyn globusyrii» ¢aginde 3-nji gezek gowsurylgan Kinema-
tografik we prokatdaky Ustinlik bagragyna-da lagyk gorildi.

Seriallaryn arasynda in gowy drama serialy diglip, «<HBO
Max»-yfi énimi bolan «Pitt has-
sahanasy», in gowy myuzikl

bu ekran eserini surata diisiiren Jegms Kameron 4 kinosy 1 milliard amerikan dollaryndan kdp kassa gugymyny toplan ilkinji reZissgor hokmiinde taryha girdi.

I gowy film (mguzikl ga-da komediga): «Urus Ustine urus» (One Battle After Another)

I gowy aktygor (drama): Wagner Moura - «Syrly jansyz» (O Agente Secreto)

I gowy aktrisa (drama): Jessi Bakli — «Hamnet» (Hamnet)

I gowy aktgor (mguzikl ja-da komediga): Timoti Salame — «Ussat Marti» (Marty Supreme)

I gowy aktrisa (mguzikl ja-da kemedija): Rouz Bérn — «Eger agaklarym bolsady, men seni deperdim» (If | Had Legs I'd Kick You)

Ikinji plandaky ifi gowy aktgor: Stellan Skarsgard — «Duggugyllygyn gymmaty» (Affeksjonsverdi)
Ikinji plandaky if gowy aktrisa: Tegana Teglor — «Urus Usttine urus» (One Battle After Another)

In gowy reZissgor: Pol Tomas Anderson - «Urus Ustiine urug» (One Battle After Another)

Ii gowy ssenarig: Pol Tomas Anderson — «Urus Ustine urus» (One Battle After Another)

Iilis dilinde bolmadyk ifi gowy film: «Syrly jansyz» (O Agente Secreto) —
Ih gowy animasiga: «<K-Pop seytan awgylary» (KPop Demon Hunters)

Braziliga

If gow agdym: «Golden» — «K-Pop seytan awgylary» (KPop Demon Hunters)
In gowy saz: «Glnakarler» (Sinners) — Ludwig Goransson
Kinematografik we prokatdaky iistiinlik bagragy: «Gun&karler» (Sinners)

I gowy aktgor ugry bogunga drama filmleri Ggin bra-
zil kinosy «Syrly jansyz» filminid Yyldyzy Wagner Moura
«Altyn globusyn» efijisi boldy. Bu film inlis dilinde bol-
madyk if gowy dasary gurt kinosy diglip hem saglandy.
Kleber Mendonsa Filionyn rezissyorlyk eden bu kinosy birna-

Ja-da komediga serialy diglip
hem «Apple TV»-nifi ekran eseri
«Studiga» serialy saglandy.

. Iki seriaflgﬁ hem bag keg:lgrjni Seriallar bogunca «Altyn globusyi» eijileri:
janlandyrgan artistler degislilik-

I gowy serial (drama): «Pitt hassahanasy» (The Pitt)

¢e gugeli dalasgdrlerden tapawutlanmagy basardy. Mguzikl
Ua-da komediga filmlerinifi i gowy aktyory bayragyna
«Ussat Marti» kinosynyn gyldyzy Timoti Salame lagyk gorildi.

In gowy aktrisa baygraklaryna drama filmleri Ugin
«Hamnet» kinosynyn gyldyzy Jessi Bakli, mguzikl ga-da ko-
mediga filmleri Ggin bolsa «Eger agaklarym bolsady, men seni
deperdim» kinosyndaky kegbi bilen Rouz Bérn mynasyp boldy.

Ikinji plandaky ifi gowy aktgor bagragyna «Duggugyllygyn
gymmaty» filmindaki kesbi Ggin artist Stellan Skarsgard, ikinji
plandaky i gowy aktrisa bagragyna-da «Urug Ustine urug»
filmindaki kegbi tgin Tegana Teylor lagyk gordildi.

Seyle-de, i gowy animasiga diglip, «Netflix»-ifi dnimi

de, Noa Wayl bilen Set Rojen if
gowy aktyor bayraklaryna lagyk
g6rldi. I gowy aktrisa diglen
ugurda drama seriallary bogunga Rea Sihorn («KdpUf bi-
ri»), myuzikl Ja-da komediga seriallary bogunga Jin Smart
(«Hilegérler») «Altyn globusa» lagyk gorildi.

«Netflix»-ifi «Yetginjeklik» serialy-da ifi gowy gusga géw-
rimli serial ya-da telefilm bagragynyn yenijisi boldy. Serial-
da surata disen Stefen Grem gysga géwrimli seriallaryi if
gowy aktgory, Owen Kuper gysga géwrimli seriallaryn ikinji
plandaky ifi gowy aktyory, Erin Doerti bolsa gysga géwrimli
seriallaryn ikinji plandaky ifi gowy aktrisasy diglip saglandy.

I gowy serial (mjuzikl ja-da komediga): «Studiga» (The Studio)

Ifi gowy serial (gysga gowriimli ga-da telefilm): «Yetginjeklik» (Adolescence)

I gowy aktgor (drama): Noa Wayl — «Pitt hassahanasy» (The Pitt)

I gowy aktrisa (drama): Rea Sihorn — «K&p(i biri» (Pluribus)

I gowy aktygor (myuzikl Ja-da komediga): Set Rojen - «Studiga» (The Studio) |
I gowy aktrisa (mguzikl ja-da kemediga): Jin Smart — «Hilegérler» (Hacks)

I gowy aktgor (gysga gowriimli ja-da telefilm): Stefen Grem — «Yetginjeklik» (Adolescence)

I gowy aktrisa (gysga géwriimli ga-da telefilm): Misell Williams - «S&ygi tgin 6lmek» (Dying for S)

Ikinji plandaky ifi gowy aktgor (gysga géwriimli Ga-da telefilm): Owen Kuper - «Yetginjeklik» (Adolescence)
Ikinji plandaky if gowy aktrisa (gysga géwriimli ja-da telefilm): Erin Doerti — «Yetginjeklik» (Adolescence)
Ii gowy stend-ap komediga geplesigi: «Ricky Gervais: Mortality» — Riki Zerweys

Oskarly animasiya gara pisik alyanlaryii sanyny kopeltdi

Gecen yylyii mart ayynda gecirilen
97-nji Oskar bayralklarynda latwiya-
ly reZissyor Gints Zilbalodisifi «Akym»

(Straume, 2024) atly multfilmi iii gowy
animasiya hem-de ifi gowy halkara film
ugurlary boyunca yeiiji bolupdy. Bu ani-
masiyada batyrgay gara pisigifi basdan
gecirenleri barada giirriin berilyar. Sozsiiz
bolan bu animasiya difie bir Oskar dil, ey-
sem, «Altyn globus», «Independent Spi-

rit», «Sezar», «Annie» yaly, 40 toweregi
bayrak gazandy. Animasiyanyii enceme
bayralk gazanmagyndan soii diinyadaki
gara pisiklerifi bagty acyldy diyse bolar.
Miilim bolsy yaly, pisiklerifi gara refil-
lileri bilen baglanysykly durll dirli yrym-
lar, ynanclar, garayyslar bar. Yéne bu ani-
masiyadan sofi gara pisikler hakyndaky
diisiinjelerde azda-kinde iiytgesmeler
peyda bolup baslady. Haywan saklanyl-

yan yerlerden gara pisikleri 6ylerine alyp
gidyanlerifi sanynda gornetin dfiegidis-
lik duyulyar. Hatda tize pisik edinyinle-
rifhi arasynda jandarlarynyi atlaryny sol
animasiya salgylanyp goyyanlaryii sa-
nynyi hem kopelendigi bellenilyir.
Mahlasy, Braziliyadan Ispaniya, ABS-
dan Aziya cenli ifilis dilinde «Flow» diy-
lip at goylan bu multfilmif gara pisiklere
bolan garaysa onayly tisir edendigi ha-

ler belleyirler.

saba alyndy. Bu bolsa tisirli beyan edisii
global giiyjiini gorkezyir. Su animasiya
ceper beyan edisif tazecillige ymtylyan-
lar iicin ylham cesmesi bolyandygyny ye-
ne bir yola subut edyir diyip, hiinirmen-

Yeri gelende bellesek, animasiya iicin
3,5 million yewrolyk cykdajy edilip, ol
prokatlardan SO million yewro micbe-
rinde kassa yygymyny toplapdy.




