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TürkmenisTanyň PrezidenTi serdar BerdimUHamedOW:
– WaTan – BU şöHraTly Pederlerimiziň iň gymmaTly mirasydyr.  

OnUň gOragynda sak dUrmak Her Bir Türkmen Perzendi üçin  
mUkaddes BOrçdUr, BelenT merTeBedir.

21-nji ýanwarda Türkmenistanyň 
Prezidenti, ýurdumyzyň Ýaragly Güýçleriniň 

Belent Serkerdebaşysy goşun generaly 
Serdar Berdimuhamedow Döwlet 

howpsuzlyk geňeşiniň giňişleýin göçme 
mejlisini geçirdi. Onda harby we hukuk 

goraýjy edaralar tarapyndan 2025-nji ýylda 
alnyp barlan işleriň netijelerine seredildi 
hem-de şu ýylda bu düzümleriň öňünde 

durýan esasy wezipeler kesgitlenildi.

Il­ki­ bi­len,­ Döw­let­ howp­suz­lyk­ ge­ňe­şi­niň­
sek re ta ry, go ran mak mi nist ri B.Gün dog­

dy­ýe­we­söz­be­ril­di.­Ol­ge­çen­ýy­lyň­do­wa­myn­da­

«Türk­me­nis­ta­nyň­ Ýa­rag­ly­ Güýç­le­ri­ni­ ös­dür­me­giň­
2022­–­2028-nji­ ýyl­lar­üçin­Mak­sat­na­ma­sy­nyň»­
çäk­le­rin­de­ ýe­ri­ne­ ýe­ti­ri­len­ iş­ler,­ Mil­li­ go­şu­nyň­
mad­dy-en­jam­la­ýyn­bin­ýa­dy­ny­döw­re­bap­laş­dyr-
mak,­har­by­gul­luk­çy­la­ryň­gul­luk­we­ýa­şa­ýyş-dur-
muş­şert­le­ri­ni­has-da­go­wu­lan­dyr­mak­bo­ýun­ça­
al­nyp­ bar­lan­ iş­ler­ ba­ra­da­ ha­sa­bat­ ber­di.­ Şeý­le­
hem­ça­gy­ryş­bo­ýun­ça­har­by­gul­lu­gy­geç­ýän­har-
by­gul­luk­çy­la­ry­gul­luk­dan­bo­şat­mak,­Türk­me­nis-
ta­nyň­ ra­ýat­la­ry­ny­ har­by­ gul­lu­ga­ ça­gyr­mak­ ba-
bat­da­ge­çi­ri­len­iş­le­riň­ne­ti­je­le­ri­ba­ra­da­aý­dyl­dy.

Hor­mat­ly­ Pre­zi­den­ti­miz­ ha­sa­ba­ty­ diň­läp,­
ge­çen­ ýyl­da­ ýur­du­my­zyň­ Ýa­rag­ly­ Güýç­le­ri-
niň­ kuw­wa­ty­ny­ art­dyr­mak­ bo­ýun­ça­ mak­sat-
na­ma­la­ýyn­ iş­le­riň­ al­nyp­ bar­lan­dy­gy­ny,­ Mil­li­
go­şu­ny­my­zyň­ mad­dy-en­jam­la­ýyn­ bin­ýa­dy­ny,­

ýur­du­my­zyň­ go­ran­mak­ uky­by­ny­ pug­ta­lan­dyr-
mak­ ug­run­da­ de­giş­li­ iş­le­riň­ ýe­ri­ne­ ýe­ti­ri­len-
di­gi­ni­ aýt­dy.­ Şu­nuň­ bi­len­ bag­ly­lyk­da,­ döwlet­
Baştutanymyz­2026-njy­ýyl­da­hem­Türk­me­nis-
ta­nyň­ Ýa­rag­ly­ Güýç­le­ri­ni­ kä­mil­leş­dir­mek­ we­
ös­dür­mek,­onuň­mad­dy-enjamlaýyn­bin­ýa­dy­ny­
döw­re­bap­laş­dyr­mak,­şeý­le-de­har­by­gul­luk­çy-
la­ryň­ýa­şa­ýyş-dur­muş,­gul­luk­şert­le­ri­ni­has-da­
go­wu­lan­dyr­mak,­ola­ryň­hü­när­taý­ýar­ly­gy­ny­we­
bi­li­mi­ni­kä­mil­leş­dir­mek­bo­ýun­ça­ iş­le­ri­do­wam­
et­dir­me­giň­ mö­hüm­di­gi­ni­ bel­le­di­ we­ Döw­let­
howp­suz­lyk­ge­ňe­şi­niň­sek­re­ta­ry,­go­ran­mak­mi-
nist­ri­ne­bir­nä­çe­anyk­tab­şy­ryk­la­ry­ber­di.­

Soň­ra­Baş­pro­ku­ror­B.Mu­ha­me­dow­pro­ku-
ra tu ra eda ra la ry ta ra pyn dan 2025­nji ýyl da 
ýe­ri­ne­ýe­ti­ri­len­ iş­le­riň­ne­ti­je­le­ri­ba­ra­da­ha­sa-

bat­ber­di.­Bel­le­ni­li­şi­ýa­ly,­öň­de­ba­ry­jy­tej­ri­bä­ni­
or ­naş­dyr­mak­ar­ka­ly­bu­dü­zü­miň­ işi­ni­döw­rüň­
ta­la­by­na­ la­ýyk­lyk­da­ kä­mil­leş­dir­mek,­ ka­da­laş-
dy­ry­jy­hu­kuk­na­ma­la­ry­nyň­ber­jaý­edi­li­şi­ne­ta-
la­ba­la­ýyk­gö­zeg­çi­li­gi­ama­la­aşyr­mak,­pro­ku­ra-
tu­ra­eda­ra­la­ry­nyň­iş­gär­le­ri­niň­hü­när­de­re­je­si­ni­
ýo­kar­lan­dyr­mak­bo­ýun­ça­iş­ler­al­nyp­ba­ryl­dy.

Ýur­du­my­zyň­ Ýa­rag­ly­ Güýç­le­ri­niň­ Be­lent­
Ser­ker­de­ba­şy­sy­ha­sa­ba­ty­diň­läp,­döw­le­ti­miz-
de­ka­nun­la­ryň­ýe­ri­ne­ýe­ti­ri­li­şi­ne,­hu­kuk­na­ma-
la­ry­nyň­ka­nu­ny­ly­gy­na,­hu­kuk­bo­zul­ma­la­ry­nyň­
öňü­niň­ alyn­ma­gy­na­ pro­ku­ror­ gö­zeg­çi­li­gi­niň­
ama­la­aşy­ryl­ma­gy­nyň­mö­hüm­äh­mi­ýe­ti­ni­bel-
le­di­we­bu­ba­bat­da­anyk­tab­şy­ryk­la­ry­ber­di.

Içe­ri­ iş­ler­mi­nist­ri­M.Hy­dy­row­ ýol­baş­çy­lyk­
ed ýän dü züm le ri ta ra pyn dan 2025­nji ýyl da 
ýur du myz da jem gy ýet çi lik düz gün­ter ti bi ni 
üp­jün­et­mek,­hu­kuk­bo­zul­ma­la­ry­nyň­öňü­ni­al-
mak,­ýan­gyn­howp­suz­ly­gy­nyň­we­ýol­he­re­ke-
ti­niň­düz­gün­le­ri­niň­ber­jaý­edi­li­şi­ne­gö­zeg­çi­lik­
et­mek­bo­ýun­ça­ýe­ri­ne­ýe­ti­ri­len­iş­le­riň­ne­ti­je-
le ri ba ra da ha sa bat ber di.

Döw­let­ Baş­tu­ta­ny­myz­ ha­sa­ba­ty­ diň­läp,­
ýur du myz da asu da ly gy, jem gy ýet çi lik ter ti bi­
ni­üp­jün­et­mek,­hu­kuk­bo­zul­ma­la­ry­nyň­öňü­ni­
al­mak,­ýol­gö­zeg­çi­lik­gul­lu­gy­nyň­işi­ne­öň­de­ba-
ry­jy­ tej­ri­bä­ni­ we­ san­ly­ ul­ga­my­ or­naş­dyr­mak,­
ýol-ulag­ ha­dy­sa­la­ry­nyň­ öňü­ni­ al­mak,­ ýan­gyn­
howp­suz­ly­gy­nyň­ ka­da­la­ry­nyň­ ber­jaý­ edi­li­şi­ne­
gö­zeg­çi­lik­et­mek­bo­ýun­ça­al­nyp­ba­ryl­ýan­iş­le­ri­
do­wam­et­dir­me­giň­mö­hüm­di­gi­ne­ün­si­çek­di.­

Ýo­ka­ry­ka­zy­ýe­tiň­baş­ly­gy­B.Ho­jam­gu­ly­ýew­
ýol­baş­çy­lyk­ed­ýän­dü­zü­mi­ta­ra­pyn­dan­ge­çen­
ýyl­da­al­nyp­bar­lan­iş­le­riň­ne­ti­je­le­ri,­hu­su­san-
da,­ ka­zy­ýet­ ul­ga­my­ny­ ös­dür­me­giň­ mak­sat-
na­ma­syn­da­ kes­git­le­nen­ we­zi­pe­le­riň­ ýe­ri­ne­
ýe­ti­ri­li­şi,­ka­zy­la­ryň­hü­när­de­re­je­si­ni­ýo­kar­lan-
dyr­mak,­ka­zy­ýet­işi­ne­san­ly­ul­ga­myň­müm­kin-
çi­lik­le­ri­ni­or­naş­dyr­mak­bo­ýun­ça­dur­mu­şa­ge-
çi ri len çä re ler ba ra da ha sa bat ber di.

Hor­mat­ly­Pre­zi­den­ti­miz­ha­sa­ba­ty­diň­läp,­ra-
ýat­la­ryň­hu­kuk­la­ry­nyň­we­azat­lyk­la­ry­nyň­go­rag-
ly­ly­gy­ny­ üp­jün­ et­me­giň­ ka­zy­ýet­ eda­ra­la­ry­nyň­
esa sy we zi pe si bo lup dur ýan dy gy ny bel le di we 
bu­ we­zi­pe­le­riň­ ta­la­ba­la­ýyk­ ýe­ri­ne­ ýe­ti­ril­me­gi-
niň­mö­hüm­di­gi­ne­ün­si­çek­di.­Şeý­le­hem­döw­let­
Baş­tu­ta­ny­myz­ ka­zy­la­ryň­ we­ ka­zy­ýet­ iş­gär­le­ri-
niň­hü­när­bi­li­mi­ni­ýo­kar­lan­dyr­ma­gyň,­bu­ugur­da­
öň­de­ba­ry­jy­tej­ri­bä­esas­lan­ma­gyň,­ka­zy­ýet­le­riň­
mad­dy-en­jam­la­ýyn­bin­ýa­dy­ny­döw­re­bap­laş­dyr-
ma­gyň,­ san­ly­ teh­no­lo­gi­ýa­la­ry­ or­naş­dyr­ma­gyň,­
ka­zy­ýet­ iş­gär­le­ri­niň­ýa­şa­ýyş-dur­muş­de­re­je­si­ni­
has-da­ ýo­kar­lan­dyr­mak­ bo­ýun­ça­ iş­le­ri­ do­wam­
et­dir­me­giň­ze­rur­dy­gy­ny­aýt­dy­we­Ýo­ka­ry­ka­zy-
ýe­tiň­baş­ly­gy­na­anyk­gör­kez­me­le­ri­ber­di.­

Mil li howp suz lyk mi nist ri N.Ata ga ra ýew 
2025­nji ýyl da ýur du myz da pa ra hat çy ly gy, asu­
da ly gy we jem gy ýet çi lik hu kuk ter ti bi ni üp jün 
et­mek­hem-de­dü­zü­miň­öňün­de­goý­lan­we­zi­pe-
le­ri­üs­tün­lik­li­ýe­ri­ne­ýe­tir­mek­bo­ýun­ça­dur­mu­şa­
ge­çi­ri­len­iş­le­riň­ne­ti­je­le­ri­ba­ra­da­ha­sa­bat­ber­di.

Ýur­du­my­zyň­ Ýa­rag­ly­ Güýç­le­ri­niň­ Belent­
Serkerdebaşysy­ ha­sa­ba­ty­ diň­läp,­ ýur­du­my­zyň­

mil­li­ howp­suz­ly­gy­ny,­ döw­le­ti­mi­ziň­ ösü­şi­ni­ üp-
jün­ed­ýän­mil­li­bäh­bit­le­ri­go­ra­ma­gyň­mi­nistr­li­giň­
öňün­de­dur­ýan­mö­hüm­we­zi­pe­ler­di­gi­ni­aýt­dy­we­
bu­iş­le­ri­ne­ti­je­li­do­wam­et­dir­me­giň­mö­hüm­di­gi­ni­
nyg­ta­dy.­Şeý­le­hem­döw­let­Baş­tu­ta­ny­myz­bu­dü-
zü­miň­eda­ra­la­ry­nyň­mad­dy-en­jam­la­ýyn­bin­ýa­dy-
ny­pug­ta­lan­dyr­mak,­ola­ryň­işi­ni­döw­re­bap­de­re­je-
de­kä­mil­leş­dir­mek,­mi­nistr­li­giň­iş­gär­le­ri­niň­hü­när­
bi­li­mi­ni­art­dyr­mak­bo­ýun­ça­de­giş­li­iş­le­ri­alyp­bar-
mak­ba­bat­da­bir­nä­çe­anyk­tab­şy­ryk­la­ry­ber­di.

Döw­let­ser­het­gul­lu­gy­nyň­baş­ly­gy­Ý.Nu­ry-
ýew­ ýol­baş­çy­lyk­ ed­ýän­ dü­zü­mi­ ta­ra­pyn­dan­
ge­çen­ ýyl­da­ al­nyp­ bar­lan­ iş­le­riň­ ne­ti­je­le­ri,­
ser­het­ bö­lüm­le­ri­niň­ mad­dy-en­jam­la­ýyn­ bin-
ýa­dy­ny­döw­re­bap­laş­dyr­mak,­Wa­tan­go­rag­çy-
la­ry­üçin­ta­la­ba­la­ýyk­gul­luk,­ýa­şa­ýyş-dur­muş­
şert­le­ri­ni­ dö­ret­mek­ ba­bat­da­ gör­len­ çä­re­ler­
ba ra da ha sa bat ber di. 

Döw­let­ Baş­tu­ta­ny­myz­ ha­sa­ba­ty­ diň-
läp,­ Ý.Nu­ry­ýe­wi,­ baş­ga­ işe­ geç­me­gi­ se­bäp­li,­
Türk­me­nis­ta­nyň­ Döw­let­ ser­het­ gul­lu­gy­nyň­
baş­ly­gy­ we­zi­pe­sin­den­ bo­şat­dy.­ Hormatly­
Prezidentimiz bu we zi pä I.Ila ma no wy bel läp, 
ony­ Döw­let­ ser­het­ gul­lu­gy­nyň­ baş­ly­gy­nyň­
orun­ba­sa­ry­we­zi­pe­sin­den­bo­şat­dy.

I.Ila­ma­now­ har­by­ ka­sa­ma­ we­pa­ly­ly­gyň­
ny­şa­ny­ hök­mün­de­ Türk­me­nis­ta­nyň­ Döw­let­
baý­da­gy­na­tag­zym­edip,­hal­ky­my­za,­Wa­ta­ny-
my za, hor mat ly Pre zi den ti mi ze yg rar ly lyk ba­
ra da da ba ra ly ka sam et di.

Döw­let­Baş­tu­ta­ny­myz­gul­lu­gyň­tä­ze­we­zi-
pä­bel­le­ni­len­ýol­baş­çy­sy­na­işin­de­üs­tün­lik­ar-
zuw­edip,­öň­de­dur­ýan­ il­kin­ji­no­bat­da­ky­we-
zi­pe­le­re­ ün­si­ çek­di­ we­ ýur­du­my­zyň­ go­ra­nyş­
hä­si­ýet­li­ Har­by­ dokt­ri­na­sy­nyň­ ta­lap­la­ry­na­
la­ýyk­lyk­da,­dost-do­gan­lyk­ser­het­le­ri­mi­ziň­go-
ra­gy­ny­üp­jün­et­me­giň,­bu­ugur­da­öň­de­ba­ry­jy­
tej­ri­be­le­ri,­ döw­re­bap­ teh­ni­ka­la­ry­ or­naş­dyr-
ma­gyň­mö­hüm­äh­mi­ýe­ti­ni­bel­le­di.­

Ada lat mi nist ri M.Ta ga now mil li ka nun çy lyk 
bin­ýa­dy­ny­ kä­mil­leş­dir­mek­ bo­ýun­ça­ 2025-nji­
ýyl­da­ýe­ri­ne­ýe­ti­ri­len­iş­le­riň­ne­ti­je­le­ri­ba­ra­da­
ha­sa­bat­ber­di.­Şeý­le-de­ra­ýat­la­ryň­hu­kuk­la­ry­
we­borç­la­ry­ba­ra­da­wa­gyz-ne­si­hat­iş­le­ri­ni­ge-
çir­mek,­ ila­ta­de­giş­li­hu­kuk­kö­me­gi­ni­ber­mek­
ba­bat­da­al­nyp­bar­lan­iş­ler­ba­ra­da­aý­dyl­dy.

Hor­mat­ly­ Pre­zi­den­ti­miz­ ha­sa­ba­ty­ diň­läp,­
taý­ýar­la­nyl­ýan­ hu­kuk­ na­ma­la­ry­nyň­ tas­la­ma-
la­ry­nyň­ Türk­me­nis­ta­nyň­ Kons­ti­tu­si­ýa­sy­na­
we he re ket ed ýän ka nun la ra la ýyk gel me gi ni 
üp­jün­et­me­giň,­ila­tyň­hu­kuk­taý­dan­so­wat­ly-
ly­gy­ny­ art­dyr­mak­bo­ýun­ça­wa­gyz-ne­si­hat­ iş-
le­ri­ni­ge­çir­me­giň,­bir­bi­te­wi­elekt­ron­mag­lu-
mat­lar­ ul­ga­my­ny­ dö­ret­mek­ ug­run­da­ de­giş­li­
iş­le­ri­ge­çir­me­giň­ze­rur­dy­gy­ny­bel­le­di­hem-de­
bu ba bat da anyk gör kez me le ri ber di.

Döw­let­ güm­rük­ gul­lu­gy­nyň­ baş­ly­gy­ M.Hu-
daý­ku­ly­ýew­ ge­çen­ ýyl­ bu­ dü­zü­miň­ işi­ne­ tä­ze­
teh­no­lo­gi­ýa­la­ry­hem-de­üs­ta­şyr­geç­ýän­ýük­le­re­
gö­zeg­çi­li­gi­ama­la­aşyr­mak­da­hä­zir­ki­za­man­usul-
la­ry­ny­or­naş­dyr­ma­gyň­ne­ti­je­le­ri,­gul­lu­gyň­iş­gär-
le­ri­niň­hü­när­de­re­je­si­ni­ýo­kar­lan­dyr­mak­bo­ýun-
ça­al­nyp­bar­lan­iş­ler­ba­ra­da­ha­sa­bat­ber­di.­ 2

21-nji ýanwarda paýtagtymyzdaky 
«Ýyldyz» myhmanhanasynda 

Birleşen Milletler Guramasynyň 
Merkezi Aziýa ýurtlarynyň 
ykdysadyýetleri üçin Ýörite 
maksatnamasynyň (SPECA) 

hepdeliginiň çäklerinde ykdysady 
forum öz işine başlady. Foruma 

gatnaşyjylaryň hatarynda Merkezi 
Aziýa ýurtlarynyň, Azerbaýjanyň, 

Hindistanyň ugurdaş 
ministrlikleriniň we pudaklaýyn 

dolandyryş edaralarynyň, halkara 
guramalaryň, şol sanda BMG-niň 

ýöriteleşdirilen edaralarynyň, 
Ýewropa Bileleşiginiň, Bütindünýä 
bankynyň we beýleki düzümleriň 

ýolbaşçylarydyr wekilleri bar. 

Açy­lyş­ da­ba­ra­sy­nyň­ ba­şyn­da­
hor­mat­ly­ Pre­zi­den­ti­mi­ziň­ SPECA­

hep­de­li­gi­niň­ çäk­le­rin­de­ ge­çi­ril­ýän­

yk­dy­sa­dy­ fo­ru­ma­ gat­na­şy­jy­la­ra­ ibe-
ren Gut la gy okal dy. Gut lag da Bi ta rap 
Türk­me­nis­ta­nyň­mu­kad­des­Ga­raş­syz-
ly­gy­nyň­ şan­ly­ 35­ ýyl­lyk­ baý­ra­my­nyň­
bel le nil jek ýy lyn da ge çi ril ýän yk dy sa­

dy­ fo­ru­myň­ Türk­me­nis­ta­nyň­ SPECA­
ag za beý le ki döw let ler bi len bi le lik de 
se­bit­de­mun­dan­beý­läk-de­ösü­şi­üp-
jün et mä ge gö nük di ri len mak sat la ra 
ýet mek ug run da yzy gi der li ta gal la la­
ry­nyň­üs­tün­lik­li­dur­mu­şa­ge­çi­ril­me­gi-
ne ýar dam et jek di gi bel le nil ýär.

Soň­ra­fo­ru­myň­ple­nar­mej­li­si­ge-

çi­ril­di.­ Ut­ga­şyk­ly­ gör­nüş­de­ ge­çi­ri-
len­ mej­lis­de­ çy­kyş­ eden­ler­ Türk-
me­nis­ta­nyň­ SPECA-nyň­ çäk­le­rin­de­
hyz­mat­daş­ly­gy­ ös­dür­mä­ge­ gö­nük-
di­ri­len­ baş­lan­gyç­la­ry­nyň­ stra­te­gik­

äh mi ýe ti ni nyg ta dy lar. 
Hä­zir­ki­za­man­şert­le­rin­de­
bu mak sat na ma Mer ke zi 
Azi­ýa­ se­bi­ti­ni­ Ýew­ra­zi­ýa­
yk­ly­myn­da­ iň­ çalt­ ös­ýän­
ulag­lo gis ti ka we ener ge­
ti­ka­ mer­kez­le­ri­niň­ bi­ri­ne­
öwür mä ge ýar dam be rip, 
dur­nuk­ly­ ösü­şiň­ mö­hüm­
şer­ti­bo­lup­dur­ýar.­Çy­kyş­
eden­ler­ Türk­me­nis­ta­nyň­

alyp­ bar­ýan­ ulag­ dip­lo­ma­ti­ýa­sy­nyň­
mö hüm äh mi ýe ti ni bel le di ler. Mul­
ti­mo­dal­ ulag­ ge­çel­ge­le­ri­niň­ dö­re-
dil­me­gi,­üs­ta­şyr­ge­çir­mek­amal­la­ry-
nyň­ýe­ňil­leş­di­ril­me­gi­di­ňe­bir­se­bi­tiň­
döw­let­le­ri­niň­däl,­eý­sem,­tu­tuş­dün-
ýä­jem­gy­ýet­çi­li­gi­niň­hem­bäh­bit­le­ri-
ne la ýyk gel ýär. 2

Durnukly ösüş üçin 
sebitleýin arabaglanyşyk

Watan mertebesi beýikdir, 
goragy mukaddes borçdur

21-nji ýanwarda hormatly 
Prezidentimiz Serdar 

Berdimuhamedow Birleşen 
Milletler Guramasynyň Azyk we 
oba hojalyk guramasynyň Baş 

direktory Suý Dunýuýy kabul etdi.

Myh man wagt ta pyp ka bul eden­
di­gi­üçin­döwlet­Baştutanymyza 

ho­şal­lyk­ bil­di­rip,­ ýol­baş­çy­lyk­ ed­ýän­
gu­ra­ma­sy­nyň­ Türk­me­nis­tan­ bi­len­
hyz­mat­daş­ly­ga­ ze­rur­ üns­ ber­ýän­di-
gi ni bel le di hem­de ýur du myz da oba 
ho­ja­ly­gy­pu­da­gyn­da­ama­la­aşy­ryl­ýan­
öz­gert­me­le­re­ýo­ka­ry­ba­ha­ber­di.­Şu-
nuň­ bi­len­ bir­ ha­tar­da,­ Suý­ Dun­ýuý­
Türk­me­nis­ta­nyň­äh­lu­mu­my­eko­lo­gik­
de re je de aba dan çy ly gy üp jün et mek 
bo­ýun­ça­ hal­ka­ra­ baş­lan­gyç­la­ry­nyň­
äh mi ýe ti ni nyg ta dy.

Döw­let­ Baş­tu­ta­ny­myz­ iri­ hal­ka­ra­
dü­zü­miň­ýol­baş­çy­sy­ny­mä­hir­li­mü­bä-

rek­läp,­ onuň­ Türk­me­nis­ta­na­ ama­la­
aşyr­ýan­ sa­pa­ry­nyň­ do­wa­myn­da­ ho-
wa­nyň­üýt­ge­me­gi­bi­len­bag­ly­şert­ler-
de azyk howp suz ly gy bo ýun ça gat­
naş­jak­ se­bit­le­ýin­ mas­la­ha­ty­nyň­ bu­

me­se­le­ler­bo­ýun­ça­pi­kir­alyş­mak­üçin­
mö hüm müm kin çi lik bol jak dy gy ny 
bel­le­di.­Onuň­ýur­du­myz­da­her­ýyl­ge-
çi­ril­me­gi­ Bir­le­şen­ Mil­let­ler­ Gu­ra­ma-
sy­nyň­Azyk­we­oba­ho­ja­lyk­gu­ra­ma­sy­
bi­len­ iş­jeň­ hyz­mat­daş­ly­gyň­ ne­ti­je­si-
dir,­ Türk­me­nis­ta­nyň­ Dur­nuk­ly­ ösüş­
mak sat la ry na ýet mä ge yg rar ly dy­
gy­nyň­aý­dyň­my­sa­ly­dyr.­Şu­nuň­bi­len­
bag ly lyk da, hor mat ly Pre zi den ti miz 
bu­mas­la­ha­tyň­hal­ka­ra­hyz­mat­daş­ly-
gy has­da pug ta lan dyr jak dy gy na, tä­
ze­ baş­lan­gyç­la­ra­ iter­gi­ ber­jek­di­gi­ne­
hem-de­ ho­wa­nyň­ üýt­ge­me­gi­ şert­le-
rin­de­azyk­howp­suz­ly­gy­nyň­äh­lu­mu-
my me se le le ri ni çöz mä ge my na syp 
go­şant­ goş­jak­dy­gy­na­ ynam­ bil­di­rip,­
ab raý ly hal ka ra gu ra ma lar, il kin ji no­
bat­da,­ Bir­le­şen­ Mil­let­ler­ Gu­ra­ma­sy­
we­ onuň­ ýö­ri­te­leş­di­ri­len­ eda­ra­la­ry,­
şol­ san­da­ FAO­ bi­len­ hyz­mat­daş­lyk­
et­me­giň­ Türk­me­nis­ta­nyň­ da­şa­ry­ sy-
ýa­sa­ty­nyň­ mö­hüm­ ugur­la­ry­nyň­ bi­ri­
bo lup dur ýan dy gy ny nyg ta dy. 2

BMG-niň Azyk we oba hojalyk  
guramasy bilen işjeň hyzmatdaşlyk

Dawos forumy 
öz işini jemleýär

Dümewden 
soň iýilmeli iýmitler

Top ja ga za meň zeş
«tüý li mi we»

48-nji Da kar Ral li si 
ta mam lan dy

Şweýsariýanyň dag şypahanaly Dawos 
şäherinde 19-njy ýanwarda işine başlan 
56-njy Bütindünýä ykdysady forumy (WEF)
şu gün öz işini tamamlaýar.

Dümewden soň wirusyň gaýtadan 
dikelmezligi üçin immuniteti 
güýçlendirmeli, bedeni zerur bolan 
witaminler bilen üpjün etmeli.

Öň datmadyk miwäň tagamy 
barada öňünden çaklap bolar. Emma 
käbir miwäniň daş görnüşine seredeňde, 
ony iýilýändir hem öýtmeýärsiň.

Dünýäniň iň kyn ýaryşlarynyň biri 
hasaplanýan Dakar Rallisi tamamlandy. 
48-nji gezek geçirilen ýaryş 7-nji sapar 
Saud Arabystanynyň çäginde guraldy.
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Başlangyjy 1-nji sahypada.
Hor mat ly Pre zi den ti miz ýur du myz bi len 

FAO-nyň ara syn da ky hyz mat daş lyk ba ra da aý dyp, 
hä zir ki wagt da oba ho ja lyk pu da gy ny döw re bap laş-
dyr ma ga gö nük di ri len bir nä çe tas la ma la ryň ama la 
aşy ryl ýan dy gy ny bel le di. Türk me nis tan da bu dü-
zü miň gol da wy bi len oba ho ja ly gy nyň ne ti je li li gi ni 
ýo kar lan dyr ma ga, ýer se riş de le ri ni do lan dyr ma gy 
kä mil leş dir mä ge gö nük di ri len tas la ma lar üs tün lik li 
ama la aşy ryl dy hem-de hä zir ki za man teh no lo gi ýa-
la ry or naş dy ryl dy. Mun dan baş ga-da, oba ho ja lyk 
ekin le ri ni go ra mak bo ýun ça mil li we se bit de re je sin-
de ta gal la la ry pug ta lan dyr ma ga gö nük di ri len tas la-
ma lar dur mu şa ge çi ril ýär. «Ýa şyl» ho wa gaz na sy nyň 
çäk le rin dä ki baş lan gyç lar, «Bi te wi sag lyk» kon sep-
si ýa sy iler le dil ýär. Şu nuň bi len bag ly lyk da, döw let 
Baş tu ta ny myz Türk me nis ta nyň Azyk we oba ho ja-
lyk gu ra ma sy bi len hyz mat daş ly gy mun dan beý läk-
de gi ňelt mä ge taý ýar dy gy ny tas syk la dy.

* * *
Şol gün Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Azyk we 

oba ho ja lyk gu ra ma sy nyň Baş di rek to ry Suý Dun ýuý 
Türk me nis ta nyň Da şa ry iş ler mi nist ri bi len du şuş dy.

Du şu şy gyň do wa myn da Türk me nis ta nyň Hö-
kü me ti bi len Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Azyk 
we oba ho ja lyk gu ra ma sy nyň ara syn da FAO-nyň 
we kil ha na sy ny dö ret mek we teh ni ki ýar dam ber-
mek ha kyn da Yla la şy ga gol çe kil di.

Watan merteBesi Beýikdir, goragy mukaddes Borçdur
Başlangyjy 1-nji sahypada.
Ýur du my zyň Ýa rag ly Güýç le ri niň Be lent Serkerdebaşysy 

ha sa ba ty diň läp, güm rük gö zeg çi li gi niň has-da yg ty bar ly 
bol ma gy ny ga zan mak mak sa dy bi len, ýur du my zyň güm rük 
no kat la ryn da döw re bap en jam la ryň, san ly ul ga myň müm-
kin çi lik le rin den ne ti je li peý da lan ma gyň, güm rük no kat la-
ry nyň ge çi ri ji lik kuw wa ty ny döw rüň ta lap la ry na la ýyk lyk da 
ýo kar lan dyr ma gyň we iş gär le riň hü när bi li mi ni art dyr ma gyň 
ze rur dy gy ny aýt dy we bu ugur da anyk tab şy ryk la ry ber di.

Döw let mig ra si ýa gul lu gy nyň baş ly gy A.Sa za kow 2025-nji 
ýyl da ýol baş çy lyk ed ýän dü zü mi ta ra pyn dan al nyp bar lan iş le-
riň ne ti je le ri, döw let Baş tu ta ny my zyň ozal be ren tab şy ryk la ry na 
la ýyk lyk da, gul lu gyň öňün de goý lan we zi pe le ri üs tün lik li ýe ri-
ne ýe tir mek hem-de bu dü zü mi ös dür me giň mak sat na ma sy ny 
dur mu şa ge çir mek bo ýun ça gör len çä re ler ba ra da ha sa bat ber di.

Ýur du my zyň Ýa rag ly Güýç le ri niň Be lent Ser ker de ba şy sy 
ha sa ba ty diň läp, gul lu gyň işi ni has-da döw re bap laş dyr mak 
mak sa dy bi len, kä mil mag lu mat teh no lo gi ýa la ry ny or naş dyr-

ma gyň, bu dü zü miň iş gär le ri niň bi lim de re je si ni ýo kar lan dyr-
mak da yzy gi der li okuw la ry gu ra ma gyň, mig ra si ýa ka nun-
çy ly gy nyň ber jaý edi li şi ne gö zeg çi lik et mek bo ýun ça al nyp 
ba ryl ýan iş le ri do wam et dir me giň mö hüm di gi ni bel le di we 
bir nä çe anyk tab şy ryk la ry ber di.

Soň ra hor mat ly Pre zi den ti miz mej li se gat na şy jy la ra ýüz le-
nip, ýur du myz da her ýy lyň 27-nji ýan wa ryn da Wa tan go rag-
çy la ry nyň gü nü niň da ba ra ly bel le ni lip ge çil ýän di gi ni aýt dy. 
Döw let Baş tu ta ny myz ata Wa ta ny my za we pa ly gul luk edip, 
onuň mu kad des Ga raş syz ly gy ny, özyg ty ýar ly ly gy ny, çäk bi-
te wü li gi ni, kons ti tu si on gur lu şy ny yg ty bar ly go ra ma gyň, 
ka nun çy ly gy üp jün et me giň, ada myň we ra ýa tyň hu kuk la ry-
ny, azat lyk la ry ny, ka nu ny bäh bit le ri ni, jem gy ýe tiň, döw le tiň 
bäh bit le ri ni go ra ma gyň Wa tan go rag çy la ry nyň mu kad des 
bor ju dy gy ny bel läp, ola ryň bu bor jy ak ýü rek den, yh las bi len 
ýe ri ne ýe tir jek dik le ri ne ynam bil dir di hem-de mej li se gat na-
şy jy la ry, ýur du my zyň har by we hu kuk go raý jy eda ra la ry nyň 
äh li har by gul luk çy la ry ny, iş gär le ri ni ýe tip gel ýän Wa tan 

gorag çy la ry nyň gü ni bi len tüýs ýü rek den gut la dy.
Hor mat ly Pre zi den ti miz ýur du my zyň Ga raş syz ly gy ny we 

özyg ty ýar ly ly gy ny pug ta lan dyr ma ga, howp suz ly gy, jem gy-
ýet çi lik we hu kuk ter ti bi ni üp jün et mä ge go şan şah sy go-
şant la ry ny göz öňün de tu tup, şeý le hem Wa tan go rag çy la-
ry nyň gü ni my na sy bet li, har by we hu kuk go raý jy eda ra la ryň 
har by gul luk çy la ry ny, iş gär le ri ni döw let sy lag la ry bi len sy lag-
la mak, ola ra har by we ýö ri te at la ry dak mak hem-de hü när 
de re je le ri ni ber mek ba ra da ka ra ra ge len di gi ni aý dyp, de giş li 
Per man la ra gol çek di.

Döw let Baş tu ta ny myz go ra nyş hä si ýet li Har by dokt ri na-
my zyň ta lap la ry na la ýyk lyk da, Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap 
döw le ti mi ziň har by howp suz ly gy ny we bi te wü li gi ni ýo ka ry 
de re je de üp jün et mek, ýur du my zyň go ran mak uky by ny ber-
kit mek, Wa tan go rag çy la ry nyň, ola ryň maş ga la ag za la ry nyň 
ýa şa ýyş-dur muş şert le ri ni has-da ýo kar lan dyr mak bo ýun ça 
mak sat na ma la ýyn iş le riň dur mu şa ge çi ril ýän di gi ni, bu iş le riň 
mun dan beý läk-de do wam et di ril jek di gi ni bel le di.

Hä zir ki wagt da dün ýä de teh no lo gi ýa nyň ös-
me gi bi len luk man çy lyk yl my hem düýp li 

öňe gi diş lik le ri baş dan ge çir ýär. Bu öňe gi diş lik le riň 
öze nin de bol sa adam aňy nyň iň kä mil önü mi bo lan 
eme li aň dur ýar. Eý sem, eme li aň luk man çy lyk da nä-
hi li öz ge riş lik le ri ama la aşyr ýar we onuň anyk la ýyş 
hem-de be je riş iş le rin dä ki äh mi ýe ti nä me den yba rat?

Ke se li nä çe ir we ta kyk 
anyk la saň, ony be jer mek 
şon ça-da aň sat bol ýar. Eme-
li aň al go ritm le ri mil li on lar ça 
rent gen su rat la ry ny, KT we 
MRT sel jer me le ri ni san ly-
ja se kun dyň için de sel je rip 
bil ýär. Yl my bar lag lar eme li 
aňyň rak öý jük le ri ni ýa-da 
ýü rek-da mar ke sel le ri niň il kin ji ala mat la ry ny anyk-
la mak da has ta kyk ne ti je le ri be rip bil ýän di gi ni gör-
kez ýär. My sal üçin, EA öý ken rent ge nin de luk ma nyň 
gö zün den sy pan örän ki çi üýt geş me le ri saý ga ryp, 
howp ly ke se liň öňü ni al ma ga kö mek ed ýär.

Eme li aň «umu my be je riş» usu lyn dan «şah sy 
be je riş» (Per so na li zed Me dicine) usu ly na geç mä ge 
müm kin çi lik ber ýär. Nä ho şyň ge ne ti ki mag lu mat la-
ry ny we ke sel ta ry hy ny sel jer ýän «akyl ly» prog ram-
ma lar şol adam üçin iň ne ti je li der ma ny we onuň 

muk da ry ny ha sap lap çy kar ýar.
Mun dan baş ga-da, tä ze der man la ryň oý la nyp 

ta pyl ma gyn da EA uly rol oý na ýar. Ozal lar bir der ma-
nyň sy nag lar dan ge çip, ula ny ly şa gir me gi üçin 10-15 
ýyl ge rek bol ýar dy. Eme li aň mo le ku la la ryň öza ra 
tä si ri ni wir tu al gur şaw da mo del leş di rip, bu möh le ti 
bir nä çe aýa çen li gys galt ma ga kö mek ed ýär.

Hä zir ki wagt da eme li aň 
bi len en jam laş dy ry lan ro bot-
lar hi rurg la ryň iň ýa kyn kö-
mek çi si ne öw rül di. Ro bot lar 
iň çyl şy rym ly ope ra si ýa la ry 
mik ros ko pi ýa de re je sin de 
ýo ka ry ta kyk lyk bi len amala 
aşyr ma ga şert dö red ýär. Em-
ma eme li aň luk ma nyň or-

nu ny tut mak üçin däl-de, eý sem, onuň işi ni has-da 
kä mil leş dir mek üçin ni ýet le nen dir. Eme li aňyň we luk-
man çy lyk bi li mi niň bir leş me gi sag ly gy go ra ýyş ul ga-
myn da tä ze be lent lik le re ýet mä ge müm kin çi lik be rer.

Hydyr aýnaZaroW, 
Myrat Garryýew adyndaky Türkmenistanyň 

Döwlet lukmançylyk uniwersitetiniň terapewtik 
stomatologiýa kafedrasynyň müdiri, lukmançylyk 

ylymlarynyň kandidaty.

Go laý da Türk me nis ta nyň Fut bol fe de ra si ýa sy 
(TFF) ta ra pyn dan ýur du my zyň sport dur mu-

şyn da mö hüm orun tut ýan «Grass roots» köp çü lik-
le ýin ça ga lar fut bol fes ti wal la ry gu ral dy. Aş ga bat 
şä he ri niň we Ahal we la ýa ty nyň döw re bap sta di-
on la ryn da hem-de sport mek dep le rin de ge çi ri len 
bu çä re ler ýüz ler çe ça ga nyň spor ty söý me gi ne we 
fut bol dün ýä si ne il kin ji ädim le ri ni ät me gi ne se bäp 
bol dy. Ça ga la ryň we ýet gin jek le riň gat na şan fut bol 
fes ti wal la ry paý tag ty myz da ky «Olimp» or ta sport 
mek de bin de, Futbol boýunça gel jek ki olim pi ýa çy la-
ryň ýö ri te leş di ri len ça ga lar-ýet gin jek ler sport mek-
de bin de, Kö pet dag sport top lu my nyň «Kö pet dag» 
fut bol klu bu nyň fut bol meý da nyn da, Aş ga bat şä-
he ri niň be den ter bi ýe we sport ba ra da ky Baş mü dir-
li gi niň 1-nji sport mek de bi niň fut bol meý da nyn da, 
Ahal we la ýa ty nyň ýaş olim pi ýa çy la ry taý ýar la ýan 
sport mek dep-in ter na tyn da ge çi ril di. Fes ti wa lyň 
do wa myn da ça ga lar gu ra ma çy lar ta ra pyn dan ýö ri te 
gu ra lan tür gen le şiklere, dür li ugur da ky bäs le şik le re 
iş jeň gat naş dy lar. Şeý le-de ki çi meý dan ça lar da ýol-
daş lyk du şu şyk la ry ge çi ril di. Ge çi ri len çä re le riň ahy-
ryn da gat na şy jy la ra Türk me nis ta nyň Fut bol fe de ra-
si ýa sy ta ra pyn dan fut bol top la ry sow gat berildi. Ýaş 
fut bol çy la ryň gu ra lan äh li ýa ryş la ra uly hö wes bi len 
gat na şan dyk la ry ny aý ra tyn bel le mek ge rek.

Esa sy mak sa dy fut bo lyň köp çü lik le ýin li gi ni art-
dyr mak dan, ça ga lar da sag dyn dur muş ýö rel ge si ni 
ke ma la ge tir mek den we ýaş ze hin le ri ýü ze çy kar-

mak dan yba rat bo lan fut bol fes ti wal la ry nyň do wa-
myn da ça ga lar üçin dür li gör nüş li sport oýun la ry-
nyň we ýa ryş la ryň gu ra lan dy gy ny bel le mek ge rek. 
Gel je giň ýyl dyz fut bol çy sy bol ma gy ar zuw ed ýän 
kör pe le re tej ri be li tä lim çi ler top bi len iş le me giň, 
to py alyp git me giň, to par daş ýol da şy na ge çir me-
giň we der we zä gö nük dir me giň in çe til sim le ri ni 
öw ret di ler. Ge çi ri len fut bol du şu şyk la ry ça ga la ryň 
bi ri-bi ri bi len ara gat na şyk sak la ma gy na, to par bi-
len iş leş me gi en dik le ri ne öwür mek le ri ne ýar dam 
et di. Fes ti wa lyň çäk le rin de ge çi ri len gy zyk ly bäs-
le şik ler fut bol meý dan ça sy ny ha ky ky baý ram çy lyk 
meý dan ça sy na öwür di. Ça ga la ryň şa dy ýan ses le ri 
we joş gu ny tu tuş sta dio na ýaň sal dy. Fes ti wa lyň 
do wa myn da ýö ri te taý ýar lyk ly tä lim çi ler ça ga lar 
bi len dür li ugur da ky sa pak la ry geç di ler. Olar ça ga-
la ryň spor ta bo lan hö we si ni art dyr mak üçin dür li 
ugur da ky gy zyk ly usul la ry ulan dy lar. 

«Grass roots» ça ga lar fes ti wa ly Türk me nis tan da 
fut bo lyň bin ýa dy ny goý ýan iň mö hüm çä re le riň 
bi ri dir. Ge çi ri len fes ti wal lar da meý dan ça çy kan ýaş 
fut bol çy la ryň ukyp-başarnyklary olaryň gel jek de 
mil li ýy gyn dy my zyň we pro fes sio nal klub la ry my-
zyň esa sy sü tün le ri bo lup ýe tiş jek di gi ne ynam dö-
red ýär. Bu fes ti wal la ryň ýur du my zyň beý le ki we-
la ýat la ryn da hem do wam et di ril me gi ne ga ra şyl ýar.

Ça ga lar da spor ta bo lan söý gi ni art dy ran bu 
çä re ler türk men fut bo ly nyň gel je gi niň yg ty bar ly 
el ler de di gi ni ýe ne bir ge zek su but et di. Fes ti wal di-
ňe bir ça ga lar däl, eý sem, ola ryň ene-ata la ry üçin 
hem şat lyk ly wa ka bol dy. Çün ki olar öz per zent le-
ri niň spor ta bo lan il kin ji ädim le ri ne to ma şa edip, 
ru hy gol daw ber di ler. Ge çi ri len fut bol fes ti wal la ry 
eziz Wa ta ny myz da spor tuň beý le ki gör nüş le ri bi-
len bir lik de fut bo la hem uly üns be ril ýän di gi niň 
no bat da ky su but na ma sy bol dy.

geljegiň ýyldyzlary 
meýdançada: 
«grassroots» 

futbol festiwallary

Bmg-niň 
azyk we oba hojalyk  
guramasy bilen işjeň 

hyzmatdaşlyk

ýel energiýasy 
gazdan arzan düşdi

syýahatçylyk 
girdejisi täze 
sepgide ýetdi

gyş paslynda ýol Hereketiniň 
HoWpsuZlygy möHümdir

emeli aň täZe döWrüň gapysyny açýar

durnukly ösüş üçin seBitleýin araBaglanyşyk

Başlangyjy 1-nji sahypada.
Türk me nis ta nyň baş lan gy jy bo ýun ça Bü tin dün ýä dur-

nuk ly ulag gü nü niň dö re dil me gi bu ugur da ky ta gal la la ryň 
äh lu mu my de re je de yk rar edil me gi niň su but na ma sy bol dy.

SPECA se bi tin de bi le lik dä ki ta gal la la ryň ut gaş dy ryl ma gy, 
hyz mat daş ly gyň tä ze gör nüş le ri niň ös dü ril me gi, ma ýa go ýum-
la ryň çe kil me gi we in no wa si on iş jeň li giň hö wes len di ril me gi yk-
dy sa dy hyz mat daş ly gy pug ta lan dyr ma ga, bi le lik dä ki tas la ma la-
ry dur mu şa ge çir mek üçin müm kin çi lik le ri gi ňelt mä ge ýar dam 
be rer. Ara alyp mas la hat laş ma la ryň do wa myn da san ly ge çiş 
we in no wa si on ösüş me se le le ri ne aý ra tyn orun be ril di. Mej-
li se gat na şy jy lar güm rük, söw da amal la ry na BMG-niň öň de-
ba ry jy stan dart la ry ny or naş dyr ma gyň ze rur dy gy ny nyg ta dy lar. 
Mag lu mat alyş ma la ry nyň san ly laş dy ryl ma gy ýük da şa ma la ryň 
ne ti je li li gi ni ýo kar lan dyr mak da esa sy şert le riň bi ri bo lup dur ýar.

Ma ýa go ýum me se le le ri ni ara alyp mas la hat laş ma gyň çäk le-
rin de mej li se gat na şy jy lar SPECA-nyň köp hyz mat daş ly gaz na sy-
ny dö ret me giň äh mi ýe ti ni bel le di ler. Türk men ta ra py nyň öňe sür-
ýän bu me ha niz mi ser he tüs ti baş lan gyç la ry ma li ýe taý dan üp jün 
et mek üçin wa jyp gu ral bo lar. Bu gaz na «ýa şyl» yk dy sa dy ýet, 

ener ge ti ka, ho wa nyň üýt ge me gi ne uý gun laş mak ul gam la ryn-
da tas la ma la ry dur mu şa ge çir mek üçin se riş de le ri üp jün et mä ge 
ýar dam be rer. Eko lo gik dur nuk ly lyk, te bi gy se riş de ler den ne ti je li 
peý da lan mak me se le le ri ne hem üns be ril di. Hal ka ra gu ra ma la ryň 
we kil le ri SPECA-nyň for ma tyn da ky yk dy sa dy in teg ra si ýa nyň daş-
ky gur şa wy go ra mak, eko lo gik taý dan aras sa teh no lo gi ýa la ry or-
naş dyr mak bo ýun ça çä re ler bi len ut ga şyk ly bol ma ly dy gy ny nyg-
ta dy lar. Mej li se gat na şy jy lar yk dy sa dy ösü şiň inkl ýu ziw hä si ýe te 
eýe bol ma ly dy gy na ün si çek di ler. Gaz we elekt rik ge çi ri ji ler ýa ly 
iri inf rast ruk tu ra tas la ma la ry nyň bi le lik de dur mu şa ge çi ril me gi 
SPECA se bi tin de uzak möh let li pa ra hat çy ly gyň, hoş ni ýet li goň şu-
çy ly gyň we aba dan çy ly gyň ke pi li bo lup hyz mat ed ýär.

Soň ra fo rum öz işi ni «Ha zar se bi tin de we onuň çäk le rin den 
da şar da öza ra ener ge ti ka bag la ny şy gy» at ly mow zuk la ýyn mej-
lis bi len do wam et di. Çy kyş lar da äh lu mu my ener ge ti ka howp-
suz ly gy ny üp jün et me giň mö hüm hal ka sy hök mün de Mer ke zi 
Azi ýa se bi ti niň eýe le ýän or nu na üns çe kil di. Ara alyp mas la hat-
laş ma la ryň do wa myn da mej li se gat na şy jy lar eks port ugur la ry-
ny di wer si fi ka si ýa laş dyr ma gyň we köp şa ha ly inf rast ruk tu ra ny 
dö ret me giň ze rur dy gy ny nyg ta dy lar. Se bi tiň özara ener ge tika 

bag la ny şy gy di ňe bir ener gi ýa se riş de le ri ni ibe ri ji ýurt lar üçin 
däl, eý sem, üs ta şyr ge çi ri ji we sarp edi ji döw let ler üçin hem 
dur nuk ly ly gyň ke pi li bo lup dur ýar. Şu nuň bi len bag ly lyk da, 
Türk me nis ta nyň yg ty bar ly hal ka ra ener ge ti ka inf rast ruk tu ra sy ny 
dö ret mek bo ýun ça baş lan gyç la ry nyň äh mi ýe ti bel le nil di.

«Ýew ra zi ýa ulag bag la ny şyk la ry nyň ne ti je li li gi ni ýo kar lan-
dyr mak üçin öza ra ulag bag la ny şy gy» at ly mej lis de mul ti mo dal 
ulag ge çel ge le ri ni amat ly laş dyr ma gyň ze rur dy gy na üns çe kil di. 
Mej li se gat na şy jy la ryň umu my pi ki ri ne gö rä, mil li ulag ul gam-
la ry nyň SPECA-nyň bi te wi ul ga my na bir leş di ril me gi üs ta şyr ýük 
akym la ry nyň möç be ri ni ep-es li art dyr ma ga müm kin çi lik be rer. 

Soň ra fo rum «Dur nuk ly ösüş üçin stra te gik ga ra ýyş» at ly mej-
lis bi len do wam et di. Mej li siň çäk le rin de BMG-niň dur nuk ly ösüş 
ul ga myn da 2030-njy ýy la çen li Gün ter ti bi ni dur mu şa ge çir me giň 
in teg rir le nen çe me leş me le ri ni iş läp taý ýar la mak me se le le ri ne üns 
be ril di. Bel le ni li şi ýa ly, söw da ul ga my yk dy sa dy ösü şiň, in teg ra si-
on pro ses le riň he re ket len di ri ji güý ji bol mak bi len, Dur nuk ly ösüş 
mak sat la ry ny ga zan ma gyň esa sy şert le ri niň bi ri bo lup çy kyş ed-
ýär. Dur nuk ly söw da ýö rel ge le ri niň dur mu şa ge çi ril me gi yk dy sa-
dy ýe ti di wer si fi ka si ýa laş dyr mak ba bat da se bit hyz mat daş ly gy ny 
gi ňelt mä ge, ulag-lo gis ti ka bag la ny şy gy ny ös dür mä ge, mil li yk-
dy sa dy ýet le riň dur nuk ly ly gy ny ýo kar lan dyr ma ga ýar dam ber ýär.

BMG-niň Mer ke zi Azi ýa ýurt la ry nyň yk dy sa dy ýet le ri üçin 
Ýö ri te mak sat na ma sy 1998-nji ýyl da esas lan dy ry lyp, se bi tiň 
ýurt la ry nyň yk dy sa dy ýet le ri ni ös dür mä ge, ola ryň dün ýä ho ja-
lyk gat na şyk la ry ul ga my na go şu lyş ma gy na ýar dam ber mä ge 
gö nük di ri len me ha nizm dir. Bu plat for ma BMG-niň iki iri ko mis-
si ýa sy nyň – Ýew ro pa yk dy sa dy ko mis si ýa sy nyň hem-de Azi ýa 
we Ýu waş um man se bi ti bo ýun ça Yk dy sa dy we Dur muş ko mis-
si ýa sy nyň ho wan dar ly gyn da ýe di ýur dy, şol san da Azer baý ja-
ny, Ow ga nys ta ny we Mer ke zi Azi ýa ýurt la ry ny bir leş dir ýär.

Fo rum şu gün öz işi ni ta mam lar.

Ang li ýa deň ziň ke nar dan uzak da ky ýer le rin-
de gu rul jak Ýew ro pa nyň iň uly ýel be ke di niň 

gur lu şy gy na ba dal ga ber ýär. Önüm çi lik kuw wa ty 
8,4 GW bol jak iri tas la ma ba ha sy hem-de öl çe gi 
ba bat da bu ugur da ky bäs deş li gi has-da ýi ti leş dir di. 

Tas la ma nyň çäk le rin de 
gu rul jak be ket 10 mil-
li on öýi aras sa elekt rik 
ener gi ýa sy bi len üp jün 
eder. Ýurt da ge çi ri len 
bäs le şik ler de Ang li ýa 
we Gal ler de 1 MW/sa gat 

üçin 91,2 funt ster ling, Şot lan di ýa da 1 MW/sa gat 
üçin 89,5 funt ster ling bol dy. Bu gör ke zi ji ler Bir le-
şen Pa ty şa lyk da tä ze te bi gy gaz be ke di ni gur mak 
we iş let mek üçin edil ýän çyk da jy dan (1 MW/sa gat 
üçin 147 funt ster ling) 40 gö te rim ar zan. De ňiz ler de 
gu rul jak be ket ler den al nan elekt rik ener gi ýa sy sarp 
edi ji le re te bi gy gaz bi len de ňeş di ri len de, her ýyl da 
1,7 mil liard funt ster ling ar zan dü şer.

sona islamoWa, 
Ýagşygeldi Kakaýew adyndaky Halkara nebit 

we gaz uniwersitetiniň mugallymy.

Bü tin dün ýä sy ýa hat we sy ýa hat çy lyk ge ňe-
şi niň (WTTC) mag lu ma ty na gö rä, ge çen ýyl 

bu pu dak dan alyn ýan gir de ji re kord de re jä ýet di. 
Pu da gyň dün ýä yk dy sa dy ýe ti ne go şan dy 10 tril-
li on ýew ro ýe tip, hal ka ra sy ýa hat pan de mi ýa dan 
ozal ky döw rüň de re je sin den ýo ka ry bol dy. Bu 
gör ke zi ji glo bal je mi içer ki önü miň 10,3 gö te ri mi ni 
eme le ge tir di. Şeý le lik de, bu pu dak ozal ky ýyl da-
ky dan 6,7 gö te rim ös di. Mag lu ma ta gö rä, dün ýä de 
üç adam dan bi ri sy ýa hat çy lyk ýa-da sy ýa hat pu da-

gyn da zäh met çek ýär. 
WTTC-niň ýol baş çy sy 
Glo ri ýa Ge wa ra: «Eger 
sy ýa hat çy lyk bir ýurt 
bol sa dy, dün ýä niň iň 
uly üçün ji yk dy sa dy ýe ti 
bo lar dy» di ýip bel le di. 

Ge çen ýyl 1,5 mil liard dan gow rak adam hal ka-
ra sy ýa hat et di. Bu gör ke zi ji 2024-nji ýyl da ky dan 
80 mil li on köp dür. Her gün or ta ça 219 müň ýo-
lag çy hal ka ra sy ýa ha ta çyk dy. Ýew ro pa nyň sy ýa-
hat çy lyk pu da gy nyň yk dy sa dy go şan dy 2,5 tril li on 
ýew ro ýet di. Is pa ni ýa bu pu dak da re kord go ýup,  
96,5 mil li on da şa ry ýurt ly myh ma ny ka bul et di.

ylýas WelHanoW, 
Maýa Kulyýewa adyndaky Türkmen milli 

konserwatoriýasynyň ýanyndaky Daňatar 
Öwezow adyndaky Türkmen döwlet ýörite 

sazçylyk mekdebiniň talyby.

Wa tan go ra gy mu kad des li giň go ra gy dyr, mert lik mek de-
bi dir, be lent borç dur. Şo ňa gö rä-de, her ýy lyň 27-nji ýan-

wa ryn da ýur du myz da Wa tan go rag çy la ry nyň gü ni uly da ba ra la ra 
bes le nip bel le nil ýär. «Ga raş syz, ba ky Bi ta rap Türk me nis tan – be-
dew bat ly at-my ra dyň me ka ny» ýy lyn da hem ýur du my zyň äh li 
kün je gin de bu baý ram çy lyk uly da ba ra lar bi len bel le nip ge çi ler.

Bin ýa dy berk den tu tu lan Ýa rag ly Güýç le ri mi ziň gu ry ýer, har by-
ho wa, har by-de ňiz we ho wa hü jü min den go ran mak go şun la ryn da 
berk tak ti ki taý ýar lyk ly, yn san per wer lik ýö rel ge le ri esa syn da ter-
bi ýe le nen, hä zir ki za ma nyň öň de ba ry jy teh no lo gi ýa la ryn dan baş 
çy kar ýan, kä mil bi lim li har by gul luk çy lar gi je si ni gün diz edip, Wa tan 
go ra gyn da sak dur ýar lar. Şo nuň üçin hem her ýyl Wa ta na we pa ly-
ly gyň be lent nus ga sy ny gör kez ýän har by gul luk çy lar döw let sy lag-
la ry bi len sy lag lan ýar. Mu nuň özi mer da na Wa tan go rag çy la ry ny 
mun dan beý läk-de ak ýü rek den gul luk et mä ge hö wes len dir ýär.

Türk men hal ky ta ry hyň äh li dö wür le rin de Wa ta ny go rap, 
mert li gi, eder men li gi we gaý duw syz ly gy bi len ta na lyp dyr. 
Ata-ba ba la ry myz üçin Wa tan di ňe bir ýa şa ýan ýe ri bol man, 
eý sem, na my syň, mer te bä niň we mu kad des li giň ny şa ny bo-
lup dyr. Şu ru hy mi ras hä zir ki dö wür de hem ýaş nes liň ter bi-
ýe sin de mö hüm orun eýe le ýär. Har by gul luk döw rün de ra ýat 
di ňe har by taý ýar lyk bi len çäk len män, sa byr ly ly gy, ter tip li li gi, 
jo gap kär çi li gi, kyn çy lyk la ra döz gel me gi, ýol daş la ry na da ýa-
nyp he re ket et me gi, bir mak sa da gul luk et me gi öw ren ýär. 
Bu la ryň äh li si mert lik mek de bi niň aý ryl maz bö le gi dir.

Alym Ar ka da gy my zyň «Mert ler Wa ta ny beý geld ýär», «Mert ýi-
git ler gaý rat üçin do gul ýar» at ly eser le rin de Wa ta ny söý me giň we 
ony go ra ma gyň her bir yn san üçin mukaddes borç du gy, türk men 
hal ky nyň ta ry hyn da Oguz han, Gö rog ly beg, Tog rul beg we Çag ry 
beg ýa ly mer da na şah sy ýet le riň go ýup gi den gah ry man çy lyk ly ýo-
lu nyň Wa tan go rag çy la ry üçin nus ga lyk mek dep di gi beýan edilip, 
Wa ta n mu kad des li gi ni ene mäh ri we oja gyň mu kad des li gi bi len 
de ňeş dir megi bol sa ýaş la ryň wa tan çy lyk ru hu ny gal kyn dyr ýar.

Hor mat ly Pre zi den ti miz «Ýaş lar – Wa ta nyň da ýan jy» at ly 
ese rin de: «Biz mer da na Wa tan go rag çy la ry nyň öz mu kad des 
borç la ry ny yh las ly hem dö re di ji lik li gul luk bi len my na syp ýe ri ne 
ýe tir mek le ri üçin äh li şert le ri dö red ýä ris» di ýip bel le ýär. Bu bol sa 
her bir har by gul luk çy ny mun dan beý läk-de eziz Wa ta ny my zyň 
mu kad des Ga raş syz ly gy ny, özyg ty ýar ly ly gy ny, çäk bi te wü li gi ni, 
kons ti tu si on gur lu şy ny, döw let ser he di mi ziň mi ze mez li gi ni go ra-

mak, ýur du my zyň howp suz ly gy ny, jem gy ýet çi lik asu da ly gy ny, 
mil li ka nun çy ly gy my zy hem-de hu kuk ter ti bi ni üp jün et mek ug-
run da jan aýa man zäh met çek mä ge, Ga raş syz, he mi şe lik Bitarap 
Wa ta ny my za, mäh ri ban hal ky my za, hormatly Prezidentimize ak 
ýü rek den bir kem siz gul luk et mä ge ruh lan dyr ýar.

Türk me nis ta nyň Kons ti tu si ýa sy nyň 20-nji mad da syn da: 
«Döw le tiň özyg ty ýar ly ly gy ny we howp suz ly gy ny go rap sak la mak 

üçin Türk me nis ta nyň Ýa rag ly Güýç le ri bar dyr» diý lip ber ki di len. 
Esa sy Ka nu ny my zyň 58-nji mad da syn da bol sa, Türk me nis ta ny 
go ra ma gyň her bir ra ýa tyň mu kad des bor ju dy gy hem-de Türk me-
nis ta nyň ra ýa ty bo lan her bir er kek adam üçin äh lu mu my har by 
borç lu ly gyň bel le nen di gi ba ra da ky kons ti tu si on ka da kes git le nen.

Hä zir ki za man har by gul lu gy di ňe bir har by taý ýar lyk däl, 
eý sem, iň döw re bap teh no lo gi ýa la ryň we po lat ýa ly berk ter-
tip-düz gü niň ut ga şan ul ga my dyr. Hor mat ly Prezidentimiziň 
baş tu tan ly gyn da bu ul gam düý bün den tä ze hi le gö te ri lip, 
Türk me nis ta nyň Ýa rag ly Güýç le rin de san ly yk dy sa dy ýet we 
in no wa si on teh no lo gi ýa lar giň den or naş dy ryl ýar. Go şu ny my-
zyň dü zü mi dün ýä niň iň ösen har by teh ni ka la ry bi len üp jün 
edil ýär. Wa tan go rag çy la ry nyň di ňe bir be den taý dan däl, eý-
sem, mag lu mat lar gi ňiş li gin de hem Wa ta ny go ra ma ga ukyp ly 
bol ma gy na uly üns be ril ýär. Hä zir ki za man es ge ri döw re bap 

teh ni ka la ry do lan dyr ma ly, da şa ry ýurt dil le ri ni bil me li, çyl şy-
rym ly stra te gi ki we tak ti ki we zi pe le ri çöz mä ge ukyp ly bol ma ly.

Ga raş syz lyk ýyl la ry için de Mil li go şu ny my zyň kuw wa ty yzy gi-
der li art dy ryl ýar, mad dy-en jam la ýyn bin ýa dy pug ta lan dy ryl ýar. Biz 
mu ňa ge çen ýyl da ge çi ri len da ba ra ly har by ýö ri şiň do wa myn da 
hem göz ýe tir dik. Da ba ra ly har by ýö riş den ge çen hä zir ki za ma nyň 
iň kä mil sö weş jeň ýa rag la ry, har by we ýö ri te teh ni ka la ry Mil li go şu-
ny my zyň go ra nyş kuw wa ty nyň berk di gi ni bü tin dün ýä äş gär et di.

Şeý le hem har by gul luk çy la ryň ýa şa ýyş-dur muş, gul luk, 
iş şert le ri ni go wu lan dyr mak ba ra da ýa daw syz ta gal la lar edil-
ýär, Ýa rag ly Güýç le ri mi ziň dü züm le ri ne de giş li ýo ka ry amat-
lyk ly tä ze bi na lar dyr des ga lar top lum la ry yzy gi der li gu rul ýar.

Wa tan go rag çy la ry nyň gü ni ýur du my za bo lan söý gi mi zi, hal-
ky myz bi len Mil li go şu ny my zyň je bis li gi ni şöh le len dir ýär. Bu şan-
ly se nä niň ulu dan toý lan ma gy bag ty ýar ra ýat la ry my zyň wa tan çy 
ogul-gyz la ry na bo lan yna my ny hem-de buý san jy ny da ba ra lan dyr-
ýar. Baý ram çy lyk my na sy bet li ge çi ril ýän çä re ler de har by gul luk çy lar 
halk ha ky da sy nyň öç me jek ny şa ny na öw rü len Wa ta nyň we pa ly 
ogul la ry nyň, ýurt go ran mer da na ger çek le riň ha ty ra sy na gül çe-
men le ri goý ýar lar, Wa ta ny ja nyn dan iler de go ýan ata-ba ba la ry my-
zyň, mil le tiň ogul la ry nyň öňün de baş egip, ru hy tag zym ed ýär ler.

Wa tan go ra gy her bir ada myň dur mu şyn da iň be lent, mu kad-
des borç la ryň bi ri dir. Ol di ňe har by bor jy ýe ri ne ýe tir mek bi len çäk-
len män, eý sem, Wa ta na bo lan söý gi niň, we pa ly ly gyň, mert li giň 
we ru hu be lent li giň be ýik mek de bi dir. Bu mek dep de ter bi ýe le nen 
ýaşlar di ňe bir Wa ta ny go rap bil ýän ra ýat däl, eý sem, dur muş da 
hem dog ru çyl, jo gap kär li we ru hy taý dan berk şah sy ýet bo lup 
ýe tiş ýärler. Pa ra hat çy lyk döw rün de hem Wa ta ny go ra mak mert li-
gi ta lap ed ýär. Ha lal zäh met çek mek, ka nun la ra hor mat goý mak, 
jem gy ýet de ada lat ly bol mak hem mert lik dir. Şo nuň üçin Wa tan 
go ra gy her bir ne sil üçin be lent ter bi ýe mek de bi bo lup dur ýar.

Umu man, Wa tan go ra gy mert lik mek de bi bo lup, ol adam-
da be lent ah lak ly ly gy, wa tan çy ly gy, eder men li gi we yn san-
per wer li gi ter bi ýe le ýär. Bu mek dep den ge çen her bir adam 
Wa ta ny na, hal ky na we har by ka sa my na we pa ly bo lup, jem-
gy ýe tiň yg ty bar ly da ýan jy na öw rül ýär.

akmyrat aşyroW,
Türkmenistanyň Döwlet, hukuk we demokratiýa 

institutynyň ylmy işgäri.

Wa tan go ra gy – mert lik mek de Bi

Gyş pas lyn da ho wa şert le ri niň üýt-
ge me gi ýol he re ke ti niň howp suz-

ly gy ny üp jün et mek işi ne aý ra tyn jo gap-
kär çi lik ýük le ýär. Gar ýag ma gy, ýol la ryň 
sür çek we ümür li bol ma gy ýol-ulag ha-
dy sa la ry nyň ýü ze çyk mak how pu ny art-
dyr ýar. Şeý le ýag daý lar da ýol he re ke ti ni 
ka da ly we howp suz ýag daý da gu ra mak 
Po li si ýa nyň ýol gö zeg çi lik gul lu gy nyň 
esa sy we zi pe le ri niň bi ri bo lup dur ýar.

Po li si ýa nyň ýol gö zeg çi lik gul lu gy gyş 
pas lyn da ýol-ulag ha dy sa la ry nyň öňü-
ni al mak, ýol he re ke ti ne gat na şy jy la ryň 
howp suz ly gy ny üp jün et mek mak sa dy bi-
len top lum la ýyn çä re le ri ama la aşyr ýar. Bu 
çä re le riň çä gin de ulag se riş de le ri niň teh ni-
ki ýag da ýy na, aý ra tyn-da, äh li ul ga my nyň 
saz ly gy na, do lan dy ryş ul ga my nyň iş leý şi ne, 
yşyk lan dy ryş en jam la ry nyň do ly we dog ry 
iş le me gi ne, şeý le hem gyş ky te ker le riň ula-
nyl ma gy na yzy gi der li gö zeg çi lik edil ýär.

Şeý le-de ýol gö zeg çi lik gul lu gy ta ra-
pyn dan sü rü ji le riň ýol he re ke ti niň düz-
gün le ri ni ber jaý ediş de re je si ne aý ra tyn 

üns be ril ýär. Ho wa şert le ri ne la ýyk gel-
ýän tiz lik bi len sür mek, ulag la ryň ara syn-
da howp suz ara ly gy sak la mak, öňün den 
duý du ryş ber ýän ýol bel gi le ri ne we çy-
zyk la ra eýer mek sü rü ji ler üçin hök ma-
ny ta lap lar hök mün de dü şün di ril ýär. Bu 

ugur da po li si ýa iş gär le ri ta ra pyn dan dü-
şün di riş, wa gyz-ne si hat we öňü ni alyş 
çä re le ri yzy gi der li ge çi ril ýär.

Gyş pas lyn da py ýa da la ryň ýol ge çel ge-
le rin den peý da lan ma gy, ýol yşyk la ry nyň ta-
lap la ry ny ber jaý et me gi bo ýun ça dü şün di riş 
iş le ri al nyp ba ryl ýar. Bu çä re ler py ýa da la ryň 
gat naş ma gyn da ýü ze çyk ýan ýol-ulag ha-
dy sa la ry nyň öňü ni al ma ga ýar dam ed ýär.

Mun dan baş ga-da, ýol gö zeg çi lik gul-

lu gy de giş li gul luk lar bi len hyz mat daş lyk-
da ýol la ryň ýag da ýy na gö zeg çi lik ed ýär, 
howp ly bö lek ler ba ra da de giş li eda ra la ra 
mag lu mat ber ýär we ze rur bo lan ha la tyn-
da de giş li iş le ri ge çir mek bo ýun ça çä re le-
ri ama la aşyr ýar. Şeý le hyz mat daş lyk ýol 
he re ke ti niň howp suz ly gy ny üp jün et mek-
de mö hüm äh mi ýe te eýe dir.

Ne ti je de, gyş pas lyn da ýol he re ke ti niň 
howp suz ly gy ny üp jün et mek jem gy ýe tiň 
äh li gat lak la ry nyň bi le lik dä ki jo gap kär çi li-
gi bo lup dur ýar. Po li si ýa nyň ýol gö zeg çi lik 
gul lu gy bu ugur da ka nun çy lyk da bel le ni-
len borç la ry ny yh las bi len ýe ri ne ýe ti rip, 
ýol-ulag ha dy sa la ry nyň sa ny ny azalt ma-
ga, ila tyň howp suz ly gy ny üp jün et mä ge 
hem-de ýol he re ke ti niň me de ni ýe ti ni ös-
dür mä ge uly go şant goş ýar.

Hakberdi reJepoW,
Ahal welaýatynyň Altyn asyr etrap polisiýa 

bölüminiň Polisiýanyň ýol gözegçilik 
gullugynyň wagyz-nesihat işleri boýunça 

gözegçisi, polisiýanyň kapitany.
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edebiýat Lew Tolstoý: «Anton Çehow durmuşyň deňsiz-taýsyz suratkeşidir». 
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Mak sat goý mak – bu gö rün me ýän za dy gö­
rün­ýän­za­da­öwür­me­giň­il­kin­ji­ädi­mi­dir.

 To ni Rob bins.
Her­bir­ada­ma­ýa­şa­mak­üçin­jaý­ge­rek,­ýö­ne­

şol­ja­ýy­ha­ky­ky­«öý»­ed­ýän­zat­–­bi­rek-bi­re­ge­gol-
daw­ber­ýän­maş­ga­la­dyr.

En to ni Liç çio ne.
Iň­er­bet­duş­ma­ny­ň­se­niň­ýü­zü­ňe­aý­dyp­bil-

jek­ äh­li­ ha­ky­ka­ty­ –­ iň­ ýa­kyn­dost­la­ry­ň­ se­niň­ ar-
kaň­dan­aýd­ýan­söz­le­ri­niň­ýa­nyn­da­hiç­zat­dyr.

Al ferd de Müs se.
Şow­suz­lyk­–­bu­di­ňe­tä­ze­den,­ýö­ne­has­akyl-

ly­rak­baş­la­mak­üçin­bir­müm­kin­çi­lik­dir.
Gen ri Ford.

Ýe­ňi­ji­niň­dos­ty­köp­dür,­ ýeň­le­niň­bol­sa­di­ňe­
ha­ky­ky­dost­la­ry­ýanynda­gal­ýar.

Ni ko lo Ma kia wel li.
Üs­tün­lik­li­ adam­bol­ma­ga­däl-de,­üs­tün­li­giň­

ber­ýän­gym­mat­lyk­la­ry­na­eýe­bol­ma­ga­çal­şyň.­
Al bert Eýnş teýn. 

Eger­sen­dos­tu­ňa­kyn­gü­nün­de­kö­mek­eden­
bol­saň,­ ol­ ýe­ne­ kyn­çy­ly­ga­ dü­şen­de­ se­ni­ hök­man­
ýa­dy­na­salar.­

Ar tur Bloh. 
Sen­ýo­ka­ry­ga­la­nyň­da­dost­la­ryň­se­niň­kim-

di­gi­ňi­ bi­ler­ler.­ Sen­ aşak­ gaý­da­nyň­da­ bol­sa,­ sen­
dost­la­ryň­kim­di­gi­ni­bi­ler­siň.­

Maýk Taý son. 
Eger­ sa­ňa­ iki­lik­ edil­me­gi­ni­ is­le­me­ýän­ bol-

saň,­hiç­ha­çan­hiç­ki­me­syr­y­ňy­ynan­ma.
Halk pä hi mi. 

Dur­muş­ýyl­la­ryň­sa­ny­bi­len­däl-de,­şol­ýyl­la-
ryň­için­dä­ki­ha­ky­ky­ýa­şa­ýyş­bi­len­öl­çen­ýär.­

Ab ra am Lin koln.
Gur­sa­gyň­ bi­len­ go­ran­ adam­la­ryň­ köplenç­

arkaňdan­ur­ýar­lar.
Omar Haý ýam. 

Eger­ony­ aňy­ňyz­da­ ka­bul­ et­me­se­ňiz,­ ýeň­liş­
–­ýeň­liş­däl­dir.

Brýus Li.
Eger­ ke­na­ry­ göz­den­ ýi­tir­mä­ge­ gork­sa­ňyz,­

um­ma­ny­hiç­ha­çan­aşyp­bil­mer­si­ňiz.
Hris to for Ko lumb. 

Şow­suz­lyk­lar­dan­gork­maň,­ çün­ki­olar­ si­ziň­
üs­tün­li­ge­bar­ýan­ýo­lu­ňyz­dyr.

Leb ron Jeýms. 

Gadymdan Galan nusGalarTürkmenisTan – 
behişdi bedewleriň mekany

Döw le tiň ber ka rar ly gy, hal ky my zyň bag ty ýar ly gy, ýaş ne­
sil le riň röwşen gel je gi, il kin ji no bat da, kä mil ylym­bi li me 

da ýan ýar. Dün ýä de äh mi ýe ti bar ha art ýan ylym­bi lim ul ga my nyň 
ýur du myz da top lum la ýyn döw re bap laş dy ryl ma gy hem hormatly 
Prezidentimiziň öň den gö rü ji lik li döw let sy ýa sa ty na, kö pa syr lyk 
ta ry hy tej ri be si bo lan hal ky my zyň asyl ly ýö rel ge le ri ne esas lan ýar.

Ýaş la ryň da şa ry ýurt dil le ri ni öw ren me gi üçin ne ti je li döw let 
mak sat na ma la ry dur mu şa ge çi ril ýär. Şu nuň bi len bag ly lyk da, iň 
go wy dün ýä tej ri be si niň öw re nil me gi ne, yn san per wer ul gam da 
da şa ry ýurt ly hyz mat daş lar bi len ne ti je li gat na şyk la ryň ös dü ril­
me gi ne uly äh mi ýet be ril ýär. 

Dil öw ren mek tä ze bir dün ýä ni öw ren mek ha sap lan ýar. Is len dik dil­
de şol hal kyň ru hy dün ýä si, me de ni ýe ti aý dyň şöh le len ýär. Bu bol sa 
dün ýä dil le ri ni öw ren mek ar ka ly özge halk la r bi len dost luk ly gat na şyk­
la ry ös dür mä ge giň müm kin çi lik le riň açyl ýan dy gy ny gör kez ýär. Şeý le lik­
de, ýaş la ryň dil öw ren mek le ri ola ryň dün ýä ga raý şy ny has­da gi ňeld ýär.

Mil li Li de ri mi ziň baş lan gy jy bi len 2017­nji ýyl da Türk me nis ta nyň bi­
lim ul ga my ny ok gun ly ösüş le re gö nük dir ýän mö hüm res mi na ma, ýag­
ny, «Türk me nis tan da da şa ry ýurt dil le ri ni okat ma gy kä mil leş dir me giň 
Kon sep si ýa sy» ka bul edil di. Bu res mi na ma ýaş nes liň döw rüň ta lap la­
ry na la ýyk lyk da bi lim al ma gy, hü när we ylym öw ren me gi, sag dyn bol­
ma gy, edep­ter bi ýe li, ata Wa ta ny my za, mer da na ata­ba ba la ry my zyň 
ýol­ýö rel ge le ri ne we pa ly adam lar bo lup ýe tiş mek le ri bi len bag ly wa jyp 
we zi pe le ri, şeý le hem ene di li mi zi we da şa ry ýurt dil le ri ni kä mil öz leş­
dir mek le ri ni ga zan mak ug run da ky öz gert me le ri öz içi ne al ýar. 

Ýur du my zyň or ta we ýo ka ry okuw mek dep le rin de dil ug ru na 
de giş li ders ler öw re nil ýär. Dil öw ren mek de in te rak tiw teh no lo gi­
ýa lar giň den ula nyl ýar. Has ta ky gy, elekt ron okuw se riş de le ri, san­
ly plat for ma lar, au dio­wi deo ma te ri al lar, in te rak tiw prog ram ma lar 
ýaş la ryň di li eşit mek, gör mek we ulan mak ar ka ly öz leş dir me gi ne 
müm kin çi lik ber ýär. Şeý le se riş de ler okuw pro se si ni has gy zyk ly, 
düş nük li we tä sir li ed ýär. Mun dan baş ga­da, san ly teh no lo gi ýa lar 
ýaş la ryň öz baş dak iş le me gi ne, öz ösü şi ni sel jer me gi ne we bi lim 
de re je si ni yzy gi der li ýo kar lan dyr ma gy na şert dö red ýär. Şeý le ­de dil 
sa pak la ryn da dia log, pi kir alyş ma, to par la ýyn oýun lar ýa ly usul lar 
ýaş la ryň di li çalt öz leş dir me gi ne uly müm kin çi lik ber ýär.

«Ga raş syz, ba ky Bi ta rap Türk me nis tan – be dew bat ly at­my ra dyň 
me ka ny» ýy ly nyň il kin ji gün le ri şan ly wa ka la ra bes len di. Türk me nis­
ta nyň Bi lim mi nistr li gi ta ra pyn dan Aş ga bat, Ar ka dag şä her le rin de we 
we la ýat mer kez le rin de pe da go gik iş gär le riň usu ly­ama ly okuw la ry 
hem­de mas la hat la ry ge çi ril di. O lar da dil öw ret mek usu ly ýe ti ni döw­
re bap de re je de gu ra mak ba ra da gi ňiş le ýin gür rüň edil di.

Her dil bel li bir hal kyň dün ýä ga raý şy ny we mil li gym mat lyk la­
ry ny özün de jem le ýär. Bir nä çe di li bil mek tä ze ga py la ry aç ýar. Şol 
bir wagt da, ene di li mi ziň aras sa ly gy ny sak la mak we ös dür mek, 
di li mi zi baý laş dyr mak we gel jek ki ne sil le re kä mil ýag daý da ge çir­
mek hem mä mi ziň mu kad des bor ju myz dyr.

Gülşirin ÇaryGulyÝewa,
Myrat Garryýew adyndaky Türkmenistanyň Döwlet lukmançylyk 

uniwersitetiniň diller kafedrasynyň mugallymy.

adamzat 
aragatnaşygynyň 
möhüm serişdesi

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy 
döw rün de hor mat ly Pre zi den ti mi ziň baş da dur­

ma gyn da türk men hal ky nyň mil li gym mat lyk la ry umu­
ma dam zat gym mat lyk la ry nyň sa na wy na yzy gi der li go­
şul ýar. 2023­nji ýy lyň 5­nji de kab ryn da Bots wa na nyň 
Ka sa ne şä he rin de ÝUNESKO­nyň Mad dy däl me de ni 
mi ra sy go ra mak bo ýun ça hö kü me ta ra ko mi te ti niň 18­nji 
mej li sin de «Ahal te ke at çy lyk sun ga ty we at la ry be ze mek 
däp le ri niň» ÝUNESKO­nyň Adam za dyň mad dy däl me­
de ni mi ra sy nyň sa na wy na go şul ma gy mu nuň ýe ne bir 
aý dyň su but na ma sy bol dy. 

Geçmişde ýow gü ni ýol daş, toý gü ni hem dem bo lan 
be dew le ri pe der le ri miz göz le ri niň gö re ji ne de ňäp dir ler. 
Be de wiň eýer­es bap la ry ny gym mat ly şaý­sep le re bes­
läp dir ler, ýü pek­par ça la ry ör tüp, ys sy­so wuk dan go rap­
dyr lar. Dal be dew le ri mi ziň «ga zy gy kü müş den, ýol azy gy 
iý miş den» bo lup dyr. Bu hö dür na ma da «At la ry be ze mek 
däp le ri ne» orun be ril me gi halkymyz tarapyndan at es­
bap la ryny taý ýar la ma gyň sun gat de re je si ne ýe ti  rilen di gi 
bi len bag la ny şyk ly dyr.

Türk men hal ky aty nyň gö zel zy na ty ny ama ly­ha şam 
sun ga ty nyň iň naý ba şy eser le ri bi len be zäp, has­da görk len­
di rip dir. Türk men se net kär le ri niň be dew üçin ha ly dyr ki lim­
den, ke çe den sün nä läp taý ýar lan es bap la ry, al tyn dan­kü­
müş den be je ren şaý­sep le ri mu nuň aý dyň su but na ma sy dyr. 

Türk men le riň ara syn da bo lan sy ýa hat çy lar, alym lar hem 
ahal te ke be de wi niň gö zel li gi ni, ýyn dam ly gy ny, düş bü li gi ni 
wasp et mek bi len bir lik de, dok ma we ke çe önüm le rin den 
us sat lyk bi len taý ýar la ny lan at es bap la ry nyň ne pis li gi ni, go­
rag hök mün de tut ýan mö hüm or nu ny bel läp ge çip dirler.

XIX asy ryň alt my şyn jy ýyl la ryn da ýur du my zyň gün­
ba tar et rap la ryn dan Hy wa ge çip gi den wen ger aly my Ar­
mi niý Wam be ri (1832­1913 ýý.) «Or ta Azi ýa sy ýa hat» at ly 
ki ta byn da bu ba ra da şeý le tä sir li ýat la ma la ry gal dy ryp­
dyr: «Türk men le riň at la ry na ideg edi şi, gy şyň aýa zy dyr 
tom suň ys sy ho wa syn dan go ra mak üçin ola ra ýa pyn ja­
la ry at ýan dy gy wasp et mä ge diý seň my na syp dyr. Türk­
men ýi gi di niň öz egin­eşik le ri sa da ja bol sa­da, at la ry ny 
we eýer le ri ni sün nä läp be ze ýiş le ri, be dew le riň sy rat ly, 
in çe guý ruk ly, bedeniniň örän te kiz we ýal pyl dap dur şy 
haý ran gal dyr ýar. Mu nuň düýp se bä bi atyň üs tü ne gyş­
da­da, to mus da­da bir nä çe ke çe ýa pyn ja nyň atyl ma gyn­
da dyr. Ha ky kat dan­da, aja ýyp türk men be dew le ri şeý le 
üns li ala da, hor mat­sar pa my na syp dyr».

Türk men be dew le ri niň dür li öwüş gin li dok ma önüm le ri 
bi len be ze lip, ar zy la nyp sak la ny şy ba ra da rus har by ser­
ker de si N.I.Gro de kow ýat la ma la ryn da şeý le ýaz ýar: «Türk­
men ler yk jam we gör me geý ge ýin ýär ler, öý le ri ne ha ly, gül­
li ke çe dü şe ýär ler, be dew at la ry ny bol sa iň owa dan ha ly dyr 
ki lim, ke çe önüm le ri bi len be ze ýär ler. Bu ýag daý türk me niň 
öz be de wi ni äh li zat dan eý gör ýän di gi niň ny şa ny dyr».

Rus et nog ra fy G.Ý.Mar kow türk men le riň be dew le ri ni 
aý ra tyn ala da bi len gur şa ýan dy gy ba ra da şeý le ýaz ýar: 
«Türk men ler öz ça ga la ry ny eý gö rüp sö ýüş le ri ýa ly, be­
dew le ri ni­de mä hir–my la kat bi len se ýis le ýär ler. Di ňe bir 
gyş da däl, eý sem, tom suň ys sy gün le rin de hem aty te bi­
gy tä sir den go ra mak üçin tä gu la gy na çen li ýö ri te taý ýar­
la ny lan ke çe, ha ly es bap lar bi len ba syr ýar lar».

Şu ýer den gör nü şi ýa ly, pe der le ri miz be de wi he mi şe 
üns den dü şür män, atyň es bap la ry na al tyn­kü müş şaý­
sep le ri da kyp dyr lar, de ri den ala ga ýyş dyr jy law, bil ba gy­
dyr nog ta ýa ly es bap la ra ha kyk da şy ny otur dyp be zäp­
dir ler. Ge lin­gyz la ry myz bol sa dal be de wiň üs tü ni atke çe, 
attor ba, at hor ju ny, bo ýun bag, göz lük, gur sak ça, güd ri 
güp jek, der lik, eýer lik ýa ly ha ly dyr ki lim, ke çe önüm le ri 
bi len be zäp, onuň gör kü ni has­da art dy ryp dyr lar.

Çi ti lip do kal ýan at es bap la ry berk li gi we owa dan ly gy 

bi len ta pa wut la nyp dyr. Us sat se net çi ler çit me usu lyn da 
do kal ýan ha ly önüm le ri niň ne pis bol ma gy ny ga zan mak 
üçin onuň er şi ni in çe ýü pek den ýü wür dip dir ler.

Adat ça, al tyn­kü müş şaý­sep ler bi len ha şam lan ýan 
eýe riň aşa gyn dan ga lyň gyr ky lyp do ka lan gur sak ça ny 
geý di rip dir ler. Eýe riň üs tün den bol sa in çe den syk do­
ka lan eýer lik ýa py lyp dyr. Ýum şa jyk do ka lan der lik uzak 
ara lyk da ça py lyp, der läp ge len ata geý di ri lip dir, ol atyň 
he niz ýel çal man ka çalt gu ra ma gy na ýar dam edip dir.

Be dew es bap la ry nyň owa dan gör nüş le ri niň bi ri at tor­
ba lar dok ma se ne di niň kak ma usu lyn da do ka lyp dyr. Dok­
ma se ne di niň öý dü me gör nü şin de do ka lan at es bap la ry nyň 
ara syn da ba sy ryk at ýa pyn ja sy nyň örän ar zy lan ýan dy gy 
mä lim dir. Ba sy ry gyň iç ýü zü ne ýu ka hem­de ýum şak ke çe 
tu tu lyp dyr. Ýa pyn ja ny ça pyl ýan at lar der le di len den soň ra, ýel 
çal maz ly gy üçin hem me ýe ri ni ýa pyp du rar ýa ly be de wiň üs­
tü ne at ýar lar hem­de so waş ýan ça gez dir ýär ler. At es bap la­
ry nyň ara syn da at köý nek çä niň dür li öwüş gin li sa pak lar dan 
na gyş sal nyp, örän ne pis do kal ýan dy gy ny hem bel le mek 

ze rur dyr. Ki lim önüm le ri niň bu gör nü şi ýur du my zyň äh li et­
rap la ryn da giň den ýaý rap, adat ça, oňa «köý nek çe» nag şy 
öý del ýär. Be de wi amat syz ho wa şert le rin den go ra mak üçin 
ke çe ýa pyn ja lar hem giň den peý da la ny lyp dyr. At ke çä niň äh­
mi ýe ti ba ra da Gah ry man Ar ka da gy myz «Jan ly ro wa ýat» at ly 
ki ta byn da şeý le ýaz ýar: «Atyň göw ne jaý der çy kar ma gy üçin, 
sap ýüň den edi len dy kyz at ke çe ze rur bo lup dyr, ol bol sa sa­
ry ja goý nuň in çe ýü ňün den eg ri lip dir». Gör nü şi ýa ly, at ke çe 
bir ta rap dan, be de wi se ýis le me giň tä sin usu ly dyr, ikin ji ta rap­
dan, aty sa gat sak la ma gyň ta pyl gy syz se riş de si bo lup hyz­
mat edip dir. Sa ry ja goý nuň saý la ma ýü ňün den taý ýar la n ýan 
at ke çä niň, ju luň, ba syr gy nyň, ha lyk dyr eýer li giň owa dan se­
çek dir na gyş lar, go taz lar bi len be zel ýän di gi ni bel le me li di ris.

Sö weş gün le rin de aty go ra mak üçin ýö ri te taý ýar la n­
ýan at ke çä niň bo lan dy gy ba ra da ta ry hy mag lu mat lar bar. 
Şeý le mak sa da hyz mat eden at ke çe be de wiň ýa lyn dan tä 
guý ru gy na çen li ýa pyp dyr. Atyň guý ru gy ny ok dan­ur gu­
dan go ra mak üçin bol sa ýö ri te ke çe es bap taý ýar la nyp dyr.

Sö weş at ke çe le ri  be de wiň ýö ri şi ne päs gel ber mez li gi 
üçin hem­de iki gap da ly ny, ar ka sy ny, boý nu ny, dö şü ni 
we aýak la ry ny ör ter ýa ly, bir nä çe bö lek le re bö lü nip ti ki­
lip dir, boý nun dan, bi lin den berk gu şa lyp dyr. Ak ýü ň den 
taý ýar la nyp, onuň üs tün den na gyş ly ak ma ta çe kil ýän 
ýa pyn ja «jul» diý il ýär. Jul atyň üs tü ne, esa san, ýaz­güýz 
aý la ryn da ho wa nyň çig rek gün le ri gi je, gyş aý la ry bol sa 
gün diz hem ýa py lyp dyr.

Bü tin dün ýä yk rar na ma sy na eýe bo lan ahal te ke at çy lyk 
sun ga ty we at la ry be ze mek däp le ri Ber ka rar döw le tiň tä­
ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rün de yl my esas da düýp li 
öw re nil ýär we mil li däp ler in çe li gi bi len do wam et di ril ýär.

 
Ogulnabat GullyÝewa,

Türkmenistanyň Prezidentiniň ýanyndaky  
Döwlet gullugy akademiýasynyň magistri.

Me de ni mi ras hal ky my zyň ba ha sy na ýe tip 
bol ma jak baý ly gy dyr. Zer gär çi lik se net çi li gi şol 

baý lyk la ry my zyň bir ül şü dir. Asyr la ryň jüm mü şin den 
göz baş alyp gaýd ýan bu sun gat kä mil mil li mi ra sy­
myz dyr. Türk men hal ky nyň zer gär çi lik önüm le ri di ňe 
bir nepis sungat bol man, dur muş ze rur ly gy bo lup, 
sag ly ga hem ýa ram ly dyr.

Türk men zer gärlerniň dö re den şaý­be zeg le ri çe­
per çi lik taý dan kä mil li gi, dür lü li gi we maz mun taý­
dan köp öwüş gin li li gi bi len ta pa wut lan ýar. Ola ryň 
ýa sa ly şyn da, na gyş la ny şyn da, at lan dy ry ly şyn da 
hal kyň geç mi şi, mil li me de ni aý ra tyn lyk la ry, dö re­
di ji lik uky by öz be ýa ny ny ta pyp dyr. Ola ryň ýü zü ne 
çe kil ýän na gyş lar, go ýul ýan gym mat ly daş lar hem 
aý ra tyn ma ny­maz mu na eýe dir. Ir ki dö wür ler den 
bä ri türk men ler buý sanç bi len da kyn ýan şaý la ry nyň 
be zeg bi len bir lik de, sag ly gy ber kit mek hä si ýe ti ne 
eýe di gi ne hem yna nyp dyr lar. Go rag şaý la ry nyň ag­
la ba bö le gi ni, esa san, ça ga lar üçin ni ýet le nen şaý­
be zeg le riň dür li gör nüş le ri düz ýär.

ХIХ­ХХ asyr la ra de giş li ça ga şaý la ry Türk me nis­
ta nyň Döw let me de ni ýet mer ke zi niň Döw let mu ze­
ýi niň he mi şe lik ser gi zal la ryn da gör ke zil ýär, gaz na­
syn da aýaw ly sak la n ýar we yl my taý dan öw re nil ýär. 
Mu ze ýi miz dä ki şol ça ga şaý la ry nyň bir nä çe gör nüş­
le ri ba ra da du rup geç me gi ma kul bil dik.

Ça ga la ra ni ýet le nen şaý­be zeg ler sa da dan tä sin, 
öz bo luş ly we köp gör nüş li bo lup, olar, esa san, ça ga 
baş gap la ry na, ça ga la ryň eli ne, aýa gy na, boý nu na, 
eg ni ne da ky lyp dyr we kür tek çe le ri  be zäp dir. Şeý­
le şaý la r ýa sa lan da ça ga la ryň ýaş aý ra tyn ly gy  göz 
öňün de tu tulyp dyr. Ça ga la ryň tah ýa dyr bö rük le ri ne 
ýy lan ba şy, do ga çyr, tu mar ça, goç buý nuz, guş dyr nak, 
bent li göz mon juk ýa ly şaý la ry da kyp dyr lar. Bo ýun la­
ry na, egin le ri ne, ar ka la ry na, döş le ri ne we aýak la ry na 
ok­ýaý, bäz bent, ilik­kilt, aýak bu kaw, bur ma, düw me, 
sy ta ra, dag dan ýa ly şaý la ry da kan bol sa lar, geç miş de 
kä bir se bit ler de ýaş og lan jyk la ryň tah ýa la ry na gup ba 
hem da kyp dyr lar. Ýo kar da ag za lan şaý la r ýa sa lyş, na­
gyş la nyş usul la ry, at la ry we se bit aý ra tyn lyk la ry bo­
ýun ça bi ri­bi rin den düýp gö ter ta pa wut lan ýar lar.

Bur ma kü müş sim den işi lip, tow la nyp ýa sal ýan 
düw me li be zeg bo lup, oý na waç hök mün de ýa ňy 
aýak bi ten ça ga nyň in ji gi ne ýa­da go şa ry na ga ňyr­
ça gyň hal ka il di ril me gi ar ka ly da kyl ýar. Onuň ça ga 
eli ni ýa­da aýa gy ny he re ket len di ren wag ty jyň ňyr­
dar ýa ly bir nä çe düw me jik le ri bol ýar. Ýö re me gi ýa ňy 
öw re nen ça ga jyk üçin onuň çy kar ýan se si gy zyk ly 
bol ýar. Bu şa ýyň «bur ma» ady bur lup ýa sa lyş usu­
lyn dan ge lip çy kan dyr.

Ça ga la ryň aýa gy na da kyl ýan şaý la ryň ýe ne bir 
gör nü şi aýak bu kaw dyr. Ýa sy kü müş den aý law gör­
nü şin de ýa sa lan, ha kyk we çüý şe gaş lar bi len be­
ze len, na gyş ly ja bol ýar. Onuň ete gi düw me li ýa­da 
şel pe li gör nüş le ri hem bol ýar. Aýak bu ka wy, esa san, 
üç­bäş ýaş la ry ndaky çaga da kyp dyr lar. 

Bäz bent jü büt ýa sa lyp ça ga kür tek çe si niň, do nu­
nyň iki om zu na, ar ka sy na ýa­da dö şü ne da kyl ýan iki 
gat te ge lek kü müş be zeg şa ýy dyr. Ol gal kan şe kil li, 
na gyş la ry na al tyn ça ýy lan, mer ke zi ul la kan ha kyk 
da şyn dan gaş ly, ga şyň tö we re gi «üzül mez» nag şy 
bi len be ze len, iki gat ga pyr jak gör nüş li bol ýar. Bäz­
ben de, esa san, ösüm lik dün ýä sin den al nan na gyş lar 
«is li mi»,«bug daý», «çy byk» we «ýy la ny zy» ýa ly na­
gyş lar ha şam lan ýar. 

Ok­ýaý iki­üç ýaş dan al ty­se kiz ýaş ara ly gyn da ky 
og lan jyk la ryň kür tek çe si niň, do nu nyň ar ka sy na da­

kyl ýan ok­ýaý şe kil li be zeg dir. Ýer li gi kü müş den bo­
lup, ýü zü ne al tyn ça ýyl ýar, ha kyk gaş la ry otur dyl ýar. 
«Epe nek», «ner rek», «çy byk», «bug daý», «ker ke re», 
«aý gy zyl» ýa ly na gyş lar bi len ha şam lan ýar. Onuň 
aşak ta ra pyn da şel pe le ri, düw me le ri, ýo kar syn da 
kür tä, do na ber ki der ýa ly iki­üç sa ny gulp ja ga zy bol­
ýar. Bu şa ýyň ady onuň şe ki li niň ok dur ýa ýa meň­
ze dil me gi esa syn da goý lup dyr. Oňa ýur du my zyň 
Gün ba tar se bit in de «peý kam» di ýil ýär. 

Türk men le riň ara syn da giň den ýaý ran ça ga şaý­
la rynyň ýe ne bi ri guş dyr nak dyr. Bu şa ýyň ýer li gi kü­
müş den, ýü zü ne al tyn ça ýy lan, «üzül mez» nag şy bi­
len be ze len dört burç gör nüş li bo lup, ýo ka ry ba şy çar 
ta ra pa eg re lip du ran şa ha meň zeş dir. Guş dyr nak ça ga 
tah ýa sy nyň, top bu sy nyň de pe si ne da kylyp dyr. Halk 
ara syn da bu şaý go çak, şah at la ry bi len hem bel li dir.

Goç buý nuz dört burç ga pyr jak şe kil li, ýo kar sy iki ta­
ra pa ba kyp du ran şah gör nüş li, ýü zi ha kyk gaş ly, al tyn 
ça ýy lan, aşa gy düw me li, iki gap da ly tah ýa ber ki der 
ýa ly gulp ly be zeg bo lup, goç buý nuz ady onuň şe ki li­
niň go çuň şa hy na meň zeş li gi esa syn da ga lyp dyr.

Dag dan ýer li gi iki gat kü müş den ýa sa lan, ýü zü ne 
altyn ça ýy lan, pöw ri ze, ha kyk gaş lar bi len be ze len 
şaý bo lup, onuň ki çi jik gör nüş le ri ni ala ja ýü pe dü­
züp, ça ga la ryň bo ýun la ry na dak ýar lar. Dag da nyň 
ýo kar sy «goç buý nuz», «hü wi» gör nüş li bo lup, ýü­
zü ne «epe nek» et mek ar ka ly şa hyň şe ki li we dür li 
çyz myk ly na gyş lar sa lyn ýar.

Us sat zer gär le ri miz ça ga kür tek çe si ne ni ýet läp 
kür te gu lak şa ýy ny ýa sap dyr lar. Bu şaý kü müş den 
ýa sa lyp, ýü zü ne al tyn ça ýy lan, iki sa ny meň zeş bö­
lek den bo lup, ýo kar syn da bir gulp, aşa gyn da bir nä çe 
gulp  keb şir le nip, ola ra hal ka ar ka ly zyn jyr ly şel pe­
ler dir düw me ler bi rik di ri lip dir. Kür te gu la gyň ýü zü ne 
ha kyk, çüý şe gaş lar otur dy lyp, tö we re gi «is li mi», gy­
ra la ry «ker­ke re» na gyş lar bi len be ze lip dir. Bu be zeg 
şa ýy og lan jyk la ryň kür tek çe si niň ga na ty na da kyp dyr­
lar. Kür te gu la gy, esa san hem, ýur du my zyň gü nor ta 
se bit le rin de da ky lýar. Gün ba tar ly ene le ri miz bolsa, 
«ger den do ga jyk» be zeg şa ýy ny da kyp dyr lar. Ol og­
lan la ryň üst ki eşi gi niň ger de ni ne da ky lyp dyr. Şaý kü­
müş den ýa sa lyp, ýü zü ne al tyn gat lak epe nek et mek 
usu lyn da be ze lip dir. Ger den do ga jyk üç burç luk we 
te ge lek şe kil li plas ti na la ra iki sa ny gulp keb şir le nip, 
bi ri­bi ri ne hal ka lar ar ka ly bi rik di ri lip dir. Şa ýyň ýü zi 
«no kat», «go çak», «is li mi» na gyş lar bi len be ze lip dir.

Şaý la ryň äh li si owa dan ly gy, nepisligi bi len hä­
si ýet len ýär. Ber ka rar döw le tiň tä ze eýýamynyň 
Galkynyşy döwründe bu me de ni mi ra sy my zyň ýi tip 
git mez li gi we ony gel jek ne sil le ri mi ze ýe tir mek üçin 
uly iş ler ama la aşy ryl ýar. 

enegül ballyÝewa, 
Türkmenistanyň Döwlet medeniýet merkeziniň  

Döwlet muzeýiniň uly ylmy işgäri.

Üç aý mun dan ozal ädik çi Al ýa­
hi ne şä girt li ge ber len on ýaş ly ja 
Wan ýa Žu kow Rož dest wo ag şa­

my ýat ma dy. Us sa lar we ho ja ýyn 
ag şam ky yba da ta gi den den soň, ol 

şka fyň için den sy ýa ly çüý şä ni, ujy pos lap gi den 
sy ýa ga la my çy kar dy. Soň ra ýy gyrt bo lup gi den 
ka gy zy açyp ýaz ma ga baş la dy. Ha ty ny ýa zyp 
baş la maz dan öň, ol bir ki ge zek ga pa hem­de 
pen ji rä gor ku ly na za ry ny aý la dy. Gö zü niň gy ta­
gy bi len ga raň ky da ota gyň di war la ryn da ky kö­
wüş ga lyp la ry ýer leş di ri len tek je le re­de se ret di. 
Onuň de mi­de mi ne ýet me di. Ka gy zy ny otur­
gyç da go ýup, özi bol sa dy zy na çö küp otur dy.

«Eziz atam, Kons tan tin Ma ka ryç!» di ýip ýa­
zyp baş la dy: «Bu ha ty ýaz mak bi len Si zi Rož­
dest wo ňyz bi len gut la ýa ryn hem­de Taň ry dan 
iň go wy zat la ry di leg ed ýä rin. Me niň eje mem 
ýok, ka ka mam, di ňe sen, ýal ňyz özüň gal dyň».

Wan ýa tüm lük de na za ry ny pen ji rä ta rap 
aý la dy. Pen ji rä niň aý na syn dan onuň şe mi niň 
ýag ty sy gö rün ýär di. Og lan jy gyň göz öňün de 
Ži wa row la ryň ga ra wu ly bo lup iş le ýän ata sy 
jan lan dy. Ol aga jet, hor taň ly gy na ga ra maz dan, 
örän gal jaň, ýü zi he mi şe gü lüp du ran, şa dy ýan 
göz li, alt myş bäş ýaş la ryn da ky gar ta şan adam­
dy. Ol gün diz aş ha na da ýa tar dy. Ara syn da bol­
sa şol ýer dä ki aş pez gyz lar bi len deg şip­gü lşer­
di. Ag şam la ry na giň pos su ny ny eg ni ne atyp, eli 
jaň ly ja ýyň da şyn dan aý la nar dy. Yzyn da­da 
it le ri Wýun we gar ry kö pek Kaş tan ka kel le le­
ri ni sal la şyp tir ke şip gel ýän dir ler. Ady ny ga ra 
reň ki ne gö rä alan, ta ga şyk syz uzyn Wýun ada­
ty bol ma dyk ýu waş hä si ýet li di. Şol hä si ýe ti niň 
aňyr syn da bol sa it me kir li gi ýa tyr dy. Hiç bir it 
onuň ky ýa ly ýe ser buk dak lap ba ryp aýa gyň dan 
diş läp ýa­da bu za dyr ma şyp, ýa bol ma sa, gow­
ru lan to wu gy ňy ogur lap bil me ýär di. Bu et miş­
le ri üçin ol bir nä çe ge zek ga çyp bar ýar ka yz ky 
aýak la ry na de pi lip di, bir ki ge zek asy lyp dy, her 
hep de de bol sa hök man ýen jil ýär di. Her ge ze­
gem it jan ly ly gy ny edip aýak üs tü ne ga lar dy.

Ata sy hä zir yba dat ha na nyň ýag ty saç ýan 
ga py la ry na ga rap, tans edäý jek ýa ly göw­
nü hoş hal da oba adam la ry bi len de giş ýän dir. 
Jaň ja ga zy­da bi li ne da ňyl gy dyr. Ol el le ri ni 

ke le men le dip, so wuk dan ýa ňa ýyg ry lyp, özü­
niň gar ry gül kü si ni edip, hyz mat kär ýa­da aş­
pez ze nan lar bi len bäl çi reş ýän dir.

Oba ho wa sy aja ýyp dy, asu da we aras sa­
dy. Ag şam ga raň ky ly gy na ga ra maz dan, bü tin 
oba, tur ba la ryn dan tüs se çyk ýan ak üçek­
li öý ler, gy raw dü şen kü müş söw agaç lar, gar 
de pe le ri aý dyň gör ner di. Ýyl dyz lar dan do ly 
as man, Ak ma ýa nyň ýo ly ap­ak ga ra ýu w lan 
ýa ly, şeý le bir aý dyň ýag ty sa çar dy...

Wan ýa ulu dan de mi ni alyp, ga la my ny sy ýa 
ba ty ryp ýaz ma gy ny do wam et di: «Düýn bol sa 
ma ňa er bet ga har lan dy lar. Ho ja ýyn me ni how la 
kow dy. Se bä bi ola ryň ça ga jy gy ny sal lan çak­
da üw räp otyr kam, ir ki lip ga lyp dy ryn. On dan bir 
hep de öň ho ja ýy nyň aýa ly ma ňa ba lyk aras sa la­
ma gy bu ýur dy. Ba ly gy guý ru gyn dan aras sa lap 
baş la nym üçin bol sa, ba ly gyň kel le si bi len ýü­
zü me ur dy. Us sa lar üs tüm den gül ýär ler. Ho ja ýyn 
azar ba ry ny ber ýär. Hiç na har ber me ýär ler. Ir den 
çö rek, öý län şü le, ag şam ýe ne çö rek. Çaý ýa­da 
ke lem li je çor ba ny bol sa öz le ri iýip­iç ýär ler. Me niň 
ýa tak ýe rim sa man ha na, ola ryň ça ga sy ag lan da 
ýat man ony üw re ýä rin. Eziz atam, Hu da ýyň ha­
ky üçin me ni öýü mi ze, oba alyp git, ys gyn­my­
da rym gal ma dy... Söz ber ýä rin, bü tin öm rü me 
Hu daý dan ady ňa ýag şy di leg le r ede rin, me ni bu 
ýer den alyp git, ýog sam he läk bo la ryn...».

Wan ýa ag zy ny gy şar dyp, ça la ja ham syk dy, 
eli bi len gö zü ni sü pür di­de, ýaz ma gy ny do wam 
et di. «Men se niň köw şü ňi sü pü re rin. Ýag şy di­
leg ler ede rin, eger bir zat bol sa tem mi ber seň 
hem çy da ryn. Peý dam deg mez di ýip, pi kir ed­
ýän bol saň, Isa nyň ha ky üçin men emel da ryň 
ädi gi ni aras sa la ryn, ýa bol ma sa, Fed ýa jy gyň 
ýe ri ne ço luk bo lup meý da na gi de rin. Atam jan, 
ga ra gün de gal dym. Oba ga çyp bar jak dym, em­
ma ädi gim ýok, aýaz dan gork dum. Ýa ny ňa ala­
nyň üçin ula lam soň se ni ile mä täç et me rin, eger 
ama na dy ňy tab şyr saň, ejem Pe la ge ýa di leý şim 
ýa ly, ja ýyň jen net bol ma gy ny di leg ede rin.

Mosk wa uly şä her. Ka şaň­ka şaň jaý ly, kö çe­
le ri­de at lar dan do ly, ýö ne go ýun la ry ýok, it le rem 
ýa rak däl. Bu ýer de og lan lar ýyl dyz jyk ly gez­
me ýär lar, hat da yba dat ha na ho ru na hem hiç kim 
goý be ril me ýär. Bir ge zek bir dü ka nyň pen ji re sin­

den se re de nim de, tek je le rin de ýüp le ri bi len bi le 
sa tyl ýan dür li çeň ňek le ri gör düm. Ola ryň hat da 
bir put luk lak ga ba ly gy  tu tup bil jek le ri­de bar 
eken. Et dü kan la ryn da to kaý to wu gy, tok lu taý 
we tow şan ýa ly aw et le ri sa tyl ýar. Em ma sa ty jy­
lar ola ryň ni re de aw lan ýan dy gy ny aýt ma ýar lar.

Eziz atam, ha çan ho ja ýyn la ryň ar ça sy be­
ze len de, on dan ma ňa al tyn reňk li hoz alyp 
ber­de, ýa şyl ga pyr jak da giz le. «Ol ga Ig nat­
ýew na, bu Wan ýa jyk üçin» di ýip aýt».

Wan ýa tit räp de mi ni al dy­da, ýe ne pen ji­
rä ga ra dy. Ata sy nyň ho ja ýyn la ryň ar ça sy üçin 
özü ni he mi şe ýa ny bi len to ka ýa alyp gid ýä ni 
ýa dy na düş di. Gör, nä hi li şa dy ýan gün ler di! Ata­
sy ýö rän de aýa gy nyň aşa gyn da gar gart­gart 
edip ses eder di, mu ňa Wan ýa hem go şu lar dy. 
Kä wagt lar ata sy ar ça ny çap maz dan öň ma za­
ly ja üşän Wan ýa jy gyň üs tün den gü ler di... Ga ra 
bü re len kü müş söw ýaş ar ça la ram mis li «Haý­
sy my zy ça par ka lar» di ýip gy myl da man du ran­
dyr lar. Şol wag tyň özün de bir ýer ler den aty lyp, 
tow şan çy kar... Ata sy du rup bil män gy gy rar:

– Tut, tut, tut ony! Içi gar gal myş diý se!
Ça py lan ar ça ho ja ýy nyň öýü ne el ti lip, şol 

ýer de se ren jam ber ler di. Wan ýa nyň iň eý gör­
ýän yn sa ny Ol ga Ig nat ýew na hem me ler den köp 
iş lär di. Bir wagt lar Wan ýa nyň eje si Pe la ge ýa di­
ri wag ty ho ja ýyn la ryň öýün de hyz mat kär bo­
lup iş lär di. Ol ga Ig nat ýew na Wan ýa na bat alyp 

be rer di, boş wagt la ry oňa oka ma gy, ýaz ma gy, 
ýü ze çen li sa na ma gy, hat da kad ril tan sy ny hem 
öw ret di. Eje si Pe la ge ýa aý ry lan da, ýe tim ga lan 
Wan ýa aş ha na – ata sy nyň, soň ra bol sa gö ni 
ädik çi Al ýa hi niň ýa ny na, Mosk wa ug ra dyl dy...

«Jan atam, ha ýyş ed ýä rin, gel!» di ýip, Wan­
ýa do wam et di: «Hu da ýyň ha ky üçin ýal bar­
ýa ryn, me ni bu ýer den alyp git. Ýe tim ha ly ma 
haý pyň gel sin, ýog sam me ni hem me ler ur ýar. 
Öler ýa ly gar ba na sym gel ýär, ýü re gi mem şeý­
le bir gys ýar we lin, di ňe ag lap gez ýä rin. Ara da 
ho ja ýyn kel lä me kö wüş ga ly by bi len şeý le  bir 
ur dy we lin, ýy ky lyp, zor dan özü me gel dim. Gül 
öm rüm kül bol dy, ha ly ma itiň gö zi agar jak... Al­
ýo na, gy şyk Ýe gor ka we paý tun ça gyz gyn sa­
la my my ýe tir. Se niň ag ty gyň Iwan Žu kow, jan 
atam, me ni bu ýer den alyp git!».

Wan ýa hat ýa zan ka gy zy ny dört ep läp, 
düýn jik bir kö pü ge sa tyn alan buk ja sy na sal­
dy... Bi raz pi kir le nen den soň ga la my ny sy ýa 
ba ty ryp sal gy sy ny ýaz dy:

«Oba – ata ma».
Soň ra kel le si ni ga şap ýe ne oý lan dy­da, 

«Kons tan tin Ma ka ry ça» di ýip, yzy na goş dy. 
Hat ýaz ma ga päs gel ber me dik le ri üçin örän 
şat bo lan Wan ýa pos su ny ny hem geý män, di­
ňe ýy ly baş ga by ny atyp da şa ry yl gap çyk dy...

Düýn et dü ka ny nyň sa ty jy la ryn dan so ran­
da, olar hat la ryň poç ta gu tu la ry na atyl ýan­
dy gy ny, şol ýer den bol sa jaň ja gaz ly poç ta 
paý tun la ryn da bü tin Ýer ýü zü ne ýaý ra dyl­
ýan dy gy ny aýt dy lar. Wan ýa iň ýa kyn da ky 
poç ta gu tu sy na çen li yl gap ba ryp, gym mat ly 
ha ty onuň gö zün den ok lap goý ber di...

Bir sa gat dan soň süý ji umyt la ry na çü men 
Wan ýa uka ba typ dy... Ol düý şün de peç ja ga­
zy gör di. Onuň üs tün de ata sy aýa gy ny sal lap, 
aş pez aýal la ra ha ty okap ber ýär di. Pe jiň ýa­
nyn da Wýun guý ru gy ny bu laý lap, ga ry sy ny 
ýas sa nyp ýa tyr dy...

Rus di lin den ter ji me eden
Toý ly Ba Ba ýew,

Magtymguly adyndaky Türkmen döwlet 
uniwersitetiniň türkmen dili we edebiýaty 
fakultetiniň žurnalistika hünäriniň talyby.

«Edebiýat – dost-doganlyk köprüsi» atly bäsleşigimizde birinji orna mynasyp bolan hekaýa

(He ka ýa)

An ton Çe how, 
rus ýazyjysy
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Sahypany taýýarlan Ýegenmämmet TAÝLYÝEW.Gün de lik tä ze lik le ri «za man turk me nis tan.com.tm» saý tyn dan okap bi ler si ňiz!

Pi lot syz ýük gä mi si iş le nip dü zül di. 
Ame ri ka nyň de ňiz ro bo to teh ni ka sy ul ga myn da 

ýö ri te le şen «Clip pers hip» 
kom pa ni ýa sy ýe liň güý ji 
bi len he re ket ed ýän, 
uzyn ly gy 24 met re ba ra­
bar ada ty bol ma dyk pi lot­

syz ýük gä mi si ni iş läp düz di. Bu gä mi niň ug le­
rod kom po zi tin den ýa sa lan iki sa ny ep len ýän 
ga ty ga na ty nyň ada ty ma ta ýel ke n den iki es­
se berk di gi ha bar be ril ýär.

Ro bot la ry işe taý ýar la ýan mek dep. Hy­
taý da adam sy pat ro bot la ry za wod lar da ky iş­
ler den baş lap, öýde we jem gy ýet çi lik ýer le­

rin de kö mek ber mä ge çen li 
giň ge rim li we zi pe le re taý­
ýar la ma ga ni ýet le nen tä ze 
hem­de adat dan da şa ry 
mek dep açyl dy. Pe ki niň 

adam sy pat ro bot la ry okat mak mer ke zi Pe ki­
niň Şis zin şan et ra byn da ýer leş ýär. Iki gat dan 
yba rat bo lan bu top lum da ha ky ky önüm çi lik 
we ýa şa ýyş şert le ri gaý ta dan jan lan dy ryl ýar.

Iň go wy ugur diý lip yk rar edil di. 
ABŞ­nyň «Tri pAdvisor» sy ýa hat çy lyk kom pa­
ni ýa sy öz baş dak sy ýa hat et mek üçin iň go wy 

ugur la ryň sa na wy ny hö dür­
le di. Je mi 25 sa ny ýer bolan 
sa naw da bi rin ji or ny Ir lan di­
ýa nyň paý tag ty Dub lin eýe­
le di. Ikin ji or ny Ber lin, üçün ji 

or ny bol sa, Lon don jem le di. Şeý le hem, il kin ji 
on lu ga Sant ýa go, Edin burg, Nýu­Ýork, Ha noý, 
Mad rid, Ba li we Keýp ta un ýa ly şäherler gir di.

Dün ýä re kor dy ny goý dy. Por tu gal sak­
sa fon çy sy El wis Nu nes Sou za sak sa fon çal­

ma gyň do wam ly ly gy bo ýun­
ça dün ýä re kor dy ny tä ze le di. 
Bu ba ra da Gin ne siň re kord lar 
ki ta by nyň saý tyn da ha bar 
be ril ýär. Sa zan da Ma deý ra­

nyň hä zir ki za man sun ga ty mu ze ýin de 33 sa­
gat lap saz çal dy. Onuň re per tua ryn da 73 sa­
ny saz ese ri bar dy. El wis her 4 sa gat dan 
az­kem dynç aldy.

Hy taý re kor dy tä ze le di. Hy ta ýyň po lat 
önüm çi li gi se na ga ty ge çen ýy ly ab sal ýut re kord 

bi len ta mam la dy. De kabr 
aýyn da Hy taý da po lat eks por­
ty 11,3 mil li on ton na çen li ýo­
kar la nyp, 2015­nji ýyl da ky 
ta ry hy re kor dy tä ze le di. Ýyl­

lyk eks por tyň göw rü mi 7,5% ar typ, gör lüp­eşi­
dil me dik sep gi de – 119 mil li on ton na ýet di. Şo­
nuň bi len bir lik de, po lat önüm çi li gi üçin çig mal 
bo lan de mir mag da ny nyň im por ty hem re kord 
goý dy – 1,26 mil liard ton na (ýyl lyk +1,8%).

60-dan gow rak tä ze ýol bel gi si. Şu ýy­
lyň do wa myn da Rus si ýa nyň ýol la ryn da 

«GOST R 52290­2024» ül­
ňü le ri ne la ýyk lyk da, 60­dan 
gow rak tä ze ýol bel gi si we 
goş ma ça mag lu mat tab liç­
ka la ry peý da bo lar. Ola ryň 

kö pü si eý ýäm sy nag dan ge çi ri lip, ula ny lyp 
baş lan dy. Şeý le­de şu ýyl Rus si ýa da has 
döw re bap we kä mil leş di ri len ýol bel gi ler ul ga­
my nyň gi ri zil jek di gi, onuň ulag la ryň tä ze gör­
nüş le ri ne hem gö nük di ril jek di gi ha bar be ril ýär.

Ka gyz ýa ly Gün ba ta re ýa sy. Hy taý ly 
in že ner ler ka gyz ýa ly ýu ka, emma çe ýe fo­
toe lekt rik pa nelini oý lap tap dy lar. Ol kris tal ly 
krem ni niň we pe rows ki tiň iň ýu ka gat lak la­
ryn dan yba rat dyr. Fo toe lekt rik ele men t ada ty 
ma te ri al la ry özün de jem le ýär, ýöne mu ňa ga­
ra maz dan, onuň her bir gat y Gün şöh le si niň 
bel li bir tol kun la ry ny tut ýar. Ne ti je de, tä ze ba­
ta re ýa Gün şöhlesini has köp mukdarda özü ne 
siň dir ýär we ýagtylygy has ne ti je li usul da 
elekt rik ener gi ýa sy na öwür ýär.

dünýä täzelikleri

gys ga se tir ler de

An tark ti da il kin ji ge zek adam aýa gy nyň ba­
syl ma gy 1895­nji ýy lyň 23­nji ýan wa ryn da bo lup 
geç ýär. Şol gün nor we gi ýa ly Kars ten Borhg re wink 
we ka pi tan Kris ten sen 
buz ly yk ly myň ke na ry na 
dü şüp, pol ýar şa pa gy ny 
öz gö zi bi len gö ren il kin­
ji adam lar bol du lar. Bu 
ta ry hy ädim den 75 ýyl 
ozal, 1820­nji ýy lyň 28­nji 
ýan wa ryn da, rus de ňiz çi le ri F. Bel lins gau zen we 
M. La za rew yk ly myň ke nar la ry na ba ryp, XIX asy­
ryň iň uly açy şy ny edip di ler.

2026-njy ýyl da dün ýä niň iň tä sir li pas port la ry 
hök mün de Sin ga pur, Ýa po ni ýa we Ko re ýa Res-

pub li ka sy nyň şah sy ýet na ma la ry yk rar edil di. Bu ba ra-
da Be ýik Bri ta ni ýa nyň ra ýat lyk we ýa şa ýyş me se le le ri 
bo ýun ça ýö ri te le şen «Hen ley & Part ners» kon sal ting 
kom pa ni ýa sy nyň tä ze sa na wyn da bel le nil ýär.

Sa naw da bi rin ji or ny eýe län Sin ga pu ryň ra ýat-
la ry nyň in deks de gör ke zi len 227 sa ny ýur duň we 
çäk le riň 192-si ne wi za syz gir mä ge hu ku gy bar. Ikin ji 
or ny bol sa 188 ýur da wi za syz gi rip bil ýän Ýa po ni ýa 
we Ko re ýa Res pub li ka sy paý laş ýar.

Üçün ji orun da bäş sa ny Ýew ro pa ýur dy ýer leş-
ýär: Da ni ýa, Lýuk sem burg, Is pa ni ýa, Şwe si ýa we 
Şweý sa ri ýa. Bu döw let le riň ra ýat la ry 186 ýur da wi-
za syz sy ýa hat edip bil ýär ler.

Dör dün ji or ny ra ýat la ry 185 ýur da wi za syz gi-
rip bil ýän Awst ri ýa, Bel gi ýa, Finl ýan di ýa, Fran si ýa, 
Ger ma ni ýa, Gre si ýa, Ir lan di ýa, Ita li ýa, Ni der land lar 
we Nor we gi ýa eýe le ýär. Bä şin ji or ny bol sa Weng ri-
ýa, Por tu ga li ýa, Slo wa ki ýa, Slo we ni ýa we Bir le şen 
Arap Emir lik le ri paý laş ýar (184 ýurt).

Al tyn jy orun da Hor wa ti ýa, Çe hi ýa, Es to ni ýa, 
Mal ta, Tä ze Ze lan di ýa we Pol şa ýer leş ýär. Awst ra li-
ýa bol sa, Lat wi ýa, Lih tenş teýn hem-de Be ýik Bri ta-

ni ýa bi len ýe din ji or na şä rik deş bol dy.
Reý tin giň 20 ýyl lyk ta ry hyn da iň uly ösü şi Bir-

le şen Arap Emir lik le ri gör kez di. Bu ýurt 2006-njy 
ýyl dan bä ri 149 döw let bi len wi za syz düz gün ba ra-
da yla la şyp, sa naw da 57 bas gan çak ýo ka ry gal dy. 

Ha sa bat da bel le ni li şi ýa ly, bu üs tün lik BAE-niň iş jeň 
dip lo ma tik gat na şyk la ry we wi za sy ýa sa ty ny ýe ňil-
leş dir me gi ne ti je sin de ga za nyl dy.

2025-nji ýyl da öz or nu ny iň köp ýi ti ren ýurt Be-
ýik Bri ta ni ýa bol dy. Ol soň ky 1 ýy lyň için de se kiz 
ýurt bi len wi za syz düz gü ni ni ýa tyr dy.

«The New York Ti mes» ga ze ti her ýyl bol şy 
ýa ly, 2026-njy ýyl üçin iň tä sir li sy ýa hat çy lyk 

ugur la ry nyň sa na wy ny düz di. 2026-njy ýy lyň 
sa na wy na sy ýa hat çy la ryň ara syn da uly meş-
hur ly ga eýe bol jak 52 sa ny ýurt we şä her gi ri zil-
di. Sa na wyň ba şyn da ABŞ, War şa wa we Bang-
kok ýa ly ýer ler dur ýar. Il kin ji on lu ga Kos ta-Ri ka, 
Hin dis tan we Nor we gi ýa ýa ly ýurt lar gir di.

ABŞ ýur duň esas lan dy ryl ma gy nyň 250 ýyl ly-
gy my na sy bet li sa naw da bi rin ji or ny eýe le di. Bu 
şan ly se ne my na sy bet li ýurt da köp san ly ser gi ler, 
fut bol bo ýun ça dün ýä çem pio na ty nyň oýun la ry 
we Wa şing ton da Ga raş syz lyk gü ni my na sy bet li 
gu ral jak ägirt uly kon sert ýa ly çä re ler ge çi ri ler.

Ikin ji or ny Pol şa nyň paý tag ty War şa wa eýe le di. 
Mu ňa şä her dä ki Me de ni ýet köş gün de tä ze döw re-
bap sun gat mu ze ýi niň açyl ma gy we «TR Wars za-
wa» te at ry nda gör ke zil ýän oýun lar iter gi ber di.

Il kin ji üç lü gi Bang kok jem le ýär. Bu şä her özü niň 
aja ýyp bag la ry, döw re bap sun gat mer ke zi we tä ze 
keş be gi ren ta ry hy Wat Çaý watt ha na ram yba dat-
ha na top lu my bi len sy ýa hat çy la ry özü ne çek ýär.

Sa na wa Kos ta-Ri ka da ky Osa ýa rym ada sy, 

Hin dis tan da ky «Band haw garh» go rag ha na sy 
we dün ýä çem pio na ty nyň oýun la ry nyň ge çi ril-
jek Dal las şä he ri hem gi ri zil di. Beý le ki gy zyk ly 
ugur la ryň ara syn da Al ži riň Oran şä he ri we 100 
ýyl ly gy bel le nil ýän ABŞ-nyň meş hur «Tras sa 
66» (Rou te 66) ýo ly bar.

Žur nal sy ýa hat çy la ra Ari zo na da ky «Si de-
win der» kün je gi ne, Ok la ho ma da ky «Gök kit» 
ins tall ýa si ýa sy na we Nýu-Mek si ko da ky ta ry hy 
«El Rancho» myh man ha na sy na ba ryp gör me gi 
mas la hat ber ýär.

Sy ýa hat çy lar üçin beý le ki özü ne çe ki ji ýer le-
riň ara syn da Ka rib deň zin dä ki Sa ba ada sy, Bar-
se lo na nyň Pob le nou kwar ta ly, Ne pa lyň dag ýo-
da la ry, Ger ma ni ýa da ky Baý roýt ope ra fes ti wa ly 
we Ka na da nyň uçut dag la ry nyň (Rocky Mo un-
tains) etek le ri ne ot lu ly sy ýa hat bar.

Şeý le-de, sa na wa Awst ra li ýa nyň Top-End 
se bi ti, Ma laý zi ýa nyň Pe nang ada sy, Ýa po ni ýa-
nyň Na ga sa ki şä he ri, Ita li ýa nyň Çer wi ni ýa dag-
ly ža şy pa ha na sy, Çi li niň Frouard bur ny, Seý şel 
ada la ry, Nor we gi ýa nyň Tre na ada la ry, Mel burn, 
Er me nis tan, Is lan di ýa we Wýet nam gi ri zil di.

18-nji ýan war da Por tu ga li ýa da ge çi ri len Pre zi-
dent saý law la ry ýur duň sy ýa sy ta ry hyn da uly 

gy zyk lan  ma dö ret di. Döw le tiň iň ýo ka ry we zi pe si 
ug run da re kord de re je de 11 da laş gär bäs leş di.

Bi rin ji tap gy ryň ne ti je le ri ne gö rä, ses le riň 30 gö te-
ri min den gow ra gy ny alan çep çi-mer kez çi So sia lis tik 

par ti ýa sy nyň we ki li An to niu Žo ze Se gu ru öňe saý-
lan dy. Ga ra şyl ma dyk ne ti je bol sa, aşa sag çy «Şe ga» 
(Che ga) par ti ýa sy nyň li de ri And re Wen tu ra nyň ses le-
riň kö pü si ni alyp, ikin ji or ny eýe le me gi bol dy.

Ýurt da da laş gär le riň Pre zi dent li ge saý lan mak üçin 
ses le riň 50 gö te rim den gow ra gy ny al man dy gy se-
bäp li, 8-nji few ral da saý law la ryň ikin ji tap gy ry ge çi ri ler. 
On da iň köp ses alan da laş gär ler – Se gu ru we Wen-
tu ra öza ra bäs le şer. Bel läp geç me li zat, Por tu ga li ýa da 
iň soň ky ge zek şeý le ýag daý 1986-njy ýyl da bo lup dy.

Tä ze saý lan jak Baş tu tan Kons ti tu si ýa la ýyk lyk da, 
iki möh le ti ni ta mam lan Mar se lu Re be lu de Sou za nyň 
or nu na ge çer. Por tu ga li ýa nyň sy ýa sy ul ga myn da 
Pre zi dent par la men tiň işi ni ýa tyr mak we ka nun la ra 
we to goý mak ýa ly stra te gi k yg ty ýar lyk la ra eýe dir.

Du baý da 3-5-nji few ral ara ly gyn da ge çi ril jek sam-
mit de eme li aň teh no lo gi ýa la ry nyň ösü şi, ho wa-

nyň üýt ge me gi we yk dy sa dy nä bel li lik ler ara al nyp 
mas la hat la şy lar. 2026-njy ýyl da ky sam mi te 35 sa ny 
döw let we hö kü met Baş tu ta ny nyň, 150-den gow rak 
hö kü met we ki li ýe ti niň we 6 müň den gow rak myh-
ma nyň gat naş ma gy na ga ra şyl ýar. Bü tin dün ýä hö kü-
met sam mi ti niň (WGS) gu ra ma çy la ry 2026-njy ýy lyň 
çä rä niň ta ry hyn da iň uly mak sat na ma ly ýyl bol jak-
dy gy ny mä lim et di ler. Du şu şy k «Ge le je giň hö kü met-
le ri ni ke ma la ge tir mek» şy ga ry as tyn da ge çi ri ler.

Sam mi tiň çäk le rin de eme li aň, bi lim, mo bil lik 
(he re ket li lik), dur nuk ly lyk we yk dy sa dy dur nuk ly lyk 
bo ýun ça bir nä çe ýo ka ry de re je li fo rum lar ge çi ri ler. 
Şeý le hem, bu çä re de il kin ji ge zek dün ýä niň iň ab-
raý ly şah sy ýet le ri niň sam mi ti ge çi ri ler, on da No bel 
baý ra gy nyň eýe le ri we öň de ba ry jy alym lar esa sy sy-
ýa sy mas la hat la ra gat naş mak üçin bir ýe re jem le ner.

Gu ra ma çy la ryň söz le ri ne gö rä, sam mi tiň esa sy mak-
sa dy di ňe bir gür rüň ler bi len çäk len män, eý sem, glo-
bal ul gam la ryň dart gyn ly ýag daý da du ran pur sa tyn da 

sy ýa sy iş gär le riň we li der le riň bir ýe re jem le nip bil jek 
plat for ma sy ny dö ret mek dir.

BAE-niň Mi nistr ler Ka bi ne ti niň iş le ri ba ra da ky 
mi nist ri we WGS-niň baş ly gy Mu ham met Al Ger ga wi 
bu fo ru myň äh mi ýe ti ba ra da du rup ge çip: – Bir le şen 

Arap Emir lik le rin de gu ral jak bu sam mit glo bal ýag-
daý la ry sel je rip, ama ly çöz güt le riň, tä ze pi kir le riň 
we ne ti je li hyz mat daş lyk la ryň ke ma la gel ýän esa sy 
dün ýä plat for ma sy na öw rül mek ba ra da ky ýol baş çy-
la ryň ga ra ýyş la ry na esas lan ýar – di ýip bel le di.

Bü tin dün ýä hö kü met sam mi ti 2013-nji ýyl dan bä-
ri her ýyl ge çi ri lip ge lin ýär.

Efio pi ýa nyň Bi şof tu şä he rin de tä ze Hal ka ra ho wa 
men zi li niň gur lu şy gy na ba dal ga be ril di. Tas la ma-

nyň düý bü ni tut mak da ba ra sy na ýur duň Prem ýer-
mi nist ri Abiý Ah med gat naş dy. Ol öz çy ky şyn da bu 
tas la ma nyň Af ri ka nyň awia si ýa inf rast ruk tu ra sy nyň 
ta ry hyn da iň iri des ga bol jak dy gy ny bel le di.

Prem ýer-mi nist riň aýt ma gy na gö rä, tä ze ho wa 
men zi li Efio pi ýa nyň awia si ýa pu da gy ny düýp li öz ger-
der we ýur duň yk ly myň öň de ba ry jy ho wa mer kez le-
ri niň bi ri hök mün dä ki or nu ny ber ki der. Bu gur lu şy gyň 
ze rur ly gy Ad dis-Abe ba da ky hal ka ra ho wa men zi li niň 
ýyl da 25 mil li on ýo lag ça ýe ten di gi bi len dü şün di ril ýär.

Bi şof tu ho wa men zi li paý tagt dan, tak my nan, 45 

ki lo metr gü nor ta-gün do gar da ýer le şer we dört sa ny 
uçuş-go nuş zo la gy bi len en jam laş dy ry lar. Des ga nyň 
ge çi ri ji lik uky by bi rin ji tap gyr da ýyl da 60 mil li on ýo-
lag ça ba ra bar bo lar, gur lu şyk do ly ta mam la nan dan 
soň bol sa bu gör ke zi ji 110 mil lio na çy ka ry lar. Bu bol-
sa des ga ny Af ri ka nyň iň uly ho wa men zi li ne öw rer.

Tas la ma nyň umu my ba ha sy 10 mil liard ame ri kan 
dol la ry na deň bo lup, mu nuň 2 mil liard dol la ra go la-
ýy ny «Et hio pi an Air li nes» awia kom pa ni ýa sy, ga lan 
bö le gi ni bol sa karz be ri ji ler üp jün eder. Tä ze ho wa 
men zi li «Et hio pi an Air li nes» kom pa ni ýa sy nyň dün-
ýä de re je sin dä ki gat naw ul ga my nyň gi ňel me gi ne we 
ýurt da awia si ýa nyň ös me gi ne uly iter gi be rer.

Şweý sa ri ýa nyň dag şy pa ha na ly Da wos şä he-
rin de 19-njy ýan war da işi ne baş lan 56-njy Bü-

tin dün ýä yk dy sa dy fo ru my (WEF) şu gün — 23-nji 
ýan war da öz işi ni ta mam la ýar. Sam mi tiň bu ýyl-
ky «Dia log ru hy» di ýen şy ga ry dün ýä niň sy ýa sy 
hem-de yk dy sa dy ýol baş çy la ry ny bir ýe re jem le di.

Dün ýä niň 130-dan gow rak ýur dun dan 3 mü-
ňe go laý we ki li ýe tiň gat naş ma gyn da ge çi ri len 
fo rum da glo bal de re je dä ki iň wa jyp me se le ler 
jik me-jik sel je ril di. Mas la ha tyň çä gin de 65 döw-
let we hö kü met Baş tu ta ny, şeý le hem dün ýä niň 
öň de ba ry jy ma li ýe eda ra la ry nyň ýol baş çy la ry 
yk dy sa dy ýe tiň gel je gi ba ra da pi kir alyş dy lar.

Fo ru myň gün ter ti bin de di ňe bir yk dy sa dy ýet 
däl, eý sem, glo bal dur nuk ly ly ga tä sir ed ýän mö-
hüm ugur la ra aý ra tyn üns be ril di. Geo sy ýa sy dur-
nuk syz ly gyň dün ýä niň azyk howp suz ly gy na we 
ener gi ýa üp jün çi li gi ne ýe tir ýän tä sir le ri ara al nyp 
mas la hat la şyl dy. Eme li aňyň önüm çi li ge or naş-
dy ryl ma gy, tä ze iş orun la ry nyň dö re dil me gi we 
bu ugur da ky ki ber howp suz lyk tö wek gel çi lik le ri 
sam mi tiň esa sy mow zu gy bol dy.

Şeý le-de, «ýa şyl» yk dy sa dy ýe te ge çiş döw-

rün de ösüp bar ýan ýurt la ryň mad dy taý dan gol-
da nyl ma gy we ho wa nyň üýt ge me gi ne gar şy bi-
le lik de gö reş mek ba ra da ky me se le ler ile ri tu tul dy.

Sam mi tiň iň tä sir li pur sat la ry nyň bi ri, ABŞ-nyň 
Pre zi den ti Do nald Tram pyň ýol baş çy ly gyn da ky 

we ki li ýe tiň gat naş ma gy bol dy. We ki li ýe tiň dü zü-
min de Döw let sek re ta ry Mar ko Ru bio we ma li ýe 
mi nist ri Skott Bes sent ýa ly tä sir li şah sy ýet ler bar.

Şeý le hem fo rum da Hy ta ýyň Döw let ge ňe-
şi niň wi se-prem ýe ri He Li fen, Ger ma ni ýa nyň 
Kans le ri Frid rih Mers, Fran si ýa nyň Pre zi den ti Em-
ma nu el Mak ron we Ar gen ti na nyň li de ri Haw ýer 
Mi leý ýa ly dün ýä sy ýa sa ty nyň öň de ba ry jy we-
kil le ri çy kyş et di ler.

Güýç­li­pas­port­la­ryň­sa­na­wy­dü­zül­di

Sy­ýa­hat­et­mek­üçin­iň­go­wy­ugur­lar

Bi rin ji tap gy ry ta mam lan dy

Bü tin dün ýä hö kü met 
sam mi ti ge çi ri ler

Ho wa men zi li niň
gur lu şy gy na baş lan dy

Dawos­forumy­öz­işini­jemleýär

Iň köp oka lan ma ka la lar
«Wi ki pe dia» in ter net en­
sik lo pe di ýa sy nyň ope ra to ry 
bo lan «Wi ki me dia Fo un da­

ti on» por tal dö re di len gü nün den 
bä ri iň köp oka lan ma ka la la ryň sa­
na wy ny düz di. Bu ba ra da «Po pu lar 
Science» žur na ly ha bar ber ýär.

«Wi ki pe dia» ula ny jy la ry nyň iň 
köp okan ma ka la sy «Ýyl bo ýun ça 
ara dan çy kan la ryň sa na wy» (List of 
deaths by year) bol dy. Bu ma ka la 
647 mil li on  ge zek den gow rak gör­

lüp dir. Ikin ji orun da ABŞ ba ra da ky 
ma ka la (328 mil li on dan gow rak gör­
lüş), üçün ji orun da bol sa ame ri kan 
li de ri Do nald Tramp ba ra da ky mag­
lu mat lar (325 mil li on dan gow rak 
gör lüş) ýer leş ýär. Dör dün ji we bä şin­
ji orun la ry 1952­nji ýyl dan 2022­nji 
ýy la çen li tagt da otu ran Be ýik Bri ta­
ni ýa nyň Şa ze na ny Ýe li za we ta II ba­
ra da ky ma ka la we Hin dis tan ba ra da­
ky mag lu mat lar eýe le ýär.

Iň meş hur on göz leg so ra gy­

nyň ara sy na por tu ga li ýa ly fut bol çy 
Kris tia no Ro nal do, ABŞ­nyň 44­nji 
Pre zi den ti Ba rak Oba ma, ame ri kan 
te le ke çi si Ilon Mask, Ikin ji ja han ur­
şy we Bir le şen Pa ty şa lyk ba ra da ky 
ma ka la lar gir di.

«Wi ki pe dia» 2001­nji ýy lyň 15­nji 
ýan wa ryn da işe gi ri zil di. En sik lo pe­
di ýa da 300­den gow rak dil de ýa zy­
lan 65 mil li on tö we re gi ma ka la bar. 
Ol her aý da ula ny jy lar ta ra pyn dan 15 
mil liard  ge zek den gow rak gö rül ýär.

12-nji ap rel de Weng ri ýa da par la ment saý law-
la ry ge çi ri ler. Bu ba ra da Weng ri ýa nyň Pre zi-

den ti Ta maş Şu ýok mä lim et di.
– Men Kons ti tu si ýa nyň we saý law ka nu ny nyň 

düz gün le ri ne la ýyk lyk da, Weng ri ýa nyň Döw let 
ýyg na gy nyň (bir pa la ta ly par la men t) de pu tat la-
ry nyň saý law la ry ny ge çir mek ba ra da ka rar ka bul 
et dim. Ses be riş lik 2026-njy ýy lyň 12-nji ap re lin-
de ýek şen be gü ni ge çi ri ler. Er kin saý law hu ku gy 
de mok ra ti ýa nyň esa sy ýö rel ge le ri niň bi ri dir. Men 
hem me le ri bu hu kuk dan peý da lan ma ga ça gyr ýa-
ryn – diý lip, Pre zi den tiň met bu gat gul lu gy ta ra-
pyn dan ýaý ra dy lan be ýa nat da bel le nil ýär.

Hä zir ki wagt da Weng ri ýa da ky saý law kam pa-
ni ýa sy özü niň jem leý ji tap gy ry na ga dam bas ýar. 
Prem ýer-mi nistr Wik tor Or ba nyň ýol baş çy ly gyn-
da ky do lan dy ry jy «FI DES – Weng ri ýa ra ýat bi le le-
şi gi» par ti ýa sy we onuň hyz mat da şy bo lan hris ti an 
de mok rat lar «Ti sa» par ti ýa sy bi len öza ra bäs leş-
ýär ler. Bu par ti ýa nyň li de ri Ýew ro pa Bi le le şi gi niň 
ýol baş çy la ry ta ra pyn dan gol da nyl ýan hö kü me tiň 
öň ki we zi pe li res mi we ki li Pe ter Mad ýar dyr. «Ti-
sa» so sia list le riň we De mok ra tik koa li si ýa nyň saý-
law çy la ry ny öz ta ra py na çek me gi ba şar dy, em ma 
Mad ýar «ne çep çi, ne-de sag çy dy gy ny» aý dyp, 
özü ni sent rist hök mün de gör kez ýär.

2022-nji ýyl da ky öň ki saý law lar da FI DES 
hris ti an de mok rat lar bi len bi le lik de par la ment de 
199 orun dan 135-si ni alyp dy, bu bol sa Or ba na 
Prem ýer -mi nistr we zi pe si ni ýe ne dört ýyl lap 

sak la ma ga müm kin çi lik ber di. Ol 2010-njy ýyl-
dan bä ri bu we zi pä ni eýe le ýär. Or ba n 1998–
2002-nji ýyl lar da hem Prem ýer-mi nistr bo lup-
dy. Umu my lyk da, ol is len dik beý le ki ýew ro pa ly 
sy ýa sat çy dan has uzak wagt bä ri hä ki mi ýet ba-
şyn da dyr. 10-njy ýan war da FI DES-iň gu rul ta ýy 

ony öňü miz dä ki saý law lar da ýe ne-de hö kü met 
baş tu tan ly gy na da laş gär hök mün de saý la dy.

Pi kir so ra ly şyk la ra gö rä, hä zir ki wagt da 
FIDES «Ti sa dan» has meş hur, Or ban bol sa 
Prem ýer-mi nistr we zi pe si ne Mad ýar dan has 
la ýyk da laş gär ha sap lan ýar. Em ma sy ýa sa ty 
öw re ni ji ler saý law la ryň ne ti je le ri niň köp ba bat-
da par ti ýa la ryň öz ta rap dar la ry ny nä de re je de 
iş jeň leş di rip bil jek di gi ne we ap rel de ses ber mä-
ge gel mä ge nä de re je de ynan dy ryp bil jek di gi ne 
bag ly bol jak dy gy ny duý dur ýar lar.

Par­la­ment­saý­law­la­ry­ge­çi­ri­ler



Gyş pas lyn da adam lar dü mew ala mat­
la ry bi len ýy gy­ýy gy dan duş bol ýar lar. 

Dü mew den soň wi ru syň gaý ta dan di kel mez li gi 
üçin im mu ni te ti güýç len dir me li, be de ni ze rur 
bo lan wi ta min ler bi len üp jün et me li. Bi ler men­
ler dü mew den soň dü zü min de has köp wi ta min, 
mi ne ral we an ti ok si dant sak la ýan iý mit le ri iý­
me gi mas la hat ber ýär ler. 

Nar an ti ok si dant güý je eýe bo lan iň go wy 
mi we le riň bi ri bo lup, dü zü min dä ki po li fe nol­
lar öý jük le riň ze per len me gi ni azal d ýar. Şeý le 
hem, öý jük le riň çiş me ala mat la ry nyň dö re me­
gi niň öňü ni al ýar. Na ry dänesi iý mek oňaý ly 
bol ma sa, şi re si ni içip ýa­da iş däa ça ra go şup 
iýip bi ler si ňiz.

Sit rus lar maş ga la syn dan bo lan li mon, apel­
sin we man da rin ýa ly mi we ler C wi ta mi niň 
çeş me si ha sap lan ýar. Sit rus mi we le ri er kin 
ra di kal la ra gar şy gö re şip, im mu ni te ti güýç­
len dir ýär. Mun dan baş ga­da, na rynç reňk li 
mi we le riň dü zü min dä ki ges pe re din we api ge­
nin ýa ly fla wo no id ler beý ni ni go ra ýar we nerw 
bo zul ma la ry nyň öňü ni al ýar. Her gün 1 apel sin 
iý mek we iş däa ça ra li mo nyň su wu ny goş mak 
bi len, be de niň C wi ta mi ne bo lan ze rur ly gy ny 
ka na gat lan dy ryp bol ýar. 

Ýu murt ga ýo ka ry hil li be lo gy we ami no kis lo­
ta la ry özün de jem le ýän iý mit bo lup, dü mew den 
soň öý jük le riň ze per len me gi niň öňü ni al ýar. Bu 

iý mi ti er tir lik na ha ryn da gaý na dyp iý mek has 
peý da ly ha sap lan ýar.

Ba lyk be lo gyň esa sy çeş me si bo lup, im­
mu ni te ti güýç len dir ýär. Hep de de bir ge zek 
ba lyk iý mek in sult we ýü re ga gy ry tö wek gel­
çi li gi ni azald ýar. Gaý na dyl ýan dy gy na, gow­
rul ýan dy gyn a ýa­da köz de bi şi ril ýän di gi ne 
ga ra maz dan, ýag ly ba lyk iý mek has peý da ly 
ha sap lan ýar.  

Brok ko li gök önüm le riň ara syn da wi ta­
min le re iň ba ýy ha sap lan ýar. C, K wi ta mi ni ni, 
bioak tiw bir leş me le ri özün de jem le ýän ke le­
miň bu gör nü şi im mu ni te ti güýç len di rip, çiş me 
how pu ny azald ýar. Şeý le hem dü zü min dä ki 
sü ýüm bir leş me le ri ýü rek­da mar ulgamyny 
go rap, iý mit siň di ri şi ýe ňil leş dir ýär. 

Kä şi riň dü zü min dä ki be ta­ ka ro tin at ly an ti­
ok si dant lar im mu ni te ti güýç len dir ýär. Mun dan 
baş ga­da, kä şir de sak lan ýan A, K wi ta mi ni we 
ka liý gan aý la ny şy ny ka da laş dyr ýar. Her gün 
1­2 kä şir iý mek gör şüň go wu lan ma gy na ýar­
dam ed ýär.   

Zen je bil sag lyk üçin peý da ly iý mit le riň bi ri bo­
lup, ýü rek bu lan ma ny aýyr ýar. Bak te ri ýa la ra we 
wi ru sa gar şy go ra ýan zen je bil ça ýy im mu ni te ti 
güýç len di rip, çiş me ala mat la ry ny azald ýar.

Bal gym mat ly an ti ok si dant la ry özün de jem­
le ýän te bi gy iý mit bo lup, üs gü le wük ala mat­
la ry ny azald ýar. Uky nyň hi li ni go wu lan dy ryp, 
ýa ra la ry be jer mä ge kö mek ed ýär. Bi ler men ler 
1 ýa şa ma dyk bä bek le re bal iý dir me gi mas la hat 
ber me ýär ler.

Suw dü mew ala mat la ry ny ýe ňip geç mek 
üçin iň go wy te bi gy se riş de le riň bi ri dir. Be den 
dü me wi baş dan ge çir ýän wag ty köp muk dar da 
su wuk lyk ýi tir ýär. Mu nuň öwe zi ni her gün 8­10 
bul gur suw iç mek ar ka ly dol ma ly ýa­da çor ba­
dyr ösüm lik çaý la ry ny köp räk iç me li.

Lif te gi re niň de köp lenç il kin ji 
ün si özü ne çek ýän zat la ryň bi ri 

aý na dyr. Gün de lik ulan ýan se riş dä miz 
bo lan lift ler de aý na nyň bol ma gy ada ty 
ýagdaý ýa ly gö rün se­de, mu nuň aňyr­
syn da ýyl la ryň çöz gü di ýa tyr. Köp ler 
lift dä ki aý na nyň owa dan lyk üçin goý­
lan dy gy ba ra da pi kir ed ýär ler. Ýö ne 
mu nuň se bä bi es te ti ka bi len çäk len me­
ýär. Eý sem, nä me üçin ýo kar ky gat la­
ra adam la ry we ýük le ri da şa ýan bu en­
jam da aý na go ýul ýar ka? 

Kö pi miz lif te gi re ni miz de bu en ja myň 
di wa ryn da ky aý na se red ýä ris, sa çy my­
za ti mar ber ýä ris, üst­ba şy my zy dü zed­
ýä ris. Ýö ne lift dä ki aý na bu se bäp le re 
gö rä go ýul man dyr. Kä bir adam da ýa pyk 
we dar ýe re gi ren de, ga raň ky da, uçar da, 
met ro da gor ky ala mat la ry peý da bol ýar. 
Bu gor ky klaust ro fo bi ýa diý lip at lan dy­
ryl ýar. Klaust ro fo bi ýa dan ejir çek ýän 
adam lar lif te mün mek den, tun ne le gir­
mek den, ot ly ýa­da met ro bi len bir ýe re 
git mek den ga ça dur ýar lar. Lif tiň ga py sy­
nyň giç açy lmagy, lif tiň çy ra sy nyň öç­
me gi klaust ro fo bi ýa gor ku sy ny has­da 
güýç len dir ýär.

Klaust ro fo bi ýa nä dip dö re ýär?
Alym lar klaust ro fo bi ýa nyň se bä bi ni 

ça ga lyk ýyl la ryn da kel le den şi kes al mak, 
bir otag da sak lan mak, ga raň ky otag da 
gulp la nyp gal mak ýa ly ha dy sa lar bi len 
dü şün dir ýär ler. Bu gor ky ny ýeň mek üçin 
lif te köp räk mün me li. Lif te ýe ke mün mek­
den gork ýan bol sa ňyz, baş ga adam la ryň 
ge le ri ne ga ra şyp, bi le lik de mün me li. Lift 
ba ra da ky oňaý syz pi kir ler den daş la şyp, 

lif tiň amat ly we oňaý ly ta rap la ry ba ra da 
pi kir et me li. Köp gat ly jaý lar da he re ket 
ed ýän bu en ja myň ada ty ho ja lyk se riş de­
si di gi ne dü şün me li.  

Lift ön dü ri ji le riň çöz gü di
1950­nji ýyl lar da lif tiň tiz li gi we iç ki be ze­

gi kä mil leş di ri lip, hä zir ki gör nü şe ge ti ril ýär. 
Öň ha ýal he re ket ed ýän lift ler, in di bi na nyň 
ýo kar ky ga ty na der rew bar ma ga müm kin­
çi lik ber ýär. In že ner ler dar ýer de bir nä çe 
mi nut lap köp çü li giň iç gys gynç ýag daý da 
git me gi niň öňü ni al mak we ka bi na nyň giň 
gö rün me gi üçin lift de aý na goý ma ly di ýen 
ka ra ra gel ýär ler. Tiz li gi niň ýo kar lan ma gy 
we aý na go ýul ma gy «öý ula gyn da» ýe ti len 
iň go wy çöz güt ha sap lan ýar.

Kä bir lif tiň için de ýe ke je aý na bar bol­
sa, kä bi ri niň içi tu tuş ly gy na aý na bi len 
ör tül ýär. Aý na lif tiň içi ni giň gör ke zip, has 
köp ýo lag çy bar ýan ýa ly duý gy ny baş­
dan ge çir mä ge, ün si sow ma ga müm kin­
çi lik ber ýär. Soň ky ýyl lar da ön dü ril ýän 
lift le riň kö pü si niň ga ba ra sy aňyr sy gö rün­
ýän aý na dan ýa sa lyp, ýo lag çy la ryň daş­
tö we re gi syn lap git me gi ne şert dö red ýär. 
Umu man, lift dä ki aý na ada myň özü ni ra­
hat we howp suz duý ma gy na, üst­ba şy na 
se ren jam ber me gi ne ýar dam ed ýär.
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Sahypany taýýarlan Sumbar Alyşirow.Ga ze ti mi ziň hep de lik elekt ron nus ga sy ny «za man turk me nis tan.com.tm», «metbugat.gov.tm», «turk men met bu gat.gov.tm» in ter net saýt la ryn dan hem-de «Türk men met bu gat» mo bil go şun dy syn dan okap bi ler si ňiz!

Por tu ga li ýa nyň gü nor ta ke na ryn da ýer­
leş ýän Be na gil de ňiz go wa gy dün ýä niň 

tä sin ýer le ri niň bi ri ha sap lan ýar. Ýo kar syn­
dan Gün şöh le si düş ýän göz şe kil li go wak 
güm mez ýa ly dik ga ýa la ry, çä ge li owa dan 
ke na ry we pöw ri ze reňk li ke nar ýa ka su wy 
bi len ta pa wut lan ýar. Bu ýe re ga ýyk ly ba ryp 
bol ýar. Be na gil oba sy nyň go la ýyn da ky bu 
tä sin lik XX asyr da sy ýa hat çy lyk mer ke zi ne 
öw rül ýär. Por tu ga li ýa nyň iň meş hur we iň 
ge lim­gi dim li ýer le ri niň bi ri bo lan de ňiz go­
wa gy ýyl la ryň do wa myn da de ňiz su wu nyň 
hek daş la ry na tä sir et me gi ne ti je sin de eme­
le ge lip dir. Hä zi r ki wagt da hem de ňiz su wy 
te bi gy peý za žy üýt ged ýär. Öň ba lyk çy la ryň 
ke na ry bo lan bu ýer port hök mün de ula­
ny lyp dyr. Ýer li halk de ňiz ke na ryn da ba lyk 
söw da sy ny edip dir .

Be na gil de­
ňiz go wa gy ny 
ýo kar syn dan 
we aşak da 
de ňiz ke na­
ryn dan syn lap 
bol ýar. Iki sa­
ny «gi riş ga­
py sy» bo lan 
bu go wa gyň ýo kar syn da ul la kan de şik bar. 
Go wa gyň de pe sin de 11 ki lo metr uzyn lyk da ky 
«7 as ma jül ge» at ly meş hur py ýa da ýo ly bar. 
Sy ýa hat çy lar bu ýol da ge ze lenç edip, de ňiz 
ke na ry ny we go wa gyň gö zel li gi ni ýa kyn­
dan syn lap bil ýär ler. Ýaz we güýz aý la ry de­
ňiz go wa gy na ge ze lenç et mek üçin iň go wy 
möw süm dir. Bu ýer de de ňiz ke na ryn da dynç 
al mak bi len bir ha tar da, Gü ne garalmak, ýüz­
mek, ga ýyk ly ge ze lenç et mek ýa ly güý men­
je ler hö dür len ýär. Go wa gyň abat sak lan ma­
gy we gel jek ne sil le re ýe ti ril me gi göz öňün de 
tu tu lyp, ge ze lenç et mek üçin 20 mi nut wagt 
be ril ýär. Go wak da iýip­iç mek, gy gyr mak ýa­
da ga ýa dyr maş mak ga da gan edil ýär. Go wa­
gy uzak wagt syn la mak is le ýän sy ýa hat çy lar 
«Pra ýa da Ma ri na» de ňiz ke na ryn da ga lyp 
bil ýär ler. Be na gil de ňiz go wa gy na bar ýan 
sy ýa hat çy lar de ňiz jan dar la ry ny we del fin le­
riň «tan sy ny» ýa kyn dan syn lap bil ýär ler.

Be na gil
de ňiz go wa gy

Tebigy täsinlik

Nä me üçin lif tiň için de aý na go ýul ýar?Dü mew den soň iýil me li iý mit ler

Her ýy lyň 24­nji ýan wa ryn da Hal ka ra bi lim gü ni bel­
le nip ge çil ýär. Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň baş­

lan gy jy esa syn da dün ýä niň bir nä çe ýur dun da, esa san hem, 
Af ri ka ül ke le rin de ça ga la ryň we ýet gin jek le riň bi lim al ma gy 
üçin bir nä çe iş ler ama la aşy ryl ýar. Çet ýer ler de ýa şa ýan 
ça ga la ryň yzy gi der li we üz nük siz bi lim al ma gy, mek dep­
le rde mu gal lym laryň ýeterlik 
bolmagyny gazanmak hem­de 
mek de be ulag gat na wy ny ýo la 
goý mak BMG­niň goz ga ýan esa­
sy me se le le ri niň bi ri bo lup dur ýar. 
2018­nji ýy lyň de kab r aýynda 
BMG­niň Baş As samb le ýa sy ta­
ra pyn dan bi li miň de re je si ni art­
dyr mak, dün ýäde pa ra hat çy ly gy 
ber kit mek we ösüş le ri öw ren mek 
mak sa dy bi len, 24­nji ýan war – Hal ka ra bi lim gü ni diý lip 
yg lan edil ýär. Bu ýyl Hal ka ra bi lim gü ni «Bi li mi bi le lik de dö­

ret mek de ýaş la ryň güý ji» şy ga ry as tyn da bel le nil ýär.
Hal ka ra bi lim gü ni my na sy bet li mek dep okuw çy la ry­

nyň ara syn da mu gal ly ma hor mat goý mak, dur mu­
şy ňy za tä sir eden mu gal lym, öý de oka ma gy en dik 
et mek, çalt oka mak we köp oka mak ýa ly bir nä çe 
çä re ler ge çi ril ýär. Wa gyz­nesihat iş le ri al nyp bar­

lyp, çet oba lar da ýa şa ýan üçün ji syn pa çen li okuw­
çy la ra oka ma gy öw ret mek, okuw gol lan ma la ry bi len 

üp jün et mek ýa ly me se le ler ara al nyp mas la hat la şyl ýar.
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dam la ryň ag la ba bö le gin de ho wa nyň 
ys sy gün le rin de gyş te bi ga tyn da dynç 
al mak, ge ze lenç et mek, kon ki de ýa­da 
ly ža ly typ mak ýa ly me ýil ler dö re ýär. 

Mu nuň üçin bol sa, adat ça buz ly köş ge ýa­da ly­
ža meý dan ça la ry na gi dil ýär. Dün ýä niň sy ýa hat­
çy lyk pu da gyn da ösen ýurt la ry ň bi ri bo lan Hy­
taý da ge çen ýyl tä sin tas la ma ama la aşy ryl dy. 
2025­nji ýy lyň sent ýabr aýyn da Şenç žen şä he­
rin de «Hua fa gar dün ýä si» (Qian hai Snow World) 
açy lyp ula n ma ga be ril di. 100 müň ine dör dül 
metr meý da ny eýe le ýän bu top lum dün ýä dä­
ki iň uly ýa pyk ly ža meý dan ça sy ha sap lan ýar. 
Göw rü mi 11 fut bol meý dan ça sy na ba ra bar bo­
lan gar dün ýä sin de ty pyl ýan bir nä çe ýo da lar, 
oýun meý dan ça la ry, gyş ky söw da mer kez le ri 
we myh man ha na bar. Şenç žen şä he ri niň subt­
ro pik ho wa sy na la ýyk lyk da gur lan bu bi na ösen 
so wa dy jy ul ga my we eme li gar ýa sa mak teh­

no lo gi ýa sy bi len üp jün edi lip dir. Gyş ky sport 
gör nüş le ri bi len meş gul lan ýan la ryň tür gen le­
şik meý dan ça sy na öw rü len «Hua fa gar dün­
ýä sin de» 440 metr den gow rak uzyn lyk da ky, 
83 metr be ýik lik den aşak in ýän pro fes sio nal 
ly ža meý dan ça sy nyň 5­si, hal ka ra ýa ryş la ra 
ni ýet le nen gar ýo da la ry we ho wuz bar. Bu top­
lu ma açy lan gü nün den bä ri 1 mil li on dan gow rak 

adam ba ryp dyr. Baý ram çy lyk gün le ri «Hua fa gar 
dün ýä si ne» bar ýan myh man la ryň sa ny 10 mü ňe 
go laý la ýar. 40 müň ton na dan gow rak po lat gur­
na ma dan gur lan so wuk top lu my do lu ly gy na aý­
lan mak üçin 6­7 sa gat ge rek bol ýar.

Hy taý da ly ža bi len meş gul lan mak ýör gün li 
bo lup, te bi gy ga ryň az ýag ýan se bi tin de ýaş­
la ry özü ne çek ýär. In di hy taý ly ly ža çy lar da ga 

ýa­da so wuk ýurt la ra git mez den, Şenç žen şä­
he rin de gyş ky sport gör nüş le ri bi len meş gul la­
nyp bil ýär ler. Şenç žen şä he rin de ho wa nyň or­
ta ça temperaturasy 22 de re je de bolup, «Hua fa 
gar dün ýä si ne» bar mak üçin git di gi çe so wa ýan 
6 ga py dan geç me li bol ýar.

Dün ýä niň iň uly ýa pyk ly ža meý dan ça sy na 
hoş gel di ňiz!

Dün­ýä­niň­iň­uly­ýa­pyk­ly­ža­meý­Dan­ça­sy

Bi ler men ler sak gyç çeý ne me giň peý da ly we 
zy ýan ly ta rap la ry ba ra da bel läp geç ýär ler. 

Sak gyç agyz da ky turşulygy zy ýan syz lan dy ryp, 
diş le ri çüý re mek den go rap sak la ýan tüý kü li giň 
bö lü nip çyk ma gy na ýar dam ed ýär. Sak gyç agyz 
boş lu gyn da ky we diş le riň ara syn da ky iý mit ga­
lyn dy la ry ny aýyr ýar. Ag zyň gu ra ma gy nyň öňü ni 
alyp, dem al şy go wu lan dyr ýar. Esa san hem, şe­

ker siz sak gyç diş ler üçin has go wu dyr. Ge çi ri len 
bar lag la ra gö rä, na har dan soň her gün 15­20 mi­
nut sak gyç çeý ne mek agyz boş lu gyn da dö räp bil­
jek bak te ri ýa la ry 17 gö te ri me çen li azald ýar. Şeý le 
hem kä bir adam da na har la ny lan dan soň dö re ýän 
ýü rek bu lan ma ala mat la ry ny sak gyç çeý ne mek 
ar ka ly aý ryp bol ýar. Sak gyç çeý ne me giň kä bir 
ada myň pi ki ri ni jem le mä ge we stres ala mat la ry ny 
azalt ma ga ýar dam ed ýän di gi ýü ze çy ka ryl dy.

Muňa garamazdan, aşa köp sak gyç çeý ne len­
de aş ga zan da turşulygyň önüm çi li gi ýo kar la nyp, 
gy jyn ma ýa­da ýü rek bu lan ma ýa ly ala mat la ra 
se bäp bo lup bi ler. Esa san hem, aç gar ny ňa sak­
gyç çeý ne mek zy ýan ly ha sap lan ýar.

Kä bir ýag daý lar da bil mez den sak gyç ýuw dul ýar. 
Aş ga za na dü şen sak gyç ere me ýär ýa­da öz leş me­
ýär. Ýuw du lan sak gyç çiş me, ýel len me we ga ryn 
agy ry sy ýa ly ala mat la ry dö re dýär. Halk ara syn da 
aş ga za na dü şen sak gyç 7 ýyl lap sak lan ýar di ýen 
ynanç bar. Ha ky kat dan hem, sak gyç aş ga zan da öz­
leş me ýär. Se bä bi sak gy jyň dü zü min de sin te tik po­
li mer we smo la bar. Aş ga zan bu fer ment le ri dar ga­
dyp bil me ýär. Ýö ne bu ýag daý sak gy jyň aş ga zan da 
uzak wagt lap gal ýan dy gy ny aň lat ma ýar. Be den 
iş läp bil me dik mad da la ry ny dür li usul lar bi len da­
şa ry çy kar ýar. Ýuw du lan sak gyç beý le ki iý mit ler 
bi len bi le lik de ga ry lyp, bir nä çe gü nüň için de be den­
den çy kyp gid ýär. Bi ler men ler sak gyç bi len bag ly 
ynan jyň ha ky ka ta esas lan ma ýan dy gy ny bel le ýär­
ler we bu ga raý şyň ça ga la ryň sak gyç ýu wut ma gy­
nyň öňü ni al mak üçin oý la nyp ta py lan dy gy ny bel­
le ýär ler. Bi ler men ler yzy gi der li ýag daý da sak gyç 
ýu wut ma gyň sag lyk üçin örän zy ýan ly dy gy na ün si 
çek ýär ler. Aý ra tyn hem, ki çi ýaş ly ça ga la ra sak gyç 
ber me li däl di gi ni we ça ga la ryň sak gyç ýu wut ma gy­
nyň öňü ni al ma ly dy gy ny bel le ýär ler.

Sak gyç ýu wut mak zy ýan ly my?

yş aý la ryn da öý de köp wag tyň ge­
çi ril me gi otu rym ly dur muş ýö rel­
ge si ne ge ti rip, sag ly ga öz tä si ri ni 

ýe tir ýär. Ho wa nyň so wuk gün le rin de aras sa 
ho wa da ge ze lenç et mek, fit nes mer kez le ri ne 
we ly ža meý dan ça la ry na git mek sag lyk üçin 
äh mi ýet li dir. Ly ža, buz da typ mak we snou­
bord ýa ly gyş ky sport gör nüş le ri fi zi ki iş jeň­
li gi ýo kar lan dy ryp, wag ty ňy gy zyk ly hem­de 
peý da ly ge çir mä ge müm kin çi lik ber ýär. 

Buz da typ mak. Es te ti ka ny we çyl şy rym­
ly he re ket le ri özün de jem le ýän buz da typ­
mak spor ty kon ki de ýe ri ne ýe ti ril ýär. Buz da 
typ mak dür li öw rüm le ri, bö küş le ri we ak­

ro ba tik maşk la ry öz içi ne al ýar. Fi gu ra la­
ýyn typ mak ýa­da buz da hok keý oý na mak 
spor ty bi len meş gul lan mak ar ka ly sag ly­
gy ňy ber ki dip bol ýar.

Snou bord. Aý law ly uzyn tag ta bi len ýe ri ne 
ýe ti ril ýän spor tuň bu gör nü şi so wuk ýurt lar da 
has meş hur dyr. Er kin he re ket le re we uly tiz lik­
dä ki baş dan ge çir me le re baý bo lan spor tuň bu 
gör nü şi sag ly gy ňy ber kit mek bi len bir ha tar da, 
dag te bi ga ty nyň gö zel li gi ni syn la ma ga müm­
kin çi lik ber ýär.

Ka ýak. Ka noe ga ýy gy na meň zeş en jam da 
gar da typ mak iň gy zyk ly güý men je le riň bi ri 
ha sap lan ýar. Teh ni ki us sat ly gy we çe ýe li gi ta­
lap ed ýän spor tuň bu gör nü şi, esa san, Alp dag­

la ryn da ýe ri ne ýe ti ril ýär.
Sa ni li typ mak. Go rag baş ga by we ýö ri te 

egin­eşik geý lip ýe ri ne ýe ti ril ýän gyş ky spor­
tuň bu gör nü şi be ýik gar de pe sin den aşak ly gy­
na typ mak ar ka ly ýe ri ne ýe ti ril ýär. De ňag ram­
ly he re ke ti ta lap ed ýän sa ni li typ mak köp le riň 
ha la ýan güý men je si dir.

Bu lar dan baş ga­da, gyş ky spor tuň dag ly­
ža sy, kross ly ža sy, ly ža da bök mek we Skan­
di na wi ýa kom bi na si ýa sy, bi at lon, bobs leý, 
kör ling ýa ly gör nüş le ri iň meş hur güý men je ler 
ha sap lan ýar.

Gyş ky sport gör nüş le ri myş sa la ryň çy­
dam ly ly gy ny we güý jü ni art dyr ýar. Şeý le 
hem dem al şy go wu lan dyr ýar we ýü rek­da­

mar ul ga my na ýe ter lik de re je de kis lo rod bar­
ma gy ny üp jün ed ýär. Gyş ky sport gör nüş le ri 
bi len meş gul lan mak ýü rek­da mar ke sel le ri niň 
tö wek gel çi li gi niň öňü ni al ma ga ýar dam ed ýär. 
So wuk ho wa da sport bi len meş gul lan mak 
stre si azal dyp, be de niň alyş­çal şy gy ny iş­
jeň leş dir ýär. Iş dä siz lik bi len bag ly me se le le ri 
ara dan aý ryp, ada myň özü ni ra hat we has go­
wy duý ma gy na iter gi ber ýär. Şeý le hem gan 
aý la ny şy ny çalt lan dy ryp, ke sel dö re di ji bak­
te ri ýa la ryň we mik ro or ga nizm le riň ho wa ýol­
la ry ar ka ly çyk ma gy na kö mek ed ýär.

So wuk ho wa da da şa ry çy ky lan da ýa­da 
sport bi len meş gul la ny lan da pas la gö rä ge ýin­
me gi ýat dan çy kar maň!

Gyş­ky­sport­gör­nüş­le­ri­niň
Sag ly ga peý da Sy
G

A
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Öň ta ga my ny dat ma dyk mi wä ňi 
il ki baş da gö re niň de, onuň nä hi li 

mi we di gi we ta ga my ba ra da öňün­
den çak lap bol ýar. Em ma kä bir mi­
wä niň daş gör nü şi baş ga ça bo lup, 
ony iýil ýän dir hem öýt me ýär siň. 
Gür rü ňi ni ed ýän mi wä mi ziň ga by­
gy saç ýa ly tüý jü mek bo lup, ki çi jik 
re zin top ja ga za meň ze ýär. Bu mi wä 
ram bu tan di ýil ýär.

Gü nor ta-Gün do gar Azi ýa da tro pik 
gur şaw da ös dü ri lip ýe tiş di ril ýän ram-
bu tan en de mik mi we bo lup, ösüm-
lik le riň «sa pin daceae» maş ga la sy na 
de giş li dir. Bu mi wä niň ata Wa ta ny 
Ma laý zi ýa ha sap lan ýar. «Ram bu tan» 
ma laý di lin dä ki «ram but» sö zün den 
ge lip çy kyp, «tüý li mi we, saç» diý-
me gi aň lad ýar. Da şyn dan gö räý mä ge 
re zin oý na wa ja meň ze ýän bu mi wä-
niň ulu ly gy 3-6 san ti metr ara ly gyn-
da bol ýar. Ga by gy üpür jik li ram bu ta n, 
esa san, gy zyl reňkde bo lup, seý rek 
ýag daý da mä mi şi ýa-da sa ry gör-
nüş le rem duş gel ýär. Için de ýu murt ga 
şe kil li iýil ýän bö le gi bo lup, üzü miňki 
ýaly süý jüm tik ta ga my bar. Golf to pu-
nyň ulu ly gyn da ky bu mi wä niň ýe ke je 
ajym tyk çi gi di bol ýar. Peý da ly mad-
da la ry özün de jem le ýän bu mi wä niň 
ajy çi gi di kä bir ýer de gow ru lyp hem 
iýil ýär. Ram bu ta nyň dü zü min de 78% 
suw, 21% ug le wod, 1% be lok we az 
muk dar da ýag sak lan ýar. Bu tro pik 
mi we ter li gi ne we gap la nan gör nü ş de 
eks port edil ýär.

XIII-XV asyr lar da arap söw da-
gär le ri niň bu mi wä ni dür li ýurt la ra 

äkit me gi bi len, Ame ri ka, Af ri ka se-
bit le ri ne ýaý ra ýar. Ram bu tan aga jy-
nyň bo ýy 15-24 met re çen li ýet ýär. 
Uzyn dan in çe ýap rak ly bu aga jyň 
ow nuk gül le ri bol ýar. Ram bu ta nyň 
hoş boý ys ly gül le ri mör-mö jek le ri, 
esa san hem, ba la ry la ry  özü ne çek-

ýär. Is len dik top rak da ösüp bil ýän 
bu agaç iki-üç ýyl dan soň mi we ber-
ýär. Ram bu ta nyň iki gör nü şi – mi we 
ber ýän we mi we ber me ýän gör nü şi 
bar. Çä ge söw top ra gy ha la ýan agaç 
her ýyl iki ge zek mi we ber ýär. Adat-
ça, beý le ki agaç lar 2-3 ýyl dan mi we 
ber ýän bol sa, ram bu tan 5-6 ýyl dan 
soň ha sy la dur ýar. Bu aga jyň her 
düý bi 5-6 müň mi we ber ýär. Ýy lyň 
äh li pas lyn da gök öwüs ýän ram bu-
ta nyň mi we si we ýap ra gy ýag, şem 
we sa byn önüm çi li gin de ula nyl ýar. 
Şeý le hem aga jy nyň kök le ri, ga by gy 
we ýap rak la ry bo ýag ön dür mek de 
peý da la nyl ýar.

Dün ýä de iň köp ram bu tan ös dü rip 
ýe tiş dir ýän ýurt Tai land bo lup, her ýyl 
450 müň ton na «tüý li mi we» ön dü ril-
ýär. Her ýyl dün ýä de 3 mil li on ton na 
ram bu tan ha sy ly ýyg nal ýar.

Gyzykly pursat

Tä sin mi we

Top ja ga za meň zeş
«Tüý li mi we»

Gar ap-ak bo lup gö rün ýän hem 
bol sa, as lyn da suw ýa ly reňk siz dir. 
Gar toz ga la ry şöh lä ni yzy na ser-
pik di rip, ak reňk de gö rün ýär. Gar 
ýag ýan ýe ri ne gö rä, çal, mä mi şi we 
gö güm til reňk de hem bo lup bil ýär.

Muny        bilýärMisiňiz?

Be de ni iň ýo ka ry
gyz gyn lyk da ky jan dar

dat ça, jan ly-jan dar la ryň äh li si niň 
di ýen ýa ly be de ni niň tem pe ra tu-

ra sy 36-37 de re je de sak lan ýar. Be de-
ni iň pes gyz gyn lyk da ky süý dem di ri ji 
jan dar Ark ti ka ýer sy ça ny (-2,9 de re je) 
ha sap lan ýar. Gö räý mä ge, iň ýo ka ry gyz-
gyn lyk äpet jan dar la ra – pi le, ži ra fa ýa-da 
gök ki te de giş li bo laý jak ýa ly. Em ma bu 
pi kir edi şi miz ýa ly däl. Dün ýä de be de ni iň 
ýo ka ry gyz gyn lyk da ky jan dar ko lib ridir. 
Ary ýa ly ulu lyk da ky gu şuň be de ni niň 
gyzgynlygynyň 40-43 de re je de sak-
lan ma gy tä sin ýag daý la ryň bi ri ha sap-
lan ýar. Ko lib ri niň ýum şak we gür ýe lek 
ör tü gi ga nat myş sa la ry nyň he re ke ti ne ti-
je sin de dö re ýän ýy ly ly gy da şa ry çy kar-
ma ýar. Bu bol sa be de niň ýo ka ry tem pe-
ra tu ra sy na se bäp bol ýar. Kindiwanja guş 
her mi nut da 7 müň ge zek ganat kakýar. 
Bu bol sa ki çi jik guş la ryň be de ni niň gyz-
ma gy na se bäp bol ýar.

Gar aras sa la ýan ulag lar il­
kin ji ge zek 1792­nji ýyl da 

ABŞ­nyň Nýu­Hemp şir şta tyn da 
oý la nyp ta pyl ýar. Tir keg li at ara­
ba nyň aşa gy na ga ry sy ryp gid­
ýän ke se li gi ne tag ta ber ki di len bu 
en ja my ýö ri te iş çi do lan dy ryp dyr. 
Oňyn ne ti je ga za ny lan soň, at ara­
ba sy na uç burç luk gör nüş li tag ta­
lar da ky lyp, il kin ji gar aras sa la ýan 
me ha nizm peý da bol ýar. Üç burç­
luk tag ta ga ry böw süp, ser pik dir­
mek işi ni ýe ňil leş di rip dir.

1840­njy ýyl lar da ABŞ­da gar 
aras sa laý jy de mir ýol ulag la ry 
üçin pa tent alyn ýar. Üç burç luk 
şe ki lin dä ki gar aras sa laý jy me ha­
nizm lo ko mo ti wiň öň ta ra pyn da 
ýer le şip, ga ry iki gy ra ser pik di rip­
dir. 1913­nji ýyl da «Go od Roads 
Machi ne ry» kom pa ni ýa sy il kin ji 
gar aras sa la ýan tir ke gi ön dü r ýär. 
Tir ke giň ga ba ra sy me tal dan ýa­
sa lyp, aşa gy na 180 de re je aý lan­
ýan po lat ör tük or naş dy ryl ýar. 
1920­nji ýyl lar da mo tor ly ulag la­
ryň ýaý rap baş la ma gy bi len, uly 
ýol la ra ni ýet le nen gar sy ry jy ma­
şy n dö re dil ýär.

Soň ky ýyl lar da aý lan ýan çot­
ga lar bi len ga ry sü pür ýän, öňün­
dä ki sus guç bi len so rup alyp, gap­
da la pürk ýän ýa­da ýük ula gy nyň 
ga ba ra sy na guý ýan, üý şü ri len 
ga ry du ran ýe rin de ere dip, la gym 
ul ga my na ak dyr ýan we baş ga­de 
bir nä çe ulu ly­ki çi li ýö ri te me ha­
nizm ler  peý da bol ýar.
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Ke se li Gi ne: 1. Ýe riň üç öl çeg li şekili. 7. Ýy ky lyp, 
ýum ru lyp ga lan ýer. 10. Gu ýy ga zy lan da di wa ry opu ryl-
maz lyk üçin iç ýü zü ne örü lýän sö zen, ýyl gyn. 11. Italiýanyň 
futbol topary. 12. Ga dy my däp le riň bi ri. 13. Ga dy my uç ma-
ýan guş. 14. Pur sat, za man. 15. Gü lüň bir gör nü şi. 17. De mir ga zyk 
Ame ri ka da bir döw let. 19. Öň ki, ga dym ky. 21. Ýag ty lyk be ri ji en jam. 
25. Az güý jüň kö me gi bi len köp güý ji de ňag ram laş dyr mak üçin hyz-
mat ed ýän we da ýanç no ka dy nyň üs tün de ýer le şen me tal. 28. Dog ry, 
dürs. 29. Hin di aktri sa sy ... Ka pur. 30. Gy zyl sözüniň iň lis çe si. 31. Ke-

rep de ýa şa ýan zä her li hem zä her siz bog na-
ýak ly mör-mö jek. 32. Iň ýo ka ry üs tün lik. 
33. Dep rek es bap la ry ny ön dür ýän kom pa ni ýa. 
34. Düň le, üşük siz. 35. Saz se si niň, owa zy nyň 

şert li çy zyk ly bel gi si. 40. Ýy lyň äh li pas lyn da gök öw süp 
otu ran agaç. 42. Güýç-... 44. Rus kon di ter kär ha na sy. 
45. Uzyn lyk öl çeg bir li gi. 46. Ar ka, yz ta rap. 47. Ne pa lyň 
uly kö li. 48. Mä lim, açyk. 49. Mi we. 50. Ça ga nyň pä ki 
deg me dik il kin ji sa çy. 51. San ulu ly gy ny, möç be ri, göw-
rü mi gör kez ýän söz.

DiK li Gi ne: 2. Jem gy ýet çi lik he re ke ti ne sy ýa sy 
taý dan ýol baş çy lyk ed ýän adam. 3. Og lan ady. 4. Gyz 
ady. 5. Bag laý jy kö mek çi. 6. Oba ho ja lyk gu ra ly. 7. Gyz 
ady. 8. Şow ly, üs tün lik li. 9. Sag ga pyr ga nyň aşa gyn da 
ýer leş ýän iç ki be den ag za sy. 16. Tu da na meň zeş mi we. 
18. Kam bo ja nyň di ni ýa dy gär lik le ri niň bi ri. 19. Iş dä men, 
na har dan da ma ýan. 20. Geo met rik şe kil. 22. Ynam ly, 
ynanç ly. 23. Ar ka ýyn, ala da syz. 24. Stol oý ny. 26. Süý-
ji suw da ýa şa ýan ba lyk. 27. Zä her siz ýy la nyň bir gör nü-
şi. 36. Şweý sar sa gat bren di. 37. Ýyl dyz la ryň bi ri. 
38. Ge çi niň, ke ýi giň al ty aý ly ga çen li ça ga sy. 39. Gü-
nüň ýa şan ça gy. 40. Aza jyk, bir ne me az. 41. Içi ne et, 
gök önüm aty lyp bi şi ril ýän su wuk na har. 43. «Ýi gi di 
dos tun dan ...» (na kyl). 44. Ot, alaw.
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di ňe Ýa maý ka da we Gai ti de duş gel ýän 
«Mel li su ga mi ni ma» at ly gör nü şi ba la ry 
ko lib ri sin den soň iň ki çi ikin ji guş ha sap-
lan ýar. Ko lib ri ler or ta ça 3 – 5 ýy la çen li 
ýa şa ýar. Ýa ba ny te bi gat da ha sa ba al nan 
iň gar ry ko lib ri 12 ýyl ýa şap dyr. Ko lib ri le riň 
esa sy iý mi ti gül le riň süý ji nek ta ry bo lup, 
kä te ow nuk mör-mö jek le ri hem iý ýär ler.

Ko liB ri Ba ra da
Ko lib ri ler, esa san, Ka rib deň zi niň tö we-

re gin de ýa şa ýar lar. Ki çi jik gu şuň bir nä çe 
gör nü şi bo lup, iň ki çi si ne ba la ry ko lib ri si 
(Mel li su ga he le nae) di ýil ýär. Ba la ry ko lib ri-
si niň göw re si niň uzyn ly gy 5 – 6 san ti met-
re, ag ra my 1,9 – 2,5 gra ma ýet ýär. Ko lib ri ler 

örän ki çi di gi ne ga ra maz dan, aşa çalt ga nat 
kak ýar lar we bat ly uç ýar lar. Bu gu şuň esa-
sy aý ra tyn ly gy ho wa da sak la nyp du rup, 
uçup bil me gi dir. Hat da ko lib ri ler ho wa da 
wag ty gü lüň şi re si ni so rup iý mit len ýär ler. 
Şeý le-de bu guş lar yz ly gy na we gap dal ly-
gy na hem uçup bil ýär ler. Ko lib ri le riň ýe le gi 
örän ýal pyl da wuk bo lup, reň ki we owa dan-
ly gy bi len gö ren le ri haý ran gal dyr ýar.

Ki çi jik guş la ryň iň uly gör nü şi äpet ko-
lib ri (Pa ta go na gi gas) bo lup, uzyn ly gy 
23 san ti met re, ag ra my 20 gra ma ýet ýär. 
Baş ga ça is pan ko lib ri si di ýil ýän bu guş-
ja gaz And dag la ryn da ýa şa ýar. Ko lib ri niň 

Ko lib ri örän ki çi di gi ne 
ga ra maz dan, her mi nut da 
7 müň ge zek ganat kakýar 
we bat ly uç ýar . Bu gu şuň 

esa sy aý ra tyn ly gy ho wa da 
sak la nyp du rup, uçup bil­

me gi dir. Hat da ko lib ri ler ho­
wa da wag ty gü lüň şi re si ni 
so rup iý mit len ýär ler. Şeý­
le­de bu guş lar yz ly gy na 

we gap dal ly gy na hem uçup 
bil ýär ler. Ko lib ri le riň ýe le gi 
örän ýal pyl da wuk bo lup, 

reň ki we owa dan ly gy bi len 
gö ren le ri haý ran gal dyr ýar. 

A
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SE RIE A (21) — 14 gol
Pi sa—Ata lan ta: 1–1 (Du ro sin mi 
87 — Krsto wiç 83), Udi ne ze—In­
ter: 0–1 (Lau ta ra Mar ti nes 20), 
Na po li – Sas suo lo: 1–0 (Lo bot ka 
7), Ka lia ri—Ýu wen tus: 1–0 (Maz­
zi tel li 65), Bo lon ýa—Fio ren ti na: 
1–2 (Fab bi an 88 — Mand ra go ra 
19, Pik ko li 45), Par ma—Je noa: 
0–0, To ri no—Ro ma: 0–2 (Ma len 
26, Di ba la 72), Mi lan—Leç çe: 1–0 
(Füllk rug 76), Kre mo ne ze—We ro­
na: 0–0, La sio—Ko mo: 0–3 (Ba tu­
ri na 2, Ni ko Paz 24, 49)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Lautara MARTINES (Inter) 11
2 Kristian PULIŞIÇ (Milan) 8
3 Niko PAZ (Komo) 8
4 Kenan ÝYLDYZ (Ýuwentus) 7
5 Hakan ÇALHANOGLU (Inter) 7

ITALIÝANYŇ ÇEMPIONATY /SERIE A/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 INTER 21 16 1 4 44-17 49
2 MILAN 21 13 7 1 34-16 46
3 NAPOLI 21 13 4 4 31-17 43
4 ROMA 21 14 0 7 26-12 42
5 ÝUWENTUS 21 11 6 4 32-17 39
6 KOMO 21 10 7 4 31-16 37
7 ATALANTA 21 8 8 5 26-20 32
8 BOLONÝA 21 8 6 7 30-24 30
9 LASIO 21 7 7 7 21-19 28
10 UDINEZE 21 7 5 9 22-33 26
11 SASSUOLO 21 6 5 10 23-28 23
12 KREMONEZE 21 5 8 8 20-28 23
13 PARMA 21 5 8 8 14-22 23
14 TORINO 21 6 5 10 21-34 23
15 KALIARI 21 5 7 9 22-30 22
16 JENOA 21 4 8 9 22-29 20
17 LEÇÇE 21 4 5 12 13-29 17
18 FIORENTINA 21 3 8 10 23-32 17
19 PISA 21 1 11 9 16-31 14
20 WERONA 21 2 8 11 17-34 14

MILAN 21 13 7 1 34-16 46
NAPOLI 21 13 4 4 31-17 43
ROMA 21 14 0 7 26-12 42
ÝUWENTUS 21 11 6 4 32-17 39
KOMO 21 10 7 4 31-16 37
ATALANTA 21 8 8 5 26-20 32
BOLONÝA 21 8 6 7 30-24 30
LASIO 21 7 7 7 21-19 28
UDINEZE 21 7 5 9 22-33 26
SASSUOLO 21 6 5 10 23-28 23
KREMONEZE 21 5 8 8 20-28 23
PARMA 21 5 8 8 14-22 23
TORINO 21 6 5 10 21-34 23
KALIARI 21 5 7 9 22-30 22
JENOA 21 4 8 9 22-29 20
LEÇÇE 21 4 5 12 13-29 17
FIORENTINA 21 3 8 10 23-32 17
PISA 21 1 11 9 16-31 14

LA LI GA  (20) — 28 gol
Es­pan­ýol—Ži­ro­na:­ 0–2­ (Wa nat 45+3 p, 90+3 
p), Re al Mad rid—Le wan te: 2–0 (Mbap pe 58 p, 
Asen sio 65), Mal ýor ka—At le tik: 3–2 (Mu ri ki 5, 
42, 69 p — Unaý Go mes 8, Ni ko Wil liams 45), 
Osa su na—Owie do: 3–2 (Bu di mir 45, 75, Mu ni os 
90+2 — Wi ni ýas 40, Reý na 68), Be tis—Wil ýar­
re al: 2–0 (Rui bal 57, For nals 83),  He ta fe—Wa­
len si ýa: 0–1 (Gaý ýa 84), At le ti ko—Ala wes: 1–0 
(Sör lot 48), Sel ta—R. Wal le ka no: 3–0 (Kar reý ra 
40, Sa ra go sa 54 p, Rue da 79), Re al So sie­
dad—Bar se lo na: 2–1 (Oýar­za­bal­32,­Ge­deş­71­
—­Reş­ford­70), El çe—Se wil ýa: 2–2 (Fe bas 14, 
Wa le ra 55 — Adams 75, 90+2 p)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Kilian MBAPPE (Real Madrid) 19
2 Wedad MURIKI (Malýorka) 14
3 Ferran TORRES (Barselona) 11
4 Robert LEWANDOWSKI (Barselona) 9
5 Kuço HERNANDES (Betis) 8

ISPANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LA LIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BARSELONA 20 16 1 3 54-22 49
2 REAL MADRID 20 15 3 2 43-17 48
3 ATLETIKO M 20 12 5 3 35-17 41
4 WILÝARREAL 19 13 2 4 37-19 41
5 ESPANÝOL 20 10 4 6 23-22 34
6 BETIS 20 8 8 4 33-25 32
7 SELTA 20 8 8 4 28-20 32
8 ELÇE 20 5 9 6 27-26 24
9 R. SOSIEDAD 20 6 6 8 26-28 24
10 ATLETIK B 20 7 3 10 19-28 24
11 ŽIRONA 20 6 6 8 20-34 24
12 OSASUNA 20 6 4 10 21-24 22
13 R. WALLEKANO 20 5 7 8 16-25 22
14 SEWILÝA 20 6 3 11 26-32 21
15 MALÝORKA 20 5 6 9 24-30 21
16 HETAFE 20 6 3 11 15-26 21
17 WALENSIÝA 20 4 8 8 19-31 20
18 ALAWES 20 5 4 11 16-25 19
19 LEWANTE 19 3 5 11 21-32 14
20 OWIEDO 20 2 7 11 11--31 13

6 BETIS 20 8 8 4 33-25 32
7 SELTA 20 8 8 4 28-20 32
8 ELÇE 20 5 9 6 27-26 24
9 R. SOSIEDAD 20 6 6 8 26-28 24
10 ATLETIK B 20 7 3 10 19-28 24
11 ŽIRONA 20 6 6 8 20-34 24
12 OSASUNA 20 6 4 10 21-24 22
13 R. WALLEKANO 20 5 7 8 16-25 22
14 SEWILÝA 20 6 3 11 26-32 21

26-njy ýanwar (duşenbe)

Al-Nassr – Al-Taawun (22:30)

25-nji ýanwar (ýekşenbe)

Atletiko – Malýorka (18:00)
K. Palas – Çelsi (19:00)
Nýukasl – Aston Willa (19:00)
Harts – Seltik (20:00)
Barselona – Owiedo (20:15)
Arsenal – Man. Ýunaýted (21:30)
Ýuwentus – Napoli (22:00)
Fenerbahçe – Göztepe (22:00)
Roma – Milan (00:45)

24-nji ýanwar (şenbe)

Baýer – Werder (19:30)
Bawariýa – Augsburg (19:30)
Man. Siti – Wulwerhempton (20:00)
Walensiýa – Espanýol (20:15)

Union Berlin – Borussiýa D (22:30)
Bornmut – Liwerpul (22:30)
Wilýarreal – Real Madrid (01:00)
Marsel – Lans (01:05)

23-nji ýanwar (anna)

Oser – PSŽ (00:00)
Sankt-Pauli – Hamburg (00:30)
Inter – Pisa (00:45)

BUN DES LI GA (18) — 29 gol 
Wer der—Aýnt raht: 3–3 (Nžin­ma­29,­Sta­ge­78,­
Mi­lo­şe­wiç­81­—­Ka­li­mu­en­do­1,­Kol­linz­56,­Knauff­
90+5), Hof fen haým—Ba ýer: 1–0 (Bur ger 9), 
Köln—Maýns: 2–1 (Ahe 57, 85 — Bell 29), 
Ham burg—Bo rus si ýa M: 0–0, Wolfs burg—
Haý den haým: 1–1 (Ýens 80 — Bek 45+1), 
Bo rus si ýa D—Sankt­Pau li: 3–2 (Brandt 45+1, 
Ade ýe mi 54, Jan 90+5 p — Sänds 62, Jons 72), 
Le ip sig—Ba wa ri ýa: 1–5 (Ro mu lo 20 — Gnab ri 
50, Keýn 67, Ta 83, Paw lo wiç 85, Oli se 88),­Ştut­
gart—Union Ber lin: 1–1 (Fü rih 59 — U Ýon Çon 
83),  Augs burg—Fraý burg: 2–2 (Klod­Mo ris 47, 
Rej be saý 49 — Su zu ki 60, Ma ta no wiç 62)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Harri KEÝN (Bawariýa) 21
2 Deniz UNDAW (Ştutgart) 10
3 Maýkl OLISE (Bawariýa) 10
4 Luiz DIAZ (Bawariýa) 9
5 Haris TABAKOWIÇ (Borussiýa M) 9

GERMANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /BUNDESLIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BAWARIÝA 18 16 2 0 71-14 50
2 BORUSSIÝA D 18 11 6 1 35-17 39
3 HOFFENHAÝM 17 10 3 4 35-21 33
4 ŞTUTGART 18 10 3 5 33-26 33
5 LEIPSIG 17 10 2 5 33-24 32
6 BAÝER 17 9 2 6 34-25 29
7 AÝNTRAHT 18 7 6 5 38-39 27
8 FRAÝBURG 18 6 6 6 29-31 24
9 UNION BERLIN 18 6 6 6 24-27 24
10 KÖLN 18 5 5 8 27-30 20
11 BORUSSIÝA M 18 5 5 8 23-29 20
12 WOLFSBURG 18 5 4 9 27-38 19
13 WERDER 17 4 6 7 21-34 18
14 HAMBURG 17 4 5 8 17-27 17
15 AUGSBURG 18 4 4 10 20-35 16
16 HAÝDENHAÝM 18 3 4 11 17-39 13
17 MAÝNS 18 2 6 10 18-31 12
18 SANKT-PAULI 17 3 3 11 16-31 12

ŞTUTGART 18 10 3 5 33-26 33
LEIPSIG 17 10 2 5 33-24 32
BAÝER 17 9 2 6 34-25 29
AÝNTRAHT 18 7 6 5 38-39 27
FRAÝBURG 18 6 6 6 29-31 24
UNION BERLIN 18 6 6 6 24-27 24
KÖLN 18 5 5 8 27-30 20
BORUSSIÝA M 18 5 5 8 23-29 20
WOLFSBURG 18 5 4 9 27-38 19
WERDER 17 4 6 7 21-34 18

LIGUE 1 (18) — 32 gol 
Mo na ko—Lo ri ýan: 1–3 (Fa ti 76 — Dieng 
68, Ma ken go 85, Der ma ne 87),­ PSŽ—Lill:­
3–0 (Dem be le 13, 64, Bar ko la 90+3), 
Lans—Oser: 1–0 (Sa id 65), Tu lu za—Nis­
sa: 5–1 (Hi dal go 7, 55, Mag ri 45, Kas se res 
74, Wi nio lo 80 — Wai 49),­ An­že—Mar­sel:­
2–5 (Sbai 45+2, Al le wi na 90+2 — Gui ri 19, 
Grin­wud­24,­Trao­re­34,­Wea­40,­Pai­şao­88), 
Stras bur—Mets: 2–1 (Mo reý ra 12, Go do 43 
— Eýn 24 p), Renn—Le Hawr: 1–1 (Em bo lo 
86 — Mam bim bi 69), Nant—Pa­riž:­1–2­(Ab lin 
50­—­Keb­bal­ 6,­ Ko­leo­şo­ 78), Li on—Brest: 
2–1 (Şults­41,­Ab­ner­45+1­—­Ebim­be­87)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Meýson GRINWUD (Marsel) 12
2 Hoakin PANIÇELLI (Strasbur) 10
3 Esteban LEPOL (Renn) 9
4 Pawel ŞULS (Lion) 8
5 Wesli SAID (Lans) 8

FRANSIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LIGUE 1/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 LANS 18 14 1 3 32-13 43
2 PSŽ 18 13 3 2 40-15 42
3 MARSEL 18 11 2 5 41-19 35
4 LION 18 10 3 5 27-18 33
5 LILL 18 10 2 6 33-25 32
6 RENN 18 8 7 3 30-25 31
7 STRASBUR 18 8 3 7 28-22 27
8 TULUZA 18 7 5 6 29-23 26
9 MONAKO 18 7 2 9 28-33 23
10 BREST 18 6 4 8 24-29 22
11 ANŽE 18 6 4 8 20-25 22
12 LORIÝAN 18 5 7 6 23-30 22
13 PARIŽ 18 5 4 9 24-32 19
14 LE HAWR 18 4 7 7 16-24 19
15 NISSA 18 5 3 10 21-35 18
16 NANT 18 3 5 10 17-30 14
17 OSER 18 3 3 12 14-28 12
18 METS 18 3 3 12 19-40 12

MARSEL 18 11 2 5 41-19 35
LION 18 10 3 5 27-18 33
LILL 18 10 2 6 33-25 32
RENN 18 8 7 3 30-25 31
STRASBUR 18 8 3 7 28-22 27
TULUZA 18 7 5 6 29-23 26
MONAKO 18 7 2 9 28-33 23
BREST 18 6 4 8 24-29 22
ANŽE 18 6 4 8 20-25 22
LORIÝAN 18 5 7 6 23-30 22
PARIŽ 18 5 4 9 24-32 19

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Erling HOLANN (Mançester Siti) 20
2 Igor TIAGO (Brentford) 16
3 Antuan SEMENÝO (Bornmut/Man. Siti) 10
4 Dominik KALWERT-LÝUWIN (Lids) 9
5  Danni WELBEK (Braýton) 8

PRE MI ER LEA GUE (22) — 16 gol
Man. Ýu naý ted—Man. Si ti: 2–0 (Mbe­
mo 65, Dor gu 76), Li wer pul—Börn li: 
1–1 (Wirts 42 — Ed wards 65), Lids—
Ful ham: 1–0 (Nme ça 90+1), San der­
land—K. Pa las: 2–1 (Le Fe 33, Brob bi 
71 – Pi no 30), Tot ten ham—West Ham: 
1–2 (Ro me ro 63 — Sam mer will 15, 
Wil son 90+3), Çel si—Brent ford: 2–0 
(Žoao­ Ped­ro­ 26,­ Pal­mer­ 76­ p), N. Fo­
rest—Ar se nal: 0­0, Wul wer hemp ton—
Nýu kasl: 0–0, As ton Wil la—Ewer ton: 
0–1 (Bar ri 59), Braý ton—Born mut: 1–1 
(Kos tu las 90+1 — Ta wer nie 32 p)

ANGLIÝANYŇ ÇEMPIONATY /PREMIER LEAGUE/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 ARSENAL 22 15 5 2 40-14 50
2 MAN. SITI 22 13 4 5 45-21 43
3 ASTON WILLA 22 13 4 5 33-25 43
4 LIWERPUL 22 10 6 6 33-29 36
5 M. ÝUNAÝTED 22 9 8 5 38-32 35
6 ÇELSI 22 9 7 6 36-24 34
7 BRENTFORD 22 10 3 9 35-30 33
8 NÝUKASL 22 9 6 7 32-27 33
9 SANDERLAND 22 8 9 5 23-23 33
10 EWERTON 22 9 5 8 24-25 32
11 FULHAM 22 9 4 9 30-31 31
12 BRAÝTON 22 7 9 6 32-29 30
13 KRISTAL PALAS 22 7 7 8 23-25 28
14 TOTTENHAM 22 7 6 9 31-29 27
15 BORNMUT 22 6 9 7 35-41 27
16 LIDS 22 6 7 9 30-37 25
17 N. FOREST 22 6 4 12 21-34 22
18 WEST HAM 22 4 5 13 24-44 17
19 BÖRNLI 22 3 5 14 23-42 14
20 W. HEMPTON 22 1 5 16 15-41 8

Dün ýä niň iň kyn ýa ryş la ry nyň bi ri ha sap­
lan ýan Da kar Ral li si ta mam lan dy. 48­nji 

ge zek ge çi ri len ýa ryş 7­nji sa par Sa ud Ara­
bys ta ny nyň çä gin de gu ral dy. 14 tap gyr dan 
yba rat ýa ry şa äh li ulag gör nüş le ri ni ha sa­
ba ala nyň da, 415 sü rü ji gat na şyp, şo la ryň 
333­si ne pel le ha na ýetmek ba şart dy.

Al-Attiýanyň 6-njy çem pi on ly gy 
Ýe ňil ulag lar gör nüş de ka tar ly Nas ser 

Al­At ti ýa ýe ňi ji bol dy. «Dacia» ky sym ly ulag 
bi len ýa ry şa gat na şan 55 ýa şyn da ky Al­At­

ti ýa 6­njy tap gyr dan soň di ňe 9­njy tap gyr­
da li der li gi Na ni Ro ma al dyr sa­da, soň lu gy 
bi len bäs le şi gi 48 sa gat 56 mi nut 53 se­
kunt da ta mam la dy. Ol «Ford» ky sym ly 
ulag lar bi len ýa ry şan is pa ni ýa ly Na ni 
Ro ma dan 9 mi nut 42 se kunt, şwe si­
ýa ly Mat ti as Ekst röm den 14 mi nut 
33 se kunt öňe saý lan dy. Ekst röm 
ge çen ýy l hem 3­nji ýe ri eýe läp­
di. Şun luk da, Al­At ti ýa 6­njy 
ge zek Da kar Ral li sin de ýe ňi ji 
bo lup, bu ugur da 8 çem pi on ly­
gy bo lan fran si ýa ly Ste fen Pe­
ter han se le go laý la dy. Al­At ti ýa 
mun dan öň 2011­nji, 2015­nji, 
2019­njy, 2022­nji, 2023­nji ýyl­
lar da ýe ňil ulag lar gör nüş de çem pi­
on lyk ga za nyp dy.  Se bas ti an Lýob, 

Kar los Saýns ýa ly Ral li ýa ryş la ry nyň us sat­
la ry 4­5­nji orun la ry eýe le di ler.

Mo to sikl çi le riň ara syn da ar gen ti na ly Lu­
çia no Be na wi des (KTM) 49 sa gat 41 se kunt­
da ýa ry şy ta mam lap, il kin ji çem pi on ly gy ny 
baý ram et di. Be na wi des Da kar Ral li si niň 2 
ge zek çem pio ny ame ri ka ly Ri ki Bra bek den 
2 se kunt ar tyk maç lyk gör ke zip, çem pi on lyk 
ga zan ma gy ba şar dy. Bu ugur da is pa ni ýa ly 
To şa Sha rei na mün be riň 3­nji bas gan ça­
gy na çyk dy. Umu my lyk da, mo to sikl çi le riň 
ara syn da awst ra li ýa ly Da ni el San ders ýi ti 

bäs deş lik gör kez di. Ol 9­njy tap gyr da li­
der li gi Bra be ke al dyr dy. Soň ky 4 tap gyr da 
Bra bek bi len Be na wi desiň ara syn da ýi ti gö­

reş bo lup, ahy ryn da­da ar gen ti na ly sü rü ji 
2 se kunt lyk ara ta pa wut bi le n hem bol sa 

ýa ry şy öň de ta mam la dy.
Ýük ulag la ry nyň sü rü ji le ri niň ara­

syn da ky bäs le şik de lit wa ly Wai­
da taş Ža la we ekipažy ýe ňi ji bol­
dy. «Iveco Po werS tar» ky sym ly 
ulag bi len ýa ry şa go şu lan sü rü ji 
bäs le şi gi 56 sa gat 58 mi nut 38 
se kunt da ta mam lap, çe hi ýa ly 

Aleş Lop ra is hem­de ni der land 
Mit çel wan den Brin ki yz da gal­

dyr dy. Soň ky 2 ýy lyň çem pio ny, 
çe hi ýa ly Mar tin Ma çik bu ge zek 
4­nji ýer bi len oň ňut et me li bol dy.

48-nji Da kar Ral li si ta mam lan dy

Ita li ýa nyň çem pio na tyn da 21­nji 
tap gyr da öň de ba ry jy 3 to par iň 

ki çi ha sap bi len ýe ňiş ga zan dy. «In ter» 
myh man çy lyk da «Udi ne ze ni» Lau ta ra 
Mar ti ne siň 20­nji mi nut da ge çi ren go­

ly bi len ýeň di. «Mi lan» hem öz meý dan­
ça syn da «Leç çe ni» tä ze trans fer Nik las 
Füllk ru gyň 73­nji mi nut da oý na gi rip, 3 
mi nut dan soň ge çi ren go ly esa syn da 
ýeň şi ni baý ram et di. «Mi lan» çem pio­
nat da şu möw süm de 20 oýun dan bä­
ri ýe ňil män gel ýär we şeý le gör ke zi ji 
soň ky sa par 1992/93 möw sü min de 
ha sa ba al nyp dy. «Na po li» to pa ry­da 
Lo bot ka nyň du şu şy gyň baş la ryn da, 
ýagny 7­nji mi nut da sa lan ýe ke­täk go­
ly bi len «Sas suo lo dan» üs tün çyk ma gy 
ba şar dy. Paý tag tyň «Ro ma» to pa ry ge­
çen hep dä niň do wa myn da özü ni ku bok 
ýa ry şyn dan çy ka ran «To ri no» klu bu ny 
myh man çy lyk da tä ze trans fer Ma le­
niň hem­de ar gen ti na ly ýyl dyz oýun çy 
Di ba la nyň gol la ry esa syn da 2­0 ha­
sa byn da ut dy. Yzy gi der li ýe ňiş ga zan­
mak da kyn çy lyk  çek ýän «Ýu wen tus» 

myh man çy lyk da «Ka lia ri den» 1­0 ha­
sa byn da ýe ňil di. Du şu şyk da ky ýe ke­
täk go ly 65­nji mi nut da Maz zi tel li ge çi­
rip, «Ýu wen tus» to pa erk et mek de oý ny 
78 gö te rim bi len ta mam la dy. Ýö ne bu 
gör ke zi ji ola ra ýe ňiş üçin ýe ter lik bol­
ma dy. Ýo kar ky orun la ra dyr jaş ýan 
«Ko mo» to pa ry myh man çy lyk da «La­
sio ny» 3­0 ha sa byn da ýeň di. Oýun da 
2 gol sa lan Ni ko Paz 35­nji mi nut da 
11 metr lik je ri me ur gu sy ny dürs urup 
bil män, het­trik et mek müm kin çi li gi ni 
el den gi der di.

Fran si ýa nyň çem pio na tyn da sa na­
wyň li de ri «Lans» öz meý dan ça syn da 
«Oser» bi len du şu şyp, Sai diň 65­nji 
mi nut da ge çi ren ýe ke­täk go ly ýe­
ňiş üçin ýe ter lik bol dy. PSŽ bol sa öz 
meý dan ça syn da «Lill den» Dem be le 
(2) hem­de Bar ko la nyň gol la ry esa­
syn da 3­0 ha sa byn da üs tün çyk dy. 
7 go luň ge çi ri len oý nun da «Mar sel» 
myh man çy lyk da «An že ni» 5­2 ha sa­
byn da ýeň li şe se ze war et di.

20 oýundan bäri ýeňilmän gelýär

Ger ma ni ýa nyň çem pio na­
tyn da öň de ba ry jy «Ba wa­
ri ýa nyň» ýeň liş siz ýö ri şi 

do wam ed ýär. «Le ip sig» to pa ry­
nyň myh ma ny bo lan «Ba wa ri ýa» 
soň ky oýun lar da ky ýa ly, il ki gar­
şy da şy nyň ha sa by aç ma gy na yg­
ty ýar ber di. Ýö ne soň lu gy bi len 
mün hen li ler gol ba ry ny ýag dy ryp, 
5­1 ha sa byn da ýe ňiş bi len do lan­
dy lar. «Ba wa ri ýa» to pa ryn da ýer 
eýe le rin den Ro mu lo nyň 20­nji 
mi nut da ky go lu na 2­nji ýa rym da 
Gnab ri, Keýn, 83­88­nji mi nut­
lar ara ly gyn da­da Ta, Paw lo wiç 
hem­de Oli se jo gap ber di ler. Çe­
ke le şik li ge çen oýun da Dort mun­
dyň «Bo rus si ýa sy» öz meý dan­
ça syn da «Sankt­Pau li» to pa ry ny 
90­njy mi nut dan soň ge çi ren go­
ly esa syn da 3­2 ha sa byn da ýeň di.

Ilki gol 
geçirdýär, 

soňam ýeňýär

dy. Ol «Ford» kysymly 
ly Nani 

kunt, şwesi­
nut 

röm 

nji, 
nji ýyl­

pi­
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2 sekunt
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syn

dyr
çe
4­

Ma rok ko da ge çi ri len 35-nji Af ri ka Mil let ler Ku-
bo gy ta mam lan dy. Paý tagt Ra bat da ky Şa za da 

Mu laý Ab del la hyň ady ny gö ter ýän sta di on da 66 
müň 526 jan kö ýe riň şa ýat ly gyn da ge çen fi nal da 
ýer eýe le ri Ma rok ko bi len Se ne ga lyň ýy gyn dy la-
ry du şuş dy. Dart gyn ly wa ka la ra baý bo lan oýun-
da ýe ňi ji ni ýe ke-täk gol kes git le di.

Du şu şy gyň 1­nji ýa ry myn da ha sap açyl ma dy. 
Hat da 2­nji ýa rym da­da ha sap üýt ge me di. Du şu­
şy gyň so ňun da emin oý na 8 mi nut goş dy. Fut bo­
lyň ta ry hyn da, on da­da fi nal da seý rek duş gel ýän 
wa ka lar zyn jy ry­da şol goş ma ça wagt da bo lup 
geç di. 90+3­nji mi nut da baş emin Kon go De mok­
ra tik Res pub li ka syn dan Žan­Žak Nda la se ne gal ly 
fut bol çy la ryň ge çi ren go lu ny oý nuň düz gü ni niň 
bo zu lan dy gy ny na zar da tu tup, ha sa ba al ma dy. 
Se ne gal ly fut bol çy lar emi ne VAR­a git me gi üçin 
köp aýt sa la ram, bu oňa tä sir et me di. 90+8­nji 
mi nut da bol sa emin VAR­ahem se re dip, Ma rok ko­
nyň peý da sy na 11 metr lik je ri me ur gu sy ny bel le di. 
Bu ýag da ýa ga ha ry ge len se ne gal ly fut bol çy lar 
90+13­nji mi nut da meý dan ça ny terk et di ler. Ge­
çi ri len gep le şik ler den soň, esa san hem Ma ne niň 
ta gal la sy nyň ne ti je sin de se ne gal ly fut bol çy lar 
90+21­nji mi nut da meý dan ça do la nyp gel di ler. 

Emi niň bel län 11 metr lik je ri me ur gu sy­
ny 90+24­nji mi nut da Ma rok ko nyň fi na la 
çen li gel me gin de uly rol oý nan Bra him Di­
az ýe ri ne ýe tir di. Ol Pa nen ka ur gu sy­
ny de ňäp gör di, ýö ne gow şak bo lan 
ur gy ny der we ze çi Men di ýe ňil lik 
bi len sak la dy. Şun luk da, soň ky 
mi nut la ry gop gun ly ge çen du şu­
şy gyň esa sy wag tyn da ha sap 
açyl ma dy.

Goş ma ça 30 mi nut ber lip, 94­
nji mi nut da Se ne ga lyň ýy gyn dy sy öňe 
saý lan dy. Bu ta ry hy go ly owa dan ur gy 
bi len mil li to pa ryň «Wil ýar re al da» oý na ýan ýa­
rym go rag çy sy Pe pe Ge ýe der we zä gi riz di. Du şu­
şy gyň ga lan 26 mi nu tyn da ýer eýe le ri ne ha sa by 
deň le mek ýa­da öňe geç mek ba şart ma dy. Şeý­
le lik de, Se ne ga lyň ýy gyn dy sy goş ma ça wagt da 
Ma rok ko nyň ýy gyn dy sy ny 1–0 ha sa byn da ýe ňip, 
ta ry hyn da ky 2­nji yk lym çem pi on ly gy ny ga zan­
dy. Soň ky 4 ýa ryş da 3­nji ge zek fi nal da oý nan 
Se ne ga lyň ýy gyn dy sy mun dan öň 2021­nji ýyl­
da çem pi on bo lup dy. Bu Se ne ga lyň umu my lyk da 
4­nji fi na ly bo lup, olar 2002­nji we 2019­njy ýyl­
lar da gar şy daş la ryn dan as gyn ge lip di. Se ne ga­
lyň ýy gyn dy sy Af ri ka Mil let ler Ku bo gy ny 2 ge zek 
eýe län 8­nji ýy gyn dy hök mün de ha sa ba alyn dy.

50 ýyl dan soň
2-nji çem pi on ly ga go laý la dy

Soň ky ýyl lar da dür li ýaş lar­
da ky ýy gyn dy to par la ry nyň ýeň şi­
ni baý ram ed ýän Ma rok ko şol çem­
pi on lyk la ryň üs tü ni yk ly myň iň uly 
ýa ry şy nyň al tyn me da ly bi len ýe tir­
mek ba şart ma dy. Öz le rin de ge çi ri len 
ýa ryş da ýeň liş siz fi na la çy kan Ma­
rok ko nyň ýy gyn dy sy ag za­bur na 
ge len ýeň şi ga za nyp, 50 ýyl dan soň 
ta ry hyn da ky 2­nji çem pi on ly gy na 
eýe bol mak müm kin çi li gi ni el den gi­

der di. Ýe ke­täk çem pi on ly gy ny 1976­njy ýyl­
da ga za nan Ma rok ko nyň ýy gyn dy sy 2004­
nji ýyl dan soň 2­nji ge zek fi nal da utul dy.

2-nji ge zek
iň ök de oýun çy saý lan dy

Çem pio na tyň iň ök de oýun­
çy sy diý lip Sa dio Ma ne saý lan dy. 
Ýyl dyz oýun çy 2021­nji ýyl da­da 
ýa ry şyň iň ök de oýun çy sy baý ra­
gy ny eýe läp di. 5 ge zek ta pa wut­
la nan ma rok ko ly Bra him Di az 

çem pio na tyň iň köp gol ge çi ren 
oýun çy sy bol dy. «Fa ir­Play» baý ra gy ny ga za nan 
Ma rok ko nyň ýy gyn dy syn dan Ýas sin Bu nu çem­
pio na tyň iň ök de der we ze çi si diý lip saý lan dy.

9-njy ge zek bü rünç me da la my na syp bol dy
Baý rak ly 3­nji ýer ug run da ky oýun da ge­

çen ýa ry şyň wi se­çem pio ny Ni ge ri ýa nyň ýy­
gyn dy sy bi len Mü sü riň ýy gyn dy sy du şuş dy. 
Du şu şy gyň esa sy hem­de goş ma ça wagt la ryn­
da ha sap açyl ma dy. Oýun dan soň 11 metr lik ur­
gu la ry ny has dürs (4–2) ýe ri ne ýe ti ren Ni ge ri ýa­
nyň ýy gyn dy sy bü rünç me da la my na syp bol dy. 
Ni ge ri ýa nyň ýy gyn dy sy 9­njy ge zek 3­nji or ny 
eýe le di (1976, 1978, 1992, 2002, 2004, 2006, 
2010, 2019, 2025). Çem pio na ty me dal syz ta­
mam lan Mü sü riň ýy gyn dy sy bol sa 1976­njy, 
1980­nji we 1984­nji ýyl lar dan soň 4­nji ge zek 
4­nji ýe re my na syp bol dy.

Dart gyn ly fi na lyň ýe ňi ji si Se ne gal bol dy
me urgusy­
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Ang li ýa nyň Şef fild şä he rin de fi gu ra la ýyn typ­
mak bo ýun ça Ýew ro pa çem pio na ty ge çi ril di. 

Çem pio nat da er kek le riň ara syn da gru zi ýa ly Ni­
ka Egad ze al tyn me da la my na syp bol dy. Ol hem 
gys ga prog ram ma da, hem­de er kin usul da 1­nji 
ýe ri eýe läp, umu my lyk da 273,00 utuk top la ma­
gy ba şar dy. Ita li ýa ly Mat teo Riz zo 2­nji, çe hi­
ýa ly Ge or gii Reş ten ko 3­nji or ny eýe le di. Riz zo 
2­nji ge zek kü müş me da ly eýe läp, onuň 2 sa ny 
bü rünç me da ly hem bar.

Ze nan la ryň ara syn da es to ni ýa ly Ni na Pet ry­
ki na bas syr 2­nji çem pi on ly gy ny baý ram et di. 

21 ýa şyn da ky tür gen 2 gör nüş de­de öňe saý la­
nyp, 216,14 utuk top la ma gy ba şar dy. Bel gi ýa ly 
meş hur tür gen, 2024­nji ýy lyň çem pio ny Loe­
na Hend riks 2023­nji ýyl dan soň 2­nji ge zek 
kü müş me da la my na syp bol dy. Mün be riň 3­nji 
bas gan ça gy na ita li ýa ly La ra Na ki Gut mann çyk­
dy. 2023­nji ýy lyň çem pio ny, soň ky 2 ýa ry şyň 
wi se­çem pio ny, gru zi ýa ly Anas ta si ýa Gu ba no­
wa bu ge zek ýe ňiş mün be ri niň da şyn da ga lyp, 
5­nji ýer bi len oň ňut et me li bol dy.

Jü büt le ýin ýa ryş da gru zi ýa ly Anas ta si­
ýa Me tel ki na bi len Lu ka Be ru la wa iki si al ty n 
medaly eýe le di. Olar 2024­nji ýyl da kü müş, ge­
çen ýyl bü rünç me dal ga za nyp dy. Ge çen ýy lyň 

çem pio ny, ger ma ni ýa ly Mi ner wa Fa bi en ne Ha­
se bi len Ni ki ta Wo lo din kü müş me da ly eýe le se, 
Weng ri ýa nyň adyn dan we kil çi lik eden as ly rus­
si ýa ly Ma ri ýa Paw lo wa bi len Alek seý Swiat çen­
ko iki si bol sa bü rünç me dal ga zan dy.

6-njy altyn medalyny gazandy
Buz da tans et mek ýa ry şyn da fran si ýa ly Lo­

rens Fur nie­Bud ri bi len Gi ýom Si ze ron iki si mün­
be riň iň ýo ka ry bas gan ça gy na çyk dy. Bu ýe ňiş 31 
ýa şyn da ky Si ze ro nyň 6­njy yk lym çem pi on ly gy 
bo lup, ol 2015­2019­njy ýyl lar ara ly gyn da ozal ky 

partn ýo ry Gab ri el la Pa pa da kis bi len bas syr 5 ge­
zek Ýew ro pa nyň çem pi on ly gy ny ga za nyp dy. Pa­
pa diks bi len Si ze ron iki si Olim pi ýa oýun la ryn da 1 
al tyn, 1 kü müş, şol san da Dün ýä çem pio nat la ryn­
da­da 5 al tyn, 1 kü müş me daly eýe läp di.

Soň ky 3 ýy lyň çem pio ny, ita li ýa ly Şar len 
Gin ýar bi len Mar ko Fab ri iki si bu ge zek kü müş 
me da la my na syp bol dy. Olar il kin ji ge zek 2­nji 
ýe ri eýe läp, bu ola ryň 6­njy me dal y dyr (3 al tyn, 
1 kü müş, 2 bü rünç). Be ýik Bri ta ni ýa dan gat naş­
ýan Li la Fe ar bi len Lýu wis Gib son iki si bas syr 
2­nji ge zek 3­nji or ny eýe le di ler. Olar 2023­
2024­nji ýyl lar da yz ly­yzy na 2 ge zek kü müş 
me daly ga za nyp dy lar.

Gruziýaly türgenler öňe saýlandy

Is pa ni ýa nyň çem pio na tyn da sa na wyň li de­
ri «Bar se lo na» myh man çy lyk da «Re al So­

sie dad dan» 2­1 ha sa byn da as gyn gel di. Çem­
pio nat da 11 oýun dan soň utu lan ka ta lon la ryň 
der we ze sin den ýe ňiş 
gol la ry ny Oýar za bal 
(32) bi len Ge deş (71) 
ge çir di. «Bar se lo na­
dan» Reş for dyň go ly 
ýeň şe ýet me di. «Le­
wan te ni» Mbap pe 
(58 p) hem­de Asen sio nyň (65) gol la ry esa­
syn da ýe ňen «Re al Mad rid» li der «Bar se lo na» 
bi len ara ta pa wu dy 1 utu ga dü şür di. «At le ti ko» 
öz meý dan ça syn da «Ala wes den» Sör lo tyň 
48­nji mi nut da ky ýe ke­täk go ly bi len 1­0 ha­

sa byn da üs tün çyk dy. Kem­kem den özü ni 
dür se ýän «Ži ro na» to pa ry myh man çy lyk da 
uk rai na ly hü jüm çi si Wa na tyň her ýa ry myň 
goş ma ça mi nut la ryn da 11 metr lik je ri me ur­

gu la ryn dan ge çi ren 
gol la ry bi len «Es pan­
ýo ly» 2­0 ha sa byn­
da ut dy. «Be tis» 4­nji 
ýer de bar ýan «Wil­
ýar rea ly» Rui bal (57) 
hem­de For nal syň 

(83) gol la ry esa syn da 2­0 ha sa byn da ýeň di. 
«Mal ýor ka» bi len «At le tik» to par la ry nyň ara­
syn da ky oýun da ýer eýe le ri 3­2 ha sa byn da 
ýe ňiş ga za nyp, ola ryň gol la ry nyň 3­si ni hem 
We dad Mu ri ki öz ady na ýaz dyr dy.

«Bar se lo na» 11 oýun dan soň utul dy

Mançesteriň gyzyl tarapynda baýramçylyk
Ang li ýa nyň çem pio na tyn da 22-nji tap gy ryň mer ke zi 
du şu şy gyn da, Man çes ter der bi sin de «Ýu naý ted» öz 

meý dan ça syn da «Si ti ni» 2-0 ha sa byn da ýeň di. Möw sü miň 
ahy ry na çen li Maýkl Kar ri gi 
tä lim çi li ge bel län «Ýu naý te-
diň» gol la ry ny 2-nji ýa rym da 
Mbe mo bi len Dor gu ge çir di. 
Du şu şyk da ýer eýe le ri niň ýe-
ne-de 3 go ly of saýd se bäp li 
ha sa ba alyn ma dy. Sa na wyň 
li de ri «Ar se nal» myh man çy-
lyk da «Not tin gam Fo rest» 
bi len gol suz deň me-deň 
oý nap, utuk ara ta pa wu dy ny ha sam art dyr mak müm kin çi-
li gin den ýer lik li peý da la nyp bil me di. Top çu lar myh man çy-
lyk da ky bas syr 2-nji du şu şy gy ny gol suz ta mam la dy. Çem-
pi on lyk ug run da gö reş alyp bar ýan «As ton Wil la» to pa ry-da 

«Ewer ton dan» 1-0 ha sa byn da as gyn ge lip, 8 oýun dan soň 
öz meý dan ça syn da utul dy. Soň ky çem pi on «Li wer pul» öz 
meý dan ça syn da «Börn li» bi len du şu şyp, utuk la ry paý laş dy 

(1-1). «Li wer pul» to pa ry çem-
pio nat da bas syr 4 du şu şyk-
dan bä ri deň me-deň oý nap 
gel ýär. Du şu şy gyň 32-nji mi-
nu tyn da So bos lai niň ýe ri ne 
ýe ti ren 11 metr lik je ri me ur gu-
sy ýo kar ky sü tün den yzy na 
gaýt dy. Lon don der bi sin de 
«Çel si» öz meý dan ça syn da 
«Brent ford dan» Žoao Ped ro-

nyň (26) hem-de Pal me riň (76 p) gol la ry bi len 2-0 ha sa byn-
da üs tün çyk dy. Baş ga bir Lon don der bi sin de «Tot ten ham» 
öz meý dan ça syn da «West Ham dan» 90+3-nji mi nut da ge çir-
den go ly esa syn da 2-1 ha sa byn da as gyn gel di.
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TOPARLAR O Ý D U P U
1 Arsenal 7 7 0 0 20–2 21
2 Bawariýa 7 6 0 1 20–7 18
3 Real Madrid 7 5 0 2 19–8 15
4 Liwerpul 7 5 0 2 14–8 15
5 Tottenham 7 4 2 1 15–7 14
6 PSŽ 7 4 1 2 20–10 13
7 Nýukasl 7 4 1 2 16–6 13
8 Çelsi 7 4 1 2 14–8 13
9 Barselona 7 4 1 2 18–13 13
10 Sporting 7 4 1 2 14–9 13
11 Mançester Siti 7 4 1 2 13–9 13
12 Atletiko Madrid 7 4 1 2 16–13 13
13 Atalanta 7 4 1 2 10–9 13
14 Inter 7 4 0 3 13–7 12
15 Ýuwentus 7 3 3 1 14–10 12
16 Borussiýa Dortmund 7 3 2 2 19–15 11
17 Galatasaraý 7 3 1 3 9–9 10
18 Garabag 7 3 1 3 13–15 10
19 Marsel 7 3 0 4 11–11 9
20 Baýer 7 2 3 2 10–14 9
21 Monako 7 2 3 2 8–14 9
22 PSW 7 2 2 3 15–14 8
23 Atletik Bilbao 7 2 2 3 7–11 8
24 Olimpiakos 7 2 2 3 8–13 8
25 Napoli 7 2 2 3 7–12 8
26 Kopengagen 7 2 2 3 11–17 8
27 Klub Brýugge 7 2 1 4 12–17 7
28 Bude-Glimt 7 1 3 3 12–14 6
29 Benfika 7 2 0 5 6–10 6
30 Pafos 7 1 3 3 4–10 6
31 Ýunion Sent-Žilluaz 7 2 0 5 7–17 6
32 Aýaks 7 2 0 5 7–19 6
33 Aýntraht 7 1 1 5 9–18 4
34 Slawiýa Praga 7 0 3 4 4–15 3
35 Wilýarreal 7 0 1 6 5–15 1
36 Kairat 7 0 1 6 5–19 1

SUNGAT Häzirki wagtda kinoteatrlarda görkezilmegi dowam edýän «Haýwanlar şäheri 2» (Zootopia 2) multfilmi «Hollywood»-yň iň köp kassa ýygymyny toplan animasiýasy boldy. 
Animasiýanyň şu wagta çenli prokatdan ýygnany 1 milliard 706 million  amerikan dollaryndan geçdi. 

Kai rat—K. Brýug ge: 1-4, /Sa dy be kow 90+2 – Stan-
ko wiç 32, Wa ne ken 38, Wer mant 74, Me he le 84/, Bu de-
glimt—man . Si ti: 3-1  /Hög 22, 24, Heu ge 58 – Şer ki 60/, 
Ko pen ga gen—na po li: 1-1  /Lars son 72 – Mak To mi neý 
39/, in ter—ar Se nal: 1-3 /Su çiç 18 – Gab ri el Že sus 10, 
31, Gýo ke reş 84/, olim pia KoS – Ba ýer: 2-0 /Kos tin ýa 
2, Ta re mi 45+1/,  re al mad rid – mo na Ko: 6-1 /Mbap-
pe 5, 26, Mas tan tuo no 51, Ke rer 55 ö.d., Wi ni si us 63, Bel-
lin gam 80 –Te ze 72/, Spor ting – pSŽ: 2-1  /Lu is Sua res 
74, 90 – Kwa ras he li ýa 79/, tot ten ham – Bo ruS Si ýa d: 
2-0 /Ro me ro 14, So lan ke 37/, Wil ýar re al – aýaKS: 1-2  
/Olu wa se ýi 49 – Gluh 61, Ed ward sen 90/, ga la ta Sa raý 
– at le ti Ko: 1-1 /Llo ren te 20 ö.d. – Si meo ne 4/, ga ra Bag 
– aýnt raht: 3-2 /Du ran 4, 80, Mus ta fa za de 90+4 – Uzun 
10, Şai bi 78 p/, ata lan ta – at le tiK B: 2-3 /Ska mak ka 
16, Krsto wiç 88 – Gu ru ze ta 58, Ser ra no 70, Na war ro 74/, 
Çel Si – pa foS: 1-0 /Kai se do 78/, Ba Wa ri ýa – ý. Sent-
Žil lu az: 2-0 /Keýn 52, 55 p/, ýu Wen tuS-  Ben fi Ka: 
2–0 /Tu ram 55, Mak Ken ni 64/, nýu KaSl – pSW: 3-0  
/Wis sa 8, Gor don 30, Barns 65/, mar Sel – li Wer pul: 
0–3 /So bos lai 45+1, Rul li 72 ö.d., Gak po 90+3/Sla Wi ýa 
p — Bar Se lo na: 2-4 /Ku seý 10, Le wan dows ki 44 ö.d. – 
Fer min Lo pes 34, 42, Ol mo 63, Le wan dows ki 71/

UEFA Çem pi on lar Li ga syn da 1,5 aý lyk ara-
kes me ta mam la nyp, 7-nji du şu şyk lar ge çi-

ril di. Du şu şyk lar da je mi 61 gol ha sa ba al nyp, 
gol suz ge çen oýun bol ma dy. 2 oýun deň lik-
de ta mam la nyp, 6 du şu şyk da myh man lar, 10 
du şu şyk da-da ýer eýe le ri ýe ňiş ga zan dy. Iň-
lis klub la ry nyň «Man çes ter Si ti den» ga la ny, 
ýag ny 5-si ýe ňiş ga zan dy. Is pan to par la ry nyň 
3-si gar şy daş la ryn dan üs tün çyk dy. Ital ýan 
klub la ryn dan di ňe «Ýu wen tus», ne mes to-
par la ryn dan bol sa «Ba wa ri ýa» tap gy ry ýe ňiş 
bi len ta mam la dy. Fran suz klub lary üçin bu 
tap gyr şow suz ge çip, ola ryň 3-si hem ýeň li-
şe se ze war bol du lar. 2 klub («Ar se nal», «Ba-
wa ri ýa») sanawy il kin ji 8-lik de ta mam la ma-
ga hu kuk ga zan dy. Li ga tap gy ry ny jem le ýän 
8-nji du şu şyk lar gel jek hep dä niň çar şen be 
gü ni, 28-nji ýan war da ge çi ri ler.

«Ar se nal»
7-nji du şu şy gyn da-da ýe ňiş ga zan dy

Tap gy ryň mer ke zi oý nun da «Ar se nal» 
Mi lan şä he rin de «In te riň» myh ma ny bol dy. 

Çe ke le şik li ge çen oýun da «Ar se nal» 3–1 ha sa-
byn da ýe ňiş ga zan dy. Lon don ly la ra ýe ňiş ge-
ti ren gol la ryň 2-si ni Gab ri el Že sus, beý le ki si ni 
Wik tor Gýo ko reş der we zä gi riz di. «In te riň» ýe-
ke-täk go lu ny 18-nji mi nut da Su çiç ge çir di. 
Şun luk da, «Ar se nal» 7-nji du şu şy gyn da-da 
ýe ňiş ga za nyp, 1/8 fi na la ady ny ýaz dy ran il-
kin ji to par bol dy. «Ar se nal» 7 oýun da 20 gol 
ge çi rip, ba ry-ýo gy 2 gol ge çirt di. «Ar se-
nal» to pa ry UÇL-de il kin ji ge zek yz ly-
yzy na 7 du şu şyk da ýe ňiş ga zan dy.

«Ba wa ri ýa nyň» 250-nji ýeň şi
«Ar se nal dan» soň ýa ry-

şy il kin ji 8-lik de ta mam la jak 
2-nji to par «Ba wa ri ýa» bol dy. 
Şu wag ta çen li di ňe «Ar se nal-
dan» as gyn ge len mün hen li ler 
öz meý dan ça syn da «Ýu ni on 
Sent-Žil lu az» to pa ry ny Har ri Keý-
niň 3 mi nut da dubl et me gin de 2–0 ha-
sa byn da ut dy (52, 55 p). Keýn du şu-
şyk da het-trik hem edip bi ler di. 

Ang li ýa ly hü jüm çi niň 81-nji mi nut da ýe ri ne 
ýe ti ren 11 metr lik je ri me ur gu sy  der we zä niň 
go la ýyn dan so wa geç di. Oý nuň 64-nji mi nu-
tyn da «Ba wa ri ýa dan» Kim Min Çže gy zyl kart 
al dy. Bu ýe ňiş «Ba wa ri ýa nyň» şu ýa ryş da ky 
250-nji ýeň şi bo lup, olar «Re al Mad rid den» 
soň mu ny ba şa ran 2-nji to par bol dy.

Le wan dows ki il ki derwezäni ýalňyşdy,
soňra düzeltdi

Pra ga da ýer li «Sla wi ýa» bi len ge çen 
möw sü miň ýa rym fi nal çy sy «Bar se lo na» du-
şuş dy. Çe ke le şik li ge çen oýun da is pan to pa ry 

4–2 ha sa byn da ýe ňiş ga zan dy. Oý nuň 10-njy 
mi nu tyn da ýer eýe le rin den Ku seý ha sa by aç-
sa-da, Fer min Lo pes 34-nji we 42-nji mi nut-
lar da ta pa wut la nyp, «Bar se lo na ny» öňe çy-
kar dy. Ýö ne 1-nji ýa ry myň soň ky mi nut la ryn da 
«Bar se lo na nyň» ýyl dyz hü jüm çi si Ro bert Le-
wan dows ki ýal ňyş der we ze den gol ge çi rip, 
ha sa by deň le di. 2-nji ýa rym da has er jel oýun 
gör ke zen ta rap «Bar se lo na» bo lup, 63-nji mi-
nut da Da ni Ol mo nyň uzak ara lyk dan ge çi ren 
go ly bi len ýe ne bir ge zek öňe saý lan dy. Du şu-
şy gyň 71-nji mi nu tyn da bol sa Le wan dows ki 
şol ýal ňy şy nyň öwe zi ni bu ge zek to py ge çir-
me li der we ze sin den gi ri zip, oý na soň ky no ka-
dy goý dy. UEFA-nyň ýa ryş la ryn da ky 114-nji 
go lu ny sa lan Le wan dows ki 2 dür li to pa ryň 
köý nek çe si bi len Çem pi on lar Li ga syn da 20 
gol ge çi ren 4-nji fut bol çy bol dy (Ro nal do, 
Neý mar, Keýn).

«Real Madrid» 6 gol geçirdi
6-njy du şu şy gyn da öz 

meý dan ça syn da «Man çes ter Si ti-
den» as gyn ge len «Re al Mad rid» 

«Ber na beu» sta dio nyn da «Mo na ko-

ny» der bi-da gyn et di. 6-1 ha sa byn da üs tün çy-
kan «Rea lyň» gol la ry nyň 2-si ni 5-nji we 26-njy 
mi nut lar da Ki li an Mbap pe öň ki to pa ry nyň der-
we ze sin den gi riz di. Beý le ki gol la ry-da Mas tan-
tuo no (51), Kel ler (55, ö.d.), Wi ni si us Ju ni or (63) 
hem-de Bel lin gam (80) öz atla ry na ýaz dyr dy lar.

«Man çes ter Si ti ni» ýe ňen
«Bu de-Glim tiň» ýa ryş da ky il kin ji ýeň şi

Il kin ji ge zek we kil çi lik ed ýän «Bu de-
Glimt» to pa ry öz meý dan ça syn da 2023-nji 
ýy lyň çem pio ny «Man çes ter Si ti» bi len du şuş-
dy. Çe ke le şik li ge çen oýun da myh man la ryň 

go rag da ky ýal ňyş lyk la ryn dan ýer lik li peý da-
la nan «Bu de-Glimt» to pa ry 3–1 ha sa byn da üs-
tün çy kyp, Çem pi on lar Li ga sy nyň ta ry hyn da-
ky il kin ji ýeň şi ni baý ram et di. Ýer eýe le ri 1-nji 
ýa rym da 2 mi nut da Kas per Hö güň gol la ry bi-
len 2-0 ha sa byn da öňe saý lan dy. 58-nji mi-
nut da Ýens-Pe ter Heu ge ara ta pa wu dy 3 go la 
çy kar dy. Şer ki niň 60-njy mi nut da ky go ly iň lis 
klu by üçin ýeň şe ýet me di. 61–62-nji mi nut lar-
da, has ta ky gy, 53 se kun dyň do wa myn da 2 
sa ry kart alan Rod ri meý dan ça dan çy ka ryl dy. 
«Man çes ter Si ti» «Bu de-Glimt» to pa ry nyň ýe-
ňen il kin ji iň lis kluby bol dy.

Soň ky çem pi on PSŽ myh man çy lyk da 
«Spor ting den» 2–1 ha sa byn da ýe ňil di. Gol la-
ryň 3-si hem soň ky 16 mi nut da der we zä gi ri zi-
lip, 74-nji mi nut da Lu is Sua res ýer eýe le ri ni öňe 
saý la dy. Bu go la 5 mi nut dan soň Kwa ras he li-
ýa aja ýyp gol bi len jo gap ber se-de, Lu is Sua res  

90-njy mi nut da ýe ne bir ge zek to pa ry ny öňe ge çir di.
Ita li ýa nyň «Ýu wen tus» to pa ry öz meý dan-

ça syn da «Ben fi ka ny» Mar kus Tu ra myň hem-
de Mak Ken ni niň 2-nji ýa rym da ge çi ren gol la ry 
bi len 2–0 ha sa byn da ýeň di. Baş ga bir ital ýan 
klu by «Ata lan ta» öz meý dan ça syn da «At le tik 
Bil bao dan» 3–2 ha sa byn da as gyn gel di.

Ita li ýa nyň çem pio ny «Na po li» üçin Çem pi-
on lar Li ga syn da şu möw süm şow suz do wam 
ed ýär. Myh man çy lyk da «Ko pen ga gen» bi len 
du şu şan ital ýan lar 39-njy mi nut da ýyl dyz 
oýun çy sy Mak To mi ne ýiň go ly bi len öňe geç-
se-de, 35-nji mi nut da bir oýun çy kem ga lan 
ýer eýe le ri Jor dan Lars so nyň 72-nji mi nut da-
ky go ly esa syn da ha sa by deň le di.

«Li wer pul» myh man çy lyk da «Mar se liň» 
der we ze sin den jo gap syz 3 gol ge çir di. Gol la ry 
So bos lai, Rul li (ö.d.) hem-de Gak po öz at la ry-
na ýaz dyr dy lar. Şol ha sap bi len baş ga bir iň-
lis to pa ry «Nýu kasl» hem ýe ňiş ga za nyp, olar 
öz meý dan ça syn da PSW-ni 3–0 ha sa byn da 
ut du lar. Du şu şyk da «Nýu kas lyň» gol la ry ny 
Wis sa, Gor don hem-de Barns der we zä gi riz di.

Lon don da «Tot ten ham» to pa ry Dort mun-
dyň «Bo rus si ýa» to pa ry ny Ro me ro hem-de 
So lan ke niň gol la ry esa syn da 2–0 ha sa byn da 
ut dy. Du şu şyk da 24-nji mi nut da dort mund ly-
lar dan Da ni el Swens son gy zyl kart al dy.

Lon don da oý na lan ýe ne bir du şu şyk da 
«Çel si» to pa ry na Kip riň we ki li «Pa fo sy» ýeň-
mek ýe ňil düş me di. Iň ki çi ha sap bi len üs tün 
çy kan «Çel si niň» ýe ke-täk go lu ny 78-nji mi-
nut da Kai se do ge çir di.

Mun dan öň ki 6 du şu şyk da 1 utuk ga za nan 
«Wil ýar re al» to pa ry nyň 7-nji oýun dan so ňam 
utu gy üýt ge me di. Öz meý dan ça syn da «Aýak-
sy» ka bul eden is pan to pa ry Olu wa se ýi niň  
49-njy mi nut da ky go ly bi len öňe geç se-de, üs-
tün li gi ni sak la mak ba şart ma dy. «Aýaks» to pa ry 
Glu huň 61-nji, Ed ward se niň hem 90-njy mi nut-
da ge çi ren gol la ry bi len 2-nji ýeň şi ni ga zan dy.

Ýa ry şa şow ly baş lap, soň ky oýun la ry şow-
suz ge çi ren «Ga ra bag» 3-nji ýeň şi ni ga za nyp, 
in di ki tap gy ra çyk mak üçin uly müm kin çi li ge 
eýe bol dy. Öz meý dan ça syn da «Aýnt raht» bi-
len du şu şan ba ku ly lar 3–2 ha sa byn da ýeň şi ni 
baý ram et di. Çe ke le şik li ge çen oýun da «Ga ra-
bag» to pa ry 80-nji mi nut dan soň 2 gol ge çir-
me gi ba şar dy (Ka mi lo Du ran 4, 80, Mus ta fa-
za de 90+4 — Uzun 10, Çai bi 78 p).

Tür ki ýä niň «Ga la ta sa raý» to pa ry öz meý-
dan ça syn da «At le ti ko Mad rid» bi len du şuş dy. 
Oýun 1–1 ha sa byn da deň lik de ta mam la nyp, 
to par lar utuk la ry paý laş dy lar. Du şu şyk da ky 2 
goly hem is pan to pa ry nyň oýun çy la ry ge çir di.

Iň aşa ky orun da bar ýan ýa ry şyň deb ýu tan ty 
«Kai rat» to pa ry öz meý dan ça syn da «Klub Brýug-
ge den» 4–1 ha sa byn da as gyn gel di. Myh man la ra 
ýe ňiş ge ti ren gol la ry Stan ko wiç, Wa ne ken, Wer-
mant hem-de Me he le öz at la ry na ýaz dyr dy lar.

Gre si ýa da «Olim pia kos» soň ky oýun la ry ny 
şow suz ge çir ýän «Ba ýe ri» 1-nji ýa ry myň ba-
şyn da Kos tin ýa nyň, ahy ryn da-da Meh di Ta re-
mi niň der we zä gi ri zen gol la ry esa syn da 2–0 
ha sa byn da ut dy.

«Arsenal» bilen «Bawariýa» 1/8 finala çykdy

zek yzly-
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dy (52, 55 p). Keýn duşu-
da het-trik hem edip bilerdi. «Ber

Dün ýä de yn san la ryň öz wagt­
la ry ny me de ni ýet li dynç alyş­
da ge çir ýän iň esa sy ýer le­

ri niň bi ri­de ki no teatr lar dyr. Olar da 
130 ýyl lyk ta ry hy bo lan, 7­nji sun gat 
ha sap lan ýan ki no sun ga ty nyň tä ze 
ek ran eser le ri ne to ma şa edil ýär. Esa­
san hem, ir ki ýyl lar da ki no teatr la ra 
git me giň öz bo luş ly ma ny sy bo lup, 
şol ýe re bar ýan lar da ýat dan çyk ma­
jak täsirleri peş geş ber ýär di. Soň ky 
ýyl lar da «strea ming» plat for ma la ry­
nyň giň den ýaý rap baş la ma gy bi len, 
film üçin ki no te at ra gi dip to ma şa et­
me giň ze rur ly gy ýok diý ýän le riň sa ny 
art ýan hem bol sa, ki no teatr lar he mi şe 
şol duý gu ly, ja dy ly sun ga tyň iň esa sy 
me ka ny bol ma gy ny do wam ed ýär.

Hem mä mä lim bol şy ýa ly, dür li san­
da ky to ma şa çy ny syg dyr ýan ki no teatr­
la ryň özü ne mah sus otur gyç la ry (kres­
lo la ry) bol ýar. Şol otur gyç lar bol sa äh li 
ki no teatr lar da di ýen ýa ly gy zyl reňkde 
bo lup, seý rek gök ýa­da ga ra reňk li le­
ri­de duş gel ýär. As lyn da, şol otur gyç la­
ryň reň ki niň gy zyl bol ma gy bi len bag la­
ny şyk ly ýö ri te düz gün na ma ýok. Onuň 
2­3 sa ny ýö ne keý se bä bi bar.

Il ki bi len, ga dym dan gel ýän ýö rel­
gä gö rä, ir dö wür ler den bä ri ope ra we 
teatr jaý la ry ýa ly ýer ler de gy zyl reňk 
kaşaňlygyň, aňry baş dur mu şyň, baý­

ly gyň, aja ýyp ly gyň ny şa ny hök mün­
de ula ny lyp dyr. Gy zyl reňk li mah mal 
per de ler, owa dan be zeg ler şol ýer le re 
mah sus zat lar  bolupdyr. Il kin ji ki no­
teatr lar hem şol ýö rel gä eýe rip, to ma­
şa çy la ra özü ne mah sus gurşawy hö­
dür le me gi mak sat edi nip gel ýär.

Ikin ji de n, gy zyl reň kiň tol gun dy ry­
jy we hy juw lan dy ry jy hä si ýe ti bo la ny 
üçin ki no to ma şa ed ýän le re psi ho lo­
gi k tä si ri ni ýe tir ýär.

Üçün ji den bol sa, bel ki­de iň esa sy sy, 
şol otur gyç lar prak ti ki se bäp ler den gy­
zyl reňk de bol ýar. Ýag ny «Pur kin ýe tä­
si ri» di ýil ýän fe no men ýö rel gä gö rä, yn­
san gö zi ýag ty ly gy pes bo lan şert ler de 
ýa­da ýer ler de beý le ki reňk le re ga ra­
nyň da, gy zyl reň ki saý gar mak uky by ny 
tiz ýi tir ýär. Ki no teatr lar da yşyk lar öçü­
ri len de, gy zyl otur gyç lar has go ýy gö­
rün ýär we to ma şa ed ýän le riň gö rüş no­
ka dyn dan ýi tip gid ýän ýa ly bol ýar. Bu 
bol sa to ma şa çy nyň otur gyç lar se bäp li 
ün sü niň bölünmeginiň öňü ni al mak bi­
len, äh li üns üniň ek ra na, «ak ul la kan 
ma ta» jem len me gi ne ýar dam ber ýär.

Gys ga ça aýdylan da, gy zyl reňk­
li otur gyç lar ta ry hy däp bol mak bi­
len ajaýyp gurşawy eme le ge tir ýär. 
Şeýle hem gö züň pes ýag ty lyk da ky 
uýgunlaşma sy nyň sa ýa syn da bar ün­
sü mi zi fil me ber mä ge iter ýär.

Ýew ro pa nyň Os ka ry ha sap lan ýan Ýew ro pa 
film aka de mi ýa sy nyň baý rak la ry gow şu ryl­
dy. Ger ma ni ýa nyň paý tag ty Ber lin de ge çi ri len  

38­nji baý rak gow şu ry lyş da ba ra syn da «Duý gu çyl ly­
gyň gym ma ty» (Af feks jonsver di) fil mi öňe saý lan dy. 

Nor we gi ýa ly re žiss ýor Ýoa him Trie riň su ra ta dü şü ren 
bu ek ran ese ri 6 ugur dan ýe ňi ji diý lip yg lan edil di. Iň 
go wy film saý la nan ki no ny ek ran laş dy ran Ýoa him Trier 
iň go wy re žiss ýor baý ra gy na la ýyk gö rül di. Film de baş 
keşp le ri jan lan dy ran us sat ar tist Stel lan Skars gard iň go­
wy akt ýor, Re na te Reins we bol sa iň go wy akt ri sa diý lip 
saý lan dy. Fil miň ede bi esa sy ny ýa zan Ýoa him Trier bi len 
Es kil Wogt iň go wy sse na riý baý ra gy bi len sy lag lan dy. 

Şeý le­de, film de ýaň lan ýan saz la ry  dö re den Ha nia Ra ni 
iň go wy saz baý ra gy na my na syp bol dy.

Is pa ni ýanyň we Fran si ýa nyň bi le lik dä ki önü mi bo lan 
«Si rat» (Si rat) fil mi 9 ugur dan da laş gär gör ke zi lip di. Oli wer 
La şe niň su ra ta dü şü ren fil mi iň go wy kas ting, ope ra tor, 

mon taž, önüm çi lik be ze gi, ses be ze gi ýa ly ugur lar da Ýew­
ro pa film aka de mi ýa sy nyň heý kel jik le ri ne la ýyk gö rül di.

Fran si ýa ly Ugo Bi en we nu nyň su ra ta dü şü ren «Arko» 
(Arco) at ly mult fil mi iň go wy ani ma si ýa baý ra gy ny eýe­
le di. Ger ma ni ýa ly ze nan re žiss ýor Ma şa Şi lins ki niň «Ýy­
ky ly şyň se si» (In die Son ne schauen) at ly fil mi iň go wy 
grim, şeý le­de, gre si ýa ly Ýor gos Lan ti mo syň ek ran laş­
dy ran «Bu go ni ýa» (Bu go nia) fil mi­de iň go wy ma ki ýaž 

we saç be ze gi baý rak la ry na my na syp bol dy. Hor wa ti­
ýa ly re žiss ýor Igor Be zi no wiç ta ra pyn dan su ra ta dü şü­
ri len «Fiu me o mor te!» at ly ek ran ese ri iň go wy do ku­
men tal film baý ra gy na la ýyk gö rül di.

Nor we gi ýa ly meş hur akt ri sa Liw Ull man na Ýew ro pa 
film aka de mi ýa sy nyň Ömürbo ýy üs tün lik baý ra gy, şol 
san da ita li ýa ly re žiss ýor hem sse na ri çi Ali çe Ror wa ke re 
Dün ýä ki no sy na Ýew ro pa go şan dy baý ra gy gow şu ryl dy.

Esa sy baý rak la ryň ýe ňi ji le ri
Iň go wy film: «Duý gu çyl ly gyň gym ma ty»  

(Af feks jonsver di) – Nor we gi ýa
Iň go wy re žiss ýor: Ýoa him Trier – «Duý gu çyl ly gyň 

gym ma ty» (Af feks jonsver di)
Iň go wy akt ýor: Stel lan Skars gard – «Duý gu çyl ly­

gyň gym ma ty» (Af feks jonsver di)
Iň go wy akt ri sa: Re na te Reins we – «Duý gu çyl ly­

gyň gym ma ty» (Af feks jonsver di)
Iň go wy sse na riý: «Duý gu çyl ly gyň gym ma ty»  

(Af feks jonsver di) – Ýoa him Trier, Es kil Wogt
Iň go wy saz: «Duý gu çyl ly gyň gym ma ty»  

(Af feks jonsver di) – Ha ni ýa Ra ni
Iň go wy ani ma si ýa: «Ar ko» (Arco) – Fran si ýa
Iň go wy ope ra tor: «Si rat» (Si rat) – Mau ro Her se

Ýew ro pa da ýy lyň iň go wy fil mi saý lan dy

Ki no sun ga ty ny esas lan­
dy ry jy ha sap lan ýan Do­
gan lar Lu mi er le riň ady ny 

gö ter ýän Lu mie re baý rak la ry­
nyň ýe ňi ji le ri mä lim edil di.

Pa riž de ge çi ri len 31­nji baý rak 
gow şu ry lyş da ba ra­
syn da iň go wy film 
baý ra gy na Fran sua 
Ozo nyň «Ke se ki» 
(L’Et ran ger) at ly fil mi 
la ýyk gö rül di. Al bert 
Ka mu nyň ady bir 
bel li ese ri esa syn­
da ek ran laş dy ry lan 
film de baş keş bi jan lan dyr ýan Ben­
ža min Woi sin iň go wy akt ýor diý lip 
saý lan dy. Film iň go wy ope ra tor 
baý ra gy na hem my na syp bol dy.

Ame ri ka ly re žiss ýor Ri çard 
Link leý ter «Tä ze akym» (Nouvel le 
Vague) fil mi üçin iň go wy re žiss ýor 

baý ra gy bi len sy lag lan dy.
«137­nji iş» (Dos si er 137) fil min­

de baş keş bi ýe ri ne ýe ti ren Lea 
Dru ker iň go wy akt ri sa baý ra gy na 
la ýyk gö rül di.

«Ar ko» mult fil mi niň iň go wy 

ani ma si ýa diý lip saý la nan da ba­
ra syn da Pau lin Lok «Ni no» at ly 
ek ran ese ri üçin iň go wy il kin ji film 
baý ra gy bi len sy lag lan dy.

Bra zil fil mi «Syr ly jan syz» iň go­
wy hal ka ra film baý ra gy nyň ýe ňi ji­
si diý lip yg lan edil di.

31-nji Lu mie re
baý­rak­la­ry­nyň­ýe­ňi­ji­le­ri «Awa tar: ot we kül» fil mi niň kas-

sa ýy gy my ny top la ýan şu gün le-
rin de äh li dö wür le riň iň köp gir de-

ji top lan ar tis ti hem üýt ge di. «Awa tar» 
film le ri niň ýyl dy zy, ta ny mal akt ri sa 
Zou Sal dan ýa kär de şi, meş hur akt ri-
sa Skar lett Ýo hans son dan öňe ge çip, 
film le ri iň köp gir de ji ga za nan ar tist 
bol dy. Zou Sal dan ýa nyň su ra ta dü şen 
film le riniň kassa ýygymlary şu wag ta 
çen li 16,8 mil liard amerikan dol lar-
yndan geç di (günsa ýyn üýt ge ýär).

Sa naw da 2-nji or na dü şen Skar-
lett Ýo hans so nyň su ra ta dü şen ki no-
la ry 16 mil liard 435 mil li on 483 müň 
amerikan dol lary möçberinde kas sa 
ýy gy my ny top la dy. Sa mu el L. Jek-
son, Ro bert Daw ni Ju ni or hem-de 
Kris Pratt ýa ly «Marvel»-iň film le ri-
niň beý le ki ýyl dyz la ry-da 3-4-5-nji 
ýer le ri eýe le ýär ler.

2000-nji ýyl la ryň baş la ryn da 
ki no sun ga ty na ara la şan «Hol ly-
wo od»-yň as ly do mi ni kan ly akt ri-
sa sy «Ka rib deň zi niň ga rak çy la ry», 

«Awatar» (Neý ti ri niň keş bi) we «Ga-
lak ti ka nyň sak çy la ry» tri lo gi ýa-
laryn da, «Ar aly jy lar: tü ke nik siz sö-
weş» we «Ar aly jy lar: oý nuň so ňy», 
je mi «Marvel»-iň 5 ki no syn da (Ga-

mo ra nyň keş bi), «Star Trek»-iň tä ze 
3 ri meý kin de (Nýoya Uhu ra nyň keş-
bi) su ra ta düş mek bi len sa na wyň çür 
de pe si ne çyk dy.

47 ýaş ly akt ri sa ge çen ýyl «Emi li-
ýa Pe res» fil min dä ki keş bi bi len ikin-
ji plan da ky iň go wy akt ri sa baý ra gy 
ug ry bo ýun ça Os kar ga za nyp dy. Zou 
Sal dan ýa 5 fil mi 1 mil liard amerikan 
dol laryn dan ge çen il kin ji ar tist bol dy.

Iň­köp­gir­de­ji­ga­za­ndyran­ar­tist

Dünýäde ynsanlaryň öz wagt­ lygyň, ajaýyplygyň nyşany hökmün­

Kinoteatrlardaky­oturgyçlar­
näme­üçin­gyzyl­reňkli­bolýar?


