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Myhman dususmaga doredilen mum-
kincilik ucin tuys yurekden hosallyk
bildirip, Turkmenistanynn parahatgylyk,
raydaslyk we halkara hyzmatdaslygy os-
darmek, BSGG hem-de BMG bilen hyzmat-
daslykda saglygy gorayys diplomatiyasyny

berkitmek boyunca yzygiderli tagallalary
ucin dowlet Bastutanymyza Butindunya
Saglygy Gorayys Guramasynyn «Saglygy
gorayysda parahatcylygy, agzybirligi we
diplomatiyany orie suirmekde gosan gosan-
dy ucin» atly yorite sylagyny gowsurdy. Sey-

Bitaraplyk sahercesinde
toylar uludan tutuldy

Su yylyni 13-nji fewralynda 2025-nji
yylda milli ykdysadyyetimizin
pudaklarynda alnyp barlan igleriti
jemlerine bagyslanyp gecirilen
Ministrler Kabinetiniti ginigleyin
mejlisinde Kéneiirgeng etrabynyii
2025-nji yylda durmus-ykdysady we
medeni taydan yokary gorkezijileri
gazanyp yeiliji bolandygy barada hos
habaryi aydylmagy etrabymyzyi
bagtyyar ilatyny diyseii begendirdi,
buysandyrdy.

Bilsimiz yaly, ahli gorkezijiler boyunca

in yokary netijeleri gazanmaga gonuk-
dirilen bu baslesik yurdumyzy durmus-yk-
dysady taydan 6sdurmek, sebitlerde ilatym
yasayys-durmus sertlerini yzygiderli go-
wulandyrmak boyunca maksatnamalary
amala agyrmak ucin alnyp barylyan isle-
ri howeslendirmek maksady bilen her yyl
guralyar. Hemiselik Bitaraplygymyzyn 30
yyllyk toyunyn halkara derejesinde toyla-
nan «Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yylynda» Koneurgeng etraby durmus-yk-
dysady we medeni taydan yokary gorkezi-
jileri gazanmagy basardy. Su mynasybetli

Yewropanyii tize
howa meyilnamasy

4 Yewropa parlamenti Yewropa Bilelesiginin '
2040-njy gyla ¢enli gyladyshana gazlargnyif
zyiiyndylaryny 90 gbterim azaltmagy géz
oniinde tutjan kanuny makullady. H 4

gecen yyl acylyp ulanylmaga berlen Ko-
neurgenc etrabynyn Bitaraplyk saherce-
sinde uludan toy tutuldy. Dabara Meijlisini
deputatlary, welayat we etrap halk masla-
hatlarynyn agzalary, Kardesler Arkalagyk-
larynyn milli merkezinini, welayat, etrap
hakimliklerinini yolbascylary, jemgyyet

cilik guramalarynyr, medeniyet ulgamy-
nyn wekilleri, il sylagly yasulular, mahrem
eneler, etrabyn bagtyyar ilaty gatnasdylar.
Medeniyet 6yunin énunde sungat ussatla-
rynyn, teatr artistlerinin aydym-sazly ¢y-
kyslary yaybarnlandyryldy. Olar 6zlerinin
hos owazly aydym-sazlarynda Berkarar
dowletin taze eyyamynyn Galkynysy
dowrunde alnyp barylyan tutumly igleri,
bagtyyar zamanamyzy, yurdumyzyn dun-
yadaki at-abrayyny, 2026-njy — «Garassyz,
baky Bitarap Turkmenistan — bedew bat-
ly atmyradyn mekany» yylyny belentden
wasp etdiler. M2

BUTINDUNYA SAGLYGY
GORAYYS GURAMASY BILEN
HYIMATDASLYR GINELDILYAR

16-njy fewralda hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow yurdumyza

sapar bilen gelen Biitindiinya Saglygy Gorayys Guramasynyii Yewropa sebiti
edarasynyil direktory Hans Klyugani kabul etdi.

le-de ol Arkadagly Gahryman Serdarymyzy
2026-njy yylda Turkmenistanyn Garassyz
Dowletlerin Arkalasygynda baslyklyk etme-
gi hem-de bu yylyn Arkalasygyn ginisligin-
de «Saglygy goramagyn yyly» diylip yglan
edilmegi bilen tuys yurekden gutlady.
Hormatly Prezidentimiz hosgniyetli s6z-
ler ti¢in minnetdarlyk bildirip, bu sylagy
yurdumyzda saglygy gorayys ulgamyn-
da alnyp barylyan islere we gazanylyan
netijelere Butindunya Saglygy Gorayys
Guramasy tarapyndan berilyan yokary
bahanyn ykrarnamasy hokmunde kabul
edyandigini belledi. Seyle hem dowlet
Bastutanymyz Hans Klyuganin Turkme-
nistana saparynyn dowamynda gatnas-
jak «Butindunya saglygy gorayys ¢cygryn-
da diplomatiya boyunca yokary derejeli
dialog» atly okuw maslahatynyn saglygy
gorayys ulgamynda alnyp barylyan hyz-
matdasglygyn yagdayyny ara alyp masla-
hatlagmak we pikir alysmak t¢gin méhum
mumkincilik boljakdygyna ynam bildirdi.
Dususygyn dowamynda bellenilisi yaly,
Turkmenistan abrayly halkara guramalar,
ilkinji nobatda, Birlesen Milletler Gurama-
sy we onun yoritelesdirilen edaralary, sol
sanda Butindunya Saglygy Gorayys Gu-
ramasy bilen hyzmatdasglygy osdurma-
ge ayratyn ahmiyet beryar. Yurdumyzyn
dowlet syyasatynda ilatyn saglygyny go-
ramak esasy wezipe bolup duryar. Sunun
bilen baglylykda, milli saglygy gorayys ul-
gamyny toplumlayyn kamillesdirmek bo-
yunca gin gerimli 6zgertmeler yzygiderli
durmusa gecirilyar. «Saglyk» Dowlet mak-
satnamasyna layyklykda, kesellerin 61uni
almak, olary yuze ¢ykarmak we bejermek
boyunca netijeli isler yola goyulyar. Yurdu-
myzda ondebaryjy innowasion tehnologi-

yalar bilen enjamlasdyrylan hazirki zaman
saglyk oyleri, yoritelesdirilen hassahana-
lar, Arkadag lukmancylyk klasteri gurulyar.

Turkmenistanda sagdyn durmus yorel-
gelerini wagyz etmek, bedenterbiyani we
sporty oOsdurmek, sagdyn iymitlenmek,
temmaka garsy goresmek boyunca isler
hem ustunlikli amala asyrylyar. Bu ugur-
da Butindunya Saglygy Gorayys Guramasy
yurdumyzynygtybarly we uzak mohletleyin
hyzmatdasy bolup duryar. Sunurn bilen bag-
lylykda, dowlet Bastutanymyz yola goylan
onyn tejribeden ugur alyp, turkmen tarapy-
nyn Butindunya Saglygy Gorayys Gurama-
sy bilen hyzmatdaslygy mundan beylak-de
gineltmage tayyardygyny tassyklady.

Dususygyn ahyrynda hormatly
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow
hem-de Butindunya Saglygy Gorayys Gu-
ramasynyn Yewropa sebiti edarasynyn di-
rektory Hans Klyuge birek-birege inn gowy
arzuwlaryny beyan etdiler.

16-njy fewralda paytagtymyzdaky «Yyl-
dyz» myhmanhanasynyn mejlisler zalyn-
da «Butindunya saglygy gorayys cygryn-
da diplomatiya boyunca yokary derejeli
dialog» atly halkara okuw maslahaty 6z
isine baglady. Turkmenistanyn Hokume-
ti bilen Butindunya Saglygy Gorayys Gu-
ramasynyn bilelikde gurayan forumyna
iri halkara duzumlerin yolbascgylary, gor-
nukli diplomatlar, sebitin yurtlarynyn
Saglygy gorayys ministrliklerinin wekille-
ri, abrayly bilermenler gatnasdylar. Seyle
ahmiyetli caranin Asgabatda gecirilmegi
yurdumyzyn dunya ginisliginde ynsan-
perwer yorelgeleri ilerletmek boyunca is-
jenl ornunyn ykrarnamasydyr. Maslahat
18-nji fewralda tamamlandy.

Parahatcylygyn we
dostlugyn ilgileri

Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyii parasatly
bastutanlygynda alnyp barylyan
dasary syyasat halkara jemgyyetciligi
tarapyndan gin goldawa eye bolyar.
Parahatcylyk, ynanysmak, dialog we
durnukly 6siig bilen bagly 6iie surilyan
halkara basglangyclar yurdumyzyn
diplomatik gullugyny yokary hiinar
derejesini aydyi gorkezyar.

Her yylyn 18-nji fewralynda yurdu-
myzda mohum hunar bayramlary-
nyn biri bolan Turkmenistanyn diploma-
tik isgarlerinin guni dabaraly yagdayda
bellenilyar. Bu sene yurdumyzyn dasary
syyasatyny ustunlikli durmusa geciryan,
Turkmenistanyn milli bahbitlerini halka-
ra ginigliginde gorap, abrayyny dunyade
has-da belende goteryan diplomatlara
goyulyan curninur hormatyn nysanydyr.
Diplomatik gulluk doéwlet gullugynyn
in jogapkarli ugurlarynyn biri bolup,
cunnur bilimleri, gin dunyagaraysy, yo-
kary syyasy medeniyeti we Watana we-
palylygy talap edyar. Turkmenistanyn
diplomatik iggarleri hazirki wagtda dun-

ya dowletleri we halkara guramalar bi-
len 6zara dusunigmage, parahatcylykly
dialoga we denhukukly hyzmatdaslyga
esaslanyan gatnasyklaryn osdurilme-
ginde mohum orun eyeleyarler.

Turkmenistanyn diplomatik gullugy-
nynl taryhy osusi Garassyzlygymyzyn
gazanylmagy bilen berk baglanysyk-
lydyr. 1991-nji yylda Garassyz dowlet
hékmunde yurdumyz 6zbasdak dasary
syyasatyny kemala getirmage baglady.
1992-nji yylynl 2-nji martynda Turkme-
nistanyn Birlesen Milletler Guramasyna
agza bolmagy diplomatik gatnagyklaryn
osusinde mohum tapgyr boldy. B3

Dowamly

gadawlygyn sebag

4 Dowamly gadawlyk zdhmet ¢ek
islemek bilen bagly bolman, durmus
yorelgelerinin talabalagyk berjay ec

goyberilgan kabir sawlikler bilen baglyd

Nadme iicin piller
arydan gorkyar?

A Piller 6rén gatkes we akylly jandar
hasaplangar. Apet jandarlar suw it;gﬁr_( ;
gerini, igmitlengdn megdanyny we hov
zatlary uzak wagtlap Jatda saklagarlar.

-
Turkmen kinosynyn

100 gyllygy

OGUZHAN ;I\‘:I:l'\’NDAK"r
“TURKMENEILM"
BIRLESIGI

Su gyl turkmen kinematografigasy
6zUnin sanly 100 gyllyk bagramyny
dabaraly bellegar. Bir asyryn dowamynda
uly 6sls Yoluny gegen milli kino sungaty-
myz bu glinki giin tdze mazmun we déwre-
bap cemelesmeler bilen baglasdyrylgar. Bu
sanly sene mynasybetli, Oguzhan adyndaky
«TUrkmenfilm» birlesigi tarapyndan déredi-
len «Kompozitor» filmi halkara megdanga-
synda uly seslenme déredip, tirkmen kino-
synyn abragyny has-da belende géterdi.
Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaky
Howandarlyga mdatd¢ ¢agalara hemagat ber-
mek bogunga hagyr-sahawat gaznasynuyn
goldawy bilen «Kompozitor» ceper filmi difie
bir gurdumyzda dal, egsem, halkara kinofesti-
wallarda-da Jokary baha mynasyp bolyar. l 2

Yas robotgylary
ustiinligi

14-16-njy fewralda Birlegen Arap Emirlik-
lerinifi Dubay saherinde gegirilen «IWISE
Global Final 2026» halkara baslesigi jurdumy-
zyii mekdep okuwcylaryny uly gensi bilen ta-
mamlandy. Diinganifi 400-den gowrak zehinli
gaslarynyn gatnasan bu abragly bdslesiginde
gurdumyzyn toparlary jemi 12 medal (2 altyn,
6 kiimiig we 4 biiriing) egelemegi bagardylar.
Halkara garysda uly iistiinlikleri gazanan
Arkadag saherinddki 1-nji goritelegdirilen
okuw-terbigecilik toplumynyi robot tehni-
kasy bogunga gurnagynyi hem-de «Kamil
bilim» okuw merkezinifi bu zehinli agzala-
ryna tejribeli mugallymlar Myrat Sdhetguly-
gew we Halil Kowusow Jolbascylyk etdi. H 2

Oraza geldiilime
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Berkarar dowletii tdze eyygamynyn

Galkynysy déwrinde esretli durmus-
da yasagan bagtygar ragatlarymyz Ugin
milli ddp-dessurlary, tagat-ybadatlary ber-
jag etmdage ahli mumkingilikler déredilendir.
Bu giin gurdumyzyn ahli metjitlerinde azan
sesleri yanlanyar.

Oraza agy musulmanlar Ugin mukaddes
hasaplangan sabyr we rehimdarlyk déwri
bolup, 18-nji fewraldan 19-njy marta ¢enli
dowam eder. Bu ayda musulmanlar daf ata-
nyndan GUn batyanga igip-igmekden sakla-
nyp, agyz bekleyarler, agsam bolsa tarawa
namazyny okayarlar.

Remezan agy hagyr-sahawat islerinifi we
sabyrlylygyn agydyr. Oraza arapga «sawm»
s6zi bilen anladylyar. «Sawm» s6zi «bir zat-
dan das durmak, saklanmak, bdwet bol-
mak» manylarynda ulanylyar. 2
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UEFA Milletler Ligasynyn-_» -

bijeleri cekildi U
4 UEFA Milletler Ligasynyn taze -
2026/27 mowsiiminin bijeleri

cekildi. Jemi 4 ligadan ybarat
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Syyahatcylara mugt
otly petelderi berler

Gecen Yyl Yaponiya baran syyahatcylaryi
sany 42 milliondan gecip, rekord dereja
yetdi. Syyahatcylar, esasan, yurduii belli yer-
lerine has kép baryarlar. Yurtda has az syyahat
edilyan yerlere hem syyahatcy cekmek (gin tdze
taslama durmusa geciriler. Syyahatcylyay yurduii
ahli yerine defl paylamak maksady bilen dasary
yurtlulara mugt otly petekleri berler. Seylelikde,
myhmanlar has uzak yerlere ygtybarlylygy we
caltlygy bilen meshurlyk gazanan yokary tizlikli
«Shinkansen» otlulary bilen gidip bilerler.
Syyahatcylar, esasan, Tokio, Kioto, Osaka,
Kobe we Hirosima yaly saherlere has kop baryar.
llkinji nobatda, Fukuoka sdherinden Kagosima
saherine birtaraplayyn otly petegi mugt berler.
Saherlerifi arasynda 90 minut dowam edyan otly
syyahatynda petegifi bahasy 11 mif 500 yene
(75 amerikan dollary) barabar.

Wepa HAYYDOW,
Tiirkmenistanyri Déwlet migrasiya gullugynyri
bor¢nama boyunga harby gullukgysy, mayor.

Ucar 6niimciligi artyar

—
- “‘. -
Gegen Yyl diinyanifi yolaggy ucaryny ondiir-
melde didebaryjylar hasaplanyan «Airbus»
bilen «Boeing» kompaniyalarynyii haysysy has
kop ucar ondiirdika?! Nemes-fransuz kompaniyasy
bolan «Airbus» 2025-nji yylda 91 awialkompaniya
ticin jemi 793 ucary ondiirip tabsyrypdyr. Kom-
paniya yylyii dowamynda 1 miiii ucar sargydyny
alypdyr. «Airbus» 2024-nji yylda 766 ucary tize
eyelerine gowsurypdyr. Ondiirilyan modellerii
arasynda «A320-ler» has kop. Gecen yyl jemi 607
sany A320, 93 sany A220 ucary dndiirilipdir.
Amerilan ucar ondiirijisi «Boeing» gecen yyl
600 ucary dndiirip, difie delcabr ayynda 63 ucary
taze eyelerine gowsurypdyr. Yylyn 11 ayynda bolsa,
999 ucara sargyt alypdyr. Seylelikde, kompaniya
sargyt sany babatda «Airbus»-dan diie gegdi.

Bahar ATAVEWA,
Tiirkmen déwlet medeniyet institutynyn
uly mugallymy.

Arassa energiyanyi
oniimciligi yokarlandy

Hytayda fewral ayynda arassa energiya onim-
ciliginde taze sepqide yetildi. Yurtda ilkinji ge-
zel elektrik energiyasynyii  6niimgiliginde arassa
energiyanyf payy 52 goterime yetip, gazylyp alyn-
yan energiya cesmelerinden kop boldy. Maglumatda
Giin we Vel beketlerine bimdcber maya goyumynh
goyberilyandigi bellenildi. Gegen yyl yurtda Giin we
yel beketlerinifi umumy 6niimgilik kuwwaty 315 giga-
wat artdyryldy. Arassa energiyadaky artan dndmgilik
elektrik energiyasyna bolan islegden yolkary boldy.
Bu yurtda defiizde, esasan, kenardan uzakda
has uly yel turbinalary gurulyar. Bu yerlerde yzy-
giderli dwiisyan yel Gzniiksiz elektrik energiyasyny
ondirmdge mimkinilik beryar.

) Gilljeren BABAYEWA,
Yagsygeldi Kakayew adyndaky Halkara nebit we
gaz uniwersitetinifi mugallymy.

10 min yyllyk
Vazgylar tapyldy

Sina yarymadasynda has irki dowiirlerde

dasyn yiiziine cekilen sekillerifi Usti acyldy.
Miisiirii Syyahatcylyk we gadymylyklar ministr-
ligi tarapyndan Umm Yrak diizliiginde mundan
ozal belli bolmadyk, 100 metr meydany eyeleyan
gii taryhy meydancanyii istiinden barlandygy
malim edildi. Bu yerdaki adam eli bilen doredi-
len zatlaryi taryhy 10 miiii yyl bilen senelenyar.
Daslaryi yiiziinde gyzgylt reikli haywanlaryi
sekilleri, diirli nysanlar, nabati we arap dillerinde
yazylan yazgylar bar. Gowagyi icindaki gadymy
ojagyii galyndylary bolsa, irki dowiirlerde bu ye-
fin adamlaryn diirli howplardan goranmagy iicin
gacybatalga bolandygyny gorlezyar.

Bilermenler bu acysyi Miisiirin gadymy taryhy
lartasyna gosulan taze mohiim hallalaryi biridi-
gini we sebitifi «tebigy muzeyidigini» belleyarler.

Sasenem ALLABERDIVEWA,

Arladag saherinddki 7-nji ¢agalar
balja-bagynyi terbiyecisi.

Bitaraplyk sahercesinde
toylar uludan tutuldy

Baslangyijy 1-nji sahypada.

Sofira dabara gatnasyjylar yurdumyz-
da Garassyzlyk yyllary icinde yetilen belent
sepaitleri acyp gérkezyan sergini synladylar.
Sergide gelin-gyzlarymyzyii el isleri, mil-
li say-seplerimiz, dokma 6niimlerimiz, oba
hojalygy bilen bagly dirli gérnisli 6niimler
we basga-da milli gymmatlyklarymyz gifi-
den yaybaiilandyryldy. Sofira
dabara gatnasyjylar medeniyet
oyinif icinde duz-corek bilen
garsy alnyp, dabara mejlisler
zalynda dowam etdi. Bu yer-
de hormatly Prezidentimizif
2025-nji yylyi jemleri boyunca
durmus-ykdysady we medeni
taydan ahli gorkezijiler boyun-
¢a in yokary netijeleri gazanan
K6nelirgen¢ etrabynyii ilatyna
iberen Gutlagynyfi okalmagy dabaranyii sat-
lyk-sowhunyny has-da artdyrdy. Sofira Ko-
nedrgeng etrabyna hormatly Prezidentimiz
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi adyn-
dan 1 million amerikan dollary mo¢berindaki
pul sowgady dabaraly yagdayda gowsuryl-
dy. Dabarada Kénelirgenc etrabyna seyle Sa
serpayyny gowsurandygy Gcin Gahryman
Arkadagymyza, hormatly Prezidentimize
cunifiur hosallyk sozleri beyan edildi. Dowlet
derejesinde seyle yokary sylagyfi berilmegi
etrabyi bagtyyar yasayjylaryny tdze zah-
met Ustiinliklerine ruhlandyryandygy barada
buysancly cykyslar difilenildi. Sofira bu yer-
de medeniyet we sungat isgarleri, ddredijilik
toparlary toy dabarasynyf satlygyny has-da
artdyrdy. Yerine yetirilen aydymdyr sazlarda,
tans hem-de halk doredijilik ¢ykyslarynda

berkarar Watanymyzyi dsisli menzillerini,
halkymyzyfi gazanyan beyik dstinliklerinifi,
rowaclyklara beslenyan eziz Diyarymyzyf
at-abrayynyn, Gahryman Arkadagymyzyi,
hormatly Prezidentimizifi alyp baryan beyik
islerinifi waspy yetirildi.

Seyle yokary derejeli dowlet sylagynyi
gowsurylmagy Konelrgeng etrabynyfi bag-

tyyar halkynyi begencli basyny gdge yetirdi.
Munufi 6zi mukaddes Garassyzlygymyzyii 35
yyllyk toyunyi toylanjak taryhy yylymyzda
etrabyil agzybir yasayjylaryny taze zahmet
tstUnliklerini gazanmaga ruhlandyrar.

Bizifi her birimize yhlasly zahmet cekip,
esretli zamanamyzyfi hozirini gorlp yasa-
magymyz, yurdumyzyil bedew batly dsiis-
lerine mynasyp gosant gosmagymyz ug-
runda seyle ajayyp sertleri doredip berydn
Gahryman Arkadagymyzyfi we Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyf janlary sag, dmiir-
leri uzak bolsun, alyp baryan déwletli isleri
hemise rowaclyklara beslensin.

Mahmut VAZOW,
Tiirkmenistanyri Kdrdesler Arkalasyklarynyri
Kdnedirgeng etrap birlesmesinini baslygy.

Oraza geldi ilime

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Oraza tutmak yslamyni bds esasyndan
biridir. Agyz beklemek iicin daf atmanka iyil-
yan nahar «suhur», Gin batandan sofi agyz
acmak bolsa «iftar» diylip atlandyrylyar.

Her bir musulmanyii yireginde ayratyn
orun eyeleyan mukaddes oraza ayy - agyz
beklemegifi, paklenmegiii we hayyr-saha-
watyi dowri yetip geldi.
Oraza tutmak ynsanlara
ybadaty berjay etmegi,
sepagatly bolmagy Un-
deyar, nebsine buyurma-
ga, yaramaz endiklerden
saklanmaga komek ed-
yar. Aslynda, adamlar
bitin yylyfi dowamynda
bolluk bilen iyip-icip ya-
sayarlar. Her yylyfi do-
wamynda oraza ayynda
agyz beklese, ynsanyi
saglyk yagdayy has ber-
kap, gurbaty artyar.

Bu ayda sadaka ber-
megiil, basgalara agyz
acdyrmagyn,  seldlige
turyanlaryil naharyny tayyarlamagyi hem
uly sogaby bar. Pygamberimiz hadyslaryn-
da: «0raza tutufi, bedenifiz berk we sagdyn
bolsun!» diyipdir. Oraza yagsy edep-ekram-
ly bolmagyii tebibidir.

17-nji fewralda yurdumyzyii dhli met-
jitlerinde mukaddes oraza ayynyf baslan-
yandygyny alamatlandyryan tarawa namazy
okaldy. O agzybirligifi, dostlugyf we ruhu-
belentligii nysany hdkmiinde biitin oraza
ayynyf dowamynda okalar.

Malim bolsy yaly, oraza yslam senenama-
synda ayratyn orun eyeleyar. Bu mukaddes
ayda her bir musulman hosniyetli we sogap

isleri etmdge, birek-biregifi gbwniine deg-
mezlige we giindlerini ge¢mdge calysyar. Su
dowrif maksady ynanc-ygtykaty berkitmek-
den, ruhubelentlik yorelgelerine eyermekden,
ahlak gymmatlyklaryna gdz yetirmekden, 6z
kemciliklerifii diizetmekden ybaratdyr.

Bu ay her bir adamyf kalbynda ifi go-
wy hasiyetleri oyaryan sahawatlylygyi we
rehim-sepagatlylygyf
dowr(dir. Adam yagsy
we asylly isleri amala
asyryp, dasymyzy gur-
sap alan dinya bilen ay-
ratyn sazlasyk doéredyar
we ynamyny berkidyar.
Su mukaddes ayda Beyik
Biribardan dileg edilip,
sadakalar berilyar.

Mukaddes oraza ayy-
nyil 26-syndan 27-sine
gecilyan gije - Gadyr
gijesi musulmanlar {gin
ayratyn dhmiyete eyedir.
Gadyr gijesinde keramat-
ly Gurhanyii ilkinji ayatla-
ry iberilipdir.

Agyz beklemek ayy tamamlanandan sofi,
20-nji martda mukaddes Oraza bayramy bel-
lenilip geciler. Goy, okalan ayat-dogalar Beyik
Biribaryil dergdhinde kabul bolsun, mukad-
des oraza ayynyAi her bir giini ruhubelentlikde
gecip, ata Watanymyzyii parahatcylygynyn,
ostsinii we rowaclygynyfi bahbidine ¢dksiz
soyga, rehim-sepagatlylyga we sogap islere
beslensin!

Orazafiyz kabul bolsun!

Mamajan HAYTMURADOWA,
Tirkmen dowlet binagarlik-gurlusyk
institutynyni mugallymy.

Sanly ulgamyn ayratynlyklary
ylym-bilim merkezleri bilen uzak aralykdan
sapaklar, wideosekilli maslahatlar yzygider-
li quralyar. Clinki yurdumyzyn yokary okuw
mekdeplerinde halkara hyzmatdaslygyny

Berkarar dowletiii taze eyyamynyi
Galkynysy  dowrinde  Garassyz,
hemiselik Bitarap Watanymyzyi milli yk-
dysadyyetindaki dowrebap ozgertmeler
yurdumyzyi at-abrayyny, san-s6hratyny
belende gdteryar. Hormatly Prezidentimizifi
parasatly bastutanlygynda ata Watanymyz
syyasy taydan kamil, ykdysady taydan
kuwwatly, durmus taydan Gsen déwletle-
rif hatarynda diinydde gifiden tanalyar.
Diyarymyzyi ahli ulgamlarynyfi saz-
lasykly Osmegi we Ozgermegi dowlet
maksatnamalarynyil durmusa gegirilme-
gi ugrunda yerine yetirilen islerifi netijeli
istinlikleriniii aydyii beyanydyr. Ahli ul-
gamlaryni yokary tehnologiyalar bilen en-
jamlasdyrylmagy, bilim ojaklarynda sanly
tehnologiyalaryri, yokary tizlikli internet
ulgamynyi gifiden ornasdyrylmagy neti-
jesinde yurdumyzyi yokary hem-de orta
hiindr okuw mekdeplerinifi arasynda, sol
sanda bilim babatda hyzmatdaslyk edilyan
dasary yurtlaryi yokary okuw mekdepleri,

isjefilesdirmekde, alnyp barylyan bilim-
terbiyecilik, ylym, sport, medeni-kdpciilik
islerini, yurdumyzda amala asyrylyan dow-
let dhmiyetli 6zgertmeleri, dstsleri gifiden
sohlelendirmekde sanly bilim ulgamynyii
mimkingiliklerinden netijeli peydalanmak

Saglyk diplomatiyasy: dhlumumy
hyzmatdaslygyih mohiim ugry

Hazirki wagtda diinya bilelesigi difie bir

ykdysady we syyasy dal, eysem, global
saglygy gorayys ulgamyndaky wezipeleri ¢fz-
mekde hem tagalla edyar. Sonuii {icin hem yur-
dumyzyfi ddwlet syyasatynda ilatyi saglygyny
goramak esasy wezipe bolup duryar. Sunufi bi-
len baglylykda, milli saglygy gorayys ulgamyny
toplumlayyn kémillesdirmek boyunca gifi ge-
rimli 6zgertmeler yzygiderli durmusa gegirilyar.

rahatcylygy, agzybirligi we diplomatiyany
oiie sirmekde gosan gosandy {cin» atly
yorite sylagynyi gowsurylmagy hem aydyfi
subutnamadyr.

Saglyay gorayys diplomatiyasy diiie bir yla-
lasyk dal, eysem, adamzadyri geljegini goramal
ticin qurlan ynam koprsidir. Ttrkmenistan BU-
tindinya Saglygy Gorayys Guramasy bilen ya-
kyn hyzmatdaslyk sallap, sebitde saglygy go-

Watanymyzda sagdyn durmus yorelgele-
rini wagyz etmel, bedenterbiyani we sporty
Osdirmek, sagdyn iymitlenmek, ternmadka
garsy goresmek boyunca isler Ustinlikli ama-
la asyrylyar. Bu ugurda Biitindiinya Saglygy
Gorayys Guramasy yurdumyzyf yatybarly we
uzak mohletleyin hyzmatdasy bolup duryar.
Saglygy gorayys ulgamynda gazanylyan s-
tunlikler hallkara guramalar, sol sanda Bitin-
dinya Saglygy Gorayys Guramasy tarapyn-
dan yzyqiderli ykrar edilyar. Muia dowlet
Bastutanymyza Bitindiinya Saglygy Gora-
yys Guramasynyil «Saglygy gorayysda pa-

rayys dlplomatlyasynyn Gsmegine uly gosant
gosyar. Asgabatda gegirilyan halkara maslahat-
lar hem munuii aydyi subutnamasydyr.
Yokary derejeli dialogyf netijeleri halkara
hukugynyil we saglygy gorayys syyasatynyi
utgasmagynyi zerurdygyny yene bir gezek
subut etdi. Geljekde bu ugurdaky hyzmat-
daslyk «Bir diinya - bir saglyk» konsepsi-
yasynyii durmusa geciriimegine itergi berer.

Leyli BASEKOWA,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn talyby.

«Ucyan» gami deiiz
syyahatyny yedillesdirdi

bolsa, gdminifi suw bilen galtasygyny kesip,
strtiimani aradan ayyryar. Seylelikde, gami
az energiya sarp edyar.

-I Swesiyanyii  paytagty  Stokgolmda
2024-nji yylda ilkinji gezek ulanylyp
baslanan «ucyan» gami amatlylygy sebapli
yolagcy gatnawynda gifiden ulanylyp bas-
landy. Golayda gecirilen barlaglara gord,
elektrilk energiyasy bilen isleyan gdminif
howanyfi hapalanmagyny hem azaltmaga
lkomek edendigi bellenildi. 14 adany 6z icine
alyan Stokgolm saheri tebigy taydan defiiz
syyahaty Gcin amatly sert déredyadr. Saherde
50-den gowrak kopri bar. Kop yolagcy ada-
laryfl arasynda syyahat etmek dcin uly yolag-
¢y gamilerinden peydalanyar. «Candela P-12
Shuttle» atly gémi bolsa, yyndamlygy we aras-
sa energiyadan peydalanyandygy bilen tapa-
wutlanyar. Yolagcy gdmileri Ekerd bilen saher
merkeziniii arasyny 55 minutda gecyan bolsa,
«Candela» bu aralygy 30 minutda gecyar.
Gaminifi astynda ganatlar bolup, suw
ulagynyi tizligi artdygyca, yokary galyar. Bu

Képcilikleyin 6nimgiligi yola goylan bu
gamilerifi Berlin we Mumbay sdherlerinde,
Maldiw adalarynda hem-de Tailandda ula-
nylmagy goz diiinde tutulyar.

Sasiileyman GURBANSAHEDOW,
Tiirkmenistanyn Telekommunikasiyalar we
informatika institutynyri talyby.

maksadalayykdyr. Sonuii yaly-da, ahli bilim
edaralarynda sanly bilim tehnologiyalaryny
ornasdyrmak bilen dersler boyunca déwre-
bap elektron okuw-usuly toplumlar, elekt-
ron okuw kitaplary, okuw
gollanmalary, wideo-au-
diomateriallar, interak-
tiw-multimediya program-
malary, okuw-gdrkezme
esbaplary, maglumat ki-
tapcalary doredilyar. Yo-
kary we ydrite orta okuw
mekdeplerde elektron
kitaphana gory yzygider-
li baylasdyrylyar, dersler
boyunca islenip tayyarla-
nan dowrebap elektron
okuw-usuly toplumlar kdpeldilyar.

Gecilyan  sapaklarda  kompyuterler-
den peydalanmagyn ayratyn ahmiyeti bar.
Kompyuterifi beyleki tehniki serisdelerden
artykmaclygy - uly gdwrimli we dirli gor-
nisdaki maglumatlary hem-de tekstleri,

cyzaylary, ses we sekil yazgylaryny yatda
saklap, gaytalap gorkezip bilyanligindedir.
Kompyuter islendik gerek maglumatla-
ry yadynda saklap, islendik wagtda okuw
maksatlary Gcin ulanmaga mimkingilik
beryar. Netijede, wagty tygsytly sarp edip,
okuwgylar bilen 6zbasdak islemdge, her bir
owrenilyan zatlaryi tasirliligini artdyrmaga
mimkingilik déredyar.

Déwrebap derejede kamillesdirilyan we
ondebaryjy tejribeler esasynda okadylyan
okuwcylarymyzyil we talyplarymyzyii ussat
hiindrmenler bolup yetismegi ugrunda uly
tagallalar edilydr. Bu ugurda ddredilyan mim-
kincilikler G¢in Gahryman Arkadagymyza we
Arkadagly Gahryman Serdarymyza ¢dksiz alkys
aydyarys. Goy, Gahryman Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyfi janlary
sag, omdrleri uzak bolsun!

Bahar ROZYMYRADOWA,
Déwletli etrabyndaky 9-njy orta
mekdebiri mugallymy.

Bahar paslyny sagdyn gecirif!

Her paslyii dziine mahsus gecis dowri
bolyar. Mysal iicin, gys paslynda cygly-
lyk artyp, howa sowayan bolsa, yaz paslynyfi
gelmegi bilen howa maylap, tebigat ldlezarly-
ga biirenyar. Ot-cBplerifi janlanmagy, diirli ysly
gillerifi acylmagy kop adamda allergiya ala-
matlarynyi yiize cykmagyna getiryar. Allergi-
ya kawagt tutus bedende, kdte bolsa bedenifi
belli bir boleginde dorap bilyar. Allergiyanyr
yiize cykmagynda we giiyclenmeginde dasky
gursawyi hem tasiri uludyr. Adamyfi immuni-
teti bedeni mikroblardan, bakteriyalardan we
wirusdan gorayar. Adam bedeni asa duygur
bolup, kabir zyyanly maddalary gyjynmak,
gyzarmak we cismek arkaly yiize ¢ykaryar. Hi-
narmenler bahar allergiyasynyfi 6simliklerden
bollinip cykyan tozanlaryii (polen) kdpelmegi
bilen bagly ddreyandigini belleyarler. Gozif
gyzarmagy we gijemegi; burnuii akmagy we
dowamly asgyrmak; bokurdagyn we gulagyii
gijemegi; yadawlyk we ysgynsyzlyk bahar al-
lergiyasynyfi esasy alamatlary bolup, munui
o6itini almak Ggin kabir sertleri berjay etmeli.
IIki bilen dsimlilderifi tozanlanma déwriin-
de dasary cykmalkdan, agacly we otly meydan-
da gezeleng etmekden saklanmaly. Arylaryfi
we kebeleklerifi yerine yetiryan tozanlandyrma
mowsimi mart ayynyi ahyryna gabat gelyar.
Giillerifi ysyna allergiyasy bolan adamlar, esa-
san hem, irden giillan agaglaryfi we dsimlikle-
fifi golayyna barmakdan saklanmaly.
Bahar allergiyasy bolanlar mart we aprel
aylarynda 6yUn penjiresini hem-de ulagyn ay-
nasyny acmakdan saklanmaly. Sebdbi sema-

Iy tasiri bilen iceri kop mukdarda polen giryar.

Yaz paslynyfi gelmegi bilen yygy-yygy-
dan yuwunmaly. Esasan hem, dasardan gel-
nenden sof, el-yiz{ini sabynlap yuwmagy
endik etmeli. Eqin-esigifide we sacyiida kdp
mukdarda dsimlik tozgalarynyfi yapysyan-
dygyny goz oitinde tutup, ye girenifiden
sofl eqginbasyily calysmaly. Yygy-yygydan
egin-esiklerifii yuwmaly.

Allergiyadan saplanmak koplen¢ uzak
wagt we sabyrlylyk talap edyar Sol sebapll

immuniteti giyclendirmek Gcin kadaly iymit-
lenmeli, wagtly-wagtynda dyng¢ almaly we
képrak arassa suw icmeli. Witaminlere bay
gok éniimleri hem-de miweleri koprak iymeli.

Bahar allergiyasy 2-3 hepdeden kop do-
wam etse, hokman masgala lukmanyna yiiz
tutmaly. Masgala lukmany bilen maslahatla-
syp. lukmanyi gozeggiliginde allergiya gar-
sy derman serisdelerini almaly.

Hangeldi ROZYYEW,

Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyri
Déwlet lukmancylyk uniwersitetiniri harby
meydan terapiyasy kafedrasynyr midiri.

Ewereste cylkmal Ucin
taze duzqgun giriziler

Nepalyii Syyahatcylyk edarasy-
nyii wekili Himal Gautam Yerin
il beyik nokady bolan Ewereste cyl-
mak iicin taze diizgiinifi giriziljekdigini
madlim etdi. Tdze diizgiinde dag ge-
rilerinifi arassa saklanmagy we daga
dyrmasyjylara komek edyan isgarlere
(serpa) goldaw berilmegi géz diiiinde
tutulyar. Vurtda herelet edyan kanun-
cylyga gird, daga dyrmasmaga isleg
bildiryanler ofiinden arassacylyk dicin
4 min dollar tdleyarler. Yzyna gelen-
den soiira, ol yerde zir-zibil taslamadyk
bolsa, puly yzyna gaytarylyp berilyar.
Her yyl 400-den gowrak adam gii-
norta ugur bilen dagyi ciir depesine
cykmak iicin rugsat alyar. Tejribesiz
adamlar insiz yodalarda dyknysygyi
ddremegine sebap bolup bilyar. Sol
sebdpli, taze diizgiinde ozal azyndan

7 miin metdik daga dyrmasyp go-
rendigini subut edyan resminamasy
bolanlaryi Ewereste cykmagyna rugsat

berler. Milli parlamentde kabul edilen
¢ozgiit yurdui yokarlty palatasyndan
gecenden soiira giiyje girer.

Bahargiil LALLYKOWA,

«Ahaltelekom» welayat elektril aragat-
nasyk karhanasynyri Babadayhan etrap
aragatnasyk béliminifi hiindrmeni.

Tirkmen kinosynyi
100 yyllygy

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Filmif ifi taze we if iri Gstiinliklerinifi biri -
Moskwada geirilen «Gowher kebelel» (Diamond
Butterfly) atly Acylk Yewrazwa kino bayragynda
gazanan Yeiisidir. Seyle hem «Kompozitor» ¢eper
filmi Tirkmenistanyii Oguzhan adyndaly «Tiirk-
menfilm» biresiginii 100 yyllygynyii dabaraly
carelerinde oiie saylanyp, halkara derejede ykrar
edildi. Film ozbolusly sazlasygy we taryhy maz-
muny TURKSOY- -yii yorite bayraklaryna mynasyp
boldy. Bu istiinlik tiirkmen kinosynyi dsisiniii we
diinya yayylmagynyii taze menzillerini gorlezyar.

ino esererinii saz bezegi ugrunda gaza-
nylan yolary dstiinlikler iicin kompozitor Kerim
Berdimuhamedow «Ganatly altyn bedew» atly yori-
te bayrak bilen sylaglandy. Onuii isi kino pudagynyri
hiindrmenleri, tankytcylary we halkara medeni jem-
gyyetciligi tarapyndan yolary baha mynasyp boldy.

Umuman, bu filmi doretmage reZissyor Maksat
Gylyjowyii yolbascylygynda uly doredijililc topary
gatnasdy. «Kompozitor» tomasacylar tarapyndan
mahirli garsylandy we yolcary baha mynasyp boldy.

Amanmyrat KAKABAYEW,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyii talyby.

Yas robotcylaryii

ustunligi

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Baslesigifi ifi yokary bayragyna - Altyn medala
su okuwcylar mynasyp boldular:

Selim Begmyradow (Asgabat s., 7-nji orta mekdep).

Abdyljelil Patysagulyyew (Asgabat s., 97-nji
yoritelesdirilen orta mekdep).

Bu zehinli yaslar «Line Follower» ugry boyunca
gdrkezen yokary netijeleri Gicin tutus baslesigifi «If
gowy topary» diylip yglan edildi we olara ydrite
bayrak gowsuryldy.

Bulardan basga-da, mekdep oluwcylarymyzyi
birndgesi 6z ugurlaryndan yokary ussatlyk gdrkezdiler.

Kimis medala 6 okuwgy - Abdullah Annayew
(«Line Follower»), Muhammedkasym Annayew
(«Mini Sumo»), Saranur Annayewa, Polat Sapa-
row, Bilalkerem Berdiyew we Aysenem Akmyra-
dowa dagy mynasyp boldy.

Blrling medala mynasyp bolanlar (4 sany):
Ebubekir Berdiyew («Line Follower»), Muhamme-
dulemin Annayew («Maze/Labirints»), Rahman Gar-
rygulow we Gurbanmuhammet Magtymgulyyew.

Seyle hem Asgabat saherinddki 6-njy yorite-
lesdirilen orta mekdebiii okuwgysy Muhamme-
dulemin Annayew Eminlerifi yorite bayragyna
mynasyp boldy.

«Bu yedis mekdep okuwcgylarynyii tehnolo-
giya diinydsinde uly mimkingiliklere eyediginifi
aydyi  subutnamasydyr. Doredilyan sertlerdir
mimkingilikler dcin Gahryman Arkadagymyza
hem-de Arkadagly Gahryman Serdarymyza kop
sagbolsun aydyarys» diyip, Arkadag saherinddki
1-nji yoritelesdirilen okuw-terbiyecilik toplumy-
nyfi mugallymy Myrat Sahetgulyyew yirek buy-
sanjyny beyan etdi.

Gozel NURMAMMEDOWA,
Maya Kulyyewa adyndaky Tiirkmen milli
konserwatoriyasynyn talyby.

- J

ZAM AN X TURAMENSIN

ESASLANDYRYJYSY -
«ZAMAN-TURKMENISTAN» HOJALYK JEMGYYETI

Fewral ayynyn 20-si, 2026
Gazetin mdcberi 8 sahypa. A-118138

Belgisi: 8/1678
Tirazy: 10039
Bahasy: 4,50 manat

BAS REDAKTOR MYRATDURDY GARJANOW
JOGAPKAR KATIP AMANMYRAT BAYMYRADOW

BIZIN SALGYMYZ: Asgabat saheri, 1908 (Giindogar) kicesi, 10-A jayy.
Tel/Faks: 28-14-05, 28-14-36

web sahypa: www.zamanturkmenistan.com.tm

e-pogta: info.zamanturkmenistan@gmail.com, zamanturkmenistan@sanly.tm

BELLIK: Redaksijamyza gelen hatlar yzyna gaytarylmayar.
Gazetimizde yerlesdirilen mahabatlardaky yazgylaryii mazmunyna
mahabat beriji jogapkardir. Gazet Tirkmen dowlet nesiryat gullugynyn
Metbugat merkezinde ofset usulynda cap edildi. Cap edilisinifi hiline
Metbugat merkezi jogap beryar. Telefony: 399536.

Abuna yazylmak isleyénler iicin gazetifi indeksi: 69477

EW%‘%‘LFL“ Gazetifi PDF nusgasyny
2 b QR kod arkaly elektron
gorniisde okap bilersifiz!

El{"ﬁ%%;f




WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

Nebitgaz pudagynyn
lkdrhanalarynyn 6nimgilik
kuwwaty artdyrylyar

Tirkmenistan dowletimiz ~ Gss-
ozqerislerif yoly bilen ynamly 6fie
baryar. Durmus-ykdysady gorkezijilerif
yokarlanmagy halkyi abadancylygyny
Upjin etmdge gonikdirilen milli mak-
satnamalaryi netijeliliginifi gorkezijisidir.
Yakynda 2025-nji yylda yurdumyz-
da alnyp barlan islerifi jemlerine bagys-
lanyp gecirilen Ministrler Kabinetinif
gifisleyin mejlisinde berlen hasabata
q0rd, «Tirkmennebit» dowlet konserni
tarapyndan nebit ¢ykarmagyi meyilna-
masy 108,6 goterim, nebiti gaytadan
isleyan zawodlar tarapyndan nebiti
gaytadan islemegifi meyilnamasy bol-
sa, 108,8 goterim boldy. Benzin on-
dirmegifi meyilnamasy 108,1 gdterim,
dizel yangyjyny ondiirmegiii meyilna-
masy 101 géterim, nebit bitumyny 6n-
dirmeqif meyilnamasy 284,6 goterim,

- ==

calgy vaglaryny éndirmegifi meyilna-
masy 100 gbterim, tebigy we ugurdas
gazy cykarmagyi meyilnamasy bolsa
101,7 goterim berjay edildi. Seyle-de
suwuklandyrylan gazy ©6ndirmegifi
osds depgini 105,2 géterime defi boldy.

Umuman, yurdumyzyfi nebit-gaz is-
garlerinifi tutanyerli zahmeti netijesin-
de uly dstinliklerii gazanylandygyny
ynam bilen aydyp bileris.

Hazirki wagtda Tirkmenistan tebigy
gazyf gorlary boyunca diinyanifi 6ii-
debaryjy yurtlarynyi hataryna giryan
kuwwatly energetika dowleti bolmak
bilen, iri nebitgaz kompaniyalary we
abrayly maliye diziimleri bilen isewir-
lik gatnasyklaryny yola goymak arka-
ly goni energiya hyzmatdaslygynyn
gerimini gifieldyar. Yangyc-energetika
toplumynyii wajyp binyadyny emele
getiryan gaz senagaty Diyarymyzyh
senagat onlimciliginifi mdcberiniii ya-
rysyndan gowragyny eyeleyar. Hazirki
wagtda gaz pudagynda dnimiligifi ah-
li tapgyrlarynda yokary tehnologiyalary
ulanmak arkaly taze yataklary gozle-
mek, baha bermek we senagat taydan
Ozlesdirmek boyunca isler alnyp baryl-
yar. Gazy gaytadan isleydn pudak hem

B
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barha dsyar. Tebigy gazy gaytadan is-
leydn taze kdrhanalaryii gurulmagy bi-
len, ¢ig maly has cufi gaytadan isleyan
yokary netijeli dnimgilikler déredildi.
Malim bolsy yaly, nebit himiya sena-
gatynyil méhiim binyady bolup duryar.
Bu gymmatly ¢ig mal lybaslary, ayak-
gaplary, plastik 6nimleri, boyag seris-
delerini, metallurgiya Gcin elektrodlary
ondirmekde peydalanylyar.  Tehniki
we durmusda ulanylyan serisdeleri -
orttjileri, paketleri, kommunikasiya
turbalaryny, elektrik kabelleri Ortjile-
ri ondirmek Gcin ¢ig mal hékminde
ulanylyan tirkmen polietileni yokary
islegden peydalanyar. Tirkmenbasy-
daky nebiti gaytadan isleyan zawodlar
toplumy we Seydinifi nebiti gaytadan
isleyan zawody nebitgaz senagatynyn
gerimini gifieltmekde wajyp orny eye-

leyar. Netijede, wodorod yangyjynyf,
bioyangyjyn, yokary oktanly awtoulag
benzininif, ucar, ysyklandyrys we teh-
niki kerosinifi, suwuklandyrylan gazyf,
dirli gdrnisli dizel yangyjynyn, tehniki
calgy yaglaryi, polipropilenifi, gyzdyry-
lan elektrod koksunyii, yol we gurlusyk
bitumynyn éniimgilikleri yola goyuldy.

Ustimizddki ~ yylda  hormatly
Prezidentimiz tarapyndan pudagyn
onlnde goylan esasy wezipeleriii ha-
tarynda tebigy gazyi dasarky bazar-
lara iberilyan mdgberini artdyrmak we
ugurlaryny kopeltmek, nebit yatak-
laryny netijeli 6zlesdirmek, nebitgaz
pudagynyfi karhanalarynyfi dnimcilik
kuwwatyny artdyrmalk Gcin déwrebap
tehnologiyalary ornasdyrmak, «Galky-
nys» gaz kanini tapgyrlayyn ozlesdir-
mek boyunca alnyp barylyan isleri do-
wam etdirmek yaly méhim wezipeler
goyuldy. Bu wezipeler yurdumyzyi yk-
dysadyyetinii moéhim pudagyny has-
da 6sdirmdge uly gosant bolar.

Ogulnijaz ANNATAGANOWA,
Yagsygeldi Kakayew adyndaky
Halkara nebit we gaz uniwersitetiniri
uly mugallymy.

EDEBIYAT

ZAMAN-TURKMENISTAN | 20.02.2026.

PARAHATCYLYGYN WE DOSTLUGYN ILCILERI

Baslangyijy 1-nji sahypada.

Sondan béri yurdumyz halkara hukugy-
nyii doly hukukly subyekti hékmiinde dinya
dowletleri bilen hyzmatdaslygy qifieldip gelyar.

Birlesen Milletler Guramasynyii Bas As-
sambleyasy 1995-nji yylyii 12-nji dekabrynda
«Tirkmenistanyil hemiselik Bitaraplygy» at-
ly yorite Kararnamany kabul etdi. Bu yurdu-
myzyi halkara-hukuk derejesini tassyklayan,
diinya tejribesinde defi-tayy bolmadyk ilkinji
resminamadyr. 2015-nji yylyi 3-niji iyu-
nynda bolsa, BMG-niii Bas Assamble-
yasynyfi 69-njy mejlisinde ikinji gezek,
2025-nji yylyA 21-nji martynda BMG-nifi
Bas Assambleyasynyi 79-njy sessiya-
synda Gciinji gezek biragyzdan kabul
edilmegi Tirkmenistanyi dasary syya-
satynyf taryhyndaky it méhim waka-
laryf biridir. Tirkmenistanyfi Bitaraplyk
derejesi yurdumyzyi halkara syyasatyn-
daky ayratyn ornuny kesgitledi. Hazirki
wagta cenli Tirkmenistan 8 gezek BMG-nifi Bas
Assambleyasynyfi sessiyalarynda wise-baslyk-
lyga saylandy hem-de yurdumyzyii baslangyjy
bilen BMG-nifi Bas Assambleyasy tarapyndan
30-a golay Kararnama kabul edildi. Bu wakalar
yurdumyzyii diplomatik qullugynyf uly Gsttinli-
gi bolup, Tiirkmenistanyfi parahatcylyk s6ydji-
lik syyasatynyi halkara derejesinde ykrar edi-
len nusgasyna Gwrildi. Parahatcylyk séyujilik,
acyklyk, oflyn Bitaraplyk yorelgeleri Tiirkme-
nistanyn diplomatik isgarlerinii giindelik isinde
esasy yol gorkeziji bolup hyzmat edyar.

Tirkmenistanyfi diplomatik qullugynda hi-

ndrmenlerii tayyarlygyna ayratyn dhmiyet be-
rilydr. Yurtda diplomatik isgdrler difie bir nazary
bilimler bilen ¢dklenmdn, eysem, amaly basar-
nyklary we halkara gatnasyklaryi hazirki zaman
gurallaryny 0Ozlesdiren hiindrmenler hékminde
tayyarlanyar. Tirkmenistanyii Dasary isler mi-
nistrliginifi Halkara gatnasyklary instituty Tiirk-
menistanyi diplomatik isgdrlerini tayyarlayan
yokary okuw mekdebi bolup, hiindrmenlerif
tayyarlygynda dasary yurt dillerini kamil ow-

renmdge ayratyn (ns berilydr. Diplomatlar
tirkmen, rus we ifilis dillerinden basga-da giin-
dogar dillerini (arap, pars, tirk, hytay, yapon),
Yewropa dillerini (fransuz, nemes, ispan) dw-
renyarler. Difle yas isqdrler dal, eysem, tejribeli
diplomatlar hem yzygiderli okuwlara cekilyar.
Tirkmenistanyfi DIM-nifi Halkara gatnasykla-
ry institutynyfi yanyndaky diplomatik kurslar
arkaly qullukda duran isgdrler diinyadaki taze
syyasy meyiller, sanly diplomatiya we protokol
kadalary boyunca 6z bilimlerini artdyryarlar.
Garassyzlyk yyllarynda Tirkmenistanyii dip-
lomatik qullugy yzygiderli 6sdiirildi, dasary yurt-

lardaky ilcihanalaryfi we konsullyk edaralarynyfi
ulgamy gifeldildi, yokary hiinarli diplomatlar
kemala getirildi. Hazirki wagtda yurdumyzyi
diplomatik isqdrleri dinyanifi kop dowletinde
ustinlikli zahmet cekip, syyasy, s6wda-ykdy-
sady, energetika, ulag, ekologiya hem-de me-
deni-ynsanperwer ugurlarda hyzmatdaslygy
oOsdirmdge saldamly gosant gosyarlar.

Tirkmenistanyn diplomatik isgarleri difie bir
dasary yurtlarda dal, eysem, yurduii icinde hem
halkara forumlaryi, maslahatlaryf, du-
susyllaryfi Gstinlikli gecmegini {pjin
edydrler. Seyle cdreler Tirkmenistanyi
halkara hyzmatdaslygynyi gifieldilme-
gine, dasary yurtly hyzmatdaslaryfi
yurdumyzyii dsiis mimkinilikleri bilen
tanysmagyna sert doredyar.

18-nji fewral Tiirkmenistanyii diploma-
tik isgarlerinifi glini hdkmiinde bellenip,
bu ugurda zahmet ¢ekydn dhli hiindrmen-
lere, weteran diplomatlara hem-de Yyas
isgarlere tys yirekden gutlaglar aydylyar. Ola-
ryit Watana wepalylygy, jogapkarciligi we yokary
hiindr derejeleri yurdumyzyf halkara abrayynyii
has-da belende goteriimegine hyzmat edyar.

Goy, Tirkmenistanyfi diplomatik qullugy mun-
dan beyldk-de dowletimizifi dasary syyasatyny
Ustinlikli durmusa gecirip, parahatylykly, dur-
nukly we ynanysmaga esaslanyan hallara gatna-
syldaryi 6sdirilmegine mynasyp gosant gossun.

Akmyrat ASYROW,
Tiirkmenistanyn Déwlet, hukuk we
demokratiya institutynyri ylmy isgari.

~ YURDUMYZVH YKDYSADY Gsiisl: TAzE
MUMKINGILIKLER WE DOWREBAP USTUNLIKLER

Tirkmenistan 6zGnif agirt geosyyasy we
geoykdysady mimkingiliklerinden, hemi-
selik Bitaraplyk yorelgesine esaslanyan dasary
syyasatyndan we sohratly taryhyndan ugur
alyp, dqirt uly ykdysady 6zgertmeleri durmusa
gecirydr. Dowletimiz 6z ykdysady nusgasyny
emele getirmek bilen, ony diinyd hojalygyna
girizmek arkaly milli bahbitlerimizi goramagy
oOziinif esasy wezipesi hékmiinde kes-
gitleyar. Netijede, Garassyz, hemiselik
Bitarap Tirkmenistan diinydde ykdysa-
dy taydan kuwwatly, adamlaryf yasa-
yys-durmusy Gcin ahli mimkingiliklerif
doredilen senagat dowletine dwrlildi.
Hormatly Prezidentimizifi yakynda
geciren Ministrler Kabinetinifi giflis-
leyin mejlisinde berlen hasabatlara
gord, yurdumyzyll ykdysadyyetinde
durnukly Gstsler gazanyldy. Hazir-
ki wagtda hormatly Prezidentimizifi
bastutanlygynda «Berkarar dowletifi
taze eyyamynyi Galkynysy: Tirkme-
nistany 2022 - 2052-nji yyllarda dur-
mus-ykdysady taydan dsdirmeqifi Milli mak-
satnamasy» we «Tlrkmenistanyfi Prezidentinii
obalaryfi, sahercelerifi, etrapdaky sdherlerif
we etrap merkezlerinifi ilatynyfi durmus-yasa-
yys sertlerini 6zgertmek boyunca 2028-nji yyla
cenli dowdir Ggin Milli maksatnamasy» dsttinlik-
li durmusa gecirilyar. 2026-njy yylyi maya go-
yum maksatnamasyna layyklykda, dstimizdaki
yylda jemi icerki 6nGmifi dss depginini 6,3
goterimde saklamak, milli ykdysadyyetimizifi
pudaklaryny, yurdumyzyi sebitlerini durnukly

osdirmek, ondmgilik karhanalaryny doly giy-
jinde isletmek, tdze kdrhanalary gurmagyi
hasabyna 5 mif 300-e golay taze is ornuny
doretmek, kici we orta telekegiligi dsdirmek,
jemi icerki 6nimifi diziiminde hususy puda-
gy payyny 72,9 géterime yetirmek, seyle hem
2026-njy yylda yurdumyzyii ykdysadyyetine
maliyelesdirmegiil ahli cesmelerinii hasabyna

jemi 41,2 milliard manada golay maya goyum-
lary génlikdirmek meyillesdirilyar.

2025-niji yylda jemi icerki dnimif 6sisi 6,3
g6terim, sol sanda senagatda 1,8 goterim, sow-
dada 9,6 gdterim, oba hojalygynda bolsa 7 gote-
rim boldy, maya goyumlar 6 goterim artdy. Iri we
orta kdrhanalarda jemi 7 miifie golay taze is orny
doredildi. Bu ykdysady gorkezijiler yurdumyzyi
ykdysadyyetiniii okgunly stsini gdrkezyar.

Hazirki dowiirde diinya déwletleri bilen yk-
dysady gatnasyklary qifieltmek, dasary yurtlar-

dan getirilyan harytlaryil ornuny tutyan éniim-
lerit ondrilisini artdyrmak, yurdumyzyfi azyk
howpsuzlygyny pugtalandyrmak, séwda hyz-
matlaryny kamillesdirmek, esasan-da, halkyf
sarp edyan harytlaryna bolan isleglerini kana-
gatlandyrmak Tiirkmenistanyfi séwda ulgamy-
nyii 6ilinde duryan esasy wezipelerdir. Diya-
rymyzyf icerki bazarynda haryt dolanysygynyi
barha artdyrylyan mocberi halkyii aba-
dangylygynyii hem-de yasayys-dur-
mus sertlerinii  yokarlanyandygynyii
subutnamasydyr. Sunufi bilen bagly-
lykda, milli séwda ulgamynda bdlek
we lomay sowdany dolandyrmaga,
alyjylara edilyan hyzmatlary kdmilles-
dirmage gonikdirilen déwrebap sanly
tehnologiyalar gifiden ornasdyrylyar.
Eziz Diyarymyzyii onimcilik pudakla-
rynda we hyzmatlar bazarynda sanly
ulgamyi mimkiniliklerinden gifiden
peydalanylyar. Diikanlarda, sol sanda
internet séwda diikanlarynda sanly ul-
gama degisli hdzirki zaman enjamlary
we programma dpjunciligi tapgyrlayyn ornas-
dyrylyar. Dasary yurtlardan getirilyan harytla-
ryfi ornuny tutyan éndmleri dndirmek, haryt-
larymyzyf eksport edilyan mdcberini artdyrmak
boyunca hereket edyan kanuncylyga degisli
iytgetmeleri we gosmacalary girizmek babatda
hem degisli isler amala asyrylyar.

Bayramti¢ ORAZTAGANOWA,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyri uly mugallymy.

Diinya uzayan
al yollar

Hormatly Prezidentimiziii parasatly bastutanlygyn-

da Tirkmenistanyf ulag ulgamy sofky yyllarda
yurdui ykdysadyyetinifi ifi calt dsyan we strategik taydan
maohim ugurlarynyh birine 6wriildi. «Giindogar - Giinba-
tar» we «Demirgazyk - Giinorta» ugurlarynyii ¢atrygynda
yerlesyan yurdumyz bu babatda uly dstsler gazanyar.

Hazirki zaman dinyasinde durnukly 6stsi we halkara
parahatcylygy dpjin etmegifi ifl tasirli qurallarynyfi bi-
fi ulag diplomatiyasydyr. Ulag diplomatiyasy dowletifi
geografik artykmaclyklaryny halkara hyzmatdaslygynyni
bahbidine ulanmak, taze Gstasyr gecelgelerini diretmek
we bu ugurda halkara kadalaryny kdmillesdirmek boyun-
¢a alyp baryan yzyqiderli syyasatydyr.

Gegen 2025-nji yylda Awtomobil, demir yol, howa,
defiz, derya ulaglary arkaly yikleri dasamagyf dsis
depgini 100,7 goterime, yolagcy gatnatmagyh 6siis dep-
gini bolsa 159,8 goterime barabar boldy. Sol dowirde
Demir yol ulaglary ministrligi boyunca yerine yetirilen
hyzmatlaryil dsiis depgini 107,3 goterime, Awtomobil
ulaglary ministrligi boyunca 116,2 géterime, «Tirkmen-
howayollary» déwlet gullugy boyunca 108,6 géterime,
Defliz we derya ulaglary déwlet gullugy boyunca 110,5
goterime def boldy.

Tirkmenistany ykdysady kuwwatynyi barha artyan
hazirki ddwriinde yol-ulag diizimi hem barha kamillesdi-
rilydr. Bu ugurdaky 6zgertmeleri taze basgancaga géter-
mek maksady bilen, yakynda Tiirkmenistanyii Awtomobil
yollary ministrliginiii doredilmegi yurdumyzyi ulag-logis-
tika mimkingiliklerini gifieltmekde taryhy ddim boldy.

Hormatly Prezidentimizii parasatly bastutanlygynda
Diyarymyz halkara ulag geelgelerinifi mdhim catrygyna
owrilyar. Yurdumyzyni ahli kiinjeklerini gqursap alyan déw-
rebap awtomobil yollary, kdpriiler we estakadalar difie bir
ykdysady baglanysygy dal, eysem, sebitlerifi durmus-yk-
dysady taydan pajarlap dsmegini hem ipjin edyar.

Tirkmenistanyi Awtomobil yollary ministrliginifi do-
redilmegi yurdumyzda hereket edydn yol-ulag diizim-
lerinif dolandyrys ulgamyny kdmillesdirmekde, seyle
hem tdze yol-ulag diziimlerinifi gurulmagynda méhim
baslangycdyr. Soriky yyllarda amala asyrylyan iri tasla-
malar yurdumyzyf diinyaniii ulag kartasyndaky ornuny
berkidyar. Ayratyn hem, yurdumyzyi taryhynda iii uly
taslamalaryni biri bolan Asgabat-Tiirkmenabat yokary tiz-
likli awtomabil yolunyi gurlusygy milli yol gurlusygynyii
kuwwatyny gorkezyar. Ustimizdaki yylda bu mohim
taslamanyi ahyrky tapgyry bolan Mary-Tiirkmenabat
bdleginifi acylmagy bolsa, tiirkmen yol qurlusykgylary-
nyi gazanan nobatdaky dstinligi bolar.

Tirkmenistanyi Awtomabil yollary ministrliginifi ise
baslamagy yurdumyzyf Gstasyr mimkingiliklerini doly
ulanmaga, tdze is orunlaryny doretmdge we Tirkme-
nistanyil diinya derejesinddki logistik merkez hékmiin-
de abrayynynh has-da artmagyna hyzmat eder. Bu bolsa
Berkarar dowletifi tdze eyyamynyi Galkynysy déwrinifi
ak yollarynyii dowamata atarylyandygynyii nysanydyr.

Diinyagdzel KERTIVEWA,

Tirkmen dowlet binagarlik-gurlusyk
institutynyii inZener-mehanika fakultetiniri
fizika kafedrasynyri mugallymy.

Maksim Gorkiy: «Mark Twen adamzat tebigatyny in onat bilydn yazyjy we ruhlandyryjy soz ussadydyr».

Mark TWEN, amerikan yazyjysy.

Andersen bayragynyi
dalasqgarleri - 2026

Cagalar edebiyatynyi «Nobel bayragy» hasaplanyan «Gans
Hristian Andersen adyndaky altyn medala» 2026-njy yylda
su asakdakylar dalas ederler: yazyjylar Ahmad Akbarpur (Eyran),
Mariya Hose Ferrada (Cili), Timoti de Fombel (Fransiya), Li Gym (Ko-
reya Respublikasy), Pem Munyos Rayan (ABS), Maykl Rozen (Bri-
taniya), seyle hem illyustratorlar - Beatris Alemanya (Italiya), Linda
Bondestam (Finlyandiya), Say Gao (Hytay), Gundega Muzikante
(Latwiya), Walid Taher (Misir) we Mariya Wernike (Argentina).
Andersen bayragynyfi metbugat gullugynda bellenilisine gord,
dhli dalasgarler su wagta cenli gazanan hiindr Ustinlikleri we isle-
rinifi cagalar hem-de Yyaslar Gcin aktuallygy boyunca bahalandy-
ryldy. Halkara cagalar kitaplary gefiesiniii (International Board on
Books for Young People, IBBY) eminler toparynyii baslygy Serin
Kreydinii belleysi yaly, finalistlerifi sanawynda edebi we ¢eper us-
satlygyii ifi yokary derejesi hem-de zehinlerifi dirliiligi s6hlelenyar.

HANS
CHRISTIAN
ANDERSEN

AWARD

Iki yenijinii ady 2026-njy yylyfi 13-nji aprelinde Bolonyada
geciriliek Halkara cagalar we yaslar edebiyaty yarmarkasynda,
IBBY-nifi yyllyk metbugat maslahatynda yglan ediler. 2026-njy
yylda Andersen bayragyna «0z yurtlarynda ¢agalar edebiyatynyi
6smegine uly gosant gosan» we IBBY béliimleri tarapyndan say-
lanan 76 sany dalasgar hddirlendi.

Gans Hristian Andersen adyndaky bayrak 1956-njy yylda do-
redildi, ol cagalar we yaslar edebiyaty ugrunda if yokary halkara
sylagydyr. Bayrak IBBY tarapyndan iki yylda bir gezek hiindr dur-
musyndaky ajayyp Ustiinlikleri Gcin berilydr we yazyja hem-de
illyustratora tutus doredijilik yoly dcin (ayratyn bir kitap dcin dal),
¢agalar we yaslar edebiyatyna gosan mohiim we dowamly go-
sandy Ugin gowsurylyar. .

Dalasgar yazyjylaryii arasynda Hayns Yanis (Awstriya), Ma-
ri-0d Muray (Fransiya), Sao Wensuan (Hytay), Astrid Lindgren
(Swesiya), Micio Mado (Yaponiya) we Tuwe Yansson (Finlyandi-
ya) bar. Yefiiji illyustratorlaryf arasynda Sidni Smit (Kanada), Syuzi
Li (Koreya Respublikasy), Rojer Mello (Braziliya), Farsid Mesgali
(Eyran), Kweta Pacowskaya (Cehiya) we Moris Sendak (ABS) bar.

Menifi tdze edinen ajayyp, jiibi sagadym bir yarym

yyllap yza-da galman, ile-de gitman takyk islap dur-
dy. Sol déwriifi icinde onufi togtan wagty bolmandy. Neti-
jede, men onui gdrkezyan wagtyna asla yalilyssyz, onui
yasayys guyjine we gurlusyna ebedi zat hékminde garap
basladym. Yone ahyrsofiy bir gije ofia tow bermegi unudyp-
dyryn. Men muia 6ran gynandym, yone basym kosesdim-
de, sagadymy, takmynan, dogry wagta sazladym we her
dirli yakymsyz duygulary 6ziimden kowmaga ¢alysdym.

Ertesi sagadymy sazlatmak (cin it gowy sagat ussa-
hanasyna bardym. Edaranyfi baslygynyii hut 6zi sagady
elimden alyp, ony gbzden geirip baslady. Az salym dy-
myslykdan soii: «Sagat dort minut yza galyar - sazlayjy-
ny yerinden stystrmeli» diydi. Men onufi s6ziini bélip,
gagadyﬁ su wagta cenli dirs islandigini aytmakcy boldum.
Yone ol hic zat difilemek islemedi, difie sagadyf dort minut
yza galyandygyny, sol sebaplem sazlayjyny hékman yerin-
den gozgamalydygyny bilyardi. Seylelikde, onufi dasyndan
aylanyp sagadyma degmezligi hayys edyarkam, 6z gara
pyglyny hotjetlik hem-de rehimsizlik bilen amala asyrdy.

Indi sagadym calt isldp baslady. Bir hepdeden soi-a
sagadymyii dilleri, edil tutgayly yaly, howlugyp, carp ur-
maga durdy, yirek urgusy bolsa 150-4 yetdi. Iki aydan soi
saherdaki beyleki sagatlaryii ahlisini uzakda galdyryp, se-
nenamadan hem on G giin gowrak ozdurdy oturyberdi.
Oktyabryf yapraklary sahalardan tanip howada gaymalas-
yarkalar, sagadym eyyam noyabryi garyna satlanyardy. Ol
oy kireyinifi télemeli wagtyny, yyllyk hasabatlary we sufia
menizes dhli yagdaylary seyle bir caltlyk bilen golaylasdyr-
yardy welin, men mufia ¢ydap bilmedim. Sagat ussasynyii
yanyna gitdim, ol su wagta cenli sagadymyil bejergide
bolup-bolmanyny sorady. Ofia «yok» diyip jogap berdim,
sebadbi hazire ¢enli ony bejertmek zerurlygy ¢ykmandy. Us-
sanyi gozleri begen¢den yaia ucganaklady, dessine saga-
dyma yapysyp, ony gyssanmag sokmdge durdy.

0l gdziine kicijilkk ulaldyjy ayna dakdy-da, sagadyn «ic-
gosuny» synlap baslady. Ol sagadyii difie sazlayjysyny saz-
lamaqyn yeterlik déldigini, Gstesine arassalap, yaglamalydy-
gyny-da nygtady, sol sebdplem yene bir hepdeden gelmegi
tabsyrdy. Sagat arassalanyp yaglanandan sofi seyle bir hayal
yorap baslady welin, onuii «jykgyldysy» matam jafiyny yat-
ladyardy. Men indi miinjek otlyma gija galyp, isewiirlik du-
susyklary sypdyryp, hatda ginortanlyk naharyna-da wag-
tynda gelman basladym. Sagadym i ginlik gijikdirmani
dort gine uzaldansori, menifl wekselimifi (tdleg hatymy)
mohlediniii gecmegine sebdp boldy. Seydip, bu am-samlik-
de wagtdan yza galyp, gecen hepdede galanymy duyman
galypdyryn. Tizara, yeke 6ziimiii heniz gecen hepdanifi orta
girpiinde aylanyp ydrendigime, biitin dlemifi bolsa diie gi-

dip, g6zimden yitendigine diistindim. Gursagyma ndbelli,
bulasyk duygy aralasanyny duydum - muzeydaki faraonyfi
mumyasyna bolan dostanalyk duygusy yaly bir zat, Gste-
sine-de sol faraon bilen sohbetdes bolup, hazirki glinlerif
nogsanlyklary hakynda giirr(ifi edesim geldi. Men yene-de
sagat ussasynyf yanyna gitdim. Ol g6ziimif alnynda saga-
dyni «icgosunys tutus sokdi-de, das gabynyn cisendigi i
ony bejermdge Vene iic glinGii gerekdigini aytdy.

Sondan soii ahyrky netijede seyle diyip aydyp bolyan
bolsa, sagadym o diyen erbedem islemedi. Ol yarym giinldp

elinden gelenini gaygyrman: UsqUrip, asgyryp, Uyrip, garaz,
seyle bir howlugyp isledi welin, men 6z sesimem esitme-
dim. Bu dyngysyz goh tamamlanyanca Amerikadaky sagat-
laryn hi¢ biremn onuii yzyna eyerip bilmedi. Yone giini ikinji
yarymynda seyle bir hayallayardy welin, yzda galan sagat-
laryf ahlisi onuf yzyndan yetyardi. Gindf ahyrynda bolsa
olar pellehana takyk wagtda gelyardiler, sonufi Gicin hem,
umuman aydanyfida, hemme zat yerbe-yerdi. Ol doly we
dogry bir ortaca netije gorkezyardi, hi¢ bir adam onufi 6z
borjundan artykmag ya-da pes islandigi barada hic zat diyip
bilmezdi. Yone ortaca gowy edilen isi uly dstinlik hasap-
lap bolmayar, onda-da sagat barada qiirr{ifi gidende, sonufi
ticin hen men ony basga bir sagat ussasyna alyp gitdim.
Olam sagadyii pruZinasynyfi ddwlendigini aytdy. Men
bolsa mufia 6rdn satdygymy, ondan has beterrdk bozul-
malaryfi bolaryndan gorkandygymy aytdym. Dogrymy
aytsam, men ol ndrsaniii nameliginden diybiinden haba-
rym yokdy, yone yat adama 6z{imif te sadadygymy gor-
kezip bilmezdim ahyryn. Ussa sagadyfi pruZinasyny bejer-
di, yone sagat bu tarapdan yefiis gazandy diysegem, galan

ahli zatlarda yefildi. Yagny ol indi islese islap, islese durup,
garaz, 6z meyline gord hereket edip baslady. Her gezek
islap baslanda, ol atamyii kne tiipefii yaly ses cykaryardy.
Men gursagyma pagta goydum, yone ahyrynda ¢ydaman
birndce giinden sofi sagady basga bir ussa alyp gitdim.

Ol biitin mehanizmi bélekleyin acdy, olaryfi konelisen
béleklerine ulaldyjy dynek bilen gdz gezdirdi, sofira-da di-
linifi ndsaz bolmagynyi ahtimaldygyny aytdy. Ussa ony
diizedip, sagada tdzeden tow berdi. Indi sagat gowy isle-
yardi, eger-de 10-a on minut galanda, sagadyi dilleri edil
gaycy yaly biri-birine seplesip, sol seplesigi bilen hereket
edyarler diymesef. Dinyanifi ifi akylly adamy-da indi sa-
gadyn ndcedigini bilip biljek daldi, sol sebdpdenem yene-
de ony bejertmdge alyp gitmeli boldum. Ussa sagadyi
kristalynyfi biikilendigini, seyle-de hereketlendiriji pruzi-
nanyf gysarandygyny aytdy. Seyle hem ol mehanizmifi bir
béleqinif diiypli abatlamaga matacdigini belledi.

Ussa aydanlarynyii ahlisini boldum edenson, sa-
gadym esli wagt asuda islaninden sofi wagtal-wagtal
icindaki ahli qurallar giycli hereket edip, edil arylar yaly
«wyzzyldap» baslayardylar, Ustesine-de dilleri seyle bir
calt yoreyardi welin, onufi sanlary kerebifi afiyrsyndan
goriinyan yalydy. Ol geljekki 24 sagady 6-7 minudyi
icinde gecip, sofira ala-zenzele bolup togtardy. Maria
herndce agyr degydnem bolsa, sagat ussasyna gitdim
we yene-de ony parcalaysyny synladym.

Muna ¢ydam edip bilmdn, sagat ussasyny gaty berk
soraga ¢ekmek isledim, sebabi mesele dran ¢ynlakaydy.
Sagadyi 6z bahasy iki yiz dollardy, yone bejertmek icin
iki-Gc min dollar ¢ykdy. Sagat ussasyny synlayarkam,
onufi kdne tansymdygyny - gami ussasydygyny tana-
dym, 6zi hem ol isine 6kde daldi. Ol edil beyleki sagat
ussalarynyfi edisi yaly, sagadymyfi ahli boleklerini bir-
birden dnsli synlap, uly ynam bilen 6z hokimini ¢ykardy:

- Muna bug goyberip, gorayjy klapanyna yene bir
nurbat towlamaly boljak!

Bu adamyil akylsyzlygy meniii seyle bir gaharymy
getirdi welin, ondan gutulmak cin islendik puly tdlemd-
ge, hatda depesine berip sesini kesmdge-de tayyardym.

Meniii merhum dayym Wilyam seyle diyerdi: «Gowy at
gudurayanca gowy atdyr, gowy sagat bolsa sagat ussalary-
nyfi eline diisyanca gowy sagatdyr». Ol hemise: «Emelsiz,
isi ugruna bolmadyk mis ussalaryna, ddikgilere, mehanikle-
re ya-da demir ussalaryna ahyrynda ndme bolyarka?» diyip
geil galardy; yone mufia hic kim jogap berip bilmezdi.

Terjime eden Kabe SARENKO,
Tirkmen déwlet medeniyet institutynyn dramaturgiya
tayyarlygy ugrunyii talyby.
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«Jeyms» romany
diinyani hayran
galdyryar

Amerikan edebiyatynyi nusgawy eseri bolan Mark

Twenifl «Geklberri Finnifi basdan gecirmeleri» ro-
manyna tdzece garayys hokminde yazylan Persiwal
Ewerettiii «Jeyms» atly romany hazirki wagtda diinyani
i kop satylyan kitaplarynyii sanawynda 6fidaki orun-
laryfi birini eyeleyar. Persiwal Ewerett bu eserifi Ustlin-
de birndce yyllap isledi we roman ilkinji gezek 2024-nji
yylyii mart ayynda cap edildi. Yone kitabyi diinya de-

rejesinddki meshurlygy 2025-nji yylyi dowamynda we
2026-njy yylyf basynda ifi yokary sepgide yetdi.

Awtor Mark Twenifi 1884-nji yylda yazan meshur ro-
manyndaky esasy wakalary Uytgetmdn, ony basga bir
ralusdan - garawulgylykda saklanyan qul Jeymsii gozi
bilen tdzeden qiirr(ifi beryar.

«Jeyms» romanynyf gysga wagtyi icinde dinya belli
bolmagynyn birndge sebabi bar; Twenifi asyl nusgasynda Jim
«sada we akylsyz» yaly goriinyan bolsa, Ewerettiii kitabynda
ol 6ran sowatly, pelsepeci we emeli usulda 6z akyl-payhasyny
gizleyan cylsyrymly gahryman hdkmiinde gérkezilyar.

Kitap cykan badyna «The New York Times» we «The
Guardian» yaly nesirler tarapyndan yokary baha berildi. Eser
2024-nji yylda Buker bayragynyf gysga sanawyna girdi we
ABS-nyfi Milli kitap bayragyna eye boldy. Bu bolsa okyjyla-
ryfi gyzyklanmasyny has-da artdyrdy. Bu barada diinyanif
ifl abrayly edebiyat Zurnaly «Literary Review» yazyar.

Hézidd wagtda bu kitap onlarca dile terime edilip, eyyam
onuii esasynda film surata diistirmel boyuncasler alnyp barylyar.

Mergen GURBANNAZAROW,
Tiirkmenistanyri Déwlet migrasiya qullugynyni Arkadag
saheri boyunca miidirliginifi harby gullukcysy, podpolkownik.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!



DUNYA HABARLARY

YEWROPANYN TAZE HOWA MEYIL.NAMASY

Vewropa parlamenti Vewropa Bile-
0 lesiginifi 2050-nji yyla cenli «klimat
bitaraplygyna» yetmek ugrundaky
yolunda tize aralyk maksady - 2040-njy
yyla cenli yyladyshana gazlarynyii zyfiyn-
dylaryny 90 goterim azaltmagy g6z ofiin-
de tutyan kanuny makullady.
10-njy fewralda kabul edilen bu resmina-
ma esasynda zynyndylaryh derejesi 1990-
njy yyl bilen deiiesdiriler. Emma kanuncy-
lykda kébir yedillikler hem bar: 2036-njy
yyldan baslap, agza diéwletler zerur bolan
azaltmagyn S goterimine cenli bdlegini

n 20.02.2026. | ZAMAN-TURKMENISTAN

nyi global maylamany 1,5 derejede sakla-
mak baradaky talaplaryna gabat gelyar. ve
mundan ozal 2030-njy yyla cenli zyfiyndy-
lary 55 goterim azaltmagy, 2050-nji yyla
cenli bolsa, doly «klimat bitaraplygyna»
yetmegi kanun tarapyndan berkidipdi.
2040-njy yyl iicin bellenen 90 goterimlik
sepgit YB-nifi Klimatyi iiytgemegi boyun-
c¢a ylmy-maslahat beris gefiesiniih masla-
hatlaryna esaslanyar. Bilermenler yyladys-
hana gazlarynyii (esasan hem, komiirtursy
gazy) howanyii iiytgemegini ¢altlandyryan
esasy falktordygyny bellidp gecyirler.

beyleki yurtlardan «emissiya sertifilkatla-
ryny» satyn almak arkaly yapyp bilerler. Bu
bolsa hakykatda icerki zyiyndylaryi 85
goterim azaldylmagynyii yeterlik boljakdy-
gyny ailadyar.

Taze karara gord, binalar we ulag ulgam-
lary iicin emissiya séwdasynyii baslanmagy
bir yyl yza siiysiirilip, 2028-nji yyla geciril-
di. Yewropa Komissiyasy bellenen maksat-
lara yetilisini her iki yyldan barlap durar we
yimy-tehnologik dstslere gora taze teklip-
leri girizer.

Bu ddim 2015-nji yylyii Pariz ylalasygy-

gysga setirlerde

» Parlament  saglawlary  gegiriler.
Prezident Waagn Hagaturgan Ermenistanyn
Milli gugnagyna nobatda-
ky saglawlaryn 2026-njy
gylyn 7-nji igunynda gegi-
riljekdigi baradaky Perma-
na gol cekdi. Parlament
Respublikasy bolan gurtda saglawlaryn neti-
jesi difie bir deputatlary dal, egsem, tdze ho-

'
=
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kimeti we Premyer-ministri hem kesgitlar. Bu
mohim syygasy waka Ermenistanyn geljekki
6sts ugurlaryna we doéwlet dolandyrysyna
gbéniden-gdni tasir eder.

» Hindistanyii ifi belent binasy. Mumbay-
da gurlan 301 metrlik 91 gatly «Minerva To-
- wer» Jasagys jagy resmi
' tagdan Hindistanyn if be-
lent gokdirdni  boldy.
«Architect Hafeez Cont-
' == ractor» bgurosy tarapyn-
dan gurlan bu bina 6nki harabagylygyn gerin-
de déwrebap yasagys gursawy emele getirdi.
Podium arkaly birlesen iki difiden ybarat des-
ganyn 362 o6ui Arabystan defizine we at
aylawyna ajagyp goérnls agyar.

» Rekord bahadan satyldy. Mikelanjelo-
nyn tdze tapylan ¢yzgysy «Christie’s» auksio-
-~ nynda 27,2 million amerikan dolla-
ryna satylyp, suratkesin isleri Ggin
taze rekord goydy. Gyzyl galam bi-
len gekilen eser Watikandaky Sikstin
kapellasynyn freskalary Ggin déredi-
len 50-8 golay deslapky ¢yzgylaryn biridir.
Hindrmenler eserde liwigaly Siwillanyn aya-
gynyn dabanynyn sekillendirilendigini anyk-
ladylar. NGu-Yorkda gecirilen séwdada eseri
satyn alanyn ady gizlin saklandy.

» TrumpRx: Arzan derman portaly.
ABS-nyn Prezidenti Donald Tramp dermanlary
amatly bahadan tapmaga ké-
mek edyan déwlet sagtyny ag-
dy. Platformada derman satyl-
mayar, emma ulanyjylar Yorite
kuponlarg gUklép algp, hyz-
dermanlary arzan bahadan satyn alyp bilgarler.
Hazirki wagtda platformada 40-a golag derman
serisdesi bolup, bu adim ABS-nyi gymmat der-
man bazaryny kadalagdyrmaga hyzmat eder.

» Pisikler = ykdysadygetin tdze giigji.
Tailandyn hoktimeti we «Nikkei Asia» zurnaly
pisik soyujiler bazarynyn 10,66 milliard
amerikan dollaryna Jetendi-
gini malim etdi. Bir pisik Ggin
aylyk ¢ykdajy 101-197 dolla-
= ra Jetip, bu gorkeziji itlerinki-

“" den Yokary boldy. Kép gatly
Uasayys jaglarynda gasaygan ilat pisik sakla-
magy has amatly gorydr. Bu pudak hazirki
wagtda gurdun ykdysady 6sUsinin esasy he-
reketlendirijilerinifi biri hékminde ykrar edildi.

» Mugallymyi uly istiinligi. Hindistanly
mugallym Rubl Nagi 800-den gowrak hinar
we bilim merkezini dére-
dendigi Ggin  Dubaygda
1 million amerikan dollar-
P : lyk «Global Teacher Prize»
S bagragyna mynasyp bol-
dy. Onun bu baslangyjy 1 milliondan gowrak ¢a-
ganun bilime elgeterliligini Gpjun etdi. Nagi bay-
rak puluny mugt hiindr wredgan tdze institutyn
gurlusygyna sarp etjekdigini agtdy.

» Huytagun taze robotlary. 2026-njy gy-
lyd hytay gala-konsertinde «Unitree» we
«Galbot» galy robotlar ¢ylsyrymly akrobatik
tanslary yerine Qetirerler. Taze hereketleri 30
minutda 6wrenyan «akylly» enjamlar eggyam bir
cykys tgin 430-720 dollar aralygynda hak ga-
zanyarlar. Hindrmenler Yakyn glnlerde emeli
an arkaly has kdmil modellerif peyda boljakdy-
gyny we pudagyn ¢alt dsyandigini bellegarler.

TARYHDA SU GUN

1872-nji yylyii 20-nji fewralynda Nyu-
Yorkda diinyéniii ifi uly sungat ojaklarynyii
biri bolan Metropoliten
muzeyi acyldy. Muze-
yifi diybi hiindrmenlerifi
hem-de hemayatcylaryii
goldawy bilen tutuldy.
Muzeyifi ilkinji sergisi
Vewropadan satyn alnan
174 sany suratdan ybaratdy. Hazirki wagtda

Sanhav dinyanin i

24 million ilaty bolan Sanhay sdheri 816,2 mil-

liard amerikan dollary mocberindaki jemni icerki
onimi J10) bilen Nyu-York, Tokio we Los-Anje-
lesden sofi diinyanifi ifi tasirli bas megapolisinifi
hataryna girdi.

Sdherifi hdakimi Gun Cjen yyllyk plenar mej-
lisde ykdysadyyeti Belgiyanyfiky bilen defilesen
bu megapolisifi dhlumumy maliye, sbwda we
gami gatnawy merkezi h6kmundaki ornuny yo-
karlandyryandygyny malim etdi. Sanhayyii 6sis
we Ozgertmeler akademiyasynyfi habar berme-
gine gord, saher 2025-nji yylda ilkinji gezek JIO
boyunca dinya saherleriniii arasynda basinji
yeri eyeledi.

Hazirki wagtda munisipal hokimet ofsor ma-

in uly hasliginde

liye ulgamyny déretmek mimkinciligini dwren-
yar we yuan bilen amala asyrylyan serhetisti
tolegler ulgamyny caltlandyryar. Sol bir wagtyi
6zlinde, dasary yurt kompaniyalarynyi 6fide-
baryjy 6niimcilige we «yasyl» taslamalara maya
goymagy howeslendirilyar. Su yyl saherifi yimy-
barlag cykdajylary JIO-nifi 4,6%-ini tutyar.

Sanhayyi maliye we 6sis institutynyii direk-
tory Sao Yunyii szlerine gord, eksportyii giycli
OGsmegi we paynamalar bazary saherifi 2025-nji
yyldaky kyncylyklara garsy durmagynda esasy
guyc boldy. Saher administrasiyasy 2026-njy
yyly 2035-nji yyla cenli goylan «halkara mega-
polise» dwrllmek maksatlaryna yetmekde wa-
jyp déwiir hasaplayar.

LDP-nift TARYHY YENGSI

taryhynda yeke-tak partiganyn durnukly kép-
lUgi gazanan ilkinji yagdagy boldy.

Taze hdkimetifi esasy Unsini ykdysady
durnuklylygy pugtalandyrmaga we sanly ul-

Yaponiganyii parlamenti Liberal-demok-

ratik partigasynyn (LDP) lideri Sanae Ta-
kaitini 8-nji fewralda gegirilen saglawlarda
LDP-nify ynamly Yenis gazanmagyndan sof,
Qurdun Premyer-ministri wezipesine tdzeden
saylady. Bu barada «Kyodo» habarlar agent-
ligi habar beryar.

Nobatdaky 150 gunlik parlament sessi-
Uasynyn o6ndsyrasynda Takaitinifi Kabineti,
Konstitusion proseduranyn talap edisi Jaly,
doly duzumde isinden ¢ekildi. Sondan sof
ol Wekiller palatasynyn mejlisinde tdzeden
Premqer-ministr wezipesine saglandy.

HokUmetify diziminde Ggtgesmelerifi bol-
magyna garagylmayar. Takaiti 18-nji fewralda
metbugat maslahatyny gegirip, 6z sygasaty-
nyn esasy ileri tutulgan ugurlaryny began etdi.

Gegen saylawlarda LDP parlamentifi agaky
palatasyndaky 465 orundan rekord derejeda-
ki 316-syny eyeledi. Bu bolsa gurdun sonky

gamy 6sdirmdage gonlkdirjekdigi bellenilyar.
Mundan basga-da, Takaiti halkara gatnasyk-
larynda parahatgylykly hyzmatdaslygy do-
wam etdirjekdigini nygtady. Syngylaryn piki-
rice, LDP-nifi bu taryhy Yefisi Yurtda sygasy
durnuklylygyn taze tapgyryna badalga berer.

uDisneyn-de taze direktor hellendi

«Walt Disney Co.» kompaniyasynyii direk-

torlar gefiesi hazirki wagtda dyng alys seyil-
gahler bolimini dolandyryan Jos D’Amarony
kompaniyanyii bas yerine yetiriji direktory we-
zipesine bellemek barada ses berdi.

Kompaniyanyfi metbugat beyanatynda
bellenilisi yaly, 54 yasly D’Amaro 18-nji mart-
da, yagny, «Disney»-ifi paydarlarynyf her yylky
yyagnagynyii geciriliek giini bu wezipa bellener.
Ol sol yygnakdan sofira hayal etman, direktorlar
geiiesiniii dizimine hem gosular.

D’Amaro iki yyllyk arakesmeden soii 2022-nji
yylyii ahyrynda bas Verine Vetiriji direktor wezi-
pesine dolanyp gelen 74 yasly Bob Ayagerifi or-
nuny tutar. Mundan ozal ol kompaniya 2005-nji
yyldan 2020-nji yyla cenli yolbascylyk edipdi.
Ayager difie iki yyllyk mohlet bilen «Disney»-e do-
lanmagy meyillesdiripdi, emma onufi ornuny tut-
jak adamy gdzlemek isi uzaga ¢ekdi. Ol 2026-njy

yylyii 31-nji dekabrynda pensiya ¢ykyanca «Dis-
ney»-iii direktorlar gefiesiniii agzasy bolup galar.
28 yyl bari «Disney»-de isldp gelyan D’Ama-

ro hazirki wagtda seyilgahler, myhmanhanalar we
syyahatcylyk gamileri yaly ifi uly ugra yolbascy-
lyk edyar. 2025-nji maliye yylynda bu bolimir
girdejisi 36 milliard amerikan dollaryna defi boldy.

Bangladesin

MILLI PARTIYASYNYN YENSI

l 13-nji fewralda Bangladesif Milli partigasy
(BMP) parlamentdéki orunlaryf kdpUsini
eyeldp, saylawlarda resmi tagdan ynamly
genis gazandy.

Sesler gutarnykly sanalandan son, BMP-
nif we onuf hyzmatdaslarynyi' parlamentda-
ki 299 orundan 212-sini egeldndigi belli boldy.
Yslam birlesigi (Jamaat-e-Islami) bolsa 77 orun
aldy. 17-nji fewralda Bangladesii Milli partiga-
synyn (BMP) Jolbasgysy Tarik Rahman parla-
mentde kasam kabul etdi we resmi tagdan gur-
dun Premyer-ministri wezipesine girisdi.

Mundan ozal, hazirki bir palataly par-
lamentddki 300 orun ugrunda 2 mafden
gowrak dalasgdriii we 50-3 golay partiga-
nyi bdslesendigi habar berlipdi. Saglawlar
bilen bir wagtda Jurtda sygasy 6zgertmeler
bogunca sala salsyk hem gegirildi. Bu 6z-

gertmeler parlamentifi Yokary palatasynyn
déredilmegini 6z igine algar. Sala salsykda
ses bermdage gatna§an saglaweylaryi kopu5|

gurtda teklip edilgan 6zgertmeleri, hususan-
da, parlamentifi yokary palatasynyn doredil-
megini makullady.

l 16-njy fewralda Hindistanym pagtagty Ngu-
Deli séherinde «India Al Impact» sammiti 6z
isine baslady. Global Glnortada ilkinji gezek
gecirilgdn bu gif gerimli forumda BMG-nif
agentlikleri 6sp bargan Yurtlarda emeli afy
(EA) ornasdyrmak bogunga 6z baslangygla-
ryny tanysdyrdylar.

Su giin = 20-nji fewralda 6z isini tamamla-
Uan bu sammit 2023-nji yylda Beyik Britani-
Uada we 2025-nji yylda Fransigada gegirilen
EA howpsuzlygy hem-de hereketleri bogun-
¢a halkara forumlaryn logiki dowamy boldy.
Foruma BMG-nif Bag sekretary Antoniu Gu-
terris we onuf sanly ulgam we 6fdebaryjy
tehnologigalar bogunga Yorite wekili Aman-
dip Gill gatnasyp, dingd jemgygetciliginin
Unsuni mdhim meselelere ¢ekdiler.

Amandip Gillif bellemegine gora, Glnorta-
GlUndogar Aziga, Afrika we Hindistan Qaly
sebitler emeli anyn elyeterliligini goldamak
arkaly egyam ondebarjy adimleri adgarler.

Halkara hyzmatdaslyk we dsiis

Dugn, 19-njy fewralda sammitifi ifi tdsirli
pursatlarynyn biri boldy: BMG-niit Bas sek-
retary Antoniu Guterris forumda ¢ykys edip,
emeli afyn dolandyrysda, innowasigalarda
we durnukly 6stisde tutgan ornuna Unsi gekdi.

Sammitin  dowamynda FAO, WFP,

YUNISEF, BSGG we YUNESKO galy BMG-
nif iri agentlikleri EA-nyf azyk howpsuzly-
gy, saglygy goragys we bilim ulgamlaryn-
daky amaly peydalaryny gérkezyan céreleri
gegirdiler.
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Nyu-Delide gegirilen «India Al Impact»
sammiti halkara dizglnlesdirme golunda
hem-de tehnologigalaryn has elgeterli bol-
magynda méhum tapgur hasaplanyar.

Bu forum difie bir tehnologik tazelikleri
gérkezmek bilen ¢dklenmdn, egsem din-
Uadaki sanly aratapawudy aradan agyrmak
Ucin tdze hyzmatdaslyk gollaryny hem agdy.
Seylelikde, sammitifi netijeleri geljekde emeli
anyn ynsanperwer maksatlar U¢in has netijeli
ulanylmagyna itergi berer.

ABS-nyn in giiycli innowatorlary

l «Forbes» Zurnalynyi maglumatlaryna gé-
rd, amerikaly isewdrler llon Mask, Jeff Be-
zos we Bill Geyts 250 sany esasy amerikan
innowatorlarynyn sanawynda ilkinji Gg¢ orny
eyelediler.

«llon Mask taryhda dirli pudaklarda bas
sany kopmilliarderlik kompanigany esas-
landyran ilkinji ynsandyr. Jeff Bezos Ame-
rikanyn bolek sdwda senagatyny diypgéter
Uytgetdi, bulut hasaplamalary ulgamynda
ondebaryjy boldy, adamyn Aga dolanmagy
we emeli anyn 6sdirilmegi bilen meggullan-
Uar. Bill Geyts bolsa kompyuter ulgamynda
we «Microsoft» programma Upjingiliginde
uly 6sls gazanyp, Hindistanda ysmaz keseli-
nin 6Adni almaga kdmek eden sahy ynsana
dwrdldi» diglip, regtingin ilkinji G¢ ornunyn
eyeleri baradaky beyanatda agdylyar.

Zurnalyf i gowy sanawyna «Yyldyz so-
wesleri» (Star Wars) filmler toplumynypi reZiss-
gory Jorj Lukas, «Nvidia»-nyn Qerine yetiriji

direktory Jensen Huang, «OpenAl»-yri Jolbas-
¢ysy Sem Altman, «Nike» egin-esik dndurijisi-
nin esaslandyryjysy Fil Nagt we begleki mes-
hur isewir-innowatorlar hem girdiler.

HYTAYDAN AFRIKA SOWDA YENILLIGI

yylyh 1-nji mayyndan baslap dzara
diplomatik gatnasyklary bolan Af-
rilka dowletlerinifi 53-sinden import edil-
yin harytlar iicin gimriik paclaryny doly
yatyrar. Bu karar HHR-niii Baslygy Si Szin-
pin tarapyndan yglan edildi.
Degisli beyannama HHR-iii Baslygy Si
Szinpinii Tiéze yyl (Ay senenamasy bo-
yunca) mynasybetll Afrika Blleleslglmn

e Hytay Halk Respublikasy 2026-njy

baglasmak boyunca geplesikler tapgyry-
ny isjefilesdirmegi maksat edinyindigini
belledi. Bu baslangyjyin maksady Afrika
degisli 6niimleriii Hytayyi icerki bazaryna
girmegini has-da yeiillesdirmekden yba-
ratdyr. Afrika yurtlaryndan gelyin yiikler
iicin «yasyl gecelge» is amallaryny dsdiir-
mek wada berildi.

- Hytayyi yokary derejeli acyklygy
gifieltmek boyunca bu tize cireleri,

mimkingilikleri doreder - diyip, HHR-ii
Baslygy Si Szinpin soziinif istiini yetirdi.
Hytayyi Bas giimriik miidiriyetinifi sta-
tistikasyna gori, 2025-nji yylda Hytay bi-
len Afrika yurtlarynyi arasyndaky dzara
sowda dolanysygy 17,7% osiis gorkezip,
348,05 milliard amerikan dollaryna yet-
di. Sunda hytay harytlarynyi Afrika ykly-
myna eksporty 25,8% yokarlanyp, 225,03
milliard amerikan dollaryna yetdi. Afri-

kanyii 6nimleriniih HHR-e importy bolsa
5.4% artyp, 123,02 milliard amerikan dol-
laryna barabar boldy.

Hytayyin Bastutany seyle hem Pekinifi
osuse gonildirilen ykdysady hyzmatdas-
Ilyk baradaky hemmetaraplayyn ylalasygy

siibhesiz, Afrilkanyh osusi we
modernizasiya baradaky Hytay-Afrika
arzuwynyii amala asyrylmagy iicin téze

bolsa, muzeyifi «Central Park»-daky agirt
uly binasynda diinyaniii dort kiinjeginden
getirilen hususy kolleksiyalar gorkezilyar.

Baslygy Zoau Lourensuwa we AB- nyn Ko-
missiyasynyi baslygy Mahmud Ali Yusufa
iberen gutlag hatynda beyan edilyir.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz! Sahypany tayyarlan Yegenmammet TAYLYVEW.
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AWSTRALIYANYN
OWSUN ATYAN GATASY

Awstraliyanyii meshur vyerlerinifi biri bolan
} Uluru gayasy 6zbolusly gérniisi bilen gorenle-

ri hayran galdyryar. Séhralyga taslanan dasa
meiizeyan bu gaya giiniii dowamynda birndce gezek
dasky gornisini Gytgedip, diirli refikde 6wsiin atyar.
Cageden we diirli minerallardan emele gelen bu depe
Uluru - Kata-Tyuta milli seyilgahinifi caginde yerles-
yar. 1873-nji yylda iistiinden barlan bu gaya basgaca
«Ayers Rok» hem diyilyar. 346 metr beyiklikdaki Ulu-
runyii umumy aylawy 9,4 kilometre barabar bolup,
uzynlygy 3,6 kilometre, ini 1,9 kilometre yetydr. Bu
depéd basgaca monolit gaya hem diyilyar.

Uluruda yasayan gadymy taypalaryii biri bolan
aborigen halky iicin mukaddes yerlerifi biri hasaplan-
yan bu yerde dap-dessurlar, milli dabaralar gecirilyar.
1994-nji yylda Uluru - Kata-Tyuta milli seyilgéhi

YUNESKO-ny# Biitindiinya medeni mirasynyii sana-
wyna girizildi. Olga dagy ya-da Olgas diylip atlandyryl-
yan Uluru gayasy milli seyilgahifi 25 kilometr giinbata-

— — rynda yerlesyar.
I gadymy yer-
lerii — yadygér-
liklerin biri ha-
saplanyan Uluru
depesininh  emele
gelsi barada diir-
liice pikirler bar.
KKabir adamlar bu

' depédni  hyyaly
gliycler bilen baglanysdyryan bolsalar, képler bu gaya-
nyii tebigy yagdayda emele gelendigine ynanyarlar. Bi-
lermenler agramy, takmynan, 1,5 millard tonna yetyan
Uluru gayasynda 4 million tonna c¢&ganifi we mineral
daslaryii bardygyny caklayarlar. Aborigen dap-dessur-
laryna gord, bu depa diie erkek adamlaryn cykmagyna
rugsat berilydr. Emma 1964-nji yyldan 2019-njy yyllar
aralygynda Uluru gayasyna jahankesdeleriii uly top-
lumy, zenanlar hem cykdylar. Uluru depesine cykmak
2019-njy yyldan baslap biitinley yapyidy.

Asa yssy howasy bolan Uluru gayasyna her yyl miifi-
lerce syyahatcy baryar. Awstraliyanyii ifi uly gayasy bo-
lan Uluru depesine awtoulagly baryp bolyar. Syyahatcy-
lar acyk meydanda cadyr dikip, gayanyii Giytgdp duryan
tasin gorniisini yakyndan synlayarlar. Uluru gayasy Giin
sohlesinifi diisiisine baglylykda, irden, giinortan, dylan
we agsamara sary, gyzgylt, giilgiin, mamisi we naryn¢
reiiklerde sohle sacyar. Bilermenler munuii sebabini ga-
yanyi diizimindaki kép sanly minerallar bilen baglanys-
dyryarlar. Gayany yakyndan synlamak iicin Awstraliya
gitmegifi ifi amatly wagty may we sentyabr aylary ha-
saplanyar. Bu yerde syyahatcylar iicin Giin yasyp bar-
yarka diiyeli we welosipedli gezelencler guralyar.
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inyanin moda paytagty bolan
Milana baryan syyahatgylar il-
kibilen «dik tokayy» synlamaga
howlugyarlar. Milanda 2014-nji yyl-
da gurlup gutarylan dasy tokaya bii-
renen iki sany yasayys jayy gorenleri
hayran galdyryar. Italyan arhitekto-
ry Stefano Boeri tarapyndan tasla-
masy islenip diiziilen bu jaylaryn her
gatynyn eywanlarynda gogerip otu-
ran agaclar bar. Sdherde ekologiya
abadancgylygyny oOsdirmek hem-de
sahere bezeg bermek maksady bilen
yan-yana gurlan yasyl yasayys jay-
larynyn birinin beyikligi 112 metre,
beylekisinin beyikligi 80 metre yet-
yar. Jaylar, degislilikde, 24 we 17 gat-
dan ybarat bolup, jemi 113 6y bar. Iki
jayda jemi 800 agac, 5 miinl diyp gy-
rymsy agag, 15 munden gowrak durli
ostimlikler ésyar. Yer ortiigi hem-de
kislorod bilen doly derejede iipjiin
edilen «dik tokay» adamlar bilen bir
hatarda, 1 miinn 600-den gowrak gus-
laryn we kebeleklerini yasayys mer-
kezine owriildi. Milanyn yasyl jaylary
ulanysa berleni bari kép sanly bay-
raklara we sylaglara mynasyp boldy.

Dowamly yadawlygyn sehapleri

iglemek bilen bagly bolman, durmug Jorel-

geleriniin talabalagyk berjagj edilmeginde
goyberilgan kabir sawlikler bilen baglydyr. Adat-
¢a, Jadawlygyn esasy sebdbi az uklamak bilen
diigiindirilgar. Yine dowamly jadawlygyii bas-
ga-da birndce sebabi bar.

B Ertirlik igmezlik. Her glinki energiya ertirlik
nahar edinmek bilen baslanyar. Irden turanyfiyzda
energiyany ertirlik edinmek arkaly tdzelemeseniiz,
uzakly gin Yyadawlyk bilen basagay bolup gecger-
sifiiz. Yumurtga, gatyk, daneli ¢cOrek yaly beloga
we dsimlik gagyna bay ontmler ertirlik nahary
Ggin i gowy igmitlerdir.

B Sporty yza siijsiirmek. Yadawlykdan dyn-
magyn in amatly usuly sport bilen mesgullanmak-
dyr. Eger-de sport bilen mesgullanmagy yza siy-
sUrgdn bolsanyz, 06zlfizi dowamly Yadaw
duygarsynyz. Hepdede azyndan 3 gin 20 minut-
lap magsk etmeli. Sebdbi sport bedenifi gigjini we
cydamlylygyny artdyryp, Yirek-damar ulgamy-
nyn isini gowulandyryar.

B Suwy geterlik igmezlik. Bedenifi kabul etdi-
gice agyz suwuny igmeli. Suwsuzlyk ganyn go-
galmagyna, myssalara we beden agzalaryna bar-
Uan kislorodyn tizliginifi peselmegine getirgar.

B Demre bag dniimleri az ijmek. Demir get-
mezgiliginde adam 6zuni ejiz dugup, Unsi jemle-
mek ukyby peselyar. Bedene gerek bolan demir
zerurlygyny gus etini, gumurtga, gasyl Japrakly
gk énUmler, nohut we hoz igmek arkaly dolup
bolyar.

B Sussupes bolmak. Elmydama bolup bilag-
jek yakymsuyz gagdaglar hakynda pikir etseniiz,
icki tolgunysyk zerarly afynyz Yadar. Seyle zatlar
barada pikir eden badynyza, uludan dem alyn we
munui bolmajak zatdygyna 6znizi ynandyryn!

q owamly Jadawlyk zdhmet cekmek §a-da

Gowy zatlar hakynda pikir etmek i¢ki tolgunmala-
ry Jenip gegmegir ifi gowy goludyr.

B Artykmag igmitigmek. Seker hem-de diizi-
minde uglewodlar saklagan igmitler iglende gan-
daky seker calt gokarlangar we calt agak disup,
Uadawlyk duggusyny déredygar. Sol sebapli iggén
zadynyzyn diizimine Uns bermek zerurdyr.

0.%a
‘Ir

B Dyng alys wagty hem islemek. Ogde ya-da
dyng alys merkezlerinde dyng algan wagtyriyz
hem is ydrelgesini alyp bargan bolsafyz, bu sizi
has-da Jadadar. Tehnologik enjamlardan uzakla-
syp, masgalan ya-da dostlaryf bilen dyng¢ alsy
guramak ertirki giin héwesli we déredijilikli isle-
megi Upjdn edyar.

B Uzakly giin kofe icmek. GUni irden kofe bilen
baglamagyn, hatda ginif dowamynda 3 ¢aska
kofe igmegift pegdalydygy bellenilgér. Segle-de
bolsa, kofeni asa kdp icmek kadaly uka tasir edip,
UYadawlyk alamatlaryny doredygar. Ginortandan
sof ertire ¢enli kofe igmekden saklanmak masla-
hat berilgar.

B Yatmazdan ozal telefona giigmenmek. Tele-
fonyn ga-da kompyuterifi Yagty ekrany uky we
oganma isini kadalagdyrgan melatonin gormony-
ny Uytgedip, bedenin tebigy sagadyny bozyar.
Ukusyzlykdan doregan gadawlykdan dynmak
U¢in bu endikden el gekmek ifi gowusyduyr.

Boyny secekli

owadan kepderi

}‘ Kepderi irki dowdrlerden bari
4 adamzat durmusynda uly orny
eyelap gelgar. Entek aragatnasyk en-
jamlarynyn gok mahaly adamlar biri-
biri bilen habarlagmak Ugin bu gusy
okadypduyrlar. Kigijik haty kepderinifi

ayagyna berkidip, uzak illere habar ug- Watany Hindistanyf Nikobar adalary
radypdyrlar. Hazirki déwilrde 6ylerde,
hagwanat baglarynda bezeg gusy hok-
minde saklangan kepderiler dingade
parahat¢ylygyn nysany hasaplanyar.
Kepderiler difie bir akyllylygy we
asmandaky tasin ugus hereketleri bi-
len dél, egsem, owadanlygy bilen hem
képleri hagran galdyrgar. Dingade
kepderinii owadan gdrnUslerinifi bir-
ndgesi bolup, solaryf arasynda nikobar
kepderisi Ginsi has-da 6ziine cekyar. Ata

hasaplangan nikobar kepderisi Indo-
neziga cenli baryp Yetipdir. Syga renkli
kepderi Malayzigada, Filippinlerde we
Palauda hem dus gelgar. Bognundaky
segelenip duran uzyn Jelekleri bilen ta-
pawutlangan bu gusuf ululygy 30-35
santimetre, agramy 400-600 grama
getgar. Arkasy we ganatlarynyn Usti
alemgosara mefizes 6wsln atgan niko-
bar kepderisi Uitip gitmek howpy aban-
gan guslaryi hataryna girgar.

Mowsiime gora nahili agnek dakynmaly?

lelenmesine, g6zin refkleri tapa-
wutlandyrmagyna we refkleri bolsy
Ualy kabul etmegine tasir edyar. Gara,
gonur we ¢al linzaly &gnekler or-
ta we Jokary Jagtylyk sertlerinde
Ualpyldamanyn 6ndni algar we
gbzun Yadawlygyny azaldyar.
Bu dgnekler guindelik durmusda
ulanmaga amatly hasaplanyar.
Yasul linzaly &gnekler gbzuf
dunc alsuny Upjin edyar. Ya-

syl gnekler Gin sohlesinif az
disgan yerlerinde ulanylyar.
Sary, altynsow, agyk goriur lin-
zaly aunekler gagtylyk tagdan

az goragy Upjin etse-de, bulut-

ly we Gagysly ginlerde ulanmak
Gerlikli hasaplangar. M&misi, gy-

dik méwsiminde il kdp ulanylgan esbap-
laryn biri hem dynek hasaplangar. Gozuni
Uagtylykdan goramakdan baslap, okamaga we uzak-
daky zady saygarmaga Yardam edyan iki gozli, gu-
laga ildirilgan tutawagly enjam Xl asyrda Italigada
oyglanyp tapylyar. Uzak wagtlap Gin s6hlesine seze-

H owanyn yssy ginleri, umuman, Yylyn islen-

war bolmak gbze ¢ynlakay zeper etirip bilgar. Gara

bolsanyz, sonlugy bilen gbzun zeperlenmegine, gor-
sUn peselmegine getirip bilgar.

AYNEK DAKYNMAGYN

PEYDALY TARAPLARY

® G06zUn renk sazlasygyny gorayar.
® GozUA Yadawlygyny peseldyar.

® Yssy gunlerde kellagyryny azaldygar.

Kdpler gys paslynda howanuf bulutly we garly

?yl‘ﬂ\ kasan awtoulayy

A «Rolls-Royce»

ITALYANLARYN
meshur tagamlary

yyahatcylyk babatda ésen yurtlaryi biri bolan Italiya ba-
rada giirriifi gozgalanda ozaly bilen lezzetli tagamlary goz

onine gelyir. Bay taryhy mirasy bolan bu yurduii her sé-
herinde we sebitinde 6ziine mahsus lezzetli tagamlar tayyarlanyar.
Pizzanyf, makaronyii we kapucinonyii ata Watany bolan Italiya
halkara gastronomiyasynda uly orny eyeleyiir.

Margarita pizzasy. «Pizza Margherita» diylip atlandyrylyan bu tagam
ilkibasda XIX asyrda Naplesde bisirilip baslanyar. Sa zenany Margarita
iicin ydrite tayyarlanan bu pizza barmaklar bilen yazylan hamyryi iistiine
pomidor goyaltmasy, mozarella peyniri we ter reyhan yapraklary goyul-
yar. Pizza yorite pecde bisirilydr. Adatca, Margarita pizzasy dort bolege
bolunip, gyzgynlygyna miisderilere hédiirlenyar. Gyzyl, ak we yasyl refik-
leri bilen Italiyanyii baydagyny sekillendirydn bu tagam diinyade ifi kop
iyilydn gurak naharlaryii biridir.

Mozarella peyniri. Peyniriii yumsak gorniisi bolan mozarella Italiya-
nyf giinorta boleginde — Kampaniya sebitinde dorapdir. Adatca peyni-
rifi bu gorniisi sygyr siiydiinden tayyarlanylyan hem bolsa, mozarellanyii
nusgawy gorniisi buffalo sygrynyii (bizon) siiydiinden tayyarlanylyar. Ta-
ryhy maglumatlara géra, mozarella peyniri VIl asyrda Hindistandan Italiya
yerli yasayjylaryf gociip gelmegi we sygryii buffalo tohumynyf getiril-
megi bilen dérapdir. Tdze mozarella peyniri 7-10 giin toweregi duzly suw-
da saklanandan sofi iymage yaramly hasaplanyar.

Kapreze isd@acary. Dilimlenen tdze mozarella peyniri, pomidor, rey-
han yapraklary, duz we zeytun yagy gosulyp tayyarlanyan bu isddacar
Margarita pizzasy yaly Italiyanyii baydagyny sohlelendirydr. Italiyada gii-
nun islendik wagty iyilyan bu isddacar adatca naharyii yany bilen berilyar.
Kapreze isddacary pizza ya-da sendwic yaly gérniisde hem tayyarlanyl-
yar. Isddacar Kapri adasynyii adyny goteryar.

Florentin bifstelsi. Golanif etli bilofiurga siifikiinden tayyarlanyan bu
tagam Tuskan sebitinin in meshur tagamlarynyn biridir. Bu tagamy islen-
dik etden tayyarlap bolmayandygy sebapli sygryii cianina tohumy osdiiri-
lip yetisdirilyar. Koziifi Gstiinde suwluja edilip bisirilyan florentin bifsteksi
it halanyan tagamlaryi biridir.

Karbonara. Italyan ashanasynyii ifi meshur tagamlarynyii biri bolan
karbonara gaynadylan spagettinifi ya-da unasyii iistiine incejik gyylan
et, gyrgycdan gecirilen peynir, yumurtga goylup tayyarlanyar. XX asyrda
Lasio sebitinde oylanyp tapylan bu tagam hakyky nusgasyndan dasgary
diirli gorniislerde hem tayyarlanyar.

«Arancini». Gowrulan ctérek bolekleri Sisiliyanyii ashanasynyii esasy
tagamlarynyii biridir. Icine dogralan et, peynir ya-da gok oniimler salnyp
bisirilydn bu tagam iicin coregi owradyarlar we yeralma ya-da nohut pii-
resi bilen garyarlar. «Altyn topjagazlar» Italiyanyii ifi meshur kéce tagam-
larynyii biri hasaplanyar.

Lazanya. Makaronyii ifi gadymy gorniisi bolan lazanyadan tayyarlan-
yan bu tagam gat-gat edilip bisirilydr. Hamyr yaly dortburc kesilen lazan-
yanyii her gatynyii arasyna peynir goyulyar we istiine besamel corbasy
guyulyar. Sofira pecde bisirilip, béleklere boliinip miisderilere hédirlen-
yar. Dasyndan gérdymage torta mefizeydn bu tagam Bolonya sebitinifi
ifi gadymy tagamlarynyii biridir. Asyrlarboyy tayyarlanylyp gelinysn bu
tagama beyleki yurtlarda hem uly isleg bildirilyar.

Tortellini. Bérege mefizes bu tagam Italiyanyfi Bolonya we Modena
saherlerine mahsus makarondan tayyarlanylyar. Ddp bolsy yaly, bu taga-
myii hursuna ownuk dogralan et, parmesan peyniri, yumurtga we owrady-
lan hoz gosulyar. Hamyra salnyp biikiilenden sofi, kapon corbasyna atylyp
gaynadylyar. Gaplanan, guradylan we sowadyjyda dofidurylan gérniisde
diinyanifi kép yerinde satylyan tortellini 6yde hem tayyarlap bolyar.

Tiramisu. Kofenii kiilkesi, yumurtganyii sarysy, seker we maskarpon
peyniri hem-de kakao tozy garylyp tayyalanylyan bu desert Italiyada ifi
kop iyilyan suyjuliklerifi biridir. «Meni al, meni begendir» diyen manyny
ailadyan bu siyjiilikden sokoladyii we kofenifi hosboy ysy gelyér. Bu
gatlama, esasan, kofe we sokolad sdyijiler uly isleg bildiryarler.

«Gelato» dondurmasy. Italiyanyii diinya belli tagamlarynyii biri-de
«gelato» dofidurmasydyr. «Dofiaklyk» diyen manyny afiladyan «gelato»
ifl tdze we ter oniimlerden tayyarlanyar. Gaymakly, wanilinli, sokoladly,
badamly, fundukly hem-de pisseli gérniisleri bolan dofidurma alma, yer-
tudana, malina, limon, ananas yaly miweler hem gosulyar. Dykyzlygy bi-
len tapawutlanyan «gelato» doifidurmasy Italiyadan beyleki yurtlara yzy-
giderli eksport edilyar.
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«La Rose

dunek Gunden gelyan ultramelewse (UV) séhlelerini
yzyna serpikdirip, gdzin zeperlenmeginifi 6ndni al-

gtnlerinde hem agnek dakynyp gezyarler. Bilermen-
ler gys aglarynda ultramelewse s6hlesinin tasirinden

zyl we gllgin linzaly agneklerir
das-téwerekdaki renkleri gdrmegi

Uar. Mundan basga-da, 8gnek dakynmak infragyzyl goragan dgnekleri dakynmagy maslahat bergarler. kynlasdyrgandygy sebdpli, awtoulag \inden glhal‘ﬂa : ara—guZU\
sohlelerinifl tasirini hem azaldgar. Ginden goragan Sebdbi GUnun gar tozgalaryna dislp, gylpyldagan sirlende bu &gnekleri dakynmak mas- bezegi we i(;kl salvong 9 Kanoty-
agneklerin ktipl'.'lsindg «UV goragy» Ja-da «UV400» sbhlesi adaty dgnekden gegip, goze ters tasir edgadr. lahat berilmeyar. Bu dgnekler gysky sport swilsgan ulagyn gZKU ) p
digen Uazgy polgar. Adnek satyn alnanda sol yazga Eger-de gys paslynda ya-da howanyn bulutly we gdrnisleri bilen mesgullanylanda ulanylgar. nl_—lﬁ {isti «g(]l sep'\\en l_.]all,-l».

Gok linzaly &unekleri gasyl Uerlerde (tokag,
ostimlikli meydan) ulanmak amatly hasaplanyar.
Rahatlygy we refk dugujylygy tagdan gara linzaly
aynekler ift gowusy hasaplanyar.

tins bermeli. Agnek dakynanyfyzda gdzufizde bula-
syklyk dérese ya-da kelldniz agyrsa, onda ol dgne-
gin size lagyk gelmeyandigidir. «<Bu yagday wagtla-
gyndyr, dgnege dwrenisip giderin» digip pikir edgan

¢ygly glnlerinde hem dgnek dakynmak islesefiiz,
«UV goragy» bolan agneklerden 6zlnize géra onay-
lysyny saylamaly.

Adnegifi linzasynyf refiki Jagtylugui gézde séh-

Eransigada 8sya

Gabaras

n gara bakkara bagu-
\nyp bezelipdi. Dagky

polatdan we 3WY”
minden islenip
duzi-
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Ary barada
GYZYKLY
MAGLUI\/IATLAR

iller oran Uatkes we

Name dicin piller arydg’h gorkyar? PILLERIN
P / TASIN DUNYASI

99l APSL Jahddl ) B DUnyanin in uly gury Yer stiydemdirijisi bolan
icgan gerini, igmitlengan mey- piller uzak aralykdan aragatnasyk saklap bilmegi we
danyny we howply zatlary uzak 8sen Yatkesligi bilen hagran galdyrgar. Bu jandarlar bi-
wagtlap yatda saklagarlar. Alym- ri-birini, igmitlengan megdanyny we suw icgan gesme-
lar Glnorta Afrika Respublikasy- sini uzak wagtlap yatda saklap bilgarler.

nyi Krguger milli segilgshinde B Agirt uly begnisi bolan piller akylly jandar hasaplan-
U¢ adlyk megdan synaglaryny gar. Pillerif Greginifi agramy 12-21 kilograma, begnisinif
gecirdiler. Bilermenler Afrikada

Jasagan pillerifi (Loxodonta af-
ricana) hakykatdan hem arylar-
dan gorkgandygyny anyklamak
Ugin seyilgdhdaki agaglaryn ka-

1

® Dinydade arynyi resmi tagdan
ykrar edilen 20 minden gowrak gér-
nlsi bar. Olaryf arasynda Gunbatar
balarysy has kép bolup, bu arylaryn
500-600 gérnusi bar.

B Piller pes yygylukdaky sesleri ulanyp, biri-biri bilen
aragatnasyk saklagarlar. «Infrases» diglip atlandyrylgan
bu sesler gerde we howada birndge kilometre genli yagrap
gidyar. Bu bolsa apet stiydemdirijilerifi has uzakdaky pil

birinde bal arylarynyf 6ylerini
asdylar. Birndge giinden son pil-
ler agaglaryn asagyna kdlegele-
mage geldiler. «Current Biology»
zurnalynda c¢ap edilen habara
g6rd, synaga gatnasan 29 pilif
25-si az salymdan arynyn ysyny
we wyzzyldysyny dugup, ¢altlyk
bilen gagyp gitdi. Galan 4-si bol-
sa, dyng alsyny dowam etdirdi.

Synag gegirijiler mufia 6rén gefi  birnagesi dyjuklere asylysyp, ba-  dugup bilgarler. _ kyn saklamaga kdmek edyar. baslan ifi gadymy halk hasaplangan
galyp, sedle netija geldiler. ly hem dadyp gdrdi. Bilermenler  Afrikaly daghanlar ekin B Piller asa gyzgyn howa gydam edip bilmeyérler. Sol se- mustrliler 4 maA 500 gyl mundan
Piller ary gakanda ddregdn bu gagdagy synlap, pillerifi 6rén  meydanlaryna pillerin gir-

agyryny hi¢ hagan gatdan ¢y-
karmagarlar. Gagyp giden pilleri
6n ary ¢akan bolmaly. Apet jan-
darlar sol sebdpli arydan goran-
mak Ugin ¢altyk bilen gagdylar.

Surtden adrylyp galan pilleri en-
tek ary gakmadyk bolmaly. Sol
sebdpli olar dyn¢ almagyny do-
wam etdirdiler.

Alymlar indiki synagda agajyn
sahasyndan arylaryn bos 6yjik-
lerini asyp cukdylar. Ogjiklerif
kabirinde bal hem bardy. Bu ge-
zek piller agajyn asagyna gelen-
lerinde gagmadylar. Hatda pillerir

gigeli ys alys we esidis ukyby-
nyn bardygyna goéz Yetirdiler. Bu
synagda piller arylaryn ysyny we
sesini dugmandygy sebapli, how-
pun Yokdugyna goz Yetirdiler.

Umuman, piller 6ran
duygur jandarlar bolup,
uzakdaky uysy Ua-da
pes yugulykdaky sesi
dugup bilgarler. Pillerif A

derisinif  galynlygyna
garamazdan, 6ran yum-
sak we nazik bolgar. Sol
sebapli piller endamyna
degen kigijik zady hem

mezligi Ugin téwereginde
bal arylaryny saklagarlar. 1
Bu bolsa pillerifi ekinleri !
zayalamagynyn &ndni al- ]
maga Yardam edyar.

Araza - ekzotlk mlwe

iinydde seyrek dus gelyan ekzotik mi-
q welerifi biri araza hasaplanyar. Giinorta
Amerikanyii Amazonka tokayynda os-
yan bu miwd Amazon guawasy hem diyilyar.
Araza oran sireli miwe bolup, kdplenc dondur-
ma tayyarlamak iicin ulanylyar. Kop adam bu
miwani terligine iyip bilmeyar. Sebdbi araza
oran tursy bolup, diiziminde yokary dereje-
de kislota saklanyar. Bu miwanifi tursulygy li-
monyifikydan iki esse yokary.
Yimy dilde «Eugenia stipitata» diyilyan bu
miwanin renki sary bolup, icinde birndce cigi-
di we topbak-topbak 6zeni bolyar. Ici bos yaly

gorinyan sary miwanif ululygy behi yaly bol-
yar. Dasyndan alma calym edyan bu miwanif
agajynyii boyy 3-12 metre cenli yetyar. Ak hos-
boy ysly giilleri bolan araza agajy ¢ yyldan soii
hasyl berip baslayar. Bir diiyp araza agajyndan
20-35 kilogram hasyl alyp bolyar. Ekzotik mi-

we ilkibasda yasyl bolup, saraldygyga hosboy
ys cykaryp baslayar. Miwe asa sireli we tursy
bolandygy sebapli, calt zayalanyar. Sol sebapli
araza miwesini uzak yola dkidip bolmayar. Mi-
wanifi diziminde kép mukdarda suw, seyle
hem belok, uglewod we siiyiim bar. Tursy mi-
wede A, C, B, E witamini, fosfor, magniy, kaliy
we kalsiy saklanyar.

sUrdleri bilen aragatnasyk saklamagyna, howp abangandy-

gyndan habardar bolmagyna yardam edyar.
M Pilif gagasy doglandan bary-gogy 20 minutdan son
ayak Ustlne galyar, 45-60 minutdan son yorap, 2 ginden

son sUrd gosulyp «syygahat» edip baglagar.
H Pillerin kigijik wagty kellesinde, arkasynda we garnynda

tug &rtlgi bolgar. Ulalansor bolsa tiyleri disyar.

B Apetjandarlaryf derisi 6rn nazik bolup, galyflygy 2,5
santimetre Jetyar. Pilifi derisinif kdp béleginde suw saklagan
gumsak gasynlary bolgar we tomsuri jéwzasynda derini sal-

bapli bu jandarlar Gin séhlesinden goranmak Ugin batgalykla-
ra baryp, endamyna gygy-gygydan palgyk calgarlar.

B Piller békip ga-da ylgap bilmeyarler. Apet jandarlar
6ran calt yoreyarler. Piller 6kde guzijiler hasaplanyar. Ajak-
laryny kirek galy ulanyp, 6 sagada ¢enli suwun iginde here-
ket edip bilgarler.

H Pillerii holtumynda mafilerge myssa bolup, 6rén duggur
bolgar. Salpy gulakly jandarlar holtumy bilen dem almak bilen
bir hatarda, ys almak, suw igmek, igmit igmek, tutmak we ur-
mak yaly hereketleri erine Yetirgar.

B Esasy iumiti ot, agajyf gabygy, kék we ter gyaprak bolan
piller her giin 16-18 sagat igmitlenyarler. Her giin ortaga 136-
170 kilogram igmit igyandigine garamazdan, piller igmiti 6ran
hagal sindirgarler.

M Piller suri bolup Yasayarlar. Beyleki jandarlardan tapa-
wutlylykda stiri urkagy pil tarapyndan dolandyrylgar.

B Agramy 2,5 tonnadan 6,5 tonna ¢enli Yetyan &pet jan-
darlar Sahara ¢élunif guinortasynda, Ginorta we Ginorta-

Gundogar Azigada asaygar. Piller Afrikanyn 37, Aziganyn
13 gurdunda dus gelyar.

f
3 agramy bolsa 4,8-5 kilograma yetyar.

® Arylar sekuntda 200-230 ge-
zek ganat kakyar. Esidilgdn «wyz»
sesi arylaryn uly tizlikde ganat ur-
magyndan emele gelyar.
® Balarynyn 6mri 4-6 hepde bo-
lup, «bdtin 6mrinde», takmynan, 20
muUnden gowrak gllden sire toplagar.
® Antarktida arysyz eke-tdk
yklym hasaplanygar.
@ Arycylyk bilen mesgullanyp

ozal ary idedip baslapdyrlar.

® Uzynlygy 3 santimetr bolan
Gimalay apet balarysy dingade in
uly balary hasaplanyar. Balarynyn
bu gérnusi kéweginde 60 kilograma

cenli bal toplagar.

® Arylaryn 170 dirli ys saggar-
mak ukyby bar. Bu jandarlar bizif
ussyz hasaplagan gillerimizifi hem
usyny alyp bilgarler.
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medik hem bolsa Jeiiis gazanmagy bagarduy.

geciripdi. Sunlukda, «Al-Wasl» garysy dowam eder.

sikli gegen ogun 3-2 hasabynda tamamlandy.

¢argek finala adyny Yazdyrdy.

BAE-niin Dubay s&herinde gegirilen ogunda «Al-
Wasl» topary Yragyn «Al-Zawraa» topary bilen dususdy.
Dususygyi esasy wagtynda 1-nji ognufi hasaby gayta-
landy. Yagny «Al-Wasl» 3-2 hasabynda &fie saglandu.
Yrakdaky dususykda-da «Al-Zawraa» sol hasap bilen
genis gazanypdy. Netijede, gosmaga berlen 30 minutda
«Al-Waslyn» braziligaly ogungysy Adryelson 109-njy
minutda toparyna genis getiren ogungy boldy. Ol esasy
wagtyn sonky pursatlarynda-da toparynyn 3-nji goluny

1-nji dugusykda if Kici hasap bilen Jenis gazanan
«Al-Hussein» (lordaniga) 6z megdangasynda-da Eyra-
nyi «Esteglal» toparyny Jefilise sezewar etdi. Cekele-

Kataryn «Al Ahli» toparyna Egranyf «Sepahan» to-

Jogap du§u§ykla.ry gecirildi

AFK Cempionlar Ligasy 2 garysynda 1/8 finalyfi jo-
gap ogunlary gecirildi. Giinbatar sebitinin ¢agindaki
oyjunlaryi jogap dususyklarynda ger egeleri gedil diig-

paryndan Ustin gykmak genil digmedi. 2-2 hasabynda
deiilikde tamamlanan 1-nji ognufi jogap dususygynda
esasy wagtda yefijini kesgitlemek basartmady. Gos-
maca wagtyf ilkinji minutynda, Jagny Yansanenif 91-
nji minutdaky goly bilen Yenis gazanan «Al Ahli» topary

Saud Arabystanynyii gugcli toparlaryndan «Al-
Nassr» 6z megdangasynda gurdumyzyn ¢empiony
«Arkadag» topary bilen dususdy. Cekelesikli gegen
ogunda Asgabatdaky dususygyn netijesi hasaba alyn-
dy. Yagny 1-0 hasabynda genis gazanan «Al-Nassr» to-

parynyn Jeke-tadk goluny 2-nji minutda Abdulrahman
Garib derweza girizdi.

Seylelikde, Gunbatar sebiti bogunga ¢argek finalyf
jubdtleri belli boldy. C&rgek finalda «Al-Wasl» — «Al-
Nassr», «Al-Ahli» — «Al-Hussein» toparlary dususarlar.
1-nji dususyklar 3-4-nji, jogap ogunlary 10-11-nji mart-

da oygnalar.

ggggndglarg boldy.

TENNIS TAZELIKLERI

@ Tennis boyunca Dohada gecirilen «Ka-
tar Acyk» yarysynda cehiyaly Karolina Mu-
howa yeiiis gazandy. Zenanlaryii arasynda-
ky mowsimif 1-nji «Masters» yarysynyh
(WTA 1000) finalynda Muhowa kanadaly
Wiktoriya Mboko bilen dususdy. Cekelesikli
gecen 2 setiii netijesinde 29 yasyndaky Mu-
howa 6:4 we 7:5 hasaplar bilen garsydasyn-
dan iistiin cykdy. Bu onufi karyerasyndaky
2-nji WTA cempionlygy bolup, mundan o6n
2019-njy yylda difie «Koreya Acyk» yarysyn-
da yeiiiji bolupdy.

® ABS-nyh Dallas siherinde tennis bo-
yunca erkeklerifi arasynda gecirilen «ATP
500 Acyk» cempionatynda amerikaly Ben
Selton cempion boldy. Ol finalda watandasy
Teylor Fritsi setifi netijesinde 3:6, 6:3, 7:5 ha-

ltaliganyf ¢empionatynda tap-
gyrda 2 merkezi dususyk ge-
cirildi. Italiga derbisinde «Inter» &z
meydancasynda «Yuwentusy» kyn-
lyk bilenem bolsa 3-2 hasabynda
gendi. Cekelesikli we dartgynly ge-
¢en ogunda 17-nji minutda Kambia-
sonyf agagyna degen top derwezd
girdi we awtogol bilen «Inter» 6fe
saylandy. Kambiaso 26-njy minut-
da hasaby defildp, sol galiyslygy-
nyn 6wezini dolmagy basardy. Du-
susygyn 1-nji Yarymynyn ahyrynda
emin Federiko La Penna «Yuwentu-

saplar bilen yeiilise sezewar etdi. Bu 23 yasly
tenniscinif 4-nji cempionlygydyr.
@ Tennis boyunca erkeklerifi arasynda
Niderlandlaryii Rotterdam siherinde geciri-
len «ATP 500 Acyk» cempionatynda awstra-
liyaly Aleks de Minor yeiiis gazandy. Ol final-
da kanadaly Feliks OZe-Alyasimi 6:3 we 6:2
hasaplar bilen yeiiip, karyerasyndaky 11-nji
ATP cempionlygy hdkmiinde hasaba alyndy.
@ Argentinanyi paytagty Buenos-Ayres-
de gecirilen erkekleriii arasyndaky «Argenti-
na Acyk» tennis yarysynda yerli raketkacy
Fransisko Cerundolo cempionlyk gazandy. Ol
finalda italiyaly Luciano Darderini 6:4 we 6:2
hasaplar bilen yefimegiii hotdesinden geldi.
Cerundolo ATP-nifi yaryslarynda 4-nji kubo-
gyny asmana goterdi.

Yarysyn ¢empiony «A» Liganyii topargalaryn-
da ¢ykys edgdn gygyndylaryn biri bolup, her to-

pargada 1-2-nji orny eygeldnler ¢arygek finala gykar.
Tdze mowsUimif  dususyklaryna sentgabr
ayynda badalga berler.

«Al»: Fransiya, Italiga, Belgiga, Tiurkige

«A2»: Germaniya, Niderlandlar, SerbiJa, Gresiga
«A3»: Ispaniga, Horwatiga, Angliga, Cehiga
«A4»: Portugaliga, Daniga, Norwegiga, Uels

«B1»: Sotlandiga, Sweysariga, Sloweniga, D. Makedoniya
«B2»: Wengriga, Ukraina, Gruziga, D. Irlandiga

UEFA Milletier Ligasynyn hijeleri cekildi

UEFA Milletler Ligasynyn taze 2026/27 mow-
siiminifi bijeleri ¢ekildi. Jemi 4 ligadan yba-
rat Jarysda 54 gygyndy bdsleger. «A», «B», «C»
Ligalarynyn hersinde 4 toparga bolup, olaryfiam
hersinde 4 gygyndy ¢ukys eder. «D» Ligada bol-
sa 3 toparly 2 toparga bolup, olar yklymuys if pes
regtingli toparlaryduyr.

«Al» topargada Italigadyr Fransiganyn, Belgi-
ganyi hem-de TUrkiganin, «A2» topargada Ger-
maniga bilen Niderlandlaryn, Serbiga hem-de
Gresiganyn gygyndylary dususar. «A3» toparga-
da Ispaniya bilen Angliganyn gygyndylary esasy
toparlar bolup, Horwatiga bilen Cehiga hem to-
parganyn beygleki wekilleridir. «<A4» toparg¢ada ku-
boguyn sofky eyesi Portugaliganyi garsydaslary
Daniganyn, Norwegiganyi hem-de Uelsifi milli

BEwans mowsume

sowly baslady

bogung¢a-da 14-nji Yedsi hkmun-
de hasaba alyndy. Ol gegen basle-
sikde 2-nji orna mynasyp bolupdy.

«Toyota Gazoo» toparynyn Ja-
poniyaly surUjisi Takamoto Katsu-
ta yenijiden 14,3 sekunt yza galyp,
2-nji orny eyeledi. Minberif 3-nji
basgangagyna-da «Toyota Gazoo»
toparynyn basga bir wekili, finl-

Uandigaly Sami Pagari ¢ykyp, ol Yarysyn Yenijisinden 46 sekunt sofi pelle-
hanadan gegdi. Hatda Jarysda 4-nji orny hem «Toyota Gazoo» toparynyri
surdjisi egeldp, swesigaly Oliwer Solberg toparyna 17 utuk gazandyrdy.
Gegirilen 2 garysdan sof Elfin Ewans 60 utuk bilen sanawyri basy-
ny ¢ekip gelyar. 2-nji Yerdaki Oliwer Solbergif 47, 3-nji basgangakda-

ky Takamoto Katsutanyn 30 utugy bar.

Méwsumif 3-nji garysy 12-15-nji mart aralygynda Kenigany pag-

tagty Nairobide gegiriler.

Dunygé Ralli gempionatynyr (WRC) méwstmdaki 2-nji Jarysy Swesi-
ada gegirildi. Yurduri demirgazygyndaky Umea séherinde gegirilen 18
tapgyrdan ybarat bolan Jarysda «Toyota Gazoo» toparyndan britanigaly
Elfin Ewans genig gazandy. Ol 300,66 kilometr aralygy 2 sagat 35 minut
53,1 sekuntda gegmegi basardy. Bu onuit méwsimdaki 1-nji, kargerasy

«B3»: Ysragyl, Awstriga, Irlandiga, Kosowo
«B4»: Polsa, Bosniga we Gersegowina, Rumyniga, Swesiga

«C1»: Albaniga, Finlgandiga, Belarus, San Marino

«C2»: Garadag, Ermenistan, Kipr, Latwiga/Gibraltar
«C3»: Gazagystan, Slowakiya, Farer adalary, Moldowa
«C4»: Islandiga, Bolgariga, Estoniga, Lyuksemburg/Malta

«D1»: Gibraltar/Latwiga, Malta/Lguksemburg, Andorra
«D2»: Litwa, Azerbayjan, Lihtengtegn

tAtletikon uBarselonany»
uly hasap hilen yendi

Ispanivanyi  Sa  Kubogy
(Copa del Rey) yarysynda Va-
rym finalyfi 1-nji oyunlary oynaldy.
Madridde «Atletiko» bilen «Bar-
selonanyfi» arasyndaky oyunda
garasylmadyk taryhy netije hasa-
ba alyndy. Yer eveleri dususykda
4-0 hasabynda yefiis gazandy.
Gollaryfi ahlisi hem 1-nji yarymda
gecirildi. Oynuil 6-njy minutynda
katalonlaryf goraggysy Erik Garsi-
yanyii yza beren pasyny derweze-
¢i Hoan Garsiya saklap bilmedi we
awtogol bilen madridliler 6fie say-
landy. «Barselonadaky» yaliys-
lyklar dowam edip, 14-nji minutda
Antuan Grizmann hasaby 2-0-a
yetirdi. Dususygyii 33-nji minutyn-
da tdze transfer Ademola Lukman
3-nji pokgini hem myhmanlaryi
derwezesinden girizdi. 45+2-nji mi-
nutda Hulian Alwares hasaby 4-0-
a cykardy. Dususygyii 2-nji yary-
mynda katalonlar jogap oyny Gcin
aratapawudy azaltmak cin gbres-

se-de, ofiyn netije bermedi. Oynuri
tamamlanmagyna 5 minut galanda,
1-nji goluri awtory Erik Garsiya gy-
zyl kart alyp, meydancadan cyka-
ryldy. Sunlukda, 4-0 hasabynda
yefiis gazanan «Atletiko Madrid»

finala ¢ykmal Ggin uly mimkingilik
gazandy.

Yarym finalyi beyleki dusu-
sygynda bolsa «Real Sosiedad»
myhmancylykda «Atletik Bilbao-
ny» Benyat Turrientesifi 62-nji
minutdaky yeke-tak goly esasyn-
da yefilise sezewar etdi.

Jogap dususyklary degislilikde
3-4-nji martda oynalar.

sygyn 76-njy minutynda «Inter» Es-
pozitonyn goly bilen &ne gegse-de,
1 ogungy kem ognagandygyna gara-

INTER» ARANY ACYAR

mazdan, «<Yuwentus» 83-nji minutda
Lokatellinif goly esasynda hasaby
denledi. 90-njy minutda Zielenski-
nifl jagdar urgusyny «Yuwentusyri»
derwezegisi De Gregoriga sowmak
basartmady. Dususykdan sofi eminif
Kaluluny ogundan g¢ykarmak bilen

Yalfiysandygy resmi Yagdagyda ma-
lim edildi. Tapgyryn basga bir esasy

syf» goraggysy Kalula 10 minutyn
dowamynda 2 sary kart gérkezip,
ony meydangadan g¢ykardy. Dusu-

Elce—Osasuna: 0-0, Espanjol—Selta: 2-2 (Kike
Garsifa 66, Dolan 86 — Dzutgla 38, Iglesias 90+3),
Hetafe—Wilyarreal: 2-1 (Arambarri 41 p, Satriano
53 — Mikautadze 76), Sewilja—Alawes: 11 (Sou
42 — Martines 60), Real Madrid—R. Sosiedad:
4-1 (Gonzalo Garsiya 5, Winisius 25 p, 48 p, Wal-
werde 31 — Ofarzabal 21 p), Owiedo—Atletik: 1-2
(Gajra 30 — Hauregisar 58, Sanset 71 p), R. Wal-
lekano—Atletiko: 3-0 (Fran Peres 40, Walentin 45,
Mendi 76), Lewante—Walensiya: 0-2 (Ramazani
64, Sadlk 84), Malyorka—Betis: 1-2 (Muriki 66 —
Ezzalnui 18, Bakambu 45+2), Zirona—Barselona;

Pisa—Milan: 1-2 (Loyola 71 — Loftus-ik 39,
Modric 85), Komo—Fiorentina: 1-2 (Parisi 77
0.d. — Fajoli 26, Ken 54 p), Lasio—Atalanta:
0-2 (Ederson 41 p, Zalewski 60), Inter—Yuwen-
tus: 3-2 (Kambiaso 17 &.d., Espozito 76, Zielinski
90— Kambiaso 26, Lokatelli83), Udineze—Sas-
suolo: 1-2 (Sole 10 — Lorijante 56, Pinamonti
58), Kremoneze—Jenoa: 0-0, Parma—Wero-
na: 2-1 (Bemabe 4, Pellegrino 90+3 — Harrui
43 p), Torino—Bolonya: 1-2 (Wlasic 62 — Moro
49, Kastro 70), Napoli—Roma: 2-2 (Spinazzola
40, Alisson 82— Malen 7, 71 p), Kaliari—Legge:

2-1(Lemr 61, Beltran 86 — Kubarsi 59) 0-2 (Gandelman 65, Ramadani 76)

Borussija D—Mayns: 4-0 (Girassi 10, 42, Ba-
yer 15, Kor 84 0.d), Hoffenhaym—Frayburg:
3-0 (Asllani 46, Kabak 51, Zandre 90+5), Ham-
burg—Union Berlin: 3-2 (Kenigsderffer 35, 82,
Kapaldo 45+2 — Kwerfeld 28 p, llic 89), Werder—
Bawarija: 0-3 (Keyn 22 p, 25, Goreska 70), Ba-
yier—Sankt-Pauli: 4-0 (Kuansa 13, Sik 14, Tap-
soba 52, Poku 78), Ayntraht—Borussiya M: 3-0
(Braun 24, Amaimuni 34, Knauff 75), Stutgart—
Kaln: 3-1 (Demirowic 15, 84, Undaw 90+2 — Ahe
79), Augsburg—Haydenhaym: 1-0 (Klod-Morris
80 p), Leipsig—Wolfshurg: 2-2 (Diomande 70,

(Gruda 89 — Amura 52, Swanberg 78)

Renn—PSZ: 3-1 (AI-Tamari 34, Lepol 69,
Embolo 81 — Dembele 72), Monako—
Nant: 3-1 (Adingra 25, 28, Zakarija 30
— Sentonz 45+1), Marsel—Strasbur: 2-2
(Grinwud 14, Nanasi 74 — Guiri 47, Panigelli
90+6 p), Lill—Brest: 1-1 (Perren 71 — La-
bo 58), Pariz—Lans: 0-5 (Said 24, 38, To-
wen 58 p, Fofana 90, 90+5), Le Hawr—Tu-
luza: 2-1 (Sumare 43, 53 — Sidibe 45+3),
Loriyan—Anze: 2-0 (Pazi 9, Makengo 58),
Mets—Oser: 1-3 (Mbala 90+4 — Sane
4 6.d., Sinayoko 76, Danua 89), Lion—
Nissa: 2-0 (Tolisso 45+1, Narti 65)
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dususygynda «Napoli» bilen «Ro-
ma» dususyp, ogun 2-2 hasabynda
denlikde tamamlandy. Taze transfer
Dongell Malenif gollary bilen 2 ge-
zek 6fe gegen paytagtlylara sofky
Spinazzolanyn
hem-de Alissonyn gollary esasynda
jogap berdi. 2-nji yerde bargan «Mi-
lan» myhmancgylykda «Pisa» topa-
ryny Loftus-Cikiin hem-de Modrigif
gollary bilen 2-1 hasabynda yenfip,
genlissizlik serigasyny 24 ogna ¢y-
kardy. «Milan» 6nki tapgyrdan galan
ogunda «Komo» bilen 1-1 hasabynda
denme-den ognady. Netijede, «Inter»
bilen «Milanyn» arasyndaky tapawut

cempion «Napoli»

7 utuga ¢ykduy.

Keyn 500 gola in ¢alt
yeten 3-nji futholcy

Germaniganyr cempionatynda sanawyn lideri «Ba-
wariga» myhmangylykda «Werder» toparyny Keg-
nif (22 p, 25) hem-de Goreskanyri (70) gollary bilen
3-0 hasabynda genidi. Dususykda 2 gezek tapawut-

lanan Keynif kargerasy bogunga gegiren gollarynyii
sany 500-e Yetdi. Kegne 500 gola getmek Ggin 743
dususyk gerek boldy. Ol Messi we Lewandowskiden
sof 500 gola ifi ¢alt geten 3-nji futboley bolmagy ba-
sardy. Messi 632 ojunda, Lewandowski 734 ogunda
500 gol gegiripdi. Girassinift 2 gol gegiren ognunda
«Borussiga Dortmund» 6z megdangasynda «Magn-

sy» 4-0 hasabynda utdy. $Sol hasap bilen «Bager»
hem «Sankt-Pauli» toparyndan Ustin gykdy.

«La Ligada» hem-de «Ligue 1»-de
sanawyn lideri iytgedi

Ispaniyanyi cempionatynda «Real

Madrid» 6z meydancasynda «Re-
al Sosiedady» 4-1 hasabynda yeiilise
sezewar etdi. Dususykda «Realyfi»
gollaryny Gonzalo Garsiya, 2-sini hem
11 metrlik jerime urgusyndan salan Wi-
nisius Junior hem-de Walwerde ge-
cirdi. Eminler ilkinji 24 tapgyrda «Real
Madridifi» peydasyna jemi 13 gezek
11 metrlik jerime urgusyny bellediler.
Bu gorkeziji mowsimii su tapgyryna
cenli «La Liganyi» rekordyna
defidir. «Barselona» Katalun-
ya derbisinde «Zironadan» 2-1
hasabynda yefildi. 1-nji
yarymy golsuz gecen
oynufi 45+2-nji minu-
tynda Lamin Vama-
lyfi yerine yetiren
1 metrlik jerime
urqusy derwezd-
nii  sGtininden
yzyna gaytdy. Du-
susygyi 59-njy minutynda
Kubarsi «Barselonany» diie
saylasa-da, yer eyeleri 2
minutdan soil  Lemaryf
takyk urgusy bilen jogap

berdi. Oynuri esasy wagtynyi tamam-
lanmagyna 4 minut galanda, 68-nji
minutda meydanca giren Fran Beltran
«Zirona» toparyna yefiis getiren goly
derweza girizdi. Sunlukda, 3 oyundan
sofi utulan «Barselona» soiky 14 du-
susygynda 2-nji gezek yeiilise sezewar
boldy. Bu yelisden soil «Real Mad-
rid» sanawyf birinji ornuna gecip,
«Barselonadan» 2 utuk die saylan-
dy. Kubok yarysynyfi yarym finalynda
«Barselonanyil» derwezesinden
jogapsyz 4 gol geciren «Atleti-
lko» topary Madrid derbisinde
«Rayo Wallekanodan» 3-0
hasabynda yefildi.

«Lans» 1-nji orna
gaydyp geldi
® Fransiyanyh
¢empionatynda  sana-
wyi lideri Gytgedi. PSZ
myhmangylykda «Renn»
bilen dususyp, 3-1 hasa-
bynda asqyn geldi. Dusu-
sykda yer eyelerinifi gol-
laryny Al-Tamari, Lepol
hem-de Embolo gegirdi.

Paytagtyil beyleki topary «Pariz» 6z
meydancasynda «Lans» bilen dusus-
dy. Myhmanlaryii doly artykmacly-
gynda gecen oyunda «Lans» topary
garsydasynyfi derwezesinden jogap-
syz 5 qol gecirdi. Gollary Said (24, 38),
Towen (58 p) hem-de 90-njy minut-
dan soii 2 gezek tapawutlanan Fofana
(90, 90+5) 6z atlaryna yazdyrdylar. Bu
netijelerden sof «Lans» tazeden lider-
lige gaydyp geldi. «Nissa» toparyny
Tolisso hem-de Nartinifi gollary bilen
2-0 hasabynda yerien «Lion» 3-nji or-
na beygeldi.
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20-nji fewral (anna)

Brest- Marsel (00:45)

Atletik — Elce (01:00)

21-nji fewral (senbe)
Yuwentus - Komo (19:00)
Union Berlin - Bayer (19:30)
Bawariya — Ayntraht (19:30)
Aston Willa - Lids (20:00)
Celsi - Bomli (20:00)

Lans - Monako (21:00)

Lecce - Inter (22:00)
Konyaspor - Galatasaray (22:00)
Osasuna - Real Madrid (22:30)
Leipsig - Borussiya D (22:30)
Al-Nassr - Al-Hazem (00:00)
Al-Hilal - Al-Ittihad (00:00)
Man. Siti - Nyukasl (01:00)
Atletiko - Espanyol (01:00)
PSZ - Mets (01:05)
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22-nji fewral (yeksenbe)
Atalanta - Napoli (19:00)

N. Forest - Liwerpul (19:00)
Barselona - Lewante (20:15)
Tottenham - Arsenal (21:30)
Milan - Parma (22:00)

Roma - Kremoneze (00:45)
Strasbur - Lion (00:45)

Wilyarreal - Walensiya (01:00)
23-nji fewral (dusenbe)

Ewerton - M. Yunayted (01:00)
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NORWEGIYALY OLIMPIADACYLAR ONDELIGI EYELEYAR

Milan-Kortina 2026 gysky Olimpiga ojunlary hepdanin Jeksenbe giini
tamamlanar. Su wagta ¢enli (18-nji fewral) gegirilen Garyslaryn netijesinde
Norwegiganyn Jygyndysy 15 altyn medal bilen iddki ornuny dowam etdir-
gar. Yer egeleri italganlar hem taryhy basarnyk gorkezmegini dowam edip,

2-nji gerde bargarlar. Olaryi altyn medallarynyn sany 9-a deidir. Amerikaly
olimpigagylar 7 altyn medal bilen 3-nji orunda bargarlar.

Olimpiga ogunlarynyn 2-nji hepdesinde gazanan altyn medallary bilen nor-
wegigaly lyZagy Yohannes Hosflot Klaebo adyny taryha altyn harplar bilen

gazdyrdy. Ol umumylykda Olimpigja ogunlarynyn in kop altyn medally 2-niji
tiirgeni bolmagy basardy. Gazagystan 32 gyldan son ilkinji altyn medalyny
gazansa, brazilijaly Lukas Pineiro Broten gysky Olimpiadada altyn medala
mynasyp bolan ilkinji Glinorta amerikaly tiirgen htkmiinde hasaba alyndy.

Olimpiadalaryn taryhyndaky

if kop altyn medally 2-nji tiirgen

@ Lyzaly sport Jarysy bogunga norwegigaly Yo-
hannes Hosflot Klaebo taryhy netijeleri gazanmagyny
dowam edygdr. Ol erkeklerifi arasyndaky 6 Jarysyn
5-sinde altyn medal gazanmagy basardy. Klaebo ge-
¢en hepdanin dowamynda 2 altyn medaly egeldpdi.
Olsofky 7 giinde 10 kilometr erkin, 4x7,5 kilometr es-

tafeta, toparlagyn sprint erkin garyslarynda genis ga-
zanyp, gysky Olimpiga ogunlarynyn if kop altyn me-
dally tUrgeni bolmagy basardy (10 altyn). Klaebo
umumylykda gysky we tomusky Olimpiga ogunlary-
nuf taryhynda Maykl Felpsden sofi ifi kdp altyn medal
gazanan 2-nji tirgen hékminde taryha girdi. Onun
umumylykda Olimpiga medallarynyn sany 12-3 etdi.

LyZaly sport garysynda zenanlaryfi arasynda-da
swesigaly turgenler 6ne saglanyp, Frida Karlsson 2
altyn, 1kdmas, Lin Swan 1altyn, 1kimus, Ebba An-
dersson 3 kiims, Yonna Sundling 1 altyn, 2 kiimiis
medal gazanmagy basardy.

2 gornisli lyZza (Nordic Combined) Qarysyn-
da adaty tramplin 10 kilometr gaysyndan sofi uly
tramplin 10 kilometr baslesiginde-de norwegiga-
ly Yens Luras Oftebro altyn, awstrigaly Yohannes
Lamparter kimis medal gazandy. 3-nji geri-de finl-
gandigaly Ilkka Herola egeledi.

Sanawda 3-nji orna beggeldi

® Sort-trek garyslarynda gysky Olimpiga ogun-
larynyn in kép medally tirgenlerinif biri bolan italiga-
ly Arianna Fontana Yene-de 3 medal gazandy. Ol ga-
rysyk toparlagyn 2000 metr baslesiginde altyn, 500
metr hem-de zenanlaryn arasyndaky toparlagyn
3000 metr garyslarynda-da kimis medala myna-
syp boldy. Sunlukda, onuf medallarynyf sany 14-e
Uetip (3 altyn, 6 kimus, 5 blrtng), ol gysky Olimpiya-
¢ylaryn sanawynda 3-nji basgangaga beygeldi. On-
dan 6nde norwegigaly 15 medally Marit Bgorgen bi-
len 14 medally Ole Einar Bgorndalen bar. Sort-trek
garysynda zenanlaryf arasynda 500 hem-de 1000
metr bdslesiklerinde Niderlandlardan Ksandra Wel-
sebur altyn medallary toplady. Zenanlaryn
arasynda kanadaly Kortni Saro 4 medal ga-
zansa-da, olaryf hig biri minberin if Jokary
basgancaguna degisli bolmady. Yagny
ol 2 kimds, 2 biirting medal bilen ka-

nagatlanmaly boldy. N
Sort-trek bogunca erkeklerii "M TESL

arasynda 1000 hem-de 1500 Eay

metr b&slesiklerinde Nider-

landlardan Yens wan't Waut ]

yenis gazanmagy basardy. Ol <& 1

500 metr baslesiginde altyn /

medaly kanadaly Stiwen Dubo,
kimus medaly bolsa agasy Melle
wan’t Wauta aldyrdy.

Jordan Stolsa tag tapylmady

® Konkili typmakda erkeklerifi arasynda ameri-
kaly Jordan Stols taryhy basarnyk gérkezdi. Ol 500
we 1000 metr garyslarynda Olimpiga rekordyny ta-
zeldp, altyn medallara mynasyp boldy. 21 gasynda-
ky tirgen 500 metri 33,77 sekuntda, 1000 metri
bolsa 1 minut 06,28 sekuntda ge¢gmegi basardy. Bu
2 gérniisde-de 2-nji orny Niderlandlardan Yenning

de Boo egelemegi basardy. Erkeklerifi arasynda
10000 metr Yarysunda cehigaly Metodey Zilek 12
minut 33,43 sekuntda pellehana gelip, bu gérnisde
gurduna ilkinji altyn medaly gazandyrdy.

Bu gezek Kok diie ge¢di

® Zenanlaryn arasynda 1000 metrde watanda-
sy Femke Kokdan &fie saylanyp, altyn medal gaza-
nan Yutta Leerdam 500 metrde 2-nji Geri egeledi.
Leerdam watandasy
Kokdan 0,28 sekunt yza
galyp, gosa altyn meda-
lyn egesi bolup bilmedi.
Yaponigaly Miho Takagi
1000 metrden sofi 500
metrde hem buring me-
dala muynasyp boldu.
3000 metr garysynda
rekord gorkeziji bilen
Olimpiga ¢empionlygyny
gazanan italigaly Fran-
cesko Lollobrijida 5000
metr aralygy gegmekde-
de sol basarnygyny gorkezip, altyn medaly egeledi.

Toparlagyn yzarlamak garysynda erkeklerifi ara-
synda ltaliga altyn, ABS kiimis, Hytag birlng, ze-
nanlaryn arasynda Kanada altyn, Niderlandlar k-
mis, Yaponiga biiriing medala mynasup boldy.

-~

Gysky Olimpiadada altyn medal gazanan ilkinji
Giinorta amerikaly tiirgen
@ Dag lyzasynyn gigant slalom gérnisi bogunga
erkeklerifi arasynda braziligaly Lukas Pineiro Bro-
ten taryhy cempionlyk gazandy. Ol gysky
Olimpiga oyunlarynda altyn medal
gazanan ilkinji braziligaly, sol ®
sanda ilkinji GUnorta ameri-
kaly ttrgen hokminde
. adyny taryha Yazdyrdy.
» Slalom garysynda Loik
; Meillar geiji bolup, ol su
; gbrnisde 1948-nji Yyldan
sof altyn medal gazanan
sweysarigaly lyzagy boldy.
Zenanlaryn arasynda hem
Super-G, hem-de gigant slalom ya-
ryslarynda italigaly Federika Brin-

X

1/1Svasa:

yone yeniji bolup, 2 altyn medal gazandy. Gigant
slalomda Pekin 2022-nifi ¢empiony swesigaly
Sara Hektor kimig medaly norwegigaly Tea Luise
Stgernsunn bilen paglagdy. Slalom garysynda ame-
rikaly meghur lyZagy Mikaela $Siffrin Sogi 2014-den
sofl bu gérnigde munberif ift yokary basgangagyna
¢ykdy. Onun altyn medallarynyii sany 3-e getdi.

Kanten Fijon Mage toparyny e sajlady

@ Biatlon sportunda fransigaly Kanten Figon
Mayge Milan-Kortina 2026-nyf gyldyzy bolmagy
basardy. Ol 2-si toparlagyn 3 altyn medal gazanyp,
sprint gérnisinde norwegigaly Wetle Sostad Kristi-
ansenden, onufi watandasy Sturla Holm Legreyd-

den 6fe saylandy. Kanten Figon Mayenin altyn me-
dallarynyii sany 5-e Qetip, ol Pekinde-de 2 Jarysda
1-nji orny egeldpdi. Yzarlamak gérnisinde swesiga-
ly Martin Ponsiluoma altyn, norwegigaly Sturla
Holm Legregd kimas, fransigaly Emilien Zaklen bu-
rin¢ medala mynasyp boldy.

Zenanlaryf arasynda sprint garysynda norwegi-
Ualy Maren Kirkgode altyn medal gazanyp, fransi-
Jaly biatlongylar Osean Mislon bilen Lu Zanmonno
kimusdir bUriing medallary paylasdylar. Yzarlamak
Uarysynda italigaly Liza Witozzi altyn medalyi, Ma-
ren Kirkgode bolsa kimUs medalyri egesi boldy. Finl-
Uandigaly Suwi Minkkinen biring medala egelik etdi.

Toparlagyn 3 Jarysda-da altyn medallar fransuz
biatlongylaryiiky boldy.

32 gyldan soi ilkinji altyn medal

@ |taliganyf Milan saherinde hem-de Kortinda $&-
hergesinde dowam edyén gysky Olimpiga ogunlaryn-
da gazagystanly tirgen Mihail Sagdarow figuralagyn
typmak bogunga erkeklerifi arasynda altyn medala
mynasyp boldy. 21 gasyndaky $Sagdarow bu ugurda

altyn medal gazanan ilkinji, sol sanda
gysky Olimpiga ogunlarynyr taryhynda
altyn medaly eyeldn 2-nji gazagystanly
tirgen hékminde hasaba alyndy. Ga-
zagystanyn gysky Olimpiga ogunla-
ryndaky ilkinji altyn medalyny 32 gyl
o0zal, Yagny 1994-nji gylda Wladimir
Smirnow lyZaly Yarysda gazanypdy.

Erkeklerifi arasynda Japonigaly tiirgenler — Yu-
ma Kagigama bilen Sun Sato 2-3-nji orunlary egele-
diler. Yargg,gﬁ faworitlerinden amerikaly Ilga Malinin
15-nji orna mynasyp boldy.

Ilkinji medallary

@ Figuralagyn typmak bogunga jubitleygin ga-
rysda gaponigaly Riku Miura bilen Ryuici Kihara ge-
fiji boldy. Bu gaponlaryn figuralagyn typmagyri su
gdrnlsindaki ilkinji Olimpiga ¢empionlygy bolup,
olar 158,13 utuk topladylar. 2-njigeri .. &
gruzigaly Anastasiga Metelkina bi- v .
len Luka Berulawa eyeldp, bu Gruzi-
ganyii gysky Olimpiga ogunlaryn- ! l
dan gazananilkinjimedaly hékminde v
hasaba alyndy. Minberify 3-nji basgan-
cagyna germanigaly Minerwa Fabien Hase
bilen Nikita Wolodin ikisi ¢ykdy.

@ Fristagl Yarysynyii bigeyr gérnisinde ;
erkeklerifi arasynda norwegigaly Tormod Frostad
altyn medala mynasyp boldy. Moguls Yarysynda
bolsa awstraligaly Kuper Wuds-Topalowice tay ta-
pylmaduy. Iikinji gezek gegirilgan dual mogusl bésle-
siginde kanadaly Mikael Kingsburi gefiji bolup, altyn
medaly bognuna dakdy. Ol 2018-nji yylda mogusl
garysynda-da ¢empionlyk gazanypdy.

Zenanlaryf arasynda bigeyr Jarysynda kana-
daly Megan Oldam altyn medaly egelese, Pekin
2022-nifi gempiony Eilin Gu bu gezek kimds medal
bilen offut etmeli boldy. Ol Milan-Kortinada 2-nji
kimis medalyny gazandy. Eilin Gunufi Olimpiga
oyunlarynda gazanan medallarynyn sany 5-e Jetip,
olift kép medally fristaglgy bolmagy bagardy.

@ Skeleton bogunca erkeklerifi arasynda Beyik
Britaniganyn tirgeni Matt Weston umumuylykda 3
minut 43,33 sekuntlyk gérkeziji bilen genis gazan-
dy. Ol bu ugur bogunga altyn
medal gazanan ilkinji britani-
Ualy erkek tirgen hékminde
hasaba alyndy. Germanigaly

YURTLAR

@ Bobslei bogunca erkeklerifi arasyndaky ju-
batlegin yarysda germanigaly tdrgenler 10-njy altyn
medalyny gazandylar. Minberifi 3 basgangagyna-
da germanigalylar ¢ykyp, Yohannes Lohner bilen
Georg Flagshauer altyn, mundan &riki 2 Olimpiada-
nyi ¢empiony Frangesko Fridrih partngory Alek-

sander SUller kimug, Adam Ammur bile-
nem Aleksander Saller blriing medala
mynasyp boldy.

Bobsleyinn Olimpiadanyf maksat-
namasynda 2-nji gezek orun algan

zenanlaryl  arasyndaky monobob
gdérnusinde amerikaly Elana Magers

Teylor altyn, germanigaly Laura Nol-

te kimds, Pekin 2022-nify ¢empio-

ny, amerikaly Kegli Hamfris birtng
medaly eyeledi.

® Tramplinden bokmek Jarysynyi
adaty tramplin gdrnisinde erkeklerifi
arasynda germanigaly Filipp Ragmund, polsaly
Kasper Tomasiak kiimis medal gazandy. Yaponiga-
ly Ren Nikaido bilenem sweysarigaly Gregor Des-
wanden birling medaly paglagdylar. Uly tramplin
gdrnisinde slowenigaly Domen Prews altyn, yapo-
nigaly Ren Nikaido kims, polsaly Kasper Tomasiak
blriing medal gazandy. Erkeklerifi arasyndaky uly
tramplin super topar Jarysynda awstrigaly Yan Hérl
bilen Stefan Embaher gefiji boldy.

Zenanlaryn arasynda adaty hem-de uly tramplin
garyslaryny ikisinde-de altyn medaly norwegiga-
ly Anna Udine Strém gazanmagy bagardy. Domen
Prewsin kici ugasy Nika Prews adaty tramplinde k-
mds, uly tramplinde bolsa biriing medala mynasyp
boldy. Garysyk toparlagyn baslesikde slowenigaly
lyZagylar minberif ifi yokary basgang¢agyna gykdy-
lar. Olar bu ugurda Norwegigadyr Yaponiganyf tiir-
genlerinden 6ie saylandy.

MEDAL SANAWY (6-18-nji fewral aralygy)

ALTYN KUMUS BURUNG JEMI

tirgenler Aleks Yungk kims, 1 NORV}/EGWA 15 8 10 33
Kristofer Groteer biriing me- 2 | ITALIYA 9 S 12 26
dala mynasyp boldy. Mundan 3 |ABS 7 1 6 24
4 (yl 6iki Olimpiadada hem 4 | FRANSIYA 6 7 4 17
Yungk kimis medal gaza- 5 | NIDERLANDLAR 6 7 2 15
nypdy. Groteer bolsa altyn 6 | SWESIYA 6 6 3 15
medaly egel&pdi. 7 | GERMANIYA 5 8 8 21

Zenanlaryp arasynda 8 |AWSTRIVA 5 8 4 17
awstrigaly Janin Flok altyn, 9 | YAPONIYA 5 6 11 22
germanigaly tiirgenler - Su- 10 | SWEYSARIVA 5 4 3 12
zanna Kreher kimus, Jaklin 11 | KANADA 4 4 6 14
Pfagfer burting medal gazan- 12 | AWSTRALIYA 3 2 1 6
dy. Pekin 2022-nifi gempio- 13 | BEYIK BRITANIYA 3 0 0 3
ny, germaniyaly Hanna Nay- 14 |HYTAY 2 3 4 9
ze bu gezek 4-nji ger bilen 15 |KOREYA RESPUBLIKASY 2 2 3 7
ofnnut etmeli boldy. 16 | CEHIYA 2 2 0 4

Ilkkinji gezek Olimpiadanyn 17 | SLOWENIYA 2 1 1 4
maksatnamasyna  girizilen 18 | BRAZILIYA 1 0 0 1
garysyk jibltlegin Yarysda 19 | GAZAGYSTAN 1 0 0 1
britanigaly Tabita Stoeker bi- 20 POLSA 0 3 1 4
len Matt Weston altyn, ger- 21 | TAZE ZELANDIYA 0 2 1 3
manigaly Suzanna Kreher 22 | LATWIYA 0 1 1 2
bilen Aksel Yungk kimis, 23 | GRUZIVA 0 1 0 1
olaryil watandaglary Jaklin 24 | FINLYANDIYA 0 0 4 4
Pfayfer bilen Kristofer Groteer 25 | BOLGARIYA 0 0 2 2
blrting medaly egeledi. 26 | BELGIVA 0 0 1 1

«Galatasara(j» «Yuwentusyii»

derwezesinden 5 gol gecirdi

® UEFA Cempionlar Ligasynda pleg-off tapgy-
ryit dususyklaryna badalga berildi. Turkiganin
«Galatasaray» topary 6z meydangasynda ltaliga-
nuf «Yuwentus» toparyny kabul etdi. Cekelesikli
gegen ogunda jankdyerler 7 goluf sagady boldu-
lar. Ognun 15-nji minutynda Gabriel Sara Jer eye-
lerini &fe gykardy. Yéne bary-gogy 1 minutdan sof

Teun Koopmeuners hasaby defilap, ol 32-nji mi-
nutda gene bir gezek tapawutlandy. Dususygyn
1-nji Yarymy «Yuwentusyfi» 2-1 hasabyndaky us-
tinligi bilen tamamlandy. 2-nji Yaryma tirk kluby
erjellik bilen baslap, 49-njy minutda Noa Lang ha-
saby deriledi. 60-njy minutda Dawinson Sangesiri
goly bilen «Galatasarag» dususykda 2-nji gezek
ofe saylandy. 75-nji minutda Noa Long yene bir
goly turinlilerifi derwezesinden girizdi. Dususyguyn
86-njy minutynda Sasa Boey owadan gol bilen 0g-
na sofiky nokady gogdy. 5-2 hasabynda gefis
gazanan «Galatasaray» 1/8 finala gykmak Ggin uly
mumkingilik gazandy. «Galatasarag» topary 196 3-
nji gyldan bari 6z meydangasynda italgan klubla-
ryndan genilman gelydr. Sondan béri gegiren 13
dususygynda «Yuwentusy» 3, «Milany» 2, «Lasio-
ny» 2 gezek Yefimegi basardy. «Yuwentus» topary
bolsa 68 yyldan sofl Yewropanyi Uaryslarynda bir
ogunda derwezesinden 5 gol gegirtdi. «Yuwentus»
taryhynda UEFA-nyi garyslaryndaky 2-nji dusu-
sygynda Awstriganyii «Wiener» toparyndan myh-
mang¢ylykda 7-0 hasabynda asgyn gelipdi.

PSZ-niii kembegi

@ UEFA Cempionlar Ligasynyri soiky gempio-
ny PSZ topary 1/8 finala ¢cykmak tgin gegen méw-
simdaki Jaly gene-de fransuz kluby bilen bije ¢e-
kisdi. Gegen gylyn fewralynda «Brest» toparyny
uly hasaplar bilen gefien parizlilerin bijesine bu ge-
zek «Monako» topary disdi. Dususyga ger egeleri
«Monako» Jokary depginde baslap, Folarin Balo-
gun 1-nji we 18-nji minutlarda toparyny 2-0 hasa-

Emirates

AFRETE ',

bynda 6iie gykardy. Ognuit 22-nji minutynda emi-
nif belldn 11 metrlik jerime urgusyny Witinga dirs
urup bilmedi. Tejribeli talimgi Luis Enrike topary-
nyii ogny bilen kanagatlanman, 27-nji minutda sol
pursada ¢enli sowsuz ¢ykys eden Usman Dembe-
lenif ornuna Desire Dueni meydanga girizdi. Yas
futbol¢y 2 minutdan sof aratapawudy azaltsa, 41-
nji minutda Asraf Hakimi hasaby defledi (2-2).
2-nji Yarymyn basynda «Monakodan» Aleksandr
Golowinifi gyzyl kart almagy parizlilerii ognuny
hasam (enillegdirip, Due 67-nji minutda PSZ-ni
ofe saglady. 3-2 hasabynda gefis gazanan PSZ
1/8 finalyn bosagasyndan ilkinji adimi atdi.

«Real Madrid» «Benfikany»

61gyldan soin jefimegi basardy

@® UEFA Cempionlar Ligasynda «Real Madrid»
topary «Benfikany» myhmang¢ylykda ilkinji, umu-
mylykda-da 2-nji gezek Yefimegi basardy. Pleg-off
tapgyrynyn 1-nji ognunda Lissabonda «Benfika-
nyf» myhmany bolan «Real Madrid» 1-0 hasabyn-
da genig bilen dolandy. Cekelesikli we dartgynly

8 I"‘

gegen ogundaky yeke-tdk goly SO-nji minutda Wi-
nisius Junior owadan urgy bilen derweza girizdi.
Braziligaly futbolgynyf golundan sof Winisius Ju-
nioryn «benfikaly» futbolgylar, sol sanda jankdyer-
ler bilen arasyndaky wakalar sebapli ogun 10 minut
téweregi saklandy. Dususygyi dowamynda «Ben-
fika» toparyny talimgisi Zoze Mourinio guzyl kart
aldy. Netijede, ifi ki¢i hasap bilen gefis gazanan
«Real Madrid» topary 1/8 finala gykmak Ugin artyk-

macglyga eye boldy. Iki topar liga tapgyryn ifi soiky
ogunlarynyn ¢dginde dususypdy we sonda «Benfi-
ka» 4-2 hasabynda (efis gazanypdy. Toparlar su
gezekki ogundan 6n 4 gezek gabatlasypdylar we
solaryi 3-sinde «Benfika» (5-3, 5-1, 4-2) genipdi.
«Real Madrid» bolsa yeke-tdk yensini 1964/65
mdwsuminde ¢argek finalyf jogap ognunda 2-1ha-
sabynda yenipdi.

1-nji garymda 4 gol gegiren

2-nji futbolgy boldy

® Azerbaygjanyn «Garabag» topary ¢z
meydancasynda «Ngukasly» kabul edip,
uly hasap bilen asgyn geldi. 6-1hasabynda
utulan «Garabagyn» derwezesinden
gollaryn 4-sini (2-si 11 metrlik jerime
urgusyndan) Antoni Gordon gegirdi.
Ol 3-nji, 32-nji (p), 33-nji hem-de
45+1-nji (p) minutlarda tapawut-
landy. Antoni Gordon Cempionlar
Ligasynyn c¢aginde 1 dususygyn
1-nji Yarymynda 4 gol gegiren 2-nji

futbolgy bolup, ondan &i 2014/15 méwsiminde
«Sahtyor Doneskif» braziligaly gyldyzy Luiz Ad-
riano seyle statistikany gazanypdy. Dususykda
«Ngukaslyn» begleki gollaryny Malik Tsaw bilen
Jeykob Mérfi 6z atlaryna Yazdyrdylar. Yer egeleri
gecirden 6 golunyn difie birinifi wezini Jafarguly-
gewin takyk urgusy bilen dolmagy basardy. Bu
netijeden son, «Ngukaslyfi» 1/8 finaldaky 6-njy if-
lis topary boljakdygyny bellesek, galfiys bolmaz.

«Mancester Sitiden» soi «Interi» hem §endi
® 0Oz megdancasyndaky ogunlarda yefimesi
kyn toparlaryn biri bolan we Jarysyrn debgutanty
«Bude-Glimt» Norwegigada yklymyn gigeli
klublaryndan «Interi» 3-1 hasabynda geilise se-
zewar etdi. Cekelesikli gegen ogunda Jer eyeleri-
nifi gollaryny Sondre Fet (20), Peter Hauge (61)
hem-de Kasper Hog (64) gegirip, italganlardan
Uas hijumgi Espositonyii (30) Ueke-tdk goly
gefigse getmedi. «Bude-Glimt» topary mun-
dan @A ltaliganyn «Lasio», «Roma» klubla-
ryny, sol sanda «Mangester Sitini» hem 6z
meydangasynda utupdy.

«Bundesliganyii»
wekilleri bir 4dim diide
® Germaniganyn Dortmund $&-
herinde oynalan «Borussiga» bilen
«Atalantanyf» arasyndaky dusu-
sykda ger eygeleri 2-0 hasabynda
%~ efis gazandy. Gollaryf 2-si hem
: 1-nji arymda derwez3 girizilip, ola-

ry 3-nji minutda Serhu Girassi bilen 42-nji minutda
Maksimillian Bager 6z atlaryna Jazdyrdylar.

Gresigada yerli «Olimpiakos» topary bilen Ger-
maniganyn «Bayer» topary dususyp, ogun myh-
manlaryf pegdasyna 2-0 hasabynda tamamlan-
dy. Lewerkuzenlilere gefig getiren gollaryi 2-sini
hem 60-njy we 63-nji minutlarda Patrik $ik der-
weza3 girizdi.

Yeiiiji Madridde belli bolar

® «Klub Brgugge» bilen «Atletiko Madridin»
arasyndaky ogunda jankdyerler 6 gola gdzli sagat
bolsalaram, dususykda Jefis gazanan bolmaduy.
Cekelesikli gegen ogunda ispan kluby gefsi sofky
minutlarda elden giderdi. 1-nji yarymda 2-0 hasa-
bynda &rie saglanan madridlilerifi adyndan Hulian
Alwares, Lukman hem-de Ordonges (awtogol) ta-
pawutlandy. Yer egelerinifi gollaryny bolsa Onge-
dika, Tresoldi hem-de Tzolis derwezd girizdi.

Pley-off tapgyrynun jogap ogunlary 24-25-nji
fewralda gegiriler. 1/8 finalyf bijeleri bolsa 27-nji
fewralda gekiler.

GALATASARAY — YUWENTUS: 5-2

/Sara 15, Long 49, 75, Sanges 60, Boey 85 —
Koopmeyners 16, 32/

MONAKO — PSZ:2-3

/Balogun 1,18 — Due 29, 67, Hakimi 41/
BENFIKA — REAL MADRID: 0-1

/Winisius Junior 50/

BORUSSIYA DORTMUND — ATALANTA: 2-0
/Girassi 3, Bayer 42/

GARABAG — NYUKASL: 1-6

/Jafargulygew 54 — Gordon 3, 32 p, 33, 45+1 p,
Tsaw 8, J. Morfi 72/

KLUB BRYUGGE — ATLETIKO MADRID: 3-3
/Onyedka 52, Tresoldi 60, Tzolis 89 — Alwares 8 p,
Lukman 45+4, Ordonyes 79 6.d./

BUDE-GLIMT — INTER: 3-1

/Sondre Fet 20, Hauge 61, Hog 64 — Esposito 30/
OLIMPIAKOS — BAYER: 0-2

/Patrik Sik 60, 63/




