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ILki bilen, Dowlet howpsuzlyk genesinin
sekretary, goranmak ministri B.Gindog-
dyyew cykys edip, Tirkmenistanyn Yaragly
Glyclerini 6sdirmegin maksatnamasynda
g6z oniinde tutulan wezipeleri Gstinlikli ye-
rine yetirmek boyunca yylyn basyndan bari al-
nyp barlan isler barada hasabat berdi. Sunun
bilen birlikde, Watan goragcylarynyn gulluk,
yasayys-durmus sertlerini gowulandyrmak,
serkerdelerin hidnar derejesini yokarlandyr-
mak babatda gorilyan careler, cagyrys bo-
yunca harby gullugy gecyan harby gullukcy-
lary gullukdan bosatmagyn we harby gulluga
nobatdaky cagyrylysyn barsy barada aydyldy.
Yurdumyzyn Yaragly Giyclerinifi Belent
Serkerdebasysy hasabaty dinldp, dowletimizin
goranmak ukybyny dowriin talabyna goéra has-
da berkitmek maksady bilen, Yaragly Giiycle-
rimizi dowrebaplasdyrmak, onun maddy-en-
jamlayyn binyadyny berkitmek boyunca alnyp
barylyan isleri dowam etdirmegin moéhimdi-

gini belledi. Seyle-de hormatly Prezidentimiz
Dowlet howpsuzlyk genesinin sekretary, go-
ranmak ministrine rayatlary cagyrys boyunca
harby gulluga cagyrmak we harby gullukdan
bosatmak boyunca islerin guramacylykly yeri-
ne yetirilmegini Gpjin etmegi tabsyrdy.

Bas prokuror B.Muhamedow su yylyn yanwar —
mart aylarynda yerine yetirilen isler, sol sanda
milli kanungylygyn berjay edilisine goézegciligi
amala asyrmak, prokuratura edaralarynda sanly
ulgamy ornasdyrmak boyunca alnyp barlan isler,
isgarlerin hiinar derejesini yokarlandyrmak mak-
sady bilen gorlen careler barada hasabat berdi.

Dowlet Bastutanymyz hasabaty dinldp, yur-
dumyzda kanungylygy we hukuk tertibini pugta-
landyrmagy hemise ins merkezinde saklamagyn,
kanunlaryn yerine yetirilisine, rayatlaryn hukukla-
rynyn Upjin edilisine prokuror gézeggiligini neti-
jeli alyp barmagyn mohimdigini belledi hem-de
bu babatda birnace anyk tabsyryklary berdi.

Iceri isler ministri M.Hydyrow yolbascylyk ed-

«Turkmenistan-BMG»

strategik maslahat beris
genesinin mejlisi gecirildi

31-nji martda Tiirkmenistanyii Dagary isler
ministrliginde «Tiirkmenistan - Birlesen
Milletler Guramasy» strategik maslahat
beris geneginin bdginji mejlisi gegirildi.

Mejlise Hokiimet agzalary, ministrliklerin,
pudaklagyn dolandyrys edaralarynyn, BMG-
nii Tiirkmenistandaky wekilhanalarynyn
golbascylary we beglekiler gatnagdylar.

Mejlisin dowamynda «Birlesen Milletler

Guramasynyii Cagalar gaznasynyr Turk-
menistan bogunga 2026 - 2030-njy yyllar
Ugin Yurt bogunga Maksatnamasyny» durmu-
sa gegirmek babatda Turkmenistanyf Malige
we ykdysadyyget ministrligi bilen YUNISEF-ifi
Tirkmenistandaky  wekilhanasynun  ara-
synda 2026-njy gyl Ugin is meyilnamasy-
na; «Birlesen Milletler Guramasynyn Cagalar
gaznasynyn Turkmenistan bogunga 2026 -
2030-njy gyllar Ugin Jurt bogunga Mak-
satnamasyny» durmusa gegirmek babatda
Turkmenistanyi Saglygy goragys we der-
man senagaty ministrligi bilen YUNISEF-ifi
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Tirkmenistandaky wekilhanasynyn 2026-njy
gyl Ggin is meygilnamasyna; Turkmenistany
Saglygy goragys we derman senagaty mi-
nistrligi bilen BMG-nif Ilat gaznasynyn ara-
syndaky «Reproduktiw saglyk pudagynda
gokary hilli hyzmatlara dhlumumy elgeterlili-
gi gowulandyrmak» taslamasynyn 2026-njy
gyl Ugin is megilnamasyna; Turkmenistanyn
Bilim ministrligi bilen Birlesen Milletler Gura-
masynyn Ilat gaznasynyn arasynda «Demog-
rafik diwidentden netijeli pegdalanmak Ugin
bilim ulgamyny kamillesdirmek» atly tasla-
many Qerine Yetirmegifi 2026-njy Yyl dgin is
meyilnamasyna gol ¢ekildi. ®3
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yan dizdmlerinin su yylyn Gic ayynda yerine yeti-
renislerinin netijeleri, yurdumyzda jemgyyetcilik
tertibini Upjin etmek, yangyn howpsuzlygynyn
kadalaryny berjay etmek, hukuk bozulmalary-
nyn, yol-ulag hadysalarynyn 6nini almak boyun-
¢a amala asyrylan ¢areler barada hasabat berdi.
Hormatly Prezidentimiz hasabaty dinlap, jem-
gyyetcilik tertibini Gpjiin etmegin, kanun bozulma-
larynyn 6ndni almak boyunca alnyp barylyan isleri
dowam etdirmegin, yol hereketinin kadalarynyn,
yangyn howpsuzlygynyn diizginlerinin berjay edi-
lisine berk gozegcilik etmegin wajypdygyny aytdy
hem-de ministre birnace anyk tabsyryklary berdi.
Yokary kazyyetin baslygy B.Hojamgulyyew
2026-njy yylyn (¢ ayynda yolbascylyk edyan di-
zUimi tarapyndan yerine yetirilen islerin netijeleri,
kazyyet isini dowr(in talaplaryna layyklykda gura-
mak, isgarlerin hinar derejesini yokarlandyrmak
boyunca gorlen careler barada hasabat berdi.
Hormatly Prezidentimiz hasabaty dinldp, dow-
let we jemgyyetcilik bahbitlerini goramak, rayat-

WATANYMYZYN
ASUDALYGYNYN
GORAGYNDA

1-nji aprelde Tiirkmenistanyn Prezidenti, yurdumyzyr Yaragly Giiyglerinin Belent
Serkerdebasysy gosun generaly Serdar Berdimuhamedow Doéwlet howpsuzlyk genesinin
nobatdaky mejlisini gegirdi. Onda harby we hukuk gorayjy edaralaryn su yylyn iic ayynda alyp

baran islerinin netijelerine seredildi. Seyle hem Garassyz dowletimizde howpsuzlygy, asudalygy

isini has-da kdmillesdirmdge degisli meselelerin birndgesi ara alnyp maslahatlasyldy.

laryn hukuklaryny Gpjin etmek babatda kazyyet
edaralary tarapyndan alnyp barylyan isleri netije-
li dowam etdirmegin moéhimdigini nygtady. Su-
nun bilen baglylykda, déwlet Bastutanymyz milli
kazyyet ulgamyny kamillesdirmegi hemise (ns
merkezinde saklamak, kazylaryn bilim derejesini
yzygiderli yokarlandyrmak babatda Yokary kazy-
yetin baslygyna birnace anyk gérkezmeleri berdi.

Milli howpsuzlyk ministri D.Meredow su yylyn
yanwar — mart aylarynda alnyp barlan isler, yol-
bascylyk edyan diizimini 6sdirmegin maksatna-
masynyn yerine yetirilisi barada hasabat berdi.

Yurdumyzyf Yaragly Giyclerinii Belent
Serkerdebasysy hasabaty dinldp, dowletimizin
milli howpsuzlygyny we milli bahbitlerini goramak
boyunca alnyp barylyan isleri dowam etdirmek ba-
batda ministre birndce anyk gorkezmeleri berdi.

Dowlet serhet gullugynyn baslygy I.Ilama-
now Watanymyzyn mukaddes serhetlerinin
ygtybarly goraglylygyny (ipjiin etmek, serhet
gosunlarynyn maddy-enjamlayyn binyadyny
pugtalandyrmak, yurdumyzyn Yaragly Giyc-
lerinin Belent Serkerdebasysynyn ozal beren
tabsyryklaryny yerine yetirmek boyunca yy-
lyn basyndan bari amala asyrylan islerin neti-
jeleri barada hasabat berdi.

Hormatly Prezidentimiz hasabaty dinlap,
yurdumyzyn dowlet serhedinin dost-dogan-
lyk serhedi bolup duryandygyny belledi hem-
de onun goraglylygyny pugtalandyrmak,
serhet gosunlarynyn maddy-enjamlayyn bin-
yadyny berkitmek boyunca alnyp barylyan is-
leri netijeli dowam etdirmegi tabsyrdy.

Adalat ministri M.Taganow su yylyn yanwar —
mart aylarynda yolbascylyk edyan diiziimi tara-
pyndan yurdumyzyn kanungylyk binyadyny kamil-
lesdirmek boyunca yerine yetirilen islerin netije-
leri we ministrligi 6sdiirmegin maksatnamasynyn
durmusa gecirilisi barada hasabat berdi.

Dowlet Bastutanymyz hasabaty dinlap,
milli hukuk ulgamyny halkara 6l¢eglere layyk-

lykda kamillesdirmek, hukuk kémegini ber-
mek we kanuncgylygy diistiindirmek boyunca
alnyp barylyan isleri dowam etdirmek babat-
da ministre birndce anyk tabsyryklary berdi.

Dowlet giimrik gullugynyn baslygy M.Hu-
daykulyyew hasabat doéwriinde amala asy-
rylan islerin netijeleri, sol sanda gullugyn
dizimlerine isin dowrebap usullaryny, taze
tehnologiyalary ornasdyrmak boyunca gor-
len cdreler barada hasabat berdi.

Hormatly Prezidentimiz hasabaty dinlap,
glmriik amallarynyn halkara kadalara hem-de
milli kanungylyga layyklykda yokary hilli yerine
yetirilmegini gozegcilikde saklamagyn méhim-
digini belledi hem-de bu ugurda alnyp barylyan
isleri netijeli dowam etdirmek babatda gullugyn
yolbascysyna birndce anyk gérkezmeleri berdi.

Dowlet migrasiya gullugynyn baslygy A.Sa-
zakow 2026-njy yylyn yanwar — mart aylarynda
yolbascylyk edyan diiziminin yerine yetiren is-
lerinin netijeleri, gullugyn maddy-enjamlayyn
binyadyny pugtalandyrmak, gullugy 6sdiirme-
gin maksatnamasyny Ustinlikli yerine yetirmek
boyunca gorlen careler barada hasabat berdi.

Yurdumyzyh Yaragly Giyclerinii Belent
Serkerdebasysy hasabaty dinldp, yurdumyzda
migrasiya isini kamillesdirmegin wajypdygyna
Unsi cekdi hem-de migrasiya kanuncylygynyn
berjay edilisini yzygiderli gozegcilikde sakla-
mak babatda birnace anyk tabsyryklary berdi.

Hormatly Prezidentimiz mejlise gatnasyjyla-
ra yizlenip, goranys hasiyetli Harby doktrinamy-
zyn talaplaryna layyklykda, Garassyz, hemiselik
Bitarap dowletimizin howpsuzlygyny we c¢dk
bitewdiligini yokary derejede Upjin etmek, yur-
dumyzyn goranmak ukybyny berkitmek, Watan
goraggylarynyn, olaryn masgala agzalarynyn
yasayys-durmus sertlerini has-da yokarlandyr-
mak boyunca yzygiderli ¢carelerin durmusa ge-
cirilydndigini aytdy hem-de bu islerin mundan
beylak-de dowam etdiriljekdigini belledi.

SAYLAWLARYN NETIJELERI YGLAN EDILDI

31-nji martda Tiirkmenistanda Sagjlawlary we sala
salsyklary gecirmek bojunga merkezi toparyii
mejlisi gegirildi. Onda Jurdumyzda tiize déredilen
etraplaryn halk maslahatlarynyn agzalygyna
hem-de ygtygarlyk méhletinden 61 ¢ykyp giden
Tiirkmenistanyii Mejlisinini deputatlarynyn,

welaygat, etrap, séiher halk maslahatlarynyii we
Geneslerini agzalarynyni gerine 29-njy martda
gegirilen saglawlaryni gutarnykly netijeleri
jemlenildi, tassyklanyldy we yglan edildi. Ona
merkezi sajlaw toparynyni agzalary, degisli is
toparlarynyn wekilleri, milli syncylar, kopgiiliklegin
habar beris serigdeleriniii wekilleri gatnasdylar.

Meijlisde bellenilisi galy, saglawlar gif bas-

deslik, agyklyk we aganlyk esasynda gegi-
rildi. Bu bolsa Tirkmenistanyf demokratik &sis
goluna, Gahryman Arkadagymyzyn baslangyjy
bilen bingady goglup, hormatly Prezidentimizifn
bastutanlygynda Ustinlikli durmusa gegirilgén
syyasy ugra ygrarlydyguyny nobatdaky gezek
tassyklady. Bu strategiga déwlet hem-de jemgy-
getgilik durmusynyn 8hli ugurlarynda gif gerimli
6zgertmeleri amala asyrmagy gz 6ilnde tutgar.
Saylawlaryn 6 yanyndaky méwsidmin ahli tap-
gyrlary 6z wagtynda, milli saglaw kanungylygynyn
talaplaryna, umumy ykrar edilen halkara standart-
lara lagyklykda guraldy. Méwsimift dowamynda
we saylawlaryn gegirilen giininde saglawgylaryn
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yokary isjefilik gérkezmegi su gezekki jemgyyetci-
lik-syyasy ¢aranif hasigetli agratynlygy boldy.
Mejlisii dowamynda welagatlaryf, Asgabat $a-
herinifi saglaw toparlarynyn baslyklarynyn saglaw-
laryn netijeleri barada hasabatlary difilenildi. Saylaw
kodeksine we demokratik standartlara lagyklukda,
saylaw okruglarynyi 363-sinde degisli saglaw to-
parlary tarapyndan dalasgérleriin 759-sy hasaba

alyndy. Ahli saglaw okruglarynda her bir orun Ggin
iki we ondan kdp dalasgar baslesdi. Mejlisif gun ter-
tibindaki esasy meseld — sa(lawlaryn gutarnykly
netijelerini jemlemek, tassyklamak hem-de yglan
etmek meselesine Uns cekilip, pagtagtymyzyn we
welaygatlaryn saglaw toparlarynyn teswirnamala-
ryndaky maglumatlara esaslanyp, yurdumyzdatdze
déredilen etraplaryn halk maslahatlarynyr agzala-
rynyi saylawlarynda 285 dalasgéarden 140-synyn,
Mejlisifi deputatlygyna saglawlarda 14 dalasgdrden
5-sinif, welagat, Asgabat sdher halk maslahatla-
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rynyn agzalarynyn saglawlarynda 9 dalaggarden
3-sinify, etrap we sdher halk maslahatlarynyi ag-
zalarynyn saglawlarynda 25 dalaggarden 12-sinif,
Geneslerin agzalarynyn saglawlarynda 426 dalas-
gdrden 203-sinif saylanandygy yglan edildi.

Dususyga gatnasyjylar saglawlaryn gegirili-
sine syn eden milli syngylaryn isini, saglawlaryn
guramacgylyk tagdan yokary derejede gegirilen-
digini bellediler. Seyle-de
saylaw moéwsiminii dowa-
mynda kdpc¢iliklegin habar
beris serisdeleriniii  wekil-
leriniil ilaty saylawlar ba-
radaky maglumatlar bilen
Upjdn etmekde netijeli isleri
alyp barandyklary, ofa jo-
gapkarli  gatnasandyklary
nygtaldy. Saglaw ugastok-
larynyn ahlisinifi dowrebap
aragatnasyk enjamlary bi-
len enjamlasdyrylmagy esasynda maglumatlaryn
TUrkmenistanda Saglawlary we sala salsyklary
gecgirmek bogunga merkezi topara 6z wagtynda
iberilmegi Upjin edildi. Saglaw kodeksiniin diz-
gunlerine lagyklykda, saylawlaryn netijeleri gysga
wagtda kdpguliklegin habar beris serisdeleri arkaly
ilatyn dykgatyna yetiriler.

Mejlisiin ahyrynda ofa gatnasyjylar saglawla-
ryf yurdumyzda hereket edgadn saglaw kanungy-
lygyna, halkara hukugyn umumy ykrar edilen ka-
dalaryna lagyklykda gecirilendigini tassykladylar.
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131 gyldan sonra
satuwa cykaryldy

XIX asyryn meshur tiirk suratkesi
Osman Hamdi Begii 1891-nji gylda
ceken suraty Londonda satuwa gykaryl-
dy. Hézire ¢enli ABS-nuyi Pensilwaniga
uniwersitetiniin kolleksijasynda sakla-
nan «Metjidii gapysynda» atly karti-
na «Bonhams» auksion 6g§i arkaly 3,67
million funt sterlinge satyldy. Eser Os-
manly hem-de Giinbatar usullarynyn
bilelikde ulanylyp didredilendigi iicin
gymmatly hasaplangar.
208x109 santimetr ol-
cegdaki kartina ululygy
babatda hem tapawut-
langar. Suratda Bursa
sdherinddki  Muradige
' metjidinin esasy girelge-
si suratlandyrylypdyr.
. Auksion dginin XIX
. asyrlara degisli surat-
lar bogunga direktory
Garls O’Brgen bu kartina
«Ddwrebap sungatyn XV
asyryn binagarligi bilen birlesgan ajagyp
nusgasy» digip baha berdi. Eser 1895-nji
Jylda awtoryn dziinden satyn alnypdyr.
Osman Hamdi Begif «Yas zenan oka-
garka» atly eseri 2019-njy gylda 6,6 mil-
lion funt sterlinge satylypdy. Gegen Jy-
lyn aprelinde bolsa, «Kofe taggarlamak»
atly kartinasy 1 million funt sterlingden
gowrak bahadan satyldy.

Annaoraz ORAZOW,
Tiirkmen dowlet medeniget
institutynyn talyby.

«Apple» 50 Jasady

Héazirki wagtda diinganin i iri
tehnologija kompanijasy bolan
«Apple»-ifi esaslandyrylanyna 50 gyl
doldy. 1976-njy yylyn 1-nji aprelinde
Stiw Jobs bilen Stiw Wozniagyn komp-
guter dniimgiligini gola gogmagy bilen
ddredilen kompaniga hazirki wagtda diin-
ganin in gymmatly dniim dndiirijisine dw-
riildi. 1976-njy Gylda «Apple I» atlyilkin-
ji kompyuter satuwa gykarylgar.
2001-nji gylda «iPod» atly agdym
difilemdge miimkingilik bergan Kkigijik
elektron enjamyi satuwy gola gogulgar.
Kompaniga doredilmeginit 50 gylly-
gy mynasybetli Niderlandlaryi Utreht

sdherinde muzey a¢dy. Diign agylan mu-
ze(de «Apple»-iii hazire ¢enli ondiiren
enjamlarynyni hlisini gdrmek bolgar.
Muzegde Stiw Jobs bilen Stiw Woz-
niagyn 1976-njy gylyn 1-nji aprelinde
«Apple Computer Company» kompa-
nigasyny resmi tagdan hasaba aldyran
wagty islan garazynyn nusgasy hem bar.
Yewropanyi ifi uly «Apple» muzeginde
5 miin toweregi eksponat bar.

Dajang CARYYEW,

Tiirkmenistanyn Telekommunikasigalar
we informatika institutynyn

talyby.

66 tehnologigasy
ornagdyrylar

Hytagun pagtagty Pekinde 6G teh-

nologijasy senagat innowasigja
forumy gegirildi. Yurt gakyn geljekde
aragatnasyk infrastrukturasyny diigp-
li dsdiirmegi meyillegdirgar. Maslahatda
internet aragatnagygynyn 6-njy neslinin
2030-njy gylda tdjircilik maksatly gola
gogulmagyna garagylgandygy bellenildi.
6G diiie gokary tizlik dal, ejsem, eme-
li an goldawly gurlug hdkmiinde islenip
diiziilgar. Emeli an tehnologigasy dine
enjamlara dal, aragatnasyk desgasyna,

terminallara we begleki 3hli birliklere or-
nasdyrylar. Aragatnasygyn geljekki nesli
hizirkilerden tapawutlylykda, Yerif orbi-
tasyndaky emeli hemralardan hem pegda-
lanar. Munui netijesinde, gokary hilli ara-
gatnasyk hyzmatlary medeni zolaklardan
uzakda we deiiizlerde hem elgeterli bolar.

Hazirki wagtda Hytagyn 300-den
gowrak sdherinde we oba gerleriniii 90
goteriminde 5G internet aragatnasygy
bar. 6G-nifi islenip taggarlanmagyna
ylmy-barlag institutlary, Jokary okuw
mekdepleri we telekommunikasiga kom-
panigalary gatnasyar.

Parahat KOMEKOW,
Halkara senagatgylar we telekegiler
uniwersitetinin talyby.

2-nji aprelde paytagtymyzdaky Tirkmenis-

«Hyzmatdaslyk we osug» atlg kopugurlg halkara sergl

tanyfl Séwda-senagat edarasynda «Hyz-
matdaslyk we 6sis» atly képugurly halkara sergi
6z isine baslady.

Serginii agylys dabarasyna Ministrler Kabi-
netinii Baslygynyn orunbasarlary, ministrlikle-
rifl hem-de pudaklagyn dolandyrys edaralarynyn
golbascylary, Yurdumyzdaky dasary gurtlaryn
diplomatik wekilhanalarynyn, halkara guramala-
ryf Jolbasgylary, sergd gatnagmak Ggin Yurdu-
myza gelen dasary Jurtly myhmanlar, telekegiler,
gerli we dasary gurtly kdpgdliklegin habar berig
serisdelerinifl wekilleri gatnasdylar.

Acgylys dabarasynda Tirkmenistanyn
Prezidentinin sergd hem-de halkara foruma gat-
nasyjylara iberen Gutlag haty okaldy. Gutlag-
da: Turkmenistan «Agyk gapylar» syyasatyny
yzygiderli durmusa gegirmek bilen, dunganin
100-den gowrak déwletinden dirli ulgamlarda
6ndebaryjy tehnologiygalara, uly tejribd ege bo-
lan iri kompanigalar bilen netijeli gatnasyklary
Uola goydy. Berkarar déwletifi tdze egyamynyn

Galkynysy déwrinde ofiyn hyzmatdaslygyn tej-
ribesi has-da bayglasyar, gerimi gifelyar. Bilelik-
daki iri taslamalary amala asyrmak esasynda
dingd bazarlarynda b&sdeslige ukyply énim-
leri 6ndirmek, Jurdumyzyn eksport kuwwatyny
artdyrmak we ondan netijeli pegdalanmak bo-
gunca alnyp barylgan oglanysykly islerif netije-
sinde mayga gogyum, séwda babatda hyzmatdas-
larymyz bilen gatnasyklarymyz téze sepgitlere

cykarylgar — diglip bellenilgar.

Sergd yerli éndm o6nddrijiler bilen bir hatar-
da Turkige, Hytay, Russiga yaly gurtlardan hem
kompanigalar gatnasyar. Sergide enjamlaryn, teh-
niki serigdelerifi, demir &ndmlerinifi we gurlusyk
harytlarynyn, himiki serisdelerif, begleki 6nimle-
rift dUrli gérnUsleri gérkezilgar.

«Hyzmatdaslyk we 6sts» atly képugurly hal-
kara sergi 4-nji aprelde 6z isini tamamlar.

Gen terapiyasy: lukmangglgggn taze tapgyry

Hazirki zaman lukmangylygy adam bedeninif

in cuAfur syrlaryna, Yagny bizif bitin durmu-
symyzyn bingady bolan genlerimize aralagmagy
basardy. Gen terapigasy we gen redaktirlemesi dig-
lip atlandyrylgan bu tdze ugurlar &niler bejerip bol-
mayan genetik kesellerif diyp kdkine tasir etmage
mUmkingilik bergar. Gen terapigasynyn esasy yo-
relgesi ndsagyn oyjiklerine sagdyn genleri giriz-
mekden ybaratdyr. Bu amalda zygansyzlandyrylan
wiruslar gorite dasaygjy hékmuinde ulanylyp, olar
bedendaki zeperlenen genin ornuny tutjak tdze ge-
netik maglumaty gerekli 6gjlge eltip bergarler. Bu
usul, esasan, bedenifi 6zbagdak 6ndurip bilmegan
beloklarynyn tézeden emele gelmegine Yol agyar.
Sol bir wagtda, lukmangylyk dingasinde «molekul-
gar gayey» hdkminde tanalgan CRISPR tehnologi-
Uasy gen redaktirlemesini tdze bir derejd gykardy.
Bu tehnologiga arkaly alymlar DNK-nyf zynjyryn-
daky ndsaz bolekleri takyk tapyp, ony kesip agyr-

magy hem-de Qerine dogry genetik yzygiderliligi
goymagy basargarlar. Bu bolsa nesilden-nesle
gegyan gan kesellerinif, gozun torly gatlagynyn
zeperlenmeleriniin we onkologik kesellerify kabir
g6rnUslerinifi diypli bejerilmegine umyt déredyar.
Bu maglumatlar ABS-nyi Milli saglygy goragys

institutlarynyn (NIH) we Azyk 6ndmlerinifi hem-de
derman serigdelerinifi hiline gézeggilik edgan midi-
rigetinin (FDA) resmi ylmy hasabatlaryna esaslan-
Uar. FDA tarapyndan tassyklanan ilkinji gen terapi-
Uasy dermanlary egyam kliniki tejribede ulanylyp
baslandy we olar munlerge adamyn durmusyny
dugpli 6zgertdi. Seyle innowasion adimler geljek-
de lukmangylygyn difie bir alamatlar bilen géres-
man, egsem, keselif dbreyis gbzbasyny agyrmaga
ukyply boljakdygyny subut edyar. Ylmyn bu taze
tapgyry lukmangylyk taryhynda diygpli dwrilisik
hasaplanygar we adam 6mrinin hilini yokarlandyr-
makda esasy faktorlaryf birine dwrllyar.

Gurbandurdy ORAZOW,

Myrat Garrygew adyndaky Tlrkmenistanyn
Déwlet lukmangylyk uniwersitetiniri terapewtik
stomatologiga kafedrasynyn mugallymy,
lukmangylyk ylymlarynyri kandidaty.

Yol hereketlnln_ medenlgetl

Kécede we yollarda howpsuzlygy

hem-de tertip-dizglni berjag etmek
etmek difie degisli gulluklaryn wezipesi
dal-de, egsem, her birimizif borjumyzdyr.
Yol hereketinifi medenigeti jemgyyetimizif
umumy medenigetinif bir bélegidir.

Hazirki wagtda awtomobil gollary dur-
musymyzyn agrylmaz bélegine 6wrildi.
Yollar bizi isimize, 64imize we Jakynlary-
myza gowsuryar. Emma ol dife bir amat-
lyk dal, egsem, uly jogapkareiligi hem talap
edyan ulgamdyr. Yol-ulag hadysalarynys
6nUni almak we adam émrUni gorap sakla-
mak her birimizif asylly wezipdmizdir.

Surdji ulagyna oturan pursadyndan bag-
lap, difie bir 6zUnin dal, egsem, Yoldaky beyle-
ki herekete gatnasyjylaryn hem dmriine jogap
bergér. Yol belgilerinde gérkezilen tizlik ¢ékleri-
ni berjay etmek esasy diizginlerif biridir. Tizlik
nace yokary bolsa, téwerekddki yagdaga baha
bermek we dugdansyz ¢ykan pdsgelgilige gar-
sy ¢dre gdrmek songa-da kynlasyar. Awtoulag

sUrgan wagtyn telefona gigmenmek digbin-
den gadagandyr.

Yol hereketinii agzalarynyi (ene-de bi-
ri pygadalardyr. Sonun Ggin hem pyygadalar 6z
howpsuzlygyna iki esse tns bermelidirler. Yol-
dan difie bellenen Yerlerden gegmeli. SUrdjinif
sizi gbrgandigine we ulagy saklamaga yetisjek-

digine doly goz yetirmeli.

Yol hereketinifi howpsuzlygyny yokar-
landyrmak, kadalasdyryjy hukuk bingadyny
kdmillesdirilmek, ragatlaryn we surdjilerin
yol hereketinif dizginlerini berjag etmegini
gazanmak Ugin degisli isler alnyp barylgar.
Sonun bilen birlikde gurdumyzda gokary
halkara 6lgceglerine lagyk gelyan awtomobil
gollaryny, kdprileri we degisli gol-ulag inf-
rastruktrasyny gurmak bogunga hem mak-
satnamalar Ustunlikli durmusa gegirilgar.

Hazirki wagtda yurdumyzyn bagtyyarly-
ga beslenen (ollarynda howpsuz hereketi
amala asyrmak, yol-ulag hadysalarynyn
ondni almak maksady bilen ddéwlet dereje-
sinde ofiyn mumkingilikler déredilgar.

Hakberdi REJEPOW,

Ahal welagatynyn Altyn asyr etrap polisiga
béliminiri polisiganyri gol gézeggilik
bélimcgesinifi wagyz-nesihat isleri bogunga
gézeggisi, polisiganyri kapitany.

Tebigatymyzy yangyn howpundan goralyn!

Toka( seyilgdhlerinde, daglarda, GrUlerdir

sahralarda yangyn howpsuzlygy dizginle-
rini UpjUn etmek su glinki ginde esasy wezipelerif
biri bolup durgar. Hut sol wezipelerden ugur alyp,
Tdrkmenistanyn Igeri isler ministrliginii Déw-
let yangyn howpsuzlygy gullugy Yaz pasly-
nyfi dowam edyan ginlerinde yangyn howp-
suzlygy kadalaryny berjag etmek bogunga
esasy yerine Yetirilmeli gagragogulmasyz ¢a-
reler hékmuinde sulary maslahat bergar:

Toka( seduilgdhlerinde, daglarda, 6ri we
sdhra meydanlarynda z&8hmet cekyadnisgdrle-
rift arasynda jogapkar yolbasgylar tarapyndan
Uangyn howpsuzlygynyn gaygragoyulmasyz
careleri barada g6zikdiris gUrrufidesliklerini
gecirmeli, berkidilen ¢dklerde gangyn howp-
suzlyk dizginlerini berjay ediji diwarlyklar,
ilkinji yangyn séndriji enjamlar bilen Upjin edilen
Uangyn germewleri oturdylmaly.

Baglaryn arasyndaky guran hasal otlary aras-
salap, agaglaryi hatar hem-de zolak aralarynda
sUrdm islerini gegirip, yangyn howpsuzlyk zola-
gyny doretmeli. Uly agaglaryn elektrik tok gegiri-
jileri bilen galtasgan gerlerinde gangyn howpunyr
déremezligi Ugin pasgel bergdn sahalardyr purleri
kesip agyrmaly. C8klerde isledilgén tehnikalaryn

ABS-nyii Aerokosmos edarasy (NASA)

Yerifi hemrasyna uguslary gagtadan gola
goydy. 1-nji aprelden 2-nji aprele gecilgadn gi-
je begikligi 98 metrlik «Artemis lI» atly raketa
Floridanynn Kennedi adyndaky kosmodromyn-
dan asman ginigligine uguryldy. Missiganyn do-
wamynda 4 astronawtdan ybarat ekipaz Agyn

tisse gykargan abzallary uggun sénduris enjam-
lary bilen berk yapylyp, tehniki gagdagun elmuy-
dama gurat bolmagyny goézeggilikde saklamaly.
Isledilgan tehnikalary ilkinji gangyn sénddurig en-

i el
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jamlary bolan kece, pil, palta, ¢dge, suw, ot sén-
diris enjamlary bilen Upjun edip, bagsga maksat-
lar Ugin ulanmazdan, abat Jagdayda saklamaly.
Caklerde ¢algy Yaglary, genil ganyjy suwuklyklar
sifien esgileri taslap gitmek, guran hasal otlary
gakmak, doly séndurilmedik otlugdp, ¢ilim galyn-
dylaryny taslamak gadagandyr. Bu Jagdaglaryn
ondni almak Ugin tokay zolaklarynda ot yakmaz-
lyk baradaky suratly yatlatmalar gdrnikli edilip

gogulmaly. Sedle-de, bosan ¢uyse gaplary mey-
danda galdyrmak howpludyr. Sebdbi ¢ugseden
Gunf g6hlesinifi ugruny Ugtgedip gegmegi bilen
Uangyn dorap bilgar. Caklerde kebsirlegis islerini
gegirmage rugsady bolan adamlar ol islerif
gegiriljek Yerlerini ot-¢dplerden arassalamak
arkaly, das-téwerege uggun gagramaz yaly,
oda dézimli diwar gurmaly, elujunda ot s6n-
diris serisdeleri bilen Upjin edip, ise girismeli.
Isler tamamlanandan sofira birndge wagtlap
g6zeggilik edip, oduf tutagsmagyna sebp bo-
lup biljek uggunlaryi galmandygyna géz geti-
rilenden sof, islenen Yerden gagtmaly.

Hemmamiz Watanymyzyn godzel tebiga-
tynyn, bay dstimlik we hagwanat dinygasinin
abat bolmagyna jogapkardiris. CUnki, munuf
0zi geljekde gurdumyzyn 6simlik kdpdarlili-
gini gorap saklamaga, ony geljekki nesillere miras
galdyrmaga yardam eder.

Yhlas MIRIYEW,

Asgabat séherinifi Polisiga mdirliginii Yangyn
howpsuzlygy béldminifi 100-nji harbylasdyrylan
gangyn howpsuzlyk béliminir déwlet gangyn
gézeggilik bélimgesiniri mddiri-uly gézeggisi,
icerki gullugyri mayory.

Auya ucus baglady

dasyndan aglanyp, yzyna geler. Seglelikde,
NASA-nyin astronawtlary Rid Wismen, Wiktor
Glower, Kristina Ko¢ hem-de Kanada Kosmos
agentliginden Jeremi Hensen 10 giinldp kosmos
ginisliginde bolup, Yeriii hemrasynyii dasyndan
aglanyp yzyna gelerler. Emma olar Agyn giiziine
gonmazlar. Aja ajak basmaguyi ¢altlandyrylma-
gy iicin «Artemis llI» atly gogmaca ucus girizildi.
Mundan ozal «Artemis IlI» ugusy bilen Agyn gii-
ziine gonulmagy maksat edinilgardi. Indi bolsa,
Aga agak basjak iki astronawt «Artemis IV» bilen
ugradylar. Bu maksatnamanyn ¢dklerinde NASA
2028-niji gyla cenli Agyn giiziine ilkinji adamly
ucusy amala asyrmagy goz dniinde tutgar.
Adamzadyin soiiky gezek Yerifi hemrasyna
ayak basaly bari garym asyrdan gowrak wagt geg-
di. 1970-nji gyllarda NASA «Apollo» maksatna-

masynyn ¢dklerinde Agja jemi 24 astronawt goy-
beripdi. Olaryn 12-si Agyn iistiine ajak basypdy.
«Artemis Il» sofiky gezek Ayga ucan
«Apollo 17»-3 garanyida, has uzak goldan gider.
Astronawtlar Agyii Yerden adamlara hemise gd-
riingdn sol bir tarapyny dal-de, bize goriinmegan
«garanky» tarapyny hem gorerler. Bu sygahatyn
esasy maksady geljekde Agyn giiziine hem-de
Marsa amala agyryljak sygahatlar licin maglumat
we tejribe toplamakdan ybarat bolar. Kosmos ga-
misinifi dagynda oturdylan kamera arkaly diisii-
rilgan sekiller hemmeler iigin elgeterli bolup, in-
ternet ulanyjylary goni gaglymda goriip bilerler.

Agsona DANATAROWA,
Tiirkmenistanyn Telekommunikasigalar we
informatika institutynyn mugallymy.

In uly
gel bekedi bolar

Diinganin in uly dediz gel elektrik

bekedi bolan «Hornsea 3»-iii gurlu-
sygyna baslandy. Taslamanyn cdklerinde
Beyik Britanijanyn defiiz kenaryndan 120
kilometr uzaklykda jemi 231 sany gel beke-
di gurlar. Umumy oniimgilik kuwwaty 2,9
GWt-abarabar bolan desga 3,3 million hoja-
lygy arassa elektrik energigasy bilen iipjiin
eder. «Siemens» kompanigasynyi oniimi
bolan turbinalaryn begikligi 260 metre ba-
rabar bolar. Bu bolsa, Demirgazyk defizinde
yzygiderli wiisyan gelden durnukly elekt-
rik toguny ndiirmage miimkingilik ddreder.
Maga gogjumyn umumy bahasy 8,5 milliard
funt sterlingden hem gowrak bolar. Su gylyn

ahyryna cenli uly béleginifi gurlup gutaryl-
magyna garasylgan taslamanyn c¢aklerinde
ondiirilen elektrik energigasyny gecirmek
iicin 680 kilometre barabar bolan gegiriji
cekiler. Taslamany durmusa gecirjén Da-
nijanyin «@rsted» kompanijasynyi ha-
zire genli diinganin diirli gerlerinde guran
beketlerinin umumy oniimgilik kuwwaty
gyllyk 18 GWt-dan gegygar.

«Hornsea» taslamasynyh birinji tap-
gurynyn gurlusygyna 2018-nji Gylda
baslanypdy. E§yam taslamanyn birinji
we ikinji tapgyrynda dniimgilik dowam
edyar. Diinganin in uly bitewi gel elekt-
rik bekedi boljak «Hornsea 3»-de geljek
gylyn basynda dniimgilik gola goylar.

Serdar AGAMYRADOW,

Myrat Garrygjew adyndaky
Tiirkmenistanyn Dowlet lukmangylyk
uniwersitetiniii mugallymy.

Ilat yazuwy
19yl dowam eder

1-nji aprelde diinganin in kdp ilat-

ly gurdy bolan Hindistanda ilat ga-
zuwy baslady. 1 gyl toweregi dowam
etjek ilat jazuwynda hasaba alys islerini
3 milliondan gowrak adam gerine getirer.
Giinorta Aziga Jurdunda ilat gazuwy iki
tapgyrda amala agyrylar. Demografik ¢a-
ranif birinji tapgyry sentgabr agyna ¢enli
dowam eder. Bu dowiirde Jasagys jagla-
ry, jaglaryn gJagdagy we infrastruktura
miimkingilikleri hasaba alnar. Ilat ga-
zuwy iicin degisli isgarler gasaygjylaryn
salgylaryna bararlar. Ya§agjglar bolsa,
internet isti bilen dzleri baradaky mag-
lumatlary girizerler. Munui iigin gdrite
ddredilen mobil gosundy 16 dilde taggar-

landy. Ilat gazuwynyn ikinji tapgyrynda
bolsa, demografik, sosial we ykdysady
gagdaglar barada maglumat toplanar.

Yurtda mundan ozal 2011-nji jylda ilat
gazuwy gegirilipdi. Ilat jazuwy 10 gyldan
bir gezek gegirilgar. 2021-nji Gylda bolsa,
pandemiga sebapli gegirilméndi. Birlegen
Milletler Guramasynyi maglumatyna go-
rd, 2023-nji Jylda Hindistan Hytagdan
one gecip, diinganin in kop ilatly Jurdy
boldy. Hindistanyn 1 milliard 420 million
toweregi ilaty bar.

Nurmyrat KURBANSEYIDOW,
Tiirkmenistanyn Goranmak ministrliginin
Harby-deiiz institutynyn mugallymy,
3-nji derejeli kapitan.
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WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

«TURKMENISTAN-BMG» STRATEGIK MASLAHAT
BERIS GENESININ MEJLISI GECIRILDI

BUTINDUNYA SAGLYK
GUNI - SAGDYN
GELJEGE TARAP ADIN

Yurdumyzda jemgyyetiii we dowiletifi iii yokary
gymmatlygy bolan ynsan saglygyny goramak-
da gifi gerimli ynsanperwer isler durmusa gecirilyar.
Hallara 6lceglere layyk gelyan, diinyanifi 6fidebaryjy
lukmangylyk enjamlarydyr yokary tehnologiyalar bilen
Upjin edilen dowrebap saglyk merkezlerinde ilatyr
saglygyny goramak, dikeltmek, ndsaglara netijeli be-
jergi bermek babatda ahli mimkingilikler doredilendir.
«Biz rayatlarymyzyn saglygyny goramagyi milli
ulgamynyi ¢dklerinde yas nesillerimizifii sagdyn os-
megi U¢in peydaly qursawy doretmekden, dogry
iymitlenmekden baslap, sport bilen gifiden mesqul-
lanmalk we ekologik abadancylygy Gpjlin etmek ya-
ly wezipelere ayratyn Uns beryaris» diyip nygtayan
hormatly Prezidentimizifil parasatly bastutanlygynda
yurdumyzda ynsan saglygyny goramakda, sagdyn
durmus yorelgelerini, képcilikleyin bedenterbiyani
yaybarilandyrmakda, sporty dsdiirmekde, yas ne-
sillerifi berk bedenli adamlar bolup yetismeklerini
gazanmakda diinya nusgalyk isler amala asyrylyar.

Su nukdaynazardan, her Yyl giiiden bellenilyan Bd-
tindiinya saglyk giniinifi ahmiyeti 6ran uludyr. Yagny
her yylyil 7-nji aprelinde diinya jemgyyetciligi bilen bir
hatarda, yurdumyzda Biitindinya saglyk gini uly daba-
ralara beslenyar. Yeri gelende aytsak, bu sene 1948-nji
yylda Biitindiinyd Saglygy Gorayys Guramasynyi
(BSGG) ddredilen giini hokmiinde esaslandyrylandyr.

Sagdyn adam kamil jemgyyetiii we kuwwatly
dowletifi binyadydyr. Biitindiinya saglyk gininif
esasy maksady hem her bir ynsanyfi 6z saglygy
lkemala getirmeqini indemekden ybaratdyr.

Saglygy goramak bizifi giindelik endiklerimize-
de goniiden-goni dahyllydyr. Dogry iymitlenmek
bilen bir hatarda, witaminlere bay tebigy dniimler
hem saglyk dcin mohim. Bedenterbiye we sport
bilen isjen mesqullanmak, zyyanly endiklerden
dasda durmak, gindelik hereket, ylgaw we magk-
lar bedenif durnuklylygyny artdyryar. Mundan bas-
ga-da, ruhi sagdynlyga ayratyn dhmiyet bermelidir.
Ctnki ruhy ¢6kginlikden dasda durmak, wagtynda
dyng almak ynsan saglygy icin 6ran mohimdir.

Hormatly Prezidentimizifi alyp baryan parasatly
syyasaty netijesinde, yurdumyzda saglygy gora-
yys ulgamyny kdamillesdirmek dowlet syyasatynyii
ileri tutulyan uqurlarynyi biridir. Bitindiinyd sag-
Iyk giini mynasybetli yurdumyzda gecirilyan kop-
cllikleyin welosipedli yorisler we dirli sport bas-
lesikleri jemgyyetde sagdyn durmus yorelgesinif
uly orun tutyandygynyii aydyi subutnamasydyr.

Akgiil BAYLYVEWA,

Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn mugallymy.

EDEBIYAT

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Tirkmenistanyf dasary syyasatynyf ileri
tutulyan ugurlarynyii biri bolan Birlesen Millet-
ler Guramasy bilen gatnasyklar hazirki wagtda
hil taydan taze dereja cykyar. Muia «Tirkme-
nistan - Birlesen Milletler Guramasy» strategik
maslahat beris gedesiniii déredilmegi we onuii
netijeli isi aydyi subutnamadyr.

Bu geniesiii wezipelerinifi hatarynda BMG-nifi
yoritelesdirilen edaralary bilen taslamalary tayyar-
lamak, secip almal, tassyklamak boyunga isleri ut-
gasdyrmak hem-de Tirkmenistanyfi Hokiimetine
bu babatda teklipleri tayyarlamak wezipesi bar.

Sunu bilen birlikde, «Berkarar dowletifi taze
eyyamynyi Galkynysy: Tirkmenistany 2022 -
2052-nji yyllarda durmus-ykdysady taydan os-
diirmegifi Milli maksatnamasyndan» we kabul
edilen hereketlerii milli meyilnamalaryndan
gelip ¢cykyan wezipelerifi yerine yetirilisine syn
etmek, olary is yiiziinde amala asyrmagyi yol-
laryny maslahatlasmak teklip edilyar.

Birlesen Milletler Guramasy bilen hemmetarap-
layyn gatnasyklary dsdiirmel Tiirkmenistanyfi ah-
lumumy durnukly dsiisifi bahbidine gifi halkara hyz-
matdaslyga goniikdirilen dasary syyasatynyii esasy
ugurlarynyi biri bolmagynda galyar. Uzak yyllaryi
dowamynda bu abrayly halkara guramanyfi agent-
likleri hem-de diizimleyin edaralary Yurdumyzy
durmus-ykdysady taydan osdirmegiii malksatna-
malaryny durmusa gegirmekde uzak mohletli, stra-
tegik hyzmatdas hékmiinde ¢ykys edyarler.

SAGOYN

Masgalada ruhy we beden taydan sagdyn

caganyn kemala gelmegi jemgyyetifi sag-
dyn qursawynyfi mohim sertlerinifi biridir. Bu
is, 0z gezeqinde, caganyf diinyd inen - babeklik
dowrlinden baslanyar. Perzendini «altyn asyga»
defian halkymyz ony babeklikden sagdyn kema-
la getirmek babatda bay tejribe toplapdyr.

Berkarar dowletifi taze eyyamynyn Galkynysy
dowriinde caqgalar ayratyn alada bilen gursalyp
alynyar. Her bir tdze diinya inen babegifi sag-
dyn 6smegi ugrunda dowletimiz tarapyndan uly
aladalar edilydr. Endnifi we caganyfi saglygyny
goramak boyunca lukmangylyk merkezleri tara-
pyndan bu ugurda uly isler alnyp barylyar.

Bu barada Gahryman Arkadagymyz. «Halky-
myzda «0y Varasygy - caga» diylisi yaly, cagalary
goldamak, hemayat bermek, olaryfi geljegi hakyn-
da alada etmel bizifi bas maksadymyzdyrs diyyar.

Sagdyn caganyfi kemala gelmeginde ofia
babeklikde edilyan ideg mohim orun eyeleyar.
Myrat Garryyew adyndaky Tirkmenistanyfi Dow-
let lukmangylyk uniwersitetiniii ¢aga kesellerinif
propedewtikasy kafedrasynda cagalaryii saglygy
boyun¢a geljekki hindgrmenler tayyarlanyar. Ta-
lyplara «Pediatryfi amaly endikleri», «Babeklerif
iniki fiziologiyasy» hem-de «(aga keselleriniii
propedewtikasy» dersleri boyunca bilim berilyar.
Geljekki lukmanlar Bitindiinya Saglygy gorayys
guramasy tarapyndan teklip edilen maglumatlary,
seyle hem yolary okuw mekdebinifi okuw meyil-
namasyna girizilen Ttrkmenistanyfi «Caga kesel-
lerinifi biitewi alnyp barlysy», «Ene siiydiini gora-

ZAMAN-TURKMENISTAN | 03.04.2026.

Gerlesini ¢dllerinde yurdumyzyi Milletler Bilele-
sigi bilen parahatcylyk, howpsuzlyk, ykdysadyyet,
durnukly 6ss, bilim, howanyii Gytgemegi, ynsan-
perwer syyasat yaly ulgamlardaky hyzmatdaslygy-
nyfi derwayys meseleleri ara alnyp maslahatlasyl-
yar. Hazirki wagta cenli gefiesifi S mejlisi geirildi.

Tirkmenistan diinyanif abrayly halkara qu-
ramasy bilen «Tirkmenistan bilen BMG-nifi ara-

synda durnukly 6sis ugrunda 2026 - 2030-njy
yyllar Ggin hyzmatdaslygyn Carcuwaly maksat-
namasyny»; «Yaslar, parahatcylyk we howp-
suzlyk» atly BMG-nifi agentliklerinifi bilelikdaki
maksatnamasyny; bilim, saglygy gorayys, «ya-
syl» energetika we sanlylagsdyrma ugurlary bo-
yunga BMG-nifi Tirkmenistandaky diizim bir-
liklerinifi bilelikdaki maksatnamalary durmusa
gecirmekde uly tagallalary edyar.

Hormatly Prezidentimiz tarapyndan oie siir-
len bu baslangy¢ yurdumyz bilen halkara gurama-
laryf arasyndaky hyzmatdaslygy ulgamlayyn we
utgasykly alyp barmagy maksat edinyar. Gefies

difie bir diplomatik meydanca bolman, eysem,
birnd¢ce mohim ugurlary utgasdyryjy merkezdir.

Tirkmenistan BMG-nifi strategik hyzmatda-
sy hokmiinde difie bir milli bahbitleri dal, ah-
lumumy parahatcylygy we abadancylygy dpjin
etmdge gonikdirilen halkara baslangyclaryf
hem isjefi awtorydyr.

Strategik maslahat beris gefiesinifi isi Ttirkme-
nistanyfl we BMG-nifi arasyndaky gatnasyklaryi
durnuklylygyny gorkezydr. Bu qural Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyfi bastutanlygynda yur-
dumyzyni halkara abrayynyfi belende galmagyna,
hallymyzyi yasayys-durmus sertlerinifi hallara ka-
dalara layyklykda has-da kamillesmegine uly itergi
berydr. Bu hyzmatdaslyk Tirkmenistanyfi parahat-
cylyk soydiilikli ugrunyf, bitaraplyk hukuk yagda-
yynyi diinya derejesinddki dabaralanmasydyr.

Tirkmenistan BMG bilen 2021-2025-nji yyl-
lar dcin hereket eden maksatnamany dstinlikli
jemlap, indi 2026-2030-njy yyllar Ugin taze bas-
yyllyga gadam basyar. Yurdumyzyii hemiselik Bi-
taraplygy BMG bilen hyzmatdaslygyn berk binya-
dydyr. Hazirki wagtda Tiirkmenistan tarapyndan
hddirlenen «Durnukly ulag onyyllygy (2026 -
2035)» baslangyjy we BMG-nifi ¢dginde Sanly
integrasiya boyunca biitindiinya platformasyny
doretmek meseleleri ara alnyp maslahatlasylyar.

Gurbangiil SEVITMYRADOWA,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyii mugallymy.

CAGA - ROWSEN GELJEK

mak we goldamaks, «Howpsuz eneliks, «Caganyi
irki Gsdsi» Milli maksatnamalaryny dwrenyarler.
Lukman Arkadagymyzyfi baslangyjy bilen do-
redilen Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaky
Howandarlyga matdc cagalara hemayat bermek
boyunca hayyr-sahawat gaznasynyfi esaslandy-
rylmagyna «Garassyz, baky Bitarap Tirkmenis-
tan - bedew batly at-myradyfi mekany» yylyn-
da S yyl doldy. 28-nji martda tiirkmen halkynyi

Milli Lideri, Tirkmenistanyfi Halk Maslahatynyii
Baslygy Gurbanguly Berdimuhamedow Arkadag
saherine is saparyny amala asyryp, gaznanyi
midiriyetinifi mejlisini gecirdi, seyle hem bu san-
ly send bagyslanyp, Arkadag saherinde dabaraly
cdreler guraldy. Gaznanyi midiriyetinifi mejlisinde
gecen déwirde yerine yetirilen ynsanperwer isler
barada hasabatlar difilenildi. Gaznanyi bejeris is-
leri boyunca wise-prezidenti 0.Atabayewa 6z ¢y-
kysynda Howandarlyga mdtd¢ cagalara hemayat
bermek boyunga hayyr-sahawat gaznasynyii do-
redilen wagtyndan bdri tutus yurdumyz boyunca
ndsag cagalaryii 758-sine operasiyalaryi geciri-

lendigi, Gurbanguly Berdimuhamedow adyndaky
(agalar sagaldys-dikeldis merkezinde su giinki gii-
ne ¢enli 2 miif 467 caganyf dowrebap sagaldys-
dikeldis bejergisini alandygy, merkezde innowasi-
on tehnologiyalaryii yerli tebigy serisdeler bilen
utgasykly ulanylmagy arkaly toplumlayyn dikeldis
bejergisinifi yola goylandygy barada aytdy.

Hazirki dowiirde Arkadag saherinifi ¢dklerin-
de lukmancylyk klasterinifi binalarynyi qurlusygy
batly depginde dowam edyar. «Arkadag Medi-
sina Klasteri Menejment» kdrhanasynyii 6nim-
lerinifi we ¢aga iymitlerinii Moskwa sdherinde
gecirilen gbzden gecirilisde «Yylyii dnimi» atly
altyn medala hem-de degisli diploma mynasyp
bolmagy bu yerde o6ndirilyan saglygy goray-
sa degisli serisdelerifi, caga iymitlerinifi, beyleki
degisli onimlerifi hil derejesinifi hem-de ynsan
saglygyna tasirinifi halkara derejede ykrar edil-
yandiginifi aydyf subutnamasydyr.

(agalar biziii rdwsen geljegimizdir. Sagdyn
(¢aga sagdyn jemgyyetifi girewidir.

Goy, geljegimiz bolan yas nesil barada uly
alada edydn Gahryman Arkadagymyzyi hem-
de Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi janlary
sag, belent baslary aman, il-yurt bahbitli isleri
hemise rowag bolsun!

Ogulgurban ALLANAZAROWA,

Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyri
Déwlet lukmangylyk uniwersitetinifi (aga
keselleriniri propedewtikasy kafedrasynyri miidiri,
lukmancylyk ylymlarynyii kandidaty, dosent.

EKINLERI ZYYANKESLERDEN
GORAMAK - WAJYP WEZIPE

0ba hojalyk ekinlerine zyyan beriji

mor-maojeklerdir keseller hasyla uly
zyyan yetiryar, yagny ekinlerifi hasyllyly-
gy 10-20% we ondan hem kop peseldyar.
Sonuf (icin-de olara garsy géresmek wa-
jyp wezipedir. Bu wezipani tsttnlikli ¢6z-
mek, kesellerifi garsysyna hasyly gorayjy
has kamillesen serisdeleri peydalanmak
icin mor-mojeklerifi we keselleriii esasy
gornislerini, olaryil 6stsinifl ayratynlyk-
laryny hem-de olara garsy gores dreleri-
ni bilmek zerurdyr.

Oba hojalyk ekinlerine kebelekle-
rif, tomzaklaryd, sifieklerifi, kertijilerif,
yasmyklaryd, sirejelerifi, cekirtgelerif
dirli g6rnisleri has kdp zyyan yetiryar.
Olardan basga-da gemrijiler (sycanlar,
alakalar, yalmanlar), seyle hem slizniler,
sakyrtgalar we mayda togalak gurcuklar
- nematodlar howply zyyan beriji mér-
mojeklerdir.

Mor-mojekler  dsimliklerii - yaprak-
larynda, beyleki agzalarynda taslayan
yumurtgalaryndan  kopelydr. Her  bir
mor-mojek birndce yiz, hatda miifilerce
yumurtga taslap bilydr. Olardan licinka-
lar dogulyar, kebeleklerde ofia qurcuklar
bes edyarler. Su dsis tapgyrynda mor-
mojeqif icki agzalary 6zgermek bilen, uly
mor-mojekler emele gelip ucup gidyarler.
Bir yylyil icinde mdor-mojeklerii kopdsi
birndce nesil (meselem, sireje 15) dndirip
bilyar, olaryil kdp zyyan yetiryanligi su-
nui bilen disindirilyar.

Maor-mojekleriii ekinlere zyyan yetiris
hdsiyeti olaryfi agyz gurlusyna baglydyr.
Meselem, giiyz sowkasynyfi, cemen ke-
beleginifi qurcugynyn, galla kertijilerifi
aileri berk bolup, yapraklary, baldagy we
kokleri gemirydrler, basgaca aydylanda,
olar gemriji zyyan berijilerdir. Yasmyklar-
dyr sirejeler bolsa, ¢imji hortumjykla-
rynyil kdmegi bilen 6simliklerifi siresini
soryarlar.

Zyyan beriji mor-mojeklerifi kabirleri
dirli yabany osyan we medeni 6siimlikler
bilen iymitlenydrler, sonufi Ggin olar has
hem howpludyr, olara kép zéherli mor-
mojekler diyyarler. Giyz sowkasy, cemen
kebeleqi, kosiklerii ya-da sugundyryi
gaty qurcugy (tomazagya, jyk-jygyf licin-
kasy), sireje, sugundyr ddiktikeri, cekirtge
we beylekiler seyle mor-mojeklerdir.

Mor-mojeklerii  kopidsi  dsimlikle-
rif difie bir gdrnisi ya-da birndce yakyn
gornUsleri bilen iymitlenydrler. Meselem,
kolorad tomzagy we onuii licinkasy yeral-
madyr badamjan, pomidor, bur¢ we ya-
bany dsydn itiziimlerifi yapraklary bilen
iymitlenydr. Difie ddneli 6simlikler bilen
iymitlenyan swed sifiegi bu ekinlerifi ir-
ki, yagny tohumyii topraga taslanan we
gdmikleyan dowirlerinde ekini hatardan

cykaryar. Nohut zernowkasy, adyndan
belli bolsy yaly, nohut ekinlerine zyyan
yetirse, kokmiwe adiktikeri, késiklerifi
zernowkasy, nohut plodorozkasy difie
késtkliler masgalasyna deqisli ekinlere
zyyan beryar. Zyyan beriji pysbagajygyni
hortumjygy bilen yas baldagydyr yapra-
gy, sofira bolsa dandni desmegi Gsiim-
ligif saralyp guramagyna, dandnifi pak
bolmagyna we akbas keseline sebdp
bolyar. Seyle mor-mojeklere yoritelesen
mor-mojekler diyilyar.

Sakyrtgalar méy sekillilere degislidir.
Mysal {cin, ambar sakyrtgalarynyfi agyz-
lary gaty iymit bilen iymitlenmek, beyleki

gorndsleri dsimliklerifi siresini sormak
Ggin uyqunlasandyr. Gowacany, bakja
we beyleki ekinleri zayalayan kerepli sa-
kyrtga, dandni hem ddne dnimlerini za-
yalayan unjumak sakyrtga has hem kép
zyyan berijidir.

Sliznilerii  agzalara bolinmedik et-
li bedenjigi, nemli bardasy bolyar. Agyz
boslugynda gyrayc sekilli gurlusy bolup,
sonufi bilen iymiti gyryp iyyar. Slizniler
hereket edende, yapraklaryi, kékleriri,
miwelerifi dokumasyny dili bilen torpi-
1ap, uly zyyan yetiryar.

Nematodalar maydaja togalak gurcuk-
lar bolup, agyz qurlusy ififie gdrnislidir.
Osimliklerifi dokumalaryny desip, olaryii
siresi bilen iymitlenydrler. Netijede, zaya-
lanan dsimlikleriii dokumalarynyi sikes
yeten verleri cisyar. Yumurtgalar arkaly
kopelyan nematodalara hyyara, pomi-
dora, sogana, sarymsaga zyyan yetiryan
galla nematodasyny we yeralmanyf kok-
lerine zyyan yetiryan yeralmanyfi baldak
nematodasyny mysal gorkezmek bolar.

Gemrijiler aslynda siydemdirijiler to-
paryna degislidir. Olar képelgic hem-de
horan bolyarlar, sonuil {icin oba hoja-
lyk ekinlerine, ylayta-da daneli ekinle-
re uly zyyan yetiryarler. Mysal {cin, bir
yalman mowsimde 4-den 16 kilograma
cenli danani yok edyar diyip caklanyar.
Yalmanlardan basga-da, sycan gornisli
gemrijiler, homyaklar, alafifiyrtlar meydan
ekinlerine zyyan yetiryarler.

Hayytbay GYLYJOW,

D.Azady adyndaky Tiirkmen milli diinya
dilleri institutynyri mugallymy, ykdysady
ylymlaryfi kandidaty, dosent.

N.Pirogow: «Kitaplar jemgyyet mysalydyr. Gowy kitap gowy jemgyyet kimin an-diistinjdrii artdyryar,
orniat duygulary we ahlak hdsiyetlerini terbiyeleydir».

Poeziya bolan
gyzyklanma 20% artdy

AST negiryatynyii amaly edebiyat departamentiniii direktory,

«AST non-fiksions» boliminifi yolbascysy Yewgeniya Larina
satyslaryfi dsiis gorkezijilerine gord, russiyalylaryfi poezija bolan
gyzyklanmasynyii 2025-nji yyl bilen defiesdirilende, takmynan, 20%
artandyayny habar berdi.

- Poeziya bolan gyzyklanmanyi giirriifisiz artyandygyny aydyp
bilerin: bu yyl kitaplarynyfi satylysy gecen yyl bilen defiesdirilende,
takmynan, 20% 0sdi. Umuman, bazardaky 6sis 10%-den gowrak-

i dyr. Elbetde, hazirlikee telqeleri nusgawy
yazyjy-sahyrar eyeleyar. Meselem, rus
poeziyasyny alsak, onufi payy 60%-den
gowrakdyr - diyip, Larina aytdy. Rus
nusgawy Sahyrdarynyil hazirki il ofiat
basligi (Top-5) seyle gbrinyar: birinji yer-
de - Aleksandr Puskin, onuil yzyndan Sergey Yesenin, sofira Mihail
Lermontow, Anna Ahmatowa we Marina Swetayewa gelyar. Dasary
yurtly sahyraryi arasynda «Ylahy komediya» eseri bilen Dante 6fie
saylanyar, ondan sofira Gyote, Sekspir we Omar Hayyam gelyar.

Seyle hem, bilermen déwrebap poeziya bolan gyzyklanma-
nyf artyandygyny belledi. Onufi sozlerine g6rd, bu yerde inter-
net esasy orny eyeleyar, sebdbi ol yas awtorlara okyjylar kopi-
ligine yonekey elyeterlilik beryar, okyjylar bazasynyi bolmagy
bolsa kitaplaryfi cap edilmek mimkingiligini yokarlandyryar.

Erling Holanndan
taryhy sowgat

-I «Mancester Sitinifi» we Norwegiyanyi milli yygyndy-
synyil meshur hijimgisi Erling Holann difie bir futbol
meydancasyndaky dstinlikleri bilen dal, eysem, asylly ynsan-
perwerlik isleri bilen hem diinyanif Gnstni cekmegini dowam
edyar. Futbol yyldyzy 6zinifi 6niip-dsen yeri bolan Time mu-
nisipalitetine Norwegiyanyfi taryhyndaky ifi gymmat bahaly
kitap nesirini satyn alyp, ony dogduk mekanyna sowgat berdi.
NRK we «Stavanger Aftenblad» nesirleriniii habar bermegine
g0rd, giirrifi Snorre Sturlasonyfi 1594-nji yylda ¢ap edilen «Paty-
salyk rowayatlary» atly seyrek dus gelyan kitaby barada baryar.
2025-nji yylyi dekabrynda Erling Holann ka-
kasy Alfi bilen bilelikde bu taryhy nusgany
1,3 million norweg kronyna (takmynan, 135
min amerikan dollary) satyn aldy. Indi bu
gymmatly nesir sahercanii kitaphanasynda
saldanar we isleg bildiryan okyjylaryfi ahlisi Gicin elyeterli bolar.
(Oziinifl bu adaty bolmadyk sowgady barada durup gecen
Holann: «Men hi¢ wagt kitap okamagyii uly musdagy bolman-
dym, y6ne bu taryhy eserifi elmydama elyeterli bolmagyny
isleydrin. Goy, menifi yasayan yerimden - Brayndan we Yeren-
den bolan adamlar 6z kékleri, taryhy sahsyyetleri barada arka-
yyn okap bilsinler» diyip, 6z niyetini beyan etdi. Hazirki wagt-
da 25 yasyndaky hiijimci sport dleminde-de belent sepagitleri
eyeleyadr. 2022-nji yyldan bari «Mancester Sitinifi» diiziminde
cykys edyan Holann eyydam Cempionlar ligasynyf kubogyny
we iki gezek Angliyanyii cempionlygyny gazanmagy basardy.

s

.0l yene sahypalary yuwaslyk
bilen agdaryar. Bu kitaby eyyam

dokuzynjy gezek okapdy, su gezek hem
okasa, onunjy sapar bolyar. Aslynda
onufi yaska zehini umman yaly gaynap-
josyardy, islese, ruhufly g6teriji gosqular
yazardy, islese, kalbymy sarsdyryan hela-
yalary. Emma ol galam yoretmegi dal-de,
dymmagy, okamagy saylady. Onufi {cin
galamyf kagyz yiiziindaki sytyrdysyndan
sahypalaryi sygyrdysy has yakymlydy.

Yyllar kerwen qurap gecip gitdi. Bir
balksa, yasy-da segsene ser urupdyr.
Emma gen galaymaly, ne gbziinde ay-
nek bar, ne elinde direnmdge hasa. Difie
birneme kiykeren eginlerini hasaba al-
masan, wagt ofia kdr etmedik yalydy. Ol
henizem kitaplara asyk.

«S0l bir setirleri, ol bir wakalar ba-
rada okap yadamadymyka?» diyip, ony
synlap pikir etdim.

eminler toparynyfi baslygy, Yazyjy
Pawel Basinskiy bayragyfi jemlerine
bagyslanan metbugat maslahatynyi
dowamynda malim etdi.

- Rasputin adyndaky bayragyi
bdsinji, yubiley mowsiminiii Dbirin-
ji ornuna we S00 miifi rubl sylagyna
«Grumanlanlar» eseri bilen Wladimir

<(Hekaya)
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TOLSTOYYN MIRASYNY

lanlar» eseri bilen Walentin Rasputin adyndaky
bdsinji Milli edebi bayragyfi yeiijisi boldy. Finalgylary

Licutin mynasyp boldy. Ikinji orun we 300 miifi rubl
maocberindaki bayrak «42-nji, talap edilyanca» kitaby
ticin Mihail Tarkowska berildi, Gictinji orun we 100 mii
rubl bayraga bolsa «Arcanyii afiyrsyndan ayy cykar» at-
ly gysqga kyssa eseri iicin Anastasiya Yermakowa myna-

Ahyry bir giin soradym:

- Ata, yiz gezek okalan hekayanyi
sofly dytgemeyar ahyryn. Namiicin bu
kitaby yene okap otyrsyi?

Yylgyrdy. Onuf gozlerinde yyllarbo-
yy durmusdan hem kitaplardan susulyp
alnan pahim-parasat ucganaklayardy.

- Gyzym, men kitabyfi sofiuny bilmek
licin dal-de, 6z icki diinyamiii na dereje-
de dzgerendigini duymak {cin okayaryn.
Kitap sol bir kitap, yone her gezek okap
otyrkam, men 6fiki dal. Setirlerifi arasyn-
da gizlenip galan many menden mekirlik
bilen sypjak bolyar, men bolsa ony her
gezek tdzeden tapyaryn.

Atam yene sahypany agdaryp, oka-
maga baslady.

Soyli HUDAYGULYYEWA,

Etrek etrabyndaky 2-nji orta mekdebiri
11-nji synp okuwcysy.

fildi.

syp boldy» diyip, ol aytdy.

«Sibir kyssasynyni wesyetlerine wepalylygy Ggin» atly
yorite ugur boyunca 100 mifi rubl mégberindaki pul sy-
lagy bolsa «Tayga deryasynyii eyesi»
kitaby Ucin Aleksandr Sedalisewe be-

- Bayraga 6z Watanyny séyyan
ajayyp awtorlar, sahsyyetler myna-
Al _ syp boldular. Bu séygi, hakyky s6y-
— - = gidir. Olar 6ran mynasyp dalasgar-
- ﬁﬂ ler - diyip, Russiya kitap birlesiginif
(RKB) baslygy Sergey Stepasin belledi.

Baslesige Russiyanyil 33 sebitinden, seyle hem Beyik
Britaniyadan, Gruziyadan, Gazagystandan, Gyrgyzystandan
we Fransiyadan jemi 112 sany arza gelip gowusdy. Yefiijile-
i dabaraly sylaglamak cdresi iyun ayynda N.P.Ohlopkow

SANLY ULGAMA GECIRER

Sanly ulgama gegirilen materiallar
Tolstoyyf golyazmalar muzeyini
we «onufi eserlerinifi dhefiinde wirtual
diinydni» ddretmek Ggin esas bolar.
2028-nji yylda bellenilip geciljek
Lew Tolstoyyi doglan ginGnii 200
yyllygy mynasybetii «Yandeks» we
«L.N.Tolstoyyi mirasy» halkara gaznasy
yazyjynyi golyazma mirasyny sanly ul-
gama gegirerler. Kompaniyalar hyzmat-
daslygyr baslanandygyny yglan etdiler
diyip, TASS habar beryar. )

Habarda aydylysyna gord, «Yandeks»
yazyjynyii 200 yyllyk bayramgylygynyii ¢a-
ginde gaznany bas sanly hyzmatdasy hék-
miinde cykys eder we «Lew Nikolayewic
Tolstoyyi medeni mirasyny gorap saldama-
ga kémek eder». Kompaniyanyii goldawy
bilen L.N.Tolstoyyi Ddwlet muzey-goragha-
nasynyi golyazma gaznasy, sol sanda, tak-
mynan, iki million sahypadan ybarat bolan
garalamalar sanly gdrniise gegiriler.

Sanly ulgama gecirilen materiallar
Tolstoyyi golyazmalar muzeyini gura-
makda ulanylar. Vatladyp gecsek, ony
doretmek baradaky baslangy¢ ozal Me-
deniyet ministrliginde ara alnyp masla-
hatlasylypdy. Yazyjynyfi Dowlet muze-
yinii golyazmalar boliminiii arhiwi 300
mifie golay saklanylyan birligi, sol sanda
170 mifiden gowrak awtografly sahypa-
lary 6z icine alyar we ayratyn gymmatly
medeni miras obyekti derejesine eyedir.

Mundan basga-da, «Yandeks» we
gazna yazyjynyi mirasynyii sanly ekoul-
gamyny islap dizmegi meyillesdiryarler.
Taslamanyii ¢dginde emeli afiyfi kdme-
gi bilen Tolstoyyi arhiwindaki suratlary
islap tayyarlamak we ulgamlasdyrmak,
onufi sesini sintezlemek hem-de «eser-
lerinden ylhamlanan wirtual dinyani»
ddretmek g6z Giilinde tutulyar.

y

«Tolstoyyf stzi» (Crnoso ToacToro) tas-
lamasy bu ekoulgam iicin binyat bolar. Onufi
durmusa gegirilyan 10 yyldan gowrak wag-
tynyfi dowamynda hiindrmenler Tolstoyyri
eserleriniii doly yygyndysyny (90 jilt) san-
ly ulgama gecirmegi, méhim ylmy-barlag
tekstlerini tayyarlamagy we sdz ussadynyii
durmusy hem-de ddredijiligi barada interak-
tiw materiallary isldp dizmegi basardylar.

Lacyn ISANGULYVEWVA,

Asgabat saher Medeniyet midirliginifi
Merkezlesdirilen kitaphanalar ulgamynyii
B.Kerbabayew adyndaky kitaphana
sahamgasynyf kitaphanacysy.

RASPUTIN EDEBIVYAT BAYRAGYNYN YENIJILERI

Russiyada yazyjy Wladimir Licutin «Gruman-

adyndaky Irkutsk oblast drama teatrynda geciriler.

Finalcylaryfi islerine edebiyatcylardan, tankytcy-
lardan we jemgyyetcilik isgdrlerinden ybarat bolan
bilermenler topary baha berdi. Bayrak Russiya kitap
birlesigi we Irkutsk oblastynyfi hakimligi tarapyndan

rus yazyjysy, publisist we jemgyyetcilik isgdri Walentin

Rasputinifi hatyrasyna doredildi. «Onui maksady - rus
nusgawy kyssasynyii ddplerine eyerip, yokary cepercilik
derejesinddki eserleri déredyan, ahlalk watangylyk gym-
matlyklaryny paylasyan we W.G.Rasputinifi doredijilik
daplerini dowam etdiryan awtorlary yize ¢ykarmak we
howeslendirmekdir. Bayrak Russiya Federasiyasynyi
Sanly 6sis, aragatnasyk we kdpciilikleyin kommunika-
siyalar ministrliginifi hem-de «Rosteh» déwlet korpora-
siyasynyil goldawy bilen iki yyldan bir gezek geirilyar»
diyip, RKB-nifi metbugat gullugy habar berdi.

%W&w

¥ Hagan-da, adam 6zi tigin arzyly zady go-

randa, difie sonda hakykatdan hem giiycli bolyar.
Ene Tereza.

[V Kéabir adamlar it owadan giiliii difie ti-
kenini géryar.

Fransuz pdhimi.

[V Sungat ruhy taydan tayyarlygy bolanlar
ticin agylyan gapydyr. Onun ailyrsynda name
bardygyny difie acary bolanlar gorer.

Oskar Wayld.

[V Gabanjati adam basgalara ynanmayan-
dygy Ugin dal, eysem, 6ziini pes sayyandygy
licin gabanyar.

Onore de Balzak.

¥ Anyk maksady bolmadyk adam o6ziini

helédkgilige eltyar: ahli yerdaki adam hig yer-
de daldir.

Misel de Monten.

[ Dinte uklamak we iymekden basga zady
bilmeyan adam haywandan hig hili tapawut
etmeyar.

Wilyam Sekspir.

VI Ahli zat gecyar, yone ahli zat unudylmayar.

Iwan Bunin.

¥ Gabanjatilyk kalbyii posy yalydyr, ol na-
ce kopelse, sdygi sonca-da calt ¢iiyreyar.

Alysir Nowayy.

[V Nadan adam iigin ifi ajayyp saz hem di-
1le seslerinl toplumydyr.

Fransua de Lakrua.

¥ Gozellik barada pikir yoretmek tigin, il-
ki bilen senin 6z i¢ciide gozellik bolmaly. I¢in-
de nur bolmadyk adam, basga yerde nury go-
rip bilmez.

Ralf Woldo Emerson.

¥ Ummanyfi ¢ufilugyna diisiinmeyan

adam, kenardaky gyrmancalary gortip, denize
hapa diyer.

[l Saman ¢6pi bilen siitiin gurup bolmaz,
diisiinjesiz adam bilen belent zatlar barada
sohbet edip bolmaz.

v Gozelligi goriip bilmezlik kemcilik dal-de,
ruhy taydan garyplygyn inl soniky derejesidir.

V Diiriii gadyryny ony tapan dil, tana-
yan biler.

Giindogar pahimi.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!



uForhes»-in taze sanawy

‘«Forbes» Zurnaly dinganin in bay
adamlarynyn tdze regtingini ¢ap et-
di. Egyam ikinji gyl yzly-yzyna sanawyn
birinji ornuny isewlr llon Mask egeleyar.
«Tesla» we «SpaceX» kompanigalarynyn
esaslandyryjysy, segle hem «X» sosial

n 03.04.2026. | ZAMAN-TURKMENISTAN

Sowda ylalasygy makullandy

l Yewropa parlamenti Yewropa Bilelesiginden ni bellap, &hli amallaryfi tamamlanmagyny
Amerika bargan harytlaryn agramly bélegi caltlandyrmaga gagyrdy.
Ugin 15 gdterimlik nyrhy kesgitlemegi géz &nidn- Saklanyp galgan nabelliliklere garamaz-
de tutgan ABS bilen séwda ylalasygyny makul- dan, Yewropa komissigasy ylalasygy &ie iler-
lady. Karar 26-njy martda gegirilen ses berislikde
kabul edildi we ofa transatlantik ykdysady gat-
nasyklaryny berkitmédge tarap ddim hékmuinde
baha berilgdr. «<Bu yewropaly isewdrler, isgarler
we raygatlar Ugin durnuklylygy hem-de 8ndnden
caklap bolgan sertleri Gpjin etmek ugrundaky
tagallalarymyzda 6ran mohim sepgitdir» didip,
Yewropa komissigasunyf ykdysadyyet bogunga
komissary Waldis Dombrowskis belledi.

Ses berisligif 6ftsyrasynda deputatlar birndge
dizedisleri girizdiler. Mundan bagga-da, resmina-
manyf mdhleti 2028-nji yylyn martyna genli ¢ak-
lendirilip, taraplaryf 6zara ylalasmagy esasynda
ony uzaltmak miimkingiligi goguldy. Yewropa par-
lamenti tarapyndan makullanandan sof, resmina-
manyn gutarnykly nusgasyny taggarlamak Ggin
ol agza déwletler bilen gosmaga ylalasylar.

Wasingtonda hem bu karar hosallyk bilen
garsylandy. ABS-nyii YB-daki ilgisi Endrgu
Pazder ylalasygyn biznes Ugin «durnuklylygy
we ¢aklama mumkingiligini» Upjin etjekdigi-

bolsa «Google»-nyn beyleki bir esaslandyryjysy
— baglygy 237 milliard dollar diglip bahalandy-
rylgan Sergey Brin gerlesdi.

Dordlnji orunda 224 milliard amerikan dollar
baglygy bilen «Amazon»-yn esaslandyryjysy
Jeff Bezos dur. Liderlerifi basligini bolsa 222 mil-
liard dollar baglygy bilen «Meta»-nyr egesi
Mark Sukerberg jemleyar.

«Forbes»-in materialynda milliarderlerif
sanynyn artmagyny dowam edyandigi bel-
lenilgdr. Bu gyl sanawa 3 mun 428 adam
girip, gegen yylkydan 400 adam kd&pddr.
Bu gérkeziji retingin déredilen wagty bo-
lan 1987-nji yyldan bari rekord derejedir.

Milliarderlerii umumy bayglygy gegen
Uylky 16,1 trillion amerikan dollaryna gara-
nyfida, 20,1 trillion dollara getdi. Ilkinji onlu-
gyn umumy maygasy 2,6 trillion dollar bahalan-
dyrylgar. Baglygy 100 milliard dollardan ge¢yan
adamlaryn sany 20-3 getdi.

2026-njy gulyn reygtingine 390 sany ta-
ze milliarder gosuldy. Olaryf arasynda Kimbal
Mask, reper we prodguser Dr. Dre (Andre Yang),
agdymey Begonse Noulz-Karter we tennisgi Ro-
jer Federer bar. Sanawdan 89 adam ¢ykaryldy,
olaryn arasynda NASA-nyi Yolbasgysy Jared
Ayzekman hem bar.

gysga setirlerde

» Banknotda Trampyn goly bolar. ABS-
nyn Garassyzlygynyn 250 gyllygy mynasy-
betli su Yylyn igunyndan baslap,
100 dollarlyk téze kagyz pulda Pre-
zident Donald Trampyn goly yer-
lesdiriler. Seglelikde, ABS-nyn ta-
ryhynda kagyz pulun Qizinde ilkinji gezek
déwlet Bastutanynyr goly bolar. 165 gyldan
bari dowam edyan dizgunin Ggtgemegi bilen,
tdze pulda Hazynanyn sekretarynyn (malige
ministri) hem goly bolar. Pulun galan béleginin
dizagny UGgtgewsiz saklanar.

World's Ei]linn.:iires List

letmegm zerurdygyny nygtayar. «Bizin gkdg-
sady bahbitlerimiz 6fe gitmegi talap edyar»
digip Dombrowskis agtdy.

YB bilen ABS-nufi arasundaky séwda yla-
lasygy 2025-nji gylyn tomsunda ABS-nyn
Prezidenti Donald Tramp bilen Yewropa ko-
missigasynyn baslygy Ursula fon der Lja-
genif arasyndaky geplesiklerif netijesinde
gazanylypdy.

» Taze albomyny gykarar. Britan sazan-

dasy Pol Makkartni 29-njy maygda ¢ykjak «The

Boys of Dungeon Lane» atly 14 ay-

dymdan ybarat tdze solo albomy-

ny we onun ilkinji singlini kdpgulige

hodirledi. Téze albom agdymey-

nyn Liwerpuldaky c¢agalyk gatlamalaryna

hem-de Lennon we Harrison bilen dostlugyna

bagyslangar. Bu 2020-nji Yyldan béri sazan-
danyn ilkinji uly gdwrimli yazgysyduyr.

ulgamynyn egesinif baylygy 839 milliard
amerikan dollaryna yetdi. Fewral agynyn
bagynda Mask bayglygy 800 milliard ame-
rikan dollaryndan gegen ilkinji adam boldy.
Bu waka «SpaceX» kompanigasynyn 6zlne
degisli bolan «xAl» emeli an startapy bilen
birlesmeginden sof amala asdy.
Regtingde ikinji orny 257 milliard dollar
mayasy bilen «Google»-nyn esaslandyryjy-
laryndan biri Larri Pegj egelegar. Ugiinji gerde

BUTINDUNYA OYUNLARY

hem dasary gurt kdpgllikleyin habar beris serisde- Carwadarlaryn BGtindingd ogunlary garwa
lerinifi 400 wekilinif gelmegine garasylyar. halklaryn milli ogunlaryny we medenigetini birles-

«Aprel agynda guramagylyk isleritamamlanar.  dirgan halkara medeni-sport ¢aresidir. Bu ¢are ¢ar-
1-nji magdan halkara gatnasyjylaryf onlagn akk-  wa siwilizasigasynyn mirasyny gorap saklamaga
reditasigasy baslar we ol 1-nji igula ¢enli dowam  we ony biitin ding&de wagyz etmage génikdirilen-
eder. Guramagylyk komiteti 6z isinifi jemleyji tap-  dir. Mundan basga-da, ogunlar dowletara gatna-
gyryna gegydr, howanyn gylamagy bilen bolsa syklary pugtalandyrmakda we global sygahatgy-
infrastrukturany abatlamak we taggarlamak isle-  lygy dsdirmekde mohim wezipani gerine yetirgar.
rine giriseris» digip, N.Adenow habar berdi. Carwadarlaryn Bdtindingd ogunlary ilkin-

«Petekler difie agylys we Uapylys dabaralary ji gezek 2014-nji yylda Gyrgyzystanda gegirildi.
Ucin satylar we aprel agynda onlagn gérnisde el-  Onuf yzyndan 2-nji we 3-nji ogunlar, degislilik-
Ueterli bolar. Beyleki sport garyslary we medeni  de, 2016-njy we 2018-nji gyllarda sol bir gurtda
maksatnamalar hem syygahatgylar, hem gerli to- gegirildi. Carwadarlaryn IV Bitindingd ogunlary
masacylar Ggin mugt bolar» digip, ol s6zinin Us- 2022-nji gylda Turkigede, 5-njisi bolsa 2024-nji

» Baglygy 2 milliard dolar. «Forbes» Zur-
nalynyn maglumatyna gérd, meshur agdymey
Teylor Swiftif baglygy «Eras Tour»
konsertleri we saz katalogynyn
gymmaty netijesinde 2026-njy
gula ¢enli 2 milliard amerikan dol-
laryna Yetdi. Ol difie 6z déredijilik we konsert isi
arkaly milliarderlerift sanawyna giren ilkinji ay-
dymey hékminde taryha adyny gazdyrdy. Onun
girdejilerinifl esasy bdlegini awtorlyk galam hak-
lary, bay saz mirasy we gymmatly gozgalmaygan
emlakleri emele getiryar.

CARWADARLARYN VI

Gurgyz Respublikasynda 31-nji awgustdan
6-njy sentyabr aralygynda Carwadarlaryn
VI Bitindiinga ogunlary gegiriler.

Habarda bellenilisi galy, ogunlaryn agylys da-
barasy gurdun paygtagty Biskekde 51 min toma-
sacy Ucgin nigetlenen «Biskek Arena» stadionynda
gegiriler. Agylys dabarasyndan sof careler Ys-
syk-Kél welagatynda dowam eder. Ogunlar spor-
tun 43 gorndsi bogunga guralar. Maksatnama
gazaklaryn milli ogny bolan «gdkbéri» we gakut-
laryn milli géresi bolan «hapsagay» hem giriziler.

Carwadarlaryn Bitindinyga ogunlarynyn halka-
ra sekretariatynyn golbascysy Nursultan Adeno-
wyn sdzlerine gord, ogunlarda 90-dan gowrak Jur-

» Yaponiga ifi sypajy Qurt boldy.
«Remitly» kompanigasy tarapyndan gegirilen
halkara barlagda Yaponiga «diin-
Uanin il sypayy Yurdy» diglip yk-
rar edildi. Kanada bilen Beyik Bri-
taniga ikinji we Uglnji orunlary

egeledi. Yapon medenigetindaki bas egip sa-
lamlagsmak dabi we guwas sesli geplesik dili
birek-birege bolan hormaty, sylag-sarpany we
sypalylygy gorkezyadr. Guzykly tarapy, Ua-
ponlaryn 6z-6zlne bergan bahasy pes bolup,
olar bu ugurda difie 25-nji Yerde durgarlar.

P> Cagalara gadagan ediler. Awstriga
14 ga§dan kici cagalara jemgyyetgilik torlaryny
ulanmagy gadagan edyan kanun
= taslamasyny igun agynun ahyryna
cenli tagyarlar. Téze diizgln ulany-
jylaryn gasyny doéwrebap tehniki
usullar arkaly barlamagy géz 6iinde tutyar. Bu
care cagalary ekran 6ninde asa kép wagt gegir-
mekden we zyyanly endiklerden goramak mak-
sady bilen, tejribelere esaslanmak (Awstraliga,
Indoneziya) arkaly amala asyrylyar.

» Oz puluny cap edip baslady. Gyrgyz
Respublikasy Garassyzlygynyn taryhynda il-
kinji gezek milli walgutasy bolan
%EE ° somy we dowlet resminamalary-
] ng 6z gurdunda ¢ap etmage giris-
i . Prezident Sadyr Zaparowyi
bellemegme gﬁré, halkara sertifikatly taze
onumgilik cykdajylary azaldyp, gurdun ykdy-
sady garassyzlygyny berkitmdge hyzmat
eder. Hazirki wagtda kdrhanada pasportlar we
beyleki sahadatnamalar hem gokary hilli tag-
Uarlanylyp, eggyam gosmaga dasary gurt sar-
gytlary kabul edilip baslandy.

» «SpaceX» Aga adam gondurar.
«SpaceX» kompanigasynyn baslygy Gwinn
Sotwell ABS-nyi 2030-njy gyla genli Agyn
Ustiine adam gondurmagyny medyillesdirgan-
digini malim etdi. Taslamanyn ¢dginde ilki bi-
len robotlar arkaly dndmgilik infrastrukturasy
ddrediler, sofira bolsa adamlar ol Jerde yasa-
mak Ugin ugradylar. Bu barada «SpaceX»-ifn
baslygy Gwinn Sotwellifi «Time» nesirine be-
ren interwJusynda bellenilip gecilgar.

~# TARYHDA SU GUN

1896-njy yylyii 3-nji aprelinden bdri cap
edilydn «La Gazzetta dello Sport» giindelik ga-
zetiniii esasy ayratynlygy onuii 6zbolusly acyk
gulgiin renkli kagyzy we fut-
bola beryan uly unsiidir. «Giro
d’Italia» yaly iri yaryslaryii gu-
ramacysy bolan bu nesir hazir-
ki wagtda diinydnii 11 capha-
nasynda 300 miinden gowrak
nusgada cap edilyar. Milanda
yerlesyan redaksiya sportuii dhli ugurlaryny,
ayratyn-da «Inter» we «Milan» klublarynyii
durmusyny icgin beyan edyar.

:r £4 Apd 17% E

dun wekillerini kabul etmek medyillesdirilgar. Segle

tdni getirdi.

Saud Arabystanynyn agirt stadiony

bolan difiler gurlar. Olar 6z gezeginde icki koceler
arkaly birlesdiriler we bu kdceler hem LED ek-
ranlar bilen ortilip, tomasacylary gayanyii gy-
rasyndaky syn edis meydancalaryna alyp gider.

Stadion Saud Arabystanynyii FIFA-2034 diin-

Saud Arabystanynda Kiddiyadaky sazada

Muhammet bin Salman adyndaky k&pugur-
ly stadionyi qurlusygynyfi tdze suratlary cap
edildi. Bu desga 2034-nji yylda geciriliek futbol
boyunca diinya cempionatynyfi esasy meydan-
calarynyi biri hdkmuande 6fie sirdlyar.

Saud Arabystany Patysalygynyii Mirasdi-
ser Sazadasy, Premyer-ministri Mohammed bin
Salman bin Abdelaziz Al Saudyi adyny goéter-
yan stadion Kiddiyadaky dync alys zolagynda
yerlesydr we ol stysirilyan cek hem-de mey-
danca bilen enjamlasdyrylar.

Stadionyf bir tarapy siysurilyan dpet LED
diwardan ybarat bolup, ol goni yaylymdaky
cdreleri, filmleri we lazer soularyny gorkezmek
Ucin ulanylar. Ol acylanda meydancanyi towe-
regindaki minberlere we stadionyf yerlesydn
yeri bolan 200 metrlik Tuwayk gayasyna gornis
acyar. Bu desga slysurilyan (ceqifi, meydan-
canyi we LED diwaryii birlesdirilen, diinyadaki
ilkinji doly integrirlenen toplum bolar. Bu arhitek-
tura tazeligi defi-tayy bolmadyk képugurlylygy
Upjin edydr we meydancany bary-yogy birna-
¢e sagadyii icinde dirli formatdaky cdreler tgin
Uytgetmdge mimkincilik beryar.

Sanly ekranlar gayanyii icinden basgancakly
bloklar bolup 6stip ¢ykyan yaly goriinyan geo-
metrik binanyi dasky yizini Orter. Stadionyii
téwereginde sport we dyncg alys meydancalary

ya cempionatyny gecirmek baradaky arzasynyii
bir bolegidir: «Populous» arhitektura byurosy
FIFA-nyn talaplaryna layyklykda, 45 mini orunlyk
arenany taslady. Ol Saud Arabystanynyii profes-
sional ligasynyi «Al-Hilal» we «Al-Nassr» futbol
klublarynyfi 6y meydancasy bolar, emma sonufi
bilen birlikde boks, kiber-sport, konsertler we
teatr oyunlary yaly sport, dyn¢ alys we medeni
cdrelerifi gifi toplumyny hem kabul eder.

Gurlusyk Er-Riyadyn ginbatarynda alnyp
barylyar. Kiddiya Saud Arabystanynda syyahat-
¢ylygy 6sdirmdge gonikdirilen 14 sany tasla-
many# biridir. Toplum dolulygyna Jemayyetcilik
maya goyum gaznasyna degislidir.

iki asyrdan son gorkeziler

Britan suratkeslerinifi it gérnikli wekillerinify biri

bolan Jozef Mellord Wilyam Tyornerifi doredi-
jilik yolunyfi baslamagyna sebdp bolan taryhy isi
200 yyldan gowrak wagtdan soii ilkinji gezek kop-
clilige gorkeziler. Suratkesiii 1798-niji yylda dore-
den «Abergawenni koprisi» atly akwarel kartinasy
25-nji aprelde «Gainsborough’s House» muzeyin-
de acyljak serginifi esasy eksponaty bolar.

Bu eser suratkesiii durmusynyii owrdlisikli
pursady boldy. Tyorner 1799-njy yylda Patysa-
lyk sungat akademiyasynda bu isini gbrkezenin-
den sof, bary-yogy 24 yasynda akademiyanyfi
il yas agzasy bolup saylanyar. Sondan bari sah-
sy kolleksiyalarda saklanan we 200 yyllap hig
bir muzeyde gorkezilmedik bu kartina sungat
taryhgylary we musdaklary Ucin hakyky tazelik

bolar. Eser 1992-nji yylda 71 miifi 500 funt ster-
linge satyn alan kisi ony sergi ticin bermdge 34
yyldan soii razy boldy. Nakgaslyk isi 1798-niji
yylyi tomsunda Tyorneriii Uelse amala agyran
alty hepdelik syyahaty wagtynda doéredildi. Sol
syyahat suratkese tebigatdaky suwuf, buludyii
we sapagyf tdsin Owusginlerini éwrenmdge
mimkincilik beryar.

«Geynsboro, Tyorner we Konstebl: Peyzazyii
doredilmegi» atly sergi difie bir Tyornerifi ddl, ey-
sem, Tomas Geynsboro we Jon Konstebl yaly be-
yik britan suratkeslerinii hem seyrek eserlerini bir
yere jemldr. Sergide Tyornerii ozal hic yerde gorke-
ziimedik yene (¢ sany akwarel isi, seyle-de Geyns-
boronyii 1952-nji yyldan bdri Britaniyada ozal serga
goyulmadyk kartinalary képcllige hodirlener.

Uylda Gazagystanda gegirildi.

Munisipal saylawlaryii ikinji tapgyrynyii netije-

lerine gord, cepci Sosialistik partiyanyii dalas-
gari we yurduii beyleki cepci syyasy giyclerinifi
goldawyny alan Emmanuel Greguar Parizifi haki-
mi wezipesine saylandy.

48 vyasly Greguar seslerifi 50,52%-ini alyp,
Fransiyanyf onki medeniyet ministri Rasida Da-
tini 9% tapawut bilen yzda galdyrdy. Seyle-de
Parizifi hakimi wezipesine Ucunji dalasgar, cepci
«Boyun egmeydn Fransiya» partiyasynyn wekili
Sofi Sikiru seslerifi 7,96%-ini aldy.

Grequar Parizifi hazirki hakimi Ann Idalgonyii
orunbasary bolupdy. Saggy-merkez¢i «Respub-
likagylar» partiyasynyii dalasgdri bolan we mer-
kezci «Demokratik hereket» hem-de Prezident

Emmanuel Makron tarapyndan goldanylan Dati
saylawlaryn ikinji tapgyrynyii netijeleri malim edi-
lenden sofi, 6zinifi «X» jemgyyetcilik torundaky
sahypasynda ses bermegifi netijeleriniii «gara-
sylyan netijani bermandigini» yazdy.

SEBITIN EKOFILM FESTIWALY

Astanada «RES 2026 EXPO» halkara «yasyl» tehno-
logiyalar we durnukly ¢dzgiitler sergisinifi ¢aklerinde
22-24-nji aprel aralygynda geciriljek sebit ekofilm fes-

de awtorlar cagyrylyar. Klimat calsygy, suw serisde-
lerini rejeli peydalanmak, biologik dirldligi saklamak,
ESG-transformasiyasy we durnukly dsis baradaky do-

tiwalyna gatnasmal (cin sargytlary
kabul etmel isi baslandy.

Festiwal medeniyet isgarlerinif,
ekologlaryfi, bilermenler jemgy-
yetciliginii we dowlet pudagynyi
arasynda geplesikler meydanca-
syna Owriilip, sebitifi kinosyny we
ekologiya giin tertibini birlesdirer.
Festiwalyii maksady - wizual sun-
gatyn dili arkaly Merkezi Aziyanyi
Ozbolusly tebigy ekoulgamlaryny,
hazirki zaman ekologiya kyncylyk-
laryny we jemgyyetiii durnukly uygunlasmagynyn my-
sallaryny gorkezmek bilen, sebitifi tebigy baylyklaryna
jogapkarli cemelesmadni kemala getirmekdir.

Festiwala gatnasmaga Merkezi Aziya yurtlaryndan
we beyleki sebitlerden reZissyorlar, prodyuserler hem-

kumental, gysga gowriimli hem-de
animasiya filmleri kabul edilyar.

Filmlerifi secip alynmagy mow-
zugyi ahmivyeti, cepercilik hili, ho-
dirlenisinifi 6zboluslylygy we bilim
beriji gymmaty yaly dlcegler bo-
yunca amala asyrylyar. Festiwala
kino pudagynyi 6fidebaryjy halka-
ra we sebit bilermenlerini, kinoaka-
demivyalaryfi wekillerini we Merkezi
Aziya vyurtlarynyfi prodyuserlerini
cekmek meyillesdirilyar.

«RES 2026 EXPO» sergisi - Merkezi Aziyanyfi dur-
nukly sis ugrundaky ifi iri hindr meydancasy bolup,
ol 30 yurtdan 300-den gowrak kompaniyany, 1 mi
500-den gowrak wekili we 20 mifi téweregi hiinar-
meni bir yere jemldr.

«fewrowidenije Azijan haslesioi yeciriler

Yewropa teleradioyaylymlar birlesigi (EBU)

2026-njy yylda Aziyada ilkinji gezek «Yew-

rowideniye» bdslesiginifi gerimini gifieltmek
taslamasyny amala asyryar.

Baslesiqifi resmi saytynyfi habar bermegine
gord, «Yewrowideniye - 2026» baslesiginiii uly
finaly 2026-njy yylyf 14-nji noyabrynda, senbe
guni Tailandyi paytagty Bangkok saherinde ge-
ciriler. Baslesige gatnasyan her bir teleradioyay-
lym cdrdnifi 6i1 yanyndaky birndce ayyii dowa-
mynda milli saylama tapgyrlarynyii Usti bilen 6z
wekillerini saylap alarlar.

Hazirki wagtda Aziyanyf 10 yurdundan te-
leradioyaylymlaryii gatnasmagy tassyklanyldy,
yakyn aylarda bolsa beyleki gatnasyjylar malim
ediler. Olaryfi her biri 6zbolusly owazyny, 6z-
basdaklygyny we taryhyny sahna ¢ykarar.

Banglades, Butan, Kamboja, Laos, Malayzi-
va, Nepal, Filippinler, Koreya Respublikasy, Tai-
land we Wyetnam eyyam bdslesige gatnasjak-
dyklaryny tassykladylar.

Yewropa teleradioyaylymlar  birlesiginif
(EBU) «Yewrowideniye» aydym béslesigi bo-
yunca direktory Martin Grin seyle belleyar:

- «Yewrowideniye» aydym béslesiginiii 70
yyllygy mynasybetli, medeniyete, doredijilige
we zehinlere bay bolan Aziya sebiti bilen bilelik-
de bu taze baby acmak ayratyn ahmiyete eyedir.

oIS
e

RSIAIEOEG.

Bu verde qlirrifi «Yewrowideniye» baslesigini
Aziya sebiti G¢in 6sdiurmek, onuii Uytgewsiz
kadalaryna wepaly galmak bilen bir hatarda,
sebitifi 6zbolusly owazyny we maksatlaryny
acyp gorkezydn tdze bir taslamany doretmek
barada gidyar. «Yewrowideniye: Aziya» saz ar-
kaly birlesen umumy yolumyzy dowam etdirjek
artistler, teleradioyaylymlar we tomasacylar ta-
rapyndan kemala getiriler.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Yegenmammet TAYLYVEW.



DUNYADE IN KOP OKALYAN 10 ROMAN

oman okamagyii peydasy bos
R wagtyily gyzykly gecirmek bilen

cdklenmeydr. Ceper edebiyatyii bir
Zanry bolan roman basga diinya aralasma-
ga, ynsan duygularynyii cdksizdigine goz
yetirmdge we icki diinyamizi 6wrenmdge
miimkincilik beryar. Bilermenler diinyade ifi
meshur 10 romany malim edip, bu eserlerii
her bir okyjyda uly tasir galdyryandygyny
belleyarler. Okyjylaryii aglaba bdlegi bu
10 romanyi adyny esiden bolsalar gerek.
Okyjylaryii arasynda bu romanlary gayta-
gayta okanlary hem bardyr. Geliii, ifi mes-
hur romanlar bilen tanys bolalyii!

«Don Kihot». Ispan (a-
zyjysy Migel de Serwan-
tesif ilkinji gezek 1605-nji
gylda c¢ap edilen «Don
Kihot» (Don Kihote de la
Mancha) Gunbatar edebi-
gatynyi esasyny goydu.

. Hazirki zaman romanlary-
nyn doremegmde uly orun egeleyan bu eser-
de rysarlar barada kop kitap okap, akylyny
gitiren Don Kihot (Alonso Kihano) we onuf
wepaly dosty Sango Pansa barada gyzykly
wakalar girrGf berilgdr. Gulkali we gynandy-
ryjy wakalara bay romanda ispan edebigaty
hem-de medenigeti agylyp gorkezilgar.

*k*k

«Oblomow». Yaltalyk barada giirriifi goz-
galanda, Iwan Gongarowyn «Oblomow» ro-
many muysal hékminde getirilgar. Ilkinji ge-
zek 1859-njy gylda Russigada nesir edilen
romanda bas gahryman Ilga Ili¢ Oblomowyrn
wagtynyn kdp bolegini disekde Jatyp gegirisi
we biperwaqlygy tasirli began edilgar. Roma-

«Google»-yii elektron pocta
hyzmaty bolan «Gmail» 22
yasady. 2004-nji yylyfh 1-nji aprelinde
«Google» internet gozleg sayty tara-
pyndan ise girizilen elektron pocta hyz-
matyndan hazirki wagtda 1,8 milliarddan
gowrak adam peydalanyar. Mugt hat we
habar ugratmakda peydalanylyan bu ul-
gam hemmelere elyeterli bolmak bilen
bir hatarda, ygtybarlylygy bilen hem
tapawutlanyar. Web interfeysi, POP3,
SMTP, IMAP protokollary, seyle hem
Android telefonlarda «Gmail» prog-
rammasy arkaly «Google»-yn elektron
pocta hyzmatyndan peydalanyp bolyar.
2012-nji yylda «Gmail» dunydde ifi mes-
hur e-pocta hyzmatyna dwriildi we ula-
nyjylaryii sany boyunca basdesi «Micro-
soft»-yn «Hotmail»-nden one gecdi.
Ulanyjylar gmail.com e-pocta salgy-
syny acmak arkaly bu ulgamdan pey-
dalanyp bilyarler. 2005-nji yylda

, GAGALARA
OYNAWAGLARYNY TERTIPLI
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nyn ilkinji 50 sahypasynda
Oblomowyri difie digegin-
den zordan turup, oturgyja
gecisi we oturgygdan ge-
ne-de yzyna Yatmak Ugin
digegine barsy suratlan-

dyrylgar. Komediga hasi-

0BLOMOY
getli romanda gozgalgan

esasy mesele adamyn Qaltalyk hasigeti we
jemgyyete peyda bermezligidir.

*k*k

VAN
GONCHAROY

«Jenajat we jezan.
Fgodor  Dostogewskinin
«Jenayat we jeza» roma-
ny her okyjynyn &mdrlik
Uadynda galjak eserlerin
biridir. Dinyade if tasirli ro-
manlaryn biri hasaplangan
bu eserde bag gahryman
Raskolnikowyn jenagat edip, ruhy ¢ékgunlige
dismegi bilen ahlak we wyZdan azabyny ¢ek-

megi beyan edilgar.
*k%

«lki gdherii hekaga-
sy». Carlz Dikkensifi «Iki
saheriit hekagasy» roma-
nynda taryhyn jemgyyetin
ruhy Qgagdagyna yetirgan
tasiri began edilgar. Ilkinji
gezek 1859-njy yylda Be-
5‘ Uik Britanigada nesir edilen
bu romanda London bilen Parizifi arasynda-
ky Fransuz rewolyusigasynyn ddreden dart-
gunlylyklary barada girrtn berilgar. Romanda
Lgusinif, Darnagyn we Kartonyn arasyndaky
s8ygi Ugburglugy tasirli began edilgar.

*k*k

«Anna Karenina». Ady i kdp agzalgan rus

=h A

romangysy Lew Tolsto-
gyn dungadaki in meghur
eserlerinii biri hem «An-
na Karenina» romanydyr.
Masgala durmusynyn ¢yl-
syrymlylygy barada oy-
lananyfda, yadyna ilkinji
disyan bu romanda Anna-
nyi Yoldasy Aleksey Karenin bilen nikasynyn
bardygyna garamazdan, graf Wronskiy bilen
sdygi gatnasyklaryny dowam etdirmegi, An-
nanyn kyngylyklara dugar bolsy beygan edil-
Uar. 1877-nji Yylda Russigada nesir edilen ro-
manda s6yginin Yalan we zorluk bilen gurlup
bilinmejekdigi subut edilgar.

*k*

1ES «Les Misérables» (Terk
I e edilenler). Fransuz ede-
MISERABLES bigatynyn if gowy nusga-
- larynyi biri hasaplangan
::*A «Les Misérables» romany
- d uzak gyllaryn dowamynda
= ___ E"__ kinoda we teatrda sahna-
lagdyrylandygyna  gara-

«GMAIL» 22 YASADY

pocta gutusy 1 GB-dan 2 GB-a cenli art-
dyryldy. 2012-nji yylda «Google Drive»-
yi ise girizilmegi bilen pocta gutusynyn

Gmail

olcegi 7,5 GB-dan 10 GB-a cenli ulaldyl-
dy. Hazirki wagtda «Gmail» ulanyjylary-
na «Google»-da 15 GB yer beryar.
Taryhy
«Google»-yh 23-nji isgari Pol Buhayt
2001-nji yylda «Gmail» e-pocta hyzma-
tynyii Ustiinde isldp baslayar. Ustinlik-

li tamamlanan taslama 2004-nji yylyi
1-nji aprelinde ise girizildi. Sol wagtlar
«Google»-yi e-pocta hyzmaty beyle-

mazdan, ifl kép okalyan kitaplaryn biri bolma-
gynda galgar. Wiktor Ggugonyn 1862-nji
gylda Fransigada nesir edilen romanynda ¢6-
rek ogurlandygy Ugin 19 gyllap tussaglykda
oturan Zan WalZanyi agur durmusy, jenagat
we adalat ugrunda goresi began edilgar.

*k%k

«Zerminal». Ilkinji ge-
zek 1885-nji gylda Fransi-
Uada nesir edilen Emil Zola-
nufi «Zerminal» romanynda
Monsu kémr kaninde igle-
Uan iscilerin betbagt¢ylygy
we is taslagsy glrrln be-

—— rilgadr. Taryhy wakany su-
ratlandyrgan bu eser fransuz edebigatynyn if
moéhUm nusgalarynyn biridir.

*k%k

Dunygade in kdép okalgan 10 romanyn ara-
synda fransuz Jazyjylary Onore de Balzagyn
«Liliganyn jllgesi», (1925 (.), Wiktor GJugo-
nyi «Notr-Damyn jafilary» (1831 ¢.), rus Ua-
zyjysy Nikolag Gogolyi «Oli janlar» (1842 (.)
romanlary bar.

we «iPod Touch» ulanyjylary iicin hem el-
yeterli boldy. 2015-nji yylda e-pocta hyz-
matynda ibermek amalyna hatyn hacan

barmalydygy barada gosmaca amal giri-
2ilyar. Seylelikde, ugradylan hat alyja sol
wagtda dal-de, gorkezilen wagtda baryar.
Mysal iicin, gije 12:00-da dostun doglan
guniini gutlamak tcin hat ibermelkci bol-
saf, yarygija cenli garasmak hokman
dal. Doglan giin gutlagyny birndce giin
oniinden sol wagty (31.03.2026/12:00)
gorkezmek arkaly nobata goyup bolyar.
«Gmail» 9 ay bari ulanylmayan pocta ha-
sabyny yapmak hukugyny 6ziinde sak-

kilerden mugtdygy, 1 GB-a cenli bos yer
beryandigi bilen tapawutlanyardy. liki-
basda dostun bilen hat alysmalk iicin ula-
nylan «Gmail» 2007-nji yylda kopciilige
elyeterli boldy.

«Gmail» 40-dan gowrak dilde elyeter-
lidir. 2009-njy yylda «Gmail» «iPhone»

layar. «Google» pocta hyzmatynyii go-
raglylygyny iipjuin etmek maksady bilen,
oyjiikli telefona 6 sanly kody SMS ulga-
my arkaly yollayar. Pocta hasaby 6ziine
howp abanan yagdayynda wagtlayyn
yapylyp ya-da caklendirilip bilyar. Cak-
lendirilen pocta hasabynyi dikeldis isleri

24 sagada cenli dowam edyar.

Guinin dowamynda
nace gezek pallayarsynyz?

'!'ANZANWANY“
YASYL KRATERI

Ngorongoro krateri dinyadaki in uly
yasyl kraterlerin biri hasaplanyar. Tan-

zaniyada yerlesyan bu gozellik 610 metr
cunlukdaky coketlikden we tegelek kolden
ybarat. 260 inedordiil kilometr meydany
tutyan Ngorongoro krateri, takmynan 2-3
million yyl mundan ozal emele gelipdir. Af-
rikanyn uly basliginin (arslan, pil, kerk,
alajabars, buywol), gaplan siiriisininn we 25
miiniden gowrak iri siiydemdirijinini yasa-
yan yeri bolan yasyl krater YUNESKO-ny#i
Biitindiinya mirasynyn sanawyna girizilen
tebigy gozelliklerin biridir.

Diametri
20 kilometre

barabar kra-
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«Lerai» toka-

yy yokardan seredeninide goze menzeyan
Magadi koliine ¢enli uzalyp gidyar. Bu kole
Munge we Lerai deryalary guyyar. Gazana
menzes tebigy gozelligin diiybiindaki Maga-
di koli yabany jandarlary icimlik suw bilen
upjin edyar. Kolde balygyn dirli gorniisle-
ri we flamingolar yasayar. Tomus paslynda
kolin das-towereginde janly tebigat muzeyi
emele gelyar. Kraterin yokarsynda oturyp,
oytumdaky koli we janly-jandarlary synla-
mak syyahatcylarda yatdan ¢ykmajak tasir
doredyar. Tanzaniyanyn in meshur yerleri-
nin biri bolan Ngorongoro kraterine her yyl
750 miinden gowrak syyahatcy baryar. Ma-
sai dilinde «Hudayyn dagy» diymegi arlad-
yan Ngorongoro krateri Afrikanyn 7 tebigy
tasinliginin biridir.

Buker bagragynyn

GYSGA SANAWY

SAKLAMAGY OWRETMELI

Ognawaglar ¢agalaryn akyl we fi-

ziki endiklerini 6sdirmdge mim-
kingilik bergdr. Kérpejeler ognawagla-
ryna gigmenmek arkaly das-tdweregi
dwrenydrler. Mysal Ugin, hagwanlary se-
sinden we sekilinden tanamagy, sa-
namagy, Jazmagy, surat c¢ekmegi,
gysgajyk agdymlary, saz ¢almagy, in-
zenergilik hasaplamalary dwrengarler.
Mundan basga-da, ognawaglar ¢aga-

gérnisde bolup biler. Segle Yagdayda
cagalar ognawaglaryny has ey gorip,
toparlap gogmaga distiner. Sofira gaga-
lara tertipli we bulam-bujar ognawagly
otagda oynamagyn tapawudyny di-
sundirmeli. Hagsy otagyn has owadan
we gelsikli géringandigini, haysy otaga
dostlaryny ¢agyrmak islegandigini sora-
maly. Gagalar, elbetde, tertipli we ogna-
waglary Jerbe-yger goglan otagy saylar.

laryf hyygallarynyn 6smegine, Gnsunin
gUyclenmegine, el-barmak endiklerinif
kdmillesmegine, ¢dzgit tapmak, bas
alyp ¢ykmak endiklerinifi gyokarlanma-
gyna, kdpgllik bilen dil tapysmaga, sa-
byrly, hosamay bolmaga, tebigata has
Uakyn bolmaga mumkingilik bergar.
Gagalar hemige akyl we psihologik
tagdan 6sisde bolansoiilar, ognawag-
laryny, sahsy zatlaryny tertiplemegi
bilmeygérler. Segle yagdayda ata-ene-
ler cagalara ognawaglary tertipldp goyg-
magy, glymenje esbaplaryny sonam
oynamalydygyny disindirmeli. Otagy
tertiplemek, ognawaglaryny gerli-geri-
ne goymak cagalar Ugin iggysgyng bo-
lup g6rinygar. Sol sebapli kérpejeler bilen
ogun oygnagan Yaly gdrnisde ogunjak-
laryny Yygnamagy endige owirmeli.
Odgunlar kim kdp ognawag toplamak,
ognawaglary kim galt gygnamak Jaly

Mundan basga-da, ¢agalardan bu-
lam-bujar otagdan haysydur bir ogna-
wajy tapyp bermegini soramaly. Caga
otagy birndge wagtlap ddrenden sof
oynawajyny tapar. Otagy tertipldniniz-
den sof, Yene-de sol ognawajyny tap-
magy soramaly. Caga Yerbe-ger duran
giymenje esbaplaryna seredip, yanky
oynawajy derrew tapyp berer. Caga bu-
lasyk otagdan ognawajyny tapmak GUgin
nahili kdsenendigini digtndirip, otagy
tertiplemegini hmigetine Gnsi gekmeli.
Mundan basga-da, ¢agalara ¢alam-gas
oynawagly otagda ognap ydrka gykylyp,
sikes alyp biljekdigini disindirmeli. Ota-
gyny we oynawaglary tertipldp bolan-
sof, gagany hékman kemputmy ya-da
kdkemi, hagsydyr bir ey géryan zady bi-
len sylaglamaly. Seyle yagdayda gaga-
lar her giin ognawaglaryny tertiplemegi
endik ederler.

kabir jandarlaryn hem pallaya-

nyny goryaris. Giiniini dowamyn-
da nace gezek pallamalydygy barada
anyk pikirler yok. Adam her giin ortaca
28 gezek pallayar. Bu, esasan, ukudan
oyanylanda we yatmazdan o6n bolup
gecydr. Bilermenler adamyn yadaw-
lyk we icgysgync yagdaylardan basga
wagty pallamagynyn saglyk yagdayy
barada bir zatlary habar beryandigini
aydyarlar. Adaty dal wagty pallamak

|

q ly adamlaryn, babeklerini, hatda

nasazlyk alamatlaryny (mysal {igin,
kislorod yetmezciligi) gorkezip biler.

Ginin dowamynda yygy-yygydan
pallayarsyniyz we munun sebdbini ya-
dawlyk bilen baglanysdyryarsynyz. Bi-
lermenlerin pikirice, pallamak saglyk
bilen bagly birnéce yagdayy habar ber-
yar. Bilermenler pallananda yiiz mys-
salarynynn gysylyp-gowsayandygyny
we beynd baryan gan aylanysygyny
artdyryandygyny belleyarler. Bu yag-
day kelldaninn sowadyjy ulgamy bolup
hyzmat edyar.

Alymlaryn kopusi pallamagyn
adamyn fiziologik isi bilen bagly yii-
ze cykyandygyny, yagny beden bilen
baglanysykly yagdaylary habar ber-
yandigini belleydr. Pallamak dine
yadawlygyn ya-da ukusyzlygyn dal,

eysem, yirek yetmezciliginin hem
alamaty bolup biler. Bilermenler yiirek
agyrysy bolan adamlarda ya-da yiire-
ge baryan gan aylanysygynda kyngy-
lyk dordnde beden kislorod yetmez-

ciliginin owezini dolmak figcin seyle
reaksiya (asa kop pallamak) gorkezip
biler diyip belleyarler. Seyle yagdayda
dosde agyry peyda bolsa, dem alysda
kyngylyk duyulsa ya-da bas aylanma
alamatlary yiize ¢yksa, derhal lukma-
na yiiz tutmaly.

Pallamagyn in kop yayran sebéple-
rinin biri uky bozulmasydyr. Seyle-de
bolsa, bu dine bir uklap bilmezlik dal-
de, dem alysda kyncylyk cekmek bilen
hem baglydyr. Uklap yatyrka dem al-
makda kyngylyk cekydn adamlar oya
wagty asa kop pallayarlar. Beden uka
giden wagty beynini oya saklamak
ticin bu mehanizmi ulanyar.

Seyrek dus gelyan bolsa-da, asa kop
pallamak newrologik meselelerin irki
alamaty bolup biler. Mundan basga-
da, bejergi alyan mahalyn kop derman
icmek, esasan hem, rahatlandyryjy
derman serisdelerini ulanmak yygy-
yygydan pallamaga sebédp bolyar. Bi-
lermenler asa kop pallayan adamlara
lukmana yiiz tutmagy we saglyk bar-
laglaryndan ge¢megi maslahat ber-
yarler.

Ceper edebiyat
ugrundaky i
esasy bayrak-
laryn biri bolan «Buker
bayragy - 2026»-nuyi
gysga sanawy malim
edildi. Bagragyn say-
tynda berilgan habara
go6rd, su gylky eminler
toparyna yazyjy Na-
taga Braun golbasgy-
luk edyar.
Su gyl eminler topa-
ry 128 eserii arasyn-

dan 13 kitapdan ybarat
bolan uzyn sanawy (longlist) saglap aldylar, sofira bolsa bu sa-
nawy alty sany finalgy esere genli gysgaltdylar. Gysga sanawa
su eserler girdi:

® «Tagwan sygahatnamasy» (Taiwan Travelogue) — Yang

Suan-Szy;

«Jadygdy» (The Witch) —
«Yerifi hazirki durky» (Of Earth as It Is)
«Rezissyor» (The Director) — Daniel Kelman;
«Galybergan agal» (She Who Remains) — Rene Karabas;
«Tahranda asuda gijeler» (Nights are Quiet in Tehran) —
Sida Bazyar.

Mari Ndygay;
— Ana Paula Maygys;

Emin agzalary terjimegilik isinifi 8hmigetini agratyn nygtayar:
50 man funt sterling mégberinddki pul bagragy awtor bilen ter-
jimeginifi arasynda def bélingar. Mundan basga-da, gysga sa-
nawa girenlerif her birine 5 mn funt (her hagsyna 2,5 marden)

berilgar.

Yeiiji 2026-njy Gylyii 19-njy magynda Londonyii «Te(t
Modern» galeregasynda geciriljek dabarada mélim ediler.

«Buker» bagragy ifilis edebijaty bojunga
diinganin in abragly bagraklarynyn biridir.
Bagrak 2013-nji gyla cenli diiie Milletler Ar-
kalagygy gurtlarynyi birinde gagagan awto-

ryi iflis dilinde jazan romany ii¢in berilgardi.
Bu bagrak 2014-nji gyldan bari awtoruii nire-
de gagsagandygyna garamazdan, iiilis dilinde
gazylan roman licin berilgar. Bagragyp ilkinji
gowsurylysy 1969-njy Gylda bolup gegdi.

Gazetimizif hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Sumbar ALYSIROW.



L

E 03.04.2026. | ZAMAN-TURKMENISTAN

CAGALAR DUNYASI

GURY YERDE YASAYAN
APET JANDARLAR

® Torly piton: Yylanlaryn bu
gOrnisinif ortaga uzynlygy 4-5
metr aralygynda dgtgegan hem
bolsa, kdwagt 8-10 metre golay
torly pitonlara hem gabat gelin-

gar. Olaryn agramy 150-200 ki-
lograma ¢enli getygar. Bu gylan-
lar zahersiz bolgar. Yylanlaryf
bu gérnlsi Gunorta-GUndogar
Azigadaky batgalyklarda, tropik
tokaylarda yasayar.

® Kadgak agysy: polyar
agysynyn gofur gérndsi hasap-
langan bu gyrtyjy jandaryn ady
Uasaygan Ueri bilen baglanysyk-
lydyr. Bu aygylar Algaskanyn

14
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Kadgak adasgnda we Kadyak
arhipelagyndaky beyleki adalar-
da Jasaygar. Ol gury Jerde Yasa-
gan in uly gyrtyjy hagwan ha-
saplanyar. Olaryn tarapy tapmak
ukyby 6ran gyokarydyr. Bu agyla-
ryn gdwresinifi  uzynlygy 2,5
metre, dik agak Ustine galanda
bolsa, bogy 3 metre Jetyar. Kad-
Uak agysynyn agramy 300-600

kilogram aralygynda bolgar.
@® Komodo zemzeni: Indone-

FF
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kaylyklarda gasagan komodo
zemzeni hazzygun if uly gérni-
si hasaplangar. Olaryf bogy 3
metre, agramy 200 kilograma

cenli bolgar. Herndge uly hem
bolsa, bu jandarlar adamlara to-
pulmayar.

@ Ziraf: bu jandarlaryfi bogy
beyleki hagwanlaryn dhlisinden
uzyn. Sol sebdpli ziraflar agag-
laryn beyik sahalaryndaky yap-

raklar bilen igmitlengar. Olaryn
boyy 6 metre Yetyar. Ziraflaryn
derisinddki owadan nagyslaryn

Piller difie bir diinyanin ifi uly qu-

L1y Yer siiydemdirijisi bolmak bilen
caklenman, eysem, uzak aralykdan
aragatnasyl saklap bilmegi we dsen
=" atkesligi bilen hemmeleri hayran
galdyryar. Agirt uly beynisi bolan pil-

lerakylly jandar hasaplanyar. Agramy

" 2,5 tonnadan 6,5 tonna cenli yetyan

dpet jandarlar Sahara ¢dlinif giinor-
tasynda, Gunorta we Giinorta-Giindo-

‘Fi' ‘gar Aziyada yasayar. Piller Afrilcanyii
v 37 Aziyanyii 13 yurdunda dus gelyar.

lary Yaly bir-birinden tapawutly-
dur. Yagny hic bir Ziraf beglekisi-
ne mefizemeydr. Uzyn bodly
jandary gérmek Ggin onun yasa-
gan Qeri bolan Afrika gitmegin
zerurlygy Yok. Ony gérmek Ggin
K6petdagyn eteginddki Janly
tebigatyn milli muzeyine baryp
bilersifiz.

® Diijegus: ucup bilmeyan
bu jandarlar hazirki wagtda din-
§anin in uly guslary hasaplanyar.
Olaryn bogy 2,5 metr, agramy
90-145 kilogram aralygynda bol-
gar. Her bir jandaryf dugmanyn-

dan goranmak ukyby bar. Iri gyr-

tyly hagwanlaryn  gasagan
Uerinde gabat gelgan bu jandarla-
ryn agaklary 6ran gugeli bolup,
dusmanlaryndan gagyp gutuldar.
Dugeguslar  gumurtgasyndan,
etinden we perinden peydalan-
mak maksady bilen fermalarda

Armyda menzes
manyzly miwe

ropik howa sertlerinde 8sgan Gin-
T batar anakardium (anakardium ok-

sidentale) agajy armyda merizes
manyzly miwesi bilen tapawutlangar. Ata
Watany Braziliga hasaplangan bu miwe
armyt gérnUsli ici suwly bdlekden, orta-
syndaky etli bélekden we asak bélegindaki
egrije manyzdan ybarat. Miwanin mafzyna
kesgu digilgar. Bogy 12 metre ¢enli getgan
Glnbatar anakardium agajy Braziligada,
Hindistanda, Afrikada we Gunorta-Gindo-
gar Azigada 6syar. Gunbatar anakardiu-
myfi miwesi agyk gyzyl Ya-da sary refikde
bolgar. Miwanif dasky bélegi 6ran Jumsak
we etli bolup, hogboy tagamy bar. Keggu-
nyi armyt gérnisli béleginden sire, jem we
marmelad tagyarlanyar.

Kesgunyn if gokumly we tagamly bé-
legiilgengek gdrnUsli marizy hasaplangar.
Miwdnif mafizyna basgaga, «kesgu hozy»
hem digilgar. Kesgu hozy guradylandan
we gowrulandan sof iymage gyaramly bol-
Uar. Egrije manzy géni igmek zyyganly ha-
saplanyar. Sebabi onda zaherli maddalar
we derini gyjyndyrygan kislota bolup biler.
Bu maddalar gowrulyp gaytadan islenen-
de mafizyf diztminden agrylyar.

Sanlary birlesdirip, sekili refklan!

Kesgu saglyk Ugin pegdaly miwelerif
biri hasaplangar. Onda immuniteti berkid-
gan we zyyanly tasirlere garsy goéresyan
C witamini bar. Bu miwe antioksidantla-

ra, minerallara we igmit stGgimine bay-
dyr. Kesgu igmit sifdiris ulgamy Ugin 6r&n
peydalydyr. Kesgu golnandan sof armyt
gérnUsli yumsak bélegini derrew igmeli.
Sebdbi miwe cgalt zagalangar. Mafzyny
bolsa, toplap kélegede guratmaly we sofi-
ra duz bilen gowurmaly. Kesgu 6nimegili-
ginde Braziliga, Hindistan, Wetnam we
Burkina-Faso Jaly Qurtlar 6ndeligi egele-
Udr. Dinydde her gyl 4 million tonna téwe-
regi kesgu hozy éndurilgar.

7 tapawudy tapyn!

Balyklar
suwun dilyhiinde
nadip goryar?

in sohlesi defziii 200-300 metr cunilugyna cenli
q yagtyldyar. Soiira kem-kemden sohle azalyp ugra-

yar. Defizifi duybiine gitdigifice difie ysyk azalmak
bilen ciklenmin, basys giiyji hem yokarlanyar. Yagny is-
lendik jisimifi suwufi diybiine ciimmegi ticin 6rén dykyz
bolmagy gerek. Bolmasa defiziii basysy ony yokarlygy-
na, suwuii akymy bolsa kenara itip cykaryar. Defiiz suwu-
nyfn diiziminde duzuii mukdarynyn kép bolandygy ucin
dykyz bolup, ofia ciimmek afisat dil. Bulara garamazdan,
ummanlaryi has cun yerlerinde hem janly-jandarlaryi
kop gorniisi, sol sanda balyklar yasayar.

Denfzifi dilybiinde tiim garaiikyda yasayan jandarla-
ryi her birinifi ayratyn goriis ukyby bar. Bu jandarlaryn
kabirinin bedeni tutuslygyna ya-da belli bir bolegi yag-
tylyk sacyar. Seylelikde, awuny oziine cekip, afisatlyk
bilen tutyar. Kébirleri bolsa, suwda basysyn uytgan-
digini duyyar we golayyna néahili ululykdaky jandaryii
gelendigini anyar. Defiz jandarlarynyi kopisi ses we
ys almak arkaly beyleki jandarlaryii bardygyny afiyar.
Ses suwda acyk howadakydan has calt yayrayar. Bu
bolsa, balyklara ansatlyk bilen aw etmage miimkincilik
berydr. Defiz jandarlarynyii kop gornisinifi bedeni ay-
na yaly bolup, 6ziine gelyan 6ran az mukdardaky ysygy
yzyna serpikdirmek arkaly garafikyda goriis ukybyny
artdyryar. Deiiziii cufi yerinde yasayan balyklaryii gor-
meyani hem bar, 6ran az goryani hem bar. Ummanyi
dirli cuiiluklarynda dirliice yasayys bar.
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® DIKLIGINE: 1. Owadan, gézel. 2. Suwag Ugin tagygar-
langan palgyk. 3. Tokay jandary. 4. Mustafa Kemala berlen
lakam. 5. Okiize gosup ger strmek Ggin ulanylgan gural.
6.Abzal, is guraly. 7. Yuka gireklilik, mahirlilik. 8. Bir zadyp

[GIE DAY

ma-dama ... bolar, hi¢ dammasa - ¢dl» (nakyl). 23. Agakgap we $.m.
zatlary tikmek Gginigslenen gagys. 24. Géroglynyi aty. 25. Bir zada akyl
etirmek Gigin adamda bar bolan tebigy ukyp. 31. Pasyl. 33. Yumsak dal.
35. Gowsak, asgyn. 36. Terbige, gérim-goérelde. 38. Mukdar san.
39. «Mis patg§alggg» diglip atlandyrylyan gurt. 41. «Sahel zada gyzup,
egrilik etmek,/Yurt egesi ... hana Jarasmaz» (Bagly sahyr). 43. Déne
elengdn uly, irigdz elek. 44. Beyik bina. 45. Dessanyii girrtf gérnisli
bélegi. 46. Maslahat beriji, téwellagy. 50. Dagy (kéne séz). 51. Asgér.
53. Aglaryn biri. 55. Ters, jet. 57. Altyn, tylla.

@® KESELIGINE: 1. Zyygan. 3. Delide Orta asyrda Kutub minarasyny

gurduran tirkmen soltany. 6. At esbaby. 8. Ymam Ryza: «Geplemezlik

- akylyf dirdénesidir, ... her kime dostdur, nadana dugmandyr». 10. Des-

KROSSWORD

kép bélegi, agramy. 9. Tahallus. 13. Diplomatiganyii dérén geri. 16. Yan-
gyc Ugin bdleklenen, owradylan ojar, ¢eti-gcerkez Jaly agaglar. 17. Goy-
nufi alty aga cenli cagasy. 18. Yefise, yz. 19. Gadymky, owalky. 21. «Da-

sura gord, ¢aga bolanda molla tarapyndan okalgan doga.
11. Oglan ady. 12. «Ata kesbi ogla ...» (nakyl). 14. Calt. 15. Ow-
nuk mallaryi endamyna ¢ykyan Gara. 18. Yapraklary uzyn-
dan Yasy, kigijik gilli ot. 20. Kysmat. 22. Arpa-bugday gaby-
gy. 24.Durmusa c¢ykmadyk zenan. 26. Atyi, malyi manlagynda,
alnynda bolgan ak tegmil, sakar. 27. Serigata esaslanyp dawa ¢6zgan
adam. 28. «... 6zn egsik saymaz bedewden,/Gymmat etsef, at yanynda
bellidir» (Magtymguly Pyragy). 29. Owaz, agdym. 30. Hormat-sylag,
san-sdhrat. 32. Bedenif bir synasy. 34. Gozeggilik, garasyk. 36. Gunorta
tarapy anladgan soz. 37. «... milkunif i¢inde jan turdy perwaz eyl&p»
(Magtymaguly Pyraguy). 39. Belli bir netije, gelnen karar. 40. ... Gandi: «DU-
wiilgi yumruk bilen birek-biregif elini gysyp bolmayar». 42. Yagynsyz,
gurak. 47.Dusma, gowusma. 48. Kdsek Ua-da ogsuk guninden egrilip
dokalgan ¢&kmenlik mata. 49. Edermen, gagduwsyz. 51. Gadymy grek
taryhgysy Gerodotyn kitabynda Tejen dergasynyii atlandyrylysy.
52. Goz. 54. Akaba. 56. Aw iti. 58. Yarawsyz. 59. Gala, berkitme.

Giilendam TAGANOWA,
Kaka etrabyndaky takyk ugurlar bogunga
Ydritelesdirilen 21-nji orta mekdebiri mugallymy.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Tajigozel BASIMOWA.
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Gempionatda 8 klub gykys edip, olar
- «Arkadag», «Ahal», «Altyn Asyr»,

«Sagadam», «Nebitgi», «Asga-
bat», «Kdpetdag», «Merw» to-
parlaryduyr.

1-nji  tapgyryn  dususyk-
lary 4-5-nji aprelde oynalar.
Cempionat jemi 4 tapgyrdan
ybarat bolar.

™ 1-nji tapgyr. <Ahal» - «K8petdag», «Sagadam» -
«Nebitgi» (4-nji aprel), «Arkadag» - «Merw», «Altyn

Asyr» — «Aggabat» (5-nji aprel)

' 2-nji tapgyr. <Asgabat» — «Sagadam», «<Merw» —
«Nebitgi», «<Kdpetdag» — «Altyn Asyr» (11-nji aprel),

«Arkadag» — «Ahal» (12-nji aprel)

' 3-nji tapgyr. «Altyn Asyr» — «Arkadag», «Saga-
dam» - «Kdpetdag», «Nebitgi» — «Asgabat», «<Ahal» -

«Merw» (18-nji aprel)

 4-nji tapgyr. <Arkadag» — «Sagadam» (21-nji aprel),
«Kdpetdag» — «Nebitgi», «Merw» — «Aggabat», «Ahal» -

«Altyn Asyr» (22-nji aprel)

[ 5-nji tapgyr. «Asgabat» — «Képetdag», «Nebitgi»
- «Arkadag», «Sagadam» — «Ahal», «Altyn Asyr» -

«Merw» (26-njy aprel)

MOWSUM BASLANYAR

Ertir futbol bogunga Turkmenistanyi milli gem-
pionatynyi tdze moéwsimine badalga berler.

VI 6-njy tapgur. «<Merw» — «<Kipetdag», «Ahal — «Ne-
bitgi» (2-nji may), «Arkadag» — «Asgabat», «Altyn
Asyr» — «Sagadam» (3-nji mag)
¥ 7-nji tapgyr. «Sagadam» — «Merw», «Nebit-
¢ci» — «Altyn Asyr», «Aggabat» — «Ahal»,
«Kopetdag» - «Arkadag» (10-njy mag)
VI 8-nji tapgyr. «<Merw» — «Arkadag», «Kd-
petdag» — «Ahal», «Asgabat» — «Altyn Asyr»,
«Nebitgi» — «Sagadam» (16-njy mag)
[V 9-njy tapgyr. «Altyn Asyr» — «Kdpetdag»,
«Ahal» — «Arkadag», «Nebit¢i» — «<Merw», «Sa-
gadam» — «Aggabat» (20-nji may)
v 10-njy tapgyr. «Kopetdag» - «Sagadamy,
«Arkadag» - «Altyn Asyr» (23-nji mag), «<Merw» -
«Ahal», «<Asgabat» — «Nebitgi» (24-nji mag)
v 11-nji tapgyr. <Aggabat» — «Merw», «Nebitgi» —
«Kopetdag», «Sagadam» — «Arkadag», «Altyn Asyr»
- «Ahal» (30-njy may)
VI 12-nji tapgyr. «Merw» — «Altyn Asyr», «Arkadag»
- «Nebitgi», «Kdpetdag» — «Aggabat», «Ahal» — «Sa-
gadam» (7-nji igun)
VI 13-nji tapgyr. «Kdpetdag» — «Merw», «Aggabat»
- «Arkadag», «Nebitgi» — «Ahal», «Sagadam» — «Al-
tyn Asyr» (13-nji igun)
V1 14-nji tapgyr. «<Merw» — «Sagadamp, «Altyn Asyr»
- «Nebitgi», «Arkadag» — «K6petdag», «Ahal» — «As-
gabat» (20-nji igun)

MALININ, SAKAMOTO, SIZ:

| Figuralagyn typmak bogunga nobatdaky
Dinya cempionaty Cehiganyn pagtagty Pra-
gada gegcirildi. Cempionatda erkeklerifi arasyn-
da ¢cempion Ggtgemedi. Amerikaly Iliga Malinin
bassyr 3-nji gezek altyn medala mynasyp bol-
dy. Asly rus bolan tiirgen gysga hem-de erkin
gorniUslerddki baslesiklerifi 2-sin-
de-de 1-nji orny eyeldp, 329,40
utuk toplady. Erkeklerifi arasynda
2-3-nji orunlary Yaponigaly Yuma
Kagigama bilen Sun Sato paylas-
dy. Kagigama sonky 6 gylda 4-nji
gezek kimis medal gazanyp, ol
gecen Yyl cempionaty biring me-
dal bilen tamamlapduy.
Zenanlaryn arasynda Japo-
nigaly Kaori Sakamoto 1 gyllyk arakesmeden
sof, 4-nji altyn medalyny gazandy. 25 gasyn-
daky ttirgen 2022-nji, 2023-nji hem-de 2024-
nji Yyllarda-da ¢gempion bolupdy. Ol gegen gyl
cempionlygy amerikaly Alysa Liuwa aldyryp,
2-nji Yeri eyeldpdi. Sakamoto fewral agynda
gegirilen gysky Olimpiga ogunlarynda-da ame-
rikaly basdesinden yza galyp, kimis medal
bilen onfut etmeli bolupdy. Alysa Liu bu gezek

¢empionata gatnagsmady. Sakamoto Pragada-
ky cempionatda 238,28 utuk toplady. Bu gerde
2-nji orny onufl watandasy Mone Ciba egelép,
ol gegen Yyl miunberifi 3-nji basgangagyna ¢y-
kypdy. Cehiganyn pagtagtynda belgigaly Nina

Pinzarrone 3-nji orna mynasyp boldy.

Jubdtlegin Yarysda germanigaly Miner-
we Fabienne Hase bilen Nikita Wolodin ikisi
ahyry altyn medal gazanmagy basardy. Olar
2024-nji yylda birng, gegen Yyl kimis me-
dal gazanypdy. 228,33 utuk toplan tirgenler
gruzigaly Anastasiya Metelkina bilen Luka
Berulawany hem-de kanadaly Lia Pereira bi-

len Trennt Migony yzda galdyrduy.

Buzdatans etmek Jarysynda fransigaly Gigom

ERON

Sizeronyn tdzeden dolanyp gelendigi mese-ma-
lim dugulyar. Oriki partngory Gabriella Papadakis
bilen 5 gezek Dinganin gempionlygyny gazanan
Sizeron taze partngory Lorens Furnie-Bodri bile-
nem Olimpiga hem-de Yewropa gempionlygyn-
dan sof 3-nji uly Gstinligini gazandy. Partnyory

bilen 230,81 utuk toplan Sizeron Dinga gempio-
natlaryndaky 6-njy altyn, umumylykda 7-nji me-
dalyny boynuna dakdy. Kanadaly Gilles Pagper
bilen Pol Purye ikisi yzly-yzyna 3-nji gezek ki-
mus medal gazandylar. Olaryfi 2 biriing meda-
ly-da bar. Amerikaly Emilea Zingas bilen Wadim
Kolesnik ikisi-de 3-nji orna mynasyp boldy.

Cempionat geljek gyl Finlgandiganyn
Tampere sdherinde gegiriler.

«Indian Wells»-den son, «Mayami
Acykda» hem cempionlyk gazandylar

Tennis boyunca ABS-nyi Florida sta-
tynda gecirilen «Mayami Agyk» yary-
synda erkeklerifi arasynda italiyaly Yan-
nik Sinner, zenanlardan belarusly Aryna

Sabalenka vefiiji boldy. Erkekler Gcin

«ATP Masters 1000», zenanlar tcin bol-
sa «WTA1000» baslesigi bolan «Mayami
Acygyii» umumy bayrak gaznasy 9 milli-
on 415 min 725 amerikan dollaryna defi
bolup, yefijiler 1 million 151 mi 380 ame-
rikan dollary mdcberindaki pul bayragy
bilen sylaglandy. Iki tennisci bu yarysyii

Oflsyrasynda ABS-da gecirilen basga
«ATP Masters 1000» we «WTA 1000»
baslesikleriniii ¢agindaki «Indian Wells»-
de hem ¢empionlyk gazanypdy.

ATP-nifi sanawynda 2-nji yerde bar-

yan Sinner finalda 21-nji basgancakdaky
cehiyaly Yiri Leheckany 2 setde-de 6:4-lik
hasaplar bilen yefimegi basardy. Bu onuii
«Mayami Acykdaky» 4-niji finalynda 2-niji
cempionlygy bolup, ol 2 yyl 6ff hem ku-
bogy eyeldpdi. Sinner 2021-nji we 2023-
nji yyllarda finalda yefilipdi. Seyle-de, bu
onuil «Masters» yaryslaryndaky 7-niji,

umumylykda-da ATP-nifi bdslesiklerinda-
ki 26-njy cempionlygy hékmiinde hasaba
alyndy. Sinner «Indian Wells»-de hem-de
«Mayami Acykda» yzly-yzyna ¢empion-
Iyl gazanan 8-nji tennis¢i boldy. Sinner
bassyr 3 Masters yarysynda yeke setde
hem utulman, kubogy eyelan ilkinji ten-
nisci bolmagyi hem hétdesinden geldi.

Zenanlaryi arasynda sanawyii 1-nji bel-
qilisi Sabalenka finalda 4-niji yerdaki ameri-
kaly Koko Gauff bilen dususdy. 1-nji setde
belarusly tennis¢i 6:2 hasabynda Ustin
cykdy. 2-nji setde 6:4 yeiiis gazanan Koko
Gauff umumy hasaby defiledi. 3-nji setde
bolsa 6:3 hasabynda Gstin ¢ykan Saba-
lenka WTA-nyfl vyaryslaryndaky 24-nji
kubogyny asmana goéterdi. Bu onuii «Ma-
yami A¢ykdaky» bassyr 2-nji cempionlygy
bolup, ol gecen yylam basga bir amerika-
ly Jessika Peguladan Gstin ¢ykypdy. Su
wagtda «WTA 1000» yaryslarynda 15-nji
finalyny oynan 27 yasyndaky Sabalenka
11-nji kubogyny gazandy.

Bezzekkiniii semaly helentden owiisyér

Moto GP boyunca moéwsiimif 3-nji yary-
synda hem «Aprilia Racing» toparynyh
italyan siiriijisi Marko Bezzekki yeiiiji bol-

dy. ABS-nyh Tehas statynyii Ostin séherin-
de gecirilen yarysda Bezzekki 20 aylawy
40 minut 50,653 sekuntda tamamlamagy
basardy. Bu onuii su mowstimdaki bassyr

3-nji, karyerasy boyunca-da 9-njy yef-
si hokmiinde hasaba alyndy. Bezzekkiden
2,036 sekunt yza galan ispaniyaly toparda-
sy Horge Martin 2-nji, «Red Bull KTM» to-
paryndan basga bir ispaniyaly siiriiji Pedro
Akosta 3-nji orny eyeledi. ?arysda ilkinji
hatardan bat alan italiyaly Fabio Di Janna-
tonio («Pertamina Enduro VR46 Racing»)
4-nji, soiiky cempion Mark Markes («Ducati
Lenovo») 5-nji orna mynasyp boldy.

Esasy yarysdan 1 giin 6fi gecirilen sprint
baslesiginde Horge Martin 1-nji, Francesko Ba-
naia 2-nji, Enea Bastianini 3-nji orny eyeledi.

Gecirilen 3 yarysdan soii sanawyii li-
deri Marko Bezzekkinifi utugy 81-e yetdi.
Horge Martin 77 utuk bilen 2-nji yerde, 60
utukly Pedro Kosta 3-nji orunda baryar.

Mowsiimin 4-nji yarysy 26-njy aprelde
Ispaniyanyii Herez séherinde geciriler.

(ATP Masters» hem-de «WTA 1000» yaryslary

Erkeklerifi arasynda yefiijisine 1000

utuk berilyan «ATP Masters 1000»
ady bilen yylda 9 sany baslesik gecirilyar.
Olar degislilikde - «Indian Wells», «Maya-
mi Acyk» (ikisem ABS-da), «Monte-Kar-
lo Masters» (Monako), «Madrid Acyk»
(Ispaniya), «ltaliya Acyk» (Rim), «Kanada
Acyk» (Monreal ya-da Toronto), «Sin-
sinnati Acyk» (ABS), «Sanhay Masters»
(Hytay) hem-de «Pariz Masters» (Fransi-
ya) varyslarydyr. Monte-Karlodaky, Mad-
rid hem-de Rimdadki baslesikler toyunsow
meydancada, galanlary gaty toprakly mey-
dancada gecirilyar. «Monte-Karlo Masters»
hem-de «Pariz Masters» yaryslaryna 56,
galanlaryna bolsa 96 tennisci gatnasyar.
«Pariz Masters» Usti yapyk

lesiginifi hem gosulmagyna garasylyar.
1990-njy yyldan bari gecirilip gelinyan
«Masters» yaryslarynda ifi kop cempionlyk
gazanan tennisci serbiyaly Nowak Jokowic
bolup, ol 40 gezek yefiis gazandy (20 ge-
zegem finalda utuldy). Jokowic solaryfi ara-
synda-da il kop
«Pariz Masters»-
i kubogyny eye-
ledi (7). Ispaniyaly
Rafael  Nadalyi
36, sweysariya-
ly Rojer Federerifi
28 cempionlygy bar. Ahlisinde cempionlyk
gazanan yeke-tak tennisci Nowak Jokowig
bolup, ol dirli yyllarda her «Mas-
ters» yarysynda azyndan 2 ge-

desgada gecirilyandigi  bi- (Wb *  zek cempion bolmagy basardy.
len tapawutlanyar. Dereje- T L~ I}é | KKk
si boyunca «Uly tuwulga» b @ L Zenanlaryf arasyndaky bu

hem-de mowsimifi jemleyji
yarysyndan sofi 3-nji orunda dur-
yan «Masters» baslesikleri her yyl
mart ayynda «Indian Wells» bilen
baslap, oktyabr-noyabr aylarynda
«Pariz Masters» bilenem tamamlan-
yar. Geljekde «Masters» yaryslarynyi
hataryna Saud Arabystany Acyk bds-

yarysa «WTA 1000» baslesik-
leri diyilyar. Olaryfi sany 10-a
defi bolup, degislilikde, «Katar
Acyk» (Doha), «Dubay tennis
¢empionatlary» (BAE), «Indian
Wells», «Mayami Acyk» (ikisemn
ABS), «Madrid Acyk» (Ispaniya),
«ltaliya Acyk» (Rim), «Kanada
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Acyk» (Monreal ya-da Toronto), «Sinsinnati
Acyk» (ABS), «Hytay Acyk» (Pekin) hem-de
«Uhan Acyk» (Hytay) yaryslarydyr. «\WTA
1000» vyaryslary fewralda baslap, oktyabr-
da-da tamamlanyar. Dohadaky, Dubaydaky
hem-de Uhandaky yaryslara 56, galanlary-

WT7A
1000

na 96 tennisci gatnasyar. Toyunsow tennis
kortlarynda gquralyan Madriddaki hem-de
Rimdaki yaryslardan galany gaty toprakly
tennis meydancalarynda gecirilyar.

WTA 1000 yaryslarynda ifi kép cempi-
onlygy bolan tennisci zenan amerikaly Se-
rena Williamsdyr. Ol «\WTA 1000» yarysla-
rynda 23 gezek vyeiiiji boldy. Sweysariyaly
Martina Hingisifi 17, germaniyaly Steffi Gra-
fyii 15, russiyaly Mariya Sarapowanyii 14
cempionlygy bar. Su yylky ilkinji 4 yarysda
Karolina Muhowa («Katar Acyk»), Jessi-
ka Pequla («Dubay tennis cempionatlary»)
hem-de Aryna Sabalenka («Indian Wells»,
«Mayami Acyk») yefiiji boldy.

SANAWYN IN YAS OND;
Formula 1bogunca méwsimif 3-nji Garysy Yaponiganyf Suzuka s&-
herinde gegirilip, «Mercedes» toparynyii italgan piloty Kimi Antonelli

Uefiis gazandy. S&herifi adybir trassasynda gegirilen garysda Antonelli
ilkinji hatardan bat alyp, ol 53 aglawy 1sagat 28 minut 03,403 sekunt-
da tamamlamagy basardy. Bu onufi bassyr 2-nji gefsidir.
Antonelliden 13,722 sekunt yza galan «McLaren» toparynyr awst-
raligaly sUrUjisi Oskar Piastri 2-nji orny eyeledi. «Ferra-
ri» toparynyi monakoly piloty Sarl Lekler gefijiden
15,270 sekunt sofi pellehanadan gegip, 3-nji orna
mynasyp boldy. Yefiijinifi britanigaly topardasy Jorj
Rassellifi 4-nji bolan Yarysynda Beyik Britaniganyn

-

72-8 gykardy we sanawyii 1-nji basgangagyna beggeldi.
Ol F1-iff taryhyndaky sanawyi ifi gas lideri h6kminde ha-
saba alyndy. Antonellinifi topardasy Rassell 63 utuk bilen
2-nji orunda baryar. Leklerifi 49, Hamiltonyn 41 utugy bolup,
«Ferrari» toparynyn wekilleri 3-4-nji orunlary paylasyarlar.

g,

beyleki surdjileri — Lando Norris («<McLaren») 5-nji, 'H';
Lguwis Hamilton («Ferrari») 6-njy Jeri egeledi. ) :
Gegirilen 3-nji Yarysdan sofi Kimi Antonelli utugyny -';.'f

EBARYJYSY

Méwsumin 4-nji garysy 3-nji magda ABS-nyn Maya-
mi sdherinde gegiriler. Bahregn hem-de Saud Arabysta-
nynda gecirilmeli Jaryslar sebitde emele gelen Yagday-
lar sebapli Yatyrylypduy.

UEFA-nyi garyslarynyi 6zara it kdp dususan

iki topary — «Real Madrid» bilen «Bawariga»
29-30-njy gezek gly¢ synanysarlar. Mundan 6iki
28 oyna seredenimizde, «Real Madrid» guggli gar-
sydasyny 13, Bawariga 11 gezek gefimegi basardy.
4 dususyk bolsa defilikde tamamlandy. «Realyii» 45
goluna minhentliler 42 gol bilen jogap berdi.

Olaryn arasyndaky ilkinji dususyk 1975/76
mdwsUminif Yarym finalynda gegirilip, Madriddaki
ogun 1-1, Minhend&ki dususyk 2-0 hasabynda ne-
mes klubunyf pegdasyna tamamlanypdy.

1999/00 moéwsiminde 2-nji tapgyryn topar-
calaryndaky ogunlaryfi 2-sinde hem «Bawariga»
4 golly Yedis gazandy. Yagny Madridde 4-2, Min-
hende-de 4-1 hasaplar bilen garsydasyny utupdy.
Dususyklarda Mehmet Soll, Zikler galy futbolgylar
2 gezek tapawutlanypdy. Sol méwsimde toparlar
garym finalda-da gabatlasypdylar. 0z megdanga-
synda Anelkanyii hem-de Yeremiesiii (awtogol)
gollary bilen 2-0 hasabynda yefien «Real Madrid»
myhmangylykda 2-1 utulsa-da, finala gykypdy. Fi-
nalda-da «Walensigany» 3-0 hasabynda yefien
madridliler kubogy gazanypdy.

2013/14 méwsiminde 6z megdangasynda Ben-
zemanyn yeke-tak goly bilen ygefien «Real» myh-
mangylykda garsydasynyfn derwezesinden jo-
gapsyz 4 gol girizipdi. Sol gollary Ramos (2) bilen
Ronaldo (2) gegiripdi. 2016/17 méwsiminde ¢argek
finaldaky dususyklaryn 2-si hem dartgynly gegipdi.
Yer egeleri Minhende Widalyf goly bilen 6fie geg-
se-de, 2-nji yarymda Ronaldonyri gollary esasynda
madridliler genis gazanypdy. Ognuf sonky garym
sagadyny «Bawariga» 1 ogungy kem ognapdy. Jo-

gap dususygy has-da dartgynly gegip, jedelli pur-
satlara bay bolupdy. Dususygyi esasy wagtynda
«Bawariga» Ronaldonyr goluna garsylyk hékminde
Lewandowskinifi hem-de Ramosuyr (awtogol) gol-
lary bilen 1-nji ogundaky hasaby gaytalady. Yéne
84-nji minutda Widalyn guzyl kart almagyndan son,
ahli bahbitler «Realyfi» pegdasyna boldy. 105-nji we
110-njy minutlarda tapawutlanan Ronaldo dususygy
het-trik bilen tamamladuy. 112-nji minutdaky Asensio-
nyn goly-da oygna sofky nokady goyupdy.

Sonky 4 gabatlasmada indiki tapgyra ¢ykan «Real
Madrid» bolsa-da, bu gezekki ¢aryek finalda «Bawari-
Uany» bir adim 6nde hasaplaganlaryr sany az dal.

Mundan 6riki «Real» — «Bawariga» dususyklary:
1975/76 - 1/2 final: Real — Bawariga: 1-1, 0-2
1986/87 - 1/2 final: Bawariga — Real: 4-1, 0-1
1987/88 - 1/4 final: Bawarigya — Real: 3-2, 0-2
1999/00 - 2-nji tapgyryn topargalarynda:
Real - Bawariga: 2-4, 1-4
1999/00 - 1/2 final: Real — Bawariga: 2-0, 1-2
2000/01-1/2 final: Real - Bawariga: 0-1,1-2
2001/02 - 1/4 final: Bawariga — Real: 2-1, 0-2
2003/04 - 1/8 final: Bawariga — Real: 1-1, 0-1
2006/07 - 1/8 final: Real — Bawarija: 3-2, 1-2
2011/12 - 1/2 final: Bawariga — Real: 2-1,1-2, 3-1(p)
2013/14 - 1/2 final: Real — Bawariga: 1-0, 4-0
2016/17 - 1/4 final: Bawariga - Real: 1-2, 2-4 (g.w.)
2017/18 —1/2 final: Bawariga — Real: 1-2, 2-2
2023/24 -1/2 final: Bawariga — Real: 2-2, 1-2

* % %

PSZ bilen «Liwerpul» 2018/19 méwsiiminde to-
pargalarda gabatlasyp, sol ogunlarda ifilis kluby 6z
meydangasynda 3-2 gefip, myhmangylykda 2-1
hasabynda asgyn gelipdi. Iki topar gegen méwsim-
de-de dususyp, 1/8 finalda sol
ogunlarda 2 topar hem myh-
mangylykda 1-0 hasabynda
yefis gazandy. Netijede, ogun-
dan sofiky 11 metrlik urgularda
{istiin gukan PSZ bolup, pariz-
liler sorilugy bilen, gempionlyk
gazanypdy.

«Arsenal» bilen «Sporting»
toparlary mundan 61 4 gezek
dususdylar. Sol4 dususyk hem
Yewropa Ligasyny caginde

CHAMPIONS
LEAGUE

bolup, 3 oynun esasy wagty derilikde tamamlanyp,
1 dususykda-da inlis kluby 1-0 hasabynda geni-
di. 2018/19 méwsiminde topar¢ada Lissabonda
«Arsenal» 1-0 hasabynda yenip, Londonda golsuz
defme-den oynady. 2022/23 méwsiminde bolsa
1/8 finalda Lissabonda 2-2, Londonda 1-1 hasaplar
bilen tamamlanan dususyklaryn netijesinde «Spor-
ting» 11 metrlik urgulary arkaly gefis gazanyp, ¢ar-
Uek finala gykduy.

Ispaniganyn ¢empionaty we $a Kubogy yary-
synda, sol sanda Super Kubogy bdslesiginde en-
ceme gezek dususan «Barselona» bilen «Atletiko
Madrid» bu gezek Cempionlar Ligasynyn ¢dginde
gliyc synanysarlar. Ofidmizde boljak ogunlar ola-
ryn arasyndaky 5-6-njy dususyklar bolup, mundan
o olar 2 gezek ¢aryek finalda gabatlasdylar. Sola-
ryi 2-sinde hem garym finala gykan «Atletiko Mad-
rid» bolupdy. 2013/14 méwsiminde Barselonada
1-1, Madridde ger eygeleri 1-0 hasabynda ygefipdi.
2015/16 mdéwsiminde bolsa «Barselona» 6z mey-
dangasynda 2-1 Jefise-de, myhmangylykda 2-0
hasabynda asgun gelipdi. Yeri gelen-
de bellesek, iki topar 18-nji aprelde $a
Kubogynyri finalynda-da dususar.

UEFA Gempionlar Ligasynda
cargek finalyn 1-nji dususyklary:
7-nji aprel (00:00)

Real Madrid — Bawariga
Sporting — Arsenal

8-nji aprel (00:00)

Pari Sen-Zermen - Liwerpul
Barselona — Atletiko Madrid

-nii aprel (anna)

Al-Nassr - Al-Najma (23:00) m
PSZ - Tuluza (23:45) X

4-nji aprel (senbe)

Zenit - Krylya Sowetow (17:15) D
Man. Siti - Liwerpul (16:45) 2

Frayburg - Bawariya (18:30)
Malyorka - Real Madrid (19:15) o
Celsi - Port Weyl (21:15) 2

Betis - Espanyol (21:30) L4
Stutgart - Borussiya D (21:30)
Ahmat - Krasnodar (21:45) D
Trabzonspor - Galatasaray (22:00) ,"’x
Atletiko - Barselona (00:00) o
Southempton - Arsenal (00:00) 2

Ayaks - Twente (00:00) B
Lill - Lans (00:05) 4

5-nji aprel (yeksenbe)

Udineze - Komo (15:30) s

West Ham - Lids (20:30) 2

Spartalk - Lokomotiw (21:30) D
Fenerbahce - Besiktas (22:00) .
Inter - Roma (23:45) L]

Monako - Marsel (23:45) T

6-njy aprel (dusenbe)

Yuwentus - Jenoa (21:00) [

Napoli - Milan (23:45) s
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AHLI TOPARLAR BELLI BOLDY

Italigasyz Diinja Kubogy dabe dwriilip bargar

Futboldaky i uly garys hasaplangan Dinga
Kubogy Jene bir Yola bu bdslesikde 4 cempionly-
gy bolan Italigasyz geger. Bu gyagday egyadm da-
be dwrilip bargar. Yzly-uzuna 3-nji gezek Dinya
Kubogynyn dasynda galgan Italiga sofky sapar
2014-nji gylda gatnasypdy. Bu olaryn su wagta
cenli gatnasyp bilmedik 5-nji Dinya Kubogy bo-
lar. Italiganyn gygyndysy Dinyad Kubogyna gat-
nasmakda, 2018-nji gyla ¢enli Braziligadan son
Germaniya bilen 2-njiligi paglasyardy. Olar 2018-

Bosniga we Gersegowinanyn yygyndysy 2014-nji
Uuldan, gagny 12 gyllyk arakesmeden sof, tary-
hynda 2-nji gezek Dinyd Kubogyna gatnasma-
ga hukuk gazandy. Bosniga we Gersegowinanyn
Uygyndysy Dinyga Kubogynda «B» topargada yer
eyesi Kanadanyn, Sweysariganyi hem-de Kata-
ryf yygyndylary bilen dususar.

24 Gyllyk arakesme tamamlandy
® Dunga Kubogynyn pley-off tapgyrynda
UEFA «C» gegelgesinde Turkiganifi gygyndysy

¢en swedlere polgaklar her saparynda jogap berdi.
Yagny Elanga bilen Lagerbielkenifi gollaryna gar-
sylyk beren Polsanyr milli topary Zalewski hem-
de Swiderskinin gollary esasynda hasaby defledi.
Dususygyn 88-nji minutynda Yarym finalyn gah-
rymany Wiktor GJokeres adyna eye bolup, topa-
ryna yenis getirdi. Sunlukda, Swesiganyn gygyn-
dysy 23-nji DUnya Kubogyna gatnagsmaga hukuk
gazanyp, olar «F» topargada Niderlandlaryn, Ya-
poniganyi hem-de Tunisif Yyygyndylary bilen 6za-
ra gliye synanysar. Hazirki wagtda angligaly Grem

lik urgulary kesgitldp, 3-1 hasabynda Ustin gy-
kan Cehiganyn gygyndysy 20 gyldan sof Dinyd
Kubogynyn peteginifi egesi boldy. Sofky gezek
2006-njy gylda Germanigadaky cempionata
gatnasan g¢ehler ondan 6fem Cehoslowakiga ady
bilen 1934-nji, 1938-nji, 1954-nji, 1958-nji,
1962-nji, 1970-nji, 1982-nji, 1990-njy Yyllardaky
Dinyd Kubogy Yaryslarynda ¢ykys edipdi. Miros-
law Kubegif talimgiligindaki Cehiganyf gygyndy-
sy Dunga Kubogy 2026-da «A» topargada ger
eyesi Meksika bilen bir hatarda, GUnorta Afrikanyn

Diinya
Kubogyna

69 gun

galdy

genip, finalda Kongo DR-nif basdesi boldy. Bu du-
susyk hem sol hasap bilen tamamlanyp, afrikalylar
100-nji minutda «Mangester Yuna(tedifi» ozalky
ogungysy Aksel Tuanzebenin tapawutlanmagyn-
da taryhy genis gazandy. Kongo DR-nift gygyn-
dysy 52 gyldan sofi Dinga Kubogyna gatnagma-
ga hukuk gazandy. Olar mundan 6n ilkinji gezek
1974-nji gylda Zair ady bilen wekilgilik edipdiler.
Kongo DR-nin yygyndysy Dinya Kubogy 2026-da
«K» topargada Portugaligadyr Ozbegistanyf hem-
de Kolumbiganyn milli toparlary bilen dususar.

nji gyla cenli dife 1930-njy we 1958-nji Yyllar-
daky DUnga Kubogyna gatnagmandy. Mahlasy,
1934-nji, 1938-nji, 1982-nji hem-de 2006-njy
Uyllarda Dinga Kubogyny gazanan we 2 gezek
finalda utulan ltaliga 2018-nji we 2022-nji gyl-
lardan sof, 2026-njy gyldaky ¢empionaty hem
goybermeli bolar. Italiga Dinyd Kubogynyi ¢em-
pionlarynyn arasynda yzly-yzyna 3 gezek Yarysa
gatnasyp bilmeygan ilkinji topardyr.

UEFA «A» gecelgesinde garym finalda Demir-
gazyk Irlandigany 2-0 hasabynda gefien Italiga fi-
nalda Bosniga we Gersegowinanyr yygyndysy bi-
len dususdy. Cekelesikli gegen ogunda italganlar
15-nji minutda Mogza Kenin owadan goly bilen ha-
saby acdylar. Yéne Jennaro Gattuzonys sagirtleri
Ugin sowsuzlyk 1-nji garymyn ahyrynda baslady.
41-nji minutda Ales-
sandro  Bastoninin
gyzul kart almagyn-
dan sofi meydanga-
da 10 ogungy bolup
galan italganlar sori-
ky minutlara cenli

goluna ¢are tapmak
basartmady. Dususygyn esasy wagty derilikde
tamamlanyp, gosmacga wagtda-da hasap Uytge-
medi. Ogundan soriky 11 metrlik urgularynda bol-
sa italganlar sowsuzlyga ugrady. Bosnigalylaryn
Uerine Yetiren 4 urgusy-da takyk bolup, italgan-
larda Esposito hem-de Kristantenif urgulary dirs
bolmady. Netijede, 4-1 hasabynda Ustin ¢ykan

6fie saglandy. Yarym finalda 6z meydangasynda
Rumyniganyn gygyndysyny Ferdi Kadyoglunyn
53-nji minutda gegiren Yeke-tdk goly esasynda
genien Turkigdnin milli topary myhmangylykda
sol hasap bilen Kosowodan Ustin gykmagy ba-
sardy. Cekelesikli gegcen ognun geke-tdk goluny
53-nji minutda Kerem Aktlrkoglu 6z adyna yaz-
dyrdy. Iki dususykda-da tirklere genis getiren
gollaryn 53-nji minutda derweza girizilmegi tasin
statistika bolup, TUrkiganin yygyndysy 24 gyldan
son Dungad Kubogyna gatnasgar. Bu tdrklerif
1954-nji we 2002-nji yyllardan sofi 3-nji synany-
sygy bolup, olar 24 gyl &6i burting medal gaza-
nypdy. Tarkiganii gygyndysy Dingd Kubogy
2026-da «D» topargada Jer egelerinifi biri bolan
ABS$-nyn, sol sanda Paragwaydyr Awstraliganyn
gygyndylary bilen dususar.

Kosowonyn gygundysy agza-burna gelen
Dinya Kubogyna ilkinji gezek gatnagsmak pursa-
dyny elden giderdi.

Saglama tapgyrynda geke ojunda-da
genmandi, jone Diinga Kubogyna gatnagygar

rynda taryhy basarnyk gdrkezdi. UEFA Milletler
Ligasyndaky regtingi esasynda pley-off tapgyry-
na gatnagsmaga hukuk gazanan Swesiganyn gy-
gyndysy «B» gegelgede ilkini Ukrainanyr milli to-
paryny Gyokeresin het-trigi bilen 3-1 hasabynda
gedipdi. 0z meydangasyndaky finalda bolsa Pol-
sanyf milli toparyny 3-2 hasabynda utmagy ba-
sardy. Dususykda 1-nji Yarymda 2 gezek &ne ge-

Potterifi talim bergdn gygundy topary mundan 60
12 gezek Dunga Kubogyna gatnasypdy. Soriky ge-
zek Russiga 2018-de gykys eden swedler mun-
dan 6f AB$-da gegirilen gempionatda biriing me-
dal gazanypdy. 1958-nji yylda Dinya Kuboguyny
dzlerinde kabul eden swedler sol garysyn finalyn-
da Braziligadan asgyn gelipdi. Swesiganyn gy-
gyndysy mundan 6/ 1934-nji, 1938-nji, 1950-nji,
1958-nji, 1970-nji, 1974-nji, 1978-nji, 1990-njy,
1994-nji, 2002-nji, 2006-njy hem-de 2018-nji
gyllarda Dinya Kubogyna wekilgilik edipdi.

Polsada gene-de 2 ag gowrak wagtdan bas-
lanjak Yarys Robert Lewandowskinifi gykys etjek
sofiky Dinya Kubogy hékmiinde gdriilgardi. Y6-
ne mundan &nki 2 yarysa wekilgilik eden Lewan-
dowskd we Joldaslaryna gol basarnygy bassyr
3-nji gezek gagtalamak bagartmady.

20 gyldan soi Diinga Kubogynda ¢ykys eder

® UEFA pleg-off tapgyrynyn «D» gegelgesin-
de genis Cehiganyn Yygyndysynyn tarapynda
boldy. Olaryn 20 yyllyk arakesmesi tamamla-
nyp, ¢ehler arym finalda Irlandiganyf yygyndy-

hasabynda Ustin ¢ykyp, garym finalda make-
donlaryn derwezesinden jogapsyz 4 gol girizen
Daniganyn finaldaky b&sdesi boldy. Final dusu-
sygy hem Pragada ognalyp, ognufi esasy wagty
Sulsun 3-nji, Andersenifi 72-nji minutda gegiren
garsylykly gollary bilen derilikde tamamlandy.
Gogmaga 30 minutda toparlaryfi hersi gene bir
gol gegirdi (Kreggi 100 — Hag 111). Yefiijini 11 metr-

hem-de Korega Respublikasynyr b&sdesi boldy.
Sofky 7 DUngd Kubogynyn 5-sinde gykys

eden Daniganyn yygyndysy yzly-yzyna 3-nji ge-

zek wekilgilik etmek mimkingiligini elden giderdi.

«Av: Italiga - D. Irlandiga: 2-0 (Tonali 56, Ken
80), Uels - Bosnija we Gersegowina: 1-1, 2-4 p
(D. Jegms 51 — Jeko 86); Bosnija we Gersego-
wina - Italiga: 1-1, 4-1p (Tabakowi¢ 79 — Ken 15)

«B»: Ukraina - Swesiga: 1-3 (Ponomarenko 90
- Gyokeres 6, 51, 73 p), Polga - Albaniga: 2-1(Le-
wandowski 63, Zielinski 73 — HodZa 42); Swesiga
- Polsa: 3-2 (Elanga 20, Lagerbielke 44, Gyoke-
res 88 - Zalewski 33, Swiderski 55)

«C»: Tiirkije - Rumyniga: 1-0 (Kadyoglu 53),
Slowakija - Kosowa: 3-4 (Walgent 6, Haraslin 45,
Streles 90+4 — HodzZa 21, Asllani 47, Musliga 60,
Haijrizi 72); Kosowo — Tiirkige: 0-1(Aktirkoglu 53)

«D»: Daniga - D. Makedoniga: 4-0 (Damsgo-
or 49, Isaksen 58, 59, Norgoor 75), Cehiga = Ir-
landiga: 2-2, 4-3 p (Sik 27 p, Kreyci 86 - Parrott
19 p, Kowar 23 é.d.); Gehiga - Daniga: 2-2, 3-1p
(Suls 3, Kreyci 100 — Andersen 72, Hag 111)

goransa-da, olara ® Dinyd Kubogynyn saglama tapgyrynda bir  syny kynlyk bilen gefimegi basardy. Dususygyn
Haris  Tabakowigifi  dususykda (2 defilik, 4 gerilis) hem Gedis gazanyp  esasy wagty 2-2 hasabynda defilikde tamamla- Kongo DR 52, Yrak 40 gyldan son
79-njy minutdaky  bilmedik Swesiganyn gygyndysy pley-off tapgy- nypdy. 11 metrlik urgularyn netijesinde gehler 4-3 Diinga Kubogyna gatnasar

® D{nya Kubogy 2026-nyn Interkontinental
pleg-off tapgyrynyn dususyklary-da gegirilip, 2
Uygyndy engeme gyldan son if uly futbol basle-
sigine gatnasmaga hukuk gazandy. Meksikada
gegirilen dususyklarda Afrikanyi hem-de Aziga-
nyn wekilleri geniji boldy.

Yarym finalda Yamagkanyii gygyndysy Taze
Kaledonigany Kadamarterinifi yeke-tdk goly bilen

Pleg-offun begleki dususygynda Yragyn gy-
gyndysy Uenis gazanan tarap boldy. Yarym fi-
nalda Boliwiganyn milli gygyndysy Surinamyn
milli toparyny garsydasynyn dne gegendigine
garamazdan, Paniaguanyi hem-de Terserosyn
gollary esasynda 2-1 hasabynda yendi. Meksi-
kanyf Guadalupe sdherinde gegirilen dususykda
Boliwiganyf gygyndysy bilen Yragyn milli topa-
ry dususdy. Dususykda yraklylar 10-njy minutda
Al-Hamadinifi goly bilen 6fe gegse-de, Paniagua
38-nji minutda hasaby defiledi. Yéne 53-nji mi-
nutda Yragyh gygyndysyny Yyldyz ogungysy
Aymen Hussein goly bilen 2-nji gezek &ie say-
landy. Bu dususykdaky soiiky gol bolup, Yragyf
UJugyndysy 40 yyldan sof Dinya Kubogyna yol-
lanma aldy. Soriky gezek 1994-nji yylda ABS-da-
ky cempionata gatnasan boliwigalylaryf 32 gyl-
lyk arakesmesinifi Gstiine gene-de 4 gyl gosular.

Taze Kaledonigja - Yamagjka: 0-1 (Kadamarteri
18), Kongo DR - Yamayka: 1-0 g.w. (Tuanzebe 100)

Boliwija - Surinam: 2-1 (Paniagua 72, Terse-
ros 79 p — Wan Gelderen 48), Yrak - Boliwiga:
2-1(Al-Hamadi 10, Hussein 53 — Paniagua 38)
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«TOTTENHAM» YENE-DE TALIMCISINI CALYSDY

medi. Netijede Tudor 43 giinde wezipesinden
bosadylyp, ol APL-de kilubdan ifi calt ugrady-
Ian 5 talimcinif biri boldy. Tudor «Tottenha-
my» 7 oyunda 1 yeiiis (Cempionlar Ligasynda),
1deiilik, S yeiilis bilen terk etdi.

Gysga wagtda «Tottenham» topary taze ta-
limcisini malim edip, demirgazylk londonlylar
italiyaly hilnérmen Roberto de Zerbini wezi-

yor Donesk», Angliyada «Brayton» toparlary-
na tilim berdi.

«Tottenham» topary 31 dususykdan soi 30
utuk bilen asaky liga diisyan 3 ornuii 1 basgan-
cak yokarysynda, 17-nji orunda baryar. «Tot-
tenham» topary 1977-nji yyldan biri Angliya-
nyh ifi yokary ligasynda yzygiderlilikde cykys
edip gelyir.

pé belledi. 46 yasyndaky hiinirmen «Totten-
ham» bilen S yyllyk sertnama baglasdy. De
Zerbi golayda «Marsel» toparyndaky wezi-
pesini taslap, ol 2024-nji yylyii tomsundan
biri fransuz klubuny tiirgenlesdirip gelyirdi.
De Zerbi karyerasy boyunca «Marselden» bii
Italiyada «Darfo Boario», «Fojja», «Palermo»,
«Benewento», «Sassuolo», Ukrainada «Saht-

Angliyanyfi cempionaty «Premier Ligada»
kyn giinleri basdan geciryin «Tottenham»

topary yene-de tilimcisini calysdy. Méwsiime
Tomas Frankyi talimciligi bilen baslan london-
lylar 13-nji fewralda horwatiyaly Igor Tudory
mayyh ahyryna cenli bu wezipi bellipdi. Yone
«Tottenham» onui yolbascylygynda «Premi-
er Ligada» yeke oyunda-da yeiiis gazanyp bil-




