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TürkmenisTanyň PrezidenTi serdar BerdimUHamedOW:
– ak mermerli aşgaBaT ýUrdUmyzyň kUWWaTynyň arTýandygynyň, dOWam edýän 

özgerTmeleriň üsTünliklere eýe BOlýandygynyň nyşanydyr. aşgaBaT dünýäniň iň gözel 
We Has Oňaýly şäHerleriniň Biri Hökmünde öz derejesini BarHa Berkidýär.

Döw­let­ Baş­tu­ta­ny­myz­ uçu­şyň­
do­wa­myn­da­paý­tag­ty­my­zyň­tä­

ze­ gur­lu­şyk­la­ryn­da­ hem­de­ Ar­ka­dag­
şä­he­ri­niň­ çäk­le­rin­de­ ýaý­baň­lan­dy­ry­
lan­iş­le­riň,­Aş­ga­ba­dy­dur­muş­yk­dy­sa­
dy­ taý­dan­ ös­dür­mä­ge­ gö­nük­di­ri­len­
öz­gert­me­le­riň­ bar­şy­ny­ syn­la­dy.­ Şun­
da­ adam­la­ryň­ bag­ty­ýar­ dur­mu­şy­ny­

üp­jün­ et­mek,­ şol­ san­da­ amat­ly­ ýa­
şa­ýyş­ jaý­la­ry­ny­ gur­mak­ bi­len­ bag­ly­
me­se­le­le­re­aý­ra­tyn­äh­mi­ýet­be­ril­ýär.­
Paý­tag­ty­myz­da­ dür­li­ mak­sat­ly­ bi­na­
la­ryň­ gur­lu­şyk­la­ry­ bi­len­ bir­ ha­tar­da,­
şä­he­riň­ ýol­ulag­ dü­zü­mi­niň­ des­ga­la­
ry­nyň­gur­lu­şy­gy­na,­ola­ryň­aba­dan­laş­
dy­ryl­ma­gy­na­hem­uly­üns­be­ril­ýär.­

Aş­ga­ba­dyň­gün­ba­tar­bö­le­gin­de,­hu­
su­san­da,­ «Gurt­ly»­ we­ «Kö­şi»­ ýa­şa­ýyş­
top­lum­la­ry­nyň­ çä­gin­de­ otag­la­ry­nyň­
ýer­le­şi­şi­ go­wu­lan­dy­ry­lan­ has­ oňaý­ly­
ýa­şa­ýyş­ jaý­la­ry­gu­rul­dy.­Bu­ top­lum­lar­
da­ugur­daş­dur­muş­des­ga­la­ry­nyň­bi­na­
edil­me­gi­ne­ aý­ra­tyn­ üns­ be­ril­di.­ Be­
lent­lik­den­ şä­he­riň­ bu­ kün­je­gin­de­ ýaý­
baň­lan­dy­ry­lan­gur­lu­şyk­iş­le­ri­niň­ge­ri­mi­
aý­dyň­gö­rün­ýär.­Hä­zir­ki­wagt­da­ýur­du­
my­zyň­dür­li­kün­jek­le­rin­de­we­paý­tag­ty­
myz­da­al­nyp­ba­ryl­ýan­gur­lu­şyk­iş­le­ri­niň­
ýo­ka­ry­ hil­ de­re­je­si­niň­ üp­jün­ edil­me­gi­
ug­run­da­ ze­rur­ ta­gal­la­lar­ edil­ýär.­ Des­
ga­la­ryň­öz­wag­tyn­da­ula­nyl­ma­ga­be­ril­

me­gi­bi­len­bag­la­ny­şyk­ly­me­se­le­ler­hem­
yzy­gi­der­li­gö­zeg­çi­lik­de­sak­la­nyl­ýar.

Döw­let­ Baş­tu­ta­ny­my­zyň­ di­ku­ça­ry­
Aş­ga­ba­dyň­gün­ba­tar­kün­je­gi­ne­ta­rap­
ugur­al­dy.­Hor­mat­ly­Pre­zi­den­ti­miz­gu­
şu­çar­ be­lent­lik­den­ Büz­me­ýin­ et­ra­by­
nyň­ çäk­le­rin­de­ gur­lan­ dür­li­ mak­sat­ly­
bi­na­la­ry,­ hä­zir­ki­ za­man­ ta­lap­la­ry­na­
la­ýyk­gel­ýän­ýa­şa­ýyş­jaý­top­lum­la­ry­ny­
we­ hä­zir­ki­ dö­wür­de­ gur­lu­şy­gy­ bat­ly­
dep­gin­de­do­wam­ed­ýän­top­lum­lar­da­
al­nyp­ba­ryl­ýan­gur­lu­şyk­iş­le­ri­ni­syn­lap,­
ola­ryň­ ýo­ka­ry­ hil­ de­re­je­si­niň­ üp­jün­
edil­me­gi­niň­wa­jyp­dy­gy­na­ün­si­çek­di.

Soň­ra­ hor­mat­ly­ Pre­zi­den­ti­mi­ziň­
di­ku­ça­ry­Gah­ry­man­Ar­ka­da­gy­my­zyň­
baş­lan­gy­jyn­dan­we­yzy­gi­der­li­ ta­gal­
la­syn­dan­bin­ýat­bo­lan­Ar­ka­dag­şä­he­
ri­niň­ýo­kar­syn­da­öw­rüm­et­di.­Hä­zir­ki­
dö­wür­de­tä­ze­şä­he­riň­gur­lu­şy­gy­nyň­
ikin­ji­ tap­gy­ry­nyň­ iş­le­ri­ne­ ba­dal­ga­
be­ril­di.­ Mu­nuň­ özi­ ýur­du­my­zyň­ şä­
her­le­ri­niň­we­oba­la­ry­nyň­kö­pu­gur­ly­
ös­dü­ril­me­gi,­tä­ze­iş­orun­la­ry­nyň­dö­
re­dil­me­gi­ bi­len­ bag­la­ny­şyk­ly­ me­se­
le­le­re­ döw­let­ de­re­je­sin­de­ äh­mi­ýet­
be­ril­ýän­di­gi­niň­aý­dyň­be­ýa­ny­dyr.

Mä­lim­bol­şy­ýa­ly,­Ar­ka­dag­şä­he­ri­niň­
ho­ja­lyk­ dü­zü­mi­ni­ mun­dan­ beý­läk­de­
ös­dür­mek,­ gu­ra­ma­çy­lyk,­ do­lan­dy­ryş­
ba­bat­da­amat­ly­şert­le­ri­dö­ret­mek­mak­
sa­dy­ bi­len,­ şeý­le­ hem­ Ar­ka­dag­ şä­he­
ri­niň­ hä­kim­li­gi­niň­ to­wak­ga­na­ma­sy­ny­
göz­ öňün­de­ tu­tup,­ «Türk­me­nis­ta­nyň­
do­lan­dy­ryş­çäk­bö­lü­ni­şi­gi­niň­me­se­le­le­
ri­ni­çöz­me­giň­ter­ti­bi­ha­kyn­da»­Türk­me­
nis­ta­nyň­Ka­nu­ny­na­la­ýyk­lyk­da,­tä­ze­şä­
he­riň­ çä­gi­ni­gi­ňelt­mek­bo­ýun­ça­Ka­rar­
ka­bul­edil­di.­Döwlet­Baştutanymyz­res­
mi­na­ma­dan­ ge­lip­ çyk­ýan­ we­zi­pe­le­riň­
üs­tün­lik­li­ ýe­ri­ne­ ýe­ti­ril­me­gi­ ug­run­da­
hem­me­ta­rap­la­ýyn­ ta­gal­la­ edil­me­li­di­
gi­ni­bel­le­di­we­bu­ba­bat­da­wi­se­prem­
ýe­re­de­giş­li­dü­züm­ler­bi­len­bi­le­lik­de­iş­
alyp­bar­ma­gy­tab­şyr­dy.

Uçu­şyň­ do­wa­myn­da­ hor­mat­ly­
Prezidentimiz­ türk­men­ hal­ky­nyň­ be­
ýik­ geç­mi­şi­niň­ şa­ýa­dy­ bo­lan­ Par­fi­ýa­
döw­le­ti­niň­ mer­ke­zi­ Nu­saý­ ga­la­sy­ny­
syn­la­dy.­Bu­ýer­de­de­giş­li­re­je­le­ýiş­iş­le­
ri­yzy­gi­der­li­al­nyp­ba­ryl­ýar.­Mu­nuň­özi­
türk­men­hal­ky­nyň­ta­ry­hyň­do­wa­myn­
da­ dö­re­den­ kuw­wat­ly­ döw­let­le­ri­ ba­
ra­da­ky­mag­lu­mat­la­ryň­gel­jek­ne­sil­le­re­
ýe­ti­ril­me­gin­de­aý­ra­tyn­äh­mi­ýet­li­dir.

Giň­ ge­rim­li­ tä­ze­çil­ tas­la­ma­la­ryň­
üs­tün­lik­li­ dur­mu­şa­ ge­çi­ril­me­gi,­ sag­
ly­gy­go­ra­ýyş­ul­ga­myn­da­öň­de­goý­lan­
we­zi­pe­le­ri­çöz­mä­ge­top­lum­la­ýyn­we­
oý­la­ny­şyk­ly­ çe­me­le­şil­me­gi­ ne­ti­je­sin­
de­paý­tag­ty­myz­da­ugur­daş­des­ga­la­
ryň­ iri­ top­lu­my­dö­re­dil­di.­Mu­nuň­özi­
döw­le­ti­mi­ziň­ iň­ ýo­ka­ry­ gym­mat­ly­gy­
hök­mün­de­ yk­rar­ edi­len­ adam­la­ryň­

sag­ly­gy­ba­ra­da­ky­ala­da­nyň­ýur­du­my­
zyň­sy­ýa­sa­ty­nyň­ile­ri­tu­tul­ýan­ugur­la­
ry­nyň­bi­ri­ne­öw­rü­len­di­gi­ni­gör­kez­ýär.

Hor­mat­ly­Pre­zi­den­ti­mi­ziň­di­ku­ça­
ry­ hä­zir­ki­ wagt­da­ gur­lu­şy­gy­ güýç­li­
dep­gin­de­do­wam­ed­ýän­Sto­ma­to­lo­
gi­ýa­ mer­ke­zi­niň,­ Hal­ka­ra­ pe­di­at­ri­ýa­
mer­ke­zi­niň,­ Hal­ka­ra­ fi­zio­lo­gi­ýa­ yl­
my­kli­ni­ki­mer­ke­zi­niň­we­Hal­ka­ra­on­
ko­lo­gi­ýa­ yl­my­kli­ni­ki­mer­ke­zi­niň­ ýo­
kar­syn­da­ öw­rüm­ et­di.­ Ýur­du­my­zyň­
sag­ly­gy­go­ra­ýyş­ul­ga­my­nyň­des­ga­la­
ry­nyň­üs­tü­ni­ýe­tir­jek­tä­ze­mer­kez­le­
riň­gur­lu­şy­gyn­da­mil­li­bi­na­gär­lik­ýö­
rel­ge­le­ri­bi­len­hä­zir­ki­za­ma­nyň­ösen­
tej­ri­be­si­saz­la­şyk­ly­ut­gaş­dy­ryl­ýar.

Döw­let­Baş­tu­ta­ny­myz­uçuş­ma­ha­
lyn­da­şä­he­riň­çäk­le­rin­de­al­nyp­ba­ryl­
ýan­iş­le­ri­syn­lap,­ýe­ri­ne­ýe­ti­ril­ýän­giň­
möç­ber­li­ iş­ler­de­ Wa­ta­ny­my­zyň­ gel­
je­gi­ha­sap­lan­ýan­ýaş­la­ryň­döw­re­bap­
bi­lim­li­ we­ kä­mil­ hü­när­li­ bol­mak­la­ry­
na­ mö­hüm­ äh­mi­ýet­ be­ril­me­li­di­gi­ni­
nyg­ta­dy.­Şu­nuň­bi­len­bag­ly­lyk­da,­wi­
se­prem­ýer­ ozal­ ber­len­ tab­şy­ryk­la­ra­
la­ýyk­lyk­da,­ hä­zir­ki­ dö­wür­de­ he­re­ket­
ed­ýän­Ça­ga­lar­we­ýet­gin­jek­ler­köş­gü­
niň,­ «Gü­neş­li»­ ady­ bi­len­ bi­na­ edil­jek­
tä­ze­mer­ke­ziň­gur­lu­şy­gy­nyň­me­ýil­leş­
di­ri­len­di­gi­ba­ra­da­ha­sa­bat­ber­di.

Hor­mat­ly­ Pre­zi­den­ti­miz­ tä­ze­ top­
lu­myň­ gur­lu­şy­gy­na­ örän­ jo­gap­kär­li­
çe­me­leş­me­li­di­gi­ni­ bel­läp,­ onuň­bi­na­
edil­jek­ýe­ri­ni­kes­git­le­di­we­de­giş­li­hal­
ka­ra­bäs­le­şi­gi­yg­lan­et­me­giň­ze­rur­dy­
gy­ny­ aýt­dy.­ Bu­ mer­kez­ Aş­ga­ba­dyň­
gö­zel­ýer­le­ri­niň­bi­rin­de,­tä­miz­ho­wa­
ly­aja­ýyp­kün­je­gin­de,­aras­sa­eko­lo­gik­
gur­şa­wyň­jüm­mü­şin­de­gur­lar­we­ça­
ga­la­ryň­dur­mu­şy­na­şat­lyk­ba­gyş­lar.

Döw­let­Baş­tu­ta­ny­myz­bu­ugur­da­
öň­de­ goý­lan­ we­zi­pe­le­riň­ üs­tün­lik­li­
ýe­ri­ne­ ýe­ti­ril­me­gi­niň­ ýaş­la­ryň­ ha­lal­
zäh­me­te,­ne­ti­je­li­iş­le­re­we­çe­per­dö­
re­di­ji­li­ge­bo­lan­hö­we­si­niň­ ýo­kar­lan­
ma­gyn­da­ äh­mi­ýet­li­di­gi­ni­ bel­läp,­ bu­
ug­ra­de­giş­li­bi­na­la­ryň­gur­lu­şy­gyn­da­
ça­ga­la­ryň­zäh­met­en­dik­le­ri­ni­ ýo­kar­
lan­dyr­ma­ga­ gö­nük­di­ri­len­ dü­züm­le­
riň­ dö­re­dil­me­gi­niň­ hä­zir­ki­ döw­rüň­
mö­hüm­we­zi­pe­si­di­gi­ni­nyg­ta­dy.­Mu­
nuň­özi­ şah­sy­ýe­tiň­döw­re­bap­bi­lim­
li­ter­bi­ýe­li­ we­ zäh­met­sö­ýer­ bo­lup­
ýe­tiş­me­gin­de­aý­ra­tyn­äh­mi­ýet­li­dir.

Hä­zir­ki­ wagt­da­ ak­ mer­mer­li­ Aş­
ga­ba­dyň­ äh­li­ kün­jek­le­ri­ saz­la­şyk­ly­
ös­dü­ril­ýär.­Şun­da­dur­muş­ul­ga­my­na­
de­giş­li­ des­ga­la­ryň,­ äh­li­ amat­lyk­la­ry­
özün­de­jem­le­ýän­ýa­şa­ýyş­jaý­la­ry­nyň­
gur­lu­şy­gy­na­ uly­ üns­ be­ril­ýär.­ Şeý­le­
lik­de,­ şä­he­riň­ gü­nor­ta­ kün­je­gin­dä­ki­
«Pa­ra­hat»­ ýa­şa­ýyş­ top­lu­my­nyň­ çäk­
le­rin­de­ şeý­le­ des­ga­la­ryň­ gur­lu­şy­gy­
bat­ly­dep­gin­ler­de­do­wam­ed­ýär.­ 2

14–16-njy noýabr aralygynda Aşgabat 
we Arkadag şäherlerinde «Bagtyýarlyk 
döwrüniň teatr sungaty» atly IV halkara 
festiwaly geçirildi. Türkmenistanyň 
Medeniýet ministrligi tarapyndan 
guralan teatr sungatynyň bu uly 
baýramy Azerbaýjanyň, Gazagystanyň, 
Gyrgyzystanyň, Russiýa Federasiýasynyň, 
Täjigistanyň, Özbegistanyň, Türkiýäniň 
wekiliýetlerini bir ýere jemledi. Olar meşhur 
drama, sazly, ýaşlar teatrlarynyň döredijilik 
toparlary hem-de sahna sungaty boýunça 
hünärmenler we teatry öwrenijilerdir.

Teatr­ fes­ti­wa­ly­nyň­ açy­lyş­ da­ba­ra­sy­ gat­
na­şy­jy­la­ryň­ äh­li­si­niň­ öz­ ýurt­la­ry­nyň­ me­

de­ni­däp­des­sur­la­ry­ny­gör­kez­ýän­baý­ram­çy­lyk­
çy­kyş­la­ry­ bi­len­ ýaý­baň­lan­dy­ryl­dy.­ Türk­me­nis­
ta­nyň­Be­ýik­Sa­par­my­rat­Türk­men­ba­şy­adyn­da­
ky­ Baş­ aka­de­mi­ki­ dra­ma­ te­at­ry­nyň­ öňün­dä­ki­

öz­bo­luş­ly­mil­li­ly­bas­la­ryň­göl­le­rin­de­şöh­le­saç­
ýan­meý­dan­ça­da­ da­ba­ra­ly­ baý­ram­çy­lyk­ ýö­ri­şi­
ge­çi­ril­di.­Paý­tag­ty­my­zyň­teatr­la­ry­nyň­we­Döw­
let­sir­ki­niň­ar­tist­le­ri­köp­san­ly­to­ma­şa­çy­lar­üçin­
öz­le­ri­niň­ aja­ýyp­ sah­na­ çy­kyş­la­ry­ny,­ ak­ro­ba­tik­
oýun­la­ry­ny­taý­ýar­lap­dyr­lar.­Baý­ram­çy­lyk­çä­re­
si­ne­gat­na­şy­jy­lar­mil­li­saz­gu­ral­la­ryn­da­ýaň­lan­
ýan­saz­la­ry­diň­le­mä­ge,­bu­gu­ral­la­ryň,­şaý­sep­
le­riň­ýa­sa­ly­şy­ny­syn­la­ma­ga­müm­kin­çi­lik­al­dy­lar.

Türk­me­nis­ta­nyň­Mol­la­ne­pes­adyn­da­ky­ta­
lyp­lar­ te­at­ry­nyň­ öňün­dä­ki­ meý­dan­ça­da­ öz­
bo­luş­ly­ be­ze­len­ sah­na­da­ Türk­men­ döw­let­
me­de­ni­ýet­ins­ti­tu­ty­nyň­dö­re­di­ji­lik­to­pa­ry­öz­
taý­ýar­lan­ ede­bi­çe­per­ çy­ky­şyn­da­ Mag­tym­
gu­ly­ Py­ra­gy,­ Mol­la­ne­pes­ ýa­ly­ nus­ga­wy­ şa­
hyr­la­ryň,­mil­li­we­dün­ýä­dra­ma­tur­gi­ýa­sy­nyň­
nus­ga­lyk­gah­ry­man­la­ry­nyň­keşp­le­ri­ni­jan­lan­
dyr­mak­ar­ka­ly­myh­man­la­ry­gar­şy­la­ýar­lar.

Soň­ra­ da­ba­ra­ Türk­me­nis­ta­nyň­ Be­ýik­ Sa­par­
my­rat­ Türk­men­ba­şy­ adyn­da­ky­ Baş­ aka­de­mi­ki­
dra­ma­te­at­ry­nyň­bi­na­syn­da­do­wam­et­di.­Onuň­
za­lyn­da­ aý­dym­sa­zyň­ owa­zy­ as­tyn­da­ meş­hur­

türk­men­ su­rat­keş­le­ri­niň,­ heý­kel­ta­raş­la­ry­nyň,­
gra­fi­ka­çy­la­ry­nyň­eser­le­ri­niň,­şeý­le­hem­Döw­let­
çe­per­çi­lik­aka­de­mi­ýa­sy­nyň­ ta­lyp­la­ry­nyň,­ sah­na­
be­zeg­çi­le­ri­niň­iş­le­ri­niň­ser­gi­si­ýaý­baň­lan­dy­ryl­dy.

Teatr­za­lyn­da­«Bag­ty­ýar­lyk­döw­rü­niň­teatr­
sun­ga­ty»­at­ly­IV­hal­ka­ra­fes­ti­wa­lyň­res­mi­açy­
lyş­da­ba­ra­sy­ge­çi­ril­di.­Oňa­ýur­du­my­zyň­me­de­
ni­ýet­ul­ga­my­nyň,­fes­ti­wa­la­gat­na­şy­jy­döw­let­
le­riň­dö­re­di­ji­lik­we­ki­li­ýet­le­ri­niň,­köp­çü­lik­le­ýin­
ha­bar­be­riş­se­riş­de­le­ri­niň­ýol­baş­çy­la­ry­dyr­we­

kil­le­ri,­ dö­re­di­ji­lik­
ugur­ly­ýo­ka­ry­hem­
de­ ýö­ri­te­leş­di­ri­len­
or­ta­ hü­när­ okuw­
mek­dep­le­ri­niň­ mu­gal­
lym­la­ry­dyr­ta­lyp­ýaş­la­ry­gat­naş­dy­lar.

Hor­mat­ly­Pre­zi­den­ti­mi­ziň­fes­ti­wa­la­gat­na­
şy­jy­la­ra­we­ony­gu­raý­jy­la­ra­ibe­ren­Gut­la­gyn­da­
hal­ka­ra­fes­ti­wal­la­ryň­ösüp­bar­ýan­ýaş­ne­sil­le­
riň­ dün­ýä­ halk­la­ry­nyň­ me­de­ni­ýet­le­ri,­ hä­zir­ki­
za­man­ teatr­ sun­ga­ty­ bi­len­ ýa­kyn­dan­ ta­nyş­
ma­gy­na­uly­ýar­dam­ber­ýän­di­gi­ni,­me­de­ni­ýet,­
sun­gat­we­teatr­ iş­gär­le­ri­niň­göz­ýe­ti­mi­niň­gi­
ňel­me­gi­ne,­ iş­ tej­ri­be­le­ri­niň­ has­da­ kä­mil­leş­
me­gi­ne­öz­tä­si­ri­ni­ýe­tir­ýän­di­gi­ni­nyg­ta­ýar.

Çä­rä­niň­da­ba­ra­ly­bö­le­gin­den­soň­ra,­ýur­du­
my­zyň­teatr­ar­tist­le­ri­we­tans­to­par­la­ry­«Türk­
me­niň­ýo­ly­–­pa­ra­hat­çy­lyk,­dost­luk,­do­gan­lyk­
ýo­ly»­at­ly­ede­bi­saz­ly­teatr­laş­dy­ry­lan­sah­na­ny­
gör­kez­di­ler.­Soň­ra­ýur­du­my­zyň­me­de­ni­ýet­ul­
ga­myn­da­ hä­zir­ki­ dö­wür­de­ ýe­ti­len­ sep­git­ler­
ba­ra­da­ky­wi­deo­fil­miň­gör­ke­zi­li­şi­bol­dy.­ 2

Hal ka ra teatr fes ti wa ly ge çi ril di

Ber­ka­rar­döw­le­tiň­tä­ze­eý­ýa­my­nyň­Gal­ky­ny­
şy­döw­rün­de­hal­ky­my­zyň­baý­me­de­ni­mi­ra­

sy­ny,­şol­san­da­at­çy­lyk­sun­ga­ty­bi­len­bag­ly­bo­lan­
ga­dy­my­däp­des­sur­la­ry­ny­di­kelt­mek­de,­türk­men­
be­dew­le­ri­niň­şöh­ra­ty­ny­art­dyr­mak­da­giň­ge­rim­li­
çä­re­ler­dur­mu­şa­ge­çi­ril­ýär.­Şo­nuň­bi­len­bir­lik­de,­

ola­ryň­ to­hum­çy­ly­gy­ny­ go­wu­lan­dyr­mak,­ aras­sa­
gan­ly­ly­gy­ny­sak­la­mak,­ýyn­dam­ly­gy­ny,­gö­zel­li­gi­ni­
art­dyr­mak­ug­run­da­uly­ iş­ler­dur­mu­şa­ge­çi­ril­ýär.­
Ga­myş­gu­lak­be­dew­le­ri­miz­hal­ky­my­zyň­gym­mat­
ly­ha­zy­na­sy­dyr.­«At­dyr­ýi­gi­diň­ga­na­ty»,­«At­ýa­ryş­
da,­ är­ sö­weş­de»,­ «At­ –­ ýi­gi­diň­ ýol­da­şy»,­ «Ir­den­
tur­da­ata­ňy­gör,­ ataň­dan­soň­–­aty­ňy»­di­ýil­ýän­
na­kyl­lar­dyr­ pä­him­li­ söz­ler­ hem­ hal­ky­my­zyň­ ga­
dy­my­dö­wür­ler­den­bä­ri­be­de­we­goý­ýan­uly­hor­
mat­sar­pa­sy­nyň­ny­şa­ny­bo­lup­dur­ýar.

Wa­ta­ny­my­zyň­ ok­gun­ly­ ös­ýän­ döw­rün­de­
hal­ky­my­zyň­mil­li­ buý­san­jy­ bo­lan­ ahal­te­ke­ be­
dew­le­ri­niň­dün­ýä­dä­ki­şan­şöh­ra­ty­nyň­be­len­de­
gö­te­ril­ýän­di­gi­ne­şa­ýat­bol­mak­diý­seň­ýa­kym­ly.­
Kö­pet­da­gyň­dag­ete­gi­niň­gö­zel­ýer­le­ri­niň­bi­rin­
de­döw­re­bap­at­ha­na­top­lu­my­peý­da­bol­dy.­ 2

ga myş gu lak be dew ler – 
hal ky my zyň gym mat ly 

ha zy na sy

«Mil liard agaçdan» 
41,5 mil li on agaç

Kör pe je ler nä çe sa gat  
te le wi zor gör meli?

66-njy «Gremmi» 
baýragynyň dalaşgärleri

Tä lim çi si ni çal şan klub lar

daş kent sam mi ti:  
hyz mat daş ly gyň tä ze 

ga dam la ry

Aş­gA­bAt­–­ýur­du­my­zyň­ýü­re­gi
14-nji noýabrda hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 

dikuçarda paýtagtymyzda we onuň töwereklerinde ýaýbaňlandyrylan 
işleriň barşy bilen tanyşdy. Döwlet Baştutanymyzyň ýanynda 

Ministrler Kabinetiniň Başlygynyň senagat-gurluşyk toplumyna 
gözegçilik edýän orunbasary B.Annamämmedow boldy.

Şu ýy lyň 9-njy no ýab ryn da Daş kent şä he rin-
de ge çi ri len Yk dy sa dy Hyz mat daş lyk Gu ra-

ma sy nyň 16-njy sam mi ti se bit le ýin hyz mat daş ly-
gyň aja ýyp my sa ly, pa ra hat çy ly gy hem dur nuk ly 
ösü şi ber kit mä ge ta ýyn ly gy ny gör kez ýän ta ry hy 
wa ka bol dy. Türk me nis tan özü niň Bi ta rap lyk ýö rel-
ge si ne eýe rip, hal ka ra gu ra ma la ry bi len ne ti je li hyz-
mat daş ly gy hem me ta rap la ýyn gi ňeld ýär. Ýur du myz 
hal ka ra gat na şyk lar da iş jeň he re ket edip, dün ýä de 
pa ra hat çy ly gy üp jün et mek de anyk baş lan gyç la ry 
öňe sür ýär. Hä zir ki wagt da döw rüň ta lap la ryn dan 
ugur al ýan köp san ly baş lan gyç la ry, äh lu mu my gün 
ter ti bi niň mö hüm me se le le ri, yna nyş mak, bi rek-bi-
re ge hor mat goý mak dip lo ma ti ýa sy ny iş jeň leş dir-
mek bo ýun ça öňe sür ýän tek lip le ri ýur du my zyň 
köp ta rap la ýyn gat na şyk la ry pa ra hat çy lyk ly we dip-
lo ma tik ýol bi len ös dür mek bo ýun ça umu my ta gal-
la la ra goş ýan ägirt uly go şan dy dyr. 3

ar ka dag şä he riniň 
binagärlik keşbi

Ar ka dag şä he ri ne döw let äh mi ýet li şä her 
di ýen aý ra tyn hu kuk ýag da ýy nyň be ril me-

gi şä he riň öňün de in no wa si on ösüş le riň iň hä zir ki 
za man tej ri be si hök mün de tä ze müm kin çi lik le ri 
aç ýar. Bu ba bat da şä her gur lu şy gy nyň aý ryl maz 
bö le gi bo lan san ly ul gam, eko lo gi ýa aba dan çy-
ly gy, «ýa şyl» teh no lo gi ýa aý ra tyn bel le nil mä ge 
my na syp dyr. Hut şu aý ra tyn lyk lar hem bu şä he ri 
«gel je giň şä he ri» ady na eýe ed ýär. 

Ar ka dag şä he ri niň Kö pet da gyň ete gin dä ki aja-
ýyp gi ňiş lik de ýer leş ýän di gi na za ra al nyp, bu ýe-
riň te bi gy gö zel li gi ni sak la mak üçin «ýa şyl» teh-
no lo gi ýa la ra uly äh mi ýet be ril ýär. Bu bol sa san ly 
ul ga myň müm kin çi lik le ri niň dur mu şa or naş dy-
ryl ma gy bi len bir ha tar da, eko lo gi ýa aba dan çy-
ly gy nyň üp jün edil me gi ni hem na zar la ýar. 3 

mu­gal­

Häzirki wagtda Mongoliýada 
jemi 452 tokaý nahalhanasy bar. 
«Geçen döwürde Mongoliýada 
tokaýçylar we bagbanlar 120-den  
gowrak pürli, ýaprakly we 
gyrymsy agaçlaryň 62,9 million 
nahalyny ösdürip ýetişdirdiler. 4

Çagalaryň ösüşinde telewizoryň 
uly täsiri bar. 1920-nji ýyllarda 
oýlanyp tapylan «güýmenje 
gutusy» soňky ýyllarda 
kämilleşdirilip, ýokary durulykly 
dürli görnüşleri döredildi. 5

Aýdym-saz äleminiň iň abraýly 
baýragy hasaplanýan «Gremmi» 
baýraklarynyň dalaşgärleri mälim 
edildi. 2024-nji ýylyň fewral 
aýynda gowşuryljak baýraklara 
Solana Imani Rowe iň köp 
ugurdan dalaşgär görkezildi. 6

Ýewropanyň öňdebaryjy 
çempionatlarynda möwsümiň üçden 
biri tamamlanyp barýar. Möwsüm käbir 
klublar üçin şowly, käbirleri üçin şowsuz 
geçýär. Garaşylmadyk öňdebaryjylaryň 
bolşy ýaly, garaşylmadyk ýagdaýda 
aşaky orunlarda ýaryşy dowam 
etdirýän klublar hem bar. 7

baýragynyň dalaşgärleri
baýragy hasaplanýan «Gremmi» 
baýraklarynyň dalaşgärleri mälim 
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Türk men hal ky nyň ga dy my mil li mi ra sy ny 
go rap sak la mak da, ony dün ýä ýaý mak da 

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Galkynyşy 
döw rün de uly iş ler ama la aşy ryl ýar. Şun da 
ÝUNESKO-nyň Adam za dyň mad dy däl me de ni 
mi ra sy nyň sa na wy na gi ri zil ýän des ga la ryň sa-
ny ny art dyr mak bo ýun ça ge çi ril ýän iş le re-de uly 
orun de giş li dir. Bu ugur da ama la aşy ryl ýan iş le riň 
ro waç lan ma gy na «Mil li ta ry hy-me de ni mi ra syň 
ob ýekt le ri ni aýap sak la ma gyň, go ra ma gyň, öw-
ren me giň hem-de ola ra sy ýa hat çy la ry çek me giň 
2022–2028-nji ýyl lar üçin Döw let mak sat na ma-
syn da» göz öňün de tu tul ýan çä re le riň hem tä si ri 

ulu dyr. Mak sat na ma da da şa ry döw let le riň ja han-
keş de le ri ni we içer ki sy ýa hat çy la ry ýur du my zyň 
ta ry hy-me de ni hem-de te bi gy ýa dy gär lik le ri ne 
çek mä ge aý ra tyn äh mi ýet be ril ýär. Mu nuň özi ýur-
du my zyň sy ýa hat çy lyk müm kin çi lik le ri ni hal ka ra 
de re je de ma ha bat lan dyr ma ga, türk me niň me de ni 
mi ra sy na, ta ry hy ýa dy gär lik le re dün ýä jem gy-
ýet çi li gi niň ün sü ni çek mä ge, bu ba bat da de giş li 
hal ka ra gu ra ma lar bi len hyz mat daş ly gy je bis leş-
dir mä ge, me de ni ojak la ra da şa ry ýurt ly alym la ryň 
gy zyk lan ma la ry ny art dyr ma ga iter gi ber ýär. 

Hal ky my zyň keş de çi lik sun ga ty hem asyr lar 
aşyp ge len me de ni gym mat lyk la ry my zyň bi ri bo-

lup, ol bu gün ÝU NES KO-nyň Adam za dyň mad dy 
däl me de ni mi ra sy nyň sa na wyn da my na syp orun 
al ýar. Şo nuň ne ti je sin de, hä zir ki dö wür de keş de-
çi lik sun ga ty türk me niň mil li me de ni mi ra sy nyň 
aý ryl maz bö le gi hök mün de bar ha ös dü ril ýär, kä-
mil leş di ril ýär. Mu nuň şeý le di gi ni hä zir ki wagt da 
kö pa syr lyk mil li däp le riň do wam et di ri lip, türk men 
ze nan la ry nyň aja ýyp keş de le ri, na gyş la ry dö-
red ýän dik le ri we ola ryň do wa ma ty ny ga zan mak 
üçin ýaş ne sil le re öw red ýän dik le ri hem gör kez ýär. 
Şu ýer de ýe ne-de bir za da üns çe ke si miz gel ýär. 
Dün ýä de teh no lo gi ýa nyň ne neň si ösen di gi ne ga-
ra maz dan, el iş le ri niň gö zel li gi ni, berk li gi ni, kä-
mil li gi ni dö re dip bil jek teh no lo gi ýa he niz oý la nyp 
ta pyl ma dy. Şo nuň üçin hem olar XXI asyr da-da 
mil li ly bas la ryň esa sy be ze gi, dur muş ul ga my nyň 
aý ra tyn lyk la ry we ama ly-ha şam sun ga ty nyň gör-
nük li nus ga la ry bol mak we zi pe le ri ni sak lap gel ýär. 

31-nji okt ýabr da paý tag ty myz Aş ga bat şä he ri niň 
«Di zaýn» ug ry bo ýun ça ÝU NES KO-nyň dö re di ji lik 
şä her le ri niň to ru na go şu lan dy gy ba ra da ky hoş ha-
ba ryň ge lip go wuş ma gy hem ýo kar da aý dy lan la ryň 
aý dyň su but na ma sy na öw rül di. Çün ki bu dur nuk ly 
dur muş-yk dy sa dy ösü şiň stra te gik bö le gi hök mün-
de hal ka ra me de ni gat na şyk la ry ös dür mek de di ňe bir 
türk me niň me de ni mi ra sy nyň däl, eý sem, türk men 
paý tag ty nyň hem hyz mat la ry nyň hal ka ra de re je de 
yk rar edil ýän di gi niň no bat da ky su but na ma sy dyr. 
Bu ýag daý paý tag ty my zyň dün ýä niň şä her le ri bi len 
öza ra gat na şyk la ry ny ber kit mä ge hem-de gi ňelt-
mä ge, gat na şyk lar da me de ni müm kin çi lik le riň tä ze 
ugur la ry nyň eme le gel me gi ne şert dö re der. 

Şi rin Pür mäm me do wa, 
Gök de pe et ra byn da ky 2-nji or ta mek de biň 

mu gal ly my, me de ni ýe ti öw re ni ji.

aŞ ga bat – 
ýur du my zyň ýü re gi

başlangyjy 1-nji sahypada.
Şol bir wag tyň özün de, paý tag ty my zyň eko lo-

gik aba dan çy ly gy nyň üp jün edil me gi ne gö nük di ri lip 
al nyp ba ryl ýan iş le riň ne ti je sin de dö re dil ýän ýa şa ýyş 
top lum la ry nyň des ga la ry bir bi te wi saz la şy gy eme le 
ge tir ýär. Şu nuň bi len bag ly lyk da, wi se-prem ýer döw-
let Baş tu ta ny my za «Pa ra hat» ýa şa ýyş top lu myn da 
al nyp ba ryl ýan iş le riň ýag da ýy, ila tyň ýa şa ýyş-dur-
mu şy ny has-da go wu lan dyr mak bo ýun ça mak sat-
na ma la ryň ama la aşy ry ly şy hem-de Aş ga ba dyň şu 
kün je gin de dür li mak sat ly des ga la ryň gur lu şy gy ba-
ra da ha sa bat ber di.

Hor mat ly Pre zi den ti miz ýur du my zyň baş şä he rin-
de mak sat na ma la ýyn öz gert me le riň dur mu şa ge çi ri-
li şi niň dep gi ni bi len tan şyp, dur muş mak sat ly des ga-
la ryň gur lu şy gy ny do wam et dir me giň ze rur dy gy ny 
nyg ta dy. Mu nuň özi «Döw let adam üçin dir!» di ýen 
şy ga ry baş ýö rel ge edin ýän sy ýa sa tyň uly ro waç lyk-
la ra bes len ýän di gi niň no bat da ky be ýa ny dyr. Paý tag-
ty my zyň ýa şa ýyş top lum la ryn da gu rul ýan des ga lar 
we äh li amat lyk la ry bo lan ýa şa ýyş jaý la ry aş ga bat ly-
lar üçin aja ýyp sow gat dyr. Mu nuň özi şä her gur lu şyk 
stra te gi ýa syn da dur muş ug ru nyň ile ri tu tul ýan dy gy-
nyň aý dyň gü wä si dir.

Hin dis tan da yşyk la ryň baý ra my ha sap-
lan ýan Di wa li fes ti wa ly ge çi ril di. Hin di 

me de ni ýe tin de bu baý ram çy lyk ýag şy ly gyň 
ýa man lyk dan üs tün çyk ma gy ny ala mat lan-
dyr ýar. Ýurt da giň den bel le nil ýän baý ram çy-
lyk la ryň bi ri bo lan Di wa li gü ni adam lar öý le-
ri ni, dü kan la ry ny, yba dat ha na la ry we beý le ki 
ýer le ri çy ra lar bi len be ze ýär ler. Myh man la-
ry gar şy al mak üçin bol sa, öýüň gi rel ge si ne 
reňk li toz ga lar bi len gü lüň nag şy ny çek ýär ler. 
Şeý le hem to ýun dan ýa sa lan şem dan lar da 
şem ýa kyl ýar. Bu baý ram çy lyk da adam lar 
tä ze egin-eşik le ri geý nip, dost-ýar la ry na we 
do gan-ga ryn daş la ry na sow gat ber ýär ler.

Hal ka ra teatr fes ti wa ly ge çi ril di

başlangyjy 1-nji sahypada. 
Da ba ra fes ti wa la gat naş ýan döw let le riň ýur-

du my za ge len dö re di ji lik we ki li ýet le ri niň çy kyş la ry 
bi len do wam et di. Myh man lar şeý le du şu şyk la ryň 
mil le ta ra dö re di ji lik ara gat na şy gy nyň ös dü ril me gi, 
me de ni ýet le riň we öz bo luş ly däp-des sur la ryň öza ra 
baý laş dy ryl ma gy üçin tä ze göz ýe tim le ri aç ýan dy gy 
ba ra da ky umu my pi ki ri bi ra gyz dan ma kul la dy lar.

Göz den ge çi ri li şe teatr to par la ry nyň iň go wy iş-
le ri ni ge ti ren dik le ri bel le nil di. Ola ryň için de tä ze 
sah na eser le ri we to ma şa çy la ryň uly söý gü si ne 
my na syp bo lan meş hur spek takl lar bar.

Dö re di ji lik fo ru my nyň bi rin ji gü nün de ýur du-
my zyň bir ba da dört te at ryn da gör ke zi liş ler bol dy. 
Ar ka dag şä he ri niň Aman Gul mäm me dow adyn da-
ky döw let dra ma te at ry be ýik türk men şa hy ry we 

akyl da ry Mag tym gu ly Py ra gy nyň dö re di ji li gi ne 
ba gyş lap taý ýar lan «Kö ňül ler ke la my» at ly sah na 
ese ri ni gör kez di. Şeý le hem Türk me nis ta nyň Alp 
Ars lan adyn da ky mil li dra ma te at ryn da Ga za gys-
tan Res pub li ka sy nyň Bi ken Ri mo wa adyn da ky Tal-
dy kor gan dra ma te at ry nyň «Go rag syz lar gü ni» at ly 
spek tak ly sah na laş dy ryl dy. Ag şam Baş aka de mi ki 
dra ma te at ryn da köp san ly myh man la ryň we te-
at ry öw re ni ji le riň dyk ga ty na Mah mu jon Wa hi dow 
adyn da ky Tä jik döw let ýaş lar te at ry nyň «Wa tan-
dan uzak da bir gi je» at ly sah na ese ri hö dür le nil di. 
Türk me nis ta nyň Mag tym gu ly adyn da ky mil li saz ly 
dra ma te at ry Öz be gis tan Res pub li ka sy nyň Ho rezm 
we la ýa ty nyň saz ly dra ma te at ry nyň dö re di ji lik to-
pa ry ny ka bul et di. Bu ýer de «Şa se nem we Ga ryp» 
spek tak ly to ma şa çy la ra gör ke zil di.

Fes ti wa lyň ikin ji gü ni hem teatr sah na la ry na baý 
bol dy. Gü nüň bi rin ji ýa ry myn da Mag tym gu ly adyn-
da ky mil li saz ly dra ma te at ryn da Rus si ýa Fe de ra si ýa-
sy nyň Ta ta rys tan Res pub li ka sy nyň Ga li as gar Ka mal 
adyn da ky Ta tar döw let aka de mi ki te at ry nyň ar tist le ri 
«Gel mi şek» at ly spek tak ly ny teatr muş dak la ry na ýe-
tir di ler. Şol gün türk men ar tist le ri we re žiss ýor la ry öz 
sun gat us sat lyk la ry ny açyp gör kez di ler. Alp Ars lan 
adyn da ky mil li dra ma te at ry fes ti wal da gör kez mek 
üçin Çin giz Aýt ma to wyň «Ak gä mi» po wes ti niň esa-
syn da dö re di len sah na ese ri ni saý lap al dy. Mag tym-
gu ly adyn da ky mil li saz ly dra ma te at ry nyň dö re di ji lik 
to pa ry Gow şut gel di Da ňa ta ro wyň «Leý li we Mej nun» 
pýe sa sy nyň esa syn da «Söý gi hem has rat» at ly sah-
na ese ri ni to ma şa çy la ra gör kez di.

Gyr gyz Res pub li ka sy nyň Bat ken we la ýa ty nyň 

Ap paz Žaý na kow adyn da ky saz ly dra ma te at ry nyň 
ar tist le ri Ar ka dag şä he ri niň Aman Gul mäm me dow 
adyn da ky döw let dra ma te at ryn da myh man çy lyk-
da bo lup, onuň sah na syn da «Mag tym gu ly Py ra gy» 
at ly sah na ese ri ni gör kez di ler.

16-njy no ýabr da fes ti wa lyň jem leý ji gü nün de 
Türk me nis ta nyň Be ýik Sa par my rat Türk men ba şy 
adyn da ky Baş aka de mi ki dra ma te at ryn da «Mag-
tym gu ly – kö ňül gu şy» at ly spek takl gör ke zil di. 
Azer baý jan Res pub li ka sy nyň Şu şa döw let saz ly 
dra ma te at ry Mag tym gu ly adyn da ky mil li saz ly 
dra ma te at ry nyň sah na syn da «Edel weýs ýa-da 
sen my da ma me niň ýa nym da» at ly pýe sa ny hö-
dür le di. Fo ru myň çäk le rin de teatr ýol baş çy la ry nyň 
we dö re di ji lik iş gär le ri niň gat naş mak la ryn da teatr 
sun ga ty ny ös dür mä ge, onuň mil li me de ni ýe ti go rap 
sak la mak da ky äh mi ýe ti ne, ru hy mi ra sy gel jek ne-
sil le re ge çir mä ge hem-de «Bag ty ýar lyk döw rü niň 
teatr sun ga ty» at ly IV hal ka ra fes ti wa la gat na şy jy 
döw let le riň teatr la ry nyň ara syn da hyz mat daş ly gy 
ýo la goý ma ga ba gyş la nan iş mas la ha ty ge çi ril di.

Şol gün ag şam lyk Türk me nis ta nyň Be ýik Sa-
par my rat Türk men ba şy adyn da ky Baş aka de mi ki 
dra ma te at ryn da fes ti wa lyň jem le ri ni jem le mek, 
oňa gat na şy jy la ry ýö ri te dip lom lar, ta pa wut lan dy-
ryş ny şan la ry we ýa dy gär lik sow gat lar bi len sy lag-
la mak hem-de çä rä niň ýa py lyş da ba ra sy ge çi ril di.

ga myş gu lak be dew ler – 
hal ky my zyň gym mat ly ha zy na sy

başlangyjy 1-nji sahypada.
Ha syl to ýy gü nün de Kö pet da gyň ete gin dä ki 

gö zel kün jek de bi na edi len 600 baş ahal te ke at-
la ry ny sak la ma ga ni ýet le ni len tä ze, döw re bap at-
ha na nyň açy lyp ulan ma ga be ril me gi baý ram çy lyk 
joş gu ny na joş gun goş dy. «Türk men at la ry» döw let 
bir le şi gi niň bu ýur ma sy esa syn da gur lan döw re-
bap at ha na Gah ry man Ar ka da gy my zyň ahal te ke 
be dew le ri niň dün ýä dä ki şan-şöh ra ty ny be len de 
gö ter mek, ola ryň baş sa ny ny kö pelt mek bo ýun-

ça ba şy ny baş lan iş le ri niň Ar ka dag ly Gah ry man 
Ser da ry myz ta ra pyn dan üs tün lik li dur mu şa ge çi-
ril ýän di gi niň no bat da ky su but na ma sy na öw rül di. 

15,4 gek tar meý da ny eýe le ýän at ha na nyň dü-
zü min de ze rur en jam lar we öň de ba ry jy teh no lo-
gi ýa lar bi len üp jün edi len bi na lar dyr des ga la ryň 
bir nä çe si bar. Ola ryň ara syn da do lan dy ryş, we te ri-
na ri ýa bi na la ry, hö wür at la ryň, de giş li lik de, 40-sy 
we 60-sy üçin ni ýet le nen at ha na lar, ene baý tal lar 
üçin her bi ri 88 at lyk at ha na la ryň bä şi si, iým üçin 
ýa pyk am mar we beý le ki des ga lar bar. Des ga lar da 
öň de ba ry jy in že ner çi lik-teh ni ki çöz güt ler hem-de 
mil li bi na gär li giň ýö rel ge le ri öz be ýa ny ny ta pyp dyr.

Ýur du myz da at şy nas la ra uly sar pa go ýul ýar, 
olar eş ret li dur mu şyň hö zi ri ni gö rüp ýa şa ýar lar, 
döw re bap şert ler de zäh met çek ýär ler. Üs tü miz-
dä ki şan ly ýyl da Aba An na ýew adyn da ky Hal ka ra 
at çy lyk aka de mi ýa sy nyň, At çy lyk yl my-önüm çi-
lik mer kez le ri niň açy lyş da ba ra la ry ge çi ril di. 

Şeý le hem Ar ka dag ly Ser da ry my zyň gat naş ma-
gyn da şu ýyl ge çi ri len Türk men be de wi niň mil li baý-
ra my nyň çäk le rin de Ak bug daý et ra by nyň çä gin de 
har by we hu kuk go raý jy eda ra la ryň at çy lyk top lu-
my da ba ra ly ýag daý da açy lyp ulan ma ga be ril di. 

Gah ry man Ar ka da gy my zyň, hormatly 
Prezidentimiziň giň möç ber li ta gal la la ry nyň ne ti je sin-
de ata Wa ta ny myz da be dew le ri miz ba bat da uly iş ler 
ama la aşy ryl dy. Şon da ta ryh da he mi şe lik yz gal dy-
ran Ýa nar dag, Po lat ly, Ak han ýa ly be dew le riň at la ry 
ebe di leş di ril di, ýur du my zyň paý tag tyn da we we la-
ýat lar da at çy lyk sport top lum la ry gur lup, ula nyl ma ga 
be ril di. Mun dan baş ga-da, tej ri be li at şy nas la ra hor-
mat ly at lar da ky lyp, se ýis le riň, ça pyk su war la ryň ara-
syn da ha ly pa-şä girt lik ýö rel ge le ri ne giň ýol lar açyl dy.

Ahal te ke be dew le ri mi ziň şan-şöh ra ty ny ös dür mek-
de, be hiş di be dew le ri mi ziň hal ka ra de re je sin dä ki ab ra-
ýy ny has-da art dyr mak da hem-de at çy lyk pu da gy üçin 
ýo ka ry bi lim li hü när men le ri taý ýar la mak da nus ga lyk 
iş le ri dur mu şa ge çir ýän Gahryman Arkadagymyzyň, 
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň ja nlary sag, 
ömürleri uzak, be lent başlary aman bol sun, tu tum ly iş le ri 
he mi şe ro waç lyk la ra bes len sin!

mer dan ro zy mu ra dow, 
Türk men döw let bi na gär lik-gur lu şyk  

ins ti tu ty nyň ta ly by.

mi ras – mil le tiň buý san jy

Hy ta ýyň mil li de mir ýol eda ra sy nyň 
mag lu mat la ry na gö rä, ge çen aý ot ly ar-

ka ly ama la aşy ry lan sy ýa hat re kord de re jä 
ýe tip dir. Okt ýabr aýyn da ýurt da de mir ýol dan 
peý da la nan ýo lag çy la ryň sa ny ge çen ýy lyň 

de giş li döw rün dä ki den 
195,6 gö te rim ýo ka ry bo-
lup, 351,69 mil lio na ýe-
tip dir. Şu ýy lyň il kin ji on 
aýyn da bol sa, de mir ýol 

ýo lag çy la ry nyň sa ny ge çen ýy lyň de giş li döw-
rün dä ki den 119 gö te rim ýo ka ry bo lup, 3 mil liard 
28 mil li on dan ge çip dir. De giş li dö wür de de mir ýol 
ulag la ry ar ka ly da şa lan ýü küň möç be ri 4 gö te rim 
ar typ, 436 mil li on 56 müň ton na ýe tip dir.

Ýurt da soň ky ýyl lar da, esa san hem, ýo ka-
ry tiz lik li de mir ýol la ry nyň gu rul ma gy na um-
ma syz ma ýa go ýum gö nük di ril di.

Sa lyh Kur baN geL di ýew, 
Türk men döw let ma li ýe ins ti tu ty nyň ta ly by.

Ýew ro pa Bi le le şi gi niň Ge ňe şi Şen gen wi za-
sy nyň san ly laş dy ryl ma gy üçin taý ýar la nan 

tä ze ka nun la ry ka bul et di. Tä ze düz gün güý je gi-
ren den soň ra, pas port la ra ýel men ýän wi za lar san-
ly laş dy ry lar we iki öl çeg li bar kod ar ka ly in ter ne tiň 
üs ti bi len ber ler. Wi za mo bil en jam la ra ýük le nip al-

nar. Di ňe il kin ji ge zek ýüz 
tut ýan lar, tä ze pas port 
alan lar Şen gen ýurt la ry-
nyň dip lo ma tik we kil ha-
na la ry na öz le ri ba ryp ýüz 

tut ma ly bo lar lar. Tä ze düz gün met bu gat da çap 
edi len den we de giş li teh ni ki iş ler ta mam la nan dan 
soň ra güý je gi rer. Şeý le hem in ter net ar ka ly wi za 
al mak üçin bir nä çe dil de ýüz tu tup bil ner.

Şu ýy lyň ýan wa ryn dan baş lap Hor wa ti ýa 
Şen gen zo la gy na gi ri zi lip di. Şeý le lik de, bu ýurt-
la ryň sa ny 27-ä ýe tip di. Bu ýurt la ryň öza ra ser-
het le rin de ra ýat la ryň ge çiş le rin de pas port we 
beý le ki ser het gö zeg çi li gi ama la aşy ryl ma ýar. 

ba har aý dog dy ýe wa, 
Mag tym gu ly adyn da ky Türk men döw let 

uni wer si te ti niň ta ly by.

«Fitch ra tings» hal ka ra agent li-
gi glo bal yk dy sa dy ýe te ba ha ber-

di. agent li giň soň ky çak la ma sy na gö rä 
dün ýä ýurt la ry nyň yk dy sa dy ýe ti şu ýyl 
2,5 gö te rim öser. mun dan ozal bu gör ke-
zi ji niň 2,4 gö te rim bol jak dy gy bel le ni lip di. 
agent lik gel jek ýyl üçin bol sa ösüş gör ke-
zi ji si ni 2,1 gö te rim den 1,9 gö te ri me dü şür-
di. 2025-nji ýyl da bol sa glo bal yk dy sa-
dy ýe tiň 2,8 gö te rim ös me gi ne ga ra şyl ýar. 
dün ýä niň yk dy sa dy taý dan ösen ýurt la-
ry nyň bi ri bo lan Hy taý üs tü miz dä ki ýyl 
4,8 gö te rim, gel jek ýyl 4,6 gö te rim öser. 

abŞ-nyň yk dy sa dy ýe ti bol sa, 2 gö-
te rim ösüş ga za nar. ozal ky çak la ma da 
bu gör ke zi ji niň 1,2 gö te rim bol jak dy gy 
mä lim edi lip di. ýew ro se bi tin de mun-
dan ozal 0,8 gö te rim diý lip gör ke zi len 
ösü şiň 0,6 gö te rim bol jak dy gy aý dyl-
dy. gel jek ýyl se bi tiň yk dy sa dy ýe ti niň 
1,1 gö te rim ös me gi ne ga ra şyl ýar.

Azat KA SY MOW, 
Türk men döw let ma li ýe 

ins ti tu ty nyň ta ly by.

dün ýä 
yk dy sa dy ýe ti ne 

ba ha ber di bir le şen arap emir lik le ri niň du baý şä he-
rin de «du bai airs how 2023» at ly hal ka ra 

awia si ýa ser gi si ge çi ril ýär. aýyň 13-ine öz işi ne 
baş lan bu hal ka ra çä re şu gün öz işi ni ta mam la ýar. 
Ser gä dün ýä niň köp ýur dun dan awia si ýa, kos mos, 
sy ýa hat çy lyk ýa ly ugur lar da iş alyp bar ýan kom-
pa ni ýa la ryň 1 müň 400-den gow ra gy gat naş ýar.

Ser gä awia si ýa pu da gyn da iş alyp bar ýan kom-
pa ni ýa lar hem gat na şyp, uçar ön dü ri ji ler bi len şert-
na ma bag laş ýar lar. iki ýyl dan bir ge zek ge çi ril ýän 
çä re de ada ty uçar lar dan baş ga-da dür li gör nüş li 
uç ýan en jam lar hem-de kos mos gä mi le ri, eme li 
hem ra lar we ara gat na şyk til si mat la ry gör ke zil ýär. 
al-mak tum hal ka ra ho wa men zi lin de ge çi ril ýän 
ser gi de dür li yla la şyk la ra hem gol çe kil ýär. Ser gi de 
«Su nexpress» awia kom pa ni ýa sy «boeing»-den 
je mi 90 uçar al mak ba ra da yla laş dy.

Şeý le hem efio pi ýa ho wa ýol la ry kom-
pa ni ýa sy «boeing 737 max 8» uça ryn dan 
20 sa ny sy ny sar gyt et di. Kom pa ni ýa 11 sa ny 
«boeing 787 dream li ner» uça ry ny al mak üçin 
yla laş dy. bu yla la şyk ame ri kan kom pa ni ýa sy-
nyň af ri ka da ky iň gym mat şert na ma sy bol dy.

Mu rat jan JO RA KU LY ÝEW, 
S.A.Ny ýa zow adyn da ky Türk men oba 

ho ja lyk uni wer si te ti niň mu gal ly my.

Hal ka ra 
awia si ýa ser gi si

Hy taý da se kunt da ky tiz li gi 1,2 te ra bit bo lan in-
ter net to ry işe gi ri zil di. «Hua wei Techno lo gi es» 

hem-de «Chi na Mo bi le» kom pa ni ýa la ry ta ra pyn-
dan Pe kin şä he ri ni ýur duň gü nor ta we la ýat la ry 
bi len bi rik dir ýän uzyn ly gy 3 müň ki lo met re ýet-
ýän in ter net ge çi ri ji si ulan ma ga be ril di. In ter net 
ge çi ri ji sin dä ki sy nag la ryň şu ýy lyň iýul aýyn da 

baş la nan dy gy we şon-
dan bä ri dür li sy nag lar-
dan ge çi ri len di gi bel-
le nil di. Şeý le tiz lik dä ki 
ge çi ri ji ar ka ly bir se kunt-

dan hem az wagt da 150 sa ny 4K du ru ly gyn da ky 
fil mi ibe rip bol jak dy gy mä lim edil di. «Hua wei» 
kom pa ni ýa sy go laý da örän çyl şy rym ly mik rop-
ro ses so ry bo lan 5G te le fo ny ny ta nyş dy ryp dy. 

Şu ýy lyň few ral aýyn da «Hua wei»-iň glo bal 
ba zar da ky bäs de şi «No kia» Ýew ro pa da ky op-
tiki tor ar ka ly 118 ki lo metr lik ara lyk dan se kunt da 
1,2 te ra bit tiz lik de mag lu mat ge çi ren di gi ni mä lim 
edip di. Hä zir ki wagt da köp ýur duň in ter net ge çi ri-
ji si se kunt da 100 gi ga bit tiz li gin de iş le ýär. ABŞ-da 
bu gör ke zi ji or ta ça 400 gi ga bit/se kun da ba ra bar. 

aşyr oraz guLyýew, 
Türk men döw let ma li ýe ins ti tu ty nyň ta ly by.

iň ýo ka ry tiz lik li  
in ter net to ry gu rul dy

de mir ýol gat na wy 
gör ne tin ýo kar lan dy 

Şen gen wi za sy 
san ly la şar

Hin dis tan da di wa li 
fes ti wa ly ge çi ril di

uç ýan ulag sy nag dan ge çi ril di
«Sam son Sky» at ly ame ri kan 
kom pa ni ýa sy nyň iş läp taý-

ýar lan uç ýan sport ula gy nyň sy nag 
sü rü şin den ge çen di gi mä lim edil di. 
«Sam son Sky Switchbla de» at ly ulag-
dan eý ýäm 2 müň 300-den gow ra-
gy sar gyt edi lip dir. Ulag Wa şing ton 
şta tyn da ky «Grant Coun ty» hal ka ra ho wa men zi lin de 
uçuş sy na gyn dan ge çi ril di. Kom pa ni ýa nyň ýol baş çy-
sy we ula gyň di zaý ne ri Sem Bus fild ula gy iş läp taý ýar-
la mak üçin 14 ýyl zäh met çe ken dik le ri ni aýd ýar. 

Ula gyň sy nag uçu şy ny tej ri be li uçar man Ro bert 
Mohl ýe ri ne ýe ti rip dir. Mohl ulag bi len 152 metr be-
lent li ge ga lyp, al ty mi nu tyň do wa myn da bir nä çe 
öw rüm ler edip ýe re go nup dyr. 

Uç ýan ulag bi len ga ra ýol ar-
ka ly 10 sa gat da ba ryl ýan ýe re 
3,5 sa gat da bar lyp bi lin jek di gi bel-
le nil ýär. Ýer de hem sür lüp bi lin ýän 
bu ula gyň ba ha sy nyň 170 müň dol-
lar bol jak dy gy çaklanylýar. Ýer de 
sür len de bu ulag üç ti gir li mo to sikl 

ha sap la nar. «Switchbla de» ýer de sa gat da 200 ki lo-
metr, ho wa da sa gat da 322 ki lo metr tiz lik bi len he-
re ket ed ýär. Ula gyň guý ru gy we ga nat la ry uçul jak 
wag ty çy ka ryl ýar, ýer de sür len de ýyg nal ýar.

Pe na toý Ly ýew, 
Aba An na ýew adyn da ky Hal ka ra at çy lyk 

aka de mi ýa sy nyň ta ly by.

Hal ka ra ener gi ýa agent li gi niň tä-
ze le nen «Nol Emis si ýa 2050» 

at ly çak la ma sy na gö rä, aras sa 
ener gi ýa pu da gy 2030-njy ýy la 
çen li 30 mil li on tä ze iş or nu ny dö-
re der. Ga zy lyp alyn ýan ener gi ýa 
se riş de le ri pu da gyn da bol sa, 13 mil-
lio na go laý iş or ny ýi tip bi ler. Agent li giň iş or ny bi len 
bag ly bu mag lu mat lar se bit ler we teh no lo gik ösüş-
ler göz öňün de tu tu lyp taý ýar la nyp dyr. Bel le ni li şi ne 
gö rä, glo bal ener gi ýa pu da gyn da iş orun la ry nyň sa-
ny ge çen ýyl 2019-njy ýyl da ky dan 3,5 mil li on köp 
bo lup, 67 mil lio na ýe tip dir. 

Bu dö wür de aras sa ener gi ýa pu da gyn da ky iş bi-
len üp jün çi lik 4,7 mil li on ar typ, 35 mil lio na çy kyp dyr. 
Ga zy lyp alyn ýan ener gi ýa pu da gyn da bol sa, je mi 
32 mil li on tö we re gi iş or ny bo lup, bu gör ke zi ji pan de-
mi ýa dan ozal ky san dan 1,3 mil li on az bo lup dyr. 

Ener gi ýa pu da gyn da Hy taý iş 
bi len üp jün çi lik de öň de li gi eýe läp, 
ýurt da bu pu dak da zäh met çek ýän-
le riň sa ny 19,3 mil li on bo lup dyr. Bu 
ugur da ikin ji orun da ky Hin dis tan da 
8,4 mil li on adam ener gi ýa pu da-
gyn da iş le ýär. 

Se bit le ýin ba bat da bol sa, Ýew ro pa da 7,7 mil-
li on, De mir ga zyk Ame ri ka da 7,1 mil li on, Af ri ka da 
4,3 mil li on, Mer ke zi we Gü nor ta Ame ri ka da 4,2 mil-
li on, Ýa kyn Gün do gar da 3,9 mil li on, Ýew ra zi ýa da 
2,9 mil li on adam ener gi ýa pu da gyn da iş le ýär. Gün 
ener gi ýa sy iň köp tä ze iş or nu nyň dö re di len ug ry 
bol ma gyn da gal ýar.

Sel bi mu Ham met my ra do wa, 
Ýag şy gel di Ka ka ýew adyn da ky Hal ka ra ne bit 

we gaz uni wer si te ti niň ta ly by.

aras sa ener gi ýa tä ze iş orun la ry ny dö re der



Ga ze ti mi ziň hep de lik elekt ron nus ga sy ny «za man turk me nis tan.com.tm», «turk men met bu gat.gov.tm» in ter net saýt la ryn dan hem-de «Türk men met bu gat» mo bil go şun dy syn dan okap bi ler si ňiz!

Hä zir ki dö wür de yn san sag ly gy nyň is len­
dik jem gy ýet çi lik gat na şyk la ry nyň ne ti je li 

we iş jeň hä si ýet li wa jyp şert le riň bi ri di gi ni bü tin 
dün ýä yk rar ed ýär. Döw let mäm met Aza dy adyn­
da ky Türk men mil li dün ýä dil le ri ins ti tu tyn da 
hem ta lyp ýaş la ry my zyň sag dyn dur muş ýö rel­
ge si ne we pa ly bol mak la ry üçin «Sag lyk» döw­
let mak sat na ma syn dan ge lip çyk ýan we zi pe ler 
üs tün lik li dur mu şa ge çi ril ýär. Sport bi len meş­
gul lan mak üçin giň şert ler dö re di len sport meý­
dan ça syn da, sport za lyn da he mi şe ta lyp ýaş lar 
tür gen le şik geç ýär ler, be den ter bi ýe maşk la ry 
bi len meş gul lan ýar lar. Çün ki, yn san sag ly gy ny 
go ra mak da we ber kit mek de be den ter bi ýä, spor­

ta mö hüm orun de giş li. Be den maşk la ry ada myň 
aňy na, pi kir le ni şi ne, ün sü ne we ýat keş li gi ne 
oňyn tä sir ed ýär, tu tan ýer li li gi, er ki, zäh met sö­
ýer li gi, bi rek­bi re ge bo lan oňyn gat na şyk la ry, 
dur muş iş jeň li gi ni üp jün ed ýär. Şeý le hem ins ti­
tu ty my zyň ta lyp la ry ýur du my zyň ýo ka ry okuw 
mek dep le ri niň ara syn da gu ral ýan sport ýa ryş la­
ry na iş jeň gat naş ýar lar. Ýo ka ry okuw mek de bi­
mi ziň ta lyp la ry nyň okuw dan boş wagt la ry sport 
bi len meş gul lan mak la ry, is län ug ry bo ýun ça bi­
li mi ni ös dür mek le ri üçin dür li gur nak lar he re ket 
ed ýär. Ýur du myz da bel le nil ýän baý ram çy lyk 
gün le ri ne we bel li se ne le re ba gyş la nan me de ni 
çä re le riň me ýil na ma sy her ýy lyň ba şyn da taý­
ýar la nyl ýar we gu ra ma çy lyk ly ge çi ril ýär.

Ins ti tu ty my zyň hü när men le ri ýy gy­ýy gy­
dan sag dyn dur muş ýö rel ge si ni ber jaý et me giň 
baş ka da la ry nyň oku wy we dynç al şy saz la şyk­
ly gu ra mak, fi zi ki iş jeň lik, dog ry iý mit len mek, 
şah sy aras sa çy ly gy ber jaý et mek, tap lan mak, 
ag zy bir maş ga la gat na şyk la ry, adam la ryň 
ara syn da ru hy­ah lak gat na şyk la ry nyň me­
de ni ýe ti, zy ýan ly en dik ler den daş da dur mak, 
pas la gö rä ge ýin mek ýa ly mas la hat lar bi len 
ta lyp la ryň öňün de çy kyş ed ýär ler. Gahryman 
Arkadagymyz «Türk me nis ta nyň der man lyk 
ösüm lik le ri» at ly köp jilt li yl my­en sik lo pe dik 
ki ta byn da be ýan edil ýän der man lyk ösüm lik­
ler den taý ýar la nan mel hem çaý la ry yzy gi der li 
iç me gi mas la hat ber ýär ler. Şeý le hem yn san 
sag ly gy ny go ra ma gyň te bi gy gur şa wyň abat 
sak lan ma gy na we onuň aba dan laş dy ryl ma gy­
na gö nük di ri len çä re ler bi len berk bag la ny şyk­
ly dy gy ba ra da aý dyp, ýo ka ry okuw mek de bi­
miz de, umu my ýa şa ýyş jaý la ryn da we kö çe de 
özü ňi tä miz alyp bar mak, mu nuň özüň hem­de 
daş­tö we rek dä ki ler üçin örän ýa kym ly bol ýan­
dy gy ba ra da de ger li mas la hat la ry ber ýär ler.

Ýo ka ry okuw mek de bi miz de ýur du my zyň hu­
kuk go raý jy eda ra la ry hem­de sy la nyl ýan pa ra­
sat ly ýa şu lu la ryň gat naş ma gyn da mas la hat lar 
ge çi ril ýär. Hu kuk go raý jy eda ra la ryň ag za la ry 
ýur du myz da he re ket ed ýän ka nun lar ba ra da, zy­
ýan ly en dik ler den (çi lim çek mek den, nas at mak­
dan, al ko gol ly iç gi le ri iç mek den) daş da dur mak, 
onuň köp ýag daý lar da has ýa ra maz he re ket le re 
çen li elt ýän di gi ba ra da dür li my sal la ryň üs ti bi len 
tä sir li gür rüň ler ber ýär ler. Eziz Di ýa ry myz da sy­
la nyl ýan pa ra sat ly ýa şu lu lar bol sa kö çe de, ýo­
ka ry okuw mek debin de we beý le ki jem gy ýet çi­
lik ýer le rin de özi ňi alyp bar ma gyň ede bi ba ra da, 
edep li ýaş la ryň he mi şe ýo lu nyň açyk bol ýan dy­
gy, öz le rin den ki çi le re gö rel de bol ýan dy gy ba ra­
da dur muş mek de bin den al nan tä sir li gür rüň ler 
bi len öwüt­ün dew ed ýär ler. Şeý le hem ýaş la ra 
he mi şe oka ma gy, sport ýa­da peý da ly zat lar bi­
len meş gul lan ma gy, wagt la ry ny tä sir li ge çir me­
gi, hemişe öw ren me gi mas la hat ber ýär ler.

Türkmen halkynyň Milli Lideri, Gahryman 
Arkadagymyz Gurbanguly Berdimuhamedowyň 
spor tuň dür li gör nüş le ri bi len iç gin meş gul lan­
ma gy, ýaş la ra be den ter bi ýä ni we spor ty, sag dyn 
dur muş ýö rel ge le ri ni, oka ma gy, ylym öw ren me­
gi yzy gi der li wa gyz et me gi, be den we ru hy taý­
dan sag dyn ne sil le ri ter bi ýe le mek üçin ed ýän 
ägirt uly ala da la ry bi ziň her bi ri miz üçin nus ga lyk 
gö rel de mek debi bo lup dur ýar. Mil li Li de ri mi ziň 
sag dyn dur muş ýö rel ge le ri ni wa gyz et mek dä­
ki be ýik baş lan gyç la ry ny, türk men spor tu ny 
ös dür mek ba ra da ky çäk siz ala da la ry ny, kül­
li adam za dyň bäh bi di ne gö nük di ri len tu tum­
ly iş le ri ni my na syp do wam et dir ýän hormatly 
Prezidentimiziň alyp bar ýan döw let, halk bäh­
bit li iş le ri ro waç bol sun! Arkadagly Gahryman 
Serdarymyzyň be den ter bi ýä ni we spor ty, sag­
dyn dur muş ýö rel ge le ri ni yzy gi der li wa gyz et­
me gi, be den we ru hy taý dan sag dyn ne sil le ri 
ter bi ýe le mek üçin ed ýän ägirt uly ala da la ry bi ziň 
her bi ri miz üçin nus ga lyk gö rel de bo lup dur ýar. 

Ýaş la ryň sag ly gy, döw re bap bi lim al mak la­
ry ba ra da ky ala da ny döw let de re je sin de ile ri 
tut ýan Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
ja ny sag, öm ri uzak, halk bäh bit li, döw let äh­
mi ýe tli tu tum ly iş le ri he mi şe ro waç bol sun!

Döw ran AN NA NE PE SOW, 
Döw let mäm met Aza dy adyn da ky Türk men 
mil li dün ýä dil le ri ins ti tu ty nyň mu gal ly my.

Ynsan saglygy ähli zatdan belentde goýulýan 
ýurdumyzda hormatly Prezidentimiziň 

parasatly baştutanlygynda «Saglyk» döwlet 
maksatnamasy üstünlikli durmuşa geçirilýär. 
Parahatçylyk, abadançylyk, raýatlarymyzyň 

jan saglygy netijesinde döredijilikli zähmet 
ýurdumyzyň gülläp ösüşini üpjün edýär.

Ýaşlar baradaky 
alada – beýik 

geljegiň binýady
Başlangyjy 1-nji sahypada.
Hor mat ly Pre zi den ti miz sam mit de eden 

çy ky şyn da ulag ul ga my nyň hyz mat daş ly gyň 
stra te gik ug ry bo lup dur ýan dy gy ny we şeý le 
bol ma gyn da­da gal ýan dy gy ny bel le mek bi len, 
YHG­nyň ýurt la ry na Bi le lik dä ki ulag­
lo gis ti ka mer kez le ri ni dö ret mek tek li­
bi ni öňe sür di. Onuň esa sy we zi pe si 
se bit de ulag mer kez le ri ni dö ret mek, 
tä ze üs ta şyr ge çel ge le ri ke ma la ge­
tir mek we hä zir bar bo lan la ry nyň ne­
ti je li li gi ni ýo kar lan dyr mak, döw let le­
ri mi ziň çä gin den geç ýän hal ka ra ulag 
ýol la ry nyň ug run da güm rük, mig ra­
si ýa we beý le ki iş le ri ka da laş dyr mak, 
saz laş dyr mak me se le le ri ne ga ra­
mak bi len bag ly bo lup bi ler. Döwlet 
Baştutanymyzyň bel leý şi ýa ly, Hy­
taý dan Mer ke zi Azi ýa nyň üs ti bi len Ha zar deň­
zi niň, Pars aý la gy nyň we Ga ra deň ziň port la ry na 
çyk mak ar ka ly mul ti mo dal ýük da şal ma gy ny ýo­
la goý mak me se le le ri niň gel jek de ara al nyp mas­
la hat la şyl ma gy ile ri tu tul ýan ugur la ryň bi ri dir.

Hor mat ly Pre zi den ti miz se bi tiň ýurt la ry nyň yk­
dy sa dy ýe ti ne aç­açan in no wa si ýa hä si ýe ti ni ber­

me gi we san ly öz gert me le ri ge çir me gi hä zir ki döw­
rüň iň mö hüm me se le si ha sap la ýan dy gy ny be ýan 
edip, San ly teh no lo gi ýa lar we elekt ron söw da 
bo ýun ça YHG­nyň Çar çu wa ly Yla la şy gy ny iş läp 
taý ýar la ma gy tek lip et di. Köp ta rap la ýyn hyz mat­

daş ly gy gi ňelt mek ba bat da ýurt la ry my zyň eýe 
bo lan müm kin çi lik le ri dir me ýil le ri ha kyn da has 
giň den ha bar dar bol mak üçin anyk mag lu mat la ry, 
tek lip le ri, işe wür lik tas la ma la ry ny we beý le ki ze rur 
mag lu mat la ry öz içi ne al ýan mag lu mat por ta ly ny 
dö ret mek ba ra da ky pi ki re se ret me gi tek lip ed ýä­
ris diý mek bi len, hor mat ly Pre zi den ti miz san ly ul­

gam da ky hyz mat daş ly gyň ös dü ril me gi ne aý ra tyn 
äh mi ýet be ril me gi niň wa jyp dy gy ny mä lim et di. 

Hor mat ly Pre zi den ti miz ener ge ti ka ul ga myn­
da ky hyz mat daş lyk gat na şyk la ry ba ra da hem 
du rup ge çip, YHG­nyň ýurt la ry na ibe ril ýän te bi gy 

ga zyň we elekt roe ner gi ýa nyň möç­
ber le ri ni art dyr ma ga Türk me nis ta­
nyň taý ýar dy gy ny bel le di. 

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň mej­
lis de eden ta ry hy çy ky şyn dan ge lip 
çyk ýan mö hüm we zi pe le ri iş ýü­
zün de dur mu şa ge çir mek ug run da 
hem de giş li iş le riň ge çi ril ýän di gi ni 
bel le mek ýa kym ly dyr. Şu nuň bi len 
bag ly lyk da, bir nä çe mö hüm tek lip­
ler taý ýar la nyp, ola ryň esa syn da 
2024­nji ýy lyň bi rin ji çär ýe gin de 
Ar ka dag şä he rin de Yk dy sa dy Hyz­

mat daş lyk Gu ra ma sy nyň dur nuk ly ösüş bo ýun ça 
mi nistr ler de re je sin dä ki bi rin ji fo ru my ny ge çir mek 
me ýil leş di ril ýär. Şeý le hem se bit hyz mat daş­
ly gyň mö hüm ugur la ry nyň bi ri bo lan sy ýa hat­
çy lyk ul ga myn da hem hyz mat daş ly gy has­da 
pug ta lan dyr mak mak sa dy bi len Ma ry şä he ri ni 
2027­nji ýyl da «Yk dy sa dy Hyz mat daş lyk Gu­

ra ma sy nyň sy ýa hat çy lyk paý tag ty» di ýip yg lan 
et mä ge gö nük di ri len çä re le ri gör mek göz öňün de 
tu tul ýar. Ma ry şä he ri özü niň ta ry hy ýa dy gär lik le ri 
bi len köp san ly ýurt la ryň ja han keş de le ri ni özü ne 
ben di ed ýär.

Ýe ri ge len de bel le sek, 1985­nji ýyl da Eý ran, 
Pa kis tan we Tür ki ýe ta ra pyn dan dö re di len bu iri 
gu ra ma nyň ag za ly gy na 1992­nji ýyl da Türk me­
nis ta nyň, Azer baý ja nyň, Ga za gys ta nyň, Gyr gyz 
Res pub li ka sy nyň, Tä ji gis ta nyň hem­de Ow ga nys­
ta nyň ka bul edil me gi bi len, ol öz ge ri mi ni gi ňel dip, 
işi ni has­da iler let di. Gu ra ma nyň işi niň esa sy mak­
sat la ry we ugur la ry ag za döw let le riň yk dy sa dy, 
teh ni ki, me de ni hyz mat daş ly gy ny ös dür mek den, 
ola ryň dün ýä yk dy sa dy ýe ti ne yzy gi der li ut ga şy­
gy ny ga zan mak dan, se bi tiň dün ýä söw da syn da ky 
or nu ny art dyr mak dan, şeý le­de äh lu mu my aba­
dan çy ly gy üp jün et mek den yba rat dyr. YHG­nyň 
ta ry hy na ser sal sak, ge çen 31 ýy lyň için de Türk me­
nis tan gu ra ma nyň çä gin de se bi ta ra tas la ma la ryň 
bir nä çe si ni dur mu şa ge çi ren di gi ni gör mek bol ýar.

Ýaz ma ral WEL LE KO WA, 
Türk men döw let bi na gär lik-gur lu şyk 

ins ti tu ty nyň ta ly by.

Daş kent sam mi ti: hyz mat Daş ly gyň tä ze ga Dam la ry

Gyş pas lyn da ho wa nyň gyz gyn lyk de re­
je si niň pe sel ip, Güneşli günler azal ýar. Bu 

bol sa ru hy çök gün li ge we ener gi ýa ýet mez çi li gi­
ne ge tirip bil ýär. Gyş pas ly ny sag dyn ge çir mek 
üçin öňün den, ýag ny güýz aý la ryn da taý ýar lyk 
iş le ri ne baş la ma ly. Mu nuň üçin il ki bi len gün ter­
ti bi ni ta la ba la ýyk ýö ret me li. Her gün ki iş jeň lik we 
üs tün lik ler ir ki maşk lar dan hem­de go wy er tir­
lik den baş lan ýar. Be de niň tap lan ma gy hem­de 
im mu ni te tiň ka da ly de re je de sak lan ma gy üçin 
sport bi len yzygiderli meş gul lan ma ly. Ýö ne ho­
wa şer ti ne la ýyk ge ýin me gi ýat dan çy kar ma ly 
däl. Şeý le hem tür gen le şik den soň ba da­bat ýu­
wun mak dan, suw iç mek den sak lan ma ly. Er tir lik 
na ha ry ny edin mek adam be de ni üçin ze rur bo­
lup, onuň öwe zi ni gü nüň baş ga wag tyn da do lup 
bol ma ýar. Şol se bäp li ýal tan man er tir lik edin me­
gi en dik et me li. Ir den ki na har wi ta min le re we gök 
önüm le re baý bol ma ly. Gyş da köp lenç ýa pyk 
binalarda wagt ge çi ril ýän di gi se bäp li iş dä bo zul­
ýar. Mu nuň se bä bi se ro to nin gor mo ny nyň bö­
lü nip çy ky şy nyň azal ma gy bi len dü şün di ril ýär. 
Keý piň üýt gäp dur ma gy hem şu nuň bi len bag ly 
bo lup, bu ýag da ýyň öňü ni al mak üçin açyk ho­
wa da ge ze lenç et me li. Gyş pas lyn da sag lyk üçin 
iň uly howp pa to gen ler, ýag ny ke sel dö red ýän 
mik rob lar ha sap lan ýar. Mik rob lar adam be de ni­
ne tä sir edip, gow şak ly ga we dü mew le mek ýa­
ly ala mat la ryň ýü ze çyk ma gy na se bäp bol ýar. 
Gyşy sag dyn ge çir mek üçin güýz aý la ryn dan 
baş lap şu düz gün le re üns ber mek ýe ter lik.

Mi we dir gök önüm le ri köp räk iý me li. Gyş 
pas ly ny sag dyn ge çir mek üçin güýz aý la­
ryn da ýe tiş ýän mi we dir gök önüm le ri ýe ter lik 
iýip, be de ni ze rur bo lan wi ta min ler bi len üp jün 
et me li. Mu ňa nar, in jir, al ma, ki wi ýa ly mi we­
ler dir so gan, ys ma nak, burç ýa ly gök önüm le ri 
my sal hök mün de gör kez mek bo lar. 

Mel hem çaý la ry iç me li. Gyş da, esa san 
hem, C wi ta mi ni ne ze rur lyk du ýul ýar. Mu nuň 

öwe zi ni mi we dir gök önüm ler bi len bir lik de, 
mel hem çaý la ry iç mek ar ka ly do lup bol ýar. 
Dal çyn dan, zen je bil den, nar pyz dan taý ýar la­
nan ça ýa li mon hem go şup bi ler si ňiz. Mel hem 
çaý la ry ýo kanç lyk la ra gar şy gö reş mek bi len 
bir ha tar da im mu ni te ti güýç len dir ýär, şeý le 
hem wi ta min ýet mez çi li gi niň öňü ni al ýar.

Ag ra myň art ma gy nyň öňü ni al ma ly. So wuk 
ho wa se bäp li içer de köp wagt ge çir mek ener­
gi ýa nyň az harç lan ma gy na, ýag ny he re ket­
siz li ge ge tir ýär. Bu ýag daý yzy gi der li do wam 
eden de adam sem re mek bi len bol ýar. Ar tyk­
maç ag ra myň öňü ni al mak üçin öý de maşk la ry 
ýe ri ne ýe tir me li. Ga ly ber se­de, gü nüň amat ly 
wag ty aras sa ho wa da ge ze lenç et me li.

Dart gyn ly ýag daý lar dan ga ça dur ma ly. Gyş 
pas ly di ňe bir fi zi ki däl, eý sem, psi ho lo gik tä sir le ri 
hem gal dy ryp bi ler. «Bagt» gor mo ny diý lip at lan­
dy ryl ýan se ro ti ni niň bö lü nip çy ky şy ny ka da laş­
dyr mak üçin to wuk, hin di to wu gy, süýt, peý nir, 
ga tyk, ýu murt ga, no hut we ba dam ýa ly önüm le r 
bilen iý mitlenmeli. Şeý le hem ýa daw ly gy çy kar­
ýan, stre si azald ýan oýun dyr güý men je ler bi len 
meş gul lan ma gy ýat dan çy kar ma ly däl.

Pas la gö rä ge ýin me li. Her pas lyň özü ne 
mah sus ho wasy bar. Güýzde ho wa  so wap baş­
la ýar, gyşyna has sowuk bolýar. Ho wa şer ti ni 
göz öňün de tut up, öňün den gyş egin­eşik le­
ri taý ýar lap goý ma ly. Esa san hem, aýa gy we 
kel lä ni ýy ly sak la ma ga üns ber me li. Sin te tik 
önüm le re gö rä, nah ýa­da ýüň den taý ýar la nan 
ör me egin­eşik le ri geý mek dür li ke sel ler den we 
so wuk dan go ran ma ga ýardam edýär.

Ogul han KA rA jA ÝE WA,
Myrat Garryýew adyndaky Türkmenistanyň 

Döwlet lukmançylyk uniwersitetiniň Iç 
keselleri boýunça diplomdan soňky taýýarlyk 

kafedrasynyň mugallymy, lukmançylyk 
ylymlarynyň kandidaty.

Be de ni gyş pas ly na  
taý ýar la ma gyň usul la ry

Arkadag Serdarly bagtyýar ýaşlar ýylynyň 
her bir güni şanly wakalara beslenýär. 
Şol wakalarda akyldar şahyrymyz 
Magtymguly Pyragynyň doglan gününiň 
300 ýyllygyna görülýän taýýarlyk bilen 
bagly çärelere-de uly orun degişlidir.

Hä zir ki wagt da be ýik şa hy ry my zyň öm­
ri we dö re di ji li gi ne ba gyş la nan ede bi­

ýat ag şam la ry, şa hy ryň şy gyr la ryn dan çe per 
oka ýyş lar, onuň eser le ri niň ser gi le ri gu ral ýar. 
Ýa zy jy­şa hyr lar bi len ge çi ril ýän du şu şyk lar da 
akyl dar şa hy ry myz Mag tym gu ly Py ra gy nyň 
gym mat ly eser le ri niň ter bi ýe çi lik äh mi ýe ti 
dog ru syn da tä sir li söh bet edil ýär.

Gah ry man Ar ka da gy myz «Me de ni ýet hal kyň 
kal by dyr» at ly ki ta byn da şeý le bel le ýär: «Bu 
top rak da köp asyr la ryň do wa myn da tür ki halk­
la ryň aňy ýe ti niň ösü şi ni kes git län «Gor kut ata» 
we «Gö rog ly» gah ry man çy lyk şa des san la ry 
dö räp dir, be ýik akyl dar Mag tym gu ly Py ra gy we 
mil li ede bi ýa ty my zyň beý le ki nus ga wy şa hyr­
la ry aja ýyp eser le ri dö re dip dir ler». Gahryman 
Arkadagymyzyň eser le rin de pä him­paý has 
um ma ny na de ňel ýän da na şa hy ry my za şe kil­
len di riş sun ga ty nyň Y.Gy ly jow, Ý.An na nu row, 
D.Baý ra mow, A.Al mäm me dow ýa ly us sat la ry 
hem öz dö re di ji li gin den giň orun be rip dir ler.

Mag tym gu ly Py ra gy nyň ru hy mirasyna 
Gahryman Arkadagymyz we Arkadagly 
Gahryman Serdarymyz aý ra tyn hor mat goý ýar. 
Gahryman Arkadagymyzyň «Pä him­paý has 
um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» at ly şyg ry bol sa 
akyl dar şa hy ra ede bi ýat dün ýä sin de di ki len ýa dy­
gär lik le riň be len di dir. Gahryman Arkadagymyzyň 
«Yn san kal by nyň öç me jek nu ry», «Türk me niň 
döw let li lik ýö rel ge si», «Öm rü miň ma ny sy», «Öm­
rü miň ma ny sy nyň do wa ma ty», «Pä him­paý has 
um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» ýa ly aja ýyp eser­
le ri Mag tym gu ly nyň ede bi mi ra sy ny, çe per dö re­
di ji li gi ni öw ren mek de aý ra tyn äh mi ýet li dir.

Mag tym gu ly Py ra gy nyň şy gyr la ryn da be­
ýan edil ýän gym mat ly pi kir ler mil le tiň mu kad­
des ru hy ha zy na sy ny şöh le len di rip, ne sil le riň 
ýö rel ge si ne öw rü lip ga lan öwüt­ne si hat lar umu­
ma dam zat gym mat lyk la ry bi len ut ga şyp gid ýär.

Akyl dar şa hy ry my zyň öwüt­ne si hat hä si­

ýet li şy gyr la ry ýaş nes li my na syp ter bi ýe le­
mek ba ra da ky ala da la ra ýug ru lan dyr. 

Yz zat, hor mat, syn et me gin,
Gö rüm gö rül me gen ýer de;
Akyl bol saň, söz aýt ma gyn
No bat be ril me gen ýer de!
Şahyryň goşgulary ne sil ter bi ýe sin de, ýaş la ry 

wa tan çy lyk ru hun da ter bi ýe le mek de uly äh mi ýe­
te eýe bo lup, olar da ha lal ýa şa mak pi ki ri eriş­ar­
gaç bo lup geç ýär. Mag tym gu ly nyň ýö red ýän ter­
bi ýe çi lik pi kir le ri bi ri­bir le ri bi len saz la şyp, sep le şip 
gid ýär. Akyl da ryň şeý le pi kir le ri niň bi ri­de kesp­
kär, hü när öw ren mek me se le si bi len bag la ny şyk­
ly dyr. Şa hyr öz dö re di ji li gin de jem gy ýet çi lik äh mi­
ýet li me se le le riň hem me si ne ýüz le nip, dog ry ýo ly 
sal gy ber ýär. Ag zy bir türk men döw le ti ni gur mak, 
oňa gu wan mak we buý san mak, mu kad des top­
ra gy, ata Wa ta ny söý mek, beý le ki halk la ryň we­
kil le ri bi len dost­do gan bo lup ýa şa mak, ata­enä­
ni hor mat la mak, uly ny sy la mak, ki çi ni söý mek, 
mä tä je kö mek­gol daw ber mek, öten­ge çen le riň, 
ata­ba ba la ryň ha ty ra sy na sa da ka ber mek, ylym­
ly­bi lim li, edep li­ek ram ly bol mak, yn san per wer­
lik, söý gi, yn san mer te be si, maş ga la ter bi ýe si, 
sag dyn dur mu şy alyp bar mak ýa ly me se le ler şa­
hy ryň dö re di ji li gin de esa sy orun eýe le ýär.

Mag tym gu ly, dog ry söý le,
Öm rüň ge lip, ge çer beý le,
Zyn har, ýa şu ly ňy sy la,
Baş gö re gir mes den bu run! 
Şa hy ryň her bir goş gu sy halk ter bi ýe si bi len 

ýi ti bag la ny şyk ly bo lup, be lent akyl­paý ha sy 
özün de jem le ýär. Tä ze ta ry hy eý ýam da nus ga­
wy şa hy ryň mer te be si has­da be len de gö te ril­
ýär. Gün do ga ryň be ýik akyl da ry ny dün ýä ýü zi 
ta na ýar. Şa hy ryň dö re di ji li gi dün ýä halk la ryn da 
uly gy zyk lan ma dö re dip, eser le ri niň ag la ba sy 
do gan lyk halk la ryň dil le ri ne ter ji me edil ýär. Be­
ýik söz us sa dy nyň gol ýaz ma la ry nyň uly top lu­
my nyň ÝU NES KO­nyň «Dün ýä niň ha ky da sy» 
mak sat na ma sy nyň Hal ka ra sa na wy na gi ri zil­
me gi bi len akyl dar şa hy ryň dün ýä ýü zün dä ki 
şan­şöh ra ty öň kü den­de ar tar, çuň ma ny­maz­
mu na ýug ru lan şy gyr la ry nyň örü si has­da gi­
ňäp, dün ýä dil le rin de aý dym bo lup ýaň la nar.

Gül nur MEr GE NO WA, 
Döw let mäm met Aza dy adyn da ky Türk men 

mil li dün ýä dil le ri ins ti tu ty nyň ta ly by.

akyl dar şa hy ry my zyň sar pa sy be lentar ka dag şä he riniň binagärlik keşbi
Başlangyjy 1-nji sahypada.
Ta ry hy top rak da gur lan Ar ka dag şä he ri niň 

bi na gär lik keş bi sun ga tyň çe per saz la şy gy ny 
eme le ge tir ýär. Ar ka dag şä he rin dä ki dür li pu dak­
la ra de giş li bo lan des ga lar bi na gär lik sun ga ty nyň 
tä ze ga za nan la ry bi len bir ha tar da, mil li mi ra sy­
myz, ru hy gym mat lyk la ry myz, hal ky my zyň kö­
pa syr lyk baý ta ry hy we me de ni däp le ri ni özün de 
jem le ýär. Gur lan her bir des ga nyň bi na gär lik taý­
dan gö zel li gi, daş ky keş bi niň hal ky my zyň ar zuw­
is leg le ri ne ky bap gel me gi ar hi tek tu ra nyň esa sy 
şer ti dir. Hä zir ki wagt da bu şä he riň ikin ji tap gy ry ny 
gur mak iş le ri ne ba dal ga be ril di. Şeý le hem şä he­
riň ýol­ulag dü zü mi ni has­da kä mil leş dir mek ug­
run da ta gal la edil ýär. 

Go laý da türk men hal ky nyň Mil li Li de ri, 
Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow Ar ka dag şä he­
ri ne iş sa pa ry ny ama la aşy ryp, tä ze şä he riň 
gur lu şy gy nyň ikin ji tap gy ryn da gu rul ma gy me­
ýil leş di ril ýän dür li mak sat ly bi na la ryň şe kil tas­
la ma la ry we bu ýer de al nyp ba ryl ýan iş ler bi len 
ta nyş dy. Ar ka dag şä he ri niň gur lu şy gy nyň ikin ji 
tap gy ry nyň çäk le rin de gu rul jak we dur ky tä ze­
len jek ulag ýol la ry, ola ryň ýa na şyk ýer le ri niň 
aba dan laş dy ry ly şy, Ar ka dag şä he ri niň çä gi ni 
gi ňelt mek bo ýun ça me ýil leş di ri len iş ler ba ra da 
bir nä çe tab şy ryk lar be ril di.

Mä lim bol şy ýa ly, Türk me nis ta nyň Mej li si niň 
ka bul eden tä ze ka ra ry na la ýyk lyk da, Ar ka dag 
şä he ri niň çä gi gi ňel dil di. Ge ri mi bar ha gi ňe ýän 
ýur du my zyň il kin ji «akyl ly» şä he rin de döw re­
bap des ga la ryň gu rul ma gy na aý ra tyn äh mi ýet 
be ril ýär. Mun da hal ka ra hyz mat daş ly gy na hem 
uly üns be ril ýär. Gahryman Arkadagymyz we 
Arkadagly Gahryman Serdarymyz da şa ry ýurt­
la ra ama la aşy ran sa par la ryn da ge çi ril ýän işe­
wür ler mas la hat la ryn da da şa ry ýurt ly kom pa­
ni ýa la ry Ar ka dag şä he ri niň gur lu şy gy nyň ikin ji 
tap gy ry na gat naş ma ga ça gyr ýar. 

Mil li Li de ri mi ziň nyg taý şy ýa ly, tä ze şä her 

özü niň eko lo gik aý ra tyn lyk la ry bi len hem haý­
ran gal dyr ýar. Şo nuň üçin bu ýer de eko lo gi ýa 
taý dan aras sa önüm çi li giň ýo la go ýul ma gy ba­
bat da giň ta gal la lar edil ýär. Şeý le hem ýol­ulag 
dü zü min de he re ket ed ýän ulag la ryň hem bu 
ka da la ra la ýyk gel me gi ne aý ra tyn üns be ril ýär. 
Şo nuň üçin Ar ka dag şä he ri niň hä ki mi niň ýol­
baş çy ly gyn da ky we ki li ýet Ger ma ni ýa Fe de ra tiw 
Res pub li ka sy na ibe ril di. Bu we ki li ýet dost luk ly 
ýurt da Ar ka dag şä he ri niň te bi gy­ho wa şert le ri­
ne la ýyk gel ýän ekou lag la ryň aý ra tyn lyk la ry ny, 
dün ýä niň ösen tej ri be si ni öz leş dir mek me se le le­
ri ni öw ren mek ba bat da gep le şik ler ge çi rýär ler. 

Şä her de gur lan we ikin ji tap gyr da gu rul jak äh­
li bi na lar dyr des ga la ryň, ila ta hö dür le nil ýän hyz­
mat la ryň, eko lo gik de re je si niň hä zir ki za ma nyň 
ýo ka ry ta lap la ry na we hal ka ra tej ri be le re la ýyk 
gel me gi pug ta gö zeg çi lik de sak lan ýar. Mu nuň 
özi ýur du myz da eko lo gi ýa aba dan çy ly gy ny 
üp jün et mek, aras sa te bi gy gur şa wy eme le ge­
tir mek, döw re bap, iň ýo ka ry dur muş şert le ri ni 
dö ret mek bi len bag la ny şyk ly ama la aşy ryl ýan 
iş le ri mun dan beý läk­de üs tün lik li do wam et dir­
mä ge müm kin çi lik ber ýär.

Aý gül GE LEN jÄ ÝE WA, 
Türk men döw let bi na gär lik-gur lu şyk 

ins ti tu ty nyň ta ly by.

Hormatly Prezidentimiziň taýsyz tagallalary 
netijesinde häzirki döwürde halkymyzyň 
milliligini ösdürmäge uly ähmiýet berilýär. 
Pederlerimiziň nesilden-nesle geçiren el 
işleriniň biri-de halkymyzyň medeniýetini, 
däp-dessuryny beýan edýän milli egin-
eşiklerimizdir. Olaryň birnäçe görnüşi 
taryhy döwürlerden gözbaş alyp, kämilleşip, 
milliligini ýitirmän biziň günlerimize gelip 
ýetdi. 

Hal ky my zyň mil li egin­
eşik le ri bi çüw le ri niň 

örän sa da ly gy, ja na ra hat ly­
gy, owa dan, sa ly hat ly gör nü şi, 
reňk le ri niň gö ze ýa kym ly ly gy, 
keş de le ri niň çe per aý ra tyn ly­
gy bi len ta pa wut lan ýar. Her 
we la ýat da egin­eşik le riň be­
zeg nag şy ýer li te bi ga tyň tä­
si ri ne ti je sin de aý ry­aý ry dyr. 
De mir ga zyk Türk me nis tan­
da ýa şa ýan gyz­ge lin ler örän 
sün nä läp in çe den owa dan 
keş de le ri ga ýap dyr lar. Bu se­
bit de ýa şa ýan ze nan la ryň tah­
ýa dyr, don la ry na sa lan na gyş­
la ry nyň äh li si keş de çi li giň il me 
usu lyn da ýe ri ne ýe ti ri lip dir. 

Döw let mu ze ýi niň mad dy­
me de ni gym mat lyk lar sak lan­
ýan gaz na syn da ma wut don la ryň 10­dan gow rak 
gör nü şi bar. Ola ryň daş ky gör nü şi, reň ki bir meň zeş 
bol sa­da, her bi ri taý ýar la nyş usu ly, bi çi lip­ti ki li şi 
we iç li gi niň hi li babatda bi r­bi rin den ta pa wut lan ýar. 
Bu don lar gy zyl ma wut dan ýa­da ke çe ýa ly tüý jü­
mek gy zyl ýüň ma ta dan ti ki lip dir. Don lar uzyn we 
giň, ýeň le ri uzyn bi çüw de ti ki lip dir. Don la ryň ýü­
zi bi len iç li gi niň ara sy na pag ta sal nyp sy ra lyp dyr. 
Bal dyz çäk men le riň bir gör nü şi çyr py la ryň ky ýa ly 
ýü zi tu tuş ly gy na keş de le nip ösüm lik na gyş la ry bi­
len be ze lip dir. Gy ra la ry na, ýeň sa py sy na «pyt da», 
«guş ga nat» na gyş la ry sal nyp dyr. Bu don la ryň gy­
ra na gyş la ry beý le ki we la ýat lar da ýa şa ýan ze nan­
la ryň don la ry na ga ra nyň da has in li keş de le nip dir. 
Ýeň sa py la ry 28­30­32 san ti metr uzyn lyk da bi çi­
lip, owa dan «gül» na gyş lar bi len tu tuş ly gy na keş­
de le nip dir. Çäk men le riň beý le ki don lar dan ýe ne­
de bir ta pa wu dy, bu don lar jü bü siz ti ki lip dir. Ýag ny 
ýeň sa py nyň ha sa by na ýeň le ri niň uzyn ti kil me gi 

jü bi niň ýe ri ni tu tup dyr. «Bal dyz çäk men» diý lip at­
lan dy ryl ýan beg res do nu nyň iç li gi niň gun duz de ri­
sin den ti ki len gör nü şi hem bar. «Bal dyz çäk men» 
beg res don la ry di ňe bir eg ne ge ýil ýän don däl­de, 
eý sem, ba şat gyç hök mün de hem ula ny lyp dyr.

Ze nan la ryň egin le ri ne ge ýen we baş la ry na aty­
nan eginbaş la ry nyň ag la ba sy däp­des sur lar bi len 
hem berk bag la ny şyk ly dyr. De mir ga zyk türk me­
nis tan ly la ra mah sus toý däp­des sur la ry nyň bi ri­de 
ge lin ge len öýün de, ýi gi diň maş ga la sy ny sow gat­
la mak dä bi dir. Onuň ma ny sy öýe il kin ji ga dam ba­
san tä ze gel niň, ýi gi diň maş ga la sy na bo lan sy lag­
hor ma ty ny aň lad ýar. Tä ze ge len ge lin bal dy zy ny 

tah ýa we «bal dyz çäk men» 
sow gat  edýär. Şo ňa gö rä, bu 
ma wut don «bal dyz çäk men» 
diý lip at lan dy ry lyp dyr.

Türk men gyz­ge lin le ri mi ziň 
çe per el le rin den çy kan kür te­
ler, çyr py lar, bal dyz çäk men 
don la ry, gyr my zy ça byt lar se­
net çi li giň naý ba şy keş de çi lik 
sun ga ty dyr. Şeý le hem ene le­
ri miz den ge lip ýe ten mil li mi ra­
sy myz bi ziň buý san jy myz dyr. 

El hü nä ri bi len na gyş la nan 
kür te dir çyr py lar, bal dyz çäk­
men ler ýa ly türk men ze nan la­
ry na mah sus bo lan eginbaş lar 
mil le ti mi ziň baý top ra gy ny, 
gül le ri ni, gö zel li gi ni, we pa dar­
ly gy ny, çe per li gi ni na gyş la ryň 
üs ti bi len gür rüň ber ýän des­

san dyr. Ösüp gel ýän ýaş gyz la ry my za edep­ek­
ram ly, ejap ly bol ma gy, işeň ňir li gi gör kez ýän ýol 
gör ke zi ji dir, ter bi ýe mek de bi dir. 

Ýaş ne sil le ri mi zi mil li gym mat lyk la ry myz, ta ry­
hy myz, te bi ga ty myz bi len iç gin ta nyş dy ryp, olar da 
Wa ta na bo lan söý gi ni art dyr mak, ru hu be lent lik duý­
gu sy ny oýar mak, mil li se net çi lik sun gat la ry ny öw­
ren mek de, ony do wam et dir mek de uly hö wes dö ret­
mä ge ýar dam ber mek de mu zeý iş gär le ri niň öňün de 
uly we zi pe ler dur ýar. Mu zeý gym mat lyk la ry nyň üs ti 
bi len ola ry hal ka ýe tir mek bol sa bi ziň bor ju myz dyr. 

Mil li mi ra sy my za, sun ga ty my za, el hü nä ri mi ze, 
mad dy gym mat lyk la ry my za be lent sar pa goý ýan 
hor mat ly Pre zi den ti mi ze köp sag bol sun aýd ýa rys. 

Mäh ri HU DAÝ BEr DI ÝE WA, 
Türk me nis ta nyň Döw let me de ni ýet mer ke zi niň 

Döw let mu ze ýi niň yl my-usu ly ýet bö lü mi niň 
mü di ri niň orun ba sa ry.

ma wut don
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Iň baý da laş gä ri mä lim et di. ABŞ-nyň 
öň ki Pre zi den ti Do nald Tramp 2024-nji ýyl da 

geç jek ýur duň döw let Baş-
tu ta ny nyň saý law la ryn da iň 
baý da laş gär bo lup, onuň 
em lä gi 2,6 mil liard dol la ra 

deň dir. «For bes» žur na lynyň bu ugurdaky çap 
eden sanawynda hä zir ki Pre zi dent Jo zef Baý-
den al tyn jy orun da ýer leş di.

Tä ze ada peý da bol dy. Ýa po ni ýa nyň 
ke na ryn da tä ze ada peý da bol dy. Bu ada To-

kio nyň 1200 ki lo metr gü nor-
ta syn da, Iwo to ada sy nyň 
ke na ryn da ky su was ty wul-
ka nyň atyl ma gy ne ti je sin de 
eme le gel di. Okt ýabr aýyn-

da ga ty mag ma deň ziň ýü zü ne ço gup, üý şüp 
baş la dy we dia met ri 100 met re ýet ýän gu ry 
ýe ri eme le ge tir di.

Dün ýä niň iň uly ökü zi. ABŞ-da Tom mi 
atly 13 ýaş ly öküz dün ýä niň iň mäh net ökü zi 

diý lip yk rar edil di we Gin ne-
siň re kord lar ki ta by na gi ri zil-
di.  Bo ýy 1,87 met re deň bo-
lan öküz, Mas sa çu sets dä ki 
fer ma da sak lan ýar. Äpet 

göw re si ne ga ra maz dan, Tom mi özü ni pa ra hat 
alyp bar ýar, her gün 13 ki log ra m iým, 31 ki log-
ra m gu ry ot iý ýär we 151 litr suw iç ýär.

Maýkl Jek so nyň kel tek çe si. Maýkl 
Jek so nyň de ri den ti ki len kel tek çe si Lon don da ky 

«Props to re» auk sio nyn da 
305 müň dol la ra sa tyl dy. 
Aý dym çy kel tek çä ni ge-
ýip, 1980-nji ýyl lar da gaz-
ly su wuň ma ha ba tyn da 
su ra ta dü şüp dir. Kel tek çe 
bi len bir lik de, XX asy ryň 

beý le ki meş hur aý dym çy la ry nyň we sa zan da la-
ry nyň bir nä çe zat la ry auk sio na çy ka ryl dy.

«Ti ta nigiň» men ýusy sa tyl dy. Bri tan 
gä mi si «Ti ta nik» gark bol ma gyn dan üç gün öň 

ag şam lyk na ha ryn da hö-
dür lenen ta gam la ryň sa-
na wy 83 müň funt ster-
lin ge sa tyl dy. 1912-nji 
ýy lyň 11-nji ap re lin dä ki 
na har sa na wy Be ýik Bri-
ta ni ýa nyň Wilt şir graf y-
gyn da auk sio na çy ka ryl-

dy. Ol ka na da ly ta ryh çy Len Sti wen so nyň 
şah sy ar hi win den ta py lyp dyr.

Il kin ji ge zek göz oturt dy lar. ABŞ-nyň 
luk man la ry ada ma tu tuş bir gö zi oturt mak bo-

ýun ça ope ra si ýa ge çir di-
ler. Ope ra si ýa 21 sa gat do-
wam ed ip, oňa 140-dan 
gow rak hi rurg gat naş dy. 
Has sa nyň tä ze göz bi len 
gö rüp bil jek di gi niň en tek 

nä bel li di gi, ýö ne sag lyk ala mat la ry ny gör kez-
ýän di gi bel le nil ýär.

Ýe ras ty ötük ýüze çykaryldy. Tür ki ýä-
niň Kaý se ri şä he ri niň ýa şaý jy-
sy öz öýü nde abat la ýyş iş le ri ni 
ge çi rip ýör kä, onuň as tyn da ýe-
ras ty ötü giň bar dy gy ny bi lip 
gal dy. Ýa şy 2 müň ýyl tö we re gi 
diýlip kes git lenen ýe ras ty ötü-
giň uzyn ly gy 150-200 metr tö-
we re gi dir. Öý eýe si ýer li hä ki-

mi ýet le re bu ýer de ga zuw-ag ta ryş iş le ri ni 
ge çir mä ge rug sat ber di.

Skifleriň piramidasy tapyldy. Ga za-
gys tan da skif-sak döw rü ne de giş li 3400 ýyl-
lyk pi ra mi da  ta pyl dy. Pi ra mi da Ka ra gan da nyň 
Şet et ra byn da ky bir de pä niň üs tün de, Tal dy 
der ýa sy na ba kyp du ran şe kil de gur lup dyr. 
Ra dioug le rod bar la gy nyň ne ti je le ri ne gö rä, 
onuň bi ziň eý ýa my myz dan öň ki XIV-XII asyr-
la ra de giş li di gi anyk lan dy.

Dün ýä ha bar la ry

gys ga se tir ler de

1869-njy ýy lyň 17-nji no ýab ryn da 
Mü sü riň de mir ga zyk-gün do ga ryn da Or ta-
ýer deň zi  bilen Gy zyl de ňzini bir leş dir ýän 
Su es ka na ly nyň açy lyş da ba ra sy ge çi ril ýär. 
Ýük da şa mak üçin ni ýet le nen bu ka na lyň 
uzyn ly gy 163 ki lo met re ýe tip, gur lu şyk iş le-
ri 11 ýyl do wam edýär.

Gel jek ýyl Ita li ýa G7-niň baş lyk ly gy ny öz 
üs tü ne alan dan soň, eme li aň mas la ha ty ny 

gu ra ma gy me ýil leş dir ýär. Bu ba ra da ýur duň 
Prem ýer-mi nist ri Jor ja Me lo ni ha bar ber di.

– Bi ziň jem gy ýe tiň äh li ag za la ry üçin deň de-
re je de ze rur bo lan teh no lo gi ýa ze rur ly gy myz 
bar – di ýip, Jor ja Me lo ni bel le di.

«Eme li aň in di ki ýyl Ita li ýa nyň G7-niň baş-
lyk ly gy ny öz üs tü ne al ýan döw rün de esa sy 
mow zuk la ryň bi ri bo lar» di ýip, Jor ja Me lo ni 
jem gy ýet çi lik to run da ýaz dy. Gel jek ýyl Ita li ýa-
da eme li aň bo ýun ça gu ral jak mas la hat G7 de re-
je sin de pi kir al şyl jak il kin ji çä re bo lar. Sam mi tiň 
ta kyk se ne si we ge çi ril jek ýe ri soň yg lan edi ler.

EmE­li ­aň­sam­mi­ti­guralar

ABŞ-nyň iň uly kom pa ni ýa la ry-
nyň sa na wy ny düz ýän «For tu ne» 

žur na ly il kin ji ge zek Ýew ro pa kom-
pa ni ýa la ry nyň sa na wy ny düz di. Oňa 
se bi tiň 24 ýur dy gir di. Ýew ro pa bo-
ýun ça «For tu ne 500» sa na wy  nyň 
umu my gir de ji si 13,9 tril li on dol la ra 
deň bo lup, bu Ger ma ni ýa nyň je mi 
içer ki önü min den 3,5 es se köp dür. 
De ňeş dir mek üçin: ABŞ-nyň «For tu-
ne 500» sa na wy nyň umu my gir de ji si 
18,1 tril li on dol lar. Dün ýä ýurt la ry nyň 
iri kom pa ni ýa la ry nyň sa na wy bo lan 
«For tu ne Glo bal 500»-iň gir de ji si 
bol sa, 41 tril li on dol la ra ba ra bar.

– Ýew ro pa kor po ra si ýa la ry ge çen 
ma li ýe ýy lyn da dün ýä de bo lup geç-
ýän wa ka la ryň ener gi ýa ba ha la ry na 
ýe tir ýän tä si ri se bäp li bir nä çe kyn-
çy ly gy ýe ňip geç me li bol dy – di ýip, 
«For tu ne» sa na wy nyň re dak to ry 
Skott De Kar lo bel le ýär.

Soň ky dö wür de yk dy sa dy ösü şiň 
pe se len di gi ba ra da ky ha bar la ra ga-

ra maz dan, Ger ma ni ýa gir de ji li biz nes 
üçin Ýew ro pa nyň iň uly mer ke zi bol-
ma gyn da gal ýar: sa na wa Ger ma ni-
ýa nyň 80 kom pa ni ýa sy gir di, il kin ji 
üç lü gin de «Volks wa gen» we «Uni-
per» bar. Rus si ýa nyň «Gazp rom»-y 
dür li päs gel çi lik le re ga ra maz dan he-
ni zem Ýew ro pa nyň iň go wy 10 kom-
pa ni ýa la ry nyň bi ri bo lup, se ki zin ji 
orun da dur ýar.

Ener gi ýa nyň ba ha sy nyň ýo kar-
lan ma gy na we üp jün çi li giň çäk li 
bol ma gy na se bäp bo lan glo bal dart-
gyn ly lyk şert le rin de bu pu dak da ky 
iň uly kom pa ni ýa lar öz gir de ji le ri ni 
art dy ryp, sa naw da bi rin ji or ny eýe-
le di: bri tan ener gi ýa ägir di «Shell» 
2022-nji ýyl da ýyl lyk 381 mil li on 
dol lar gir de ji si bi len Ýew ro pa nyň iň 
uly kom pa ni ýa sy bo lup dur ýar. Beý-
le ki ener gi ýa kom pa ni ýa la ry nyň ara-
syn da Fran si ýa nyň «To ta lE ner gi es», 
Be ýik Bri ta ni ýa nyň BP we yk ly myň 
iň gym mat ly 10 kom pa ni ýa sy ny jem-

le ýän «Electricité de France» bar.
2023-nji ýyl da «For tu ne 500 Eu-

ro pe» sa na wy nyň iň go wy 10 kom-
pa ni ýa sy şu lar dan yba rat: «Shell» 

(Be ýik Bri ta ni ýa), «Volks wa gen» 
(Ger ma ni ýa), «Uni per» (Ger ma ni-
ýa), «To ta lE ner gi es» (Fran si ýa), 
«Glencore» (Şweý sa ri ýa), BP (Be-

ýik Bri ta ni ýa), «Stel lan tis» (Ni der-
land lar), «Gazp rom» (Rus si ýa), 
«Mer se des-Benz» (Ger ma ni ýa) we 
«Electricité de France» (Fran si ýa).

Bu sa naw da ma li ýe kom pa ni ýa la ry 
has pes or ny eýe le se ler-de, olar he niz 
hem ge ri mi ni sak lap, oňa 84 kom pa ni-
ýa gir di. Ener ge ti ka we ma li ýe pu dak-

la ryn dan baş ga-da, Ýew ro pa nyň 500 
iri kom pa ni ýa sy nyň sa na wy na gur-
lu şyk (30), azyk (27) we bö lek sa tuw 
(25) pu dak la ry hem gir ýär.

Ger ma ni ýa dan soň, «For tu ne 
500» sa na wyn da iň köp we kil çi lik 
edil ýän ýurt Be ýik Bri ta ni ýa: on da 
sa na wyň umu my gir de ji si niň 15%-
den gow ra gy ny eýe le ýän 76 kom-
pa ni ýa bar. Sa naw da gör ke zi len bri-
tan kom pa ni ýa la ry: «Tesco» (34), 
«BT Group» (152), «Dia geo» (188), 
«Marks & Spencer» (255), «John 
Le wis Part ners hip» (274) we «BBC 
Group» (436). Be ýik Bri ta ni ýa we 
Ger ma ni ýa dan soň Fran si ýa gel ýär: 
sa naw da 71 fran suz kom pa ni ýa sy, 
37 ni der land we 36 şweý sar kom-
pa ni ýa sy bar. Sa na wa gi ren kom pa-
ni ýa la ryň kö pü si niň or ta ça 108 ýa şy 
bar. Sa naw da ky iň kö ne kom pa ni ýa 
1366-njy ýyl da Ger ma ni ýa da esas-
lan dy ry lan «An heu ser-Busch In Bev» 
kom pa ni ýa sy dyr.

ilkinji­gEzEk
ÝEwropa­kompaniÝalarynyň­sanawyny­düzdi

11-nji no ýabr da ABŞ-nyň San-Fran sis ko şä-
he rin de Azi ýa-Ýu waş um man yk dy sa dy hyz-

mat daş ly gy (APEC) fo ru my öz işi ne baş la dy. 
Daş ky gur şa wa ba gyş la nan hep de li giň do wa-
myn da dür li de re je li du şu şyk lar ge çi ril ýär. 

Şu gün ta mam lan ýan fo ru ma gat naş ýan ag za 
ýurt la ryň ýol baş çy la ry nyň ara syn da iki ta rap la-
ýyn du şu şyk lar hem ge çi ril di. Ola ryň iň esa sy sy 
15-nji no ýabr da ABŞ-nyň hem-de Hy taý Halk 
Res pub li ka sy nyň döw let Baştutan la ry nyň ara-
syn da ge çi ril di. Ýo ka ry de re je li we ki li ýet le riň 
ara syn da ge çi ri len gep le şik le riň esa sy me se le si 
iki ýur duň ara syn da ky gat na şyk la ryň ber ki dil-
me gin den yba rat bol dy. Du şu şyk la rdan öň söz 

söz län ABŞ-nyň Pre zi den ti Baý-

den «Kli ma tyň üýt ge me gi we eme li aň ýa ly ýüz-
be-ýüz bo lun ýan glo bal kyn çy lyk lar ta gal la la-
ry my zy birleşdirmegi talap edýär» di ýip bel le di. 

Hy ta ýyň Baş ly gy Si Szin pin iki ýur duň ta-

ry hynyň, me de ni ýe tiniň, sos ial ul ga mynyň we 
ösüş ug runyň tapawutlydygyna ün si çe kip, şol 
se bäp li ga ra ýyş la ryň ta pa wut ly bol ma gy nyň 
ada ty zat dy gy ny, em ma iki ta ra pyň bi ri-bi ri ne 
hor mat goý magy, pa ra hat çy lyk ly ýa şa magy 
we iki ta ra pa bäh bit li bo lan hyz mat daş lygy 
ýola goýmagy mak sat eden de, bu me se le le riň 
ara dan aý ryl jak dy gy ny we uly ýurt la ryň ara-
syn da ka da ly gat na şyk la ryň ýo la goý lup bi lin-
jek di gi ni  bel le di. 

Iki ýur duň ýol baş çy la ry iki çäk du şu şyk dan 
soň ra met bu ga tyň öňün de çy kyş et di ler. 

Pre zi dent Baý den Hy taý bi len möhüm öňe-
gi diş lik leriň ga za ny lan dy gy na ynan ýan dy gy ny 
aýt dy. Şeý le hem ol iki ýur duň hü när men le ri niň 
eme li aň bi len bag ly tö wek gel çi-

lik le ri we howp suz lyk me se le le ri ni mas la hat-
laş mak üçin du şuş jak dyk la ry ny bel le di. 

Hy ta ýyň Baş ly gy Si Szin pin ABŞ-Hy-
taý gat na şyk la ry nyň dün ýä niň iň äh mi ýet-
li iki ta rap la ýyn gat na şy gy dy gy ny bel le di. 
Ol bir ýur duň üs tün li gi niň, beý le ki ýurt üçin 
mümkinçilikdigini aýt dy.

Sam mi te Azi ýa-Ýu waş um man se bi ti niň 21 
ýur dun dan döw let Baştutanlary, mi nistr lik le-
riň ýol baş çy la ry, hu su sy pu da gyň we kil le ri we 
hal ka ra jem gy ýet çi lik gu ra ma la ry gat naş dy.

Ge çen ýyl ky ýo ka ry de re je li ýyg nak Tai-
lan dyň paý tag ty Bang kok da ge-
çi ri lipdi.

ABŞ-nyň we Hytaýyň döwlet Baştutanlary duşuşdy

Al ty arap döw le ti 2024-nji ýyl da ýe ke-
täk sy ýa hat çy lyk wi za sy nyň gi ri zi ljek-

di gi ni mä lim et di. Bu ba ra da «Аra bi an bu si-
ness» ne şi ri ha bar ber ýär.

Aý lag da ky arap döw let le ri niň hyz mat daş-
lyk ge ňe şi «şen gen» mo de li ne meň zeş sy ýa-
hat çy lyk wi za sy na ýa şyl yşyk ýak mak bi len 
çyn la kaý ädim ät di ler. «Arap şen ge ni» BAE, 
Sa ud Ara bys ta ny, Ka tar, Ku weýt, Oman we 
Bah reýn döw let le ri üçin güý je gi ri zi ler.

– Bu ýurt la ryň içe ri iş ler mi nistr le ri ta ra-
pyn dan tas syk la nan tä ze bi te wi sy ýa hat çy-
lyk wi za sy Aý lag da ky arap döw let le ri üçin 
uly üs tün lik dir – di ýip, Aý lag da ky arap döw-
let le ri niň hyz mat daş lyk ge ňe şi niň Baş sek-
re ta ry Ja sem Mo ha med al-Bu daý wi aýt dy.

BAE-niň yk dy sa dy ýet mi nist ri Ab dul la bin 
Tuk al-Ma ri aý lag da umu my sy ýa hat çy lyk 
wi za sy nyň gi ri zil me gi ne ti je sin de, se bit dä-
ki sy ýa hat çy ly gyň öz ger dil me gi ne ga ra şyl-
ýan dy gy ny bel läp geç di.

Bu baş lan gyç, aý lag ýurt la ry nyň ara-
syn da sy ýa hat çy ly gyň möç be ri niň hem-de 
myh man ha na la ryň do lu jy ly gy nyň ýo kar lan-

ma gy ny hö wes len di rip, sy ýa hat çy lyk pu da-
gy nyň je mi içer ki önü me goş ýan go şan dy ny 
art dyr ma gy mak sat edin ýän 2030-njy ýy la 
çen li Aý lag da ky arap döw let le ri niň sy ýa hat-
çy lyk stra te gi ýa sy na la ýyk gel ýär.

Ahyr ky mak sat, bu aý la gy se bit le ýin we 
hal ka ra sy ýa hat çy lar üçin öň de ba ry jy glo bal 
ugur hök mün de öňe sür mek den yba rat dyr. 
BAE-niň yk dy sa dy ýet mi nist ri bu stra te gik 
ädi miň se bit de sy ýa hat çy ly gyň ös me gi ne 
iter gi ber jek di gi ni we ýa kyn ýyl lar da se bit 
sy ýa ha ty ny has el ýe ter li we özü ne çe ki ji et-
mek üçin ni ýet le nen di gi ni bel le di.

Ýe ke-täk
sy ýa hat çy lyk wi za sy gi rizil di

Nor we gi ýa nyň hö kü me ti mag ne ziý, ko-
balt, mis we ni kel ýa ly ele ment le re baý 

bo lan Nor we gi ýa nyň kon ti nen tal de ňiz ke-
nar la ry nyň düý bün den mag dan la ry ga zyp 
al mak ka ra ry na gel di. Bu ele ment ler ba-
ta re ýa lar da, te le fon lar da, elekt rou lag lar-
da we ýel tur bi na la ryn da giň den ula ny lyp, 
«ýa şyl» yk dy sa dy ýe te geç mek de aý ra tyn 
äh mi ýe te eýe dir.

Nor we gi ýa tä ze de ňiz se na ga ty nyň 
düý bü ni tu tup, deň ziň düý bün den peý da-
ly mag dan la ry çy kar ma gy mak sat edin ýär. 
Me ýil na ma la ýyk lyk da, Nor we gi ýa nyň 
çäk le ri niň dört den üç bö le gi ne deň bo lan 
Ba rens we Gren lan di ýa de ňiz le rin de tä ze 
ýa tak la ry öz leş dir mek göz öňün de tu tul ýar.

Mag dan ga zyp al mak iş le ri bo ýun ça res-
mi ka ra ryň gel jek ýy lyň ba şyn da ka bul edil-

me gi ne ga ra şyl ýar, em ma Nor we gi ýa nyň 
hä zir ki me ýil na ma la ry Ýew ro pa Bi lel eşi gin-
de gar şy lyk dö ret di. Ýew ro pa nyň dür li kün-
je gin den 119 par la ment ag za sy Stor tin ge 
(Nor we gi ýa nyň par la men ti) hat ýa zyp, sy-
ýa sat çy la ry deň ziň düý bün den mag dan ga-
zyp al mak dan ýüz öwür mä ge ça gy ryş et di.

Bu hat da alym la ryň, daş ky gur şaw 
bo ýun ça gu ra ma la ryň we sy ýa sat çy la-
ryň bio dür lü li giň ýit me gi we deň ziň düý-
bün den mag dan ga zy lyp alyn ma gy bi len 
bag la ny şyk ly ho wa nyň üýt ge me gi niň tö-
wek gel çi li gi ba ra da duý du ryş be ril ýän di gi 
aý dyl ýar. Ýew ro pa ly par la men ta ri ler Nor-
we gi ýa nyň tas syk la jak mag dan ga zyp al-
mak ba ra da ky mak sat la ry nyň se bit dä ki 
ba lyk çy ly ga we de ňiz ekoul gam la ry na ýa-
ra maz tä sir et jek di gi üçin bi ra hat bol ýar lar.

deň­ziň­düý­bün­den­mag­dan
ga­zyp­al­mak­çy

Hä zir ki wagt da Mon go li ýa da je mi 452 to kaý na­
hal ha na sy bar. Bu ba ra da ýur duň Daş ky gur şaw 

we sy ýa hat çy lyk mi nistr li gi mä lim et di. «Ge çen dö wür de 
Mon go li ýa da to kaý çy lar we bag ban lar 120­den gow rak 
pür li, ýap rak ly we gy rym sy agaç la ryň 62,9 mil li on na ha ly­
ny ös dü rip ýe tiş dir di ler. Bu ge çen ýyl bi len de ňeş di ri len de, 
5 es se köp dür. Şeý le lik bi len Mon go li ýa nyň To kaý ho ja ly gy 
agent li gi, şah sy ýet ler, kom pa ni ýa lar we de giş li gu ra ma lar 
ýur duň öz için de na hal ýe tiş dir me giň höt de sin den gel di ler» 
diý lip, res mi be ýa nat da bel le nil ýär.

Mon go li ýa nyň Pre zi den ti Uh na agiýn Hu rel su hyň baş lan gy­
jy bi len çöl leş mä ge gar şy «Mil liard agaç» mil li kam pa ni ýa sy 
baş la ly bä ri, tu tuş ýurt bo ýun ça 41,5 mil li on agaç otur dyl dy.

2030­njy ýy la çen li, azyn dan, 1 mil liard agaç ek mek bo­
ýun ça mil li kam pa ni ýa 2021­nji ýy lyň okt ýabr aýyn da res mi 
taý dan baş lan dy, şon da Mon go li ýa nyň Pre zi den ti Uh naa giýn 
Hu rel suh BMG­niň Baş As samb le ýa sy nyň mün be rin den öz 
ýur du nyň çöl leş mä ge we ho wa nyň üýt ge me gi niň ýa ra maz 
tä sir le ri ne gar şy gö reş mek is le ýän di gi ni mä lim et di.

Şu nuň bi len bag ly lyk da, mon gol hö kü me ti niň 2020­2024­nji 
ýyl lar üçin iş me ýil na ma syn da to kaý la ry di kelt mek we ola­
ryň meý da ny ny 9%­e çen li gi ňelt mek ýa ly bir nä çe mö hüm 
çä re ler bar.

Mon go li ýa nyň Daş ky gur şaw we sy ýa hat çy lyk mi­
nistr li gi niň iň soň ky mag lu mat la ry na gö rä, hä zir ki wagt da 
ýur duň çä gi niň, tak my nan, 77%­i çöl leş mä ge we ýer le riň 
za ýa lan ma gy na se ze war bol ýar.

«mil­liard­agaçdan»­41,5­mil­li­on­agaç

Por tu ga li ýa nyň Pre zi den ti Mar se lu Re be lu de Sou­
za 2024­nji ýy lyň 10­njy mar tyn da möh le tin den öň 

par la ment saý law la ry nyň ge çi ril jek di gi ni ha bar ber di. Bu 
ha bar Prem ýer­mi nistr An to niu Koş ta nyň we zi pe sin den 
çe kil ýän di gi ni mä lim eden den soň ha bar be ril di.

Pre zi dent te le wi de ni ýe de eden ýüz len me sin­
de Res pub li ka nyň As samb le ýa sy nyň (bir pa la ta ly 
par la men ti) ýa ty ry lyp, no bat dan da şa ry par la ment 
saý law la ry nyň ge çi ril jek di gi ni aýt dy. Por tu ga li ýa 
Res pub li ka sy nyň par la men ti 2024­nji ýy lyň býu­
je ti niň ka nu ny tas la ma sy ny 31­nji okt ýabr da il kin­
ji oka lyş da tas syk la dy we gu tar nyk ly ses be riş lik  
29­njy no ýabr da ge çi ri ler.

Pre zi dent Mar se lu Re be lu de Sou za Prem ýer­mi­
nistr we zi pe sin den çe ki len An to niu Koş ta jem gy ýet çi­
lik işi nde bi ti ren hyz mat la ry üçin min net dar lyk bil dir di. 
2015­nji ýyl da hä ki mi ýe te ge len An to niu Koş ta bir nä çe 
yk dy sa dy öz ge riş lik le ri ama la aşy ryp, pen si ýa we zäh­
met hak la ry ny art dy ryp, kö püň söý gü si ni ga za nyp dy.

10 mil li on dan gow rak ilat ly Por tu ga li ýa Res pub­

li ka sy Pi re neý ýa rym ada sy nyň gü nor ta­gün ba tar 
bö le gin de ýer leş ýän kon ti nen tal Ýew ro pa nyň iň 
gün ba tar döw le ti dir. Bu ýurt de mir ga zyk da we gün­

do gar da Is pa ni ýa bi len ser het leş ýär, gü nor ta da we 
gün ba tar da At lan tik um ma ny bi len ýu wul ýar. Por tu­
ga li ýa dün ýä niň ösen ýurt la ry nyň bi ri bo lup, 1910­njy 
ýyl dan bä ri uni tar döw let dir. Ýurt 1986­njy ýy lyň 1­nji 
ýan wa ryn dan bä ri Ýew ro pa Bi le le şi gi niň ag za sy bo­
lup, Şen gen we ýew ro se bi tin de ýer leş ýär.

par­la­mEnt­saÝ­law­la­ry­gE­çi­ri­lEr



ZAMAN-TÜRKMENISTAN 517.11.2023.Okaň, dynç alyň!

Fut bol çy laryň köpüsi bir oý nuň do wa myn da (90 minut) 
or ta ça 11 ki lo metr yl ga ýar lar.

***
Di ňe tow şan lar we to tu lar kel le si ni öwür mez den, ar ka sy­

ny gö rüp bil ýär.
***

Dün ýä niň iň giň ýo ly bo lan Bra zi li ýa da ky «Mo nu men tal 
Axis»­da 160 ulag ýan­ýa na ýö räp bil ýär.

***
To wuk lar hem beý le ki guş lar ýa ly uçup bi ler. Hä zi re çen li 

ha sa ba al nan to wu gyň iň uzak uçuş wag ty 13 se kun da deň.
***

Del fin ler bir gö zü ni açyp uk la ýar lar.
***

Gök reň ki saý ga ryp bil ýän ýe ke­täk guş baý guş dyr.
***

Bö küp bil me ýän ýe ke­täk jan dar pil dir.
***

Äpet kal mar dün ýä dä ki iň uly göz li jan dar dyr.
***

Bir ga lam bi len or ta ça 56 ki lo metr çy zyk çy zyp bol ýar.

çAGALAR

Sahypany taýýarlan Sumbar Alyşirow.Ga ze ti mi ziň hep de lik elekt ron nus ga sy ny «za man turk me nis tan.com.tm», «turk men met bu gat.gov.tm» in ter net saýt la ryn dan hem-de «Türk men met bu gat» mo bil go şun dy syn dan okap bi ler si ňiz!

Fut bol çy la ryň köpüsi bir oý nuň do wa myn da or ta ça 11 ki lo metr yl ga ýar lar.

o wa nyň so wa ma gy bi len du çar bo lun­
ýan bo kur dak agy ry sy nyň öňü ni al mak 
üçin bir nä çe usullar tek lip edil ýär. Bo­

kur dak agy ry sy wi rus lar, bak te ri al ýo kanç lyk lar 
we beý le ki da şar ky tä sir ler se bäp li ýü ze çyk ýar. 
Luk man lar bo kur da gyň gu ra ma gy nyň we gy­
jyn ma nyň öňü ni al mak üçin ýy gy­ýy gy dan suw 
iç me giň wa jyp dy gy ny bel le ýär ler. Şeý le hem bo­
kur dak agy ry syn da ir den 1 çaý çem çe si iýip bol jak 
mel hem mas la hat be ril ýär. Bo kur dak agy ry sy na 
peý da ly bu mel he mi taý ýar la mak üçin bal, zen je bil 
(im bir) we li mon ge rek. 1,5 na har çem çe si zen je bil 
kül ke si niň ýa­da di lim le nen ter zen je bi liň üs tü ne 1 
kä se bal guý ma ly. Soň ra li mo ny ikä bölüp, ba lyň 
üs tü ne syk ma ly. Mel he mi ma za ly ga ryş dy ryp, 

30 mi nut goý ma ly. Mel hem taý ýar bo lan dan 
soň ony çyg çek me ýän, sal kyn ýer de sak lap, 
her gün 1 çaý çem çe si iý me li. Mel he mi is le gi ňi­
ze gö rä, ir den ýa­da ag şam iýip bi ler si ňiz. Ýö ne 
1 çaý çem çe sin den köp iýilse, aş ga zan agy ry sy­

na se bäp bo lup bi ler. 
Eger­de ýi ti ta gam ly mel he mi iý mek de kyn­

çy lyk çek ýän bol sa ňyz, mel hem ça ýy ny hem 
taý ýar lap bi ler si ňiz. Mu nuň üçin is le ge gö rä, 
ki çi räk çäý ne ge ýa­da ag zy ga pak ly bul gu ra 
gaý nan suw gu ýup, içi ne 3­4 di lim zen je bil at­
ma ly. Ga pa gy ny ýa pyp, 10 mi nut de mi ne goý­
ma ly. Soň ra 2 di lim li mon we 1 na har çem çe si 
bal goş ma ly. Zen je bil ça ýy üs gü le wük, so wuk­
la ma we bo kur dak agy ry sy na peý da ly te bi gy 
içim lik le riň bi ri dir. 

Wi ta min le riň, mi ne ral la ryň çeş me si bo lan 
zen je bil mel he mi im mu ni te ti güýç len di rip, wi­
rus la ra gar şy gö reş mä ge ýar dam ed ýär. Zen je bil 
mel he mi ni do wam ly iý mek mas la hat be ril me ýär.

Kör pe je ler
nä çe sa gat te le wi zor gör meli?

Ça ga la ryň ösü şin de te le wi zo ryň uly tä si ri bar. 
1920-nji ýyl lar da oý la nyp ta py lan «güý men je gu tu-
sy» soň ky ýyl lar da teh no lo gik amal lar bi len kä mil leş-
di ri lip, te le wi zo ryň ýo ka ry du ru lyk ly dür li gör nüş le ri 
dö re dil di. Uly ek ran ly, ýo ka ry du ru lyk ly te le wi zor lar 
kör pe je le ri has-da özü ne çek ýär. Ça ga la ryň bi lim le-
ri ni art dyr mak da, dün ýä ga raý şy ny gi ňelt mek de we 
tä ze zat la ry öw ren mek de te le wi zor gör me giň äh mi-
ýe ti niň bar dy gy na ga ra maz dan, uzak wagt lap bu en-
ja myň gar şy syn da otur ma gyň zy ýa ny hem bar. Di ňe 
bir te le wi zor däl, eý sem, te le fon, plan şet, komp ýu ter 
ýa ly beý le ki en jam la ryň ek ra ny na uzak wagt lap se-
ret mek ça ga la ryň ösü şi ne oňaý syz tä sir ed ýär. Ýaý-
ly ma hö dür len ýän gep le şik ler den bi li me, dil we tä-
ze zat la ry öw ren mä ge de giş li gep le şik ler ça ga la ryň 
sag dyn we aň-dü şün je li ösü şi üçin äh mi ýet li dir. Ýaý-
ly ma goý be ril ýän ani ma si ýa lar dan gys ga wagt lyk, 
öw re di ji lik äh mi ýe ti bo lan mult film le re to ma şa et-
mek ça ga la ryň göz ýe ti mi ni gi ňelt mek de, tä ze zat la ry 

öw ret mek de peý da ly dyr. Uzak wagt lyk gep le şik ler 
ýa-da mult film ler ça ga la ryň oka ma gy na, öw ren me-
gi ne, okuw çä re le ri ne, maşk et me gi ne ýaramaz tä-
sir edip bi ler. Hat da kör pe je ler te le wi zo ra güý me nip, 
wagt ly-wag tyn da na har lan mak dan we uk la mak dan 
hem ýüz öw rüp bi ler ler.

Bir çem çe ýe ter lik

Ba ze le  Bir  gün lük  sy ýa hat

2 ýa şa ma dyk ça ga la ra te­
le wi zor gör kez mek hiç hi li mas la­
hat be ril me ýär. 2 ýaş dan uly ça­
ga lar üçin te le wi zo ra se ret me giň 
wag ty her gün 1­2 sa gat dan köp 
bol ma ly däl.

Ça ga ňy za na har iýil ýän 
wag ty ýa­da ýat maz dan öň te le wi­
zor gör mä ge rug sat ber mäň! Şeý le hem ýa tyl ýan otag­
da te le wi zor ýa­da komp ýu ter bol ma ly däl.

Ça ga ňy zyň ýaý lym da ky haý sy gep le şi gi gö rüp 
bil jek di gi ni me ýil leş di riň! Ça ga ňy zyň to ma şa et jek gep­
le şi gi ni ýa­da mult fil mi ni özü ňiz saý laň! Oý lap ta pyş la r, 
tä ze açyş la r, okuw we ta ryh bi len bag ly gep le şik le ri 
saý la mak ça ga ňy zyň ösü şi üçin äh mi ýet li dir. Ça ga la ryň 
bir gün de gör me li gep le şik le ri iki den köp bol ma ly däl.

Gep le şi ge ça ga ňyz bi len bi le lik de to ma şa ediň! 
Soň ra gep le şik de aý dy lan ýa­da bo lup ge çen zat lar ba­
ra da ça ga ňyz bi len gür rüň ediň! Nä me le ri öw re nen di­
gini, gep le şi giň tä si rini we dü şün me ýän zat la ry ny so­
raň! Gep le şik le re bi le lik de to ma şa et mek hem­de 

so rag­jo gap alyş mak ça ga la ryň 
ösü şi üçin örän äh mi ýet li dir.

Ça ga ňy zyň gü nüň do wa­
myn da gör ke zil ýän mult film le riň 
hem me si ne to ma şa et me gi ne 
rug sat ber mäň! Ýö ne keý we bi ziň 
me de ni ýe ti mi ze ky bap gel ýän 
mult film ler ça ga la ra has ýa kyn 

bo lup, ta ryh, däp­des sur, mil li lik bi len bag ly bir nä çe 
zat la ry öw re nip bi ler ler.

Ek ra nyň ba şyn da uzak wagt lap otur mak he re­
ket siz li ge we ýal ta ly ga ge tir ýär. Şeý le hem ça ga lar da 
ün si jem le mek de kyn çy lyk lar ýü ze çyk ýar. Bi ler men ler 
uzak wagt lap te le wi zo ra se red ýän ça ga lar da uk lap bil­
mez lik, se miz lik, stres ýa ly ala mat la ryň has ýy gy duş 
gel ýän di gi ni bel le ýär ler. 

Ça ga la ryň ulu lar dan gö rel de al ýan dyk la ry ny na za ra 
al mak bi len, özü ňiz hem te le wi zo ra to ma şa et me giň, ek­
ran ly en jam la ra güý men me giň wag ty ny çäk len di riň! Mu ňa 
de rek ça ga la ry ňyz bi len öý de ýa­da da şar da oý na ma ga, 
maşk et mä ge hem­de ge ze lenç et mä ge wagt aý ryň!

Bi ler men ler ata-ene le re kör pe je le riň iň ýa kyn dos tu na öw rü len
te le wi zo ra to ma şa et me giň wag ty na gö zeg çi lik et me gi mas la hat ber ýär ler. 

weý sa ri ýa  diý len de, il ki bi len, Alp dag­
la ry, Haý di ese ri, nus ga wy sa gat lar 
we şo ko la dyň dür li gör nüş le ri ýa dy ňa 

düş ýär. Ulu ly­ki çi li 185 şä he ri bo lan bu ýur duň 
de mir ga zyk­gün ba ta ryn da ky Ba zel ta ry hy bi na la­
ry bi len ta pa wut lan ýar. Ýew ro pa nyň mer ke zin de 
ýer leş ýän Ba zel şä her le re ýa kyn meş hur şä her 
hök mün de ta nal ýar. 170 müň ilat ly Ba zel Şweý sa­
ri ýa nyň üçün ji uly şä he ri bo lup (23,85 ine dör dül 
ki lo metr), Fran si ýa nyň Mýu luz, Ger ma ni ýa nyň 
Freý burg şä her le ri bi len ara çäk leş ýär. Tä sin ýe ri, 
şä he riň ho wa men zi li goň şy ýur duň Mýu luz şä­
he rin de ýer leş ýär. Ba ze le bar mak üçin il ki Fran si­
ýa uçup, soň ra aw to bus bi len 30­40 mi nut ýö­
re me li. Sy ýa hat çy ly gyň «Al sace» (Ýew ro pa nyň 
me de ni se bi ti) aky my na gir ýän Ba zel «Art Ba zel» 

sun gat çä re le ri bi len köp çü li gi özü ne çek ýär. Sun­
gat şä he rin de sy ýa hat çy lar da ýat dan çyk ma jak 
tä sir le ri gal dyr ýan bir nä çe ýer bar.

marKtp latz. Ba ze liň mer ke zi bo lan 
Marktp latz (ba zar meý dan ça sy) şä he riň ýer li 
hä ki mi ýe ti niň öňün de ýer leş ýär. Bu meý dan ça­
da her şen be gü ni göç me ba zar gu ral ýar. Aý­
lan ma gy go wy gör ýän sy ýa hat çy lar ba zar da 
he zil ed ýär ler. Marktp latz iki kö çä niň ara syn da 
uza lyp gid ýän gö nü burç ly meý dan ça ny eme­
le ge tir ýär. Bu ýer de kö çe ta gam la ry ny da dyp 
gör mek den baş ga, ko fe içip, ki çi jik stol lar da 
dynç alyp bol ýar. Şeý le hem şä her de «Za Zaa» 
res to ranlar zyn jy ry nyň is len di gin de na har la nyp 
bol ýar. Sa gat ha la ýan lar üçin bu ýer de şweý sar 
sa gat la ry nyň nus ga wy mar ka la ry sa tyl ýar. 

rat ha us. Ba ze lde ba ryp gör me li ýer le­
riň sa na wyn da «gy zyl bi na» ady bi len ta nal ýan 
Rat ha us hem bar. Şä he riň ýer li hä ki mi ýe ti niň 
ýer leş ýän bu bi na sy 1514­nji ýyl da gur lup dyr. 
Reňk li şe kil le ri, uzyn di ňi, güm mez den gi ril ýän 
gö nü burç how lu sy sy ýa hat çy lar da ýat dan çyk­
ma jak tä sir le ri gal dyr ýar.

Kunst mu zeý. Ba zel dä ki meş hur hem­de 
köp sy ýa hat edil ýän ýer le riň bi ri hem Kunst mu­
zeý şe kil len di riş sun gaty mu ze ýi dir. XV asy ra 
de giş li mu zeý de ta ry hy eser ler bi len bir ha tar­
da, Wan Go guň, Pi kas so nyň on lar ça kar ti na la­
ry sak lan ýar. Mun dan baş ga­da, şäherde sun­
gat mu zeý le ri niň, ga le re ýa la ryň bir nä çesi bar. 

mitt le re. Reýn der ýa sy nyň üs tün de 
gur lan Mitt le re köp rü si şä he ri ikä böl ýär. Şä he­
riň tä sir li gör nü şi ni hö dür le ýän bu köp ri 1225­
nji ýyl da gu rlupdyr. To mus aý la ryn da der ýa da 
gä mi li ge ze lenç ler has iş jeň le şip, beý le ki möw­
süm ler de der ýa nyň ýa ka syn da dynç al ýan, ge­
ze lenç ed ýän adam la ry gör mek bol ýar. 

Şpa len tor. XIV asy ra de giş li şä her ga la­
syn dan ga lan Şpa len tor der we ze si Ba ze liň ny­
şa ny ha sap lan ýar. Marktp latz dan ýo la çy kyp, 
reňk li kö çe ler den ýö räp, 10 mi nut da şä he riň iň 
köp su ra ta dü şül ýän ýe ri bo lan Şpa len to ra ba ryp 
bol ýar. Der we zä niň gap da lyn da ge ze lenç et mek 
üçin bo ta ni ka ba gy hem bar. Şä her dä ki ge ze lenç 
Şpa len tor der we ze sin de ta mam lan ýar.

AýAk gA by nä hi li
ArAs sA lA mA ly?

ýa g nyň ýag ma gy bi len ýol lar da gum ga ryn dy ly ha pa lar eme le gel ýär. 
Şeý le ho wa şert le rin de aýak ga by myz ha pa lan yp bilýär. köw şü ňi wagt­
ly­wag tyn da aras sa lap dur mak hem ada my sa ly hat ly gör kez ýär, hem­de 
aýak gap uzak wagt lap toz ma ýar. aýak ga by my zy aras sa la ny myz da köp­
lenç ulu lar dan kö mek so ra ýa rys. ýö ne mu ny özü ňiz hem ýe ri ne ýe ti rip bi­
ler si ňiz. eý sem, aýak ga by aras sa la nyň da nä me le re üns ber me li? köw şü ňi 
aras sa la ma gyň aň sat ýol la ry bar my? ge liň, kö wüş dä ki ha pa la ry aýyr ma­
gyň kä bir usul la ry ny öw re ne liň! 

Okuw aýak ga by. Aýak ga by aras sa la­
mak üçin il ki onuň ma te ria ly na üns ber me­
li. Eger köw şü ňiz de ri den bol sa, il ki çot ga 
bi len to za ny ny aýyr ma ly. Ýy ly su wa bi raz 
ýu wu jy se riş de go şup, kö pür jik et me li. Soň­
ra kö pür jik li su wa es gi ni öl läp, aýak gap­
da ky teg mil le re sür tüp çyk ma ly. Teg mil ler 
ýum şan dan soň ra, gu ry es gi bi len köw şi sü­
pür me li. Köw şi gu rat man, ba da­bat geý mek 
mas la hat be ril me ýär. Köw şüň çalt gu ra ma­
gy üçin içi ne  ma ta bö le gi ni go ýup bi ler si­
ňiz. Şeýle hem köw şü ňi zi ýel çal ýan açyk 
ho wa da go ýup bi ler si ňiz. Gün şöh le si niň 
düş ýän ýe rin de ýa­da ýy la dy jy en jam la ryň 
öňün de aýak ga by goý mak bol ma ýar. Şeý le 
ýag daý da köw şü ňiz çalt za ýa la nar.

Eger aýak ga by ňyz pal çyk bol sa, aşa­
gy na ka gyz go ýup, ýy ly rak ýer de goý ma­
ly. Soň ra çot ga bi len gu ran pal çy gy sy ryp, 
to za ny ny aýyr ma ly. Kö pür jik li su wa es gi ni 
öl läp, teg mil le ri ni ýu wan dan soň, gu ra ýan­
ça ga raş ma ly. Soň ra köw şe krem sür tüp, 
çot ga la ma ly. Aýak ga by ňyz ýal pyl dan dan 
soň ra ýy ly rak ýer de goý ma ly.

sport aýak ga by. Ha pa köw şi geý mek 

sag lyk üçin zy ýan ly. Esa san hem, sport 
aýak gap la ry çalt ha pa lan ýar. Sport aýak­
gap la ry ny hi li ne bag ly lyk da dür li usul lar 
bi len aras sa lap bi ler si ňiz. Eger sport aýak­
ga by ňyz ma ta dan bol sa, ony kö pür jik li 
suw da ýuw mak iň aň sat usul la ryň bi ri dir. 
Mu nuň üçin sa byn, şam pun ýa­da ýu wu jy 

se riş de den peý da la nyp bi ler si ňiz. Ki çi räk 
le ge ne my la ýym suw gu ýup, ýu wu jy er gin 
dam dyr ma ly. Soň ra kö pür jik eme le gel ýän­
çä go wy bu la ma ly. Aýak ga by le ge ne sa lyp 
bir­iki mi nut goý ma ly. Ha pa sy ýum şan dan 
soň, go wy edip ýuw ma ly. Soň ra su wu ny 
sy ryk dy ryp, gu ra ýan ça goý ma ly. Bu usu ly 
ulu la ryň kö me gi bi len kir ýu wu jy ma şyn­
da hem ýe ri ne ýe ti rip bi ler si ňiz. Eger sport 
aýak ga by ňyz de ri den bol sa, çyg ly sü pür giç 
bi len aras sa la mak iň aň sat usul la ryň bi ri dir.

ak reňk li aýak gap. Ak aýak gap, esa san 
hem, ak sport aýak ga by çalt ha pa lan ýar. 
Şeý le­de bol sa ony ýö ne keý usul bi len aras­
sa lap bol ýar. Mu nuň üçin bi raz diş pas ta sy 
ýa­da na har so da sy ge rek. Il ki gu ry es gi bi len 
aýak ga by sü pür me li. Soň ra ýy ly rak su wa 
diş pas ta syn dan az­ow lak dam dy ryp, çöp ja­

gaz bi len bu la ma ly. Kö pür jik eme le ge len den 
soň, ula nyl ma ýan diş çot ga sy ny alyp, kö­
pür ji gi aýak ga ba sürt me li. Ha pa lar, teg mil ler 
ýuw lan dan soň, gu ry es gi bi len aýak ga by 
sü pür me li hem­de gu rat ma ly. Beý le ki bir 
usul da na har so da sy ny hem ula nyp bi ler si­
ňiz. 2 çem çe na har so da sy ny bir bul gur ýy ly 
su wa ga ryp, jöp ja gaz bi len bu la ma ly. Soň­
ra ula nyl ma ýan diş çot ga sy bi len kö pür ji gi 
köw şe sür tüp çyk ma ly. Ýa rym sa gat ga ra­
şa ny myz dan soň, aras sa su wa es gi ni öl läp, 
köw şi ma za ly sü pür me li. Soň ra aýak ga byň 
çy gy ny aýyr ma ly. Çy gy ny aýyr mak üçin 
ka gyz sü pür giç ýa­da es gi ula nyp bi ler si ňiz. 

Çyg ly aýak ga byň ge ýil me gi sag ly gy ňyz 
üçin zy ýan ly ne ti je ler be rip bi ler. Şol se bäp li 
aýak ga by ňy zy bir ýe re git jek wag ty ňyz däl­
de, öýe ge len wag ty ňyz aras sa la ma ly.

Aras sa çy lyk işi sag lyk üçin ädi len il kin ji 
ädim dir. Şol se bäp li köw şü ňi aras sa la ma ga 
ýal tan ma ly däl. Gü nüň do wa myn da aýak­
ga byň da ky ha pa la ry aýyr mak üçin 10­15 
mi nu ty ňy sarp et me li. Üst­ba şyň, köw şüň 
aras sa bol ma gy özüň üçin hem oňaý ly bo­
lup, ada my gelşikli gör kez ýär.

Bu la ry bil mek gy zyk ly

gyzykly pursat

sanlary birleşdiriň!
Şekili reňkläň!

labirint

7 tapawudy tapyň!

H
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Aý dym-saz äle mi niň iň ab raý ly baý-
ra gy ha sap lan ýan «Grem mi» baý-
rak la ry nyň da laş gär le ri mä lim edil di. 

Öňü miz dä ki ýy lyň few ral aýyn da gow şu ryl jak 
66-njy «Grem mi» baý rak la ry na SZA ady bi len 
meş hur bo lan So la na Ima ni Ro we iň köp ugur 
bo ýun ça da laş gär gör ke zil di. 34 ýa şyn da ky 
ze nan aý dym çy 9 ugur dan «Grem mi» baý ra-

gy na da laş eder. Onuň «Kill Bill» at ly aý dy my 
ýy lyň ýaz gy sy, ýy lyň aý dy my, iň go wy R&B 
ýe ri ne ýe ti ri liş, SOS at ly al bo my ýylyň al bo my, 
prog res siw R&B al bo my ýa ly ugur lar da da laş-
gär diý lip bel len di. Fi bi Brid jers, Ser ban Ge nea, 
Wik to ri ýa Mo ne ýa ly aý dym çy lar 7 ugur bo-
ýun ça «Grem mi» heý kel jik le ri ni ga zan mak üçin 
gö re şer ler. Teý lor Swift, Maý li Saý rus, Bil li Aý-
liş, Oli wi ýa Rod ri go ýa ly dün ýä bel li ze nan aý-

dym çy lar 6 ugur bo ýun ça da laş gär li ge hö dür-
len di. Ame ri ka ly aý dym çy Wik to ri ýa Mo ne niň 
«Hol ly wo od» at ly şe kil li aý dy myn da eje si niň 
aý dy my na ki çeň räk go şant go şan 2 ýa şyn da-
ky Ha zel Mo ne «Grem mi» baý rak la ry nyň iň ýaş 
da laş gä ri hök mün de ha sa ba alyn dy.

«Grem mi» baý rak la ry nyň iň esa sy 3 ug ru nyň 
bi ri bo lan ýy lyň ýaz gy sy diý len ugur da «Wors-
hip» (Jon Ba tis te), «Not Strong Enough» («Boy-
ge ni us»), «Flo wers» (Maý li Saý rus), «What Was 
I Ma de For?» (Bil li Aý liş), «On My Ma ma» (Wik-
to ri ýa Mo ne), «Vam pi re» (Oli wi ýa Rod ri go), «An-
ti-He ro» (Teý lor Swift) hem-de «Kill Bill» (SZA) 
at ly aý dym lar da laş gär gör ke zil di.

A&W (La na Del Reý), «An ti-He ro» (Teý-
lor Swift), «But terf y» (Jon Ba tis te), «Dance the 
Night» (Dua Li pa), «Flo wers» (Maý li Saý rus), «Kill 
Bill» (SZA), «Vam pi re» (Oli wi ýa Rod ri go) hem-de 
«What Was I Ma de For?» (Bil li Aý liş) at ly aý dym-
la ryň bi ri ýy lyň aý dy my diý lip saý la nar. Şeý le-de, 
Jon Ba tis te niň «World Mu sic Ra dio», «Boy ge ni-
us» grup pa sy nyň «The Record», Maý li Saý ru syň 
«End less Sum mer Vacation», La na Del Re ýiň «Did 
You Know That The re’s a Tun nel Un der Ocean 
Blvd», Ja nel le Mo naeniň «The Age of Plea su re», 
Oli wi ýa Rod ri go nyň «Guts», Teý lor Swif tiň «Mid-
nights», SZA-nyň SOS at ly al bom la ry ýy lyň al bo-
my baý ra gy na da laş gär li ge hö dür len di.

Greý si Ab rams, Fred Again, Ice Spice, Jel ly 
Roll, Coco Jo nes, No ah Ka han, Wik to ri ýa Mo-
ne hem-de iki ýan ýol da şyň dü zen aý dym-saz 
grup pa sy «The War and Trea ty» ýy lyň tä ze sun-
gat iş gä ri baý ra gy nyň da laş gär le ri bol dy.

Aý dym-sa zyň pop, rok, rep, jazz, kant ri, R&B, 
tans/elekt ro ni ka, al ter na tiw aý dym-saz ýa ly 
dür li gör nüş le ri bo ýun ça so lo, duo, al bom, ýe ri ne 
ýe ti riş ýa ly ugur lar dan ýe ňi ji ler sy lag la nar.

66-njy «Grem mi» baý rak la ry nyň ýe ňi ji le-
ri 2024-nji ýy lyň 4-nji few ra lyn da Los An je les 
şä he rin dä ki «Cryp to.com Are na»- da ge çi ril jek 
da ba ra da bel li bo lar.

Fran si ýa ly meş hur su rat keş Klo d Mo ne niň «Suw 
liliýalarynyň howzy» (Le bas sin aux nymp he as) at ly bel li 

kar ti na sy ABŞ-nyň Nýu Ýork şä he rin dä ki «Chris tie’s» auk si on 
öýün de sa tyl dy. Ge çi ri-
len auk si on da kar ti na nyň 
74 mil li on dol la ra sa tyn 
al nan dy gy ha bar be ril-
di. Imp res sio nist su rat-
keş bo lan Klod Mo ne bu 
ýag ly bo ýag kar ti na sy ny 
1917-1919-njy ýyl lar ara ly gyn da çe kip dir. Dö re di ji li gin de suw 
liliýalaryna aý ra tyn orun be ren Mo ne 250-den gow rak suw 
liliýaly kar ti na dö re dip dir. Nýu Ýork da ge çi ri len şol gün ki auk-
si on da Mo ne niň kar ti na syn dan baş ga-da, bir nä çe sun gat ese ri 
sa tu wa çy ka ryl dy. Şol gün sa ty lan sun gat eser le ri niň umu my 
ba ha synyň 748 mil li on dol lar dan ge çen di gi mä lim edil di.

66-njy «Gremmi» 
baýragynyň dalaşgärleri

Aýdym-saz 
terminiGylýal sürüsi

Gaýmalanyp,  
keşdelenip
tikilen baş 

gaby

Gyz ady

«Göwün-
göwünden 
suw içer, ... 

- bogundan» 
(nakyl)

Koreý 
awtoulag 

brendi

Ýakasy iki egniň
üstünden 

açylýan bagjykly 
köýnek

...-giç

Okaýan adam

Gadymy rus 
harby enjamy

Himiki 
barlaghanalarda  
silindr görnüşli 

gap

Iş mallarynyň 
iki gapdalyndan 

goýberilýän 
ýogyn agaç

Türkmen halk 
ertekisi Saz guraly

Ýaşuly, garry

Nem, çyg Berk, pugta

Italýan aýakgap 
brendi

Kiçi iner

Hindi aktrisasy 
... Sen

Birine bildirilýän 
ýürege düşgünç 

nägilelik

Amerikaly 
aktrisa ... Adams

Merkezi 
Afrikada  bir 

döwlet

Deňiz arkaly 
haryt daşamak 

üçin töleg

Irlandiýanyň 
günbatar 

kenarynda 
ýerleşýän üç ada

Lukmançylykda, 
kosmetologiýada, 
parfýumeriýada 

giňden ulanylýan 
ösümlik

Nepaldaky iň 
uly köl

Iberiýa ýarym 
adasynyň iň uly 

derýasy

Ýewropaly 
aktýor Frederiko 

...

Türkiýeli aktýor 
... Akynözü

36-njy SKANword Leýli Gurbanowa, Döwletmämmet Azady adyndaky Türkmen milli dünýä dilleri institutynyň talyby.

skanwordyň jogaby:35-nji krosswordyň jogaby:49-njy
a n a f o r a h a k y k a t

i g e l i b e d e u r h o r
l a g o l a k a r b a g m i

a i r ş i ş a d a t
ý a r m a a z a t a r e n a
a ý a n i m p e r i ý a a n i s

a a b ç a k y z a g g r
g s a r y l i r a e

d u e t a r a k e s m e l e d i
i ç l i k a a t a a p r e l

e k o g ş i n h a k
ö t a l t b a k a ý y k d o
ý y l b u o ň a ý a r ş a l

g a r a t a l a l g y d a r

r m k a w a n g a r d
b i d ä n e r ü a

l l t a ň k a l a d a
w a t i k a n a ş a k d a

o k a o k t i a r a
e g      r y n d a a l r
d ü r b i i d a ş o g u z
ä u b a m b u k t a n a
h i l e w ş a t a
e k w a n t e a ý ş a
t e r s r a ň k a w n

n p l a n k e l a ç y k
ý a ň r a a g y r y a ş a

ý e r a a e j i r r
k y s s a ö z a k y m y n a

Dik li gi ne: 1. Gum luk ýer ler de bit ýän, gu rak­
çy ly ga çy dam ly pür li agaç. 2. Jam. 3. Itiň bir to hu my. 
4. Ýyr ty jy de ňiz jan da ry. 5. Subt ro pik mi we. 6. Is leg, 
ar zuw (kö ne söz). 9. Ma ta nyň bir gör nü şi. 10. Eki niň 
ba şyn da çöp­ça lam dan edil ýän kü me. 11. Türk men 
mil li na ha ry. 15. Gym mat ba ha me tal. 16. Mi we. 
17. «Tüs se si bar, ady ýok» (ma tal). 18. Ita li ýa nyň Tos­
ka na se bi tin dä ki bir şä her. 19. Ti ki niň bir gör nü şi. 
20. Yş ka dü şen, aşyk. 23. «Äh ti mal, müm kin» di ýen 
ma ny lar da ula nyl ýan söz. 24. Dü ýä niň kel le si ne sa lyn­
ýan de mir diş li nog ta. 25. Fran suz süý jü li gi. 29. Küşt 

oý nun da iň güýç li, esa sy mal. 30. Ýap, jar. 31. Er ka na. 
32. Gum da bit ýän ýa sy ýap rak ly ösüm lik. 33. Iki ýa­
ňa gyň iç we daş ýü zi. 34. Kö ne len, çag şan.

ke se li gi ne: 1. Sö weş sun ga ty nyň bir gör nü şi. 
3. Ga ryn daş ly gy aň lad ýan söz. 5. Bug da bi şi ril ýän, bö­
rek den ulu rak na ha ryň bir gör nü şi. 7. Şi ne. 8. Aýak la ry, 
boý ny we çüň ki uzyn guş. 12. Dam ja (kö ne söz). 13. Mu­
sul man ýyl ha sa by bo ýun ça ýy lyň do ku zyn jy aýy. 
14. But ýa­da gol süň kü niň bir bö le gi. 15. Ak­ga ra ýüp­
den işi len bag. 17. Ga dy my grek hal ky. 19. Suw luk ýer­

ler de bit ýän köp ýyl lyk ösüm lik. 21. Ýö ne­
keý, me sa ýy. 22. Te bi gy suw aky my. 
26. Dä ne li ekin le riň bi ri. 27. De gir men de 
möh re den gel ýän su wuň bat ly çyk ma gy 
üçin edi len de şik. 28. Pa ra hat. 29. Çe hi ýa­
nyň paý tag ty. 31. Owa dan. 33. Ha myr ýaý­
mak için ula nyl ýan uzyn, ujy in çe mik to ga­
lak agaç. 35. Küşt tag ta sy nyň üs tün de 
te ge le jik ak we ga ra çöp goý lup, bel li bir 
düz gün bo ýun ça oý nal ýan oýun. 36. Iki ýa­
şar dü ýe. 37. Iki ýe riň ara ly gy. 38. Edep­ek­
ram syz, ter bi ýe siz. 39. «Kü le çy kar gy gy rar, 
deň­duş la ryn ça gy rar» (ma tal).

1 2 3 4 5 6

7 8

9 10 11

12 13 14

15 16 17 18 19 20

21 22

23 24 25

26 27 28

29 30 31 32 33 34

35 36

37 38 39

50-nji KroSSword

Tä ze filmler
Ady: «The Marvels»; Re žiss ýo ry: Nia Da Kos ta; sse na ri çi: Nia 
Da Kos ta, Me gan Mak Don nell, Elis sa Ka ra sik; Prod ýu se ri: Ke win 
Faý gi; keşp ler de: Bri Lar son, Te ýo na Par ris, Iman Wel la ni, Za wi 

Aş ton, Ga ri Lýu wis, Park Seo­žo on, Ze no bia Şroff, Mo han Ka pur, Saa­
gar Şa ih, Sa mu el L. Jek son; kom po zi to ry: Lau ra Karp man; Ön dü ri ji: 
«Marvel Stu di os»; Paý laý jy: «Walt Dis ney 
Stu di os Mo ti on Pictu res»; Do wam ly ly gy: 
105 mi nut; gör nü şi: uruş ly, yl my­fan tas tik, 
«su per he ro»; Ýur dy: ABŞ; Di li: iň lis çe; Býu­
je ti: 220 mil li on dol lar.

«The Marvels» fil mi «Marvel Stu di os»­yň 
2019­njy ýyl da ky «Ka pi tan Mar wel» fil mi niň 
2­nji ki no sy bo lup, oňa Nia Da Kos ta re žiss­
ýor lyk ed ýär. Ze nan re žiss ýo ryň 3­nji uzyn 
met raž ly fil min de baş keşp le ri Bri Lar son, 
Te ýo na Par ris, Iman Wel la ni, Za wi Eş ton da­
gy jan lan dyr ýar. 220 mil li on dol lar býu jet li 
fil miň ag ram ly bö le gi Ang li ýa da, şol san da 
ABŞ­nyň kä bir şä her le rin de ek ran laş dy ryl­
dy. Film pro kat lar dan hä zir lik çe 110 mil li on 
dol lar möç be rin de gir de ji ga zan dy.

Ka rol Dan wers, ýag ny Ka pi tan Mar wel tä ze den özü ni dür säp, Uly aň­
dan ar al mak üçin gö reş alyp bar ýar. Ýö ne ýü ze çy kan wa ka lar se bäp li 
ýag daý Ka pi tan Mar we liň is le ý şi ýa ly bol ma ýar. Şon dan soň Ka pi tan 
Mar we le Ka ma la Han, ýag ny Ha nym Mar wel bi len S.A.B.E.R­iň ast­
ro naw ty Ka pi tan Mo ni ka Rem beu ýol daş lyk ed ýär. Ola r mundan soň 
güýç le ri ni bir leş di rip, tä ze den howp as tyn da ga lan äle mi ha las et mä ge 
sy na nyş ýar lar.

Ady: «Ti ger 3»; Re žissý ory: Ma ne eş Şar ma; sse na ri çi: Şrid har 
Rag ha wan; Prod ýu se ri: Adit ýa Çop ra; keşp ler de: Sal man Han, 
Kat ri na Ka if, Em ra an Haş mi, Re wa ti, Sim ran, Rid di Dog ra, Ku mud 

Miş ra; kom po zi to ry: Pri tam (aý dym la ry), Ta nuj Ti ku (saz la ry); Ön dü­
ri ji: «Yash Raj Films»; Paý laý jy: «Yash Raj Films»; Do wam ly ly gy: 156 
mi nut; gör nü şi: uruş ly, tril ler; 
Ýur dy: Hin dis tan; Di li: hin di çe; 
Býu je ti: 37 mil li on dol lar.

Ýy lyň ga ra şyl ýan hin di ki no­
la ry nyň ara syn da gör ke zil ýän 
«Ti ger 3» fil mi ek ran la ra çyk dy. 
Ma ne eş Şar ma nyň re žiss ýor­
lyk eden bu ki nosyn da ýe ne­de 
baş keşp le ri Sal man Han bi len 
Kat ri na Ka if jan lan dyr ýar. 156 mi nut lap do wam ed ýän fil miň býu je ti 
37 mil li on dol lar bo lup, ek ran ese ri De li, Mum baý, Stam bul, Sankt­Pe­
ter burg hem­de We na şä her le rin de ek ran laş dy ryl dy. «Yash Raj Films» 
stu di ýa sy nyň önü mi bo lan fil me meş hur Adit ýa Çop ra prod ýu ser lik et­
di. Film  «Ti ger Zin da Hai» (2017) ki no sy nyň do wa my bo lup, Taý ger la­
kam ly Awi naş hem­de onuň ýan ýol da şy Zo ýa ýöň kel ýän je na ýat lar dan 
öz le ri ni ak la mak üçin gö reş alyp bar ýar lar...

Meşhur suratkeşiň eseri satyldy

Ýew ro pa film aka de mi ýa sy ta ra pyn dan 
be ril ýän Ýew ro pa film baý rak la ry nyň 
da laş gär le ri mä lim edil di. 36-njy ge zek 

gow şu ryl jak baý rak lar da ang li ýa ly Jo na-
tan Gleý ze riň «Gy zyk lan ma zo la gy» (The 
Zo ne of In te rest) hem-de fin re žiss ýo ry 
Aki Kau ris mä ki niň «Dö kü len ýap rak lar» 
(Fal len Leaves) ki no la ry 5 ugur dan da-
laş gär li ge hö dür len di. Ýy lyň öňe saý-
lan ýan baş ga ki no sy, fran si ýa ly ze nan 
re žiss ýor Žus tin Trie niň «Ýy kyl ma gyň 
ana to mi ýa sy» (Ana to my of a Fall) fil mi-
de 4 ugur bo ýun ça da laş gär gör ke zil di. 
Ger ma ni ýa ly meş hur akt ri sa Sand ra Hül-
ler 2 dür li film dä ki («Ýy kyl ma gyň ana to-
mi ýa sy», «Gy zyk lan ma zo la gy»)  keş bi 
üçin iň go wy akt ri sa baý ra gy na da laş gär li-
ge hö dür len me gi aý ra tyn bel lär lik li dir. 

Iň go wy film ug run da Žus tin Trie niň «Ýy-
kyl ma gyň ana to mi ýa sy», Aki Kau ris mä-
ki niň «Dö kü len ýap rak lar», Ag ni eş ka Hol-
lan dyň «Ýa şyl ara çäk», Mat teo Gar ro ne niň 
«Men ka pi tan» hem-de Jo na tan Gleý ze riň 
«Gy zyk lan ma zo la gy» film le ri da laş gär 
gör ke zil di. Iň go wy film baý ra gy na da laş-
gär ek ran eser le ri ni su ra ta dü şü ren ler iň 
go wy re žiss ýor baý ra gy na-da hö dür len di. 

36-njy Ýew ro pa film baý rak la ry nyň 
ýe ňi ji le ri 9-njy de kabr da Ger ma ni ýa nyň 
paý tag ty Ber lin de ge çi ril jek da ba ra da 
mä lim edi ler.

Ýewropada ýylyň 
gowulary saýlanar

pyndan 
nyň 
zek 
na-

gy» (The 

bi 
li-

niň «Ýy-
mä-

ka Hol-
niň 
riň 

gär 
-

ler iň 
di. 

nyň 

Gurbanmyrat Gazakow, Aba Annaýew adyndaky Halkara atçylyk akademiýasynyň talyby.
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17-nji no ýabr
Ita li ýa – D. Ma ke do ni ýa (00:45)
Ang li ýa – Mal ta (00:45)
Pol şa – Çe hi ýa (00:45)
Da ni ýa – Slo we ni ýa (00:45)
18-nji no ýabr
Ni der land lar – Ir lan di ýa (00:45)
Şweý sa ri ýa – Ko so wo (00:45)
Ger ma ni ýa – Tür ki ýe (00:45)
19-njy no ýabr
Weng ri ýa – Ga ra dag (19:00)
Ser bi ýa – Bol ga ri ýa (19:00) 
Por tu ga li ýa – Is lan di ýa (00:45)
20-nji no ýabr
Rus si ýa – Ku ba (21:30)
Uk rai na – Ita li ýa (00:45)
D. Ma ke do ni ýa – Ang li ýa (00:45)
Slo we ni ýa – Ga za gys tan (00:45)
21-nji no ýabr
Hy taý – Gü nor ta Ko re ýa (17:00)
Gon kong – Türk me nis tan (17:00)
Öz be gis tan – Eý ran (18:00)
Ior da ni ýa – Sa ud Ara bys ta ny (22:00)
Uels – Tür ki ýe (00:45)
Ru my ni ýa – Şweý sa ri ýa (00:45)
Gre si ýa – Fran si ýa (00:45)
Awst ri ýa – Ger ma ni ýa (00:45)
22-nji no ýabr
Bra zi li ýa – Ar gen ti na (05:30)

Hepdäniň esasy 
duşuşyklary

La Ligada «Žironanyň» liderligi dowam edýär

Şwe si ýa da «Mal mö», Nor we gi ýa da «Bu de-Glimt»

Saý la ma tap gy ryň du şu şyk la ry

LA LI GA  (13) — 33 gol
At le tik—Sel ta: 4–3 (San set 37, Gu ru se ta 45+4, 52, 
Be ren ger 90+7 p — Ýa go As pas 25, Bam ba 41, Strand 
Lar sen 66), R. Wal le ka no—Ži ro na: 1–2 (Al wa ro Gar si ýa 
5 — Dow byk 42, Sa wio 65), Al me ri ýa—R. So sie dad: 
1–3 (Ar ri bas 76 — Oýar za bal 62, Fer nan des 90+1 p, 
Su bi men di 90+5), Gra na da—He ta fe: 1–1 (Wil ýar 45+4 
— Ma ýo ral 2), Osa su na—Las Pal mas: 1–1 (Bu di mir 73 
— Mo leý ro 70), Re al Mad rid—Wa len si ýa: 5–1 (Kar wa hal 
3, W. Ju ni or 42, 49, Rod ri go 50, 84 — Du ro 88), Bar se lo­
na—Ala wes: 2–1 (Omo ro di on 1 — Le wan dows ki 53, 78 
p), Se wil ýa—Be tis: 1–1 (Aýo se Pe res 72 — Ra ki tiç 79), 
At le ti ko—Wil ýar re al: 3–1 (Wit sel 45+1, Griz mann 80, Li­
no 85 — Mo re no 20), Mal ýor ka—Ka diz (so­ňa­go­ýul­dy)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Jud BELLINGAM (Real Madrid) 10
2 Antuan GRIZMANN (Atletiko) 8
3 Žerar MORENO (Wilýarreal) 8
4 Alwaro MORATA (Atletiko) 7
5 Artem DOWBYK (Žirona) 6

ISPANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LA LIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 ŽIRONA 13 11 1 1 31-16 34
2 REAL MADRID 13 10 2 1 28-9 32
3 BARSELONA 13 9 3 1 26-13 30
4 ATLETIKO M 12 9 1 2 29-12 28
5 ATLETIK B 13 7 3 3 25-17 24
6 R. SOSIEDAD 13 6 4 3 23-16 22
7 BETIS 13 5 6 2 17-16 21
8 LAS PALMAS 13 5 3 5 11--12 18
9 WALENSIÝA 13 5 3 5 16-18 18
10 R. WALLEKANO 13 4 6 3 15-17 18
11 HETAFE 13 3 7 3 15-17 16
12 OSASUNA 13 4 2 7 15-21 14
13 SEWILÝA 12 2 6 4 18-17 12
14 WILÝARREAL 13 3 3 7 18-24 12
15 ALAWES 13 3 3 7 11--18 12
16 KADIZ 12 2 4 6 10--17 10
17 MALÝORKA 12 1 6 5 12--18 9
18 SELTA 13 1 4 8 14-24 7
19 GRANADA 13 1 4 8 18-30 7
20 ALMERIÝA 13 0 3 10 15-35 3

SE RIE A (12) — 22 gol
Sas suo lo—Sa ler ni ta na: 2–2 (Torst wedt 
36, 53 – Ik wu em si 5, Dia 17), Je noa—We­
ro na: 1–0 (Dre­gu­şin­ 44), Leç çe—Mi lan: 
2–2 (San­so­ne­ 66,­ Ban­da­ 70­ —­ Ži­ru­ 28,­
Reýn ders 35), Ýu wen tus—Ka lia ri: 2–1 
(Bre mer 60, Ru ga ni 70 — Dos se na 75), 
Mon za—To ri no: 1–1 (Kol pa ni 65 — Iliç 55), 
Na po li—Em po li: 0–1 (Ko wa len ko 90+1), 
Fio ren ti na—Bo lon ýa: 2–1 (Bo na wen tu ra 
17, Gon za lez 48 p — Zirk zee 33 p), Udi ne­
ze—Ata lan ta: 1–1 (Wol las 44 — Eder son 
90+2), La sio—Ro ma: 0–0, In ter—Fro zi­
no ne: 2–0 (Di mar ko 43, Çal ha nog lu 48 p)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Lautara MARTINES (Inter) 12
2 Oliwie ŽIRU (Milan) 7
3 Wiktor OSIMHEN (Napoli) 6
4 Romelu LUKAKU (Roma) 6
5 Andrea KOLPANI (Monza) 6

ITALIÝANYŇ ÇEMPIONATY /SERIE A/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 INTER 12 10 1 1 29-6 31
2 ÝUWENTUS 12 9 2 1 19-7 29
3 MILAN 12 7 2 3 20-14 23
4 NAPOLI 12 6 3 3 24-13 21
5 FIORENTINA 12 6 2 4 20-16 20
6 ATALANTA 12 6 2 4 20-11 20
7 ROMA 12 5 3 4 22-14 18
8 BOLONÝA 12 4 6 2 13-10 18
9 MONZA 12 4 5 3 13-11 17
10 LASIO 12 5 2 5 13-13 17
11 TORINO 12 4 4 4 10--14 16
12 FROZINONE 12 4 3 5 17-20 15
13 LEÇÇE 12 3 5 4 13-16 14
14 JENOA 12 4 2 6 13-16 14
15 SASSUOLO 12 3 3 6 16-21 12
16 UDINEZE 12 1 8 3 8--15 11
17 EMPOLI 12 3 1 8 5--21 10
18 KALIARI 12 2 3 7 12--24 9
19 WERONA 12 2 2 8 7--16 8
20 SALERNITANA 12 0 5 7 8--24 5

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Erling HOLANN (Man. Siti) 13
2 Mohamed SALAH (Liwerpul) 10
3 Hyn Min SON (Tottenham) 8
4 Jarred BOWEN (West Ham) 8
5 Kallum WILSON (Nýukasl) 7

PRE MI ER LEA GUE (12) — 37 gol
Wul wer hemp ton—Tot ten ham: 2–1 (Sa ra bi ýa 90+1, Le­
mi na 90+7 — Jon son 3), M. Ýu naý ted—Lu ton T.: 1–0 
(Lin de lof 59), K. Pa las—Ewer ton: 2–3 (Eze 5 p, Eduar 
74 — Mi ko len ko 1, Du ku re 49, Ge ýe 86), Ar se nal—Börn­
li: 3–1 (Tros sar 45+1, Sa li ba 57, Zin çen ko 74 — Braun hill 
54), Born mut—Nýu kasl: 2–0 (So lan ke 60, 73), Li wer­
pul—Brent ford: 3–0 (Sa­lah­ 39,­ 62,­ Žo­ta­ 74), Braý­
ton—Şef fild Ý.: 1–1 (Ading ra 6 — Webs ter 73 ö.d.), West 
Ham—Not tin gam F: 3–2 (Pa ke ta 3, Bo wen 65, Sou çek 
88 — Awon ýi 44, Elan ga 63), A. Wil la—Ful ham: 3–1 (Ro­
bin son 27 ö.d., Mak ginn 42, Wot kins 64 — Hi me nes 70), 
Çel si—M. Si ti: 4–4 (T. Sil wa 29, Ster ling 37, Jek son 67, 
Pal mer 90+5 p — Ho lann 25 p, 47, Akan ji 45+1, Rod ri 86) 

ANGLIÝANYŇ ÇEMPIONATY /PREMIER LEAGUE/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 MAN. SITI 12 9 1 2 32-12 28
2 LIWERPUL 12 8 3 1 27-10 27
3 ARSENAL 12 8 3 1 26-10 27
4 TOTTENHAM 12 8 2 2 24-15 26
5 ASTON WILLA 12 8 1 3 29-17 25
6 M. ÝUNAÝTED 12 7 0 5 13-16 21
7 NÝUKASL 12 6 2 4 27-13 20
8 BRAÝTON 12 5 4 3 25-21 19
9 WEST HAM 12 5 2 5 21-22 17
10 ÇELSI 12 4 4 4 21-16 16
11 BRENTFORD 12 4 4 4 19-17 16
12 W. HEMPTON 12 4 3 5 16-20 15
13 K. PALAS 12 4 3 5 12--16 15
14 EWERTON 12 4 2 6 14-17 14
15 NOTTINGAM 12 3 4 5 14-18 13
16 FULHAM 12 3 3 6 10--20 12
17 BORNMUT 12 2 3 7 11--27 9
18 LUTON TAWN 12 1 3 8 10--20 6
19 ŞEFFILD ÝUN. 12 1 2 9 10--31 5
20 BÖRNLI 12 1 1 10 9--30 4

LIGUE 1 (12) — 12 gol 
Reýms—PSŽ: 0–3 (Ki li an 
Mbap pe 3, 59, 82), Mon pe­
lie—Nis sa: 0–0, Le Hawr—
Mo na ko: 0–0, Kler mon—Lo­
ri ýan: 1–0 (Ni ko las san 69 p), 
Lill—Tu lu za: 1–1 (Ýo ro 30 
— Dal lin ga 65), Mets—Nant: 
3–1 (Wan Den Kerk hof 3, Eli­
sor 28, Aso ro 85 — Si mon 
12), Renn—Li on: 0–1 (O’Bra­
ýen 67), Lans—Mar sel: 1–0 
(Gra dit 90), Brest—Stras bur 
(so­ňa­go­ýul­dy)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Kilian MBAPPE (PSŽ) 13
2 Akor ADAMS (Monpelie) 7
3 Mostafa MOHAMED (Nant) 5
4 Wissam BEN ÝEDDER (Monako) 5
5 Aleksandr GOLOWIN (Monako) 5

FRANSIÝANYŇ ÇEMPIONATY /LIGUE 1/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 PSŽ 12 8 3 1 29-9 27
2 NISSA 12 7 5 0 13-4 26
3 MONAKO 12 7 3 2 25-14 24
4 LILL 12 5 5 2 15-11 20
5 REÝMS 12 6 2 4 17-15 20
6 LANS 12 4 4 4 13-13 16
7 LE HAWR 12 3 6 3 12--13 15
8 BREST 11 4 3 4 11--13 15
9 NANT 12 4 2 6 17-23 14
10 MARSEL 11 3 4 4 12--13 13
11 METS 12 3 4 5 12--18 13
12 MONPELIE 11 3 4 4 15-14 12
13 RENN 12 2 6 4 16-16 12
14 TULUZA 12 2 6 4 13-16 12
15 STRASBUR 11 3 3 5 9--15 12
16 LORIÝAN 12 2 5 5 15-21 11
17 KLERMON 11 2 3 6 8--14 9
18 LION 11 1 4 6 9--19 7

MONAKO 12 7 3 2 25-14 24
LILL 12 5 5 2 15-11 20
REÝMS 12 6 2 4 17-15 20
LANS 12 4 4 4 13-13 16
LE HAWR 12 3 6 3 12--13 15
BREST 11 4 3 4 11--13 15
NANT 12 4 2 6 17-23 14
MARSEL 11 3 4 4 12--13 13
METS 12 3 4 5 12--18 13
MONPELIE 11 3 4 4 15-14 12
RENN 12 2 6 4 16-16 12
TULUZA 12 2 6 4 13-16 12
STRASBUR 11 3 3 5 9--15 12
LORIÝAN

BUN DES LI GA (11) — 29 gol 
Bo rus si ýa M—Wolfs burg: 4–0 (Çwan ça ra 16, 
Raýts 42, Ono ra 64, Plea 71), Augs burg—Hof­
fen haým: 1–1 (De mi ro wiç 53 — Weg horst 23), 
Ba wa ri ýa—Haý den haým: 4–2 (Keýn 14, 44, 
Ger­reý­ro­ 72,­ Şu­po-Mo­ting­ 85­ —­ Klýaýn­dinst­
67, Bes te 70), Darmş tadt—Maýns: 0–0, Ştut­
gart —Bo rus si ýa D: 2–1 (Un daw 42, Gi ras si 83 
p — Füllk rug 36), Bo hum—Köln: 1–1 (Daş­ner­25­
— Zel ke 54), Ba ýer—Union Ber lin: 4–0 (Gri mal­
do 23, Kos su nu 57, Ta 73, Tel la 83), Wer der—
Aýnt raht: 2–2 (Dukş­45+2­p,­Bor­re­50­—­Shi­ri­65,­
Smol çiç 75), Le ip sig—Fraý burg: 3–1 (Si mons 6, 
Open da 78, Ba um gart ner 80 — Rýol 45+6)

GERMANIÝANYŇ ÇEMPIONATY /BUNDESLIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BAÝER 11 10 1 0 34-10 31
2 BAWARIÝA 11 9 2 0 42-9 29
3 ŞTUTGART 11 8 0 3 29-14 24
4 LEIPSIG 11 7 2 2 28-10 23
5 BORUSSIÝA D 11 6 3 2 21-17 21
6 HOFFENHAÝM 11 6 1 4 23-20 19
7 AÝNTRAHT 11 4 6 1 17-11 18
8 FRAÝBURG 11 4 2 5 14-22 14
9 BORUSSIÝA M 11 3 4 4 23-23 13
10 AUGSBURG 11 3 4 4 20-23 13
11 WOLFSBURG 11 4 1 6 15-20 13
12 WERDER 11 3 2 6 18-22 11
13 HAÝDENHAÝM 11 3 1 7 17-26 10
14 BOHUM 11 1 6 4 11--25 9
15 DARMŞTADT 11 2 2 7 14-32 8
16 MAÝNS 11 1 4 6 11--24 7
17 KÖLN 11 1 3 7 9--23 6
18 UNION BERLIN 11 2 0 9 11--26 6

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Harri KEÝN (Bawariýa) 17
2 Seru GIRASSI (Ştutgart) 15
3 Loi OPENDA (Leipsig) 8
4 Ýonas WINN (Wolfsburg) 8
5 Leroý SANE (Bawariýa) 8

LEIPSIG 11 7 2 2 28-10 23
BORUSSIÝA D 11 6 3 2 21-17 21
HOFFENHAÝM 11 6 1 4 23-20 19
AÝNTRAHT 11 4 6 1 17-11 18
FRAÝBURG 11 4 2 5 14-22 14
BORUSSIÝA M 11 3 4 4 23-23 13
AUGSBURG 11 3 4 4 20-23 13
WOLFSBURG 11 4 1 6 15-20 13
WERDER 11 3 2 6 18-22 11
HAÝDENHAÝM 11 3 1 7 17-26 10

ÝUWENTUS 12 9 2 1 19-7 29
MILAN 12 7 2 3 20-14 23
NAPOLI 12 6 3 3 24-13 21
FIORENTINA 12 6 2 4 20-16 20
ATALANTA 12 6 2 4 20-11 20
ROMA 12 5 3 4 22-14 18
BOLONÝA 12 4 6 2 13-10 18
MONZA 12 4 5 3 13-11 17
LASIO 12 5 2 5 13-13 17
TORINO 12 4 4 4 10--14 16
FROZINONE 12 4 3 5 17-20 15
LEÇÇE 12 3 5 4 13-16 14
JENOA 12 4 2 6 13-16 14
SASSUOLO 12 3 3 6 16-21 12
UDINEZE 12 1 8 3 8--15 11
EMPOLI 12 3 1 8 5--21 10
KALIARI 12 2 3 7 12--24 9
WERONA 12 2 2 8 7--16 8

BARSELONA 13 9 3 1 26-13 30
ATLETIKO M 12 9 1 2 29-12 28
ATLETIK B 13 7 3 3 25-17 24
R. SOSIEDAD 13 6 4 3 23-16 22
BETIS 13 5 6 2 17-16 21
LAS PALMAS 13 5 3 5 11--12 18
WALENSIÝA 13 5 3 5 16-18 18
R. WALLEKANO 13 4 6 3 15-17 18
HETAFE 13 3 7 3 15-17 16
OSASUNA 13 4 2 7 15-21 14
SEWILÝA 12 2 6 4 18-17 12

MAN. SITI 12 9 1 2 32-12
LIWERPUL 12 8 3 1 27-10
ARSENAL 12 8 3 1 26-10
TOTTENHAM 12 8 2 2 24-15
ASTON WILLA 12 8 1 3 29-17
M. ÝUNAÝTED 12 7 0 5 13-16
NÝUKASL 12 6 2 4 27-13
BRAÝTON 12 5 4 3 25-21
WEST HAM 12 5 2 5 21-22
ÇELSI 12 4 4 4 21-16
BRENTFORD 12 4 4 4 19-17
W. HEMPTON 12 4 3 5 16-20
K. PALAS 12 4 3 5 12--16
EWERTON 12 4 2 6 14-17
NOTTINGAM 12 3 4 5 14-18
FULHAM 12 3 3 6 10--20
BORNMUT 12 2 3 7 11--27
LUTON TAWN 12 1 3 8 10--20
ŞEFFILD ÝUN. 12 1 2 9 10--31
BÖRNLI 12 1 1 10 9--30

Ger ma ni ýa nyň çem pio na tyn da sa na wyň li de ri «Ba ýer» 
to pa ry möw süm dä ki 10-njy ýeň şi ni ga za nyp, ýeň liş siz 

ýö ri şi ni do wam et dir ýär. Le wer ku zen li ler öz meý dan ça-
syn da «Union Ber lin» to pa ryn-
dan 4–0 ha sa byn da üs tün çyk dy. 
Har ri Keý niň 2 gol ge çi ren oý-
nun da «Ba wa ri ýa» Mün hen de 
«Haý den haý my» 4–2 ha sa byn da 
ýeň di. «Ba wa ri ýa» «Bun des li-
ga da» 11 oýun da 42 gol ge çi ren 
il kin ji klub, Keýn bol sa 17 gol 
ge çi ren il kin ji fut bol çy hök mün-
de ha sa ba alyn dy. «Ştut gart dan» 
2–1 ha sa byn da as gyn ge len Dort mun dyň «Bo rus si ýa sy» 
yz ly-yzy na 2-nji ge zek as gyn gel di.

«EMpoLi» «NapoLiNi» ýEňdi
Ita li ýa nyň çem pio na tyn da çem pi on «Na po li» öz 

meý dan ça syn da «Em po li den» Ko wa len ko nyň 90+1-nji mi-
nut da ge çi ren go ly esa syn da 1–0 ha sa byn da as gyn gel di. 
«La sio» bi len «Ro ma nyň» ara syn da ky Rim der bi sin de-de 
ha sap açyl ma dy. Sa na wyň li de ri «In ter» öz meý dan ça syn-
da «Fro zi no ne ni» 2–0 ha sa byn da ut dy. «In te riň» 1-nji go lu-
ny Di mar ko 57 metr uzak dan der we zä gi riz me gi ba şar dy. 
«Leç çe» bi len «Mi la nyň» ara syn da-
ky oýun da-da myh man lar Ži ru 
hem-de Reýn der siň gol la ry bi len 
öňe geç se-de, ýer eýe le ri 2-nji ýa-
rym da San so ne we Ban da nyň gol-
la ry esa syn da ha sa by deň le di (2-2). 

«Ýu wen tus» to pa ry-da «Ka lia ri ni» Bre mer hem-de Ru ga ni-
niň gol la ry bi len 2–1 ha sa byn da ýeň li şe se ze war et di.

«LioN» ahyry ýEňiŞ GazaNdy
Fran si ýa nyň çem pio na tyn da 

«Nis sa nyň» hem-de «Mo na ko nyň» öz 
gar şy da ş la ry bi len gol suz deň me-deň 
oý na ma gyn dan soň PSŽ 1-nji or na 
geç di. Pa riž li ler myh man çy lyk da 
«Reýms» to pa ry ny Ki li an Mbap pe niň 
het-tri gi bi len 3–0 ha sa byn da ýeň li şe 
se ze war et di. Mun dan öň ki 10 tap gyr-
da ýe ňiş ga za nyp gör me dik «Li on» to-

pa ry şu möw süm dä ki il kin ji 3 utu gy ny al dy. Myh man-
çy lyk da «Renn» to pa ry ny O’Bra ýe niň go ly bi len 1–0 
ha sa byn da ýe ňen «Li on» iň aşa ky orun da bar ýar.

LiSSaBoN dErBiSiNdE «BENfika» üStüN çykdy
Por tu ga li ýa nyň çem pio na tyn da Lis sa bon der-

bi sin de «Ben fi ka» öz meý dan ça syn da «Spor ting» bi-
len du şu şyp, gar şy da şy nyň 1-nji ýa rym da öňe saý la-
nan dy gy na ga ra maz dan, 90-njy mi nut dan soň 
Ne we şiň hem-de Tengs ted tiň ge çi ren gol la ry esa syn-
da 2–1 ha sa byn da ýe ňiş ga zan dy. 50-nji mi nut dan soň 

1 oýun çy kem oý nan «Spor tin giň» 
möw süm dä ki il kin ji ýeň li şi bo lup, 
«Ben fi ka» 1-nji or na beý gel di. 3-nji 
orun da bar ýan «Por to» to pa ry-da 
myh man çy lyk da «Gi ma raýnş» to pa-
ry ny 2–1 ha sa byn da ut dy.

PREMEIRA LIGA (11) — 21 gol 
Eş to ril—Ka sa Pia: 4–0 (Mar kes 1, Gi tan 
24,­Go­meş­69,­Kas­sia­no­90+5), Por ti mo­
nen se—Şa wiş: 2–1 (Wa re la 13, Kar ri lio 
38 — Ben ni 87), Wi ze la—Fa ma li kan: 
0–0, Eşt re la—Mo reý ren se: 0–1 (Lu is 
90+1), Gi ma raýnş—Por to: 1–2 (Sil wa 17 
— Sa nu si 39, Kon seý sau 59), Boa wiş ta—
Fa ren se: 1–3 (Bo­že­nik­ 87­—­ Bal­de­ 29,­
Isi do ro 90+3, Bar bo za 90+6), Žil Wi sen­
te—Rio Awe: 1–1 (Mon teý ro 67 — Nob­
re ga 56), Aro ka—Bra ga: 0–1 (Ja lo 36), 
Ben fi ka—Spor ting: 2–1 (Ne­weş­ 90+4,­
Tengs­tedt­90+7­—­Dio­ke­reş­45)

Iň köp pökgi geçirenler:
1 Simon BANZA (Braga) 10
2 Hektor HERNANDES (Şawiş) 7
3 Wiktor DIOKEREŞ (Sporting) 7
4 Robert BOŽENIK (Boawişta) 6
5 PAULINIO (Sporting) 6

    PORTUGALIÝANYŇ ÇEMPIONATY /PRIMEIRA LIGA/

Or. TOPARLAR O Ý D U P U
1 BENFIKA 11 9 1 1 23-9 28
2 SPORTING 11 9 1 1 23-11 28
3 PORTO 11 8 1 2 15-8 25
4 BRAGA 11 7 2 2 30-18 23
5 MOREÝRENSE 11 6 2 3 14-10 20
6 GIMARAÝNŞ 11 6 1 4 18-13 19
7 FARENSE 11 5 1 5 20-15 16
8 FAMALIKAN 11 4 4 3 11--10 16
9 BOAWIŞTA 11 4 3 4 19-20 15
10 PORTIMONENSE 11 4 2 5 13-25 14
11 ŽIL WISENTE 11 3 2 6 23-22 11
12 EŞTRELA 11 3 2 6 11--16 11
13 EŞTORIL 11 3 1 7 19-20 10
14 WIZELA 11 2 4 5 11--16 10
15 KASA PIA 11 2 4 5 8--13 10
16 RIO AWE 11 2 3 6 12--19 9
17 ŞAWIŞ 11 2 1 8 13-30 7
18 AROKA 11 1 3 7 9--17 6

BRAGA 11 7 2 2 30-18 23
MOREÝRENSE 11 6 2 3 14-10 20
GIMARAÝNŞ 11 6 1 4 18-13 19
FARENSE 11 5 1 5 20-15 16
FAMALIKAN 11 4 4 3 11--10 16
BOAWIŞTA 11 4 3 4 19-20 15
PORTIMONENSE 11 4 2 5 13-25 14
ŽIL WISENTE 11 3 2 6 23-22 11
EŞTRELA 11 3 2 6 11--16 11
EŞTORIL 11 3 1 7 19-20 10
WIZELA 11 2 4 5 11--16 10
KASA PIA 11 2 4 5 8--13 10

Mo to GP bo ýun ça möw sü miň 18-nji ýa-
ry şy Ma laý zi ýa nyň Se pang şä he rin de ge-

çi ril di. Şä her dä ki hal ka ra tras sa da ge çi ri len 
ýa ryş da «Ducati Le novo» to pa ry nyň ital ýan 

sü rü ji si Enea Bas tia ni ni ýe ňiş ga zan dy. Ol  
20 aý la wy 39 mi nut 59,137 se kunt da ta-
mam la ma gy ba şar dy. Bu onuň şu möw süm-
dä ki il kin ji, kar ýe ra syn da ky 5-nji ýeň şi bol-
dy. Ýe ňi ji den 1,535 se kunt yza ga lan «Ducati 
Gre si ni Racing» to pa ry nyň is pan sü rü ji si 

Aleks Mar kes 2-nji ýe ri eýe le di. Sa na wyň 
li de ri «Ducati Le novo» to pa ry nyň ital ýan 
sü rü ji si Fran çes ko Ba naia mün be riň 3-nji 
bas gan ça gy na çyk dy. 2-nji orun da bar ýan 
«Ducati Pri ma Pra mac» to pa ry nyň is pa ni ýa-
ly pi lo ty Hor ge Mar tin ýa ry şy 4-nji orun da 
ta mam la dy. Fran si ýa ly Fa bio Ku ar ta ra ro nyň 
(«Mons ter Ener gy Ya ma ha») 5-nji bo lan ýa-
ry şyn da ita li ýa ly Mar ko Bez zek ki («Ducati 
Moo ney VR46 Racing») 6-njy ýe ri eýe le di.

Sprint ýa ry şyn da Aleks Mar kes ýe ňi ji bo-
lup, ol Hor ge Mar tin hem-de Fran çes ko Ba-
naia dan öňe saý lan dy. Şun luk da, möw sü miň 
ta mam lan ma gy na 2 ýa ryş ga lan da, Ba naia 
bi len Mar ti niň ara syn da ky çem pi on lyk gö-
re şi ha sam ýo ka ry dep gin de do wam ed ýär. 
Ma laý zi ýa «Gran Pri sin de» Ba naia 23, Mar-
tin 22 utuk ga zan dy. Ne ti je de, Ba naia nyň 
utu gy 412-ä ýet di we ol li der li gi ni do wam 
et dir ýär. On dan 14 utuk yz da bar ýan Mar tin 
2-nji ýe ri eýe le ýär. 3-nji orun da ky Bez zek ki-
niň bol sa 323 utu gy bar.

Möw sü miň 19-njy ýa ry şy 19-njy no ýabr-
da Ka ta ryň Lu sa il şä he rin de ge çi ri ler.

Soň­ky­2­ýa­ryş­dan­öň­ara­ta­pa­wut­14­utuk

Ang li ýa nyň «Pre mi er Li ga syn da» tap gy ryň 
mer ke zi du şu şy gyn da 8 gol ge çi ril se-de, ýe ňiş 

ga za nan bol ma dy. Öz meý dan ça syn da soň ky çem-
pi on «Man çes ter Si ti ni» ka bul eden «Çel si» güýç li 
gar şy da şy bi len 4–4 ha sa byn da deň me-deň oý na-
dy. To par la ryň iki si-de her ýa rym da 2 gol ge çir di. 
Oý nuň 25-nji mi nu tyn da Er ling Ho lann 11 metr lik je-
ri me ur gu sy ny dürs urup ha sa by aç dy. Ýö ne lon don-
ly la ryň jo ga by gi jik me di. 29-njy mi nut da Tia go Sil wa 
ha sa by deň le di. 37-nji mi nut da Ster ling öň ki klu bu ny 
gy nan dy ryp, «Çel si ni» öňe saý la dy. Em ma şä her li-
ler 1-nji ýa rym ta mam lan man ka ha sa by deň le me-
gi ba şar dy lar. Akan ži niň kel le ur gu sy bi len ge çi ren 
go lun dan soň, to par lar ara kes mä deň lik de çyk dy-
lar. «Man çes ter Si ti» 2-nji ýa ry ma-da gol bi len 
baş la dy. Ho lann 47-nji mi nut da 
«Si ti ni» 2-nji sa par öňe saý la dy. 
«Çel si» bu go la 20 mi nut dan soň 
jo gap ber di. 67-nji mi nut da Jek-
son ha sa by deň le me giň höt de sin-
den gel di. Oý nuň 86-njy mi nu tyn da 
uzak dan ur gu la ry bi len ta pa wut lan ýan 
Rod ri niň bat ly ur gu sy Tia go Sil wa nyň 
aýa gy na de gip, der we ze çi ni az-ow lak ýal ňyş-
dyr dy. Rod ri niň ady na ýa zy lan bu gol dan soň 
«Man çes ter Si ti» ýeň şe go laý gel di. Ýö ne ruh dan 

düş me dik «Çel si» 90+5-nji mi nut da VAR-yň kö me-
gi bi len 11 metr lik je ri me ur gu sy ny ga zan dy. Ony-da 
şu to mus da «Man çes ter Si ti den» trans fer edi len ýaş 
hü jüm çi Ko ul Pal mer dürs urup, öň ki to pa ry ny 1 utuk 
bi len meý dan ça ny terk et mä ge mejbur et di. Şun luk-
da, du şu şyk 4–4 ha sa byn da deň lik de ta mam lan dy.

«Li wer pul» Sa la hyň 2 gol ge çi ren oý nun da öz meý-
dan ça syn da «Brent ford dan» 3–0 ha sa byn da üs tün 
çyk dy. «Man çes ter Ýu naý ted» bol sa ýe ne iň ki çi ha sap 
bi len ýe ňiş ga zan ma gy ba şar dy. «Ar se nal» öz meý-
dan ça syn da «Börn li» to pa ry ny Tros sa ryň, Sa li ba nyň 
hem-de Zin çen ko nyň gol la ry bi len 3–1 ha sa byn da 
ýeň li şe se ze war et di. Ge çen tap gyr da «Çel si den» as-

gyn ge len «Tot ten ham» bu tap gyr da-da utul dy. 
Myh man çy lyk da «Wul wer hemp-
ton» bi len du şu şan lon don ly lar 
3-nji mi nut da Jon so nyň go ly 
esa syn da öňe saý lan dy. Ýö ne 
oý nuň 90-njy mi nu tyn dan soň 
2 gol ge çi ren «Wul wer hemp ton» 
ýeň şi ni baý ram et di. «Wul wer-

hemp to na» ýe ňiş ge ti ren gol la ry 
90+1-nji mi nut da Sa ra bi ýa hem-de onuň 

pa sy bi len 90+7-nji mi nut da Le mi na der-
we zä gi riz di. Sa ra bi ýa du şu şy gyň 87-nji 
mi nu tyn da meý dan ça gi rip di.

Is pa ni ýa nyň çem pio na tyn da «Ži ro na-
nyň» li der li gi do wam ed ýär. Myh man-

çy lyk da «Ra ýo Wal le ka no» bi len du şu-
şan «Ži ro na» du şu şyk da 2–1 ha sa byn da 
ýe ňiş ga zan dy. Ýer eýe le ri 5-nji mi nut da 
Al wa ro Gar si ýa nyň go ly bi len öňe saý-
lan sa la ram, 1-nji ýa rym ta mam lan man ka 
Art ýom Dow by gyň go ly bi len myh-
man lar ha sa by deň le di. 65-nji 
mi nut da-da Sa wio to pa ry na 
ýe ňiş ge ti ren oýun çy bol dy. 
2-nji ýer dä ki «Re al Mad rid» 
öz meý dan ça syn da «Wa len si-
ýa ny» ka bul edip, gar şy da şy ny 5–1 
ha sa byn da ýeň li şe se ze war et di. Mad-

rid li le re ýe ňiş ge ti ren gol la ry Kar wa hal, Wi-
ni si us Ju ni or (2) hem-de Rod ri go (2) ge çir di. 

«Bar se lo na» – «Ala wes» du şu şy gyn da 
myh man la ryň hü jüm çi si Omo ro di-
on en tek oý nuň ba şyn da, 17-nji se-
kunt da ha sa by aç sa-da, «Bar se lo na»  

7 oýun dan bä ri go ly ýat dan 
çy ka ran hü jüm çi si Ro bert 
Le wan dows ki niň (53, 78 p) 
gol la ry bi len ýeň şi ni baý ram 
et di. «At le ti ko Mad rid» Mo re-

na nyň go ly esa syn da öňe ge-
çen «Wil ýar rea ly» Wit sel, Griz-
mann hem-de Li no nyň gol la ry 
bi len 3–1 ha sa byn da ýeň di.

ma-da gol bilen 

da 
ýan 
wanyň 

ni az-owlak ýalňyş-
lan bu goldan soň 
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«bawariýa»­hem-de­keýniň­täze­rekordlary

Şwe si ýa nyň çem pio na ty «Allsvens kan»-da çem pi on soň-
ky tap gyr da bel li bol dy. Ýew ro pa da ky çem pio na ty gyş da 

ge çi ril me ýän ýurt la ryň bi ri bo lan Şwe si ýa da «Mal mö» to pa ry 
23-nji çem pi on ly gy ny ga zan dy. 30-njy tap gyr da sa na wyň li de ri 
«Elfs borg» to pa ryn dan 1–0 hasabynda üs tün çy kan «Mal mö» 
gar şy da şy bi len deň utuk top la sa -da, gol ara ta pa wu dy bo ýun-
ça öňe saý lan dy. 62 gol ge çi rip, 27 gol ge çi rden «Mal mö» 59 
gol ge çi rip, 26 gol ge çi rden «Elfs borg dan» çem pi on ly gy al ma gy 
ba şar dy. Ge çen möw süm de ta ry hyn da il kin ji ge zek çem pi on lyk 
ga za nan «BK Ha ken» to pa ry 3-nji ýer bi len oň ňut et me li bol dy.

Şwe si ýa da «Mal mö» iň köp çem pi on lyk ga za nan to par-
dyr. Bu ugur da soň ky çem pi on ly gy ny 2007-nji ýyl da ga za nan 
«Gýo te borg» 18 çem pi on lyk bi len 2-nji ýer de bar ýar. «Norr ko-
ping» to pa ry nyň 13, AIK «Ýur gor den», «Ergr ýu te» to par la ry-
nyň-da 12 çem pi on ly gy bar.

Gyş pas ly ny fut bol syz ge çir ýän ýurt la ryň ýe ne bi ri bo lan Nor-

we gi ýa nyň çem pio na tyn da çem pi on möw sü miň ta mam lan ma gy na 
2 tap gyr ga lan da bel li bol dy. 28-nji tap gyr da «Ole sunn» to pa ry ny 
Ni ko la Hop lan dyň 37-nji mi nut da öz der we ze sin den ge çi ren ýe ke-
täk go ly bi len 1–0 ha sa byn da ýe ňen «Bu de-Glimt» to pa ry çem pi-
on lyk ga zan dy. Ge çen möw süm de çem pi on ly gy «Mol de» to pa ry na 
al dy ran «Bu de-Glimt» ta ry hyn da 3-nji ge zek «Eli te se ri en»-iň çem-
pio ny bol ma gy ba şar dy. 2-nji ýer dä ki «Brann» to pa ryn dan 9 utuk 
öňe saý la nan Bu de şä he ri niň we ki li mun dan öň 2020-nji we 2021-
nji ýyl lar da çem pi on lyk ga za nyp dy. Çem pio nat da 2-nji ýer ug run da 
«Brann», «Trom sö», «Wi king» klub la ry gö reş alyp bar ýar.

Nor we gi ýa nyň çem pio na tyn da iň köp çem pi on lyk ga za nan to-
par «Ro sen borg» klu by bo lup, ola ryň 26 çem pi on ly gy bar. 2-nji 
ýer de ir ki ýyl lar da — 1930–1960-njy ýyl lar da 9 ge zek çem pi on-
lyk ga za nan «Fred riks tad» to pa ry bar. Soň ky sa par 1991-nji ýyl-
da çem pi on bo lan «Wi kin giň» 8, «Mol de», «Lil lest röm» hem-de 
«Wa le ren ga» to par la ry-da 5 ge zek çem pi on di ýen ady eýe le di.

ýew ro pa nyň öň de ba ry jy çem pio nat la-
ryn da möw sü miň üç den bi ri ta mam la nyp 

bar ýar. adat ça bol şy ýa ly, möw süm kä-
bir klub lar üçin şow ly do wam ed ýän bol-
sa, kä bir le ri üçin şow suz ýag daý da geç ýär. 
Ga ra şyl ma dyk öň de ba ry jy la ryň bol şy ýa ly, 
ga ra şyl ma dyk ýag daý da aşa ky orun lar da 
ýa ry şy do wam et dir ýän klub lar bar. Şol 
nuk daý na zar dan kä bir klub la ryň ýol baş çy-
la ry umu my lyk da iň aň sat işi, ýag ny tä lim-
çi ni çal şa ny ny kem gö re nok. Eý ýäm çem-
pio nat lar da on lar ça tä lim çi çal şyl dy.

«WiLýarrEaLa»
2-Nji GEzEk täLiM BErEr

«La Li ga da» öň dä ki orun la ra ym tyl ýan 
«Wil ýar re al» to pa ry tä lim çi ça lyş mak da öňe saý-
lan ýar. Sa ry sub ma ri ne ler eý ýäm 2-nji tä lim çi ni, 
hat da wagt la ýyn ça bel le nen 3-nji tä lim çi si ni ug-
rat dy lar. Möw sü me Ki ke Se ti en bi len baş lan 
«Wil ýar re al» sent ýabr aýyn da ony ug ra dyp, Pa-
çe ta ny we zi pä bel läpdi ler. Ýö ne onu ňam tä lim çi li-
gi uzak do wam et me di. Esa san hem, çem pio nat-

daky ka na gat la nar syz ne ti je ler den soň ge çen 
hep dä niň ba şyn da we zi pe den bo şa dy lan Pa çe ta-
nyň or nu na Mi gel An hel Te na wagt la ýyn ça goý-
lup dy. Klu buň ýol baş çy la ry Te na nyň or nu na ozal-
ky tä lim çi le ri — Mar se li no Gar si ýa To ral bi len 
2026-njy ýy lyň tom su na çen li şert na ma bag laş-

dy lar. 58 ýa şyn da ky hü när men 2013–2016-njy 
ýyl lar da-da «Wil ýar rea la» tä lim berip di.

«Wil ýar re al dan» öňem şu möw süm de «La 
Ligada» he ni ze çen li ýe ňiş ga za nyp gör me dik 
«Al me ri ýa» klu by-da tä lim çi si ni 2 ge zek ça lyş dy. 
Şol san da «Se wil ýa» to pa ry-da möw sü me baş-
lan tä lim çi si Ho se Lu is Men di li ba ry ug ra dyp, ýe-
ri ne urug waý ly Die go Alon so ny we zi pä bel le di.

10 ýyLdaN Soň 
täzEdEN WEzipä BELLENdi

Tä lim çi si ni çal şan esa sy klub la ryň ýe ne bi-
ri hem Ita li ýa nyň çem pio ny, ge çen maý aýyn da 
33 ýyl dan soň 3-nji çem pi on ly gy ny baý ram eden 
«Na po li» klu by bol dy. Klu buň öz bo luş ly hem-de 

öz di ýen li ýol baş çy sy Au re lio De Lau ren tis çem pi-
on lyk ga zan dy ran Lu ça no Spal let ti niň işi ni taş la-
ma gyn dan soň onuň or nu na Ru di Gar si ýa ny tä-
lim çi li ge bel läp di. Ýö ne  fran si ýa ly hü när me niň 
Ita li ýa da ky 2-nji baş dan ge çir me si uzak do wam 
et me di. To pa ryň çem pio nat da soň ky tap gyr da öz 
meý dan ça syn da «Em po li den» utul ma gyn dan soň 
tej ri be li hü när men «go şu ny düw me li» bol dy. Il ki 

Igor Tu dora tek lip be ren De Lau ren tis hor wa ti ýa ly 
tä lim çi bi len möh let ba bat da yla la şyk ga za nyp 
bil me di. Tu dor 2 ýyl lyk şert na ma is le se, De Lau-
ren tis hä zir lik çe möw sü miň ahy ry na çen li yla la şyk 
ga zan mak is le ýär di. Ahy ryn da edil «Wil ýar re al da-
ky» ýa ly Lau ren tis hem mun dan 10 ýyl ozal klu ba 

tä lim be ren Wal ter Maz za ri ni möw sü miň ahy ry na 
çen li we zi pä bel le di. 62 ýa şyn da ky ital ýan hü när-
meni 2022-nji ýy lyň ma ýyn dan bä ri hiç bir klu ba 
tä lim be re nok dy. Ol 2009–2013-nji ýyl lar ara ly-
gyn da «Na po li de» iş läp, klu ba Ita li ýa nyň Ku bo-
gy ny ga zan dy ryp dy. «Na po li» «Se rie A»-da şu 
möw süm de tä lim çi si ni çal şan 4-nji klub bol dy.

We zi pe sin den bo şa dy lan tä lim çi ha ba ry nyň 

ýe ne bi ri-de «Bun des li ga dan» ge lip go wuş dy. 
Çem pio nat da yz ly-yzy na 9 ýeň liş den soň, iň aşa-
ky or na dü şen «Union Ber lin» to pa ry nyň hem 
ýol baş çy la ry nyň sa byr kä se si do lan ýa ly. 5 ýyl 
öň we zi pä bel le nen we klu by «Bun des li ga» çy-
ka ran, ge çen möw süm de-de çem pio nat da 4-nji 
or ny eýe läp, ta ry hyn da il kin ji ge zek Çem pi on lar 
Li ga sy na gat naş dy ran Urs Fi şer we zi pe sin den bo-
şa dyl dy. Klub aw gust aýyn da 2-si çem pio nat da, 
beý le ki si-de ku bok ýa ry şyn da, je mi 3 oýun da ga-
za nan ýeň şin den soň 14 du şu şyk da ýeň şi ýat dan 
çy kar dy. 14 oý nuň 13-sin de utu lan (Çem pi on lar 
Li ga syn da di ňe 1 deň lik) klu buň ýol baş çy la ry tä-
lim çi si ni ug ra dyp, tä ze çe baş la ma gy ma kul gör di. 
Ýog sam Urs Fi şe riň klub da ky or nu nyň ulu dy gy 
hem mä mä lim dir. Klu buň tä ze tä lim çi si niň kim 
bol jak dy gy hä zir lik çe bel li däl.

Ita li ýa nyň 2-nji li ga sy «Se rie B»-de 6-njy 
orun da bar ýan «Ko mo» to pa ry klu buň U-17 to-
pa ry na tä lim ber ýän ozal ky meş hur fut bol çy Sesk 
Fab re ga sy tä lim çi edip bel le di. Ýag ny «Ko mo» 
klu bu nyň tä ze tä lim çi si Mo re no Lon go nyň or nu-
na is pa ni ýa ly ýaş hü när men Fab re gas bol dy.

Tä lim çi si ni çal şan klub larKlub fut bo ly na mil li ýy gyn dy la ryň du-
şu şyk la ry se bäp li 12 gün lük ara kes me be ril di. 
16-njy no ýabr da baş lan mil li ýy gyn dy la ryň 
du şu şyk la ry 22-nji no ýab ra çen li do wam 
eder. Şol 7 gün de mil li ýy gyn dy lar saý la ma 
tap gy ry nyň du şu şyk la ry ny ge çi rer ler.  
EURO 2024-iň saý la ma tap gy ry ta mam la-
nar. Dün ýä Ku bo gy 2026-nyň saý la ma du-
şu şyk la ry nyň Azi ýa zo la gyn da 2-nji tap gy ra 
ba dal ga ber ler. Af ri ka zo la gyn da-da to par ça-
lar da ky 1–2-nji du şu şyk lar geçiriler. Gü nor ta 
Ame ri ka da bol sa 5–6-njy du şu şyk lar ge çi ri-
lip, o la ryň ara syn da Bra zi li ýa–Ar gen ti na du-
şu şy gy esa sy üns mer kez inde bo lar.
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Gel jek ýy lyň iýun-iýul aý la ryn da Ger-
ma ni ýa da ge çi ril jek 17-nji Ýew ro pa çem-

pio na ty nyň res mi fut bol to py mä lim edil di.  
«Adi das» kompaniýasynyň önü mi bo lan tä ze 
fut bol to py «Fuss ball lie be» diý lip at lan dy ryl-
ýar. Ol «fut bo la bo lan söý gi» diý mek bo lup, 
top «Con nected Ball» teh no lo gi ýa sy bi len 
en jam laş dy ry lan dyr. Ýag ny top has ta kyk 
mag lu mat la ry ber mä ge el ýe ter li bo lup, ol 
VAR-yň iş jeň li gi ne-de, ta kyk ly gy na-da uly 
ýar dam be rer. Şeý le teh no lo gi ýa Ýew ro pa 
çem pio na tyn da il kin ji ge zek ula ny lar. To puň 
daş ky be ze gin de ga ra, gy zyl, sa ry, gök, ýa-
şyl reňk ler ula ny lyp, esa san hem, ga ra reňk 
köp räk orun al ýar. Daş ky be ze gi oý nuň he-
re ke ti ni hem-de ener gi ýa sy ny ala mat lan-
dyr ýar. Şol bir wag tyň özün de ýo ka ry tiz lik li 
we duý gur oý na ýar dam ber ýär. To pa zar ýad 
hem be rip bol ýar. Şeý le teh no lo gik aý ra tyn-
lyk Ka tar 2022 Dün ýä Ku bo gy nyň top la ryn-
da hem bar dy.

Ýew ro pa çem pio na ty 2024-nji ýy lyň  
14-nji iýu ny — 14-nji iýu ly ara ly gyn da Ger-
ma ni ýa nyň 10 şä he rin de ge çi ri ler.

Alan Şi rer den soň iň lis le riň iň esa sy 
ýyl dy zy hök mün de gö rül ýän Har ri 
Keý niň şu gün ler de de pen to py gol 

bol ýar. Iýul aýy nyň ahyr la ryn da 30 ýa şy 
ar ka atan Keýn kar ýe ra syn da ky esa sy klub 
bo lan «Tot ten ham» to pa ry nyň ga py syn dan 
il kin ji ädi mi ni äden de se ne na ma lar 2004-nji 
ýy ly gör kez ýär di. Mer di wa nyň bas gan çak la-
ry ny ýe ke-ýe ke ädim län Keý niň ýa şy git di gi-
çe fut bo ly nyň hi li ýo kar lan dy. 1993-nji ýy lyň 
28-nji iýu lyn da Lon do nyň Wol tems tow di-
ýen ýe rin de dün ýä inen Keýn 1999-njy ýyl-
dan 2004-nji ýy la çen li «Rij weý Ro wers», 
«Ar se nal», «Wat ford» ýa ly klub la ryň ça ga lar 
dü zü min de oý na ýar. Soň ra 2009-njy ýy la 
çen li «Tot ten ha myň» ýaş lar dü zü min de özü-
ni gör kez ýär. Lon don klu by ony ir ki ýyl lar da, 
has dog ru sy 2010-2013-nji ýyl lar ara ly gyn-
da «Leý ton Orient», «Mil woll», «Nor wiç», 
«Les ter Si ti» ýa ly klub la ra kä ren de si ne ug-
rad ýar. Bu klub lar da go wy tap la nan Keýn  
2013-nji ýyl dan baş la bam «Tot ten ha myň» 
esa sy dü zü mi niň oýun çy sy bo lup baş la ýar. 
Ol 2013/14 möw sü min de 10 oýun da ba ry-
ýo gy 3 gol ge çir ýär. Ýö ne şol möw süm den 
so ňam bir den öw süp baş lan şe mal deý, onuň 
gol ge çi ri ji li gi ýo kar lan ýar. 2014/15 möw sü-
min de çem pio nat da 21, umu my lyk da-da 31 
gol ge çir ýär. Tä ze möw süm de 25, on dan 
soň ky möw süm de-de 29 gol bi len «Pre-
mi er Li ga nyň» iň köp gol ge çi ren oýun çy sy 
bol ýar. On dan soň ky möw süm de-de 30 gol 
oňa iň köp gol ge çi ren oýun çy bol mak üçin 
ýe ter lik bol man, 32 gol ly Mo ha med Sa lah-
dan yza gal ýar. Iň lis ler ahy ry en çe me ýyl dan 
soň Şi rer ýa ly hü jüm çi bi len ta nyş ýar. Keý-
niň de pe ni niň gol bo lan dö wür le rin de «Tot-
ten ham» to pa ry nyň tä lim çi li gi ne ar gen ti na ly 
Mau ri sio Po çet ti no bel le ni lip, onuň tä lim çi lik 
uky by Keý niň gol la ry nyň sa ny nyň ha sam 
art ma gy na oňaý ly tä sir ed ýär.

«Tot ten ham» to pa ry Po çet ti no nyň gel-
me gi bi len ady ny çem pio na tyň iň esa sy 

klub la ry nyň ha ta ry na goş ýar. Mu ňa Keý-
niň hem go şan dy uly bol ýar. Ýö ne «Tot ten-
ham» to pa ry nä çe owa dan fut bol oý na sa-
da, Keýn nä çe gol ge çir se-de, klu ba ku bok 
ga zan mak, çem pi on bol mak ba şart ma ýar. 
«Tot ten ha myň» iň soň ky ga za nan ku bo gy 
2008-nji ýyl da ky Li ga Ku bo gy bo lup, çem-
pi on ly gyň ga za ny la ny nyň üs tün den 60 ýyl-
dan köp wagt geç ýär. To par 2019-njy ýyl da 
UEFA Çem pi on lar Li ga sy nyň fi na ly na çyk-
sa-da, «Li wer pul dan» as gyn ge len Keýn we 
ýol daş la ry meý dan ça ny ýüz le ri sa lyk terk 
et me li bol ýar lar.

Keý niň ku bok syz kar ýe ra sy di ňe «Tot-
ten ham» to pa ryn da däl, eý sem, mil li ýy gyn-
dy da-da do wam ed ýär. Meş hur oý ny oý lap 
ta pan iň lis ler bol sa-da, olar şu wag ta çen li 
wag tal-wag tal şow ly çy kyş et se le rem, bu 
owa dan oý ny iň go wy oý na ýan mil let bol-
mak ba şart ma ýar. Ta ryh la ryn da ky il kin ji we 
hä zir lik çe ýe ke-täk iň uly ýeň şi ni 
1966-njy ýyl da Dün ýä Ku bo-
gyn da je del li gol bi len ga za-
nan iň lis ler üçin pan de mi ýa 
se bäp li 1 ýyl so ňa süý şü ri len 
EURO 2020-de uly pur sat 
peý da bol ýar. «Wemb ley» 
sta dio nyn da oý na lan 
fi nal da ital ýan lar dan 
as gyn ge len iň lis ler 
bu ta ry hy pur sat dan 
ýer lik li peý da la nyp 
bil män, kü müş 
me dal bi len oň-
ňut et me li bol-
ýar.

Soň ky ýyl lar da ady «Re al Mad rid» we baş-
ga-da bir nä çe klub bi len ag za lan Har ri Keýn şu 
to mus da «Bun des li ga» trans fer bol ýar. «Tot-
ten ham» bi len hoş la şan ýyl dyz oýun çy «Pre-
mi er Li ga da» 213 gol ge çi rip, Alan Şi rer den soň 
bu ugur da 2-nji orun da bar ýar.

Ro bert Le wan dows ki niň to par dan git-
me gin den soň gol ge çir mek de az-ow lak 
kyn çy lyk çe ken «Ba wa ri ýa» Sa dio Ma ne-
den hem ga ra şyl ýan ne ti jä ni alyp bil me ýär. 
Se ne gal ly ýyl dy zy Sa ud Ara bys ta ny na ug-
ra dan «Ba wa ri ýa» Har ri Keý niň trans fe ri üçin 
iň lis klu bu na 100+10 mil li on ýew ro tö le ýär. 
Mün hen li ler ýyl dyz hü jüm çi bi len 4 ýyl lyk 
şert na ma bag laş ýar. As lyn da «Ba wa ri ýa da» 
köp wagt dan bä ri 30 ýaş dan ge çen fut bol-
çy lar bi len 1 ýyl dan uzak şert na ma bag la şyl-
ma ýar dy. Ýö ne Keýn üçin bu ýö rel ge sin den 
dä nen «Ba wa ri ýa nyň» şeý le et mek bi len 
hä zir ki wagt da nä hi li dog ry ne ti je çy ka ran-
dy gy ny anyk gör mek bol ýar.

Keý niň tä ze bir çem pio nat da, tä ze bir 
klub da nä hi li ba şar nyk gör kez jek di gi hem-
mä ni gy zyk lan dyr ýar dy. Ýö ne iň lis hü jüm çi 
edil «Tot ten ham da» oý na ýan ýa ly, ha ma la 
baş ga bir klu ba geç me dik ýa ly gol ge çir-

me gi ni do wam ed ýär. Çem pio na-
tyň il kin ji tap gy ryn da «Wer de-

riň» der we ze si ni sar sdyran 
oýun çy nyň 11-nji tap gyr-

dan soň ge çi ren gol-
la ry nyň sa ny 17-ä 

ýet di. Eý ýäm-
den 3 ge zek 

h e t- t r i k 

eden («Bo hum», «Darmş tadt», «Bo rus si ýa 
D» du şu şyk la ryn da) Keý n 11 du şu şy gyň di-
ňe 2-sin de gol ge çi rip bil me di. Çem pi on lar 
Li ga syn da-da 4 oýun da 4 gol ge çi ren Keýn 
«Ba wa ri ýa da» 15 du şu şyk da 21 ge zek ta pa-
wut lan dy. Keýn «Bun des li ga nyň» ta ry hyn da 
il kin ji 11 oýun da 17 gol ge çi ren il kin ji fut bol-
çy bo lup, ol 16 ge zek ta pa wut la nan Le wan-
dows ki niň re kor dy ny tä ze le di. Şol bir wag tyň 
özün de-de Keýn eý ýäm den ge çen ýyl 16 gol 
bi len möw sü miň iň ne ti je li oýun çy la ry bo lan 
Kris to fer Nkun ku hem-de Nik las Füllk rug dan 
köp gol ge çir di. Keý niň öňün de in di ki re kord 
bir möw süm de 42 gol ge çi rip, Le wan dows ki-
niň baş ga re kor dy ny hem tä ze le mek. Ol soň-
ky du şu şyk dan soň bu ba ra da ber len so wa la 
«Go wy so wal, gör ýän we lin, tu tuş möw sü-
miň do wa myn da ýy gy-ýy gy dan men den 
bu so rag so ral jak ýa ly. Ýö ne en tek ýo lu myz 
uzak. Men di ňe to pa rym bi len çy kyş ede nim-
de lez zet al ýa ryn. Men «Pre mi er Li ga nyň» 
ýa daw ly gy na öw re ni şen» di ýip, jo gap ber di.

Keýn çem pio nat da hem iň köp gol ge çi ren 
oýun çy, hem-de kar ýe ra syn da ky iň uly gä dik 
bo lan çem pi on lyk ga zan mak is le ýär. Ola ryň 
il kin jisi üçin «Ştut gar tyň» gwi ne ýa ly hü jüm-
çi si Se ru Gi ras si bi len bäs leş ýän Keýn hem-
de «Bawariýa» ikinji ar zu wy üçi nem ýeň liş siz 
bar ýan «Ba ýer» to pa ry bi len so ňu na çen li 
gö re şi do wam et dir me li bo lar. Ýö ne soň ky 
11 möw sü miň çem pio ny «Ba wa ri ýa» to pa ry-
nyň onuň bu is leg le ri ni ama la aşyr mak üçin 
iň dog ry sal gy dy gy gör nüp dur. Mu ny hä zir ki 
ýag daý do lu ly gy na su but ed ýär.

Beý le ki bir ta rap da nam gel jek ýyl Ger ma-
ni ýa da ge çi ril jek EURO 2024-iň hem esa sy 
fa wo rit le ri niň bi ri hök mün de gö rül ýän Ang li-

ýa nyň mil li ýy gyn dy sy nyň çem pi on lyk ga za-
nan ýag da ýyn da Keý niň de pe si gök di rär. 

As lyn da ol şu wagt dan şol çem pio na ta 
Ger ma ni ýa nyň dür li şä her le rin de gol ge-

çi rip, taý ýar lyk gö rüp ýör diý sek hem bo-
lar. Ga la ny ny-da wagt gör ke zer...

Adat ça fut bol da hü jüm çi ler 30 ýaş dan ge çen le rin den soň ola ryň ukyp la ry az da-kän de pe selip baş la ýar. Se bä bi hü jüm çi le riň meý dan ça da ky oý na ýan 
ýer le ri olar dan ýo ka ry de re je de fi zi ki güýç ta lap ed ýär. Köp räk yl ga ma ly, iň esa sy sy hem gol ge çir me li bol ýar . 30 ýaş dan soň ola ryň ge çir ýän gol la ry nyň 
sa ny ozal ky lar ýa ly bol ma ýar. Ýö ne Kris tia no Ro nal do, Lio nel Mes si, Zla tan Ib ra hi mo wiç, Ro bert Le wan dows ki ýa ly ýyl dyz lar ýo kar da bel län le ri mi ziň 

ter si ne. Esa san hem, Ro nal do bi len Mes si 30 ýaş dan soň 30 ýaş dan öň ge çi ren gol la ryn dan has köp gol ge çir di ler. Ada ty sta tis ti ka my zy döw ýän 
oýun çy la ryň, has ta ky gy, hü jüm çi le riň ýe ne bi ri-de ang li ýa ly Har ri Keýn bo lup, ol tä ze klu bun da eý ýäm bir nä çe re kor dy tä ze le di.

Depen topy gol bolýan hüjümçi – Harri Keýn

häzirlikçe ýeke-täk iň uly ýeňşini 
1966-njy ýylda Dünýä Kubo-
gynda jedelli gol bilen gaza-
nan iňlisler üçin pandemiýa 
sebäpli 1 ýyl soňa süýşürilen 
EURO 2020-de uly pursat 
peýda bolýar. «Wembley» 
stadionynda oýnalan 
finalda italýanlardan 
asgyn gelen iňlisler 
bu taryhy pursatdan 
ýerlikli peýdalanyp 
bilmän, kümüş 
medal bilen oň-
ňut etmeli bol-
ýar.

dygyny anyk görmek bolýar.
Keýniň täze bir çempionatda, täze bir 

klubda nähili başarnyk görkezjekkezjekkez digi hem-
mäni gyzyklandyrýardy. Ýöne iňlis hüjümlis hüjümlis hü çi 
edil «Tottenhamda» oýnaýan ýaly, hamala 
başga bir kluba geçmedik ýaly gol geçir-çir-çir

megini dowam edýär. Çempiona-
tyň ilkinji tapkinji tapkin gyrynda «Werde-

riň» derwezesini sarsdyran 
oýunçynyň 11-nji tapgyr-gyr-gyr

dan soň geçiren gol-
larynyň sany 17-ä 

ýetdi. Eýýäm-
den 3 gezek 

h e t- t r i k 
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Ýew ro pa fut bo ly nyň gu ra­
ma çy sy UEFA bi len «Al tyn 

top», ýag ny «Bal lon d’Or» baý­
ra gy nyň gu ra ma çy sy «France 
Fo ot ball» hem­de «L’Eqiupe» 
ga ze ti bi le lik de iş le şer ler. Baş­
ga ça aý dy lan da, fut bo lyň iki 
uly he ma ýat kä ri öz tej ri be le ri­
ni bir leş di rip, baý ra gy bi le lik de 
gow şu rar lar. Bu ba ra da žur na la 
hem­de ga ze te eýe çi lik ed ýän 
«Grou pe Amau ry» kom pa ni ýa­
sy hem­de UEFA ha bar ber ýär.

Ta rap la ryň ara syn da ky hyz­
mat daş lyk 2024­nji ýyl dan baş­
lar. Hyz mat daş ly gyň çä gin de ýe­
ne­de 2 baý rak go şu lar. Mun dan 
soň ýy lyň iň ök de er kek hem­de 
ze nan tä lim çi baý rak la ry hem 
öz my na syp la ry na gow şu ry lar. 
Hä zir ki wagt da «Bal lon d’Or» 
baý rak la ry nyň çä gin de iň ök de 
er kek («Bal lon d’Or»), ze nan fut­
bol çy («Bal lon d’Or Fémi nin»), iň 
ök de ýaş fut bol çy («Ko pa Trop­
hy»), iň ök de der we ze çi («Yas hin 
Trop hy»), iň ök de hü jüm çi («Gerd 
Mül ler Trop hy»), ýy lyň yn san­
per wer kö mek ede ni («Sócra tes 
Award») hem­de ýy lyň iň go wy 
er kek we ze nan klub la ry baý rak­
la ry gow şu ryl ýar dy.

1956­njy ýyl dan bä ri gow­
şu ry lyp ge lin ýän «Bal lon d’Or» 
baý rak la ry ir ki ýyl lar da di ňe ýew­
ro pa ly fut bol çy la ra be ril ýär di.

2011­nji ýyl dan bä ri ber lip 
ge lin ýän UEFA­da ýy lyň iň ök­
de fut bol çy la ry baý rak la ry nyň 
yk ba ly bol sa hä zir lik çe bel li 
bol man, bu baý rak la ryň ýa ty­
ryl ma gy na ga ra şyl ýar.

UEFA bi len
şert­na­ma­
bag­laş­yldy EURO­2024-iň

to­py­ta­nyş­dy­ryl­dy


