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17-nji aprelde hormatly Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow Asgabat-Tiirkmenabat gokary
tizlikli awtomobil yolunyn Tejen—Mary béleginin agylys dabarasyna gatnasdy.

Uzynlygy 600 kilometre defi bolan Asga-
bat-Tlrkmenabat Yokary tizlikli awtomobil
golunyf gurlusygyna 2018-njy gyluni 24-nji gan-
warynda badalga berildi. Onuft gurlusygy Asga-
bat-Tejen (203 kilometr), Tejen—-Mary (109 kilo-
metr), Mary-Tlrkmenabat (288 kilometr) ugurlary
boguncga U¢ tapgyrda amala asyrylyar.
Hormatly Prezidentimiz Jokary tizlikli awtomobil
golunyn Tejen—Mary béleginif baslangan gerine geldi.
Sanly waka mynasybetli bu gere Hokimet agza-
lary, Mejlisif, ministrliklerif, pudaklagyn dolandyrys
edaralarynyn, harby we hukuk gorayjy edaralaryf,
dasary ddwletlerifi, halkara guramalaryfi gurdu-
myzda islegan diplomatik wekilhanalarynyi ygol-
bascylary, Mary welagatynyri hakimi, képgaliklegin
habar beris serigdelerinify, jemgyyetgilik dizumleri-
nif wekilleri yygnandylar. Dabara gatnasgyan myh-

Turkmenistan —

manlaryf hatarynda Demir gollaryf hyzmatdaslygy
guramasynyn agza dowletlerinifi demir Jol ulaglary
edaralarynyf golbasgylarynyn we jogapkar wekil-
lerinifi maslahatynyit XXXVIII mejlisine gatnasyjy-
lar, beyleki hormatly myhmanlar hem bar.
Hemmeler uly ruhubelentlik we satlyk-sowhun
bilen hormatly Prezidentimizi mibareklegarler. Dore-
dijilik toparlarynyn Jerine Jetirmeginde eziz Watany-
myzy, Berkarar ddwletif tdze eggamynyn Galkynysy
déwrinde durmusa gegirilgan gin gerimli 6zgertmeleri
wasp edyan agdym-sazly ¢ykys Yagbanlandyryldar.

HORMATLY PREZIDENTIMIZ CYKYS ETDI

Sofira ddwlet Bastutanymyz agylys dabarasy
dgin gorite gurnalan mejlisler jagyna bardy we bu
Uerde gykys etdi.

Su gin biz Garagsyz Watanymyzyr durmusyn-

BEYIK YUPEK YOLY

DOWREBAP

GORNUSDE GAYTADAN DIKELDILYAR

da nobatdaky méhim wakalaryf sagady bolgarys.
Asgabat-Turkmenabat gokary tizlikli awtomobil go-
lunyn Tejen—Mary béleginifi agylys dabarasyna gat-
nasyarys. Seyle hem su giin Mary welagatynyn Ma-
ry sdherinde Enanif we ¢aganyn saglygyny goragys
merkezi, 2 gatly 59 sany Yasagys jagyndan ybarat
toplum dabaraly yagdagda agylyp ulanmaga berler.
Welaygatyn ilatyna gokary hilli hyzmat etjek taze,
doéwrebap Yolagey awtobuslarynyi 200-e golagy
hem sowgat hékminde gowsurylar digip, hormatly
Prezidentimiz belledi we dabara gatnasyjylary bu
satlykly wakalar bilen tiys girekden gutlady.
Déwlet Bastutanymyz 2021-nji gylyi 29-njy okt-
Uabrynda hormatly Arkadagymyzyr gatnagsmagyn-
da Asgabat-Turkmenabat gokary tizlikli awtomobil
golunyn Asgabat-Tejen béleginifi dabaraly yagday-
da agylyp ulanmaga berlendigini, bu giin bolsa awto-
banyn ikinji tapgurynyn, Jagny Tejen—Mary béleginin
gurlusygynyn doly tamamlanyp, ulanmaga berilgan-
digini, tdze golun ugrunda engeme déwrebap desga-
laryni bina edilendigini, Yolaggylar we surdjiler Ugin
&hli amatly sertlerifi déredilendigini agtdy.
Glndogar-Gunbatar we Demirgazyk—Gunorta
ugurlary bogunga gurdumyzyn déwrebap ulag ge-
celgelerini birlegdirmek méhim wezipelerii biri bolup
durgar. Bu wezipani Ustunlikli amala agyrmakda Ag-
gabat-Turkmenabat gyokary tizlikliawtomobil golunyf
dhmiygeti hem 6ran uludyr. Umumy uzynlygy 600 ki-
lometre der bolan bu awtomobil golunyf gurulmagy
gadymy Beuik Yipek Golunyi gagtadan déwrebap
gornisde dikeldilgandiginifi nobatdaky giwasidir di-
Uip, Arkadagly Gahryman Serdarymyz nygtady.
Hormatly Prezidentimizifi bellegsi galy, Jurdu-
myzyi Ahal we Mary welagatlarynyf ¢aginden ge-
¢ip, paytagtymyz Asgabady Lebap welagaty bilen
birlesdirjek Asgabat-Turkmenabat Jokary tizlikli
awtomobil Joly uzak aralygy gysga wagtda geg-
mage mumkingilik berer. Yolaggglargﬁ we yuklerif
békdengsiz gatnawyny Gpjun eder. Yolur gurlusy-
gynun doly tamamlanmagy durdumyzyi ulag ul-
gamynyn gegirijilik ukybyny, logistik hyzmatlaryn
hilini ep-esli yokarlandyrmaga sert déreder. Yurdu-
myzyn ulag ulgamynyn déwrebap kdmillesdirilme-
gi milli ykdysadyyetimizif 6smegine uly itergi berer.
Hormatly Prezidentimiz s6zini dowam edip, ber-
karar dowletimizde ynsan saglygyny goramaga,
kesellerifi 6fdni almaga, sagdyn durmus yorelge-
lerini ornagdyrmaga uly ahmiget berilgandigine Unsi
cekdi. Déwlet Bastutanymyz milli saglygy goragys
ulgamyna déwrdn ify k&mil lukmangylyk enjamlary-
nyii hem-de 6fdebaryjy dinga tejribesiniii ornas-
dyrylyandygyny kanagatlanma bilen bellap, su giin

Mary sdherinde agylyp ulanmaga berilgan Enanin
we ¢aganyii saglygyny goragys merkeziniit hem bu
ugurda amala asyrylganislerift agdyi beganydygy-
ny aygtdy. Seyle-de, bu déwrebap saglygy goragys
merkezinde endnifl we ¢aganyn saglygyny berkit-
mek Ggin ahli mumkingiliklerifi déredilendigini bel-
(3p, ilatyn saglygyny goramakda esasy merkezlerin
birine dwriljek merkezif uzak yyllaryn dowamynda
halkymyza hyzmat etjekdigine ynam bildirdi.

Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn bellegsi
galy, halkymyzyn gasagys-durmus sertlerini go-
wulandyrmak barada hem yzygiderli alada edilyar.
Ahli amatlyklary bolan déwrebap Jasagys jaylary
gurlup ulanmaga berilgar. Sunufi bilen baglylykda,
Mary welagatynyii Mary séherinde bina edilen 2
gatly 59 sany Yasagys jagyndan ybarat toplumda
Uasamak Ugin ahli zerur sertlerii doredilendigine
Uns cekildi. Ragatlarymyzyn durmus sertlerini, ga-
sayys jay bilen Gpjungiligini has-da gowulandyrmak
ugrunda alnyp barylgan isler geljekde hem dowam
etdiriler digip, déwlet Bastutanymyz nygtady.

Hormatly Prezidentimiz «Pahim-paghas um-
many Magtymguly Pyragy» gylynyn rowaglyklara
beslenyan gunlerinde Asgabat-Turkmenabat Joka-
ry tizlikli awtomobil golunyi Tejen—Mary boleginin,
Mary sdherinde Enanif we ¢aganyi saglygyny go-
ragys merkezinif, tdze gasagys jaglar toplumynun
acylyp ulanmaga berilmegi, segle hem Mary wela-
gatynyn ilatyna dowrebap Jolaggy awtobuslarynyn
sowgat hékmiinde gowsurylmagy bilen gene-de bir
gezek tuygs yurekden gutlap, hemmelere berk jan
saglyk, asuda we bagtygar durmus, alyp bargan is-
lerinde uly Ustunlikleri arzuw etdi.

HALKARA GUWANAMALARY GOWSURYLDY

Sofira bu Yerde Asgabat-Tirkmenabat Jokary
tizlikli awtomobil golunyfn 109 kilometre uzagan
Tejen—Mary béleginifi gurlusygy hakynda ginigle-
gin gurr0i bergan wideofilm gorkezildi.

Dabarada dizumleyin gol-ulag desgalaryny gi-
wdanamalasdyrmak isine Yoritelesen abragly halka-
ra dizdmlerif wekillerinif gykyslary dinlenildi.

Yaponiganyii «NEC Telecommunication Ltd.» kom-
panigasynynt Ankaradaky (Tirkige Respublikasy)
sahamgasynyn bas direktory Jengiz Karabalyk «Yo-
kary tizlikli awtomobil goluna innowasion tehnologi-
Ualaryn ornasdyrylandygy Ugin» atly halkara giwa-
namany, Fransiganyn «Grenobloise D'Electronique et
D'Automatismes» (GEA) kompanigasynyn direktorlar
genesiniii baslygy SerZ Aleksis Zaslawoglou «Yo-
kary tizlikli goluiy wideogdzeggiliginifi hem-de téleg
ulgamlarynun Yokary standartlara laguk gelyandigi

Hallkara informatilkka olimpiadasy

sport yurdy

Berkarar dowletif taze
egyamynyn Galkynysy
déwriinde GahrymanArkadagymyzuyn,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn
sayasynda Jurdumyzda bedenterbi-
Uani we sporty dsdirmekde uly isler
amala asyrylgar. Sagdynlygyf, ruhu-
belentligin we bagtygarlygu meka-
nyna dwrilen berkarar Watanymyzyr
sport abragy barha géterilgar.
Gahryman Arkadagymyz «Sport
birlesdiriji, ruhlandyryjy gigc hok-
minde dowletlerin  we halklaryn
arasynda parahat¢ylygy, dostluk-
ly gatnasyklary pugtalandyrmagyn
maohum sertidir» digip bellegar. Turk-
menistan Watanymyzda halkara Gl-
nulerine lagyklykda yzygiderli gurul-
Uan engeme bedenterbige we saglyk
binalary, zamanabap sport we saglyk
toplumlary ildeslerimizifi yzygiderli
tirgenlesyan Yerlerine éwrildi. Pag-
tagtymyzda «Olimpiga» saherge-
sinifi gurlup ulanylmaga berilmegi
bilen, bu owadan kinjekde Jurt we

halkara derejesindaki Jaryslaryn en-
cemesi gegirilgar. Futbol, wolegbol,
basketbol, hokkey galy sportuii mes-
hur ugurlary bilen gas nesillerimiz
yzygiderli mesgullangarlar, tirkmen
tdrgenlerinii  halkara Jaryslaryna
gatnagsmagyna gifi mumkingilikleriri
déredilmegi netijesinde olar kdpsanly
bagrakly orunlara mynasyp bolyar-
lar. Tirkmenistan hazirki wagtda diin-
Uade halkara derejesinde gegirilgan
cempionatlaryn, sport garyslarynyn
gurdy hékmuinde s6hratlanygar. ® 3

Yurdumyzyf hem-de dagary

Yurtlaryn gokary okuw mekdeplerinifi
talyplarynyn gatnasmagynda
Yagsygeldi Kakagew adyndaky
Halkara nebit we gaz uniwersitetinde
Il Agyk Halkara informatika
olimpiadasynyn (OIOIUS - 2024) isine
dabaraly yagdayda badalga berildi.

Informatika dersi bogunga Agyk

Halkara olimpiada Tirkmenis-
tanda ilkinji gezek gegirilgdr. DUn-
ganin 18 doéwletinif, Yagny Russiga
Federasigasynyn, Hytag Halk Res-
publikasynyn, Germaniganyn, Ru-
muyniganyf, Ozbegistanyf, Gazagys-
tanyn, Gurgyzystanyn, Tajigistanyn,
Owganystanyn, Belarus Respublika-
synyn, Azerbagjanyn, Gruziganyn,
Ermenistanyn, Egran Yslam Respub-
likasynyn, Tlrkige Respublikasynyn,
Katar doéwletinify, Liwiganyn yokary
okuw mekdeplerinif talyplary we mu-
gallymlary olimpiada gatnagmak Ggin
Asgabat sdherine geldiler. Halkara

informatika olimpiadasyna gurdumy-
zyn we dasary Yurtlaryn 52 sany yo-
kary okuw mekdebinden jemi 350-3
golay talyp, seyle hem 31sany dasary
gurtly Yolbasgy mugallym gatnasyar.

Olimpiadanyn agylys dabarasynda
Yagsygeldi Kakagew adyndaky Halka-

ra nebit we gaz uniwersitetinifi rektory
cykys edip, dasary gurtly myhman-
laryi we gurdumyzyn talyp gaslary-
nyn isjen gatnasyandyklary Ggin olara
minnetdarlyk bildirdi hemn-de ahli gat-
nasyjylara ustunlikleri arzuw etdi we
dinyganin durli kinjeginden gelen talyp
gaslaryi we mugallymlaryii bu halka-
ra ¢ard gatnagmaklaryna ahli sertleri
déredip beren hormatly Prezidentimize
kdp sagbolsunlaryny agtdy.

Halkara olimpiadany guramagy-

lykly gegirmek Ggin gurdumyzyi we
dasary gurtlaryi yokary okuw mek-
depleriniin professor-mugallymlaryn-
dan eminler topary dizdldi.

Eminler topary Yagsygeldi Kakagew
adyndaky Halkara nebit we gaz uniwer-
sitetiniin professor-mugallymlary tara-

pyndan islenip dizilen Ydrite program-
ma Upjungiliginden peydalanyar.
Halkara informatika olimpiadasy
iki tapgyrda gecirilgar. Olimpiadanyn
birinji tapgyrynda gatnasyjylara dirli
meseleleri ¢ézmek Ugin programmala-
ry isl8p dizmek bilen bagly 5 sany Ju-
mus hoduarlengdr. Gatnasyjylaryn &h-
lisi zerur programma Upjingiligi bolan
sahsy kompguterler bilen Gpjin edilen
we olara gumuslary gerine getirmek
Ugin jemni 180 minut wagt berilgar. M 2

Ggin» atly halkara giwanamany, Awstriganyr «VCE
Vienna Consulting Engineers ZT GmbH» kompaniga-
synyn giwanamalagdyrmak isleri bogunga ynanylan
wekili Yadigar Giiltekin «Yokary tizlikli Golufi gurlusuk
islerini Yewropanufi tehniki tassyklama bogunca
gollanmalaryna we standartlaryna laguk gelyandi-
gi», «Yokary tizlikli Goluf hil gdzeggiliginiii 1ISO 9001
standartyna lagyk gelgandigi» hem-de «Yokary tizlikli
goluit RAA 2008, RAL 2012 gol gurlusygynyi usuly
gollanma taslamalaryna lagyk gelyandigi» hakynda
halkara giwanamalary gowsurdylar.

Dabaranyf resmi bélegi tamamlanandan sofira,
doéwlet Bastutanymyz mejlisler jagyndan ¢ykyp,
sanly waka mynasybetli, Mary welagatynyri ilaty-
na yokary hillihyzmat etjek tdze golagey awtobus-
larynyi agarlaryny dabaraly yagdayda gowsurdy.

Welagatyn hakimi sowgat berlen taze awtou-
laglar Ggin hormatly Prezidentimize sebitif yasay-
jylarynyn adyndan tiys Yurekden hosallygyny be-
Uan edip, Arkadagly Gahryman Serdarymyza berk
jan saglyk, uzak 6mdar, il-gurt bahbitli 8hli baslan-
gyclarynyi Ustinliklere beslenmegini arzuw etdi.

Sofira hormatly Prezidentimiz gygnananlaryn
sowhunly el carpysmalary astynda dabaraly yag-
dagda tog bagyny kesyar. Sol pursat asmana dirli
refkli sarlar ugurylgar.

YOKARY TIZLIKLI AWTOMOBIL

YOLUNYN GINLIGI 34,5 METR

Yokary tizlikli awtomobil golunyf bu bdlegini
gurmak we ganasyk Yerlerini abadanlasdyrmak
isleri «TUrkmen Awtoban» gapyk gérnisli pagdar-
lar jemgyyetinifi bugurmasy esasynda «Altyn ne-
sil» hojalyk jemgyyeti tarapyndan amala agyryldy.
Asgabat-Turkmenabat gokary tizlikli awtomobil
Uolunyn Tejen—Mary bélegi alty sany hereket zola-
gyndan ybaratdyr. Onufi ger digeginifi gifiligi 34,5
metr, gol hereket béleginifi gifligi her tarapda 11,25
metr, her hereket zolagynuyn gifiligi bolsa 3,75 metr-
dir. Munun 6zi tehniki gérkezijiler babatda dingade
seyle desgalara bildirilgan talaplara lagyk gelgar.
Her ugurda hereket zolagyna adatdan dasary yag-
daglar Ugin zolak, suwly ganaw, hagwanlaryn we
adamlaryn hereket zolagyna ¢ykmagynyn 6ndni
almak Ugin nigetlenen metal germewler seplesyar.
Taze awtobanyn Yol 6rtlgi birinji derejeli déwre-
bap serisdelerden - gokary hilli asfalt-betondan,
sintetik ortikden, geogdzeneklerden, torlardan we
awtomobil golunyf netijeli gatlarynyn makamligi-
ni artdyrgan beyleki serigdelerden ybarat bolup,
olar gol 6rtuginify, kbp gatly ger digeginif géterijilik
ukybyny artdyrmak Ggin ulanylgar. 2

Demir yollary boyunca
hyzmatda;lyl(
LIBRL ;

Berkarar déwletimizde hormatly
Prezidentimizifi bagtutanlygynda milli yk-
dysadyyetimizifi méhim pudaklarynda, sol san-
da ulag we kommunikasigalar ulgamynda Wata-
nymyzyn gullap 6smegine, halkymyzyr durmus
derejesinifi Yokarlandyrylmagyna gonukdirilen
onyn 6zgertmeler yzygiderli durmusa gegirilgar.
Hazirki zaman Ustasyr ulag, logistik dizimlerini,
aragatnasyk, telekommunikasigalar ulgamyny
kemala getirmegifi ¢aklerinde Beyik Yiipek golu-
ny gaytadan dikeltmek bogunca alnyp barylgan
isler munuf agdyi subutnamasydyr.
15-19-njy aprelde paytagtymyzda Demir
gollaryi hyzmatdaslygy guramasynyr (DYHG)
agza dowletlerinifi demir gol ulaglary edarala-
rynyn Yolbasgylarynyn we jogapkar wekilleri-
nin maslahatynyn XXXVIIIl mejlisi gegirildi. m 3

Egfel difiine
berkidiler i ' zyganlymy?!

4 Difie bir suwsuzlygy ga
dal, egsem, bedeniii kadaly

Germanigadan 2
Ispanigadyr Fran
1klub garym final

UEFA Gempionlar Ligasynda qérzf;ek__"
finalyf jogap ogunlary gegirilip, Jarym®*-
finala gykan 4 topar hem belli boldy.

° o oo o0l “Se 00
gazanan ilkinji stcuji
Moto GP bogjunga méwsiimiii 3-nji gafggg
ABS-nyfi Tehas statynyf Ostin g3herinde qglrlldl
5,5 kilometrlik «Americas» trassasynda eglrllen‘

garg§da «Aprilia Racing» toparynyriispan ;—_-,h_h
siirlijisi Mawerik Wingales genig gazandy: - -

4 Parizde gegiriljek tomusky
ogunlarynyfi 6fi ganynda big yklymy
alamatlandyrgan Olimpiga halkalary
Egfel difine berkidiler. Bu barada «Le

Parisien» gazeti habar berjar.

mukdaryna we hiline iins ber
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Ifi arzyly Yewropa
saherleri

«Resonance Consultancy» maslahat
berig kompanijasy diirli maglumat-
lary, tazelikleri we maslahatlary bergan
«Tripadvisor» platformasyndaky teswir-
lerden hem-de begleki dlgeglerden peyda-
lanyp, Yewropanysi Gasamak iigin ifi gowy
saherlerinifi sanawyny gagratdy. Sana-
wuyi birinji ornuny Lon-
don egelegar. Dinga
dili hasaplangan ifilis
dilini has gowy ow-
renmek Ugin Jaslaryh
okamaga barjan ga-
herlerinifi sanawynda hem ondeligi ege-
legan London sygahatgylar iigin hem uly
miimkingilik déredgar. Maglumatda bu ga-
heriii talyplaryh, dagary gurtly magadar-
laryi we sygahatgylaryii barmak islegan
gerlerinifi arasynda onideligi egelegandigi
bellenilgér. Diinganin sygahatgylyk pay-
tagty hasaplangan Pariz ikinji, Germaniga-
nyi pagtagty Berlin iiglinji bolupdyr. Rim,
Madrid, Praga, Barselona, Amsterdam,
Stambul we Milan ilkinji onluga giripdir.

Mahym ANNAMYRADOWA,
Halkara ynsanperwer ylymlary
we dsiig uniwersitetinii

talyby.

Robotaksiler
synagdan gegirilgar

«Alphabet» konglomeratyna degigli

bolan «Waymo» kompanijasy AB$-

nyii Atlanta gaherinde siiriijisiz hereket

edgan ulaglary - robotaksileri synag-

dan gecirip baglady. Kompaniga hazirki

wagtda Los-Anjeles, San-Fransisko we

Buffalo gaherlerinde

robotaksi hyzmaty-

' ny hddiirlegar. Onui

basdesi «Cruise»

kompanijasy bolsa,

Ostin, Hguston, Dal-

las, Magami we Finiks gdherlerinde bu

hyzmaty gola gojupdy. Emma giize ¢y-

kan bokdenglik sebapli bu hyzmaty tog-

tadypdy. Kompaniganyn wekili taksileri

dolulygyna siiriijisiz Jjagdagda synagdan

gecirmek islejandiklerini agtdy. Geljekde

bu ulaglaryi miigderileriii hyzmatyna ho-
diirlenmegi maksat edinilgar.

Merdan NAZARGELDIYEW,
Tiirkmenistanyn Telekommunikasigalar
we informatika institutynyn

talyby.

«Apple»
Indonezigada
maya goyar

-I«Apple» kompanigasy Azijadaky
oniimgiligini artdyrmaga uly 3hmi-
get bergar. Hazirki wagtda Hytagda we
Hindistanda dniimgilik desgalary bolan
tehnologija &girdi Indonezijada hem
oniimgiligi gola gogmakgy. Bu barada

Pl F; kompaniganyn gol-

baggysy Tim Kuk bi-

C— len Indoneziganyii

*“! Prezidenti Joko Wi-

. dodonyii  arasynda

= gegirilen geplesikler-

de hem ara alnyp maslahatlagyldy. Kom-

paniga smartfonlarynyii we plangetleri-

nif agramly bdlegini Hytagda gugnagar.

Bu oniimgiligi diwersifikasigalasdyrmak

maksady bilen Wjetnamda hem-de Hin-

distanda dniimgiligini artdyrmaga baglan

amerikan kompanijasy Indonezijadaky

maga gogum mimkingiliginden hem peg-

dalanmak islegar. Indonezija kop ilatly
hem amatly bazar bolup durgar.

Wepa SOHRATOW,

Tiirkmenistanyi Telekommunikasigalar
we informatika institutynyn

talyby.

In kop
giik gegirilgan
howa menazili

Halkara Aeroportlar Gefiegi tara-

pyndan (agradylan maglumata

BEYIK YUPEK YOLY DOWREBAP

Baglangujy 1-nji sahypada.

Yol diiziimi i Yokary Glidleri hasaba almak
arkaly abadanlagdyryldy. Onuri ugrunda awtodural-
galar, surdjilerdir golageylar Ugin dyng alys Yerleri,
dikanlar, kafeler, gangyg guyujy beketler we begleki
desgalar guruldy. Awtomobil golunyi ugrunda go-
zeggilik enjamlary bilen Upjun edilen Yol hereketine
gozeggiligi amala asyrgan gullugyn, tehniki we gol
hyzmat gulluklarynyri nokatlary géz éninde tutulan-
dyr. Yol hereketi ulag akymy barada 8hli maglumatla-
ry toplagan, gatda saklagan, yol gézeggilik gullugyna
gecirgadn Uznuksiz Yorite wideogdzeggilik ulgamy ar-
kaly dolandyryldar. Bu gere meteorologiga bekedin-
den golui ¢yglylygy, gérnus aralygy baradaky we
beyleki maglumatlar hem iberilar. Yokary tizlikli tdze
awtomobil olunyfi ugrunda gadragoyulmasyz janlar
we «Tiz kdmek» merkezi bilen baglanysdyrgan tele-

GRN“E GAYTADAN DII{EDIlYﬂ

fon aragatnasygynuyn Yorite nokatlary oturdylypdyr.

AWTOMOBILLERIN HEREKETINE AK PATA BERILDI

Asgabat-Turkmenabat Jokary tizlikli awtomo-
bil golunyn téze bélegi agylandan sofira, hormatly
Prezidentimiz awtomobillerifi hereketine ak pata
berip, Yokary tizlikli awtomobil golunyfn ugrunda
gurlan desgalarda déredilen sertler bilen tanysdy.

InZenercilik talaplaryna lagyklykda, cagyl-¢age
garyndysy diselen gatlagyn galyiilygy 60 santi-
metre, owradylan ¢agyl-¢dge garyndyly sofky iki
gatlagyn hersinifi galyilygy hem 20 santimetre def-
dir. Mundan bagga-da, Joluf gurlusygynda galyni-
lygy 22 santimetr bolan U¢ gat asfalt disemek isleri
erine etirildi. Yoluf gurlusygynda durli képraleri,
Uerasty we QerUsti gegelgeleri gurmak bogunga is-
ler doly amala agyryldy. Halkara talaplary hasaba

almak bilen, tdze awtomobil Jolunyn ugrunda 69
sany desga, sol sanda suw gegirijiler, hagwanlary
gegirmek we oba hojalyk tehnikalary Ggin 6tikler, in-
Zenergilik-kommunikasiga ulgamlary guruldy.

* k%

Sol giin Mary welagat Enanif we ¢aganyi saglygy-
ny goragys merkezinifi we Mary sdheriniiy Mary—As-
gabat awtomobil Jolunyr ugrunda gurulgan kottejler
toplumynyn birinji tapgyrynyn agylys dabarasy boldy.

Merkez iki sany ayratyn binadan ybarat bolup,
olar eneler we ¢agalar Ugin nigetlenendir. Zenanla-
ra lukmangylyk kémegini bermdge nigetlenen bina
200 orunlyk bolup, ¢aga dogrulgan, géwrelilerifi pa-
tologigasy, ginekologiga bélumlerini 6z igine algar.
Anli amatlyklary bolan iki gatly, kottej gérniisli gasa-
gus jaglarynyi 59-sy ulanmaga berildi. Yakyn gel-
jekde olaryf jemi 200-sini gurmak meyillesdirilgar.

Hallkkara informatika olimpiadasy

Baslanguyjy 1-nji sahypada.

Halkara olimpiadanyn ikinji tapgyrynda
talyplara kiberhowpsuzlyk meselelerini 180 mi-
nutyn dowamynda toplumlagyn ¢ézmek Ugin
tehniki gumuslar hédurlengar. Ikinji tapgyrda
gerine Yetirilen yumuslar kompyuterde seljeri-
lip, 6zbagdak baha bergdn monitoring program-
masy arkaly jemlenilgar. Olimpiadanyn netijesi
gatnasyjylaryn iki tapgyrda toplan ballarynyn
jemi esasynda kesgitlenyar.

Olimpiadanyn genijileri altyn, kimas, burling
medallar we degislilikde, 1-nji, 2-nji, 3-nji dereje-
li diplomlar bilen sylaglangar. Olimpiada gatna-
sujylara degisli sertifikatlar gowsurylgar.

Halkara informatika olimpiadasynyf isinif
netijesi su gun jemlenip, olimpiadanyf ¢aginde
«Berkarar dowletif tdze eggamynyn Galkyny-
sy déwriinde talyp gaslaryi ylmy garagyslary»
atly halkara ylmy-amaly maslahat gegirilgar we
Uenijiler sylaglanylyar.

Halkara olimpiadanyn ¢daklerinde dasary
Qurtly myhmanlar Ggin pagtagtymyzyn gozel
kinjeklerine, sol sanda milli muzeylere, séwda
we dyng alys merkezlerine, seyle-de «Nusag»
Uadygarlikler toplumyna gezelengler guralyar.

Amanmyrat ARAZOW,

Y’ag§ygeldi Kakaygew adyndaky Halkara nebit
we gaz uniwersitetinif aspirantura béldminir
bas hindrmeni.

Halkara hokkey yarysy dowam edyar

15-20-nji aprel aralygynda Asgabatdaky Gysky
ogunlar sport toplumynda Halkara hokkey yarysy
gegirilydr. Asgabatdaky hokkeg bagramgylygyna

10 gurtdan 10 topar gatnagyar. Olar Jurdumyzyn
«Galkan», Ozbegistan Respublikasynyri «Feniks»,
Oman Soltanlygynyr «Oman Nationals»,

Bahreygn Patysalygynyn «Bahrain Ice Hockey

Club», Gazagystan Respublikasynyn «Akmola»,
Tiirkige Respublikasynyn «Team-Tiirkige», Gyrgyz
Respublikasynyn «Dordoy», Russiga Federasigasynyn
Tatarystan Respublikasynyn «Adihis-Kazan», Egran
Yslam Respublikasynyn «Ice Box Iran Mall» we Belarus
Respublikasynyr «Wolat» hokkey toparlarydyr.

Halkara Jarysda «Galkan», «Feniks», «Oman
Nationals», «Bahrain Ice Hockey Club» we
«lce Box Iran Mall» toparlary «A», «Akmola», «Te-
am-Turkige», «Dordoy», «Adihis-Kazan» we «Wo-
lat» toparlary bolsa «B» topargada gykys edyar.
Halkara garysy ilkinji dususygy Ozbegistanyp
«Feniks» topary bilen Oman Soltanlygynyn «Oman
Nationals», toparynyn arasynda boldy. Dususygyn
ilkinji minutlaryndan toparlar birek-biregin derwe-
zesinden sagbany gegirmek Ugin amatly mimkin-
cilikler déretdiler. Yone 6zbek hokkegcileri omanly
gargydaslaryndan has Ustin ogun gérkezdi. Sonun
netijesinde, Ozbegistanyii «Feniks» topary garsy-
dagy Oman Soltanlygynyit «Oman Nationals» to-
parynyr derwezesinden 11 sagba gegirdi. Dususyk

11:3 hasabynda 6zbek hokkegileriniiy pegdasyna
tamamlandy.

Seyle hem «B» toparganyn ilkinji dususygynda
Gazagystanyn «Akmola» topary Turkiganin «Te-
am-Turkige» toparyndan 5:3 hasabynda Ustin
¢ukdy. Yurdumyza wekilgilik edgan Tirkmenista-
nyi Igeri isler ministrliginif «Galkan» topary Yary-
sa yefig bilen baglady. Turkmen topary Bahreynifi
«Bahrain Ice Hockey Club» topary bilen dususdy.

Dususykda ynamly geiiis gazanan «Galkan» topa-
ry garsydasynyn derwezesinden 8 sagba gegirdi.
Oygun 8:1 hasabynda tamamlandy.

16-njy aprelde Asgabatdaky Gysky ogunlar sport
toplumynda hokkeg bogunga halkara garysyn ikinji
gUnunin dususyklary gegirildi. Olarda Turkmenista-
nyn «Galkan», Belarusuf «Wolat», Gazagystanyn
«Akmola» we Egranyn «lce Box Iran Mall» toparla-
ry garsydaslaryndan Ustin ¢ykdylar. Has takygy,
gUn{n birinji Yarymynda «Galkan» Omanyn «Oman
Nationals» toparyny 15:1 hasabynda gerfiip, su Ja-
rysyn in uly hasaply gefsini gazandy. $Segle hem

gUndn birinji Yarymynda «Wolat» Tirkiganin «Team-
Turkige» toparyndan 3:0 hasabynda Ustin ¢ykdy.
GUNUA ikinji yarymyndaky dususyklarda «Ice Box
Iran Mall» «Bahrain Ice Hockey Club» toparyny 8:1,
«Akmola» bolsa «Dordogy» 5:3 hasabynda utdy.
17-nji aprelde Aggabatda gegirilgan halkara hok-
key garysynda Gglnji ginUf dususyklary boldy.
«A» topargada gegirilen ilkinji dususykda «Galka-
nyf» hokkeygileri Egranyn «Ice Box Iran Mall» to-
paryny 13:1 hasabynda gendi. Bu topargadaky ikinji
ogunda Ozbegistanyi «Feniks» kluby Bahregni
«Bahrain Ice Hockey Club» toparyny gendi - 13:3.
«B» topargada «Wolat» kluby «Akmola» toparyny il-
kinji genilisine sezewar etdi — 6:4, sele-de, «Adihis-
Kazan» topary «Team-Tirkige» klubuny gendi - 5:1.

«GALKAN» FINALDA

Turkmenistanyi «Galkan» hokkey kluby Asga-
batda gecirilgdn halkara garysynda toparcadaky
4-nji dususygynda-da Yefis gazanmagy basardy.
Ildeslerimiz «Feniks» toparyny 9:1hasabynda genip,
finala gykdy. Topargadaky ahli dususygynda-da uly
hasaplar bilen genis gazanan Jurdumyzyn 8 gezek
cempiony «Galkan» hokkey kluby 12 utuk toplap,
«A» topargada mohletinden 6f 1-nji orny eyeledi.

«Galkanyi» final ogny bogunga basdes topary
19-njy aprelde — «B» topargadaky Yaryslaryn jem-
legji gininde belli bolar. Bu topargada 1-nji orna
dalas edganler «Adihis-Kazan», «Wolat» we «Ak-
mola» toparlarydyr.

Yargg, 20-nji aprelde tamamlanar.

YANGYN HOWPUNYN ONUNI ALMAGYN DUZGUNLERI

Gadymy ddwdirlerden bari tebigatyn bay-

lyklaryndan tygsytly pegdalanmak barada
durli ¢areler durmusa gegirilip gelnipdir. Segle ¢a-
relerif hataryna 6ri meydanlaryn 6simlik értdgini
goramak maksady bilen, ol Yerleri wagtal-wagtal
calsyryp durmak, guslardyr begleki hagwanlaryr
kopelgan dowriinde olary awlamazlyk galy enge-
me careler degislidir. Yurdumyzyf it gummatly
tebigy baylyklarynyn biri hem emeli déredilgan
tokay seyilgah zolaklarydyr. Agaglar adamlaryn
dem almagy Ugin gerekli kislorody bélip gykar-
yp, howany arassalagar. Segle hem tokaglar halk
hojalygynyn pudaklaryny ¢ig mal bilen Upjun ed-
Uar. Tokaglary otdan goramak hemmelerif, sey-
le-de Déwlet gangyn howpsuzlygy gullugynyi
isgérlerinif borjy bolup durgar. Yangynlaryf do-

sondirilmedik ot, taslanan
cilim, otlugdp, guran otlaryn
Uakylmagy, c¢Uyselerden
we ayna boleklerinden Gun
sohlesinifi gegmegi bilen do-
reygar. Yssy howada, esasan
hem, arga ekilen tokag seyil-
gah zolaklarynda gangunun
déremegine séhelge uggun Yeterlikdir. Tokay se-
Uilgah zolaklarynyn ¢aklerinde, saherif dyng alys
merkezlerinde, demir Gollaryn ugrunda, sahra-ori
meydanlarda guran hapa-hasal otlary Yakmak
gadagandyr. Tokay seyilgah zolaklaryna barlan-
da gyangyn howpsuzlyk diizginleri berjag edilmeli.
Meydanlarda ot Yakylmaly bolnanda, seresap-
syzlyga Yol berilmeli dal. Ot gakylmazdan 611 das-

| metr cufilukda gazylan ger
tagygarlanyp, odun Yayra-
mazlygyna goz Yetirmeli. Ot
ulanyp bolnandan sof, gum
srlp Ya-da suw sepip doly
sondirmeli.  Awtoulaglaryn
sUrUjileri meydanlarda guran
ot-¢oplerin Gstinden siirenle-
rinde, awtoulaglaryn tissegykarlaryndan uggun-
laryn gykmagy netijesinde yangyn hadysasynyrn
déremeginift mimkindigini gatdan ¢ykarmaly dal.

Geldimammet REJEPOW,

Asgabat séher Polisiga miidirliginifi Yangun
howpsuzlyk béluminiri 100-nji harbylagdyrylan
gangyn howpsuzlyk bélaminifi mudirinifi isgéirler

Sagatdaky tizligi
400 kilometre yeter

Hytagda sagatdaky tizligi 400 ki-
lometre Jetgan otly iglenip tagygar-
landy. Yokary tizlikli «CR450» otlusynyii
oniimgiligine su gyl baglanmagyna ga-
ragylgar. Yokary tehnologiganyfi dniimi
bolan otly has kamil hereketlendiriji we
howpsuzlyk ulgamy bilen iipjiin edilipdir.
Ulanylan sanly m————
tehnologija ot- - i
lynyfi agramyny 1;‘i'
optimizirlema- m
ge mimkingilik '
bergar. Mundan
ozalky «CR400» otlusyndan has gefil we
has galt bolan otly, takmynan, 20 géterim
az energiya sarp edyar.

Hytay soiiky gyllarda gokary tizlikli
otly gollaryny gurmakda we otlulary on-
diirmekde uly dsii§ gazandy. Diingéniii if
kop ilatly ikinji gurdunyi iri saherlerinif

opuisi demir Jollary arkaly birikdirilendir.

Perhat SAPAROW,

tirkmen déwlet ykdysadyget we
dolandyrys institutynyn

talyby.

gamyndaky dsugler

Sofiky ddwiirde tehnologija diin-
yasinde emeli aii ulgamyna has kép
iins berlip baglandy. Bu ugurda t3ze kom-
panigalar doredilip, olaryi igldp diizmele-
rine agratyn dhmiget berilgar. Kompguter

«Microsoft» kompanijasy bu ugurda bir-
nice maga go-
gumlary ozleg-
dirdi. Amerikan
tehnologiga kom-
panijasy Birle-
sen Arap Emir-
liklerinifi «G42» emeli af startapy ligin
1,5 milliard dollar malige serigdelerini
goniikdirmegi maksat edingar. Sonuii ne-
tijesinde BAE-niii bu kompanigjasy 6ziinif
emeli afi igldp diizmelerini amerikan kom-
panigasynyn «Azure» bulut tehnologiga
platformasy bilen amala agyrar. $Seylelik-
de, bu kompanigalar bilelikde Yakyn Giin-
dogar, Merkezi Azija we Afrika Jurtlary
Ucin dsen emeli ail we sanly infrastruktu-
ra taslamalaryny igldp taggarlarlar.

Agsat DOWRANOWA,
Tiirkmenistanyi Telekommunikasigalar
we informatika institutynyn

talyby.

Al
-

«Samsung»
gaytadan one gecdi

Yylyfi birinji Garymynda diinga-

de 289,4 million smartfon satylyp,
onui 20,8 géterimini «Samsung» tele-
fonlary emele getirdi. $eglelikde, korey
brendi kdp wagtdan bari bu ugurda birin-
ji bolup gelyan «Apple»-den oiie gegip
ozalky ornuna gajdyp geldi. IDC kompa-
nigasynyii maglumatlaryna gord, gylyn
U¢ ajynda umumy
smartfon satuwy

gecen Jylyii degigli :
ddwriinddkiden 7,8 n
giiterinlm k6p bolup- b

dyr. Yanwar-mart
aglarynda «<Samsung» 60,1 million «akyl-
ly» telefon satypdyr. Koreg kompaniga-
synyii satuwy gegen Jylyn degisli déw-
rindakiden 0,7 géterim pese gagypdyr.
«Apple»-iii smartfon satuwy 9,6 gdterim
diigiip, 50,1 million bolupdyr. Seglelikde,
amerikan brendiniii bazar pagy 20,7 go-
terimden 17,3 gdterime digipdir. «iPho-
ne»-laryi satuwynyii peselmegine hytay
bazaryndaky diigiig tasir edipdir.
Mylagym AGYLOWA,

Turkmen dowlet malige
institutynyn talyby.

ZAMAN X TRAMEGIN
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remegine, képleng adamlar sebap bolgar. Yangyn  téweregi guran ot-coplerden arassalanan garym bogunga orunbasary, igerki gullugyn mayory.
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gord, Gonkongyii Halkara howa menzili
gecen Yyl §ilk gdwriimi babatda diingade
birinji bolupdyr. Seglelikde, howa menzili
soiky 13 gylyi dowamynda bu ugurda bi-
rinjiligini saklap galdy. Gonkong Halkara
howa menzilinii gol-

basg¢ysy Jek So aero-

portyi netijeli we go-

—] == kary hilli hyzmatynyh
—= df~ <3 w = birinji bolmaga sert
déredgandigini ma-

lim etdi. Howa menzilinde h3zirki wagtda
uzak méhletli zerurlyklara jogap bermek
iicin «Ug gol» ulgamy durmusa gegirilgar.
Bu ulgam aeroportyii olaggylarynyi sa-
nyny 120 milliona we yiik gegirimlerini 10
million tonna Yetirmage miimkingilik be-
rer. Taslamanyi gylyii ahyryna genli ta-

N3 ? e sa g at uklama lg? BAS REDAKTOR MYRATDURDY GARJANOW
° JOGAPKAR KATIP AMANMYRAT BAYMYRADOW

Islendik Jasdaky adam Ueterlik
derejede ukusyny almasa, onuf
gundelik is tertibine tasir edgar. Bu ugur-
da hazire genli gegiri-
len barlaglar uky yet-
mezgiliginii  saglyga
naderejede tdsir edip
biljekdigini gize gykar-
dy. Uklamak difie dyng
almak Ugin dal, wren-
mek, Jatkesligini saklamak, bir zat ba-
rada belli netija gelmek we hatda derinif

[ [ b 4 r 4
Olimpiadanyn alawy yakyldy
Gresiganyil  gadymy Olimpiga
saherinde su gylyii tomsunda ge-
ciriliek Olimpiga ogunlarynyf alawy Ya-
kulyp, Parize tarap yola rowana boldy.

lanmagyna 100 gun galanda gadymy
Olimpiga ogunlarynyf déran Yeri bolan
adybir séherde dabara gegirilgar. Olim-
piga alawy gadymy grek dabi bolup, ha-
zirki zaman Olimpiga ogunlarynyr hem
simwoly hasaplanyar. 4 gyldan bir gezek
gecirilgdn Olimpiadalarda odui Yaky-
lan Yeri hasaplangan Olimpiga saherin-
den bir alaw alnyp, ogunlaryf gegiriliek
saherine akidilgar. Olimpiga alawynyn
acylys dabarasynda ulanylmagy bolsa,
tdrgenlerifi we tomasagylaryf arasynda

rine gora, ukusyz adamyf gan basysy
Uokarlangar. Ukusyny almadyk ada-
myi pikiri garjasyk bolgar. Lukmanlar
uly adamlaryfi ginde
7-8 sagat uklamagyny
maslahat bergarler. Az
ukynyn derinif ir «gar-
ramagyna»  getirme-
ginifi sebdbi, isdd bilen
baglydyr. Ukusyz ge-
zen adamyn has kdp Jagly we sekerli
igmitleriigesi gelgar. Bu bolsa artykmag
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mamlanmagyna garasylgar saglygyna hem tasir edygar. Ukusynyal-  agramyi déremegine sebap bolup biler. 33-nji gezek gecirilgdn Olimpiada Ugin  dostlugy emele getirgar.
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Aba Annagew adyndaky Halkara atgylyk

dyna salmakda kyngylyk gekyar. 6 sa-
akademigasynyr talyby.

gatdan az uklamak gurek Ugin zyganly
hasaplanyar. Lukmanlaryf bellemekle-

Myrat Garrygew adyndaky
Tiirkmenistanyri Déwlet lukmangylyk
uniwersitetinifi mugallymy.

2024-in Guramagylyk komitetinifi bag-
lygy Toni Estenz we beyleki myhmanlar
gatnasdylar. Olimpiga ogunlaryn bas-

Magtymguly etrabyndaky
Déwletgeldi Okdirow adyndaky
18-nji orta mekdebint mugallymy.

gorniisde okap bilersifiiz!
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WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

Dil

kamilligin acary

Berkarar dowletifi taze eyyamynyn Galkynysy

dowriinde Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi
taysyz tagallasy netijesinde yurdumyzda halkara hyz-
matdaslygy yzygiderli Gsdirilyar. Su jahetden milli
bilim ulgamynyfi diinyanifi bilim gifisligine sazlasyk-
ly gosulmagynda dinya dillerinifi hyzmatyna ayratyn
ahmiyet berilyar. Yaslarymyzyf beden we ruhy taydan
sagdyn 6smegi, watancylygyn belent ruhunda terbiye-
lenmegi, taze bilimleri 6zlesdirmegi bilen baglanysykly
mohim wezipelerifi durmusa gecirilyandigini ayratyn bel-
lemek gerek. Ylym-bilimi wrenmekde dil bilimine méhim
orun degislidir, ¢cinki dil bilyan hiindrmen ylmy edebiyat-
lardan peydalanyp bilyar.

Tirkmenistanyi bilim ulgamynyii innowasion tehnolo-
giyalarda dunyanii bilim gifiisliginde mynasyp orny eyele-
megi Ucin tagalla edilydr. Yurdumyzda «Tirkmenistanda da-
sary yurt dillerini okatmagy kamillesdirmegiii Konsepsiyasy»
hem-de «Tiirkmenistanda sanly bilim ulgamyny dsdirmegif
Konsepsiyasy» hereket edydr. Bu resminamalara layyklykda,
milli bilim ulgamyna diinyanii diidebaryjy ylym, bilim merkez-
lerinif tejribesi ornasdyrylyar.

Mekdepleriii kompyuterler bilen Gipjiin edilmegi, internet ul-
gamyna birikdirilmeqi dstinliklerden habar berydr. Tehnikanyn

Taryhy ge¢misimizden bilsimiz yaly, dinyanifi ahli halk-
Iary itaba uly sarpa goyup, ony durmusyi bezegi, ya-
saysyil manysy hasaplapdyr. Kitap hemme déwiirde-de hal-
kyil giindelik durmusynda uly dhmiyete eye bolupdyr. Kitap
olamak adama dyng berydr, ruhuny baylasdyryar, diinya-
garaysyny gineldyar. Kitap - ruhy hazyna. Altyndan hem
gymmatly bolan bu hazyna adama 6mrinifi ahyryna cenli
yoldas bolsa, ofla manyly yasamaga komelk eder. Ciinki
kitap adamlara kép sanly maglumatlary pesges beryar.

Gahryman Arkadagymyzyi hem-de Arkadagly

Gahryman Serdarymyzyii tiirkmen hallyna pesges ber-
yan dowlet dhmiyetli kitaplary halkymyz hem-de diinya
jemayyefiligi Gicin gollanma bolup hyzmat edyar.

Arkadagly Gahryman Serdarymyzyfi tiirkmen halky-
na sowgat beren «Yaslar - Watanyii dayanjy» hem-de
«finew - miifiyyllyklardan goizbas alyan medeniyet»
atly kitaplary yaslarda hem-de tlirkmen ylmy jemgy-
yetciliginde uly seslenme déretdi. Bu kitaplar halky-
myzyi, esasan hem, yaslaryfi yankitabyna dwrildi.
«Bu kitaby yazmakdan malsadym, tiirkmen we
dasary yurtly okyjylarymy yurdumyzda alnyp baryl-
yan il-halk bahbitli islerifi geriminifi gifiligi, tagalla-
laryfi beyildigi bilen tanysdyrmakdan, seyle hem
olary beyik déwletimizif bagtyyar hem-de ajayyp
geljegi ticin belent islere ruhlandyrmakdan yba-
ratdyr» - diyip, Arkadagly Gahryman Serdarymyz
«Anew - miifiyyllyklardan g6zbas aljan mede-
niyet» atly eseri barada bellap gecyar.

Arkadagly Gahryman Serdarymyz «Pa-
him-payhas ummany Magtymguly Pyragy»
nyynyn bosagasynda bize «Yaslar - Wata-

nyfi dayanjy» atly ilkinji kitabyny serpay ya-
pypdy. Cufifiur many-mazmuna yugrulan bu
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ajayyp eser bizifi ruhy ganatymyza, ylham ¢esmamize owriil-
di. Hut su kitapdan tasirlenip, yaslaryii ylym-bilime, sportufi
we sungatyf diirli ugurlaryna bolan gyzyklanmalarynyfi art-
maqy bizifi glindelik isimize-de tazece dwiisgin caydy.

Onui yzystire hormatly Prezidentimizifi ¢apdan cykan taze
eseri ady dleme dolan Anew medeniyetini, onuii diinyanifi me-
deni Gstisindaki mynasyp ornuny ylmy maglumatiara salgylan-
mak arkaly beyan edyan gymmatly esere dwriildi. U¢ dilde cap

m
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edilen kitaby diinyanifi ylmy jemgyyetciliginde uly gyzyklan-
ma doretjekdigi hem sol anyk taryhy maglumatlar bilen berk
baglydyr. Sebdbi halkymyzyf s6hratly ge¢misinden, gurmak,
doretmek vyaly sogaply yorelgelerinden séhbet acyan ylmy
maglumatlaryfi her biri yimy jemgyyetciligi taze taryhy acyslara
cagyryar. Anewii taryhy gymmatiyklary 6zbolusly sungat eser-
leri bolup, olar ata-babalarymyzyii diinyanii medeni dsiisine
gosan ummasyz gosantiaryny buysangly tassyknamasydyr.
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii belleysi yaly, Anew
- taryh Gcinem, su giinimiz we geljegimiz G¢inem tdsin bir
dlem. Alymlar bu topragyii her daban yeriniii taryhdygyny,
gymmatly tapyndylara baydygyny biragyzdan tassyklayarlar.

Hormatly Prezidentimizifi kitaplary - ylmy we ruhy gollanma

ITREMESISTANYA PREZIDENTINIS

/..i TREMENIN ALTYN ASYRY»
- ATLY DASLESIGISE
Hut su toprakdan tapylan bugday daneleri Tirkmenistany
ak bugdayyi Watany hékmiinde diinya tanatdy. Gadymy
ynan¢-ygtykatlara gord, bugday 6nydn toprak keramat
hasaplanylyar. Kitapda bu barada getirilyan taryhy mag-
lumatlardan bugday 6sdirip yetisdiren we desterhanla-
ryf doly bolmagyny pjiin eden merdana halkymyzyfi
umumadamzat Yyasaysyna bahasyna yetip bolmajak
genji-hazyna gosandygyna akyl yetiryarsii.

Yakynda Tiirkmenistanyfi Berlin saherinddki ilgi-
hanasynda hormatly Prezidentimizii bu iki eserinifi,
yagny «Yaslar - Watanyii dayanjy» we «Anew -
mifyyllyklardan gdzbas alyan medeniyet» atly
iki kitabynyi tanysdyrylys dabarasy gecirildi. Cara
Tiirkmenistanyl ilcihanasynyfi, Germaniya Fe-
deratiw Respublikasynyfi dowlet edaralarynyii
wekilleri, seyle hem talyp yaslar gatnasdylar.
Gatnasyjylar yas nesli dogrucyllyk, watangylyk
we zahmetsdyerlik ruhunda terbiyelemekde bu
kitaplaryfi ayratyn ahmiyetini nygtadylar.

Hormatly Prezidentimizifi janynyfi sag, be-
lent basynyfi aman, ruhy dinydmizi baylas-
dyryan ilhalar eserlerinifi hdwriinifi kop bol-
magyny, dowletli isleriniii elmydama rowag
almagyny arzuw edyaris.

) Sona ISLAMOWA,
Yagsygeldi Kakayew adyndaky Halkara nebit
we gaz uniwersitetinifi uly mugallymy.

Sport
syyasatynyh
onyn netijeleri

Yurdumyzda halkyfi sagdyn yasamagy ugrunda al-
nyp barylyan déwlet syyasatynyi netijesinde beden-
terbiye we sport hereketini yola goymagyi taze usullary ke-
mala geldi hem-de sol ugurda halkara hyzmatdaslygyny alyp
barmagyi diiyp esasy doredildi. Sport syyasatyny durmusa
gecirmek malsady bilen yurdumyzyii ahli welayatlarynda
kopugurly stadionlar, bedenterbiye we sagaldys toplumlary,
aylawlar, sport mekdepleri we beyleki dirli desgalar guruldy.
Yurdumyzda tiirgenlerdir hiindrmenleri tayyarlamagyi
taze usullary we sport oyunlaryny gecirmegiii tejribesi ka-
millesdirildi. Turkmen tirgenleri dasary yurtlarda gecirilyan
yaryslara isjeii gatnasyp bayrakly orunlary gazanyarlar.
Yurdumyzda sportui gysky gérmisleri bilen mesgullanmaga gii
mimlingilikler doredildi. Asgabatda sporturi gysky gorniisleri boyun-
¢a Sport toplumy, «Awaza» milli syyahatcylyk zolagynda uly gow-
rlimli buz meydancalaryndan ybarat bolan képugurly sport toplumy
guruldy. Hokley boyunca milli cempionat oyunlary bolsa, indi bimdce
yyldan bari gegirilyar, sporturi figuralajyn buzda typmak we sort-trek
yaly gémiisleri Gsdirilyar. Yeri gelende bellesek, hazirl glinlerde pay-
tagtymyzyi Gysky oyunlar sport toplumynyfi 10 miii orunlyk buz mey-
dangasynda saybaly hokkey boyunca halkara yarys gyzgalarily dowam
edyar. Ofia Yewropanyii we Aziyanyfi 10 yurdundan toparlar gatnasyar.

gazananlary bilen ayakdas gitmek déwriifi esasy talabydyr. Hazirki
dowirde iflis dilini bilmek uly dhmiyete eye boldy. Bu dil halkara
gatnasyklarda, syyasy, diplomatik, ylmy, lukmancylyk, bilim, mede-
niyet we isewdrlik ulgamlarynda Giidebaryjy orny eyeleyar.

Yaslaryfi ene dilini, ifilis we rus dillerini kamil bilmegini gazan-
mak barada bilim ulgamynyii 6iiinde goylan wezipeler Gstiinlikli
yerine yetirilyar. Yaslar bu dilleri wrenmek arkaly dasary yurtlaryi
medeniyeti, yasaysy bilen gifiden tanysyar.

Mugallymyi dwretmek usullarynyii esasy ayratynlyklarynyfi biri
hem her bir okuwgynyi basarnygyny dwrenmek we onufi yasyna go-
rd sapaklary guramakdyr. Dilci alymlaryii bellemegine gord, dil pikir-
lenis bilen berk baglanysyklydyr. Su nukdaynazardan okuwgylara dil
owretmek olaryf pikirlenisini dsdiryar. Sapak guramacylykly gegirilen
yagdayynda okuwcylaryni diinya dillerine s6ygisi has artyar.

Dasary yurt dillerini dwrenmek dinydgaraysymyzy gifieltmegin,
diinyd bilen aragatnasyk saklamagyf mohim sertidir. Hazirki dowiir-
de dasary yurt dillerini bilmek zerur hasaplanyar, ¢iinki ifi taze tehno-
logiyalardan bas ¢ykarmak, diinya yaslary bilen ayakdas gitmek dow-
rif mohim talaby bolup duryar. Sonuii Gcin eyyam mekdebe cenli
¢agalar edaralarynda korpelere ifilis we rus dilleri Gwredilip baslanyar.

Yas nesillere déwrebap bilimleri 6wretmekde gifi mimkingi-
likleri doredyan Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyi jany sag, 6mri uzak bolsun!

Cemen KAKYSOWA,
Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyri Déwlet lukmangylyk
uniwersitetiniri diller kafedrasynyn mugallymy.

o
Yokary bilim - osen
jemgyyetin sitini

?urdumyzda yas neslifi ruhubelent, berl bedenli bolmagy, afi-

bilim taydan 6smegi we terbiyesi iicin ahli sertler ddredilyar.
Munuii netijesinde bilimli, terbiyeli, malisada okgunly nesil kemala
gelyar. Hazirki dowiirde umumadamzat gymmatlyklaryny we diinya-
nin dsen dowletlerinin tejribesini owrenmek, seyle hem halkymyzyi
medeni, milli-ruhy yorelgelerini, dap-dessurlaryny sazlasykly pey-
dalanmak arkaly yurdumyzyii bilim ulgamy dowrebaplasdyrylyar.
Bu ulgamda diiypli 6zgertmeleri amala asyrmagy curilasdyrmagyii
we belent sepgitlere yetirmegiii yolundaky malsatnamalayyn wezi-
peleri ¢ozmek yurdumyzy hemmetaraplayyn dsdiirmekde ileri tutul-
yan uguraryi biri bolup duryar. Bu miimkingilikler bilim ulgamyny
kamillesdirmekde we yaslara berilyan bilimiii hil derejesiniii diinya
iiliiilerine kybapdas bolmagynda oziinifi yokary netijesini beryar.

«Tiirkmenistanda 2019-2025-nji yyllarda sanly ykdysadyyeti ds-

diirmegii Konsepsiyasynyii» milli ykdysadyyetimize giiiden ornasdy-
rylmagy yurdumyzyii mundan beylak hem giillap dsmegine yardam

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Bu iri ¢drd 22 yurdufi - Russiya Fede-
rasiyasynyf, Belarusufi, Ozbegistanyfi, Ga-
zagystanyn, Gyrgyzystanyii, Tdjigistanyn,
Eyranyii, Owganystanyi, Hytayyi, Mon-
goliyanyii, KHOR-niii, Koreya Respublila-
synyi, Laosyfi, Azerbayjanyi, Gruziyanyii,

Estoniyanyn, Latwiyanyii, Polsanyi, Cehi-
yanyi, Slowakiyanyii, Wengriyanyfi hem-
de yurdumyzyi wekiliyetleri gatnasyarlar.
Forumyi maltsady demir yol ulagynyii isini
dowletara derejede utgasdyrmakdan, hallara
demir yollary torunyii tehnologilc bitewiligini
iipjiin etmelden, bu diiziimleri 6sdiirmelden
ybaratdyr. Asgabat forumy «Tiirkmendemir-
yollary» agentiiginiii bu guema agza bolma-
aynyii 30 yyllyk senesi bilen hem utgasyar.
Mejlisifi giin tertibine guramanyi yorite-
lesdirilen komissiyalarynyii we hemiselil is
topadarynyi 2023-nji yylda alyp baran isle-
finii jemlerine garamalk, yalcyn yyllar iicin is
malsatnamasyny ara alyp maslahatlasmals,
guramany dsdiirmegin Strategiyasynyii tas-
lamasyny islap tayyarlamagyii maksadala-
yyldygy, demir yol we beyleki edaralaryii
isgarerini hiindr taydan tayyarlamak, okat-
mal yaly meseleler girizildi. Demir yollary

ulanmalc arlaly istasyr ulag gecelgelerini ds-
diirmegifi geljegi, sebitde yiik dasamalary art-
dyrmal boyunca hem pikir alysmalar boldy.
Mejlisifi barsynda ofia gatnasyjylar Demir
yollaryfi hyzmatdaslygy gquramasynyii Yiik
dasamak, yolagcy gatnatmak, infrastruktura
we demir yolufi hereket diiziimi boyunca to-
parlarynyi, guramanyi maliye we hasaplasyk
hem-de kodlagdyrmal we informatil@ barada
hemiselil is toparlarynyii 2023-nji yylda yerine
yetiren islerinifi netijelerini, diiziimifi 2025-nji
yyl iicin is meyilnamalaryny we beyleki mese-
leleri ara alyp maslahatlasdylar.
«Tirkmendemiryollary» agentligi tara-
pyndan Beyik Yupel( yoluny gaytadan dilcelt-
mek boyunca soiky yyllarda adilyan adimler
difie bir milli ykdysadyyetimizifi dal, eysem,
sebit we hatda biitindiinya dsiisine kuwwatly
itergi berdi. Yurdumyzda «Demirgazyk-Gii-
norta» we «Giindogar-Giinbatar» ugurlary
boyunca kop sahaly ulag yollaryny doretma-
ge goniildirilen hem-de diinya bilelesiginiii
giii goldawyna eye bolan halliara dhmiyetli
taslamalar istiinlikli durmusa gegirilyar.
Hormatly Prezidentimiziii taysyz tagallala-
ry bilen demir yol ulaglary pudagynda Yiikleri
dasamak boyunca ulag-logistika diiziimi giin-

dyyetine gegmel(de uly isler alnyp barylyar.

«Demiryollary» AGP) «Tiickmendemir-
yollary» agentliginii diiziiminde yedesip,
yolagcy we Yiik gatnawlary hyzmatlaryny
hodirleyar. «Demiryollary» AGP) her yyl,
takmynan, 6 million yolagca hyzmat edyar.
Yulaggylaryn rahatlygyny we howpsuzlygyny
iipjiin etmek maltsatly «Yolaggy» bdliminde
S miin hiindrmen zdhmet ¢ekyar. «Demir-
yollary» AGPJ demir yol arkaly yiil dasamak
bilen bagly hyzmatlaryii enceme gormiisini
amala asyryar we Tirkmenistanyfi ¢dginde
onuii enceme welilcililleri yerlesyar.

Tirkmenistanyi ¢dgi we GDA, Baltiya,
Eyran, Owganystan, Hytay, Yewropanyi we
Aziyanyi beyleki yurtiar boyunca eksport,
import we iistagyr yiilderi dasamak dicin ifi
pes demir Yol nychnamalaryny hodurleyar
we suiia layyldylda, yiik dasamagyri demir
yol nyrhnamalarynyii bahasyny hasaplap,
gysga wagtyi dowamynda miisderilere
hyzmat edyar.

Enegiil ATAYEWA,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn talyby.

Magtymguly - Jemsidin jamy

Giindogaryii  beyilk akyldar sahyry
Magtymguly Pyragynyfi doglan giini-

nifi 300 yyllygynyf dabaralary bilen utgasyan
sanly yylyil sygary astyndaky cdreler ildesle-
rimizifi watangylyk ruhuny belende goterip,
sirin dilli s6z ussadymyza goyulyan sarpany
has-da dabaralandyryar. Seyle cdrelerde sirin
dilli s6z ussadynyf eserlerinifi cui many-
mazmuny hakynda s6hbet edilmegi, sahyryi
syayrlarynyii labyzly okalmagy, onufi gosgu-
laryna doredilen aydymlaryfi yerine yetiril-
megi ildeslerimizifi kalbyny heyjana getiryar.
Ayratyn buysandyryan zatlaryfi biri-de, sanly
yylyii sanyna gecirilyan dabaralarda Gahryman
Arkadagymyzyfi zehininden dérén «Pahim-
payhas ummany Magtymguly Pyragy» atly
gosqusy esasynda ddredilen aydymyi yaiilan-
magydyr. Bu ajayyp aydym tiirkmen halkyny
beyik sahyrynyfi doredijiliginifi we pahim-pay-
hasyny, sol bir wagtyn 6ziinde bolsa sahyryi

umuman sahyryi doredijiliginiii bu giinki nesilleri
terbiyelemekde bimd¢ber dhmiyeti bardyr.
Malim bolsy valy, dana Pyragynyi doredijili-
gi infan pelsepelidigi bilen tapawutlanyar. Onufi
afyrsyna-bdrsine gz yetmeyan umman dey do-
redijiligi ynsanyi kalbyna samcyrag dey yagtylyk
sacyar. Ayratynam, umumadamzada mahsus bolan
dowlet gurmak, agzybirlik, dost-doganlyk gatnasy-
gy hakyndaky pikirler, akyldar sahyryi sygryyetinifi

hyryi tiirkmen we diinya edebiyatynyii altyn
hazynasyna giren sygyrarynda agzybirlik,
mertlik, hosniyetlilik, watansoyujilik, halallyk,

ahlaklylyk yaly meseleler, gyzyla gaplayma-
ly setirerify Gsti bilen beyan edilyar. Alkyldar
sahyr ¢ylsyrymly déwiirde yasap, tiirkmenii
nusgawy edebiyatynyi ddplerine eyerip, mill
syaryyeti dsen derejelere, belent sepgitlere ye-
tiryar. Hazirki déwiirde dana sahyryfi gosqula-
ryny edebiyatcydyr dilciler hem-de dasary yurt

alymlary ylmy esasda diiypli Gwrenyarler.

Hormatly Prezidentimiz «Yaslar - Watanyii
dayanjy» atly ilkinji eserinde: «Giindogaryf
beyil akyldary, tirkmeniii beyik sahyry we
filosofy Magtymguly Pyragynyri eserleri ahli
dowdrler dgin bahasyna yetip bolmajak ruhy
gymmatlykdyrs diyip belleyar. Su nukdayna-
zardan, «Pahim-payhas ummany Magtymguly
Pyragy» yylynda Diyarymyzyfi ahli kiinjeginde
asylly isler durmusa gecirilyar. Akyldaryfi para-

edyar. Diinyade ylmyi we tehnologiyanyi kamillesmegi jemgyyetii
intelleltual baylygynyii artmagyna oiiayly tasirini yetiryar. Berlarar
dowletifi taze eyyamynyfi Galkynysy dowriinifi dzbolusly ayratyn-
lygy hem ylym-bilim ulgamynyfi has oylanysykly dsdiirilmeginde,

doredijiliginifi ruhy gGyjinif senasydyr.

Tirkmen halkynyid Milli Lideri Gahryman
Arkadagymyz: «Magtymquly Pyragy sozi
giyji, gudraty bilen sygryyet dleminde ady
arsa galan beyik akyldar sahyrdyr. Magtymgu-
lynyi sygryyet dlemi - tiickmen edebiyatynyf

icinden eris-argag bolup gecyar. Yagny rus alymy
Yewgeniy Bertelsiii nygtaysy valy: «Magtymgu-
ly tirkmeniii sygryyet dinydsinde gymmatbaha
daslaryil biri bolup, ol bizifi zamanamyzda taze
ylizligifi gasynda qoziifii gamasdyryjy sohlesi bi-
len lowurdayar. Magtymguly - Jemsidifi jamydyr».

satly doredijiligine bagyslanan aydym-sazly da-
baralar, yimy-amaly maslahatlar, tayyarlanylyan
kitaplar, yazylyan makalalar hem-de yygyndylar,
syayrlarynyhi diinya dillerine edilyan terjimeleri,
seyle hem yzyqiderli gecirilyan doredijililk bas-
lesikleri, halypa edebiyatcylardyr alymlar, yazy-
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Halkara derejeli dkde tiirkmen tiirgenlerini, ussat talimgileri we bey-
leki ugurdas hiindrmenleri tayyarlamak boyunga 2021-2025-niji yyllarda
Tirkmenistanda bedenterbiyani we sporty goldamagyni we dsdiirmegii
milli maksatnamasynyq, beyleki dowlet maksatnamalarynyi mohim
ugurlarynyn biri hokmiinde kesgitlenildi. Amala asyrylyan dzgertmeler
sport ussatlygynyii yokary derejelere cykmagyna yardam edyar.

Sport ulgamynda halkara hyzmatdaslygyny barha berkitmek mak-
sady bilen we bitindinya olimpiya hereketine girismek Ggin Tark-
menistan Birlesen Milletler Guramasynyi Bilim, ylym we medeniyet
boyunca ydritelesdirilen edarasynyi sportda doping serisdelerini ulan-
maklyga garsy goresi boyunca Halkara Konwensiyasyny tassyklady,
olimpiya nysanlaryny gorap saklamak baradaky Nayrabi ylalasygyna
gosuldy, seyle-de yurdumyzda Milli antidoping agentligi déredildi.

Milli sport ulgamynda uly 6zgertmeleriii amala asyrylmagy netije-
sinde, oz Gstinlikleri bilen yurdumyzyi diinya gifisligindaki abrayyny
has-da belende gétermdge tayyar zehinli yaslaryil taze nesli kemala
gelydr. Seyle hiindrmenleri tayyarlamakda Tirkmen déwlet bedenter-
biye we sport instituty méhim orny eyeleyar. Seylelikde, yurdumyzda
sport bilen mesgullanmagyii barha giii gerime eye bolyandygy yas nes-
lit sagdyn durmus ydrelgesini saylap alyandygyna aydyi sayatlyk edyar.

Abadan yurtda, parahat durmusda il-yurt bahbitli dowletli islere gosant
gosmak her bifimiz ticin uly bagt, belent mertebe. Gfide duran beyik islerii,
belent sepqitlerifi yokary ruhubelentlikde Gstiinlikii amal edilmeginde sport bi-
len mesqullanyan gujur-gayratly yaslarymyzyii hem mynasyp gosandy bolar.

Vedibay BAVRAMDURDYYEW,
Tiirkmen oba hojalyk institutynyii mugallymy.

Turkmenistan -
sport yurdy

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Yurdumyzda atcylyk sportuny dsdiirmekde-de tutumly isler
durmusa gecirilyar. Mufia Tiirckmenistanda hazirki zaman talaplary-
na, halkara olceglerine doly layyk gelyan atcylyk sport toplumlary-
nyi encemesinin gurulmagyny, yylyi-yylyna tiickmen bedewlerinii
gozellilc baslesilderinifi, halkara sergi-yarmarllarynyii, hallara
maslahatlaryi gecirilmegini mysal gorlezmek bolar.

Soiilty yyllarda yurdumyzda birndce halkara yaryslar, sol sanda
Yapyk binalarda we sowes sungaty boyunca V Aziya oyunlary, sebit-
leyin sport yaryslary, «Amul - Hazar 2018» halkara awtorallisi, Agyr
atletika we Kuras boyunca Diinya cempionatlary istiinlildi gegirildi.
Tiirkmenistanyii baslangyjy bilen her yylyii 3-nji iyuny Biitindiinya
welosiped giini hokmiinde gifiden bellenilyar. Bularyii ahlisi hal-
kara hyzmatdaslygyii gifieldilmegine, parahatcylygyi we dostlugyi
berkidilmegine yardam berydr. Paytagtymyz bu giin hem holkkey

boyunca halkara yarysyi gecirilyan yerine owriildi. Yarysyi ahli du-
susyklarynyi gecirilyan yeri bolan Gyslky oyunlar sport toplumynda
tirgenler, myhmanlar we jankoverler iicin zerur sertler doredildi.
Yurdumyzyn yolkary olkuw mekdeplerinii 7-sinifi talyplaryndan
200 meyletingi dasary yurtly myhmanlara déwrebap hyzmat edyar.

ykdysady kuwwatyii yimy taydan esaslandyrylyp, netijeli ula-
nylmagynda, halkymyzyi yasayys-durmus iipjiinciliginii yoliar-
landyrylmagynda, saglygy gorayys, syyahatcylyk we beyleki
ulgamlaryi isinii kdmillesdirilmeginde has-da aydyi duyulyar.
Yilym ulgamyny dowlet tarapyndan goldamagyi gerimi
yylsayyn gifielyar, geljegi uly ylmy-barlaglary, tejribe-synag
we tehnologil islap tayyarlamalary maliyelesdirmel gowu-
lanyar. Yurdumyzda ylmy barlaglaryii, toplumlayyn yimy i is-
lerifi gifieldilmegi iicin ahli sertler doredilyar. Sol islerini ne-
tijeleri bolsa tejribede gifiden ulanylyar. Ylym edaralarynyi
we yokary okuw mekdeplerinii maddy-enjamlayyn binya-
dy berkidilyar, olaryi isine ifi tize maglumat-aragatnasyk
tehnologiyalary gifiden ornasdyrylyar, sol sanda Internet
hem-de elektron kitaphanalar arkaly diinyanifi maglu-
matlar binyadyna yokary tizlikli elyeterlilik Gipjiin edilyar.
Hazirli dowiirde bilim 6zgertmelerini istinlildi
durmusa gecirmek, nurana geljegimiziii eyeleri bo-
lan Osiip gelyan bagtyyar yas nesillerimizifi dow-
rebap bilim-terbiye almagy we innowasion teh-
nologiyalardan onat bas cylaryan, giii gozyetimli
hiindrmenler bolup yetismegi iicin amatly sertleri
ddretmek esasy ugurlaryi biridir. Yurdumyzy osiis-
lerifi yurduna, kamil bilimlerii melanyna éwiiryan
Gahryman Arkadagymyzyii, Arliadagly Gahryman
Serdarymyzyi jany sag, omri uzak bolsun!

buldurap akyan, cufifiur mana we ceper size
tesne kalplary gandyryan cesmesi» diyip bel-
lemek bilen, sahyryii doredijiligine dran yoka-
ry baha berydr. Cinki Magtymquly Pyragynyii
umumadamzat gymmatlyklaryny, ynsanperwer
yorelgelerini wasp edyan eserlerinifi, watangy-
lyk, gahrymancylyk, agzybirlik taglymatlarynyn,

Turkmenler ge¢misde onlarca dowlet ddreden,
buysancly taryha eye bolan, sonuil bilen birikde,
seyle san-sohratly taryhyi déremegine sebdp bolan
beyik sahsyyetleri orta ¢ykaran halkdyr. Sygyrlary bi-
len ynsan kalbynyii tdriinden orun alan, bir déwlete
gulluk etmegi Ginddn, agzybirligi wagyz-nesihat eden
tiirkmenifi akyldar ogly Magtymguly Pyragydyr. Sa-

jy-sahyrlar bilen yygy-yygydan guralyan halypa-
saqirtlik dususyklary mufia aydyn sayatlyk edyar.

Baly NEPESOW,

Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyri
Déwlet lukmangylyk uniwersitetinir
Epidemiologiya kafedrasynyn mugallymy.

Magtymguly Pyragy - dunya sahyry

Gahryman Arliadagymyzyn,
Arlcadagly Gahryman Serdarymyzyii
sayasynda Berkarar dowletii  taze
eyyamynyi Galkynysy dowriinifi «Pahim-
payhas ummany Magtymguly Pyragy»
yylynda akyldar sahyrymyzyi san-sohraty
diinya dolyar. Biz bu giin dana sahyr Mag-
tymguly Pyragynyii doglan giiniinin 300
yyllyk toyuna baryarys. Tiirkmen halkynyii
Milli Lideri Gahryman Arkadagymyzyii «P3-
him-payhas ummany Magtymguly Pyragy»
gosgusynda seyle ajayyp sozler bar:

Bas egip kiilli tiirkmeniri eziz jana-janyna,
Miiri togap bilen biz baryarys yanyna.
Barymyzy sarik edyar dgirt sohrat-sanyna,

Péhim-payhas ummany Magtymguly Pyragy

dy. Diinyanifi yimy jemgyyetgllglnde I\Ilagtymguly
Pyragy Jemsidifi jamyna deiielyar.
Hazirki wagtda dana Pyragynyii doredijiligi

milli cdlderden, dilleriii serhedinden cykyp, tutus
tiirki diinyanii, ondan uzakdaky yurtlaryi hem sa-

hyrlaryna oz tasirini yetiryar. YUNESKO- -nyi Yerine

Aygiil BATYROWA,
Déwletmammet Azady adyndalky Tiirkmen
milli diinya dilleri institutynyn talyby.

yetiriji genesinii ¢dzgiidi esasynda sahyryi yubileyi-
nif 2024-2025-nji yyllarda bu gurama bilen bilelikde
bellenilip geciljele sanly senelerii sanawyna gosul-

magy, 2024-nji yylyi «Tiirki diinyasinif

beyik sahyry we alyldary Magtymguly

Pyragy yyly» sygary astynda gecmegi

uly ahmlyete eyedir. Soz ussadynyii Yu-

NESKO-nyri «Diinyanifi hakydasy» mak-

satnamasynyi halkara sanawyna girizilen

golyazmalary bolsa gifi geografilk calklere,

sol sanda Merkezi Aziya sebitiniii hazirli

calderi, Owganystan, Eyran, Russiya, Ya-

kyn Giindogar, Kawlaz sebitleri yaly sa-

hyryfi 6z dowriinde baryp gdren yerlerine

yayrapdyr. Magtymguly basga iilkelere

aylanyp, tiirkmenleriii halle diplomatiya-

synyi wekili hokmiinde 6z Watany, milli dap-dessurlary

baradaly bilimleri hem yayradypdyr. Sunlulda, ol hazirki

dowiirde «siwilizasiyalaryii dialogy» diylip atlandyrylyan

6zara gatnasyklary ilerletmage-de gosandyny gosupdyr.
Magtymguly Pyragynyii payhasa owriilip, hallyi

kalbynda ornasan setirleri tutus bir ummana barabar-

dyr. 0l sygyrlaryii many-mazmuny ynsanlara yol gorle-

ziji samgyragdyr. Magtymguly Pyragynyi maslahat beriji

setirlerine, dursy bilen payhasa dwriilen bentlerine iins

berlende, olarda durmusyi ahli ugurlary barada sohbet

acylyandygyna goz yetirmek bolyar. Ol payhasa dwriilen

setirler su giinki giin hem ynsan iicin hakyky dwiit-indew

cesmesi. Milli Liderimizii «Magtymguly - ynsan kalby-

nyfi ruhy lukmanydyr»

diyip sahyryri eserlerine

yolkary baha bermegi

munuii aydyi mysalydyr.

Magtymguly Pyragy-

nyi poeziyasynda yug-

rumy Yeten setirler diir-

dane payhaslara owrilip,

halka yol-yorelge bolmak

hyzmatyny Yyerine yetirip

gelydr. Sahyryn daredijilik

oriisi oran gin. Dana sahyr

durmusyi haysy ugry barada
sohbet acsa-da, kalbynyi tdriinden syzylyp
cykan setirleri dertlere derman bolup yailan-
yar. Hazirli dowiirde sahyryfi didengdriijilik,
welililkk bilen aydan sozleri berjay boldy. «Ber-
karar dowlet islarin» diyip, arzuwlan sahyryii
islegi bu giin hasyl boldy. Sygryyet dleminde
daii yyldyzy kimin lowurdap duran, akyldar sa-
hyrymyz Magtymguly Pyraga halkymyzyii goyyan
sarpasy bimadcberdir.

Amantiic AGALIVEWA,
Déwletmammet Azady adyndaly Tiirkmen milli
diinya dilleri institutynyi uly mugallymy.

Eziz Diyarymyzda sportuii gysky gorniislerini, hususan-da,
holdeyi osdiirmdge uly Gins berilyar. Soiiky yyllarda yurdu-
myzda uly depgin bilen kamillesyan sport gorniislerinii biri-
de saybaly holley hasaplanyar. Muiia Tirkmenistanyi diirli
yasdaky hokkey yygyndylarynyii halkara yaryslarda gazan-

yan istiinlikleri hem sayatlyk edyar. Tirckmen tiirgenleriniii
sportui bu gdrniisi boyunca nazary we amaly bilimlerini art-
dyrmak icin «Saybaly holdkeyiii nazaryyeti we usulyyeti»
atly okuw gollanmasy ¢apdan cykypdy. Seyle hem hokiey
boyunca yurdumyzda diirli yaryslar guralyp, tiirkmen topar-
lary hem-de yurdumyzyfi milli yygyndysy halkara yarysla-
ra yzygideri gatnasyarlar. Malim bolsy yaly, yurdumyzda
2012-nji yylda Tirkmenistanyri Prezidentinifi Kubogyny

almak ugrunda hokkey boyunca ilkinji yarys gecirilipdi.
Umuman, yurdumyzda sportda netijeli halkara hyz-
matdaslygy alyp barmagyi diiyp esaslary goyuldy. Su
babatda, 60-dan gowrak dowlet bilen ikitaraplayyn
esasda sport ulgamyndaly hyzmatdaslyl hereketleri
diizgiinlesdirilyar. Bulardan basga-da, sport boyunca
hyzmatdaslyk meselesi dowlet Bastutanlarynyii sa-
pararynyfi dowamynda kabul edilyan jarnamalarda
we beyannamalarda, seyle hem ykdysady hyzmat-
daslygy osdiirmek boyunca hokiimetara bilelikdaki
toparlaryii jemleyji resminamalarynda 6z mynasyp

ornuny tapyar.

Jejhun GELDIVEW,
S.A.Nlyyazow adyndaky Tiirkmen oba
hojalyk uniwersitetinifi mugallymy.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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DUNYA HABARLARY

gysga setirlerde

» Konserwatorlar onde bargar. 17-nji
aprelde Horwatigada gegirilen parlament say-

—w=m lawlarynda Premyer-ministr And-
am re§ Plenkowigifi konserwatiw
h Horwatigademokratik arkalysygy

(HDA) partigasy 151 orunlyk Sa-
boryn (parlament) téze dizUminden, azyn-
dan, 60 orun alyp 6fde baryar. Bu barada gur-
dun saglaw topary habar berdi.

» Dyrmagmak bojunca rekord gogdy. 34
Uasly fransuz zenany Anuk Garnge Eyfel difi-
nin ikinji béleginif
digbune gykmak bi-
len gaga dyrmas-
mak bogunga dinga
rekordyny tazeledi.
Tirgen 110 metr be-
lentlige bary-gogy 18 minutda ¢ukdy. Ofki
diinga rekordyny Yohannesburgda 90 metre
cykan Tomas Wan Tonder gogupdy.

P Karlyi kegbi goglan ilkinji pullar. Angliga
banky ilkinji gezek Beuik Britaniganyi Koroly
. = Karllll 6z kegbi goylan tdze bank-
e notlary gowsurdy. Indi Korolyn
il kesbi dolanysykdaky nominalla-
ryi ahlisinde: 5, 10, 20 we 50
funtluk kagyz pullarda bolar. Téze banknotlar su
gylyn 5-nji igunynda dolanysyga giriziler.

[
.

» Plastikleriih mogberi hasaplandy. Din-

Ua ummanlarynyn diybinde 3-11 million tonna

aralygynda plastik galyndy top-

landy. Bu ummanlaryf gizindaki

plastik galyndylardan 100 esse

kop. Bu barada Awstraliganyr mil-

li ylym agentligi CSIRO-nyi we Kanadanyn To-
ronto uniwersitetinif alymlary malim etdiler.

» Superkompguter ise giriziler. Yakyn
ginlerde Awstraliganyi Halkara neygromorf
ulgamlar merkezinde neyro-
morf hasaplagys pudagynda
rewolyusion adim boljak «Deep
South» superkompquterini ise
girizmek meyillesdirilgdr. Superkompguter
adam beynisinden 2 muan esse ¢alt islap, se-
kuntda 228 trillion amaly yerine yetirer.

» In guka mehaniki sagat. Italiganyn
«Bulgarl» kompanigasy galynilygy bary-yogy
1,70 millimetr bolan mehaniki sa-
gadyny hdédirledi. Segle sagady
déretmegif Ustinde onlarga inZe-
ner isledi. Hazirlikge 20 sanysy
cykarylan «Octo Finissimo Ultra COSC» atly
sagadyn bahasy 600 mun gewro den.

» Diinganin in garry adamy. Beyik Brita-
nigadan 111 gasly Jon Tinniswud dingade Ya-
sy boldy. Ginnesifi rekordlar
kitaby ofa bu derejani tassykla-
If garry erkek kisi derejesinifi 6iiki egesi, we-
nesuelaly Huan Wisente Peres Mora 2-nji ap-

I sap Yoren erkek kisilerifi ifi garry-
gan resmi $ahadatnamany berdi.
relde 114 gagynda aradan ¢ykdy.

» Ilat sany azalgar. Yaponiganyii ilaty bir
Uulda 837 min adam gorkeziji bilen rekord
5 derejede azaldy. Yurtda gartasan
§ = adamlaryf sany artgar, gagala-
M ryfl sany bolsa azalgar. Hazir

gurtda gasy 75-den gegyanlerif
20 milliony Yasayar. K&millik gasyna getme-
dikler 14 milliona def. Dife Tokioda ilat sany-
nyn artgandygy hasaba alyndy.

P Nebite isleg artar. OPEK halkara gura-
masy 2024-2025-nji Yullarda nebite islegin
o g4 OsUsinin saklanjakdygyny habar
- ~©  berdi. 2024-nji gylda isleg bir gi-
je-gindizde 2,25 million barrel
artyp, 104,46 million barrele ¢enli
Ueter. 2025-nji Yulda bu gorkeziji yene 1,85
million barrel yokarlanyp, 106,31 million bar-
rele defl bolar.

» Palma gapraklary halas etdi. Yuwas
ummanynyfi adam-garasyz adasynda galan
Fv U¢ denfizgi ¢aganin guzine
< - ""'i- . palma sahalaryndan «HELP»
A (Kdmek edif) sézuni yazan-
Sy EL " g gargpda)n sof ’halavs edildi.
enizgiler gagygyn moto-

rynda guze ¢ykan ndsazlyk sebapli adada ga-
lypduyrlar. Olar gitenlerinden 8 guin sofi dikugar
bilen gegirilen gzleglerifi netijesinde tapyldy.

TARYHDA SU GUN

1970-nji yylyfi 19-njy aprelinde ozal-
ky Sowet Soyuzynda «Kopeyka» lakamly
ilkinji «BA3-2101»
awtoulagy Tol-

yattidaki Wolzs-
kiy awtoulag
zawodynyii yyg-

nayjy konweye-

rinden cykyar. «Ziguli» ady bilen tanalyan
yeiiil awtoulag «Fiat» italyan kompaniya-
synyn «Fiat124» ulagynyn nusgasydyr.

Solsuii Hytaya sapary

Germaniyanyfi Kansleri 14-16-njy aprel aralygynda Hytayda sapar-
da boldy. Saparyii céklerinde Hytayyii Baslygy Si Szinpin bilen Ger-
maniyanyii Kansleri Olaf Solsuii arasynda geplesikler gecirildi.
Iki yurduii yolbascylary 16-njy aprelde Pekindiki Dyaoyutay dow-
let kabulhanasynda dusus- o
dylar. Sols saparynyin do-
wamynda Cuncin we Sanhay
saherlerine baryp gordi. Ol
HHR-nifi paytagtynda Hy-
tayyii Dowlet Gefiesinifi
Premyeri Li Syan bilen hem
geplesik gecirdi. Dususygyi
caklerinde taraplar ikitarap-
layyn séwda gatnasyklary-
ny we halkara meselelerini
ara alyp maslahatlasdylar.
Wekiliyetifi diiziminde Germaniyanyifi dasky gursaw, oba hojalygy

«AZIYA §ENGEN__I» DOREDILER

*;l—

Tailandyii Premyer-ministri Sret-
O ta Tawisin Giinorta-Giindogar Aziya
yurtlary bilen bilelikde wiza meyil-
namasyny diretmelk baslangyjy bilen cykys
etdi. Bu barada «Bloomberg» habar berdi.
Maglumatlara gora, ?ewropadaky Sengene
mefizes bu maksatnama syyahatcylara Tai-
land, Kamboja, Laos, Malayziya, Myanma
we Wyetnam yaly 6 goiisy yurduii arasynda
erkin syyahat etmige miimkincilik berer.
«Giinorta Aziya Sengenini» doretmelk pi-
kiri 2000-nji yyllardan béri ara alnyp mas-
lahatlasylyar, yone indi hiindrmenlerifi pi-
kirice, ony durmusa gecirmek mimkinciligi
oikiisinden has yokary. Bu sebitdiki yurtla-
ryi 6z ykdysadyyetlerini «hayal eksportdan
we global islegifi gowsaklygyndan» gorama-

;]

icin wizanyii méhletini 30 giinden 90 giine cenli
uzaltmagy teklip etdi.

Gecen Yyl Giinorta-Giindogar Aziyanyi 6 yur-
duna 70 million téweregi dasary yurtly syyahat-

we ulag ministrleri, seyle-de «Siemens», BMW we «Mercedes-Benz»

yaly Germaniyanyii diidebaryjy kompaniyala

Germaniyanyfi Kansleri sofiky gezek Hytaya 2022-nji yylyii giiy-
ziinde barypdy. German hokiimetiniii maglumatlaryna gora, hazirki

saparyi esasy maksady ykdysady gatnasykl

syyasy meseleleri we durnukly 6siis strategiyalaryny 6z icine alyar.

rynyn wekilleri bar.

ardan basga-da, geo-

Diinyanin in kasan howa menzili

Dubayyi Halkara howa menzili dinyanifi 1
min 800-den gowrak howa menziliniii ara-
synda kasarilyk babatda birinji orny eyeledi. Angli-
yanyii syyahaty atiyaclandyrys boyunca «All Clear
Travel Insurance» agentliginiii hiindrmenlerinifi piki-
rine gord, Dubayyi Halkara aeroporty (DXB) dinya-
nifl ifi kasan howa menzili diylip yglan edildi. Ondan
sof Londonyii «Heathrow» we Kataryfi Hamad Hal-
kara howa menzili ilkinji Gcliigi emele getiryar.
Sanawy dizmek Ucin gecirilen seljeris islerinifi ne-
tijesinde Dubayyii halkara howa menzili myhmanha-
nalary, howuzlary, kinoteatrlary we restoranlary bilen
birinji orna mynasyp boldy. Her bir howa menzilinifi
kasanilygy dukanlarynyii sany, seyle-de onuii gola-
yynda yerlesyan dort we bas yyldyzly myhmanha-
nalaryf sany yaly birndce faktor esasynda kesgitle-
nildi. Mundan basga-da, yolagcylar Gcin niyetlenen
garasylyan zallaryi sany we ucusdan ozal dyng al-
mak Ucin premium-klasly icgidir isbilleri hodirleyan
garbanyshanalary gz 6filinde tutuldy.
«Yylda 90 million yolagca hyzmat edyan Du-
bayyi Halkara aeroporty diinyanifi ifi kasafi howa

menzillerinifi biri hékminde ilkinji orny eyeleyar» di-
yip, «All Clear Travel Insurance» agentliginifi wekil-
leri habar berdiler. Mundan basga-da, bu aeroport
dinydde ifi calt 6sydn awiasiya merkezi bolup, bu

yerde bds yyldyzly myhmanhana hem bar.

«Howa menzilinifi G¢ mil radiusynda syyahatcy-
laryfi saylamagy Ucin 70-den gowrak dort we bds
yyldyzly kasaii myhmanhanalaryfi bolmagy Duba-
yyf howa menzilinifi 6iidaki orny gazanmagyny Up-
jin etdi» diyip, «All Clear Travel Insurance» agentli-
ginifi wekilleri bellediler.

Bilermenler soiiky 30 yylda diinyade 6m-
i dowamlylygynyii 6,2 yyl artandygyny
anykladylar. Bu 1990-njy yyllardan badri icgec-
meden, dem alys yollarynyii kesellerinden we
yirek kesellerinden 6limif azalmagy bilen bag-
lanysyklydyr. Bilermenlerifi geciren barlaglary
«Lancet» Zurnalynda cap edildi.
Gulnorta-Gindogar Aziyany, Glindogar Azi-
yany we Okeaniyany 6z icine alyan sebitde bu
dowirde garasylyan émrifi dowamlylygynyii
ifl uly 6slsi hasaba alyndy - 8,3 yyl. Ikinji orun-
da Gunorta Aziya gelyar. Bu yerde icge¢me ke-
sellerinden 6l0m derejesinifi ep-esli azalmagy
netijesinde 6mrif dowamlylygy 7,8 yyl artdy.
Mundan basga-da, bilermenler COVID-19
pandemiyasynyi 6mriin dowamlylygyna diypli
yaramaz tasiriniii bolandygyny yize cykardylar.
Bu kesel Latyn Amerikasynyi we Karib bas-

Omriili dowamlylygy artyar

seyninifi, seyle-de Saharanyii glinortasyndaky
Afrika sebitleriniii yasayjylarynyii émriniii do-
wamlylygyna yaramaz tasirini yetirdi.
{ }
1

Bilermenler siyiji keseli we béwrek keseli ya-
ly yokang dal keselleriii déredydn howpunyii
barha artyandygyny anykladylar. Sonufi yaly-
da, ylregii isemiya keseline, insulta we diw-
nik keseline garsy goresde defi derejeli bolma-
dyk dsusler gdze ilyar.

Tropik tokaylaryn goragynda

ahlisinifi arasynda {iciniji orny eyeledi.

KKanada 2023-nji yylda yangynlar sebapli 8 million gek-
tardan gowrak tokay yitgisine sezewar boldy. Sol bir wag-
tyf 6ziinde, tokay yitgilerinifi 51 gdterimi yangynlar, galan-
lary bolsa adam isjeriligi bilen baglanysyklydyr.

2023-nji yylda diinyade tebigy tropik tokaylaryi yok
edilmegi yokary tizlik bilen dowam edip, umumy
meydany 37 miif inedordiil kilometre defi bolan ¢akler yok
edildi. Bu barada Diinya serisdeleri institutynyil (WRI) we
Merilend uniwersitetinii maglumatlarynda tassyklanyar.
Bilermenlerifi bellemegine gérd, bu yagday tokaylaryi mi-
nutda 10 futbol meydancasy tizliginde yitendigini afiladyar.
Maglumatlarda gecen yyl Braziliyada we Kolumbiyada
tokay yitgilerinii 2022-nji Yyl bilen defesdirilende, degis-
liikde, 36 goterim we 49 gGterim azalandygyna garamaz-
dan, kabir yurtlarda olaryfi 6fiki derejelerinde saklanyandygy
ya-da yokarlanandygy bellenilyar. Braziliya tokay yitailerinifi
depaqinini hayallatsa-da, yurt Kongo Demokratik Respublika-
sy we Boliwiya bilen bir hatarda tebigy tropik tokaylaryny
yitiren @i yurdu biri bolmagynda galyar. Olaryfi ahlisi bile-
likde umumy tokay yitgisinifi uly bdlegine sebdp boldy.
Kongo Demokratik Respublikasy 2023-nji yylda yarym
million gektardan gowrak tebigy tropik tokaylaryny yitir-
di. Boliwiyada bolsa gecen yyl tokay Yitgileri 27 géterim
yokarlanyp, yzygiderli Giciinji gezek ifi yokary dereja yetdi.
Seylelikde, bu yurt tokay vitgileri babatda tropik yurtlaryi

Yewropa Bilelesiginde welosiped sena-

gatyny odsdiirmage gonul(dlrllen ETOER
ma kabul edildi. Bu karar Yewropa Bile-
lesiginde awtoulaglaryih sanyny azaldyp,
elologiya taydan arassa ulag serisdelerini
kopeltmek ugrunda nobatdaky &ddimdir.
Bu barada Vewropa Bilelesiginifii resmi
saytynda habar berilyir. Jarnamada welo-
siped ?ewropa Bilelesiginii ykdysadyye-
ti icin méhiim dhmiyeti bolan ekologiya
taydan arassa, elyeterli we arzan ulag se-
risdesi hékmiinde ykrar edilyir.

- Biz welosipedii kidp sanly artylkkmac-
lygynyii bardygyny ykrar edyiris. Ulag

2021-nji yylda ahli tokaylaryfi 90 goterimini dziinde
salklayan diinyanifi 145-den gowrak déwleti 2030-njy yy-
la cenli tokaylaryfi yok edilmek meselesini ¢6zmek barada
ylalasdylar. Vone bilermenler bu maksatlara yetmekden
heniz irdigini belldp, global tokay yitgilerinifi yene birndce
yylyfi dowamynda iytgemejekdigini 6ie stiryarler.

serisdesinifi bu gorniisi dasky gursawyh
hapalanmagynyn oniini alyp, séher dykny-

ga calysyandygy bilen baglydyr.

- Seyle wiza uzak aralyga syyahat edyin
syyahatcylara has afisat karara gelmige ho-
weslendirip biler - diyip, Tailand myhmanha-
nalar birlesiginii ofki baslygy Marisa Sukosol

aytdy. Seyle hem bu teklibi has bihbitli etmek

cy bardy. Tailand we Malayziya syyahatcylyk
pudagyndan 48 milliard dollar toweregi girdeji
gazandy. «Aziya Sengeniniii» doredilmegi bu sa-
ny ep-esli artdyryp biler. Hizirki wagtda sebitii
yurtlarynyii yolbascylary tarapyndan Tailandyh
teklibine cynlakay seredilmegine garasylyar.

Iri taslama durmusa gecirilyar

Saud Arabystanynda yene bir dgirt uly taslama
l durmusa gecirilip baslandy. Yurtda Patysa Sal-
man adyndaky taze Halkara howa menzili yolag-
¢y sany babatda dinyanifi ifi uly aeroporty bolar.
Howa menzilinifi 2030-njy yyla cenli yylda 120
million yolaggyny, 2050-nji yyla cenli bolsa 185
million yolagcyny kabul etmegine garasylyar.
Aeroportda 4 terminal, 6 ucus-gonus zolagy,
seyle-de welosiped yollary we baglar bolar. Bu
meyilnama yurduii  ykdysadyyetini diwersifika-
siya etmek we nebit eksportyna garaslylygyny
azaltmak strategiyasynyn bir bolegi bolar. Haki-
miyetler yokary tehnologiyaly senagata we sy-
yahatcylyga has kop tns bermek isleyarler.
Saud Arabystanynyii hakimiyetleri taze howa

menzili acylandan sofi ucuslaryii sanyny yylda
210 mifden 1 milliona cenli artdyrmagy mak-
sat edinydrler. Hazirki wagtda dinyanif ifl kop

adamly howa menzili ABS-nyi Atlanta saherin-
daki Hartsfild-Jekson Halkara howa menzili bo-
lup, yylda 93,7 million yolagca hyzmat edyar.

EYFEL DININE BERKIDILER

Parizde geciriljek tomusky Olimpiya

oyunlarynyii 6fi yanynda bis yklymy
alamatlandyryan Olimpiya halkalary Ey-
fel difiine berkidiler. Bu barada «Le Pari-
sien» gazeti habar beryir.

«Adatca, her Olimpiadada bds sany uly
halka oyunlary kabul edyiin siher iicin
simwolik bolan yerde gurnalyar» diylip,
makalada bellenilyir.
Maglumatiara gora,
halkalar, cen bilen, 60
metr beyiklikde, difif
birinji we ikinji gatla-
rynyii aralygynda yer-
lesdiriler. Mundan bas-
ga-da, Eyfel diiii sport
yaryslarynda ayratyn
dhmiyete eye bolar.
Seylelikde, kenaryaka
woleyboly boyunca yarys Eyfel difinii
etegindiki Mars meydancasynda geciri-
ler. Onuii golayyndaky Trokadero mey-
dancasynda bolsa, «Cempionlar seyilgi-
hi» atly giii fan-zolak doredilip, ol yerde
medal eyeleri kopciiligii 6iine cykarlar.

Seyle-de, Fransiyanyii Preziden-
ti Emmanuel Makronyh karary bilen
Olimpiya oyunlarynyii acylys dabarasy-

na gatnasjak tomasacylaryin sany 600
miinden 320 mine cenli azaldyldy. Bu
karar howpsuzlygy tpjin etmek bilen
baglanysyklydyr. Mundan basga-da,
triatlonda yiizmek boyunca yaryslaryi
Sena deryasynyii suwunyi hapalygy
sebipli yatyrylyp bilinjekdigi habar be-
rilydr. Seyle-de bolsa, deryany arassa-

lamak boyunca islere 1,5 milliard yewro
boliinip berildi. Guramacylar seyle ya-
rysyn gicki tapgyrda gecirilip blllnjel(-
digini hem aradan ayyrmayarlar. Vatlap
gecsek, tomusky Olimpiya oyunlary
26-njy iyuldan 1-nji awgust aralygyn-
da, Paralimpiya oyunlary bolsa 28-nji
awgustdan 8-nji sentyabr aralygynda
Fransiyada geciriler.

Pompeiden hanket zaly tapyldy

Pompeide gazuw-agtarys isleri-  sekillendirilyar.
l ni geciryan arheologlar gadymy
saherifi merkezi béleginden Troya
sowesine bagyslanan freskalar bi-
len bezelen banket zalyny tapdylar.
Bu barada «Naked Science» Zurna-
lynyii web sayty habar berdi. Zalyi
iytgesik gara refikli diwarlary sol
dowriin  suratkesleri Gcin  haky-
ky kendir hasaplanypdyr. Diwaryi
yizine cekilen suratlarda Gady-
my Gresiyanyfi mifologiyasyndaky
wakalar, seyle hem ady rowayata
Owrllen Troya sowesinifi wakalary

peiddki binalar

syklaryny azaldyar we sagdyn durmus yo-
relgelerine sebap bolyar. Mundan basga-
da, welosiped Yewropa senagatynyin diiyp
dzenidir - diyip, ulag meseleleri boyunca
yewrokomissar Adina Welyan belledi.
Jarnamada welosipediii sosial inkl-
yuziwlige yardam edyédndigi, seyle-de
adamlaryh fiziki we ruhy saglygyny go-
wulandyryandygy bellenilyir. Seyle hem,
Vewropa Bilelesiginde welosiped bilen
beyleki ulag serisdeleriniii arasyndaky
sazlasykly hereketi gowulandyrmak me-
yillesdirilydr. Hususan-da, awtobuslarda
we otlularda has kop welosipedi dasama-

Rim sungatynyi yadygarliklerini
abatlayjylaryn tagallasy bilen Pom-

bolyarlar. Abatlayys isleri Yewropa
gaznasynyfi hasabyna maliyelesdi-
rilyan «Uly Pompei» taslamasynyi

cdklerinde amala asyrylyar. Mag-
lumatlara gord, Rimifi gilldp dsen
bu saheri miladyny 79-njy yylynyfi
24-nji awgustynda tutuslygyna di-
yen yaly Wezuwiy wulkanynyii as-
tynda galyar. Saherifi harabalyklary
XVII asyrda tapyldy we gazuw-ag-
tarys isleri 1748-nji yylda baslandy.
Sondan bdri arheologlar wagtal-
wagtal sdherde taze acyslaryn Us-
tinden baryarlar. Miladydan 6 asyr
on esaslandyrylan, Italiyanyfi ¢ak-
lerinddki gadymy saher Pompeinifi
galyndylary hazirki wagtda YUNES-
KO-nyfi Bitindiinya mirasynyf sa-
nawyna giryar.

ikinji 6mrine eye

ga mumkincilik bermek, seyle-de welosi-
pedier iicin ygtybarly duralga zolaklaryny,
elektrowelosipedler iicin bolsa, zaryad
beris nokatlaryna elyeterliligi iipjiin et-
mek gz diiinde tutulyar.

Jarnamada welosiped ulagynyh ulanyl-
magynyh Vewropa Bilelesiginde dasky
gursawy goramakda dfide goylan maksat-
Iara yetmige I(omel( etjekdigi bellenilyir.
Yatlap gecsek, Yewropa yurtlary 2030-
njy yyla cenli howa goyberilyin zyyanly
gazlary 55 goterim azaltmaga borclandy-
rylyp, 2050-nji yyla cenli klimat bitaraply-
gyny gazanmaga tagalla edyiirler.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!
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DUNYANIN IN GOWY CORBALARY

Suwuk naharlar sygahatgylyk gastronomijasynyn agrylmaz bir balegi bolup, tagam sanawnamasynda esasy orny egjele-
gar. Koplerin gurak igmitleri Ja-da tiz tagamlary halagandygyna garamazdan, kibir adamlar geniljek ¢orbalary igmegi kem
gorenoklar. Esasan hem, aggamlyk naharynda «agyr» naharlary dal-de, gok oniimlerden tajgjarlanan suwuk naharlary imek
saglyk iicin pegdaly hasaplangar. Hazirki wagtda diinjdde etden, balykdan, daneli we gok dniimlerden 250-den gowrak diir-
li gorniigli gorba taggarlanylgar. Gazetimizin gu sanynda sygahatgylar tarapyndan dadyp goriilmegi maslahat beriljidn ¢orba
gorniigleri barada maglumat bermegi makul bildik.

Gazpaco, Ispanija.
Corekli ¢orba Andalus
ashanasynyin  meshur
tagamlarynyn  biridir.
Pomidor gogultmasy-
na burg, gok otlardyr
ownuk dogralan hyyar
gosulyp  tagygarlanyl-
Uan gazpago gorbasy
sowuklygyna icilgdr. Sowuk gorba stigime we wita-
minlere bay bolup, Ispanigada tomsuna in kop igilgan
tagamlaryn birine dwrllgdr. Corbanyf bu gérnisine
et gosulmayar. Gazpago taggar bolandan son Ustine
gowrulan dortburg ¢orek bolejikleri goglup hadir edil-
(ar. Islege gora bu tagama limon suwy, hoz, dilimlenen
gawun, alma we UzUm hem gosulyar. Gazpago ispanla-
ryf «gok onuml| caly» digmek hem bolar.

Kaldu werde, Por-
tugalija. Tauyarla-
masy ansat bolan bu
corba zegtun yagy,
portugal sdhlaty (co-
rizo), sogan, sarymsak
we kartogka gosulyar.
Kaldu werde gorbasy-
na salynyan kartogka
pUrd 6wrllyanga gagnadylyar. Portugaliganyr mil-
li tagamyna basgaga «gasyl ¢orba» hem digilgar.
Sebdbi ¢orba tagyar bolup bargarka Ustine ingejik
kesilen gasyl kelem Ya-da kale gosulgar. S6hlatly
corba Portugaliga bargan sygahatgylaryf if kop is-
leg bildirgan tagamlarynyn biridir.

Bugabes, Fransija.
«Marsel balyk gorba-
sy» hem digilgan bu
tagam  Fransiganyn
Ortager denzinin ke-
nargyakasynda yasa-
Uan halka mahsusdyr.
llkibagda gorbanyri bu
gérnlsi balykeylaryn
arasynda gifnden Yayrap, gundizine satylman ga-
lan balykdyr deniz dnumlerinden agsamlyk nahary

hokminde taggarlanypdyr. Wagtyn gegmegi bilen
balyk corbasy kdpgllige Yagrap, fransuz aghanasy-
nyi meshur naharlarynyn birine dwrilgar. Bugabes
corbasyny 1 kilogramdan gowrak defiiz balygynyn
islendik gérnsinden tagyarlap bolgar. Bu ¢orba ba-
lykdan basga-da, pomidor, sogan, sarymsak, gok
otlar, ys berijiler, limon siresi hem gosulgar. Bugabes
basga bir usulda taggarlananda bu ¢orba defiiz ba-
lygy bilen bilelikde lefifeg, ustrisa, midiga, mollgusk
we béleklenen osminog hem gosulyar.

Menudo, Meksika.
«Asgazan ¢orbasy»
hem diglip atlan-
durylgan bu tagam
sygryn arassalanan
garnyndan tagyarla-
nylgar. Menudo cor-
basyna nohut, sogan
we ys berijiler gosul-
gar. Mek3|kan medeniyetinde toy dabaralaryndan
sofl myhmanlara bir kdse menudo ¢orbasy hodur
edilyar. Bejerig serigdesi hasaplangan bu gorba bir-
nace sagatlap gagnadylyar. Menudo kdpleng mas-
gala Ugin dal-de, kdpguliklegin toy dabaralary Ugin
taggarlanylgar. Corbanyn bu gornisi gok otlardyr
bir dilim limon bilen bilelikde hadir edilgar.

Sygyr etli pho,
Wyetnam. Suyguyr etin-
den tagygarlanylyan
bu corba Tan nebe-
resi dowrinde Hyta-
Uyn demirgazyk-glin-
batarynda  Jasagan
tagpalar tarapyndan
oylanyp tapylyar. Ha-
zirki wagtda W{etnamyi meshur tagamlarynyn biri
hasaplangan pho gorbasyna ¢ylka sygyr eti, yilikli
sunk, turp, gyzyl ¢ili Yagy, gok otlar gosulgar. Pho
mefizes ¢orba Hytagyn LangZou séherinde, Tay-
wanda we Filippinlerde hem tagygarlanyldar. Pho
corbasy hogboy ysly otlar we bir dilim limon bilen
bilelikde hodur edilyar.

Borg, Ukraina. Gindogar Yewropada we Demir-

gazyk Azigada

ginden  Yayran
corbanyn bu
gornusi gyzyl

refki bilen tanal-
Uar. Borg gagna-
dylan etif Gstine
kelem, sugundyr,
segle hem gdk
onumler (sogan kasir, kartoska, pomidor, gok
otlar) salnyp tagyarlanylgar. Bu gorbany isle-
ge gora difie gbk dnimlerden hem tayygarlap
bolgar. Segle hem kabir Jerde bors balykdyr
g6k dndmler bilen bilelikde hem bisirilgar. Borg
tayuar bolandan son gaymak, gagnadylan gu-
murtga we kartoska puresi bilen bilelikde hédur
edilgar. Sugjimtik corba sowuk gurtlaryf in
mesghur naharlargngn biri hasaplanyar.

2 Soto agam, In-
donezija. Towuk
etinden gagnady-
lyp tayyarlanyl-
gan bu tagama
gagnadylan gu-
murtga, unas we
tiwi unundan 6n-
durilen wermisel
gosulygar. Bulardan basga-da, ¢orba sary im-
birif, kokos stgdunif, gok otlaryi gosulmagy
has-da tagamly edyar. Soto agam Indonezi-
Uadan basga-da, Singapurda we Malayziga-
da meghur bolup, Yerli naharhanalarda if kop
sargyt edilyan naharlaryn biri hasaplanyar.

«CNN Travel» sygahatgylyk sagtynyi
Jazmagyna gord, il meghur gorbalaryn
sanawynda bulardan bagga-da, firik gor-
basy (Demirgazyk Afrika), karides cor-
basy (Peru), arahis gorbasy (Giinbatar
Afrika), gumbo (AB$), harira (Marokko),
hargo (Gruziga), langhou (Hytay), mohin-
ga (Mganma), tom yum goong (Tailand),
tonkotsu ramen (Yaponiga), yagla cor-
basy (Tirkige) bar.

Dik durup suw igmek U

zyyanlymy?!

Diiie bir suwsuzlygy gandyrmak iigin dal,
egsem, bedenii kadaly islemegi licin hem
suw i¢megii nahili mohiimdigini hemmamiz
bilgaris. Giindelik i¢ilyan suwui mukdaryna
we hiline iins bermeli. $egle hem suw igilen-
de saglyga zygansyz usuly sajlamaly. Yag-
ny suwy dik duran geriiide igcmelimi ja-da
oturyp igmelimi?! Gelii, bu iki usulyh sag-
lyga pegdaly we zyganly taraplary bilen
tanys bolalyi!

Koépler dik duran yerinde, esasan hem,
yorap gelenden sofi ya-da howlukmag Jag-
dagda suw igcmegi endik edyarler. HUnar-
menler gyzyp suw igmegii zyganlydygyny
belldp, dem-dyn¢ alyp, derifi gagdandan
son suwsuzlygyny gandyrmagy maslahat
bergarler. Gyzyp suw igmek saglyk bilen
bagly ndhog Yagdaylara getirip bilgar. Kép-
leng Yasuly adamlaryf suwy howlukmaz-
dan, oturyp igmelidigi barada 6wt bergan
pursatlaryna dus gelgaris. Egsem, suwy
name Ugin oturyp icmeli?

Lukmanlaryfi maslahat bermegine go-
rd, dik durup suw igmek saglyk bilen bagly
meselelerif déremegine sebap bolup bilgar.
Adam dik duranynda beden we dokumalar
dartgynly Yyagdayda saklanygar. $Sedle yag-
dagda bedenifi suwuklyk sazlasygy bozu-
lyp, suwunii galt sifimegine sebap bolyar.

DIK DURUP SUW ICMEGIN
ZYYANLY TARAPLARY:
® Dik duran gerinde suw igilende suw

uly guyge we tizlik bilen igmit golundan gegyar
hem-de goni asgazana dusyar. Bu igmit sindiris
ulgamy Ggin zyyganly bolup, nerw damarlar dar-
tyldar, suwuklyk denagramlylygy bozulyp, igmit
sifdirisin kynlasmagyna hem-de toksinlerin dé-
remegine sebap bolyar.

® Agak Ustinde suw igmek bogunlarda su-
wuklygyn yugnanmagyna, yagny artritii déreme-
gine getirip bilgar. Dowamly Jagdayda dik durup
suw icilende dyzda ya-da dabanyn asagynda pak-
gargak emele gelyar.

¥ Dik durup suw icilende zerur witaminler bag-
ra we igmit sindiris ulgamyna getmeyar. Seyle
Yagdagda gan calt aglangar, bedende kislorod
getmezgiligi gize cykyp, 6ykenin we Yiregif isine
zeper etip bilgar.

® Lukmanlar oturan wagtyn bdwreklerifi has
gowy islegandigini bellegéarler. Agak tstinde suw
icilende suwuklyk gokary basys bilen asgazanyn
asaky bélegine sizilman gecgyar. Seyle Yagday-
da suwdaky owunjak hapalar &t haltasyna we
béwrege bargar. Bu Jagday béwregifi we pesew
gollarynyn isinif bozulmagyna sebap bolyar.

Seyle yagdaylaryn 6ndni almak Ggin suwy otu-
ryp, géwrani dik saklamak arkaly howlukmazdan
owurtlap igmeli. Oturyp kadaly derejede suw igi-
lende igmit sifndiris ulgamy bilen bagly meseleler
guze gykmayar. Seyle hem beden agzalary, esa-
san hem, beyni yokumly maddalar bilen Gpjin
edilgar. Is, durmus godrelgelerinde getisip bilmez-
ligin Ya-da howlugylyan pursatlaryn bardygyna
garamazdan, suwy oturyp igmegi endik etmeli. Bu
saglyk Ggin derwaygys kadalaryn biridir.

NAGE MUKDARDA SUW IGMELI?

Adam bedeniniii 50-70 goterimi suwdan
ybarat. Beden agzalary, her bir 6yjik we
dokuma kadaly islemek Ugin suwa zerurlyk
dugyar. Islemek we dowamly hereket etmek
arkaly bedenimizden birndge litr suwuklyk
bolunip cykyar. Segle hem howanyr gyzmagy
bilen bedende suw Jetmezgiligi yize gykyar.
Bilermenlerifi bellemegine gorg, erkekler Ugin
her giin 3,7 litr, zenanlar Ggin 2,7 litr suw igmek
maslahat berilgar. Bu kada is, durmus we saglyk
Uagdayyna gora, adamlarda Ggtgdap hem biler.
Beden Ugin zerur bolan suwuklygyn 20 géterimi

igmitlerden we miwelerden alyngar. Galan bole-
gi suw igmek arkaly doldurylgar. Bilermenler her
gin 8 bulgur suw igmegif maksadalagykdygyny
bellegarler.

Suwsuzlygy gandyrmak Ugin hékman suw ig-
mek zerurlygy ygok. Munun deregine garpyzdyr
miwe, ysmanak yaly gok otlary igip hem suwsuz-
lygy gandyryp bolgar. Mundan basga-da, 6simlik
caylary, sugt we miwe sireleri suwsuzlygy gan-
dyrmak Ugin kaloriga bayg icimliklerdir. Bilermen-
ler gazlandyrylan, renkli icimlikleri igmek arkaly
tesneligi gandyrmagy maslahat bermeyarler.

Hazirki wagtda diinyade 6y towugynyn 60 téweregi gérnisi bolup, horazlar 15 yyla cenli yasayar.

(Tymsal)

Ayna gap we daslar

Horaz name lcin gygyryar?

L
# Ertekilerde, multfilmlerde ir sdher bilen

horazyf «gy-gy-gy-gyk» didip gygyryp

zyl kekeclilerif dan bilen gygyrmagyny gormon
isjenligi bilen hem disindirgarler. Syn eden bol-

Bir gezek halypalaryin biri sagirtlerinin
~~ o6ftnde sapak berip durka, Ugtgesik my-
sal getiripdir. Ol uly agna gabyn igini uly daslar bilen
dolduryp, sagirtlerinden onuri dolup-dolmandygyny
sorapdyr. Hemmeler agna gabyr dolandygyny tas-
syklapduyrlar. Onson halypa onun Gstiine owunjak
¢agyl guygup, gaby ikigana yralapdyr. Sonda mayda
¢agyllar iri daslaryn arasyna disip, kéwek Gerlerini
doldurypdyr. Sofira ol sdgirtlerinden gene-de gabyn
dolup-dolmandyguny sorapdyr. Olar Jene-de ga-
byn dolandygyny agdypdyrlar.

Sonira halypa stolun asagyndan ici ¢ageli halta
cykaryp, ony hem gaba guygyar. Netijede, ici dasly
gabun in sofky bos Yerlerini hem ¢dge dolduryar.

Sorira ol edil birinji gaba merzes basga bir ay-
na gaby stolun Ustinde gogyar-da, ony ¢age bi-
len doldurgar. Sofira halypa ¢ageli gaba iri dag-
laryn birini dykmaga dyrjasyar, yéne sygmayar.

- Men su dury agna gaplar arkaly 6z durmusy-
nyza akyl getirmeginizi islegarin. Mysal hékmin-
de iri daslar durmusyfiyzdaky if esasy zatlar digip
alalyn: bu sizin masgalanyz, Yakynlaryfiyz we
saglygynyz. Ownuk ¢agyllar bolsa, is, 64, gos-go-
lam galy masgala zerurlyklary digip hasaplalyn.
Cage bolsa, durmusdaky maygda-¢iyde zatlary,
gundelik alada-hysyrdulary alamatlandyrgar di-

eli. Eger-de, gabyriyzy owal basdan pikirlen-
man, ¢age bilen dol-

dursanyz, onda egyam, hig hili dasa ger galmaygar
— digip, halypa sagirtlerinif yuzine soragly naza-
ryny aylap, girriinini dowam etdirdi:

..dnl.n..r"

'}'---
g

— Kate durmugda hem seyle bolJar: eger-de
siz wagtynyzyn baryny we gilyg-gayratynyzy
ownuk-usak zatlara sarp etsefiiz, onda méhim
zatlara hi¢ hili wagt galmagar. Begle yagday-
da siz erfiegine cenli ¢dge bilen doldurylan ga-
ba mefizarsifiz. Sonuf Ugin 6z Unsunizi in esasy
zatlara gonikdirin, masgalanyza, Yakynlarynyza
wagt tapyn, saglygynyza seredif! Sonda-da size
0y isleri bilen mesgullanmaga we beyleki isleri
Uerine Yetirmage wagt tapylar.

Uly daslaryriyza esewan bolur, olary gézden sal-
mary, solar has Ghmigetli bolup, galanlary difie ¢éigedir.

tutus obany turuzgandygy barada okan ya-da
gobren bolsanyz gerek. GUnin dowamynda ho-
razyn birndge gezek gygyrmagy tebigatyr ka-
nuny yJaly bolup gdrinse-de, munun aygratyn
sebapleri bar. Guslar bilen gyzyklangan hinar-
menlerin bellemegine géra, horaz Gin doganda
we gunin dowamynda 12-15 gezek gyguryar.

Horazyii gygyrmagynyi sebapleri:

I Towuklaryii we das-téweregindakilerii
Unsini 6zine cekmek Ggin.

v Howply Yagdagy dugdurmak Ggin.

VI Beyleki horazlara aragagi we egegiligi
yglan etmek Ugin.

v Satlykly gagdagy habar bermek tgin.

Janly-jandarlarynn  koplsinde gije-gundizif
aglawyny yzarlagan isjenilik ritmi bar. Gegirilen
barlaglara gord, horazlaryn biologik sagady ir
bilen oganyp, begenjini das-téweregindakilere
habar bermegini Upjin edyar. Kabir alymlar gu-

Babekler hakda
gyzykly maglumatiar

v Yafly doglan babekler kellesini cepe

safyz bir horaz «agdym agtmaga baslanda»
begleki horazlar hem ofa gosulysyarlar. Muny
seylerdk dustndirmek bolar: bir horaz gygyryp
6zUnif aragdgi, egeciligi we Yagdaygy barada to-
weregine habar bergar. Eger-de ¢dgine ndtanys
horazdyr guslar agak bassa, kyngylyk ¢ekjek-
digini dugdurygar. Dugdurys bergan horaz sesini

has uzakdaky horazlary hem esitmegi tgin be-
Uik gere ¢ykyp gygyryar. Begleki horazlar hem
ofa jogap gaygtargarlar. Gygyrysyp habarlas-
mak zynjyr yaly bolup, 2-20 téweregi horazyn
arasynda bolup gegyar.

Horaz guslar masgalasynyfi towuklar
toparyna degisli bolup, owadan refiki, uzyn
guyrugy we ullakan gyzyl kekeji bilen tapa-
wutlanyar. Hazirki wagtda dingade 6y towu-
gynyil 60 tdéweregi gornUsi bolup, horazlar
15 guyla cenli Yasagar. Jugjelikden saglanan
horaz 5-6 aglykda gygyryp baslaygar.

Sanlary birlesdirin we sekili LA
refklan! .

dal-de, saqg tarapa 6wrlp yatyarlar.

v/ Bébekler doglanda dyzyny epip bilmeyar.

v/ Cagalar, takmynan, 30 mii toweregi
tagamy saygaryp bilyar.

v/ Caga doglanda ejesinifi ysyny we sesi-
ni tanap bilyar. Beyleki hossarlarynyii sesini
we ysyny tapawutlandyrmak @cin birndce
hepde gerek bolyar.

v/ May ayynda doglan b&bekler beyleki
aylarda doglan cagalardan, takmynan, 200
gram agyr bolyar.

vl Cagalar yiizmek ukyby bilen bile diinya
inyarler. Seyle hem olar suwuii asagynda bir-
ndce minutlap demini saklap durup bilyarler.

v/ Cagalar 6 aydan sofi zatlary saygaryp
we biri-birinden tapawutlandyryp baslayarlar.

v/ Babekler doglanda 20 santimetr araly-
gy gowy goryérler. Uclinji ayda babeklerifi
gorsi gowulanyp, refik saygaryp baslayarlar.

v/ Halkymyzda oglan ¢aga dogulsa ga-
pydan ok-yay asmak, gyz ¢aga dogulsa gur-
jak asmak dabinifi bolsy yaly, greklerde hem
zeytun sahasyny we yii mata bolejigini as-
mak adaty bar.

Bombel

'#' At adamzat taryhynda ilkinji eldekilesdirilen jan-

Ll darlaryf biri bolup, diinydade 400 tdweregi gor-
nisi bar. Atlaryii kabir tohumy yyndamlygy bilen tapawut-
lanyan bolsa, kabiri owadanlygy bilen gbrenleri hayrana
goyyar. Kabiri uly gbwresi bilen tanalyan bolsa, atyii edil
caqgalar lcin niyetlenen yaly kicijik gbrnisleri hem bar.

Atlaryil appaluza (alabeder menek-menek at) tohumy-
na degisli Bombel diinyanif ifi kici aty hasaplanyar. Boyy
bary-yogy 56,7 santimetre yetydn kicijik erkek «taycanak»
Polsanyf Lodz saherindaki fermada saklanyar. Aty eyeleri
Patrik we KatarZina Zelinskiler Bombelifi kicijikdigine gara-
mazdan uly glyjiniii bardygyny belleydrler. Alabeder refikli
Bombel fermanyi otly meydanynda dirli oyunlary etmek
bilen birlikde bede Gysmeklerinifi Gstiine ¢cykyp, bokiip hem
bilyar. 2014-nji yylda entek iki aylyk mahaly kabir ayratyn-
lyklary yiize cykyp ugran pokgije at sondan sofira 6sme-
yar. «Biz taycanagymyzyfi dslisden galmasyny wagtlayyn
yagday Oydipdik. Emma yasy ulalansofi hem Bombel sol
durkunda saklandy. Biz ahyrsofiy Ginnesifi rekordlar kitaby-

7 tapawudy tapyn'
i i

na habar bermeli diyen karara geldik» diyip, Katarzina gir-
rin beryar. Seylelikde, Bombel 2018-nji yylda dinyanif if
kici aty diylip Ginnesifi rekordlar kitabyna girizilyar.

Bombel das-toéweregine satlyk paylamaga O©kde.
Pokglje aty, esasan hem, cagalar ey goryarler. Cagalar
hdli-sindi ferma baryp, Bombeliii gulking hereketlerini
synlayarlar, aty idedyarler hem-de wagtlaryny gyzykly
geciryarler.

Gazetimizif hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz! Sahypany tayyarlan Sumbar ALYSIROW.
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T7-nji Kann film festiwalynda vAltyn palman
havragyna talasgar filmler malin edildi

tiwallarynyi hatarynda gorkezil-
- gan Kann kino festiwalynda bag
bagragyi dalaggarleri malim edildi. $u Gy-
lyii 14-25-nji magy aralygynda gegiriljek
77-nji Kann film festiwalynda bag bagrak
bolan «Altyn palma» 19
film dalaggar gorkezildi.
Fransigaly reZissgor
Kenten Dgupygonyn «lkin-
ji akt» (Le deuxieme acte)
filmi bilen agyljak festi-
walda bag bagraga da-
laggdr godrkezilen ekran
eserlerinif arasynda us-
sat rezissyor Fransis Ford
Koppola, Yorgos Lanti-
mos, Andrea Arnold, Dewid Kronenberg,
Zak Odiar, Ali Abbasi, Pol Srader, Kirill
Serebrennikow, Paolo Sorrentino hem-de
Szga CZanke Jaly belli reZissgorlaryf su-
rata dusiren sofky kinolary hem bar.
Festiwalda esasy baslesigifi ¢dginde

ﬂiﬂ Kino sungatyny#i ifi esasy film fes-

baslesjek filmleri saglajak eminler topary-
na meshur zenan reZissyor Greta Gerwig
Yolbascylyk eder. Eminler toparynyi hem
onUmizdaki ginlerde malim edilmegine
garasyldar.

Esasy bdslesikden basga-da

festi-

walyf ¢aginde «Basgaga garagys» (Un
Certain Regard), «Baslesikden dasgary»
(Hors Competition), «Kann premyeralary»
(Cannes Premiere), «Yérite gdrkeziligler»
(Special Screenings) hem-de «Yarygijeki
gdrkeziligler» (Midnight Screenings) ya-

ly bélumlerde-de birndge ekran eserleri
gorkeziler. «Baggaca garagys» boélimin-
de baslegjek filmlere baha berjek eminler
toparyna kanadaly yas reZissgor hem-de
aktgor Ksawie Dolan Jolbasgylyk eder.
Jorj Millerifi kino mugdaklarynyi sa-
byrsyzlyk bilen garaggan «Fu-
riosa: telbe Maksyn hronikasy»
(Furiosa: A Mad Max Saga) fil-
mi-de «Bdslesikden dasgary»
boluminit ¢aginde tomasagy-
laryiy dykgatyna Qetiriler. $ol
bélumde fransigaly yas zenan
aktrisa hem rezissgyor Noemi
'h Merlanyf 6z ssenarisi esasyn-

_‘d,_ ‘ 2 . X da ekranlasdyran «Balkonda-

ky zenanlar» (Les Femmes au
balcon) filmi-de garasylyanlarys hataryn-
da diglip bellenilgar.

Festiwalyi ¢aginde ussat kinogy, «Yyl-
dyz séwegleri» filmlerinifi esaslandyryjysy
we rezissyory Jorj Lukasa «Altyn palma»
(Honorary Palme d'Or) hormat sylagy berler.

 77-nji Kann filim festiwalynda bas bajraga dalasgér girkezilen filmler:

«Anora» (Anora) -
Ali Abbasi -
«Destino moteli» (Motel Destino) —
«Gus» (Bird)
«Emiliga Peres» (Emilia Perez)

«Sagirt» (The Apprentice) -

«Megalopolis» (Megalopolis) —
«Ortiikler» (The Shrouds) -
«Hakykat» (The Substance) -
«Uly gezeleng» (Grand Tour) -
«Margello Mio» (Marcello Mio) -

«Romantik gaslar» (Caught By The Tides) —
«Bizift hemmamiz Jagtyluk Galy pikir edyaris» (All We Imagine As Light) -
«Yagsylugyn gérnisleri» (Kinds Of Kindness)

Daniya, Kanada, Irlandiga
Karim Aunuz - Braziliga, Fransiga
- Andrea Arnold - Birlesen Patysalyk, Fransiga, Germaniga

(reZ.) Son Beyker — (filmi 6nddriji gurt) ABS

(7.

— Zak Odiar - Fransiga

Fransis Ford Koppola - ABS

Dewid Kronenberg — Kanada, Fransiga
Korali Farzea - ABS

Miguel Gomes — Portugaliga, Fransiga

DE

Kristof Onore — Fransiya, Italiga

Szya CZanke - Hytay

- Yorgos Lantimos —

«Ejir ceken iirekler» (Lamour Ouf) - Zill Lellus - Fransiga, Belgiga

«Yabany almaz» (Diamant brut) -
«Kanada» (Oh Canada) -

«Partenope» (Parthenope) —

«Infeli gyz» (Pigen med nalen) -

Agate Ridinger - Fransiya
Pol Srader - ABS

«Limonow: Edigke hakynda ballada» (Limonov — The Ballad) -
Paolo Sorrentino - ltaliga, Fransiga

Magnus Won Horn - Swesiga, Daniga, Polsa

FESTIVAL

CANNES

Payal Kapadia - Hindistan, Fransiga
Irlandiga, Birlesen Patysalyk

Kirill Serebrennikow — Fransiya, Italiga, Ispaniga

ﬁ:‘; Wino tizeliklezi

RIWZIN NOBATDAKY KINOLARY

® Ussat aktyor, «Matrisa» (Matrix) we «Jon Wik» (John Wick)
filmleri bilen tutus dingade uly meshurlyk gazanan Kianu Riwzif
indiki taslamalary malim edildi. ki bilen onuf «Jon Wik» filmleri-
nif spin-off kinosy (Janama ekran eseri) boljak «Ballerina» filmin-
de surata disjekdigi habar berildi. Kianu Riwz belli aktrisa Ana de
Armasuyn bag kegpde sura-
ta digjek filminde Jon Wi-
ki kesbini Jerine yetirer.
Filme «Yerasty diungasi»
(Underworld) filmleri bilen
adygan Len Waygsmen re-
zissyorlyk eder. Filmde Ar-
mas hem-de Riwzden bas-
ga-da, Anjelika Hguston,
Gabriel Birn, Lans Reddik, Norman Ridus, Ign Mak$eqdn, Katalina
Sandino Moreno dagy hem dirli kespleri janlandyrarlar. «Lionsga-
te» studigasynyn énimi boljak ekran eseri 2025-nji gulyn 6-njy
igunynda kinoteatrlara yagradylar.

Kianu Riwzif «Sonik atly kirpi» (Sonic the Hedgehog) filmleri-
nifi Ggdnjisinifi kastingine gosulandygy hem habar berildi. Ol bu
animasiya gatysykly filmde kirpi Sedowa ses berer. Prokatlardan
ilkinji iki filmi bilen 725 million dollardan gowrak girdeji gazanan
seriganyn Gglnji kinosynda yene-de Ben Swarts, Kolin O'Sonessi,
Idris Elba gahrymanlara ses berse, Jeyms Marsden, Tika Sampter,
Jim Kerri, Tom Batler dagy dirli kesplerde surata duserler. Ilkinji
iki filmi hem surata dusiren Jeff Powlerifi reZissgorlyk etjek kino-
sy su gylyn 20-nji dekabrynda ekranlarda pegda bolar.

OSKAR ALANYNDAN SONKY TAZE KESPLERI

® Su Yylyi mart agynyi baglarynda «Gorguli betbagtlar» fil-

mindaki kesbi bilen ifi gowy aktrisa ugry bogunga ikinji Oskaryny

gazanan Emma Stounyri nobatdaky kinosy malim edildi. Ady &s-

. §3r  edilmedik  film  «Universal

: - Pictures»-in 6numi bolup, bu ekran

eserine Emma Stounyn ganyolda-

sy Degw MakKari rezissgorlyk

eder. Bu onun «Brigsby Bear» fil-

minden sof ikinji uzyn metrazly ki-

nosy bolar. Film barada beyleki

3 maglumatlaryd  gakyn glnlerde

malim edilmegine garasylyar. Yeri

gelende bellesek, Emma Stoun 6ztne ikinji Oskaryny gazandyran

«Gorgili betbagtlar» filminif reZissgory Yorgos Lantimosyfi Yene-

de iki kinosynda bas kesplerde surata diiser. Ofumizdéki may

agynda Kann film festiwalynda gorkeziljek «Yag§glgggr'1 gornus-

leri» hem koreglerifi 2003-nji yylda ekranlara ¢gykan «Save the

Green Planet!» filminifi rimegkinde (tdzeden surata dusuriljek

nusgasynda) esasy kespleri gerine etirer. Ol sol bir wagtyn 6zin-

de finlgandigaly 6zbolusly filmlerifi reZissgory Ari Asterifi «Edd-

lington» kinosynda hem-de Kregk Zillespinifi reZissgorlyk etjek
«Cruella 2» filminde hem surata diser.

IEENEEESSNNNNEENE)] -

TAzE FILM

® Ady: «Godzilla we Kong: tdze impe-
riga» (Godzilla x Kong: The New Empire);
ReZissjory: Adam Wingard; Kegplerde:
Rebekka Holl, Bragan Tauri Henri, Dan
Stiwens, Kagli Hottl, Aleks Ferns, Fala
Cen; Ssenarigi: Terri Rossio, Sagmon Bar-
rett, Jeremi Sle(ter («Toho Co., Ltd»-nifn
«Godzilla and Mothra» atly eseri esasyn-
da); Predguseri: Tomas Tull, Jon Jasni,
Bragan Rojers; Kompontorg Tom Hol-

gendary Pictures»; Paglayur «Warner

Bros. Pictures» (diingade), «Toho» (Yapo-
nigada); Gorniigi: urusly, «<monster»; Do-
wamlylygy: 115 minut; Yurdy: ABS; Dili:
inlisge; Bgujeti: 135-150 million $.

i 1

WIS TRSCTEIN BF FALL LLEND

H-H Yaponlaryfi dpet ndgehany Godzil-
la bilen apet magmyn Kongur bile-
- likdaki taze filmi «Godzilla we Kong:
taze imperiga» diglip atlandyrylgar. Adam
Wingardyn rezissyorlyk eden kinosynda
esasy kespleri Rebekka Holl, Bragan Tayri
Henri, Dan Stiwens dagy janlandyryar. 150
million dollara golay ¢ykdajy edilen film
ekranlarda gorkezilip baslany béri 440
million dollar mdg¢berinde girdeji toplady.
Film Godzilla barada 38-nji, Kong bara-
daky 13-nji kinodyr. Ekran eserinifi surata
dusurilis islerinifi agramly bélegi Awstrali-
Uanyn Kuinslend statynda alnyp baryldy.
Bu gezek iki ndgehan adamzat tgin uly
howp bolup géringdn dusmana garsy bi-
lelikde gdres alyp barmaly bolgarlar.
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® DIKLIGINE: 1. Agakgap tikmek bilen

24-nji KROSSWORD

mesgullangan adam. 2. Ys. 3. Alada-gaggy
zerarly déregan ynjalyksyzlyk. 4. Futbolyri sasy. 5. Yewropa-
nyi gepercilik programmasy bolan kigijik gigmenje edarasy.
6. Kurtd, gyaka salyngan nagys. 7. Yagagggﬁdan razylyk, ho-
sallyk. 8. «Dusmana ... Jagsy» (nakyl). 9. Pagta bilen doldu-
rylyp tikilen 64 gosy. 14. Emeli suw desgasy. 16. «Suw» s6z{-
nifi inlisgesi. 18. Torbaly alaka. 19. Fransuz moda markasy.
20. Tropik miwe. 22. Dogrugyl, ynamly (kéne sdz). 23. «Kar-
ta» sézinif iflisgesi. 25. Dasary Yurt gyz ady. 26. Uflenip ¢a-
lyngan saz guralynyn bir gérnisi. 28. Harytlaryf Yurtlara sa-
tylmagy. 30. Hemise gdk dwsip oturan inge Yaprakly agag.
31. Zimbabwenin pagtagty. 32. Bir zadyi makam durmagy
Ugin agramlyk das. 33. Hig kime dugdurman, ogryn, gasyryn.
34. Agratyn nigetlenen. 35. Nemes sahyry, akyldary, tebiga-
ty éwreniji logann ... 36. Bir is etmeklige berlen ygtyyar.

® KESELIGINE: 4. Amerikan awtoulagy. 10. Tgjigistanyn
paytagty. 11. Ikinji ynsan. 12. Defizde gamini bir yerde sakla-
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mak Ugin suwui dugbine taglangan
zynjyrly, ganyreakly agyr demir. 13. If

kici barmak. 15. Yolaggg ulagy. 17. Gurlusyk materiallary-
ny 6nduryan italgan kompanigasy. 19. «Lezzeti ...
s6z bolsa uzak» (Misgingylyg). 21. «Akmak 6zin akyl
6zUn sag sagar» (Magtymguly Pyragy). 23. Din-
ganin moda saheri. 24. Déwek déwlende harmanyri dasy-
na halkalagyn aglanan déne gatysykly saman dgsmegi.
26. Garyndaslyk gatnasygyny goérkezgan soz. 27. Ar-
padyr bugdagun hasyly. 29. Adamlaryii dasky gursaw
bilen gatnasygy esasynda adam psihikasyny dwrengan
ulym. 37. Bognayakly, bogun-bogun guyrugy arkan jagta-
rylyp duran zaherli mér-mojek. 38. Oglan ady. 39. Yandak,
ot yatyrmakda ulanylgan oba hojalyk guraly. 40. Aglaryn
biri. 41. «Ilde bir ndzenin tapylmaz sencge,/ Barga dlem sa-
fa ... olar» (Seydi). 42. Azijada bir déwlet.
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NBA-nyii yyldyziary
Parii 2024-¢ gatnasar

@ VYene-de 3 ay gowrak wagtdan baslan-
jak Pariz 2024 tomusky Olimpiya oyunlaryna
gatnasjalk ABS-nyii basketbol yygyndy (erkek-
ler) topary belli

boldy.  Super

yyldyz LeBron

5'5"' LA Jeymsifi yolbas-
i ﬂ 6 ¢ylygynda  Pa-

rizdalki  basket-
bol  dususyklaryna  NBA-nyd  meshur
basketbolcylary gatnasarlar. NBA-nyfi super
yyldyzlaryny dziinde jemleydn yygynda
LeBron Jeyms, Antoni Dewis («Los Anjeles
Leykers»), Bam Adebayo («Mayami Hit»), Ke-
win Durant, Dewin Buker («Finiks Sans), Ste-
fen Korri («Golden Steyt Warriors»), Antoni
Edwards («Minnesota Timberwolwes»), Joel
Embiid («Filadelfia 76ers»), Tayriz Haliberton
(«Indiana Peysers»), Jrue Holidey, Jayson Ta-
tum («Boston Seltiks»), Kawhi Leonard («Los
Angeles Klippers») dagy ¢agyryldy. Talimgi Grant
Hillifi yolbascylygynda ABS-nyii basketbol yy-
agyndysy bassyr 5-nji cempionlygyna ymtylyar.

uMastersn yarysyndaky
2-nji kubogy

Golf boyunca 4 uly yarysyfi mowsimda-

ki ilkinjisi bolan «Masters» bdslesigi ABS-nyf
e Jorjia statynda gecirildi. 88-
nji gezek gecirilen «Masters»

yarysynda amerikaly Skotti

Seffler 277 utuk toplap, 2022-

nji yyldan sofi 2-nji gezek

cempionlyk gazanmagy basardy. 20 million
dollar bayrak gaznasy bolan yarysda Sefflere
vefiiji hékmiinde 3,6 million dolalr berler. Va-
rysda 2-nji yeri swesiyaly Ludwid Aberg eye-
lap, ol 2,16 million dollarlyk pul sylagyny alar.

HEPDANIN ESASY
DUSUSYKLARY

19-njy aprel (anna)
Jenoa - Lasio (21:30)
Kaliari — Yuwentus (23:45)

20-nji aprel (senbe

Bragton - Celsi (19:00)

Empoli — Napoli (21:00)

Union Berlin - Bawariga (21:30)
Walensija — Betis (21:30)

Wulwerhempton - Arsenal (23:30)
Zirona - Kadiz (00:00)

21-nji aprel (Jeksenbe

Borussiga D - Bager (20:30)
Fulham - Liwerpul (20:30)
Alawes — Atletiko (21:30)

Monza - Atalanta (23:45)

Real Madrid - Barselona (00:00)

22-nji aprel (dugenbe,
Roma - Bolonga (21:30)
Milan - Inter (23:45)
23-nji aprel (sisenbe,
Arsenal - Celsi (00:00)

24-njiaprel (carsenbe)
Lorigan — PSZ (22:00)
Monako - Lill (22:00)
Marsel - Nissa (00:00)
Ewerton - Liwerpul (00:00)

Futbol bojunga Tiirkmenistanyi mil-
li gcempionatynda 7-nji tapgyrdaky 4
ognuii 3-sinde myhmanlar Jenis gazanyp, 1
dususykda ger egeleri Geiigini bagram etdi.
Gempionatyii 8-nji tapgyryndaky 4 ojun-
da-da ger egeleri gefiis gazandy. Gegirilen
4 dugugykda 20 gol hasaba alyndy.

Sanawyn yenlissiz lideri «Arkadag» to-
pary myhmangylykda Marynyn «Energe-
tik» toparynyn derwezesinden jogapsyz 7
gol gegirdi. Gollaryf 2-sini Didar Durdygew
(37 p, 58), 2-sini Sanazar Tirkisow (45, 70),
beylekileri-de Ilga Tamurkin (48), Welmyrat
Ballakow (49) hem-de Altymyrat Annadur-
dygew (83) derwezi girizdi.

«Altyn asyr» topary myhmancylykda
«Kopetdag» toparyny Murat Annagewin (6,
79) hem-de Wahut Orazsahedowun (14)
gollary esasynda 3-0 hasabynda yendi.

Pagtagtda genis gazanan basga bir topar
hem «Nebit¢i» bolup, balkanabatlylar «Asga-
bat» toparyny 2-1 hasabynda yerilise seze-
war etdi. Dususykda «Nebitginifi» gollarynyn
2-sini hem Arslanmyrat Nazgylyjow gegirip,
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TOPARLAR | O

«ARKADAG» 7171000 41-2 | N
2 | <AHAL» 7 05/0|2]| 136 |15
3 | «ALTYN ASYR» 715,002 148 | 15
4 | «(SAGADAM» 7 0410|3107 12
5 | (tMERW» 714103 612 12
6 | KNEBITCI» 7 03[0 4] 611109
7 | (KASGABAT» 8 [ 2|1 |5 6-17 | 7
8 | «(KOPETDAG» 7102|5316 2
9 | kENERGETIK» 71001]6] 323 1

ol 25-nji minutda 11 metrlik jerime urgusyn-
dan hem-de 80-nji minutda tapawutlandy.

Tapgyryn 6z meydangasynda genis ga-
zanan Jeke-tak topary «Merw» bolup, olar
«Sagadamy» 2-0 hasabynda Jefimegi ba-
sardy. Her garymda 1 gol gegiren toparyi
adyndan 39-njy minutda Sazada Basimow
bilen 83-nji minutda $éhrat Owmadow ta-
pawutlandy. Dususykda ger egelerinden 5,
myhmanlardan 4 futbolgy sary kart aldy.
Oynun ahyrynda bolsa «Merwifi» ogungysy
Serdar Annamammedow 2-nji sarydan sof
meydangadan gykaryldy.

8-nji tapgyrda sanawyn lideri «Arkadag»
topary bu gezek Mary welagatynyn begleki
toparyndan has uly hasap bilen Ustin ¢ykdy.
Oz megdangasynda «Merw» bilen dususan
«Arkadag» topary 9-0 hasabynda yenis ga-
zandy. Dususykda 2 ogungy het-trik etmegi
basardy. Didar Durdygew ognuni 15-nji, 17-nji,
47-nji, Begeng Akmammedow 21-nji, 46-njy
we 65-nji minutlarda tapawutlanyp, topary-
nyi uly hasap bilen Yefis gazanmagynda
esasy roly ognadylar. Beyleki gollary 30-njy
minutda Sanazar Tirkisow, 79-njy minutda

Ybragyl Médmmedow hem-de 84-nji minutda
Begmyrat Bagow derweza girizdi.

Oz meydangasynda «Asgabat» toparyny
4-0 hasabynda yefnen «Ahal» topary 2-nji
orna beygeldi. Dususykda «Ahal» toparynyi
gollaryny Dagang Meredow (11), Akmammet
Metdagew (23), Meylis Dinigew (57) hem-
de Azat Rahmanow (80, 6.d.) gegirdi.

6 goluf gegirilen dususygynda-da «Altyn
asyr» topary 6z meydangasynda «Energe-
tik» toparyny 4-2 hasabynda yenidi. Myrat
Annagewin 2 gol gegiren ognunda egyadm
5-nji minutda toparlaryn hersi 1 goly derwe-
za girizdi. «Altyn asyryin» gollaryny Wahyt
Orazsahedow (5), Myrat Annagew (56, 83
p), Arslan Saparow (85), «Energetik» topa-
rynun gollaryny-da Ruslan T&jigew (2, 6.d.),
Begeng Temrigew (89) tora saldy. Dususy-
gyn 82-nji minutynda «Energetikden» Myrat
Asyrow gyzyl kart aldy.

Seyle-de, «Nebitgi» 6z meydangasyn-
da «Kdpetdag» toparyny if kigi hasap bilen
Ustin ¢ykmagy basardy. Balkanabatlylara
genis getiren Yeke-tak goly 22-nji minutda
Myratdurdy Bagramow 6z adyna Jazdyrdy.

3 TOPARDA CEMPIONLYK

GAZANAN ILKINJI SURUJI

® Moto GP boyunca mowsimif
3-nji yarysy ABS-nyi Tehas statynyi
Ostin sdherinde gecirildi. 5,5 kilometrlik
«Americas» trassasynda gecirilen yarys-
da «Aprilia Racing» toparynyfi ispan sii-
rijisi Mawerik Winyales yefiis gazandy.
Ol 20 aylawy 41 minut 9,503 sekuntda
gecip, mowsimdaki ilkinji yefisini bayram
etdi. Bu onuii Moto GP karyerasy boyun-
¢a 10-njy yefisi bolup, ol 3 diirli toparda
yefiis gazanan ilkinji strdji hékminde ha-
saba alyndy. 29 yasyndaky pilot 2016-njy
yylda «Suzuki» bilen 1, 2017-2021-nji yyl-
lar aralygynda-da «Yamaha» bilen 8
«Gran Pride» yefiiji bolupdy.

Yarysda «Red Bull KTM» toparynyii
19 yasyndaky ispan srtjisi Pedro Akosta
2-nji yeri eyeldp, ol yefiijiden 1,728 sekunt
yza galdy. Minberifi 3-nji basgancagy-
na-da «Ducati Lenovo» toparynyii italyan
surdjisi Enea Bastianini cykdy. Gecirilen 3
yarysdan sofi «Prima Pramac» toparynyii
ispan surljisi Horge Martin 80 utuk bilen
sanawyii basyny cekip gelyar. Bastianini-
nifi 59, Winyalesifi 56 utugy bar.

Mowsimifi 4-nji yarysy 28-nji aprel-
de Ispaniyanyii Heres sdherinde geciriler.

128-nji BOSTON MARAFONY

® ABS-nyii Massacusets statynyi
Boston saherinde diinyanifi ifi gadymy
marafony hasaplanyan Boston marafony
gecirildi. 6 uly marafon baslesiginifi biri

bolan 128-nji Boston marafonynda erkek-
lerifi arasynda efiopiyaly Sisay Lemma
yefiis gazandy. Ol 42,195 kilometr aralygy
2 sagat 6 minut 17 sekuntda tamamlady.
Bu Gstinlik 34 yasyndaky tiirgenifi 2021-
nji yyldaky London marafonyndan sofi
uly marafonlardaky 2-nji yefisidir. Yarys-
da Lemmadan 41 sekunt yza galan wa-
tandasy Mohamed Esa 2-nji yeri, 2 sagat
7 minut 22 sekuntda pellehana gelen ke-
niyaly Ewans Cebet 3-nji yeri eyeledi.

Zenanlaryii arasynda keniyaly Hellen
Obiri yeiiji bolup, ol 2 sagat 22 minut 37
sekuntda yarysy tamamlady. Bostonda
bassyr 2-nji gezek cempion bolan 34 ya-
syndaky Obiri uly marafonlardaky 3-nji
vefisini gazandy. Ol gecen Vyl Nyu York
marafonynda-da cempion bolupdy. Obiri-
den 8 sekunt gija galan basga bir keniyaly
Saron Lekedi 2-nji, 2017-nji we 2021-nji
yyllarda Boston marafonynda yefiis ga-
zanan keniyaly Edna Kiplagat 2 sagat 23
minut 21 sekuntda pellehana gelip, 3-nji
orny eyeledi.

38 YYLLYK REKORDY TAZELEDI

@ Litwaly yefiil atletikacy Mikolas
Alekna disk zyfimakda diinya rekordynyii
tdze eyesi boldy. Ol ABS-nyii Oklahoma
statyndaky Ramona sahercesinde geiri-
len yarysda diski 74,35 metre zyiiyp, 38
yyllyk rekordy tdzeledi. Ozalky rekord
germaniyaly Yurgen Sulta degislidi. Ol
1986-njy yylda Neubrandenburgda diski
74,08 metre zyfyp, rekord goyupdy.

lvoy

21 yasyndaky tirgen sol bir wagtyii
Ozinde kakasynyii ifi yokary gorkeziji-
sinden hem 6fie gecmegi basardy. Onufi
kakasy Wirgilius Alekna 2000-nji yylda
diski 73,88 metre zyfyp, sol wagta cenli
il yokary 2-nji derejani gazanypdy.
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SONKY 4 YYLDA

3-nji CEMPIONLYK

® Yylyi ifi tennis Varyslarynyii biri
hasaplanyan «Monte Karlo Masters»
bdslesiginde gresiyaly Stefanos Sisipas
cempion boldy. Sanawyii 12-nji belgili
tenniscisi finalda 10-njy belgili raketkacy,
norwegiyaly Kasper Ruud bilen dususdy.
1 sagat 38 minutlap dowam eden finalda

iy

yerimi taryhy ¢

Sisipas garsydasyny 6:1 we 6:4 hasaplar
bilen yefilise sezewar etdi. Seylelikde, Si-
sipas sofiky 4 yylda 3-nji gezek «Monte
Karlo Masters» yarysynda cempion bol-
magy basardy (2021, 2022, 2024).

Iki tennisci hem su yarysa cenli 10
kubok gazanypdy we Sisipas bu ugurda
garsydasyndan oiie saylandy.

ul‘lln \
garasylmadyk yeiilisi

UEFA Yewropa Ligasynda caryek finalyfi 1-nji dususyklarynyi ifi garasyl-

madyk netijesi Angliyada hasaba alyndy. Italiyanyfi «Atalanta» topary
«Anfield» stadionynda giiycli garsydasy «Liwerpuly» 3-0 hasabynda yefi-
lise sezewar etdi. Dususykda gollaryii 2-sini 38-nji we 60-njy minutlarda
Janluka Skamakka, beylekisini-de 83-nji minutda Mario Pasali¢ gegirdi.
Mundan 6iiem Liwerpul saherinde «Liwerpuly» 2-0, «Ewertony» hem 5-1
yerien «Atalanta» 34 oyundan soi Yurgen Kloppuii télim beryan klubuny
«Anfield» stadionynda yefimegi basaran ilkinji topar boldy. «Liwerpul» jo-
gap dususygynda «Atalantadan» 5-1 hasabynda dstiin ¢ykypdy.

Italiya derbisinde «Milan» 6z meydancasynda «Romadan» 1-0 hasa-
bynda asqyn gelip, yeke-tak goly 17-nji minutda Janluka Mangini gegirdi.

«Bayer» topary-da oynuii sofiky minutlarynda Hofmannyii (83) hem-
de Bonifeysifi (30+1) gollary esasynda «West Hamdan» Gstiin cykdy.

«Benfika» bilen «Marselifi» arasyndaky dususykda yer eyeleri 2-1
hasabynda yeiis gazandy. Dususykda «Benfikanyfi» gollaryny Rafa Sil-
wa (16) bilen Anhel Di Mariya (52), «Marselifi» yeke-tak goluny bolsa
Obameyang (62) derweza girizdi.

UEFA Yewropa Konferensiya Ligasynda-da céryek finalyfi 1-nji du-
susyklarynda «Klub Bryugge» 6z meydancasynda PAOK toparyny 1-0
(Wetlesen 6), «Olimpiakos» Pireyde «Fener-
bahceni» 3-2 (Fortunis 8, Yowetic 32, Cikuinyo
57 — Tadic 68 p, Kahweji 74), «Aston Willa»
bolsa Angliyada «Lill» toparyny 2-1 (Watkins
13, MakGinn 56 — Diakite 84) hasabynda yen-
di. «Wiktoriya Plzen» bilen «Fiorentinanyi»
arasyndaky oyunda-da hasap acylmady.

niyanyi cempionatynda cempion
dan 6h belli boldy. 29-njy tap-
lykdan 3 utuk uzakda baslan

. Bonifeysin, Dzakanyii gollary hem-de
Wirtsin het-trigi bilen 5-0 hasabynda yeiis
. gazanan Lewerkuzen siherinif «Bayer» to-
1" pary mowsimin tamamlanmagyna S tapgyr
ﬁalalida, cempionlygyny yglan etdi. Bu yeiiis
. 'ISIMInji yylyii 1-nji iyulynda esaslandyrylan
kiubun taryhyndaky ilkinji cempionlygydyr.
Kiub mundan ozal S gezek 2-nji yeri eyelipdi
(1997, 1999, 2000, 2002, 2011). 11 yyldan béiri
cempionlygy dziinde saklap gelydn «Bawa-
i riyanyfi» bu istiinligini sofilandyran «Ba-
4 yer» topary «Bundesligada» cempionlyk ga-
,'f' zanan 13-nji klub hokmiinde hasaba alyndy.
“ﬂ f _-f.‘fpzs-njy tapgyrda «Bawariya» «Kolni» 2-0,
(R «Stutgart» «Ayntrahty» 3-0 hasaplar bilen
! yendi. «Stutgart» toparynda Girassi 25-nji
goluny gecirip, bu ugurda klubui rekordy-
y tazeledi. Ozalky rekord bir mowsiimde
4 gezek tapawutlanan Mario Gomese de-
gislidi. Iki atdas toparlaryii dususygynda
- «Borussiya Dortmund» myhmancylykda
siya M» toparyny Sabitserifi gollary
=1 hasabynda yeiidi. «Leipsig» bolsa
ydancasynda «Wolfsburgyii» derwe-

en jogapsyz 3 gol girizdi.

Nyukasl—Tottenham: 4-0 (Isak 30, 51, Gordon
32, Ser 87), Bomli—Brayton: 1-1 (Brawnhil 75
—Murig 79 6.0, Brentford—Seffid V.. 2-0 (Arb-
laster 64 6.d., Onieka 90+3), M. Siti—Luton: 5-1
(Hasioko 2 6.d., Kowacic 64, Holann 76 p, Doku 87,
Gwardiol 90+3 — Barkli 81), N. Forest—W.Hemp-
ton: 2-2 (Gibbs-Wayt 45+1, Danilo 57 — Mateus
Kunja 40, 62), Bornmut—M, Yunayted: 2-2 (So-
lanke 16, Kluiwert 36 — Bruno Femandes 31, 65
p), Arsenal—A. Willa: 0-2 (Beyii 8, Watkins 87),
Liwerpul—K. Palas: 0-1 (Eze 14), West Ham—
Fulham: 0-2 (Perejra 9, 72), Gelsi—Ewerton: 6-0
(Palmer 13,18, 29, 64 p, Jekson 44, Gilkrist 90+1)

Betis—Selta: 2-1 (Miranda 53, Fekir 83
— Strand Larsen 90+1), Atletiko—Ziro-
na: 3-1 (Grizmann 34 p, 50, Korrea 45+6
— Dowbyk 4), Rayo Wallekano—Hetafe:
0-0, Malyorka—Real Madrid: 0-1 (Tcua-
meni 48), Kadiz—Barselona: 0-1 (Feliks
37), Las Palmas—Sewilya: 0-2 (En-Nesiri
43, Lukebakio 90+3), Granada—Alawes:
2-0 (Uzuni 9 p, Boye 38), Atletik—Wilyar-
real: 1-1 (Sanset 67 — Pareho 9045 p),
Real Sosiedad—Almeriya: 2-2 (Bekker
32, Oyarzabal 59 — Embarba 30, 88 p),
Osasuna—Walensiya: 0-1 (Aimeyda 18)

Lasio—Salernitana: 4-1 (Anderson 7, 35, We-
sino 14, Isaksen 87 — Gauna 16), Lecce—Em-
poli: 10 (Sansone 89), Torino—Vuwentus:
0-0, Bolonja—Monza: 0-0, Napoli—Frozino-
ne: 2-2 (Politano 16, Osimhen 63 — Seddira 50,
73), Sassuolo—Milan: 3-3 (Pinamonti 4, Llo-
rente 10, 53 — Leao 20, Yowig 59, Okafor 84),
Inter—Kaliari: 2-2 (Turam 12, Galhanoglu 74 p
— Somurodow 65, Wiola 83), Fiorentina—Je-
noa: 1-1 (Ikone 54 — Gudmundsson 42 p), Ata-
lanta—Werona: 2-2 (Skamakka 13, Ederson
18 — Lazowic 56, Noslin 60), Udineze—Roma
(1-1, 74-nji minutdan sofi yatyryldy)

Augsburg—Union Berlin: 2-0 (Tits 47,
Minel 81), Bawarija—KoIn: 2-0 (Gerreyro
65, Mller 90+3), Borussija M—Borussi-
ya D: 1-2 (Weber 36 — Sabitser 22, 28 p),
Bohum—Haydenhaym: 1-1 (Slotterbek 90
— Slotterbek 81 6.d.), Mayns—Hoffenhaym:
4-1 (Burkardt 47, Mwene 51, Gruda 63, Oni-
siwa 89 — Kaderzabek 19), Leipsig—Wolfs-
burg: 3-0 (Dani Olmo 13, Sesko 68, Openda
82), Stutgart—Ayntraht: 3-0 (Girassi 11,
Undaw 17, Laweling 37), Darmstadt—Fray-
burg: 0-1 (Doan 36), Bayer—Werder: 5-0
(Bonifeys 25 p, Dzaka 60, Wirts 68, 83, 90)
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AN [32122( 7|3 7632 |73 [ REALMADRID [3124] 6 [ 1] 67-20 |78 INTER 32026 5]1] 7717 BAVER(C) |29]25]4 | 0 | 7419 |79 tapawutlanyp,  Frank
R | I H AR Ak TR L f DECEN Lamparddan sofi «Celsi-
CaLASTONLA |33019| 6| 6 649 (63 4| AETKOM [31]19] 4 |8 5936 61 4 |BOLONA [32]16]11| 5 4525 |s9| S oIUIGART 2920|316 6134 63 de» biroyunda 4 gol geci- -
5 |Tomenawn (32018| 6 |8 6549 [s0] [5 [menks  [31[16] 9 [ 6| 5129 [57| |5 |Roma  [31[16] 7 8 5635 |55 ALLERSIE |29)17) 5|7 6783 |56 ren ilkinji futbolgy boldy. Onufi
6 | WuksL [32015| 5 12 6952[50] [ 6 | R SOSIEDAD 31|13 111 7 | 4533 |50] | 6 | MALNTA  [31[15] 6 [10 573 51| |5 [BORUSSIVAD 29116 8| 5 5734 |56 gollarynyii sany 20- Vetip,
7 | MYONATED |32)15| 5|12 4748 (50| | 7 | WALENSITA |31]13| 8 10| 3432 47| | 7 | LASlo 32[15] 4 (13 4135 [49| [ 6 | ANIRAT |29)10]12] 7 4339 |42 ol «Celside» bir mdwstimde
8 | wesTHn  [33[13] 9 |11 5258 [48] | 8 | BEmS 311112 8] 3837 [45] | 8 | napou 32013)10] 9 5040 [49| | 7 | AUGSBURG | 29]10| 9 |10 47-46 |39 X .
9 | calsl 3101308 [10 ai52 (47 | 9 | wiiaRReAL [31010] 9 12| 4954 |39| |9 [tormo  [32|i|12] 9 3129 |a5| | 8 [ERvRURG [29|11] 6 |12 4152 |39 20 gol geciren 5-nji futbol-
10 | BRATON [32[ 1] 11 )10 5250 [44] | 10| HETAFE 31912 10] 3743 |39] |10 | FoRenTINA [31[12] 8 |11 4336 |44) | 9 | HorrenHA |29]10] 6 13 4957 |36 ¢y boldy (Lampard, Hassel- ~ KoulPalmer
11| W HEMPTON 32)12| 7 {13 4651 43| | 11| OSASUNA | 31| 17| 6 14| 3644 [39] |11 | MONZA S2UTNIQITT 3441 143 |10 | HAYDENHATM 29| 8 (10111 42:50 |34 ba\’/nk, Drogba, Diego Kosta).
12| FUan [33[12[ 8 |15 4951 [42] 12| uispaas [31[10[ 7 14] 2935 [37] 12 JeNoA s2[ 9 121 8539 (39 Ty Tooussiian (2917 110112 s056 131 yyla gecip, cempionatda ilkinji ge-
13| BORMMUT  [32[ 11| 9 [12 4757 [42) (13| sEwlA  [31]8 |10 13] 3944 34| | 13| LECCE 32071014 748132) Ty 129817 1t 3649 131 Vel boldv. T i DERBIDE CEMPIONLYCYRY
W]k ps |32 89115 5754 |33| [14TAAWES |3118 16 15[ 2638 132 || kbRl (27 [10]5 8454 131 | S T e T zexyen |§§ sezewar boldy. lopcular c
15| BRENTFORD |33 8| 8 |17 4758 |32| 15| MAVORKA |31 6 |1312| 2536 |31 | |15 | WERONA _|30| 6 |10 16 8044 %8| o e oot T ety oo Tog «Aston Willadan» myhmancylykda- YGLAN EDIP BILER
16 | EWERTON  [32] 9 | 8 |15 3248 27| | 16| R. WALLEKANO| 31| 6 |13|12] 25:38 [31| 16| UDINEZE  [31] 4 [16|11 3047 |28 T P i e T TR E da utulypdy (1-0). «Liwerpul» hem ltaliyanyl cempionatynda sa-
17| NFOREST  [33] 7 |9 |17 4258 26| |17 | SELTA 310 6]10]15] 3346 [28] [17 [Ewpou [32)7 |7 |18 2548 |28 f - N k . S . §
N LronTawn (33 6| 7|20 4670 |25) BEN kaoiz 3114 13]14] 2141 [25) REN FROZINONE (32| 6 | 9 |17 4043 | 27| LLLH] MAYNS 295 |11]1330-47 |26 0z meydancasynda «Kristal Palas- nawyn lideri «Inter» 6z meydan-
A BORMLI 33041821 3368|20] BEN cranapa (31138 |20] 32:60 [17] WEM sassuoLo (32| 6 | 8 |18 3942 |26| QLA KOLN 29)4110{15/23-51 |22 dan» 1-0 asgyn gelip, yeke-tdk goly c¢asynda «Kaliari» bilen dususyp,
O SEFFIOYN. [32] 317 1221 3094 [16) AN AMERNA (31 1[11]19] 30-62 14| AN SALERNITANA (32] 2 |9 | 21| 26:68 | 15| REN DARMSTADT [ 29| 2 | 8 [19|28.72 |14 14-nji minutda Ebereci Eze derwezd 2-2 hasabynda defime-defi oyna-

I kop pokgi gecirenler:

In kop pokgi gecirenler:

Inn kdp pokgi gecirenler:

1 Erling HOLANN (Mangester Sifi) | 20 | | 1 Artem DOWBYK (Zirona) 7| Lautara MARTINES (Inter) 8|1 Harri KEVN (Bawarija) 3 Tawn» toparyny 5-1 hasabynda ye-
1 Koul PALMER (Celsi) 202 Jud BELLINGAM (Real Madrid) 16 ]2 Dusan WI.AHEJWIQ (Vuwentus) 1512 Seru GIRASSI (Stutgart) 25 fien (‘MBI’IQEStEf Siti» gargydaglaryn—
3 0lli WATKINS (Aston Willa) 193 Ante BUDIfMR(Osnsuna) 163 Oliwie ZIRU (Milan) 1313 Loi OPENDA (Leipsig) ] d 2 utuk Bise savian Sanawvis
4 Dominik SOLANKE (Bornmut) 1714 Borha MAYORAL (Hetafe) 1514 Albert GUDMUNDSSON (Jenoa) 134 Deniz UNDAW (Stutgart) 16 e DI Y

5 Aleksander ISAK (Nyukasl) 1715 Alwaro MORATA (Atletiko) 1415 Wiktor OSIMHEN (Napoli) 1315 Ermedin DEMIROWIC (Augshurg) |15

Angliyanyil ¢empionatynda ¢em-

pionlyk ugrunda yiti géres dowam
edip, «Arsenaldyr» «Liwerpul» 33-nji
tapgyrda 6z meydancalarynda yei-
lise sezewar boldy. «Arsenal» Lon-
donda «Aston Willadan» soiiky 6
minutda gecirden 2 goly esasynda
2-0 hasabynda yeiiildi. Gollary 84-
nji minutda Beyli, 87-nji minutda-da
Watkins gecirdi. «Arsenal» 2024-nji

girizdi. Gz meydancasynda «Luton

1-nji ornuna beygeldi. «Nyukas-
lyii» «Tottenhamy» 4-0 yefien
tapayrynda «Celsi» 6z meydan-
casynda «Ewertonyii» derwe-
zesinden jogapsyz 6 gol gegir-
di. Gollaryni 4-sini 16 minutda

het-trik eden Koul Palmer
0z adyna yazdyrdy. Ol 13-
nji, 18-nji, 29-njy hem-

de 64-nji (p) minutlarda

dy. «Interifi» gollaryny Turam bilen
penaltiden Calhanoglu, «Kaliarinifi»
gollaryny bolsa Somurodow bilen
Wiola gecirdi. «Milan» myhman-

jek derbi dususygynda yeiiis gaza-
nan yagdayynda 20-nji cempion-
lyagyny yglan eder.

MANCESTER SITD BIR ADIM ONE GECDI
o N

cylykda «Sassuolo» bilen 9 OYNUN 7-si DENLIKDE

dususyp, garsydasynyii TAMAMLANDY

3-1 hasabynda Ofie say- «Serie A»-da 32-niji tapgyrda ge-

lanandygyna  garamaz- cirilen 9 dususyayi 7-si defilikde ta-
dan, meydancany mamlandy. Turin derbisinde «Torino»

bilen «Yuwentusyii» arasyndaky
oyunda-da hasap acylmady. Soiiky
cempion «Napoli» toparyna 6z mey-
dancasynda «Frozinone» toparyny
yefimek basartmady (2-2). «Udine-
ze» — «Roma» dususyay 1-1 defilik-
de dowam edyan mahaly rimlilerifi
goraggysy Ewan Ndikanyii yiregin-
de emele gelen ndsazlyk sebdpli du-
susyk 75-nji minutda yatyryldy.
Ispaniyanyfi  cempionatynda
sanawyf 1-2-nji orunlaryndaky to-
parlaryii 2-si hem «El Klasikodan» 6
myhmancylykda geciren dususykla-
rynda ifi kici hasap bilen yenis gazandy.
«Real Madrid» myhmancylykda «Mal-
yorkany» Tcuameniniii, «Barselona»
«Kadizi» Zoao Feliksiii yeke-tak goly
bilen yefilise sezewar etdi. 3-nji yer ug-
runda goresyan 2 toparyii dususygyn-
da «Atletiko Madrid» 6z meydancasyn-
da «Zironany» kabul edip, garsydasy
Dowbyagyii goly esasynda 6fie saylan-
sa-da, Grizmann (2) hem-de Korreany
gollary esasynda 3-1 hasabynda utdy.

defime-defilik  bilen
terk etmegi basar-
dy. Pinamonti bilen
Llorentenii (2) gol-
laryna «Milan» Leao,
Yowic hem-de Okafo-
ryii gollary bilen jogap
berdi. Bu netijelerden
sof, 14 utuklyk ara-
tapawut  saklanyp,
«Inter» indiki tapgyr-
da myhmancgylykda
«Milan» bilen gecir-
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GERMANIYADAN 2, ISPANIYADYR FRANSIYADAN 1 KLUB YARYM FINALDA

UEFA Cempionlar Ligasynda ¢arjek finalyn jogap ojun- sa iilis klublarynyh 2-si garys bilen hoglagdylar. Jogap lerii 2-sinde hem «Bundesliganyi» wekilleri gempion

lary gegirilip, Jarym finala gykan 4 topar hem belli boldy. ogunlarynda jemi 14 gol, ¢argek finalda jemi 32 gol hasa-
Sigenbe giini ¢argek finalyn 1-nji dususyklarynda genis ba alyndy. 2012/13, 2019/20 mowsiimlerinden so 3-nji
gazanan ispan klublarynyn 2-si, ¢cargenbe giiniinde bol- gezek 2 nemes kluby garym finala ¢ykdy. Sol mowsiim-

Parizden 3-2 hasabynda genis bilen dolanan

«Barselona» Ugin aslynda hemme zat sowly
Uagdayda dowam edgardi. Ognun 12-nji minu-
tynda 2 dususygy hasaba alanyiida, Rafingan
parizlilerifi derwezesinden 3-nji goluny gegirip
(«Barselonanyri» UCL-daki 600-nji goly diglip
hasaba alyndy), umumy hasapda 4-2 6rie hem
saglandy. Ydne ognufi 29-njy minutynda Barko-
lany jerime meydangasynyii alkymynda eli bilen
guygceli bolmadyk Yagdayda itekldn Ronald Arau-
ho eden bu etmisi Ugin rumynigaly emin Istwan

goly hem gegirdi we 1-nji ojundaky sowsuzlygy-
nyi éwezini jogap dususygynda 2 gol bilen dol-
magy basardy. PSZ topary «Barselonany» bas-
syr 2-nji gezek myhmangylykda 4-1hasap bilen
genip, Yarym finala ¢ykdy. Sofky 5 gylda 3-nji
gezek adyny ifi gowy 4 toparyii hataryna gogsma-
gy basaran PSZ 4-nji gezek yarym finalda ognar.

@® PSZ-nifi Yarym finaldaky garsydasy «Bo-
russiga Dortmund» boldy. Nemes kluby 1-nji
ogunda 2-1hasabynda utulyp, 6z megdangasyn-

lan minutlarda-da ispan klubunyni futbol¢ylary-
nyni tagallasy hasaby deflemage Yeterlik
bolmady. Sunlukda, «Borussiga Dortmund» umu-
my hasapda 5-4 6fie saglanyp, 11 gyyldan sof ga-
rym finala gykdy. «Borussiga Dortmund» hem edil
PSZ galy 4-nji gezek Garym finalda gukys eder.

«REAL MADRID»

17-nji GEZEK YARYM FINALDA

® Madridde 3-3 hasabynda defime-der oy-
nan «Real» bilen «Mangester Sitinifi» arasyndaky

batly uran De Brugne hasaby derfiledi. Netijede,
dususyguyn esasy wagty defilikde tamamlandy.
15 minutlyk 2 gogsmaga wagtda-da «Sitinifi» hi-
jumleri kdp bolsa-da, hasap Ugtgemedi. Netijede,
penalti urgulary genijini kesgitlemeli boldy. «Real
Madridde» dife Luka Modrigifi, «Mangester Siti-
de» bolsa Bernardo Silwa bilen Mateo Kowagigif
urgularyny derwezegiler saklady. «Realda» Bel-
lingam, Waskes, Nago hem-de Rudiger, «Sitide»
bolsa Alwares, Foden we Edersonyri urgulary ta-
kyk boldy. Netijede, 4-3 Ustin gykan «Real Mad-

bolupdy. Yarym finala gykan begleki 2 klub bolsa Fransi-
gadyr Ispanigany toparlarydyr. 2019/20 mowsiiminden
soi ilkinji gezek garym finalda inlis kluby ¢ykys etmez.

gyny saklamagyn hétdesinden geldi.
«Bawariga» topary 6z megdangasynda «Arse-
nal» bilen dugusdy. 1-nji ogun defilikde tamamla-
nypdy (2-2). Miinhend&ki dususykda «Arsenal»
erjel ogun goérkezse-de, olara Manuel Nogeri
ge¢mek basartmady. Dususygyn 63-nji minu-
tynda Rafael Gerreyronyn pasynda topy kellesi
bilen batly uran Yozua Kimmih hasaby agdy. Bu
dususykdaky Yeke-tdk gol bolup, «Bawariga» 4
guldan son 13-nji gezek Yyarym finala adyny yaz-
dyrdy. Manhenliler bu goérkeziji bogunga «Real

Kowag génumel gyzyl kart gérkezdi. 1 ogungy az
ognamak «Barselona» bolsafiam gefil digme-
gar. Bu seyle-de bolgar. Ustesine-de «Pari Sen-
Zermen» Yaly hijjim gligji gokary topara garsy.
1-nji Yarym tamamlanmanka «Barselonanyri»
ozalky futbolgysy, 1-nji ogunda-da tapawutlanan
Usman Dembele kdne toparynyi derwezesinden
2-nji dususygynda 2-nji goluny gegirip, hasaby
defiledi. 2-nji Yarymyn basynda edil Parizdaki
galy 54-nji minutda Witinga Jene-de tapawut-
lanyp, PSZ-ni bu ogunda-da 2-1 hasabynda
ofe saglady. Dusu-
syguyn B1-nji minu-
tynda emin PSZ-nifi
peydasyna penalti urgusyny belledi. 1-nji oy-
nuf i sowsuz futbolgysy Kilian Mbappe hasa-
by 3-1-e getirdi. Ol 89-njy minutda oyna sorky
nokady goyup, katalonlaryn derwezesinden 4-nji

S,

da «Atletiko Madridi» gekelesikli gecen ogunda
Uefimegi basardy. 4-2 hasabynda (enis gazanan
dortmundlylar 1-nji garymda 5 minutda gegirilen
gollar bilen 2-0 8ie saylandy. 34-nji minutda Yu-
lian Brandt, 39-njy minutda-da Itan Maatsen ha-
saby 2-0-a ¢ykardy. Yéne 2-nji garyma gol bilen
baslan madridliler hasaby defilemegi basardy.
Mats Hummelsiii 49-njy minutdaky awtogoly
hem-de 64-nji minutdaky Anhel Korrea-

Ny goly bilen Simeonenin sagirtleri ha-

saby denilediler. Emma ruhdan dismedik
«Borussiga» topary yene-de
gysga wagtda, has takyagy,
3 minutda 2 gol gegirip, 4-2
hasabynda 6rie saglandylar.
Bu gollary 71-nji minutda Niklas
Fullkrug, 74-nji minutda-da Mar-
sel Sabitser derweza girizdi. Ga-

s

—
—— ik

jogap dususygy hemmanif Uns merkezinde bol-
dy. Sofky 2 Jarysyn ¢empionynyf arasyndaky
dususykda genis gazanmak nobaty «Real Mad-
ridde» bolup, olar gegen méwsumde ifilis klubun-
dan utulypdy, ondan 6iki méwsimde-de garsy-
dasyny yedipdi. «Etihad» stadionynda gegen
oygnui 12-nji minutynda garsylyklagyn hgjdamin
netijesinde  Winisius Juniorynn pasyndan sof
Rodrigo hasaby agdy. Pepift sagirtlerine bu gola
jogap bermek gefil digmedi. Derwezanif sutin-
lerini Ya-da toparyfi ukrainaly derwezegisi And-
reg Lunini gegmek olara juda kyn boldy. Holan-
nyf, Bernardo Silwanyd, Grilisifi, De Brugnenif
oran amatly pursatlarda uran urgulary derweza
girmedi. Dususygyi 2-nji garymynda h{jamin
depginini hasam gigglendiren «Mangester Siti»
garasylgan goly 76-njy minutda gegirmegi ba-
sardy. Rudigerif uzaklasdyryp bilmedik topuny

rid» garym finala adyny Uazduyryp, bassyr 4-nji,
umumylykda 17-nji gezek Yarym finala gykyp, bu
gorkeziji bogunga 6z rekordyny tézeledi. «Real
Madrid» topary sofiky 12 ¢argek finalynda-da
garsydaslaryndan Ustun ¢ykyp, garym finalgy

boldy. «Real Madriddaki» 60-njy Cempionlar
Ligasy dususygyny geciren Karlo Angelot-
ti bu garysda 10-njy gezek garym finala
¢ykyp, Guardiola bilen derilegdi. UEFA
Cempionlar Ligasynda ¢drgek finalda 19
gyldan son ilkinji gezek yenijini penalti
urgulary kesgitledi. Sonky gezek
2004/05 méwsuminde PSW topa-
ry «Liony» penaltilerifi netijesinde
utupdy. «Mangester Siti» topary-
Nyt ¢empionlygyny  goramak
mUmekingiligi galman, hazirlikge di-
fie «Real Madrid» 2 gezek gempionly-

o

-

Madridden» sofl 2-nji eri egeleyarler. «Arsena-
ly» 5-nji gezek pley-off tapgyrynda Jarysdan ¢y-
karan «Bawariganyii» talimgisi Tomas Tuhel sof-
ky 5 gylda 3-nji gezek 3 dirli klub (PSZ, «Celsi»)
bilen garym finalda ¢ykys eder. «Bawariganyii»
derwezegisi Manuel Noger 58 dususykda der-
wezesini goldan gorap, bu ugurda lker Kasil-
Uasyn rekordyny tazeledi.

Yarym finalda «Bawarija» bilen «Re-
al Madrid», «Borussiga Dortmund» bilenem
PSZ toparlary dususarlar. 1-nji dususyklar
degislilikde, 30-njy aprelde Minhende
hem-de 1-nji magda Dortmundda gegiri-

ler. Jogap ogunlary bolsa 7-nji mayda
Parizde hem-de 8-nji mayda Madrid-
de oynalar. Yefiis gazanan toparlar
1-nji igunda «Wembley»-de gegiriljek
finalda dususarlar.

Mundan 5 gyl ozal, futbolgn ozbolusly sah-

syyeti, meshur talimgi Zoze Mourinio, geljek-
de kimif has 6kde talimgi boljakdygy bilen bag-
lanysykly sowal berilgar. Ol bolsa sol wagtlar
«Real Sosiedadyrn» «B» toparyny tirgenles-
dirgdn Habi Alonsonyn adyny agzap: — Ka-
kasy talimgidi. Futbolgy kakanyri ogly, talimgi
kakanuf ogly bolup, kemala geldi. Edil menif
galy, yone futbolgylygy menden giigeli, elbet-
de. Futbolgylyk gyllarynda uly klublarda ¢y-
kys etdi. Ispanigadyr Angligada, Germanigada
ognady. Seyle-de, su talimgiler bilen islesdi -
«Bawarigada» Guardiola bilen, «Realda» men
bilen, Angelotti bilen, «Liwerpulda» bolsa Be-
nites bilen. Sol sebapli olaryf dhlisinden
0zUne geregini bir Yere jemlap bilse,
Habi Alonso gugeli talimgi bolar —
didip, jogap beryar.

Portugaligaly talimginin agdan
sol sozleri su gunki ginde ha-
kykat ygidzunde-de amala asgdu.
2022-nji yylyn 5-nji oktgabrynda
asaky orunlarda bargan «Bagere»
talimgibellenen Alonsonyri entek «A»
toparda talimgilik tejribesi gokdy.
Yéne ol 119 Gyllyk klubuf tary-
hyna adyny altyn harplar bi-
len yazdyrmagy basardy.
Durmusy dife futbola
bagyslanan masga-
lada dinga inme-
gift hem-de ussat
talimgilerden
talim almagyn

«Al Hilalyn» yenisli yorisi tamamlandy

HERE
Al

AFK Cempionlar Ligasynda yarym finalyi

1-nji dususyklary gecirildi. BAE-nii «Al-
Ain» topary bilen Saud Arabystanynyin «Al
Hilal» toparynyih arasyndaky dususykda
ver eyeleri yeiis gazandy. 4-2 hasabyn-
da yeiisini bayram eden Hernan Krespo-
nyh sagirtlerinin gollarynyn 3-sini Sufian
Rahimi gecirdi. Ol 6-njy, 26-njy (p) hem-
de 38-nji (p) minutlarda tapawutiandy. 4
goluii 3-sini penaltiden salan «Al-Ain» to-
parynyi beyleki goluny-da 56-njy minut-
da (p) Kaku geciridi. «Al Hilalyfi» gollaryny
Malkom (49) bilen Al-Dawsari (78) gecirdi.
Sunlukda, «Al Hilal» toparynyii yzly-yzyna
34 oyundan biri yeiiis gazanyp gelyin re-
kordy tamamlandy. Sofiky gezek sentyabr
ayynda yeiiis gazanyp bilmedik «Al Hilal»
sondan béri yzly-yzyna 34 dususykda ye-
fiis gazanyp, diinya rekordyny goyupdy.

Giinorta Koreyanyi «Ulsan HD» topary
bilen ?aponivanyﬁ «Yokohama F. Marinos»
toparynyii arasyndaky oyunda yer eyele-
ri 1-0 hasabynda yeiiis gazandy. Yeke-tiik
goly 19-njy minutda Li Don-gyeon gecirdi.

Jogap oyunlary 23-24-nji aprelde geci-
riler.

netijesi bu ginki giin digsden hem 6te.

1981-nji Yylyn 25-nji nogabrynda Ispaniya-
nyn Tolosa sdherinde dinga inen Habi Alon-
sonyn kakasy Periko Alonso Ispaniganun belli
futbolgylaryndandy. «Real Sosiedad» we «Bar-
selonada» ¢ykys eden Periko Alonso 2 klub bilen
«La Ligada» ¢cempionlyklar gazangar. Ispaniga-
nyi milli yygyndysynda-da 20 dususyk gegirip,
1982-nji yylda Dunya Kubogyna hem gatnasyar.
Futboly taslanyndan sofi «Eibar» hem-de «Real
Sosiedad» toparlaryna talim beryar.

Agasy Mikel Alonso hem futbolgydy. Ol Is-
panigada «Real Sosiedad» hem-de «Tenerife»,
Angligada-da «Bolton» we «Carlton» klubla-

: rynda oygnaygar. Begleki dogany
Jon hem futbolyf i¢inde bolup,
ol emin bolmagy saylaygar. Mah-
lasy, Habi Alonsonyfi ganyn-
da futbol bolup, onun ©kde
» ogungy bolmagy ugin &hli
sertler bardy. Onufi gagalyk
. dosty-da belli futbolgylaryn
biri bolup, ol hazirki wagtda
«Arsenala» talim bergédn Mi-
kel Artetadyr. Olaryn ikisi bir
kécede kemala gelyar, bir topun
yzyndan bilelikde ylgagarlar. «An-
tiguoko» toparynyn Yaslar dizu-
minde-de bilelikde ¢ykys
edyarler. Alonso «Real
Sosiedadyn», Arteta
«Barselonanyfi» skaut-
larynyn yiti nazaryn-
dan sypmadyar. Ikisinif

yoly sondan son ep-esli wagtlyk agra dusyar.
Olar sofi-sofilar Angliganyn Liwerpul sdherin-
de hersi bir toparda — Alonso «Liwerpulda», Ar-
teta «Ewertonda» gabatlasyar.

Alonso futbolgylyk gyllarynda «Real So-
siedad», bir méwsumlik «Eibar», sofira «Liwer-
pul», «Real Madrid», «Bawariga» toparlarynda
oynap, gazanylmadyk kubok gogmayar. Mey-
danganyn merkezinde ognan Alonso uzak ara-
lukdan urgulary, takyk paslary, ogny «okay-
sy» we asudalygy bilen meshurlyk gazanyar.
Cempionlar Ligasynda 2, «La Ligada» 1, «Bun-
desligada» 3 ¢empionlyk we basga-da birna-
¢e kuboklar gazanan Alonso Ispaniganyri milli
Uygyndysynda 114 gezek ¢ykys edip, taryhy
basarnyklara ege bolgar. Yewropa ¢cempiona-
tynda 2008-nji yylda, 2012-nji Yyylda, Dinyga
Kubogynda 2010-njy gylda gazanylan ¢empi-
onlyklarda uly rol ognayar.

Ussat talimgileriii elinde kemala gelmek
onun talimgiligine ofayly tasir edyar. «<Bager»
topary onun talimgiliginde tiz hem-de Jokary
depginli ogun ognayar. «Bayer» top garsydas
toparda mahaly arany gapyp ognaygar, gysys
gbrkezyar, top ozlerinde mahaly-da takyk
paslar we calt hereketler bilen 6fie okdurylyp
ogun gorkezygar. HUjume g¢ykan mahaly-da
goragy gdzden salmadar, toparyi gegirden
gollarynyn az bolmagy muna doly sayatlyk
edyar. Alonso sol bir ogun taktikasyna ifkisi-
ni dikman, dirli taktikalary synap goérgar. Ol bu
barada: — Futbolgylarymuyii difie bir yagdayg-
da name etjeklerini bilmekleri geterlik bolman,
cylsyrymly pursatlarda-da bas alyp ¢ukmany

we dirli reaksigalary bermdge tagyar bolma-
gyny islegarin — digip belleyar.

Megdancanyn gyrasynda hemise 6z asu-
dalygyny saklamagy basargan, toparynyr ge-
¢irgan gollarynda-da kadaly begenygan, umu-
mylykda pespalli hereket edgdn Habi Alonso
futbolgylar bilen hi¢ hagan yizbe-guz gurles-
mekden gayra durmayar.

120 ygyla golaglap bargan taryhynda Le-
werkuzen saherinifi «Bager» topary ilkinji ge-
zek «Bundesliganyf» ¢empionlygyny gazan-
Uar. «Bawariganyni» 11 gyldan bari alyp gelgan
cempionlyklaryna sofky nokady goyan «Ba-
Uer» 43 dususykdan bari gefnilman gelgar.
2000-nji gyldan bari yklymyn o6ndebaryjy
cempionatlarynda difie «Yuwentus» yzly-
yzyna 43 dususykda genilmandi. Sol rekorda
sarik bolan «Bager» indiki tapgyrda rekordy
6z adyna hem gegirip biler. Elbetde, bu tary-
hy gefsin gazanylmagynda girrdfsiz if uly
pay Habi Alonso degislidir. Yene bir méwsim
klubda galgandygyny malim eden Alonsonyi
oninde Yene-de 2 kubok gazanmak mimkin-
ciligi bar. Germaniganyfn Kubogy yarysynda
finalda «Kaizerslautern» bilen dususjak klub
Yewropa Ligasynda-da Jarym finalyf bosa-
gasynda dur. «Bagerde» 80 ogunda 55 yefis
gazanyp, 10 ogunda utulan Habi Alonso ortaca
2,25 utuk gazanyar.

Yylyii basyndan béri ady «Liwerpuldyr»
«Bawariga» bilen agzalyan Habi Alonsonyn
azyndan bir méwsim Lewerkuzen gaherinde
galyp, 2026-njy yylun tomsunda-da «Real
Madride» gegmegine garasylyar.
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