XGBOXLBOXBOXBOXBGOXBOXBOXBOXBOXBOXSOXBO

A A SAZ A A SoZ A A SBZ A A YW A AT A P\ AT AN A AT A AT

TURKMENISTANYN PREZIDENTI'SERDAR BERDINMUHANMEDQUV: IS

- TURKMEN BEDEWININ SAN-SOHRATY BU GUN/DUNYANI HAYRAN'GALDYRYAR: DUNYA </ K"”D '-f\g

ATCYLYK MEDENIVETININ NAYBASYLARYNYA BIRI HASAPLANYAN BEHISDI BEDEWLERIMIZ %7, <7 &
HALKYMYZYN MILLI:GYMMATLYGYODYR, PEDERLERIN NESILLERE GOYAN MIRASYDVR. ==

INTERNATIONAL MEDIA

TURRITIENIDAN

11-nji sentyabr, 2026. Belgisi 37/1707

AHALTEKE BEDEWININ
SOHRATY DUNYA DOLYAR

Turkmen halkynyi Milli Lideri
Gahryman Arkadagymyzyin we hormatly
Prezidentimiz Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyi taysyz tagallalary
netijesinde yurdumyzda atgylyk sportuny
we milli seyiscilik sungatyny 6sdirmage
dowlet derejesinde uly iins berilyar.
Tiurkmen halkynyn milli buysanjy bolan
ahalteke bedewi biitin diinyéanin hem

gymmatlygydyr.
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Muna 4 — 6-njy sentyabrda Nider-

landlar Patysalygynyn Kronenberg
saherinde ahalteke atlarynyn arasynda
atly sport we gozellik baslesigi boyunca
gecirilen dunya cempionaty hem aydyn
subutnamadyr. Hazirki wagtda ahalteke
atlarynyn baslesikleri dirle bir Turkme-
nistanda dal, eysem, Russiya Federasi-
yasynda, Yewropa dowletlerinde, Hytay-
da we Amerikanyn Birlesen Statlarynda

hem yzygiderli gecirilyar.

Gahryman Arkadagymyzyn gatnas-
magynda Niderlandlar Patysalygynyn
Kronenberg saherinde gecirilen dabara-
lar ahalteke bedewlerininl san-géhratyny
has-da belende galdyrdy. Malim bolsy
yaly, Gahryman Arkadagymyzyn «Garas-

syz, baky Bitarap Turkmenistan — bedew
batly at-myradyn mekany» yylynda ama-
la asyran dasary yurt saparlary atcylyk
diplomatiyasynyn tutus dunyade dabara-
lanyandygyny aydyn gorkezdi.

Niderlandlar Patysalygynda gecirilen
ahalteke atlarynyn arasynda atly sport
we gozellik baslesigininn dunya cempio-
naty, Halkara ahalteke at¢ylyk assosiasi-
yasynyn acyk mejlisi, halkara ylmy-amaly
maslahaty, ahalteke bedewlerinin gozel-
ligini ceper beyan edyan halkara basle-
sigi we sergi-yarmarkasy Watanymyzyn
abrayyny, behisdi bedewlerin dunyadaki
sohratyny mundan beylak-de artdyrma-
ga sert doretdi. M2

Serdar BERDIMUHAMEDOW

TURKMENIN BUYSANJY

Beyik taryh — beyik geljege binyat,
Bu bir rowsen ykbalydyr tiirkmenin.
Gecmise buysancdyr, su gline sohrat,
Bedew ruhy ahwalydyr tiirkmenin.

Jimle-jahan gozelligi gorkiinde,
Alys-alys yollar onun erkinde,

At myratdyr, at ganatdyr tiirkmende,
Ol kdmillik kemalydyr tiirkmenin.

Nicik gudrat enelerin yhlasy,
Goya giiller acan konliil sahrasy,
Nepis haly — eyyamlaryn mirasy,
Sanly émiir beyanydyr tiirkmenin.

Mydam goraga sak, hiisgar hem diisbi,
Wepaly alabay — dostlugyn kesbi,
Asyrlaryn uzak menzilin gec¢di,
Hemiselik hemrasydyr tiirkmenin.

Owazasy yedi yklyma yayran,

Beyik sungatyna gin diinya hayran,

Halkyn goéwni bolup giilleydar zaman,
Ol dowamat-dowamydyr tiirkmenirn.

TURKMENISTAN-YEWROPA
BILELESIGL: OZARA BAHBITLL
HYZMATDASLYK GINELDILYAR

9-njy sentyabrda hormatly Prezidentimiz
Serdar Berdimuhamedow Yewropa
Bilelegiginifi Tirkmenistanda taze
bellenilen Adatdan dagary we Doly
ygtyyarly ilcisi Lyuk Pyer Dewini kabul
etdi. Ol dowlet Bastutanymyza ynang
hatyny gowsurdy.

Diplomat wagt tapyp kabul edendigi ugin
hormatly Prezidentimize tuys yurekden
hosallygyny bildirip, orlyn Bitaraplyk yorel-
gelerine esaslanyan parahatgylyk soyujilikli
dasary syyasaty durmusa geciryan Turkme-
nistanda Yewropa Bilelesigine wekilcilik etme-
gin ozi ugin uly hormatdygyny belledi hem-de
mumkingilikden peydalanyp, Yewropa Ge-
Hesinin Baslygy Antonio Kostanyil we Yew-
ropa Komissiyasynyn Baslygy Ursula fon der
Lyayenini déwlet Bastutanymyza, Gahryman
Arkadagymyza iberen mahirli salamyny yetirdi.
Hormatly Prezidentimiz Yewropa Bilele-
siginin yolbasgcylaryna il gowy arzuwlary-
ny beyan edip, Lyuk Pyer Dewini bu yokary
diplomatik wezipa bellenilmegi bilen tuys
yurekden gutlady hem-de onun bu wezipe-
de yurdumyz bilen Yewropa Bilelesiginiti
arasyndaky gatnasyklary mundan beylak-
de 0sdurmek ugrunda alyp barjak islerinde
uly ustunlikleri arzuw etdi.

Dususygyn dowamynda nygtalysy ya-
ly, Turkmenistan Yewropa Bilelesigi bilen
gatnagyklara mohum ahmiyet beryar. Bu
duzum yurdumyzyn wajyp halkara hyz-

matdaglarynyn biri bolup, soniky yyllarda
bu gatnasgyklar 6zara hormat goymak, yna-
nysmak, umumy bahbitlere esaslanyan ko-
pugurly hyzmatdaslyk ruhunda ¢sdurilyar.
Turkmenistan Yewropa Bilelesigi bilen sy-
yasy dialogy mundan beylak-de ¢sdurma-
ge, O6zara gyzyklanma bildirilyan halkara
we sebit meseleleri boyunca pikir alysma-
lary isjenlesdirmage uly ahmiyet beryar.
Sowda-ykdysady hyzmatdaslyk mohum
ugurlarynl biri bolup duryar. Sunun bilen
baglylykda, dowlet Bastutanymyz soéwda

dolanysygyny artdyrmak, Yewropa yurtla-
rynynl kompaniyalary bilen isewurlik gat-
nasyklaryny gineltmek, tdze maya goyum
taslamalaryny durmusa gecirmek ucin uly
mumbkingilikleriii bardygyna unsi cekdi.
Seyle-de yurdumyz energetika, ulag-logis-
tika, senagat, oba hojalygy, sanly tehnologi-
yalar, dasky gursawy goramak yaly ugurlar-
da hyzmatdasglyga ayratyn ahmiyet beryar.

Sohbetdesler ulag-aragatnasyk ulgamynda
Turkmenistan bilen Yewropa Bilelesiginii ara-
syndaky hyzmatdaslygy gineltmegin zerurdy-
gyny aydyp, Hazar detizinin usti bilen Yewro-

pa bazarlaryna ¢cykyan ugurlary we Hazarusti
ulag gecelgesininn mumkingiliklerini 6sdurme-
gintumumy bahbitlere layyk gelyandigini belle-
diler. Sunun bilen birlikde, energetika ulgamyn-
da, sol sanda gaytadan dikeldilyan energiya
cesmelerini 6sdurmek, «yasyl» ykdysadyyete
gecmek boyunca hyzmatdaglygy gineltmek
ucin uly mumkingilikleriti bardygy aydyldy.

Medeni-ynsanperwer hyzmatdaglyk hem
mohum ugur bolup duryar. Sunun bilen bag-
lylykda, bilim, ylym, medeniyet ulgamynda-
ky hyzmatdaglygyn 6zara dusunismegi ber-
kitmage hyzmat edyandigi nygtaldy.

Sol gun hormatly Prezidentimiz
Serdar Berdimuhamedow Fransiya Res-
publikasynyn Turkmenistanda taze belleni-
len Adatdan dasary we Doly ygtyyarly ilcisi
hanym Alena Grandy kabul etdi. Ol dowlet
Bastutanymyza ynang hatyny gowsurdy.

Dususygynt dowamynda nygtalysy vya-
ly, Fransiya Respublikasy Turkmenistanyn
Yewropadaky esasy hyzmatdaslaryny1i biri
bolup duryar. Yurdumyz sowda-ykdysady,
energetika, medeni-ynsanperwer ulgam-
larda hyzmatdaglygy osdurmage uly ahmi-
yet beryar. Sohbetdegler Turkmenistanyn
hem-de Fransiyanyn ditie bir ikitaraplayyn
gornusde dal, eysem, halkara duzumlerin
caklerinde-de ustunlikli hyzmatdaslyk ed-
yandiklerini kanagatlanma bilen bellediler.
Birlesen Milletler Guramasy, Yewropada
Howpsuzlyk we Hyzmatdaglyk Guramasy ya-
ly abrayly halkara guramalaryn caklerindaki
Ozara gatnasyklar munur aydyn mysalydyr.
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Yel energijasynda
rekord

Yewropada su gylyf birinji gary-

mynda umumy dniimgilik kuwwa-
ty 8,8 GWt bolan tize gel beketleriise
girizildi. Bu gorkeziji gecen gylyf de-
gisli dowriinddkiden 30% yJokarydyr.
Tadze gurlan desgalar 7 million hoja-
lugy arassa elektrik energigasy bilen
iipjiin edgar. «WindEurope» guramasy
gulyn ahyryna cenli kuwwaty 24 GWt

bolan taze desgalaryn gurlup ulanma-
ga beriljekdigini habar berdi. Taze gel
beketleriniii 7,1 GWt-lyk bélegi Yew-
ropa Bilelesigine agza Jurtlara degisli
boldy. «WindEurope»-yin bu barada-
ky maglumatyna gord, gel beketlerini
gurmakda Germanija dndeligi ejele-
gar. Bu gurtda 3,4 GWt taze gel bekedi
ise girizilipdir. Daniga, Polsa, Portuga-
liga we Fransija dowletlerinde Jel be-
ketlerinin gurlusygy artypdyr. Degisli
dowiirde Ukrainada 400 MWt gel be-
kedi gurlup ulanmaga berlipdir.
Bilermenler 2030-njy gyllarda se-
bitde her gyl guruljak gel beketlerinifi
umumy dniimgilik kuwwatynyi 30 GWt
derejesine (etjekdigini ¢aklagarlar.
2030-njy gyla genli Yewropa Bilelesi-
ginde sarp ediljan elektrik energigasy-
nyn 27 goterimi gel beketlerinden alnar.

Siilegman BABALYYEW,

TMYG-niii Asgabat sdherinifi
Bagtygarlyk etrap geneginin
guramacylyk béliiminin hojalyk igleri
bogunca esasy hiindrmeni.

In uly ger
gazyjy masgyn

Hytagda Yanszy dergasynyi asa-

gyndan tunel gurmaga nijetlenen
dpet masyn gurlup gutaryldy. «Ling-
hang» atly dpet agregat derjanyn asa-
gyndan gecjek demir ol otiiginiii gurlu-
sygynda pegdalanylar. Diametri 13,72
metre barabar bolan magynyi uzynlygy
145 metre getgar.

Yurtda durmusa gegirilgdn gol-ulag
taslamasynyii ¢iklerinde Yanszy der-
gasynyn astyndan demir Jol gecirilmegi
maksat edinilgér. Yerasty gecelgede iki

sany ugurdas demir Jol gurlar. Bu bolsa,
iki tarapa hem iizniiksiz otly gatnawyny
gola gogmaga miimkingilik berer.

Derganyn asagyny gazmak drdn cylsy-
rymly we kyn. Sebabi jokardan suwun ag-
ramy hem basys edgar. Sol sebapli magyn
gosmaca dasky gorag gatlagy bilen iipjiin
edilipdir. Nankin saherinde amala asyryljak
taslamanyn ¢dklerinde jemi uzynlygy 20,4
kilometr boljak demir gol gurlar. Sonuii 14
kilometr bdlegi eriii astyndan geger. Der-
ganyn asagyndan gecyan bdleginifi ifi ¢ufi
geri 107 metre Geter. Ol gerde gurlusyk iki
tarapdan baglanar. Tunnel gazyjy magynlar
ortada «dugusarlar».

Guruljak gerasty demir Jol gecelgesi
gurdun iri ykdysady zolaklaryny birlegdirer.

GAHRYMAN ARKADAGYMYZYN GYMMATLY
MASLAHATLARY - A$LARIA YORELGE

«Garassyz, baky Bitarap Tirkmenistan -
bedew batly at-myradyn mekany» gyly dur-
musymyzda Yatdan gykmajak pursatlara beslen-
gar. Tylla gligzan ilkinji agynyn ilkinji glnlerinde
Arkadag sheriniit Ruhyyget kdsgiinde Gahryman
Arkadagymyzyn gurdumyzyi bilim isgarleri, ta-
lyp Yaslar hem-de okuwgylar bilen gegen umumy
sapagy ylym-bilim ulgamynda m&him dhmigetli
taryhy waka boldy. Onuii dowamynda yas nes-
lin 6wrenmage hdwesini artdyrmak, olaryn milli
gymmatlyklara wepalylygyny berkitmek babat-
da gummatly pikirler began edildi. Ofie sirlen her
bir pikir gaslaryn durmusda dogry gol-gdrelgani
saylamagyna, Watana sdygusini is yizinde goér-
kezmegine Yardam bergan nusgalyk &wt-Un-
dewlere dwrildi. Sunda bilim bilen terbiganin
sazlasygynyn kdmil sahsyygeti kemala getirme-
gin esasy sertlerinify biridigi agratyn nygtaldy.
Gahryman Arkadagymyzyfn Watanymyzyn beyik
geljegini gurujylara bildirgan belent ynamy olary
tdze Ustlnliklere, doredijilikli zdhmete, ylym-bi-
limde 6ne gitmage ruhlandyrgan gugeddar.
Gahryman Arkadagymyzyi ¢uil manyly ¢y-
kyslarynda 6fe siren parasatly pikirleri we gas-
lara bildirgan belent ynamy talyplarda uly tasir

galdyrdy. Milli Liderimizifi gag nesle bergédn gym-
matly éwit-Undewleri bilim almaga, yhlasly zah-
met ¢cekmdage, Watana ak urekden hyzmat et-
mage we gurdumyzyn dslsine mynasyp gosant
gosmaga ruhlandyryar.

Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn 6fiden-
gorUjilikli baslangyglarynyn netijesinde gaslar

YURDUMYZDA
PAGTA YYGYMYNA
GURAMACYLYKLY GIRISILDI

Hormatly Prezidentimiz 28-nji awgustda

sanly ulgam arkaly geciren Ministrler Kabi-
netinif mejlisinde Yurdumyzda 2-nji sentyabrda
bugday ekisine, S-njy sentyabrda pagta gygy-
myna girismek bogung¢a ak pata berdi. Hormatly
Prezidentimizifi ak patasyndan géwunleri galky-
nan yurdumyzyn edermen daghanlary pagta yy-
gymyna girigdiler.

Pagtacylyk dasary gurtlardan getirilgan haryt-
laryf ornuny tutgan éndmleri 6ndirmek we Yur-
dumyzyn eksport kuwwatyny artdyrmak babat-
daky milli maksatnamalary durmusa gegirmage
saldamly gosant gosgan obasenagat toplumynyr
esasy pudaklarynyi biridir. Yurdumyzda oba ho-
jalyk ulgamyna hazirki dowrin sanly we inno-
wasion tehnologigalary gifiden ornasdyrylyar.
Munufi netijesinde dokma senagatynyr esasy ¢ig
maly bolan Yokary hilli pagta sigimi dnddrilgar.

Yurdumyz bogunga jemi 580 miif gektar mey-
dana gowaga ekildi. Edermen babadaghanlar su
gyl 1 million 400 mUn tonna ak pagtany yygna-
magy medillesdirgarler. Yerlerde pagta dasagan
awtoulaglaryf békdengsiz islemegi Ugin olara gi-
je-glindizifi dowamynda hyzmatlar gola gouylup,
mehanizatorlaryn, sUrdjilerin, pagta yygyjularyn
yokary énddrijilikli islemegi, dyng almagy tgin &h-
li sertler doredildi. Pagta hasylyny gygnamak dgin
kabul edis bélumlerinde, pagta arassalayjy karha-
nalarda tagyarlyk isleri gegirildi. Olarda gerlesyan
barlaghanalarda «TlUrkmenstandartlary» déwlet
gullugynyn hdndrmenleri gelip gowugygan 6ndmi

hil barlagyndan gecirgarler.

Welagatlaryn pagta kabul edis bélimlerine,
pagta arassalayjy kdrhanalara Usti «ak altyn» bi-
len doldurylan awtoulaglaryn, tirkegli traktorlaryn
ilkinji kerwenleri geldi. Pagta gugymy moéwsu-
minify baglanmagy mynasybetli gegirilen daba-
ralaryi ¢dklerinde oba hojalyk tehnikalarynyn,
obasenagat pudagynyf gagtadan islenen haryt-
larynyn, dokma senagaty &ndmlerinii sergileri
gagbafilandyryldy. Agdymcy-sazandalar, tans,
folklor toparlary konsert maksatnamalary bilen

cykys etdiler. Bereketli pagta hasylyny getisdiren
onumciligin 6ndebaryjylaryna — ifl gowy pagtagy
kdrendegilere hormatly Prezidentimizifi adyndan
gymmat bahaly sowgatlar gowsuryldy.

Gozel NURYYEWA,
Kerki etrabyndaky 1-nji orta
mekdebir mugallymy.

Ug tigirli ulag dndiriler

Awtoulag dniimgiliginde diinganin dndeba-
ryjy kompanigalarynyi biri bolan «Hyun-
dai» elektrik energijasy bilen islegan ii¢ tigirli
motor dndiirer. Azija we Afrika Jurtlary iigin ni-

getlenen «E3W» atly ulag «TVS Motor» kom-
panigasy bilen bilelikde islenip taggarlandy. Has
rahat oturgyclary bolan ulagyi gerden begikligini
gagdaga gora ligtgedip bolgar. Ulagui nusgalyk
gorniisi gegcen gyl tanysdyrylypdy. Dizagny korey

«Apple» sonky dnuimlerini tanysdyrdy

9-njy sentyabrda «Apple» «iPhone» smart-
fonlarynyii tdze nusgalaryny tanysdyrdy.
«Surprise and Shine» atly ¢érede «iPhone 18 Pro»,
«Pro Max» bilen bir hatarda kép wagtdan béri gara-
sylgan eplenydn smartfon hem bar. «iPhone Duo»
atly eplengan smartfon «Samsung» kompaniga-
synyn «Galaxy Z Fold»-yna mefizes bolup, agylan
wagty ekrany «iPad mini» enjamyna merizeyar.
Seyle hem kompaniga «iOS 27», emeli af tehnolo-
gigasy bilen islegan «Siri» assistentini tanysdyrdy.
Kompaniga eplenyan telefonlaryf peyda bolma-
gyndan 7 gyl sofira ilkinji gezek seyle telefony bilen
tanysdyrdy. «Samsung» 2019-njy gylyn basynda il-
kinji eplenyan telefony — «Samsung Galaxy Fold»-y
cykarypdy. Sondan bari hem «iPhone»-yi eplengan
telefon gykarjakdygy barada glrrif edilgérdi. Eplen-
Uan telefon 2 mUn dollardan satuwa gykarylar.
TAZE RENK GOSULDY
Seriganyn esasy telefonlary bolan «iPhone 18
Pro» we «iPhone 18 Pro Max» smartfonlarynyi gogy
gara, kimussow, agyk gok we ilkinji gezek ulanyl-
gan Ulje (gogy gyzyl) renkli gérndsi bar. Smartfon-
laryn kameralary taze linzalar we 6sen programma
Upjunciligi sebapli has Jokary durulykda surata di-
sirmage mumkingilik bergar. Esasy kamera 48 me-
gapiksel durulygynda bolup, pes Uagtylykda hem
gokary durulykda surata dustrmdge mimkingilik

bergar. «A20 Pro» ¢ipi oturdylandygy sebapli tele-
fonlaryf bataregasy hem uzak wagtlap zargad sak-
lagar. «iPhone 18 Pro» 36 sagada, «Pro Max» bolsa,
45 sagada ¢enli wideo gérmage mUmkingilik bergar.
Yene bir tazelik bolsa, bu gyl adaty «iPhone 18»
modeli tanysdyrylmady. Bu modelini geljek gylyn
basynda satuwa gykarylmagyna garasylyar.
Cérede «Apple Watch Series 12», «<Apple Watch
Ultra 4» we «AirPods 5» hem kdpgilige gorkezildi.
Mundan ozal kompaniga 15 gyllap golbasg¢ylyk
eden Tim Kuk su agyi basynda 6z wezipesini Jon
Ternusa tabsyrypdy. Bu ¢ére Ternusyn golbasgyly-
gynda gegirilen ilkinji tanysdyrylys dabarasy boldy.

Lile ANNAMYRADOWA,
Tlrkmen déwlet bedenterbige we sport
institutynyn uly mugallymy.

brendi tarapyndanislenip diiziilen ulaguii iig tigir-
li platformasy Hindistanyn «TVS Motor» kompa-
nigasy tarapyndan taggarlandy. ﬁnlimt;ilik Hin-
distanda amala agyrylyp, batarega, motor Jaly
esasy bdlekleri bu Jurtdaky zawodlardan alnar.
Bu bolsa, bahasynyi amatly bolmagyna getirer.
Ulaguyn satuwa ¢ykaryljak senesi malim edilmedi.

«Hyundai E3W» atly iic tigirli ulag kdp ilat-
ly sdherlerde dar gollardan gegmdage hem-de
diirli tebigy sertlerde siirm3ge amatly bolar.
Kop gurtda siiriilgan adaty «tuk-tuklardan» has
uzyn bolan motosiklde siiriijiniin oturgan geri
hem gineldilipdir.

Bir gezek zargad bilen 90 kilometre ¢enli gol
gecip bilgan bu ulagyn giik goterijiligi 540 ki-
lograma getgar.

Wepa BERDIMYRADOW,
Tiirkmenistanyn Dowlet migrasiga
gullugynyi harby gullukgysy, magor.

Ugin déredilgan gifn mumkingilikler, déwrebap bi-
lim ojaklary we amatly sertler Tirkmenistany
bagtyyar geljeginif berk bingadynyf tutulyandy-
guny audyn gérkezyar.

Gahryman Arkadagymyzyi hem-de Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyi durmusa gegirgan wa-
tancylyk, ynsanperwerlik we parahatgylyk so-

gujilik yorelgeleri Yas nesiller tgin gegmisimizin
sohratly taryhyny, hdzirki déwrln begik Ustin-
liklerini we nurana geljegimizi pugta birikdirgan
egsilmez terbige mekdebi bolup duryar.

Umumy sapakda tirkmengilik d&p-dessur-
laryna, masgala mukaddesligine, gas nesli milli
ruhda terbigelemegifi ahmigetine agratyn tns be-
rilmeginifi méhimdigi agdyldy. Bu babatda pe-
derlerimizden miras galan atalar sdzleri, nakyllar,
tymsallar, hiwduler dgirt uly terbigegilik glgju-
ne eyedir. Gahryman Arkadagymyzyn «Ynsany
kamillige getirgan ylym hem-de bilimdir» digen
pahimi bizif her birimiz Ggin Jolgérkeziji samgy-
ragdyr. Watangylyk sapagy yaslary watanséyu-
ji, z&hmetsdyer, arassa ahlakly, milli yérelgelere
wepaly sahsyyetler edip getisdirmek Ggin has-da
jogapkargilikli islemdage borglandyrdy.

Yas neslifibagtygar, abadan geljegiticin gadaw-
syz tagallalar edgan Gahryman Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyni janlary sag,
belent baslary aman, tutumly isleri rowag bolsun!

Giiljemal GURBANOWA,
Tdrkmen déwlet binagdrlik-gurlusyk
institutynyn mugallymy.

«GARA§SYZLYGYN MERJEN
DANELERI» BASLESIGININ
JEMLEYJI TAPGYRY GECIRILDI

9-njy sentyabrda Ak bugday etrabynyn

«Nowruz (aylasyndaky» «Tlrkmenin ak
6yi» binasynda mukaddes Garassyzlygymyzyn
35 gyllygyna bagyslanyp zehinli gagalaryn
«Garassyzlygyn merjen déneleri» atly agdym-saz
baslesiginif jemleyji ddwlet tapgyry gegirildi.

Turkmenistanyn Prezidentinifi «TUrkmenin Al-
tyn asyry» bagragyny almak ugrundaky baslesigi
caklerinde gegcirilgédn zehinli g¢agalaryf festiwa-
lynda Yasajyk artistler josgunly owazlary bilen gur-
dumyzyi ge¢misini, ajagyp su gindni, z&hmetso-
Uer halkymyzy, gozel tebigatumyzy wasp etdiler.
Su gezekki konsertif maksatnamasyna gaslaryn
ukyp-basarnyklarynyn dirli ugurlary bilen bir ha-
tarda, milli agdym-saz medenigetimizif kopdwiis-
ginliligini agyp gdrkezyan eserler girizildi.

Emin agzalary b&slesige gatnasyjylaryn in ze-
hinlilerini saylap aldylar. Tomasagylaryi dowamly
el carpysmalarynyii astynda gagalar agdym-saz
baslesiginifi Yeijileri diglip Asgabat sdherindaki
99-njy orta mekdebifi 4-nji synp okuwgysy Nur-
g6zel Berdigewa, Arkadag sdherindaki ifilis dili der-
sine Yoritelesdirilen 3-nji orta mekdebir 8-nji synp
okuwegysy Allanazar Annageldigew, Ahal welaga-
tunyn Kaka etrabyndaky 10-njy orta mekdebiri 8-nji
synp okuwegysy Legla Carygewa, Balkan welaygaty-
nyn Gyzylarbat etrabyndaky 26-njy orta mekdebir
7-nji synp okuwegysy Sary Amanow, Dagoguz we-
lagatynyn Gorogly etrabyndaky 17-nji orta mekde-
bif 7-nji synp okuwgysy Hudaygberdi Hojaberdigew,
Lebap welagatynyn Danew etrabyndaky 2-nji orta

mekdebif 5-nji synp okuwgysy Agna Déwletgaro-
wa we Mary welagatynyn Oguzhan etrabyndaky
11-nji orta mekdebif 5-nji synp okuwgysy Bagram-
durdy Carygew dagy yglan edildi. Olara diplomlar
hem-de déwlet Bastutanymyzyn adyndan gymmat
bahalg sowgatlar QOW§urgldg B&slesige gatnasy-

dular. Uly sahnada gykys etmek we gefiiji bolmak
¢agalary geljekki déredijilik baslesiklerinde Ustin-
liklere, arzyly maksatlaryna getmage ruhlandyryar.

«Garassyzlygyn merjen daneleri» baslesigi-

ne gatnasyjylar hormatly Prezidentimizii ady-
na Yizlenme kabul edip, Gas nesillerifi bagtygar
durmusy baradaky Yadawsyz aladasy Ugin ¢uni-
nur hosallyklaryny began etdiler hem-de yhlasly
okajakdyklaryna, déredijilik bilen yzygiderli mes-
gullanjakdyklaryna, zehinlerini artdyryp, Wata-
nymyzyn geljegi Ggin mynasyp nesiller bolup Ye-
tisjekdiklerine ynandyrdylar.

Siigsyan ada tapyldy

Kanadanyi Britan Kolumbijasy wela-

gatyndaky Williston kdliinde tdsin tebi-
gy hadysa hasaba alyndy. Usti tokaglyk bolan
adanyi gerinden siijsendigi anyklandy. Alym-
lar bu hadysanyi suwuii derejesiniii jokarlan-
magy bilen baglydygyny bellegéarler. Megdany
1 gektara golay bolan adanyii iistiinde agaglar
we begleki dsiimlikler bar. Uzynlygy 140, ini 70
metre Jetgdn adanyn suwui giiziinde siigsgan-
digi caklanyldy. Yewropanyi Kosmos agentli-
ginin «Sentinel-2» emeli hemrasy arkaly alnan
suratlarda adanyn, hakykatdan hem, siigsendi-
gi agan boldy. «Science Alert» nesirinii haba-
ryna gord, sol gerifi Roki Aweri atly gasagjysy
gagukly gezip gorka iisti tokagly adany surata
diigiiripdir we jemgugetgilik torunda gerlegdi-
ripdir. Surata seredilende, ada dpet sala mei-
zeyar. Williston koliine sol Gerde gidroelektrik
bekedini dolandyrgan «BC Hydro» kompaniga-
sy gozeggilik edygar.

Taze planetalaryn usti agylar

ABS-nyi Awiakosmos edarasy (NASA) kos-

mosyn gurlusyny we Gin ulgamynyn dasyn-
daky planetalary wrenmek maksady bilen islenip
tagygarlanan has kamil «<Nancy Grace Roman» atly
kosmos teleskopyny ugurdy. Floridadaky Kenne-
di kosmodromyndan «SpaceX» kompanigasynyn
«Falcon Heavy» raketasy bilen ugurylan teleskop
3 aydan sofira 1,6 million kilometr uzaklykdaky or-

bitasyna baryp Jeter. Teleskopyri «gérgan» ¢aginin
«Hubble» we Jegms Webb teleskoplaryndan 100
esse gindigi bellenildi. Missiganyn ¢dklerinde Gin
ulgamynyn dasyndaky planetalarynn we begleki
asman jisimlerinifi kartasynyn ¢ykarylmagy mak-
sat edinilgar. Bu bolsa, murilerge tdze planetanyn
acylmagyna mumkingilik berer.

NASA-nyi ylym madirligini®y  golbasgysy Ni-
ki Foks metbugat yygnagynda bu teleskop ar-
kaly 100 mufe golay planetanyn Ustiini agmagy
meyillesdirgandiklerini we «Biz kosmosda gekemi?»
digen sowala jogap g&zlenjekdigini belledi. Segle hem
planetalaryn atmosferasynyn dwrenilip, Jasamaga
amatlydygy Ua-da daldigi anyklanar.

«Roman» ilkinji suratlaryny geljek gyl ugradyp
baslar. Teleskop her giin 1,4 terabagt mégberinde
maglumat ugradar. Bu maglumatlaryn seljerilme-
ginde emeli an tehnologigasyndan we meyletingi
alymlaryf goldawyndan peydalanylar.

Teleskopa NASA-nyi ilkinji bag astronawty, il-
kinji zenan astronawtlaryf biri bolan Nensi Greys
Romanyn ady berildi. Roman «Hubble» telesko-
pynun islenip dizdlmegine hem gatnasypdy.

Tyllagzel BABAYEWA,
S.A.Nygazow adyndaky TUrkmen oba hojalyk
uniwersitetiniri mugallymy.

Kompaniganyn spikeri Robert Gammer suraty
ilki gorende emeli an bilen doredilendir dgdiipdir.
«Sentinel-2» emeli hemrasynyi su gylyn 21-nji
ijulynda diigiiren suratynda koliii giiziinde ga-

syl renkli kici zadyn bardygyny gormek bolgar.
Ada sol wagt gidroelektrik bekedinii 100 kilometr
giinbatarynda gerlesgardi. Has ozal diisiirilen su-
ratlarda bolsa, ol Jerde hig zat goriinmegar.

Mihri BEGGAYEWA,
S.A.Nygazow adyndaky Tiirkmen oba hojalyk
uniwersitetinin mugallymy.
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WAKALAR, GARAYYSLAR, TESWIRLER

AHALTEKE BEDEWININ
SOHRATY DUNYA DOLYAR

Baslangyjy 1-nji sahypada.

Bu halkara ¢dre tasin we yatda ga-
lyjy careleriii toplumy hokmiinde Wata-
nymyzyfi miiyyllyklara uzayan sohratly
gegmisini, atgynaslyk boyunca yeten yo-
kary derejesini Yewropada tanatdy. Ady
rowayata Owriilen behisdi bedewlerifi
halklaryfi arasynda parahatcylygyil we
dostlugyii ilcileri hékmiinde eyeleyan or-
nuny has-da pugtalandyrmaga itergi berdi.

Gahryman Arkadagymyzyii ahalteke
bedewlerinifi san-sohradyny we abra-
yyny tutus diinydde belende galdyrmak
boyunca baslangyclary hdzirki wagtda
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi pa-
rasatly bastutanlygynda stinlikli dur-
musa gecirilydr. «Garassyz, baky Bitarap
Tirkmenistan - bedew batly at-myra-
dyii mekany» diylip yglan edilen yylda
Gahryman Arkadagymyzyfi behisdi be-
dewlerimize bagyslanan «Atda wepa-
da bar, sapa-da» atly ajayyp kitabynyi
niderland dilindaki nesirinifi tanysdyrylys
dabarasynyf Niderlandlar Patysalygynda
geciriimegi munufi aydyi mysalydyr.

Gahryman Arkadagymyzyfi asylly bas-
langyclary bilen, pederlerimizifi atsynaslyk
sungatyny 6sdirmek we dinyade gifiden
wagyz etmek yorelgeleri déwlet syyasaty-
nyf ileri tutulyan ugurlarynyii birine Gwriildi.
Bu asylly baslangyg hazirki wagtda hormatly
Prezidentimizifi parasatly bastutanlygynda

iistinlikli dowam etdirilyar. Yurdumyzyii
Garassyzlygynyii 35 yyllyk bayramynyii
gifden bellenilyan yylynda Niderlandlar
Patysalygynda yaybaiilandyrylyan giii ge-
rimli ¢dreler munufi nobatdaky giiwasidir.
Gahryman Arkadagymyzyii Halka-
ra ahalteke atcylyk assosiasiyasynyfi agyk
mejlisinde eden ¢ykysynda 6fie siren hal-
kara baslangyclary ahalteke bedewlerinifi

diinyadaki abrayyny has-da belende gal-
dyrar. Gahryman Arkadagymyz ahalteke
bedewleriniii geljelki ykbalynyii gecmis-
den hem sohratly bolmagyny gazanmagynh
hemmelerifi umumy borjy bolup duryandy-
gyna ynam bildirip, hazirki déwiirde munufi
ticin ahli mimkingiliklerifi bardygyny aytdy.
Milli Liderimizifi ahalteke atlarynyii Olimpiya
yaryslaryna gatnasmagy, ahalteke bedew-
lerinde Beyik Yipek yolunyf taryhy ugry
boyunca atly syyahatyii guralmagy, ahalte-
ke bedewinifi bitewi genetik bankyny hem-
de ahalteke atlarynyil Halkara gaznasyny

doretmek baradaky baslangyclary diinya
jemgyyetgiliginde uly seslenme dretdi.

_ Seyle hem Gahryman Arkadagymyzyi
Yewropa ahalteke atcylyk assosiasiya-
synyil «Atcylygy 6sdiirmdge gosan uly
gosandy Ucin» atly abrayly bayraga my-
nasyp bolmagy, tirkmen halkyna, diinyd
meshur ahalteke atlarynyil mekany bolan
Tirkmenistana goyulyan hormatyii we

minnetdarlygyfi nysany bolup duryar.
Tirkmen halkynyi gdz-guwanjy bo-
lan bedewlere gadyr goyyan Gahryman
Arkadagymyzyii ahalteke atlarynyii san-
sohradyny mundan beyldk-de dinya yay-
makda alyp baryan asylly baslangyclarynyii
hdzirki wagtda hormatly Prezidentimizif
tagallalary bilen Gstinlikli durmusa gegiril-
yandigine buysanjymyzyii ¢dagi yokdur.

Amangiil JUMADOWA,
Tiirkmen déwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyn uly mugallymy.
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HALKARA ENERGIVA HOWPSUZLYGY -
PARAHATCYLYGYI) WE OsUSIAl BINVADY

Berkarar dowletifi tdze eyyamy-
nyfi Galkynysy dowriinde hormatly
Prezidentimizifi taysyz tagallasy bilen yurdu-
myzda gazylyp alynyan tebigy baylyklaryf
Usti yzyqiderli acylyar. Cig mal serisdelerini
gaytadan isleyan senagat pudaklary déw-
rebaplasdyrylyar. Seyle hem energetika
howpsuzlygy baradaky alnyp barylyan isler
diinyade parahatcylygyf hokim sirmeginif
esasyny dizyar. Hazirki wagtda energiya
howpsuzlygyna degisli meseleler halkara
gatnasyklarynda 6ran mohim dhmiyete eye
bolup, difie bir milli we diinya derejesinde
durmus-ykdysady 6sUsifi depginlerini dal,
eysem, adamzadyi geljekki yasaysyny hem
kesgitleydr. Energiya howpsuzlygyna degis-
li meseleler, ilkinji nobatda, global hdsiye-
te eyedir. Tirkmenistan dinyanifi energiya
serisdelerini dfidebaryjy ondriji we Gpjin
ediji yurtlaryfi biri bolup duryar. Bu bolsa,
energiya ¢aginde hallara hyzmatdaslygynyi
diwersifikasiyasy Ucin yatybarly esasdyr.
Energiya howpsuzlygynyfi ylmy-naza-
ry esaslary Gcin, energiya howpsuzlygy
bilen bagly halkara gatnasyklar babatda
bar bolan ylmy tejribe islerinifi netijelerini
owrenmek zerur bolup duryar. Jemgyye-
tin we dowletii durmusynda energetika
pudagynyi kesgitleyji orna eye bolyan-
dygy sebapli, diinyanifi kép déwletleri 6z
energetika kuwwatlyklaryny netijeli ulan-
mak we energetika howpsuzlygyny dpjin

etmek maksady bilen, bu gursawda alnyp
barylyan islerifi strategiyasyny we maksat-
namasyny isldp dizmdge uly ins beryarler.
Diinydde ykdysady we syyasy durnuklylyk,
adamzadyi abadancylygy, ekologiyanyn
yagdayy belli bir derejede diinyd energe-
tikasynyii dsiisine bagly bolyar.

Gahryman Arkadagymyz: «TGrkmenis-
tan energetika ulgamynyfi Gsdirilmegi-

ne ayratyn ahmiyet beryar. Elbetde, bizif
yurdumyzyn tebigy gazyi yiize cykarylan
gorlary boyunca diinydde dordinji orny
eyeleyandigini nazara alsafi, munuil ozi
kanunalayyk yagdaydyr. Biz yangyg seris-
delerini kop mdcberde 6ndiryan we da-
sary yurtlara iberyan déwlet hékmiinde
yurdumyzyii Ustine disyan jogapkarciligi
oran berk duyyarys». Agirt uly nebit we
gaz gorlary dowletimizifi durmus-ykdysa-
dy ossinifi esasy cesmelerinifi biri bolup,
Tirkmenistanyfi halkara energetika stra-

tegiyasynyfi esasy maksady durnukly we
uzakméhletleyin esaslarda tirkmen ener-
giya cig malyny gaytadan islemek hem-de
turbagecirijilerifi kdpugurly ulgamyny 6s-
dirmek arkaly dunya bazarlaryna cykar-
makdan ybaratdyr. Yurdumyzyf Bitaraplyk
hukuk derejesi energetika ulgamynda pa-
rahatcylykly syyasy-diplomatilk ydrelgeler
esasynda halkara hyzmatdaslygyny Gsdiir-

madge mimkingilik beryar, dowletimizifi da-
sary syyasat strategiyasynda «Osis arkaly
parahatcylyks diylip atlandyrylan syyasy
yol-yorelgdnii  onfe sdrilmegi BMG-nif
howandarlygynda sebitara energetika dia-
logynyi, yagny hyzmatdaslygyf hemmeler
Gicin acyk gdrnisinii yola goyulmagyna
esas doredydr, yangyc-energetika seris-
delerinifi dqirt uly atiyaclyk gorlary olaryf
dasary yurt sarp edijilerine diirli ugurlar bo-
yunca iberilmegini sertlendiryar. Netijede,
olary 6ndiiryan, tstasyr geciryan we sarp

YOL HEREKETININ

edyan yurtlaryi arasynda 6zara bahbitli we
defihukukly gatnasyklaryii gazanylmagy-
na, howpsuz Bssin tarapdarlarynyfi sany-
nyf artmagyna yardam beryar.

Yurdumyz energetika howpsuzlygy me-
selesi boyunca halkara baslangyclary dur-
musa gecirmekden ugur alyp, tirkmen hal-
lynyfi Milli Lideri Gahryman Arkadagymyzyi
Birlesen Milletler Guramasynyii Bas As-
sambleyasynyfi 62-nji, 64-nji, 65-nji, 66-njy
sessiyalarynda eden cykyslarynda ofie si-
fen garayyslary energiya howpsuzlygynyn
dhmiyetini, energiya serisdelerinifi Gstagyr
gecirilmeginii  howpsuz yagdayda amala
asyrylmagynyi halkara-hukuk esaslaryny
Owrenmekde esasy gorkeziji bolup hyzmat
edyar. Ofa layyklykda, energiya Gpjincilik
ulgamynda halkara-hukuk esasyny déretma-
ge isjefi gatnasyan BMG-d agza dowletlerifi
tagallalaryny birlesdirmek ugrunda is alyp
barjak Sebitara energiya dialogyny déretmek
hakynda teklip edildi. Energiya howpsuzly-
gyny 6wrenmekde tiirkmen hem-de dasary
yurtly alymlaryfi ylmy isleri, derfiewleri uly
mana eyedir we olary dzlesdirmek mohim
sertlerii biri bolup duryar.

Belgi ARSLANOW,

Tiirkmenistanyri Prezidentinifi yanyndaky
Déwlet gullugy akademiyasynyii
magistri, Tdrkmenistanyri Yaslar
bayragynyn eyesi, yas alym.

GARASSYZLYGVI\IIYZYN
35 YYLYNDA YURDUMYZYN OSUS

Yurdumyzyli Garassyzlygynyii sanly

35 yyllyk bayramcylygy taryha altyn harp-
lar bilen yazylyan beyik dsiislerifi, gazanylan
uly Ustinliklerii we doredijilikli zéhmetiit ay-
dyii nysanyna Gwriilyar. Berkarar dowletiii tize
eyyamynyii Galkynysy dowriinde tiickmen hal-
kynyii Milli Lided Gahryman Arkadagymyzyii,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii bastutan-
lygynda jemgyyetcilik durmusynyii ahli ugurla-
rynda dgirt uly dzgertmeler amala agyrylyar. Bu
sanly sene halkymyzyii agzybirlik, parahatcylyk
we daredijilik yoly bilen gazanan yeiisleriniii
dabaralanmasydyr.

Garassyzlyk dowriinde Yurdumyz uly dsiis-
lere beslendi. Birlesen Milletler Guramasy ta-
rapyndan Tirkmenistanyii hemiselik Bitaraplyk
derejesiniii ykrar edilmegi we halkara bas-
langyclaryii gifiden goldanylmagy Yurdumy-
zyii parahatcylyk soyiiji dasary syyasatynyii
miweleridir. Dagary yurt dowletleri, halkara
guramalary bilen Yola goylan defihukukly,
6zara bahbitli gatnasyklar Tiirckmenistan dow-
letimiziii abrayyny has-da belende galdyrdy.

«Garagsyz, baky Bitarap Tiirckmenistan
- bedew batly at-myradyii mekany» Yylyn-
da alnyp barylyan giit gowriimli gurlugyklar,
tdze sdherceler, hassahanalar, sypahanalar,

EDEBIYAT

Gapynyi jafly uzak hem gaty jyfifiyrdady. Misa
kimlerifi gelendigini derrew afidy-da uly satlyk bilen:

- Ata jan! Ene jan! - diyip gyayryp, ylgap ey-
wana ¢ykdy. Yone ndce yokaryk bokse-de gapy-
nyii zynjyryna eli yetmedi. Onyanca kakasy gelip
gapyny acdy. Oyif ici satlyk-sagalaiidan doldy.

Misanyil masgalasy taze 6ye gdciip geleli bari,
atasy bilen enesi olaryfi 6yiine myhman bolyardylar.
Yol uzak, awtobusda bir sagada golay yol sokmeli,
hemmesi hem isli. Sonufi G¢in hem Misa atasydyr
enesini ofkiler yaly her giin goriip bilenokdy. Garry-
lar kate adaty is giinlerinde agsamlaryna gelydrdiler.
Sonda ol Misa Gcin edil yeksenba - dyn¢ giinine
Owriilayyardi: 6yin ici giilki-sagalaiidan dolup, sa-
¢akda diirli-dimen ndzi-nygmatlar peyda bolyardy.

Ine, hdzir hem ulular gadyrly gdriisyardiler, bi-
rel-biregi qujaklayardylar. Misany ele alyp, hayran
galmak bilen: «Tiweleme, bu-ya gocak yigit bo-
lupdyr! Dimewinden hem ayfalypdyr, ddigine da-
gy seredif, tazejel» diyisyardiler. Gapydan girilen
yerde bolsa ici doly alaja refikli torba durdy. Misa
olaryi icinde dziine niyetlenip getirilen oynawa-
Jyn, styjinif, hatda kdkanii bardygyny hem gowy
bilyardi. Yone torba ns berip durmady, onufi Ggin
esasy zat atasy bilen enesinifi dylerine gelmegi-
di. Sebdbi olar bilen bile wagt gecirmek hezildi.
KKakasy oydaki ahli cyralary yakyp, icerini giindiz
yaly yagtyldyardy. Atasy Misa bilen diirli oyunlary
oynardy. Kakasy bolsa mydam isli bolansofi, Misa
bilen oyun oynamaga eli degenokdy.

Bu giin Misa gijrak uklar... Oyde myhman barka
ol nddip ir yatsyn?!

Enesi 6ye girip-girmanka:

- Bu ddwrebap tdze qurlan jaylar nahili ykjam,
nahili arassa?! Gozini dokundyryp dur - diydi. Sof
bolsa torbasyndan karton gutujyklardyr kagyza do-
lanan zatlary, oyunjaklary c¢ykarmaga baslady. Atasy
bolsa Misany yokary galdyraga-da dyzynyii istiinde
oturtdy, beyleki dyzyna bolsa karton gutyny goydy:

- Hany, bil, munuf icinde néme bar?

- Kaka, muny hacana cenli beydip laliksiretjel?
- diyip, Misanyfi kakasy 6ykeli yaly sorady.

- Ofidenem oyunjaklary kan, niré goyjagyny
bilenok.

Ofia Misanyfi ejesi hem gosuldy:

- Yone yere pul sowmak nama gerek!

Yone atasyndan 6i garry enesi:

- Munufi biz Ggin ayratyn lezzeti bar - diyip
jogap berdi. Misanyfi kakasy: )

- Hawa-la, sizifi dcin lezzeti bardyr. Yone siz
muny l3liksiredip, sofiundanam bize taslap gidyar-
sifliz. Bu-da basymyza oyun salar. Ol hakda oyla-
naflyzogam - diyip, kinelirdk gepledi. Atasy:

- Seryoza, birani diiya 6wirdydifi-ay senem -
diydi-de, Misa tarap eglip:

sagaldys merkezleri, mekdepler we medeni-
yet dyleri, Bilimler we talyp yaslar giini my-
nasybetli Tiickmen ddwlet binagarlik-gurlusyk
institutynyit we Seyitnazar Seydi adyndaky
Tiickmen dowlet mugallymgylyk institutynyii
tize binalar toplumynyii, yasayys jaylarynyii,
seyle hem mekdepleriii we ¢aglar baglarynyii

acylyp ulanylmaga berilmegi ata Watanymy-
zyii kuwwatynyii barha artyandygyny aydyit
gorkezyar. Hazirki wagtda Arkadag saheriniit
ikinji tapgyrynyit gurlugygynyii istiinlikli do-
wam etdirilmegi we yurdumyzyfi sebitleriniii
osdurilmegi Garassyzlygymyzyii hakyky mi-
wesidir. Yurdumyzda diidi pudaklarda sanly
ulgama ge¢mek, ylym we bilim ulgamlaryny
kamillesdirmek, yas nesil hakyndaky alada

dowlet syyasatynyii ileri tutulyan ugurlary
bolup duryar. Mundan basga-da, yaslarymyz
ylymda, sportda, medeniyetde we ddrediji-
likde taze sepgitiere yetip, ata Watanymyzyii
abrayyny has-da belende goteryéarler. Halkara
derejesinddki sport yaryslarynda gazanylyan
yefiisler, yimy baslesiklerde diie siriilyan tas-
lamalar yurdumyzyii geljeginiii ygtybarly gol-
lardadygyny tassyklayar.

Sanly Garagsyzlygymyzyit 35 yyllyk bay-
ramgylygynyii oiilisyrasynda her bir watanda-
symyzyii yiiregi buysang duygusyna beslen-
yar. Tirkmen halkynyii Milli Lideri Gahryman
Arkadagymyzyii, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyii towereginde jebislesen agzybir
halkymyzyii yhlasy bilen Garagsyz Watanymyz
mundan beyldk-de rowaclyklara beslener.

Goy, Berkarar dowletii téze eyyamynyii
Galkynysy dowriinde tirckmen halkynyii Milli
Lideri Gahryman Arkadagymyzyii, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyii janlary sag, baslary
dik, il-yurt bahbitli, adamzat dhmiyetli tutyan
tutumly isleri eimydama rowag bolsun.

Bayram AMANOW,
Tiirkmenistanya Igeri isler ministrligini
institutynyii mugallymy, leytenant.

DUZGUNLERINI BERJAY EDELIN!

Hormatly Prezidentimiziii parasatly bas-

tutanlygynda yurdumyzda rayatlarymy-
zyit jan saglygyny goramak, berkitmek, aya-
mak bilen bir hatarda ynsan saglygyna zyyan
yetirip bilyan hadysalaryii oiiiini almak, ynsan
saglygynyii howpsuzlygyna goniikdirilen ¢a-
reler yzygiderli gegirilyar. Solaryit biri-de her
yylyii sentyabr ayynda gecirilyan «Yol here-
ketiniti howpsuzlygy - dmriimizifi rahatlygy»
atly kopciilikieyin cdredir.

Giin-giinden pajarlap osyan Yurdumyzda
dhli ugurlardaky dsiisler, 6zgertmeler bilen
bir hatarda awtoulaglaryii sany giin-giinden
artyar. Netijede, yol-ulag hadysalarynyi ko-
pelmek ahtimallygy hem Yokarlanyar. Kate sii-
rijiniii ya-da pyyadanyii yol hereketiniit diiz-
giinini bozmagy sebapli, duydansyz yagdayda
betbagtcylykly yagdaylar dordp bilyar. Seyle
yagdayda saglygyna zyyan Yetydn adamlara
lukmangylyk komegini bada-bat bermegi ba-
sarmaly. Sonuii Gcin Yol-ulag hadysalarynyii
oiilini almak boyunca zerur cdreler islenip tay-
yarlanyar, yerlerde, edara-kdrhanalarda mas-
gala agzalaryna degisli, hatda her bir rayatyit
aityna yeter yaly derejede habar berig serig-
deleriniii Usti bilen gifiisleyin wagyz-nesihat
isleri, disiindirisler, giirriifideslikler, sohbet-

degslikler gegirilyar. Seyle carelerifi netijesin-
de hem Yol hereketiniii howpsuzlygy babatda
oiiat netijeler gazanylyar.

Yol- -ulag hadysalary zerarly sikes alan

adama ilkinji komek bermegiit diirli usullary
bar. Hayal etmdn sikes yetene yerinde ilkin-
ji lukmancylyk kémegini bermeli. Hassahana
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baryanga ejir cekene lukmangylyk komegini
yolda, ulagda bermeli. Seyle-de sikes alana
hassahana sertierinde kémek bermeli.

Aslynda, her bir adam Yol hereketlmii diiz-

giinlerini doly we dogry berjay etmeli. Yolda
bolyan nddogry hereketlerifi, diizgiinleriii,
kadalaryii bozulmagy sebdpli, gynansak-da,
sikes alyan adamlar dus gelydr. Seyle yag-
dayda hayal etmdn «Tiz komek» gullugyny

cagyrmaly. ?ol-ulag hadysasyna sezewar bo-
lup, sikes yetene golajyndaky adamlar ilkinji
komegi bermelidirler. Sonda adamyii howply,
agyr yagdaya diismezliginiii, ejir cekeniii yag-
dayynyii erbetlesmeginiii 6iii alynyar, calt sa-
galmagyna yardam bolyar.

Tirkmenistanyii Saglygy gorayys we der-

man senagaty hem-de Tiirkmenistanyii Iceri
isler ministrlikleriniii bilelikddki kabul eden
resminamalaryna layyklykda, Dowlet yol go-
zeggiligi gullugynyit isgarlerinifi, sirdjilerifi
sikes alana hokmany suratda ilkinji kéme-
gi bermeglii ugurlaryny, esaslaryny bilmegi
zerurdyr. Yol- -ulag hadysalary sebapll sikes
alanlara ilkinji kdmegi bermek i¢in her bir
awtoulagda yorite derman we sargy derman
gutujygy bolmalydyr.

Eziz ildesled Durmusda her hili yagday-

da-da saglygymyzy goramak, ayamak oran
mohiimdir. Yol-ulag hadysalaryndan dga bol-
mak, gymmatly baylygymyz bolan saglygy-
myzy goramak bizifi 6ziimize baglydyr.

Yoluiiyz ak, janyiiyz sag bolsun!

Sona ILMUHAMMEDOWA,
Asgabat siherindaki 4-nji Saglyk Gyiiniii
sepagat vyasy.

Waleriya Peruanskaya ynsan ykbalynyn inge taraplaryny, éy-ojagyn yylysyny we giindelik durmusyn
gozelligini wasp eden psihologik prozanyn zehinli wekilidir.

- Hany, bildiiimi? - diyip sorady.

- Yiik krany.

- Bllmedln

- 0l hem dal.

Misanyii atasynyi keypi kdkdi. Indi kakasy bi-
len ejesi garrylar bilen jedeli goydular-da, «Haky-
katdanam, gutynyf icinde ndme barka? Misa na-
medigini bilermika?» diyip, gyzyklanyp ugradylar.

- Buratino.

- Yok, olam dal.

- Gorkezdy-da, ata!

Atasy karton gutynyii gapagyny acdy. Misa eg-
lip qutynyii icine g6z aylady-da:

- Hyzlawuk - diydi. Yzyndanam: - Mafia Wera
dayzam edil sunuii yaly hyzlawuk sowgat berip-
di - diydi.

- Wah-ey, bolmandyr-a. Men bolsa sende yok
zady getirdyandirin 6ydipdim.

- Onufi géwniine yaranaymak sizifi eliflizden
gelmez - diyip, kakasy girriiie gosuldy. Atasy:

- Dogry, sen mamla yaly. Bolyar-da, Misa jan,
zeleli yok. Oykeleme. Hazir ikimiz bsleseris. Hany,
sen Wera dayzaii sowgat beren hyzlawugyny dkel.
Goreli, kimifi hyzlawugy kdn aylanarka! - diydi.

Misa ylgap oyunjaklarynyfi duran yerine bardy. Ol
yerddki diirli markaly ululy-kicili awtomabillerifi, qur-
lusyk oynawaclarynyf, topjagazlaryi, yumsak ayy-
jyklaryfi arasyndan hyzlawugyny aldy-da, atasyna:

- Ata, gelifi, yarysaly! - diydi.

Gayyndyr gelin ashana girip bis-dis bilen bol-
dular. Misa bilen atasy bolsa ¢6ke disip, hyzla-
wuklary pyrlamaga basladylar. Olar uzak wagtlap
towlandylar. Misa 6z hyzlawugynyf kép aylanma-
gyny islap, umytly nazary bilen ofia seredip otyr-
dy. Onufi garasysy yaly hem boldy.

- Men yefidim! Men yefidim! - diyip, oglanjyk
begenjinden yaia sesine bat berip gygyryardy.

- Gelifi, yene oynayalyii!

- Bolyar, oglum!

Misanyi ejesidir garry enesi sacak tayyarlady-
lar. Enesi ikibaka gecende her gezek Misany ogsa-
yardy. Ol bolsa:

- Mana pdsgel bermayif! -
oyna berdi.

Masgala bolup sacagyii dasyna Gysip agsam-
lyk edinmdge basladylar. Sacakda siyji-koke, hat-
da tort hem bardy. Misanyfi tabagyna sokoladly
giilli tortdan bir bolek kesip goydular
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diyip bar Gnsini

«Kim geldika?» diyip gapa yoneldi.

Eywanda pysyrdy esidildi, sofiam gapy yapyldy.
0Oy bikesi asaky gatda yasayan Kostyany hem yany
bilen getirdi. Kostya Misadan bir yas kicidi. Onufi
altyn refikli sacy lowurdap durdy, yanaklary gyp-

gyrmyzy hem tommujak - edil Misanyfi atasynyii
gecen Yyl getiren nary yalydy. Misanyfi ejesi:

- Oyiimize yene bir myhman geldi. Tanys bo-
lul, Kostya - diyip, garrylary tanysdyrdy: - Ejesi-
nifl gitmeli yeri bar eken, gelyanca gdz-qulak bol-
magy hayys etdi.

Misanyi atasy gapdalyndaky oturgyjy Kostya
tarap slysirage-de:

- Salam, Kostya! Hany gel, dostum! Bizifi bilen
bile cay icermifi? - diyip, ofa yizlendi.

Kostya sacaga qoz aylady-da:

- Icerin - diydi.

- Tiweleme. Berekella.

Kicijik myhmana cay bilen sokoladly glli tort
berdiler. Ejesi torty boleklere bdlisdirip, Kos-
tyanyi agzyna tutup iydirmdage baslady. Misanyi
gabanjanlygy tutup:

......

nd, kicijik cagamy? - diydi.

- Kicijik-da, elbetde. OI senden hem kici ahyryn
- diyip, ejesi mylayymlyk bilen jogap berdi.

Kostya edil dodaklary kasa yapysyp galan yaly
edip uzak wagtlap ¢ay icdi.

- Yor, indi hyzlawuklary pyrlap oynaly. Seniii
hyzlawugyi barmy? - diyip, Misa oturgycda oturan
Kostyanyfi yanyna gelip, oyunjagyny pyrlady.

- Yok.

Kostyanyil ©zi oturgycdan disip bilmedi.
Misanyni kakasy onufi goltugyndan géterip yoka-
ra - petige cenli zyfyp gapdy. Kostya mufia diysefi
begenip, jykyr-jykyr gildi.

- Kostya, sen name (cin beyle saryja - diyip,
ony yene yokaryk zyilyp, yene gapyp aldy. Bu
yagday Kostyany diyseri satlandyrdy. Oglanjyklar
hezil edip gilisdiler.

- Kostyanyf ejesi oran mylakatly, zdhmetkes

zenan, dydni icini-dasyny gl pirkilen yaly edip salk-
layar... - diyip, Misanyi ejesi garrylara giirriifi berdi.

Oglanjyklar hyzlawugy pyrlap oynadylar. Her

gezek Misa garsydasyndan riistem gelyardi. Clin-
ki ol ulurakdy hem Kostya gora biraz ekabyrrakdy.
Yone herndce utulsa-da, Kostya asla gaharlanma-
dam. Onufi pespdlligi 6ziini alyp barsyndanam
bellidi. Birdenkd ol sen-men Yok, ylgap bardy-da
Misanyni ejesiniii qulagyna namedir bir zat cawus
cakdy. Misany ejesi ony aydan yerine dkitdi we ol
isini bitiryancd gapynyf agzynda durdy.

Sol wagt atasy Misa:

- Misa jan, sen hyzlawuklaryii birini Kostya
sowgat etsefl gowy bolardy. Safia olaryii birem
bolyar-a! - diydi.

Misa muny esitse-de esitmediksiran boldy.

- Misa jan, atai s6zini esitdifimi, oglum? - di-
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yip enesi ondan sorady.

- Name? - diyip, Misa géwinli-gdwiinsiz sorady.

- Kostya hyzlawugyi birini sowgat berseri diyyan.

- Siz muny 6ziifiz mafia sowgat berdifiz-a. Na-
dip sowgat berlen zady basga birine sowgat bereyin?
Onsofiam nadip sofi atam bilen yarysyp oynarys?

- Gaty gysgan¢ bolup 6sip baryar-da, bilemok,
bu hasiyeti kime cekipdir. Biz-a mufia gysganclygy
owredemzok. Yogsam... - diyip, Misanyii ejesi so-
ziini tamamlaman goydy.

- Yogsamyi ndme? Caga hemme zat maiia,
hemme zat menifiki diymegi endik edipdir. Husyt -
diyip, kakasy gaharly jogap berdi.

«Husyt» soziiniit manysyna disinmese-de Mis-
a kakasynyi dhefiinden onufi erbet sdzdiigini bildi.

- Men husyt dal - diyip, 6ykeli jogap berdi-
de, tdwerege nazar aylady. Gorse, ulularyfi dhlisi
yizlerini sallasyp otyr. Ahyry Misanyfi atasy dy-
myslygy bozdy:

- Agtyjagym, gysganclyk adama gelisyan ha-
siyet dal.

«Hig disiinip bilemok, men nahili yalfys is et-
dimkam? Hyzlawugy 6zleri sowgat berdiler, yene
ozleri yzyna gaytaryp aljak bolyarlar» diyip, Misa
icini gepletdi.

Bolan girrifilerden habarsyz Kostya Misanyii
yanyna geldi-de:

- Yene oynarysmy? - diydi.

- Yok, 6zif oynaber - diyip, Misa ndgilelik bi-
len jogap gaytardy.

Kakasy:

- Misa,
hifdrdedi.

Ulular giirrilerini dowam etdirdiler. Misa cal
refikli «Wolgasyny» siirydrdi. Kostya bolsa ofia (in-
sem berman hyzlawugy pyrlayardy. Hacan-da hyz-
lawuk yykylanda hezil edip giilyardi. Kostyanyfi bu
bolsuny ulular mahir hem séyai bilen synlap otyrdy-
lar. Misa bolsa barmysyfi diyyanem yokdy. Olaryf
bu bolsundan Misa diikiidenem beter Gykeledi. Sol
wagt Misanyii ejesi Kostyany yanyna ¢agyrdy:

- Hany, bari gel, safia bir zat berjek.

Kostya derrew ylgap geldi. Misanyii ejesi ofia
birem dal, iki sany kemput berdi.

- Sag bolur!

- Senem saq bol!

Emma Misanyf ejesi bilgesleyin ogluna tarap
seretmedem.

Kostya Misanyfi yanyna bardy-da, kemputla-
ryf birini ofia uzatdy:

- Al, Misal

- Gerek dal! Islese, ejemiii 6zi hem berip bilerdi!

- Yok, al, ejefi safia berenog-a - diyip, Kostya
pak yireklilik bilen diisiindirmdge baslady.

Onufi bu bolsuny synlap oturan ulularyfi bary
guliip goyberdi. Misa bolsa dykesini goyanokdy.
Bu giin yeksenbd mefizemedi. Ol yene Kostya bi-
len hyzlawuk oynamaga baslady. Yone ndme Ugin-
dir, oyun 6iksi yaly gyzykly daldi.

Kostyanyi hyzlawugy yykyldy. Misa gaharly:

- Aylamagam basarariok - diydi-de, oyunjagy alyp,
atasynyn yanyna ylgady. - Yorin, ata, ikimiz bile oynaly!

Misa 6z yanyndan «Kostya menifi atamyf bar-
dygyny hem bilsin» diyip muny bilgesleyin etdi.
0l atasynyfi dyzyna minmekgi boldy, yone dyz-
lar goyd onkisinden beygelen yaly tey-ahyr ofia
cykyp bilmedi. Sol wagt ol atasynyfi gollary bilen
6z0ni calaja itip durandygyny duydy.

- Misa, gynansak-da, bu giin senifi bilen hyz-
lawuk oynap biljek dal.

Atasy bu gezel hemise bolsy yaly soygiilap «Mis-
a, Misa jan, kdsegim» hem diymdn, yone «Misa»
diymek bilen ofidy. Bu s6z Misanyii tutus géwresine
buz ydreden yaly tasir etdi. Ol atasynyii yiiziine sere-

gaharymy getirmesene! - diyip

denden, birhili sussy basyldy, gorkdy, atasy diybin-
den natanys adama mefizedi. Yone ol yene Kostya
g0z Ucin atasyna yapysyp aglamjyramaga baslady:

- Ata, yorun, bile oynayalyn!

- Yok, oglum, men gysganclar bilen is salsa-
mok. Nadip sen bilen oynayyn?!

- Men gysgang ddl-d! Ony 6ziifiz sowgat et-
diniz ahyryn!

Olaryi girriifiine Misanyi kakasy gosuldy:

- Boldy, boldy, bes et indi aglamaily. Bar,
oyunjaklaryfi yanyna!

[Kakasy bilen s6z alsyp durmagyii netijesizdigi-
ne goz yetiren Misa diyleni etmek bilen boldy.

Sol wagt hem Kostyanyi ejesi gapydan girdi.
0l gele-gelmdne:

- Oglum, akyllyja bolup oturdyiimy? - diyip
sorady.

- Tort iydim, kemput iydim, hyzlawuk hem oy-
nadym! - diyip Kostya jogap berdi.

- Bay-bow, bular seni ldliksiredip bilipdirler-3.
Yor, indi 6ye gaydaly. Hany, sag bol diyjek dalmi?

Kostya: - Sag bolufi! - diydi.

Misa 6yin bir burcunda durdy. Hazir ofia goya
0yden ndmedir bir mhim zat hem Kostya bilen bile
gidyan yaly duyuldy. Yone namedigini Misanyn 6zi
hem bilip bilmedi. Jonda-da ol name Ucindir Kost-
yanyf dyden gitmegini islemedi. Yok, her ndme-de
bolsa Kostya gitjek bolyar. Hemmeler olary ugratmak
licin dalize cykdy, difie Misany 6zi bir cetde sopbas
galdy. Ol «Hazir Kostik gider, men bolsa atam bilen
oynaryn» diyip oylandy-da, oyunjaklaryna géz ay-
lady. Yone name Ucindir olara seretmek, ayratyn-da
Kostyanyi oynan hyzlawugyna seretmek onda ya-
kymsyz duygy doretdi. Misa birdenka gygyryp:

- Kostya, dur, gitmesene - diydi.

Ol halki hyzlawugy eline alaga-da - Kostya,
KKostya, me, alsana suny! - diyip, ddlize baka yl-
gady. Hazir Misa oyunjagyny asla gysgananokdy,
muia 6zi hem hayran galyardy.

- Bu ndme? - diyip, Kostyany ejesi sorady.

Misa diistindirmdge baslady:

- Bu Kostya Gcin. Mende ikisi bar. Mafia biri hem
yetik. Kostya, gerekmi?

- Hawa, gerek.

Ejesi ofia dizedis berdi:

- «Sag bol» diy ahyry!

- Sag bol!

Hemmeler gilisdi. Misa hem giildi. Atasy bolsa
ony goltugyndan tutaga-da yokaryk galdyrdy. Bu
giin yene yeksenbe giinindaki yaly satlykly boldy.

Rus dilinden terjime eden
Jemsit DURDYYEW,

Danew etrabyndaky 32-nji orta
mekdebifi mugallymy.

Gazetimizin hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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gysga setirlerde

» Gadymy agag gorkezildi. Cilinifi milli se-
Uilgdhindaki «Uly ata» ady dakylan gadymy pa-
tagoniga kiparisi barada wideogazgylar gérke-
zildi. Bogy 28 metrden, diametri 4
metrden gowrak bolan bu &pet
agajyn Yasy S5 mian gyldan geg-
gar. Oriki asyrlarda képeiliklegin
capylandygy sebdpli bu gdérnus Yer giiziinde
6rén seyrek dus gelyar. Berk gorag astynda sak-
langan bu tebigy UYadygarlik alymlara howa Uyt-
gesmelerini Swrenmage Yardam edyar.

» Yarganatlaryf uzak dmriinifi syry. Yar-
ganatlaryr genleri kesellere garsy t&ze bejer-
gileri tapmaga yol agyar. «Nature» Zurnalynda
; : cap edilen barlaga gérd, garga-
natlar zeperlenen 6yjlkleri yok
edip, rak kesellerinifi 6Adni al-
Garlar. Olar wiruslara garsy do-
zUmlilik strategigasy arkaly sowuklama yol
berm&n we kesellem&n Yasaygarlar. Bu tdsin
ayratynlyk adamlarda garrylyk doéwrinde
hem immun ulgamyny gugeli saklamaga
mdmkingilik déreder.

» Biitindiinga senetgilik saheri. Ozbegis-
gunga «Butindinya senetgilik s&herleri» toru-
-ﬁ‘; na resmi tagdan gosuldy. IROQI
m dabarasynda gowsurylan bu
' Uokary dereje gadymy «iroqi»
Ua derejesinde ykrar edilmeginifi netijesidir.
Bu ykrarnama sebitde halk sungatyny gorap

tanyn $Sahrisabz sdheri kesdecilik ugry bo-
halkara festiwalynyn jemleyji

kesdecilik usulynyn we Jerli ussatlygyr din-

saklamaga gin mimkingilikler déredyar.

» Kameraly dis ¢otgasy. «<Dyson» kompa-
nigasy adaty ¢otganyn we irrigatorynn mim-
kingiliklerini birlesdirgan, bahasy 500 dollar

bolan «CameraJet» elektrik dis

cotgasyny hédurledi. Enjamda-

ky 0,1 MP makrokamera dislerifi

i Uagdagyny sekuntda 28 kadr

tizlik bilen seljergdr. Ulgam dislerif arasynda-

ky bosluklary kesgitldp, suw akymyny gerekli

Uere gdnukdirgar. Konus gérnisdki suw pur-

kiji ulgam dis etine disgan basysy azaldyp,
arassalagys netijeliligini yokarlandyrygar.

» Trampyn sekili goglan sagylyk. ABS-da
Prezident Donald Trampyn sekili gerlesdirilen 1
dollarlyk sagylyk c¢ykaryldy. Yurtda déwlet
Bastutanynyn 6zi dirik8 sagy-
lykda sekillendirilmegi taryhda
ilkinji gezek amala asyryldy.
Mis hem-de begleki garyndy-
lardan gasalan bu pul érite kanungylyk esasla-
ryna lagyklykda Yerlenilgar. Sagylyklaryn 25
sanysy rulonda 61 dollardan, 100 sanysy bolsa
haltada 154,50 dollardan satylgar.

» 3200 gyllyk «brend» tapyldy. Saud
onUmleri taryhdaky ilkinji «brend-
Q@ y y J
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=V leri bilen tapawutlanan bu gaplar
rite nysanlaryna we hiline géra tanap bilendigi-

Arabystanynyn Kuragga oazisinde mundan
3200 gyl ozal 6ndirilen nagysly keramika

lerifi» mysaly hokmunde ykrar

edildi. Ozbolusly gara-gyzyl refik-
wagtyn gegmedgi bilen gofisy sebitlere hem gifi-
den Yayrapdyr. Alymlar adamlaryn harydy go6-
ni belldp, ony hazirki zaman brendinifi gadymy
nusgasy digip atlandyryarlar.

» Taze bina gurlar. Tgjigistanyn pagtag-
tgnda Merkezi Azigada begikligi 340 metre
na badalga berildi. Prezident Emomali Rah-
monyn gatnagsmagynda digbi tutulan 29 gek-
tarlyk toplumda 52 bina, 6160 64, mekdep we
cagalar bagy gurlar. Halkara derejesindéki bu
kdpugurly taslamanyi gurlusygyna Russiga-
dan, Ozbegistandan hem-de BAE-den kom-
panigalar gatnasarlar.

~# TARYHDA SU GUN

1609-njy yylyfi NN-nji sentyabrynda ifi-
lis deinizcisi Genri Gudzon «Halve Maen»
gamisinde Demirgazyk Amerikanyn ke-

narlaryna LETY

Manhetten adasy-

ny acdy. Ol bu yer-

leri yazuw yiiziinde

ilkinji bolup bellap

gecdi hem-de sofira

0z ady dakylan der-

yany gamide yiizip barlap cykdy. Bu mo-
hiim acyslar geljekde NVu-VorI( saherinin
diiybinifi tutulmagyna we bu sebitde taze
déwriin baslanmagyna giii yol acdy.

Estoniyanyn tize Prezidenti

llwesifi hukuk gefiescisi wezipesini yerine yetir-
di we 2015-nji yyldan bari adalat kansleri bolup
isleyardi. Ol bu yokary déwlet wezipesinde bir
mohlet islan we gaytadan dalasgarlik etmejekdi-
gini 61 yglan eden Alar Karisiii ornuny tutar. Oz

Estoniyanyfi paytagty Tallin sdherinde yur-
| duii parlamenti - Riygikoguda gecirilen ses
berislikde taze dowlet Bastutany saylandy. Yur-
duii Konstitusiyasyna layyklykda, ozalky adalat
kansleri Yulle Madize 101 deputatdan 71-sinifi
sesini alyp, Estoniyanyii taryhynda yedinji Pre-
zident we bu wezipd saylanan ikinji zenan boldy.
Parlamentifi 2-nji sentyabrda gecirilen mejlisin-
de kabul edilen bu méhim karara layyklykda,
dalasgar yurdui Esasy kanunynda talap edilyan,
azyndan sesleriii Ucden iki bolegine - 68 sesif
goldawyna eye boldy. Sol sanda ses berislik
dowrinde 7 deputat bitarap galyp, 12-si mejli-
se gatnasmady. Saylawyi netijeleri yglan edi-
leninden sofi ¢ykys eden taze saylanan dowlet
Bastutany Yulle Madize dziine bildirilen yokary
ynam cin hosallyk bildirip, jebis zahmetifi Esto-
niyanyi durmusyny has abadan, bolelin we yg-
tybarly etjekdigine ynam bildirdi. Ol parlamentde
kasam kabul edenden sof, su yylyi 12-nji okt-
yabrynda resmi taydan 6z wezipesine giriser.
S1yasly hukukcy Yulle Madize ozal Adalat mi-
nistrliginde, Parlamentifi Konstitusion toparyn-
da, Dowlet gbzegcilik gullugynda zahmet cekdi,
seyle hem ozalky Prezident Toomas Hendrik

gezeqginde Alar Karis taze Prezidenti qutlady we
ol ygtyyarlyk mohleti tamamlanyanca Yewropa
yurtlaryna we ABS-a saparlaryny amala asyrar.

Estoniya Respublikasy Yewropanyii demir-
gazygynda, Baltika deizinifi kenarynda yer-
lesyar. Gindogarda Russiya, gunortada bolsa
Latwiya bilen serhetlesyar. Yurdui ilaty 1 million
362 mii 954 adama def.

DUNYA HABARLARY

AfD partiyasynyii yeisi

l Germaniganyn Saksoniga-Anhalt sebitin-
de gegirilen parlament (landtag) saglaw-
larynda «Germaniga Ugin alternatiwa» (AfD)
partigasy 44% ses alyp, taryhy we ynamly
Uefis gazandy. Seylelikde, gurdui gindogar

sebitindaki syvasy meydanda ddygpli 6wri-
lisik bolup gegdi. Bu Ustinlik partiganyf bas
gul ozalky gorkezijisini iki esse artdyrandu-
gyny we sebitde ift gigeli sygasy giygje dw-
rdlendigini gérkezip, federal derejedaki dur-
nuklylyga hem 6z tasirini getirdi.

Saylawlara gatnasyan ilatyn igjefiligi hem
Germaniya birleseninden bari ift Jokary derejd

Uetip, ragatlaryn, takmynan, 80 géterimi say-
law ugastoklaryna geldi. Saglawlara 1,7 milli-
on tdéweregi saylawgy gatnagdy. Bu gezekki
ses beriglikde saglawlara 6 gatnagmadyk
ragatlaryn kdpeuliklegin gatnagsmagy we 6/
basga partigalara ses berenlerifi AfD-nif ta-
rapyna gegmegi esasy Uns merkezinde boldy.

Kansler Fridrih Mersin golbas¢ylygynda-
ky h&kimiget basyndaky Hristian-demokra-
tik birlesigi (CDU) Ugin bu saglawlar garasy-
lysyndan sowsuz boldy. Hristian demokratlar
18% toéweregi ses alyp, sebitdaki taryhynda
pes netijelerin birini gérkezdi we 6fki saylaw-
lar bilen defiegdirilende, seslerinifi ep-esli bo-
legini yitirip, Yerli saglaw okruglarynda goni
mandat gazanyp bilmedi.

Saglawyn netijelerine gord, Gglnji orny
9,3% ses bilen Germaniganyn Sosial-de-
mokratik partigasy (SPD) egeledi. Seyle hem
«Yagyllar» 8,9%, Cepgi partiga (Die Linke)
8,6% hem-de «Sara Wagenknehtif birlesigi»
(BSW) 5,3% ses toplap, erli parlamente we-
killerini saglamagy basardylar. FDP 2% ses
toplap, bds géterimlik ¢dkden gegip bilmedi
we parlamentifi dagynda galdy.

Yaponiyada rekord gorkeziji

Yaponiyanyii kompaniyalarynda
O hiindrmen yetmezciligi sebp-
li dasary yurtly isgirleriii pa-
yy 68,2 goterime yetdi. «Bloomberg»
agentliginiii geciren barlagyna gora, ilat
sanynyh azalmagy we garramagy hem-
de iyul ayynda issizligiii 2,4 goterime
cenli peselmegi isewiir toparlaryny dasa-
ry yurtlulary ise cekmige mejbur edyiir.
Adalat ministrliginii maglumatia-
ryna layykiykda, Yaponiyada yasayan
dasary yurtlularyih sany 202S-nji yy-
lyfi ahyrynda 9,5% artyp, ilkinji gezek
4 million adamdan gecdi we rekord
goydy. Sol bir wagtyi 6ziinde, hikimi-
yetler dasary yurtly isgéirleri cekmegini
sertlerini giiyclendirmegi meyillesdir-
yirler, bu bolsa hiindrmen yetmezciligi
bolan kompaniyalaryih yagdayyny has-
da cylsyrymlasdyryp biler.
Milli barlaglar institutynyf cakla-
malaryna layyklykda, yurtdaky ilatyi

diiziiminde dasary yurtlularyii pa-
yy 2020-nji yyldaky 2,2 géterimden
2070-nji yyla cenli 10,8 giterime ye-
tip biler. «Kyodo» agentliginifi habar

bermegine gori, hokiimetii goryan
carelerine garamazdan, ¢caga doglus
dereje5| pesligine galyar we Yapo-
niyanyh rayatlarynyii sany soiiky
42 yylda ilkinji gezek 120 million-
dan asak disip, 119 million 736
miifi 483 adama deii boldy.
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BMG-nifi Bas sekretary Antoniu Guter-

rig agza dowletleri guramanyn 80 gyllygy
mynasybetli baslanan gifi mdgberli dzgertme-
lerii depginini gowsatman, ony has-da gugg-
lendirmdge ¢agyrdy. Ol bu barada BMG-nifi Bas
Assamblegasynyn mejlisinde ¢ykys edip, gura-
manyn isini hazirki zamanyn talaplaryna lagyk
getirmegifi we netijeliligini yokarlandyrmagyn
wajypdygyny nygtady.

Bas sekretaryf bellemegine gérd, «BMG-80»
baslangyjynun esasy ugurlaryna degisli tagal-
lalar barha agduynilasygar. Ol sekretariatyn isini
kdmillesdirmegi, borgnamalaryi berjay edilis
tertibini, gurlug Ggtgesmelerini hem-de maksat-
namalaryny gagtadan dizmegi 6z igine algar.
Bu dzgertmeler arkaly guramanyf serisdeler-
den peydalanmakdaky tertip-diizgUnini berkidip,
berlen wadalary yerine (etirmdge has tayyar
Uagdaya getirmek maksat edinilgar.

Guterrig bu baslangyjyn esasy 6lgeginin gurt-
laryn hdzirki wagtda kabul edgan ¢ézgutlerinif
geljekde guramanyn isine nahili tasir etjekdigi

bilen baglydyguyny, Yagny dinga halklarynyn
BMG-nin has calt, netijeli we jebis hereket ed-
yandigini dugmalydygyny belledi.

Malim bolsy galy, «(BMG-80» dhlumumy 6z-

gertmeler toplumyny Bas sekretar 2025-nji gy-
lyf mart agynda dinga guramasynyr ddredile-
nine 80 Yyl dolmagy mynasybetli teklip edipdi.
Bas sekretar 80 gyl ozal 6nki nesillerif ¢ylsy-
rymly déwdr Ggin kuwwatly institutlary dore-
dendigini gatladyp, hazirki wagtda bu jogapkar-
ciligin tdze nesle yiklenyandigini agtdy.

Diinya kartasy kiimillesdirilyar

I BMG-nif Bag Assamblegasy yklymlaryr
hakuky meydanlaryny gbérkezyan taze
kartografik progeksigalara gegmek barada-
ky taryhy rezolyusigany kabul etdi. Bu wajyp
adim halkara gatnasyklarda, bilim ulgamyn-
da we geosyyasatda Jerlerin hakyky élgeg
gatnasygyny dogry hem-de adalatly began
etmage génukdirilendir.

D0nyanin 164 déwletinif ses bermegi bilen
kabul edilen bu resminama XVI asyrda defiiz
nawigasigasy Ucin doredilen we ger bdlek-
lerinifi meydanlaryny ep-esli Yyoyup goérkez-
Uan adaty Merkator progeksigasyndan (iz
owulrmegi talap edyar. Difie alty déwlet ses
bermekden saklanan bolsa, ABS bu rezolgu-
siga garsy gykan yeke-t&k gurt boldy we ony
«artykmaclyk» hasaplady.

Togo déwletinif 6fe stren we Afrika Bile-
lesigi tarapyndan gifiden goldanylan bu bag-
langycda, ozalky kartalarda ekwatora golay
sebitlerif kigeldilmegi we polguslara gakyn
Uerlerifl bolsa artdyrylyp gorkezilmegi adam
afynda Yalfys disinjeleri doretdi. Meselem,
Merkator progeksigasynda Grenlandiga bilen
Afrikanyn megdany defirdk Jaly gériinse-de,
hakykatda Afrikanyf megdany Grenlandiga-
dan 14 esse uludyr. Proporsional bolmadyk
bu kartografik sekillendirmelerift medeni, yk-
dysady we bilim ulgamlarynda uzak mdéhlet-
legin yaramaz netijelere getirendigi nygtaldy.

BMG-nif bu kararynyfn géni mejbury hu-
kuk glyji bolmasa-da, dingd jemgyyetgili-
gine we Qurtlaryn icerki sygasatyna uly tasir
edyar. Sunun bilen baglylykda, Fransiganyri
dasary isler ministri Zan-Noel Barro PariZif

hem Merkator kartalaryndan iz éwrip, ha-
kyky meydanlary has takyk gérkezyan we
alymlaryn maslahatyna laguk gelyan pro-
Ueksigalara gegjekdigini malim etdi. Hazirki
zaman kartograflary tarapyndan 2018-nji
gylda islenip dizilen «Equal Earth» progek-

sigasy Ualy déwrebap ulgamlary ulanmak
teklip edilgér. Sol bir wagtyn 6zinde kdne
Merkator kartasy ugry dogry gérkezmek ay-
ratynlygy sebapli dine deniz we howa nawi-
gasigasynda ulanylmagyny dowam etdirer.

Hazirki kartalar flaman geografy we kar-
tografy Gerard Merkatoryn (1512-1594 (4.)
1569-njy Yulda doreden dinya kartasyna
esaslanyar. Bilermenler Yerifi kartada bolsy
Yaly dogry dlgeglerde gérkezip bolmajakdy-
gyna Unsi ¢ekyérler. Emma tadze teklip edil-
Uan karta bas asyr bari ulanylgan hazirki kar-
tadan has takyk bolar.

Halkara agrosenagat sergisi geciriler

21-23-nji oktyabrda Gazagystanyn As-
tana sdherinddki Halkara EXPO sergi
merkezinde «KazAgroFarm 2026» halkara
agrosenagat sergisi gegiriler. Merkezi Azi-
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ulgamlary, seyle hem dnimleri gagtadan islema-
ge we logistika degisli 6fdebaryjy ¢dzgtler gor-
keziler. Sol bir wagtyn 6zinde bay isewrlik mak-
satnamasy guralyp, onda B2B (ikicdk) we B2G

(d6wlet edaralarynyri wekilleri bilen) dusu-
syklar, plenar mejlisler hem-de maga gogum
taslamalarynyn tanysdyrylyslary bolar.

Bu abragly ¢ard «Delaval», «Rostsel-
mas» we «Agrimatco» Jaly pudagyii dinga
liderleri gatnasyp, 6zlerinif if sofky 6nim-
lerini we hyzmatlaryny hodirlarler. Serga
gatnasyjylarynn  geografijasy Gazagys-
tan bilen birlikde Germaniya, Niderlandlar,
ABS, Huytag, Fransiga, Tirkige we GDA

ganyn in iri pudaklagyn forumy dinganin 25
gurdundan 300-den gowrak kompanigany
we agrobiznesin 10 mifnden gowrak hinar-
menini bir Yere jemlar.
Serginifi ¢aginde oba hojalyk tehnikasy we
innowasigalar, maldargylyk we ekerangylyk Ggin
tehnologik enjamlar, suwy tygsytlagjy suwarys
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Qurtlaryny 6z igine algar.

Gazagystanyn agrosenagat toplumyny gin
gerimde déwrebaplagdyrmaga we gdni sertna-
malary baglasmaga mimkingilik bergan bu esa-
sy B2B meydangasy méhim dhmigete egedir. Ol
Tirkmenistanyf, Ozbegistanyf, Gurguzystanys
we Tgjigistanyn telekegileri Ggin halkara oba ho-
jalyk dialogynun esasy merkezine dwrler.

Glohal ekologiya maslahaty

Gegen agyi ahyrynda Mongoliganyn pay-

tagty Ulan-Batorda BMG-nifi Céllesma gar-
sy gdresmek bogunga konwensigasynyn sammiti
(COP17) gegirildi. Maslahatda Gerlerifi zagalanma-
gynyn 8Adni almak we gurakgylyga garsy gores-
mek maksady bilen, 23 sany «Jagyl» taslama 1,3
milliard amerikan dollary mégberinde malige se-
risdesini génikdirmek barada ylalasyldy. Halkara
maslahatda topragyn degradasigasyna garsy go-
resmek bogunga tdze global gazna déredildi we bi-
lelikdaki anyk adimler bellenildi.

Hazirki wagtda Yer (uzinifi gury Qerlerinifi
takmynan 40 gdterimi ¢6llesma sezewar bolup,
bu yagday dingade 3,2 milliard adamyn durmu-
syna gdniiden-goni tasir edyar. Bu global mesele
Mongoliga Ggin has yiti hdsigete egedir: gurdun
¢aklerinin 77 géterimi ¢éllesmeden ejir gekyar,
Azigada we Hytagda gerlesyan Gobi ¢éli bolsa
yzygiderli gifelgdr. Su Yagdayglary nazara alyp,
197 agza Jurdun wekilleri Kongresifi ¢dginde
anyk amaly ¢dzgitleri isldp dizmek maksady
bilen bir gere jemlendiler. Dususyga Biitindinga
bank toparynyn, Aziga we Afrika 6sUs banklary-

nyn wekilleri gatnasyp, Hékimet Jolbascylary
bilen netijeli geplesikleri gegirdiler.

Sammitifi esasy netijelerinifi biri hem gurak-
cylyga garsy durnuklylygy gokarlandyrmaga
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we ofia 6fiinden tagyarlyk gérmage goénlkdirilen
ilkinji global katalizator maligelesdirig platforma-
synyn ddredilmegi boldy. Bu taze platformanyn
Usti bilen 400 million dollara genli gogsmaga se-
risde ¢cekmek meyillesdirilgdr. Mundan basga-
da, taryhda ilkinji gezek sdher hakimlerinif gat-
nasmagynda dususyk guralyp, olarda s&herlerif
we bitin erli hdkimiget edaralarynyn bu ekolo-
gik ¢cozgitlerin durmusa gegirilmegine igjen gat-
nasmagynyn zerurdygy bellenildi.

Bazaryii energijasy Giinden alynjar

l Londonyr «New Spitalfields» gok onimler
bazarynda s&herde in uly Gun panel ul-
gamy ise girizildi, munuf Usti bilen iri séwda
merkezi 6z energiga Upjungiligini yola goydy.
Legton sebitinde Jerlesydn we umumy mey-
dany 13 gektara barabar bolan bazaryf bdg
sany binasynyn Ugeginde jemi 2 mUn 730 sa-
ny Gin paneli oturdyldy.

Bahasy 1 million funt sterlinge (1,17 mil-
lion Yewro) barabar bolan bu taslama «City
of London» korporasigasynyn is amallaryny
Gerine Yetirende, 2027-nji Yyla ¢enli zyfyn-
dylary doly aradan agyrmaga gosant gosar.
Umumy kuwwaty 1,4 megawatt bolan bu
ulgam gylda, takmynan 1,27 gigawatt/sagat
elektrik energigasyny 6ndurip, howa zynyn-
dylaryny gylda 225 tonna golay kemeltmage
mUmkingilik berer.

Gije-glindiz islegan we sowadyjy enjamlar

Ugin kép mukdarda energiga talap edgan bu
bazarda gerli gesmeden alnan «Jasyl» ener-
givanyn ulanylmagy onuf umumy elektrik
ulgama bolan garaslylygyny ep-esli gow-
sadyar. Korporasiganyn strategiga komite-
tinif baslygy Kris Heguord bu baslangyjyn
Beyik Britanigadaky yssy howa sertlerinde
we sowadyjy ulgamlara bolan islegin artgan
déwrinde Qerli tdzelenip bilgadn gesmelere
maya goymagyn mohimdigini alamatlandyr-
Uandygyny belledi.

Londonyn &hli Yerinde esasy tdjirgilik inf-
rastrukturasynda gin mogberli tazelenip bilgan
energigany ulanmak Ugin bu taslamanyn nus-
galyk dhmigete ege bolmagyna garasylyar.
Yurdufi i iri miwe, gdk 8niim we gil bazarla-
rynun biri bolan «New Spitalfields» bazaryn-
da 130 telekegi z&hmet gekip, olar alyjylara 15
munden gowrak haryt gérnlsini hdddrlegarler.

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Yegenmammet TAYLYVEW.
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WULKANYN IGINDAKI
WULKAN RDASY

» Filippin defziniii ortarasynda, Tokiodan,
takmynan, 350 kilometr ginortada, ?apo-
niyanyii ifi cetinde yerlesyin Aogasima adasy
tebigy gozelliklerif biridir. Kraterif icinde yerles-
yin tdsin yasayys merkezine baranyiida, bu yerif
gozelligine hayran galyarsyii. Kopler tarapyndan
«wulkanyh icinde wulkan» diyip atlandyrylyan
bu adanyi tutyan meydany 8,75 inedordiil kilo-
metre barabar.

Yuwas ummanyh guygll akymynda yerlesyin
Aogasima adasynda isjefi wulkanyh bardygy-
na garamazdan, takmynan, 160 adam yasayar.
Yapomyadan L ET uzal(dal(y bu adada tebigatyn
asuda sazlasygy hokiim siiryar. Yerli ilat difie kra-
terii icinde mesgen tutmak bilen ciklenmin, ey-
sem, peyzazyi merkezinde emele gelen ikinji ki-
¢i krater (isjeii wulkan) bilen bile yasayar. Adada
wagtal-wagtal téze wulkan atylmalarynyi dore-
yindigine garamazdan, adamlar gizel tebigatda
yasamagyny dowam edyir. Aogasima adasynda
yerii astyndan cykyan gyzgyn suw icmek we as-
hana hyzmatlary iicin ulanylyar. llatyi esasy iy-
miti balyk we deiiiz dntimleri bolup, gék dniimler
yurdun beyleki yerlerinden getirilyir. Adanyii ila-
ty ekerancylyk we maldarcylyk bilen mesgullan-
yar. Wulkanyii icindiki wulkan adasynda iri sahly
mallaryi, 6y we yabany guslaryf birndce gorniisi
dus gelyir. Bu yerde yeralma we kibir bakja ekin-
leri cikli mocberde ekilyar.

Das-toweregi dik gayalar bilen gursalan ici
oyuk ada yetmelk licin ummandaky birnice kyncy-
lykdan gecmeli bolyar. Ada parom ya-da dikucar
arkaly baryp bolyar. Ummandan dwiisydn giycli
semal, tolkunlaryh urgusy adada adaty bolmadyi
howa sertini emele getiryir. Wulkan adasynyi ya-
sayjylary deiiz suwuny wullkanyii gyzgynlygy bi-
len bugartmal arkaly hingya duzuny éndiiryarler.
Mundan basga-da, syotyu spirti hem éndiirilyar.

Uzakda yerlesyindigine garamazdan, Aogasi-
ma adasy Tokio siher hikimligine degislidir. Ada
seyrek yagdayda syyahatcylar hem baryarlar. Bu
yerdiiki gyzgyn suwly tebigy hammamda yuwun-
mak, agsamyna yyldyzlary has yakyndan synla-
mak hem-de yasyl dag gayalarynda gezelencg et-
mek ifi gyzykly giiymenjeler hasaplanyar. ?asyl
ada tebigatda rahat dync almagy halayanlar iicin
ifh gowy yerlerii biridir.

EMELI AN DOST YA-DA SYRDAS BOLUP BILERMI?!

rin dsmegi bilen emeli ai gifiden ula-
nylyp baglandy. Hazirki wagtda on-
lagn maslahat berig platformalarynda, séwda
hyzmatlarynda, bilim we saglygy goragys
ulgamlarynda, metbugat we medija habar-
larynda, segle hem giijmenje hyzmatlarynda
emeli af gifiden ulanyljar. Emeli afidan (EA)
pegdalanmak gas nesliii arasynda has jorgiin-
li bolup, indi Jetginjekler dzleri iicin gyzykly
bolan zatlary kitaplary dérmezden ja-da ulu-
lardan soramazdan, emeli aii tehnologigjasyn-
dan pegdalanyp dwrengarler. Islendik soraga
gysga wagtda jogap berjan bu ulgam gaglaryi
bilimlerini dsdiirmekde, tize zatlary dwren-
meginde uly dhmigete egedir. Yone segledigi-
ne garamazdan, Jaslaryi aglaba bdlegi emeli
an ulgamyny oziinifi Jakyn dosty hokmiinde
kabul edjar. Ejsem, goze goriinme(an, dug-
gusy bolmadyk hem-de kompguter tehnolo-
gijasy esasynda iglejan «hemme zatdan ha-
barly» bu ulgam adamyi gakyn dosty ja-da
syrdagy bolup bilermi?!

Tehnologiga hindrmenlerinifi bellemegi-
ne gord, emeli an 24 sagadyn dowamynda
islendik soragyna jogap berip, 6zara gurrin-
des bolup biler. Yéne hakyky dostuf ornuny
tutup bilmez. Emeli an gybat etmeyar, ada-
ma bugruk bermeyar. Bu ulgam dife ada-
ma maslahat berip, ruhlandgrgjg we goldaw

S oitky gyllarda tehnologik serigdele-

anyn sozlerine monga bolup, 6zine yakyn
sagyar. Hatda emeli afy 6zUnif syrdasy we
il Yakyn dosty hasaplaygar.

Hakyky dostluk durmus tejribesini pay-
laggan we biri-biri barada alada edgan
adamlardan emele gelgar. Emma emeli an

onki s6hbetdeslikleri Jatda saklagar we sol
bir zady gagtalagar. Hakykatda bolsa hig zat
dugmauyar, yagny sen barada alada etmeyar.

Kdpler kyn gagdaga disende bolup ge-
¢en wakalary emele afa gurrln berip, rahat-
lyk tapygar. Hindrmenler bu Yagdagy dugpli
¢dzgut htkminde kabul etmeyarler. Komp-
Quterde hat gazysmagun stresi azaltmaga
Uardam edyandigine garamazdan, ol duygy
tagdan goldaw berip bilmegar. Segle hem
emeli aft adamyi bagyndan gegirgdn duggu-
syny Ya-da wakasyny basdan gegirmeyar.
Ol ulanyjynyn gazan hatyna lagyklykda jo-
gap berip bilgar. Ol yiz hereketini gérmeyar,
ses dhefini esitmeyéar Ya-da psiholog yaly
barlaglary gegirmeygar. Geljekde adamuyn
emeli af bilen ézara gatnasygy hakykydyr
6ydup garysdyryp biljekdigi bilermenter ta-
rapyndan nygtalgan esasy téwekgelgilikle-
rif biri hasaplanygar.

Emeli aftyi séhbetdesliklerinifi 6zlne ge-
kiji bolmagynyn i esasy sebaplerinifi biri,
onuf adamlaryf 6zara gatnasygyny tebigy
usulda gaygtalamak ukybydyr. Ulanyjynyn
uzyn we gylsyrymly s6zlemine bu ulgam sa-
da hem-de dignikli dilde jogap berip bilgar.
Bu bolsa adamlary has-da 6zine gekyar.

2025-nji gylda 11 dirli emeli an modeli-
nif we 1 mUn 604 meyletinginifi gatnagma-
gynda barlag gegirildi. Gelnen netijd goré,
emeli afyn adama go6rd ulanyjyny asa kop
makullamagy we gapma-garsylygyn az-
dygy sebdpli kdplerifi sanly ulgamy syrdag
hasaplagandygy Juze gykaryldy. Gegirilen
basga bir barlagda bolsa emeli afiyit adamy
geplesmadge, i¢ini dokmdage hdweslendirip,
pikirlerini jemlemdge, 6zlne gelmdge we

kyn pursatda rahatlandyrmaga gyardam edip
biljekdigi yize gykaryldy. Alymlaryf aglaba
bélegi psihoterapiga usulyna esaslanyp is-
lenip duzilen geplesik ulgamlarynyii stresi
azaltmak babatda adama yakyndan yar-
dam edip biljekdigini bellegar. Yéne bu neti-
je «Emeli af adamyn ornuny tutdy» digmegi
aflatmaygar. Emeli afia «Men su gin 6zdmi
erbet duggaryn, mana kémek edip bilersifi-
mi?» digip Ytz tutup bolar. Emma «Mende
stres barmy? Men 6zUmi erbet dugygaryn,
saglyk Yagdagym barada aydyp ber?» ga-
da «Men su meselede néhili karara gelmeli?
Dowam etmelimi ya-da bes etmelimi?» dige-
nifde, lukmana Ya-da Yakyn ynsanlaryn Ya-
nyna gitmegi maslahat berer.

Gecgen gyl «<MIT Media Lab» we «OpenAl»
kompanigalarynyf alymlary tarapyndan ge-
cirilen bir aglyk seljerisde, takmynan, 981
ulanyjy we 300 mufden gowrak habar g6z-

Uziim tosabynys
SAGLYGA PEYDASY

} Jana gypaly miwelerii biri bolan iiziim

asyrlarbojy sacagymyzyn bezegi bolup
gelgar. Gyrmagyk agagda bitgan salkymly
miweden terligine ijilmek bilen bir hatarda,
kigmis, miirepbe, serbet we togap taggarla-
ngar. Hiindrmenler witaminlerifi, mineral-
laryii we tebigy sekerii gcegmesi bolan iiziim
togabynyhn saglyk iicin dran pegdalydygyny
bellegarler.

Immuniteti giigglendirgdr. Uzim tosa-
byndaky antioksidantlar bedeni erkin radi-
kallardan goragar. $egle hem immuniteti
guygglendirip, bedenif kesele garsy goresijilik
ukybyny Yokarlandyrgar. Gys aglarynda so-
wuklamanyn we dimewifi 6A0ni almak Ggin
Uzum togabyny icmeli.

Igmit sifdirigi geRillegdirgar. Uzim to-
sabyndaky organik kislotalar igmit sifdirisi
gefillegdirip, aggazany rahatlandyrgar. Seg-
le hem igeganif hereketini kadalasdyryp, ig-
mit sifidiris, ic gatama bilen bagly meseleleri
aradan aygyryar.

Ganazlyga garsy goreggar. Demre bay
UzUm tosaby ganazlykdan ejir ¢ekyganler
Ugin maslahat berilgan tebigy melhemlerif
biridir. UzUm tosabyny her giin 1-2 nahar
¢cemceden yzygiderli igmek gemoglobinif
derejesini Yokarlandyrgar we gan &yjikle-
rinif tdzelenmegine Yardam edydr. Esasan
hem, ¢agalara we zenanlara Uzim tosaby-
ny icmek maslahat berilgar.

Bedeni kuwwatlandyrjar we @Jadawlygy
agyrgar. Uziim tosabynda kdp mukdarda glgu-
koza we fruktoza bar. Bu maddalar bedende
calt energiga 6wrilip, adama guyg bergdr. Irden
UzUm togabyny icmek gunufi energiga bilen
baslamaga we 6njegliislemage Yardam edyar.

Siifik we dis iicin pegdaly. Uzim tosaby-
nyf diztminde Yeterlik derejede kalsig we
magniy saklanygar. Bu minerallar stnkdn we
disift kadaly 6susini Upjin etmek bilen bir ha-
tarda, bogunlarda déregdn kabir téwekgelgi-
likleri azaltmaga Yyardam edyar.

Hdndrmenler her gin 1-2 nahar ¢emge
UzUm togsabyny igcmegi maslahat bergarler.
Suyji we gogy igmiti asa kdp mukdarda igmek
asgazan-icege ulgamyna, gandaky sekerin
mukdaryna ofaysyz tasir edgar. Uzim tosa-
byny gyzdyryp icmek, kekslere gosup, gagta-
dan bisirmek maslahat berilmeyar.

GUYZDE SYYAHA'I' ETMELI OWADAN YEHIER

bar. Pasyllaryii ¢alysmagy bilen tebigat,
saherler, obalar 9zbolugly gorniige ege
bolgar. Giijz pasly gyzyl, sary we mamisi Japrak-
laryn dwiiggini bilen jadyly diingani emele getir-
gar. Sygahatgylaryi kopiisi bu pasylda sary dona
biirenen owadan tebigata we gdherlere gezeleng
etmage cykgarlar. Tebigatda gezeleng etmek,
sary Japrak diiselen jodalardan §ordp, dag-to-
weregin gozelligini synlamak her bir adamys kal-
bynda ajagyp dujgulary doredgar. Gazetimizin su
sanynda giijz paslynda sygahat ediljan owadan
gerler bilen tanysdyrmagy makul bildik.
WERMONT. Wermont sary dona biirenen oba-
lary, altynsow Yapraklar bilen értilen kdprileri we

H er paslyfi 6ziine mahsus tebigy gézelligi

aylawly depeleri bilen jadyly dingani emele ge-
tirgdr. ABS-nyn demirgazyk-giindogaryndaky bu
stata bargan sygahatgylar gyzyl, médmisi we sary
Uapraklar bilen 6rtllen Usti Ugekli kdprileri sdherin
nysany hasaplagarlar.

ONTARIO. Giyz paslynda &zlne gekiji gerlerin
biri-de Kanadanuyn Ontario welayaty bolup, Toron-
tonyn golagyndaky bu s&herde Hokli jilgesine we
Kaledon depelerine syygahat edip bilersiniz. Bular-
dan basga-da, Algonkin we Killarni segilgdhleri
gliyz paslynda mamisi-sary lybasa birenip, tebi-
gaty s6yujilerde tasin duggulary déredyar.

TOSKANA. ltaliganyn tuskan tokaylary bilen
meshurlyk gazanan Toskana sebitine giiyz paslyn-
da syygahat edip, Wendemmiga dabine (lizim hasy-
lynyn bagrameylygy) gatnasyp bolyar. Ekerangylyk
babatda 6sen bu sdherde giigz pasly gylyn in esasy
mowsimi hasaplanyar. Italiganyf aglawly depele-
ri, Gzim meydanlary we 6zlne gekiji obalary bilen
tanalgan Toskana sebiti giyzde romantik pegzazy
déredyar. Sebitdaki San Jimingano we Montepul-
¢ano Yaly Orta asyr saherlerinde aglanyp, Yagylyp

Uatan altynsow Yaprakly Gzim meydanlaryny syn-
lap bolgar. Toskana gigz paslynyn asuda gdzelligini
synlamak Ggin iff ajagyp Yerlerif biridir.

BAWARIYA. Bawarijanyil 6zline cekiji peg-
zazlary gliyz paslynda hasam gozellesyar. Sebitin
aylawly depeleri, Orta asyrda gurlan galalary we
Alp daglarynyn eteginddki o6ziine cekiji renkli
obalary glyz paslynda gezelenje gykgan syya-
hatgylaryn Gnsini 6zine gekyar. Ertekileri gady-
fa salyan Nogswanstayn galasy gigz paslynyn
kesbinde sebiti 6ran owadan gérkezyar. Bawariga
bargan sygahatgylar Usti gar bilen 6rtiilen Alp dag-
laryna gykyp, gyzgylt-sary jilgelerde gabany tebi-
gatda dyng alyp bilgarler.

KYOTO. Yaponiganyii Kyoto saheri giigz paslun-
da has-da godzellesyar. Bu pasylda sdhere bargan
syygahateylar 6zlerini jadyly dinyga disen yaly duy-
Uarlar. S8herddki yapon momiji agaglary, Kigomizu-
dera we Tofuku-ji baglary gyrmyzy hem altynsow
renklerii sazlasygyny emele getirgdr. Segle hem
gligz paslynda Kyoto sdherinddki Arasijama bam-
buk tokaylyklary 6ziine gekiji gérniise ege bolgar.

SEUL. Koregya Respublikasynyn gilldp dsyan
paytagty giyz paslynda ajagyp gérnise ege bolgar.
Seuldaky déwrebap binalaryn, kop sahaly kdgelerin
arasyndaky sedilgahleri we taryhy Gerleri gligz aja-
yyplygy gursap algar. S&herdaki milli d&p-dessurlaryn
gecirilgdn geri bolan Kgonbokkun kdsk toplumy sary
Uapraklar bilen ortilgdr. Giyz paslynda séhere bar-
gan sygahateylar koreylerifi milli lybasy bolan hanbok
geuip, Namsan we Olimpiya seyilgahindaki altynsow
Uapraklaryn arasynda surata disyarler. Seul s&herin-
de giigz paslyna bagyslanyp hottok we i¢ci maryzly
dirli gérnUsli stgjdlikler taggarlanylyar.

SZYUGZAYGOU JULGESI. YUNESKO-nyi
Bitindinga mirasynyn bir bélegi bolan Szgug-
zaggou jilgesi renkli kéllerin, saglawuklaryn we
owadan tokaylyklaryn jemlenen Yeridir. Hytagun
bu jllgesi giyz paslynda hakyky sungat eserine
Owrilgar. Jilgedaki digbi gérnlp duran Agna koli
we beyleki arassa suwly kéller sary yapraklar bi-
len bezelip, gbzel gérnisi emele getirgdr. Bu jilge-
de dinyganin seyrek dus gelyan jandarlarynyn biri
bolan pandalary hem synlap bolyar.

den gegirildi. G6zlegde emeli afi bilen gegi-
rilyan wagtyn artmagy netijesinde adamyn
6zUni yaliyz dugyandygy we téweregindaki
adamlar bilen aragatnasygyn azalgandygy
anyklandy. Gelnen netija gord, islendik bir
adam emeli afy 6zine dost Ya-da syrdas
hasaplagan bolsa, hakyky durmusdan Uz-
felesip baglagar. Munufi sebdbi bolsa, bey-
leki barlaglarda gelnen netijeler Jaly: emeli
an asa sabyrly, adamy uzak wagtlap dirile-
gar we kdsesdirgar, bugruk bermeyar, erbet
sOzleri ulanmadar, difie ruhlandyryjy sozle-
ri agdyp, maslahat bergar. Sol sebépli 6zU-
ni Yeke we yaliyz dugyan adamlar, esasan
hem, gaslar emeli afia has golaglagyarlar.
Emeli afyn barha kdmillesgandigine we 6s-
gandigine garamazdan, «sanly syrdag» ha-
kyky dostlugyn ornuny tutup bilmez. Segle
hem adamlara hakyky bagty we duggyny
berip bilmez.

Ko-Pani - Tailandyn
«<YUZYAN>» OBASY

ailandyii Phangnga aylagynda -
Q denziii ortarasynda, dpet gaya-

laryfi arasynda yerlesyan Ko-Pa-
ni obasy tésin yerlerifi biri hasaplanyar.
XVIII asyryfi ahyrynda malay balykcylary
we deiiizcileri tarapyndan esaslandyrylan
bu obanyii jaylary, mekdepleri, diikanlary
we metjitleri agac hem-de beton siitiinle-
rifi Ustiinde dur. Ko-Pani obasy 1986-njy
yylda gurlan yiizyén futbol meydancasy
(Panyee FC) bilen meshurdyr. 360 masga-
ladan, yagny 1 miiii 685 adamdan ybarat
bolan oba ilatynyii asly Yawadan gocip
gelen iki musulman deiiizci masgalasyn-
dan gelip cykyar. Tailandyn syyahatcylyk
pudagynyii dsmegine uly gosant gosan
obada, esasan, musulman ilat yasayar.
Adadaky metjit obanyfi merkezi bolup,
mohium yygnaklaryii we dususyklaryii ge-
cirilyén yeridir. Suwdan 100 metr beyiklige
galyp duran ullakan gaya obanyfi meshur
nysany hasaplanyar. Taryhy maglumatlara
gord, irki yyllarda balykcylar yoldaslaryna
habar ugratmak Ucin gayanyii depesinde

ku guni bellenilip gecilyar. 2013-nji yyl-

da Bitindinya tapmaca federasiyasy
(WPF) tarapyndan esaslandyrylan bu sene
mynasybetli 9x9 dyjuklerifi icine san yerles-
dirmek baslesikleri guralyar.

Sudoku 3x3 kici 6yjige bolinen, jemi
81 ayry dyjukden ybarat, her setiri 1-den 9-a
cenli sanlar yerlesdirilyan kyn we gyzykly tap-
macadyr. Oynuii sertine géra, her bir san sol
setirde ya-da 3x3 kici dyjukde gaytalanmaly
dal. Tapmacada bir san dikligine ya-da kese-
ligine iki gezek gaytalansa, yalitys ¢6zdigif
ya-da utuldygyin bolyar. Sudokuny afisatlas-
dyrmal G¢in kabir 6yjuklerde san gérkezilyar.

Kopler hazirki zaman sudokuny yaponlaryi
doredendigini belleydrler. Aslynda, sudoku 1979-
njy yylda amerikan tapmaca dizayneri Howard
Garns tarapyndan «San orny» ady bilen cap
edildi. Bu giilymenje 1984-njy yylda «Nikali Co.,
Ltd.» yapon nesiryat kompaniyasy tarapyndan
cap edilip, kopcllige hoédirleneninden soi has
meshurlyk gazandy. Yaponlar krossword diyip
aytmalkda kyncylyk ¢ekyandikleri sebapli gyzyk-

ﬂ er yyl 9-njy sentyabrda Halkara sudo-

baydak dikipdirler. Sol sebépli bu oba tay
dilinde «Baydak obasy» hem diyilyar.

Durmus sertlerinifi we syyahatcyly-
gyh osyandigine garamazdan, oba ila-
ty balykcylykdan giin-giizeran aylayar.
Yurduii beyleki séherlerinden egin-esik,
derman we arassagylyl( serisdeleri satyn
alynyar. «Yuzyan obanyii» téweregin-
daki suwuii icinden cykyp duran gayalar
«Jeyms Bond adasy» diylip atlandyryl-
yar. ?agys moéwsiminde Ko-Pani oba-
syna dasyndan adam barmayar. Sebabi
emeli adanyii istiinde gurlan bu obada
suw josmalary we tebigy hadysalar kép
bolyar. Gurakcylyk méwsiminde, yagny
tomusda syyahatcylar tdsin obany we
Jeyms Bond adasyny yakyndan synla-
maga baryarlar. Obada gayykly gezelenc
etmek bilen bir hatarda, restoranlarda
deiiiz 6niimlerinden tayyarlanan diirli ta-
gamlar hodiirlenyar. Balykcylar obasyn-
da 12 toweregi restoran bar. Obada adam
saglygy licin zyyanly icgiler we oniimler
satylmayar.

ly tapmaca «sudoku» diyip at beryarler. Yapon-
¢ada «Su-doe-koo» diylip okalyan bu s6z «san-
lar yeke bolmaly» diyen manyny ariladyar.

Yonekeydigine garamazdan, uzak wagtlap
pikirlendiryan bu tapmaca saglyk tcin peydaly
hasaplanyar. Her gin millionlarca adamyii uly
hoéwes bilen ¢c6zyan sanly tapmacasy beyni-
ni isjeflesdirmek bilen bir hatarda, san yzy-
giderliligi bilen bagly amallary Gwrenmdge
muUmkincilik beryar. Hindrmenler Gnsi gowsak
adamlara sudoku ¢b6zmegi maslahat beryarler.
Logiki pikirlenmani 6sdirmekde hem sudoku-
nyn uly peydasy bar. Jemlap aydanyiida, 6y-
jlklere san yerlesdirilyan tapmaca beyni cin
i gowy akyl maskydyr.

Gazetimizif hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiz!
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Piranya - Giinorta Amerikada
yasayan yyrtyjy balyk

Unorta Amerikanyf dergalaryn-
G da, kéllerinde we howdanlarynda

gasagan Quyrtyjy balygyn biri-de
pirangadyr. Amazonkada ifi kép Jayran bu
balyk islendik stigji suwa uggunlasyp bilgar.
«Serrasalmidae» maggalasyna degisli kigijik
Uyrtyjy balyklar suwdaky islendik zady igip
bilgarler. Pirangalaryn esasy aygratynlygy
awuna suri bolup topulmagydyr. Maglumat-
lara gord, bir stride 20-den 1000-e genli pi-
ranga bolup, ullakan balygy birndge sekun-
dyn iginde Jom-yok edyar.

Piranya s6zi ilkinji gezek 1710-njy gyl-
da inlis edebigatynda portugal dilinden
alnan s6z hékminde peyda bolgar. SUYji
suwda Yasaygan bu balygyr 60-dan gow-
rak gérnUsinifi bardygy ¢aklanylgar. H3-
zirki wagtda piranganyil 38-39 gornUsi
ylmy tagdan ykrar edildi. Solaryi 25-si
Amazonka, 16-sy Orinoko, 3-si Parag-
way we Parana, 2-si San-Fransisko der-
Ualarynda Jasagar. Piranyalar Bangla-
desift glnorta-gindogaryndaky Kaptayg
kélinden hem tapyldy. Segle hem Hyta-
uyn Liszgan dergasynda gérildi. Ameri-
kadan, gagny basga materikden Aziga
yklymyna bu balyguyn nahili yagdayda
gelendigi hiindrmenleri pikirlendirgar.

Piranganyn ululygy 12-35 santimetr
aralygynda bolyar. Kate bu balygyn 60-70
santimetre Yetgan has ululary hem dus gel-
Uér. Piranganyn yokarky gizguji we guyru-
gy garamtyl, iki gapdaly we garnynyfi asagy
kimugsow-mamisi refikde bolgar. Owadan
balygy efek stniki 6ran ¢cege bolup, giyeli
zarba we uly gurtyjylaryn hijimine déz gel-

mage mumkingilik bergar. Piranga it disine
mefizes Yiti disleri bilen tapawutlangar. Pi-
ranganyi ahli gérnusinif Jokarky we agaky
aninin bir hataryny yiti disler emele getirgar.

Yyrtyjy balyk agzyny gumanda disler bi-
ri-birinif arasyna girip, gulplanan Jaly berk
Uapylygar. Bul bolsa piranganyn awuny has
berk tutmagyna we caltlyk bilen goparyp
igmegine mumkingilik bergdr. Pirangalaryf
begleki balyk goérnislerinden tapawutly-
lykda ¢ege hem calt hereket edgadn efek
myssalary bar. Bu bolsa piranganyri has ¢a-
lasyn we giycli dislemegine ardam edyar.
Bu balyklar, adatga, igmek islegdn zadyny
goparyp alyarlar.

Kicijikdigine garamazdan, uzakly gin ig-
mitlenip gezyan pirangalar her gin ortaga
2,5-540 gram aralygynda igmit igygar. Ki-
¢ijik Uyrtyjy balyklar kdte suwa gagan uly
jandarlara (at, sygyr...) htijim edyan bolsa-
lar-da, aglaba bdlegi ownuk balyklar, mér-
mdojekler, dsimliklerifi tohumy, miwe bilen
igmitlenygarler. Hindrmenler kabir piranga
sUrUsinif gus, gylan we Kici sigdemdiriji-
ler bilen igmitlengandigini hem bellegarler.
Pirangalar gurak¢ylyk méwsidminde der-

Iki suratyi arasynda ndce tapawut bar?!

ganyi suwunyii pese gagmagy bilen igmit
Uetmezgiliginden ejir ¢cekyarler. Sol wagt
gaharjan Kigijik gyrtyjylar suwa giren islen-
dik zady igip bilgarler.

Timsah (krokodil), Amazon styji suw
delfini (boto) hem-de suw gylanlary pi-
rangalar bilen igmitlengdr. Yéne mufa
garamazdan, Amazon basseyninde pi-
ranga slrUlerinii sanynyn artmagy do-
wam edydr. Sol sebdpli gylyn belli bir
mdwsUminde pirangalar kopgiliklegin
awlanygar. Tutulan pirangalaryfn aglaba
bélegi emeli howdanlarda, segle hem
akwariumlarda saklanygar.

Gyzyl garynly piranga Yyrtyjy balyklar
masgalasynyi akwariumda if kép saklan-
Jan gérnlsi bolup, bu balygy beyleki balyk-
lar bilen bilelikde gogup bolmayar. Képleng
aygnaly gapda 3-4 sany piranga bilelikde
saklanygar. Piranga saklangan akwariuma
barmagyny batyrmak ga-da suwuny aras-
salagan wagtyri disli balygy ellemek howp-
ly hasaplangar. Piranganyn eti Amazon
bassegninde Yasagan Yerli halkyi esasy
igmitidir. Yone képler Gurtujy balygyf etini
biraz gaty hem-de gylgykly gérgar.

Sary garpyz gordinizmi™

}} Diinydde garpyzyii 1200-den
gowrak gorniisi osdiirilip ye-
tisdirilyér. Goraymage garpyzyn
ahli gérniisi birmefizes yaly. Yéne
bu bakja oniiminin dasky gorniisi
hem-de icki refiki bilen tapawut-
lanyan diirli g6rniisleri bar. Adatca,
garpyzyi pacagy yasyldan garam-
tyl cyzykly, etli bolegi gyzyl bolyar.
Dinyanin kabir kiinjeginde pacagy
gara, ak, sary, etli bolegi ak, giil-
giin, sary gorniisleri hem dsdurilip
yetisdirilydr. Hatda gawuna meii-
zes garpyzlar hem bar. Eysem, siz
sary garpyz gordiinizmi?!

Taryhda «faraonlaryn garpyzy»
diylip atlandyrylan sary garpyz si-
reli silyji tagamy we refiki bilen
kopleri hayran galdyryar. Eti acyk
sary renkli bu garpyzy dasyndan
tapawutiandyryp bolmayar. Seba-
bi sary garpyzyn pacagy edil adaty
garpyz yaly garamtyl zolakly yasyl
bolyar. Hazirki wagtda gyzyl refik-
li garpyzy hakyky bolmalysy ha-
saplasal--da, irki dowiirlerde sary
we acyk renkli garpyzlar ekilipdir.
likibasda Afrikada dorén garpy-
zyi bas miifi yyldan gowrak tary-
hy bar. Gadymy Miisiirde gecirilen
gazuw-agtarys isleri wagtynda
faraonlaryn mazaryna garpyzlaryi
goylandygy yiize cykaryldy. Bi-
Zifi eyyamymyzyii 425-nji yylyna
degisli Wizantiya mozaikasynda
hazirkilere mefizes garpyzyn sekili
gorkezilyar.

Sanlary birlesdirip, sekili refklan!

NAME UCIN .
SARY RENKDE BOLYAR?

Gyzyl garpyzyi tebigy refikini
likopin atly pigment (refikk dyjugi)
beryar. Likopin pomidorda we gy-
zyl burcda hem bar. Sary garpyz-
da likopin yok. Onufi yerini lyutein
we beta-karotin pigmenti, yagny
sarymtyl-mamisi reiik emele ge-
tiryar. Basgaca aydylanda, gyzyl
we sary garpyzyn diziimi dife
refik dal, eysem, tagam hem-de
witaminler taydan hem tapawut-
lanyar. Gyzyl garpyza gora, has
silyji hem-de suwly hasaplanyan
sary garpyzda A witamini kop
mukdarda saklanyar. Sary garpy-
zyin tagamy mango, ananasa we
bala calym edyér. Sary garpyzyii
diiziiminin 92 goterimden gowra-
gyny suw emele getiryar.

Afrilkadan gozbas alyan «fara-
onlaryi garpyzy» hazirki wagtda
ABS, Braziliya, Ispaniya, Gresiya,
Hytay, Yaponiya, Tailand, Wyet-
nam, Tirkiye, Gazagystan yaly
yurtlarda ekilyar. Her yyl diinyade
105 million tonnadan gowrak gar-

pyz yetisdirilyar.

.

Gyzykly pursatlar

Ananas tagamly
YERTUDANA

merikanyn ginbatar kenarlaryn-
da osdirilip yetisdirilydn tasin mi-

welerifi biri-de paynberri bolup,
tagamy hem-de reiiki bilen tapawutlan-
yar. Yertudananyn caknysdyrylan gor-
niisi hasaplanyan paynberriniii refiki ak,
gabygyna yapysyp duran cigitleri gyzyl
bolyar. Sol sebdpli bu miwe uzakdan se-
redeniiide gilgiin 6wiisyan yaly goriin-
yar. Kopler paynberrinifi tagamyny adaty
yertudana mefizesdir dydyadrler. Yéne bu
miwaniii ananasyi tagamyna we ysyna
menzes 6zbolusly ayratynlygy bar.

Yiirek sekilli kicijilk miweleriii ululygy
1,5-2,5 santimetre yetydr. Miwe oran
yumsak we suwly bolandygy sebapli
calt zayalanyar. Sonuii cin ak yertuda-
nany uzak yola &kidip bolmayar. Yeti-
sen paynberrini sowadyjyda dofiduryp
saklap, iymezden 6ii yuwmak iii gowy
usuldyr. Ak yertudanadan terligine iyil-
mek bilen bir hatarda, kokteyl we goyy
miwe icgileri tayyarlanylyar. Seyle hem
siyjlliklere, desertlere, gok onimler-
den tayyarlanyan diirli naharlara, duza
yatyrylan isddacarlara hem-de et mari-
nad edilende gosulyar.

Kopler tarapyndan «albinos yertu-
danasy» diylip atlandyrylyan bu miwe
XXI asyryii basynda niderland bagban-
lary tarapyndan Vewropa yurtlarynda
hem Osdiirilip yetisdirilip baslanyar. Ada-
ty yertudana yaly yere yazylyp Gsyan
osumligin baldaklarynyii uzynlygy 20-30
santimetre yetyar. Gyzgylt gil acyan bu
osuimlik yylda bir gezek, yagny may-iyun
aylarynda hasyl beryar. Sol sebapli bu mi-
wa basgaca «iyun miwesi» hem diyilyar.
ABS, Angliya we Germaniya yaly yurtlar-
da restoranlara baryan miisderilerifi sar-
gyt eden naharynyi gapdalynda bir bolek
ak yertudana hem hodiir edilyar. Bu bolsa
miwanii meshurlygyny artdyryar.
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@ DIKLIGINE: 1. Stol ogng 2. Birine Ja-da bir
zada esewan bolmaklyk. 3. Ote, afiry. 4. «Il gegen
koprtden, ... hem geg» (Paghas gesmesi). 5. Jubdt,
ikisi bilelikde. 6. TUrkmenistanda tasin Jerasty kol.
8. Gresiganyn bir saheri. 9. Kiinjiden we beyleki kabir stimlik ¢igi-
dinden Jag edyan ydnekey abzal. 13. Ofki mukdaryndan, gdwrii-
minden songa gezek kdp. 16. Ispaniganyr’ futbol topary «... madrid».
17. Deiiiz jandary. 18. Geometrik sekil. 19. Janly tebigat bogunga
hindrmen. 20. Is abzaly. 22. Baglyk, mal-mulk. 23. Bezeg guli.
25. GornUs, kesp. 27. Limona mefizes sitrus miwe. 28. ..-namys.
29. Radig himiki elementinifi gysga afladylysy. 32. Turkmen dilin-
de 3-nji sahsyn koplik sany. 34. Gazak sahyry ... Kunanbagew.
36. Derman serigdesini génimel gan aglanysygyna ¢alt getirmek
Ugin ulanylgan usul. 38. Gemriji jandar. 39. Agag, demir kesmek
Ugin ulanylyan digli polat gural. 41. Dabaraly ¢are. 43. Iki ujy agla-
nup bir-birine berkidilen tegelek, gursaw. 45. Ori meydany. 47. Za-
galanmadyk, bitin. 49. Yakyn aralykda dél, das.

mskanwordyﬁ jogaby:

/4.,

ROSSWORD dU§Up zgganlg kesel déredyan majejik. 10. Tlrk teleprod-

@ KESELIGINE: 1. Demirgazyk Yewropada Uerlesgan
déwlet. 4. Yagyr oky salyngan gap. 7. Ekine, miweli agaglara

gusseri ... Yontung. 11. Tirkmen milli nahary. 12. IT enjamla-
ryny Upjin edyan rus kompaniygasy. 14. Gorap saklama, zaga etman
saklama. 15. Daneli ekin. 17. Hytay itinifi bir gérndsi. 19. Ynjalyksyz,
birahat. 21. Yurdumyzda welagatlaryfi biri. 24. Sporturi bir gérnsi.
26. Gyz ady. 28. Hemise gk 6wsUp oturan képygyllyk dsimlik.
30. Pul birligi. 31. Espresso, gyzgyn stigt we kakao garylyp tagyar-
lanylgan meshur kofe i¢gisi. 33. Dowdr, eggam. 35. Bal (kéne s&z).
37. XVIII asyryfi gérniikli tirkmen sahyry. 40. Yasuly, ata many-
synda gasululara guzlenip agdylgan sdz. 42. Harydyi bahasy.
44. «Kyrk alty man ... defiz dergadyr» (Magtymguly Pyragu).
45, ..-buygan, eylak-beyldk. 46. Beden agzasy. 48. Stizma duz go-
sulyp, togarlanyp tagyarlangan sigt ndmi. 50. Yurdumyzda go-
raghanalaryf biri. 51. Russiganyn pagtagty. 52. Dagary gurt oglan
ady. 53. Jandarlaryri kellesinifi agyz, burun gerlesyan bolegi.

43-nji krosswordyn iogaby'

Giindelik tazelikleri <zamanturkmenistan.com.tm» saytyndan okap bilersifiz!

Sahypany tayyarlan Tajigozel BASIMOWA.
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19-njy tapgyryn dususyklarynyi netijeleri

Futbol bogunga Tiirkmenistanyii Yokary

ligasynda 19-njy tapgyryn dususyklary ge-
cirildi. Ognalan 3 ogunda 11 gol hasaba alyn-
dy. 1dususyk deiilikde tamamlandy.

Sanawyn lideri «Arkadag» topary myh-

mangylykda «Nebitgi» topary bilen dusus-
dy. Cekelesikli gegen ogunda 6 gol derwe-
z3 girizildi. 4-2 hasabynda gefis gazanan

«Arkadag» toparynui gollary-
nyn 4-sini hem Didar Durdyygew
6z adyna Yazdyrdy. Ol 2-nji (p),
45+2-nji, 57-nji hem-de 72-nji
minutlarda tapawutlandy. Yer
egesi «Nebitginifi» gollaryny
Hydyr Agddligew (8) bilen Mu-
hammet Annagew (30) gegirdi.

«Sagadam» bilen «Ahal» to-
parlarynyn arasyndaky ogun-
da denizgaka saherif wekili 2-1
hasabynda efis gazandy. «$a-
gadam» toparyna yefis getiren
gollary 45+1-nji minutda Yhlas
Magtymow bilen 80-nji minutda
Musa  Nurnazarow  gegirdi.
«Ahal» toparyndan Déwran Ho-
jamammedowyn 83-nji minutda

Yarym finalyii 1-nji
oyuniary gegcirildi

Tirkmenistanyi Kubogy ya-
rysynda yarym finalyfi 1-niji
oyunlary gecirilip, myhmancylykda-
ky toparlar yeiiis bilen dolandylar.
Kubogyii hazirki eyesi
«Arkadag» topary myhmancylykda
«Altyn Asyr» bilen dususdy. 8-nji
minutda Melan Saparowyii goly bi-
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len 6fie gecen «Arkadag» toparynyi

gynda «Ahal» topary «Kdpetdagyii»

myhmany bolup, 5-1 hasabynda
yefiis gazandy. Dususyayi 1-nji ya-
rymynda «Kopetdag» topary Emir
Berdiyewiii 24-nji minutdaky goly
bilen 6iie saylandy. Yone 2-niji ya-
rymda «Ahal» topary has erjel oyun
gorkezdi. 47-nji minutda Nazar To-
wakelowyfi 11 metrlik jerime urgu-
syndan geciren goly bilen
hasaby defilan «Ahal» to-
pary oyun tamamlanyanca
her 10 minutdan diyen yaly
1 pokaini «Kdpetdag» topa-
rynyi derwezesinden giriz-
di. 60-njy minutda Yakup-
muhammet  Gowsudow,
72-nji minutda Slleyman
Mirzoyew, 79-njy minutda
Yslam Annamyradow hem-
de 83-nji minutda Annamyrat Mere-

yefiis gazanypdy.

Antonelli oz yurdunda
venis gazandy

Formula 1 boyunca méwsumin

13-nji yarysy Italiya «Gran Pri-
si» Monza sadherinde gecirildi.
?arysa ilkinji hatardan «Alpi-
ne» toparynyh fransiyaly sirii-
jisi Pier Gasli baslan hem bolsa,
«Mercedes» toparyndan itali-
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kunt yza galdy. Miinberifi 3-nji
basgancagyna bolsa «Red Bull»
toparynyi niderland piloty Maks
Werstappen cykdy. Ol yeiijiden
14,718 sekunt soii pellehana geldi.
«McLaren» toparynyih suriiji-
leri britaniyaly Lando Norris bilen
awstraliyaly Oskar Piastri 4-5-
nji yerleri paylasdylar. «Ferrari»
toparyndan Lyuwis Hamiltonyh
6-njy yeri eyelidn yarysynda il-
kinji hatardan bat alan Pier Gasli
baslesigi 7-nji bolup tamamlady.
Seylelikde, 13-nji yarysdan soii
Kimi Antonelli 267 utuk bilen sa-
nawda 1-nji orny eyelip gelyir.
2-nji yerdiki Jorj Rassell 201 utuk
toplady. 3-nji basgancakdaky

«ARKADAG»?» 20 2000 salan goly Jefige Jetmedi. derwezesinden defilik goluny 54-nji ~ dow dagy tapawutlanyp, «Ahal» to- yaly Kimi Antonelli yeiiis gazan-  Lyuwis Hamiltonyi 191, 4-nji yer-
«AHAL» 18 11|34 Tapgyryil deiilikde tamam- minutda Rowsengeldi Halmam-  paryna uly hasaply yeiiis getirdiler. dy. Ol 53 aylawy 1 sagat 51 mi- dékiLando Norrisiii 171 utugy bar.
CALTYN ASYR» | 17 |11 12| 3 lanan Jeke-tdk oynunda, pay- medow girizdi. Yone myhmanlaryfi ~ Yarym finalyi 1-nji dususykla- nut 15,281 sekuntda tamamlap,  Mowsimin 14-nji yarysy Ispa-
tagt derbisinde «Aggabat» bilen jogaby gijikmedi. Yzly-yzyna 2 mi- rynyfi netijesinde «Arkadag» bilen mowsiumdaki 7-nji yensini bay- niya «Gran Prisi» 13-nji sentyabr-
=t DE R 195 4]10 «K6petdag» utuklary paylagdy- nutda 2 gol salan «Arkadag» topary  «Ahal» toparlary finala cykmagyii ram etdi. Ol mundan 6nki yarys- da yurdun paytagty Madridin ko-
«NEBITCI» 19 | 54/[10 lar (1-1). «<KGpetdag» toparyndan 3-1 hasabynda Vefiis gazandy. Olara  bosagasynda bolup, iki toparyii yz- da miinbere cyksa-da, birinjiligi celerinde geciriler. Ispaniya «Gran
«MERWM 18,52 1N 10-njy minutda Emir Berdigewi yefiis getiren gollary 65-nji minutda  ly-yzyna 4-nji gezek finalda cykys garsydaslaryna aldyrypdy. Prisi» ilkinji gezek Madriddaki
gegiren goluna «Aggabat» topa- Yazgylyc Gurbanow bilen 67-nji mi-  etmegine garasylyar. Mundan &ii- Yarysda 2-nji yeri Antonellinifi tdze «Madring» trassasynda gu-
«ASGABAT» 20| 4 3|13 . , o o o . Py
= ryndan 14-nji minutda Merdan nutda Dayan¢ Meredow gecirdi. ki 3 finalda-da iki topar dususyp, topardasy, britaniyaly Jorj Ras- ralar. Bu yarys mundan 6fi Kata-
“KOPETDAG» 193412 Muhadow jogap berdi. Yarym finalyii beyleki dususy- «Arkadag» topary icisinde hem sell eyelip, ol yeiiijiden 3,857 se- lunya Montmeloda gecirilyirdi.

W -.' : :
Ly m &/ un m ) 4 A4 ? .
Turkiyanin yygyndysynyn Moéwstimin ilkinji talimeisi  § = T
Ly
I Yewropada milli ligalaryii tizeméwsimi- [ & O B = 1= &5 -_&_'
ne awgust agynyi soiiky 2 hepdesinde = =
VZIV'vzvna 2 nll Gemnlonlvgv badalga berildi. Yone mufa garamazdan, U st Im"ﬁr
Woleybol boyunca zenanlaryii arasynda gecirilen Yew-  yyn tapgyry Tiirkiyaniii Stambul, Azerbayjanyii Baku, Swe- E}Ir..klu.l? €ggam el Siniugradyp get|§c!|. :
owsume juda sowsuz baslan «Fiorenti- 11-nji sentyabr (anna)
ropa cempionatynda Turkiyanifi yygyndysy cempion siyanyi Gyotenburg hem-de Cehiyanyfi Brno saherlerinde, na» Yewropanyil TOP 5 cempionatynda ta-
boldy. Final tapgyry Stambulda gecirilen yarysa 24 yygyn-  utulan-cykdy oyunlary bolsa Stambulda gegirildi. Yewropa ze méwsumid talimeisini calsan itkinji klub Besiktas - Erzurumspor (22:00) -
dy gatnasdy. Finalda Turkiye bilen hazirki wagtda sana- cempionatynda Russiyanyfi yygyndysy 19 cempionlyk (14- boldy. Italgan kluby ilkinji 3 dususykdaky Sewilya - Walensiya (00:00) L4
wyil birinjisi [taliyanyfl yygyndylary dususdy. Dususygyll  si ozalky SSSR-e degisli) bilen ep-esli 6fide baryar. Italiya sowsuz netijelerden sofi Fabio Grossony 12-nji sentyabr (senbe)
1-nji setinde italyanlar 25:16 hasabynda Ustin ¢ykdy. 2-nji (2007 2008, 2021) bilen Serbiya (2011, 2015, 2017) 3, Polsa- topardan ugratdy. Benewse refikliler 48 a- Zenit - Lokomotiw (18:15) o
.S.etsje tUrkIgr %5:22 hasap bil'enw\'/eﬁ.ig gazandy. 3-nji set.de. dyr (2003, 2005) ozalky Gindogar Germaniya (1983, 1987) syndaky hindrmenifi talimgiliginde ilkinji 3 Borussiya D - Paderborn (18:30) =
italyanlara yeflis gazanmak yefiil disdi (25:12). Cekelesikli . - oyunda «Romadan» 4-0, 6z megdangasyn- Augsbura — Bav .
. . gsburg - Bayer (18:30) =
gecen 4-nji setde Turkiyanif yygyndysy 25:21 hasabynda da «Frozioneden» 3-0 hem-de «Torinodan» - .

. n .. - ’ Liwerpul - Fulham (19:00) %
iistiin cykyp, umumy hasaby defiledi. Yefijini tay-brek kes- 2-1hasaplar bilen asgyn geldi. bu topary tirgenlesdiripdi. 54 Yasyndaky Celsi - Hall Siti (21:00) %
qitldp, 5-nji setde 15:10 hasabynda Vefiis gazanan Turkiya- «Fiorentina» toparynyn talimgiligine Pao- italigaly hindrmen gegen gylyn nogabrynda . . =
nifi yygyndysy bassyr 2-nji gezek yklymyii cempiony bol- lo Wanoli bellenip, ol gegen méwsim hem  wezipa bellenip, igunda-da isini taglapdy. R 2N : s
magy basardy. Turkiyanifi yygyndysy 2023-nji yylda-da Tot.tvenh?m - Ewerton (21:30) L
finalda Serbiyany yefip, ilkinji cempionlygyny gazanypdy. Pariz - L'Of] (23:45) j

Tirkiyanifi yygyndysy Yewropa cempionatynda 2 ge- Real Madrid - R. Wallekano (00:00)
zek cempionlyk gazanan 6-njy topar boldy. Bu olaryii 7-nji “nrsenaln [I“Z“m““lakl vene I]“I Gab"ell hem ugratdv Sanderland - Arsenal (00:00) ®
medaly bolup, Tirkiyanii yygyndysy 2003-nji we 2019- Anglijanyii «Arsenal» topary dizimindaki e e 13-nji sentyabr (yeksenbe)
njy yyllarda 2-nji, 2017-nji hem-de 2021-nji yyllarda 3-nji 2-nji braziliyaly Gabriel atly futbolcysyny hem _ e g —— Lewante - Barselona (19:15) o
oy eyelapdi. Turkiyaniii yygyndysy sofiky 6 yarysda-da o . _ ugratdy. Toparyii cep gyraky wingeri Gabriel Marti- M. Yunayted - Man. Siti (20:30) &
yarym finala cykmagy basardy. ) L hem-de TU”"Y‘? (2023, 2026) 2, Cehiya (1955), Niderlandlar nelli Saud Arabystanynyii «Al-Hilal» toparynyi dii- Elwersberg - Bawariya (20:30) =
Bayrakly 3-nji \{er' ugrundaky oyunda Serblyan\(n Yy- [1995.], Bo!gar!ya (lggl) 1 gezek gemplonlyl( gaz.andy. ziimine gosuldy. Arap kluby Martinellinifi transferi Napoli - Bolonya (21:00) .
EY“FVSV Pdo'l'i'anyn yygytr:dlx(/jsvnv 31 hasabynda yefiip, . ldze QPt)Z?th'e"'a\éV'ﬂVk;ai VIfij%Pa GemID'O“E_‘t)I/ o (cin ifilislere 70 million yewro berer. «Al-Hilal» to- Galatasaray - Kojaelispor (22.00) X
Urng medala [nygasyp 0 y - N dan sofl jubut yyllarda her 2 yyldan bir gezek geciriler. Tak pary 25 yasyndaky oyuncy bilen 4 yyllyk sertnama Sassuolo — Vuwentus (23:45) .
Qe!'nplonatyn in Okde oyungysy fj|yl|p, Turl(|yan!n yyl!afdg bolsa her 2 yyldan Dinya gernmonaty g.u'ralar. baglasdy. «Al-Hilal» Martinellinii karyerasyndaky Brest - PS (23:45) 1
cempionlygyna uly gosant gosan Melissa Wargas say- Indiki Yewropa ¢empionaty 2028-nji yylda Ispaniyadyr 3-nji klub bolup, ol «Arsenaldan» 6fi Braziliyanyii . = R. Sosiedad - Afletiko (00:00] P
landy. Ol gecen cempionatda-da bu bayraga mynasyp Slowakiyada geciriler. sol wagtlar 4-nji ligasynda bolan «ltuano» topa- : ) :
bolupdy. Wargas cempionatda 195 utuk bilen ¢ykys edip, Bu cempionlykdan soii Tirkiyaniii zenanlar milli yy- rynda 1 mdwsim oynady. 2019-njy Vylda london-  basga bir Gabrieli, yagny Gabriel Zesusy «Barse- 14-nji sentyabr (dusenbe)
swesiyaly Isabelle Haalgdan soii (247) 2-nji orny eyeledi.  gyndysy Los Anjeles 2028 tomusky Olimpiya oyunlary- lylaryfi diizimine gosulan Martinelli 7 méwsim  lona» ugradypdy. «Arsenalda» hizirki wagtda difie Torino - Roma (21:00) »
34-nji gezek guralan Yewropa ¢empionatynyii toparcala-  na gatnagsmaga hukuk gazandy. ifilis klubunda 278 oyunda 62 gol gecirdi. bir Gabriel galdy. Braziliyaly goragcy Gabriel Ma- Inter — Udineze (23:45) L3
«Arsenal» Gabriel Martinelliden 6fi braziliyaly galyans londonlylaryii diiziiminde ¢ykys edyar. Wilyarreal - Betis (00:00) {4

70-nji <Altyn top» bayragynyn dalasgarleri malim edildi

Futbol dleminii in abragly bagraklaryndan
diglip gbrkezilgan «Altyn top» (Ballon d’Or)

de Gruzigadan 1 futbol¢y sanawa alyndy.
Bagragyi gegen gylky ygenijisi Usman Dem-

Wozinga Yaly derwezegiler dalaggér gorkezildi.
Méwsumde ift 6kde gykys eden gas futbolgy-

(Fransiga), Dago Upamekano (Fransiga) - BA-
WARIYA, Lautara Martines (Argentina) — INTER,

Zuan Garsiya (Barselona), Gregor Kobel (Borussiga
D), Emilian Martines (Aston Willa), Eduar Mendi (Al-

bagragynyh dalaggirleri malim edildi. 1956-njy bele bu gezek sanawa alynsa-da, esasy dalas- lara berilgan Kopa bagragyna-da erkekleriii ara-  Sadio Mane (Senegal) - AL-NASSR, Hulian Kuin-  Ahli), Dawid Raga (Arsenal), Matwe( Safonow (PSZ),
gyldan béri «France Football» Zurnaly tarapyn- garlerifi hatarynda gorkezilenok. synda Alagbegowic, Buaddi, Kubarsi, Diomande, ~Jones (Meksika) — AL-KADSIYA, Pau Kubarsi (Is- Unag Simon (Atletik Bilbao), Wozinga (Sawes)

dan gowsurylyp gelingan bagraklarda ilkinji sa-
nawa 30 futbolgy alyndy.

3

Bu sanaw futbolgylaryn gegen méwsimdaki,
gagny 2025-nji gylyi 3-nji awgustyndan su gy-
lyfi 19-njy igulyna genli aralykdaky basarnyklary
esasynda kesgitlendi. Sol sebdpli futbolgylaryn
atlary gegen méwsimdaki klublary bilen agzal-
Uar. Sanawdaky 10 futbolgy Cempionlar Ligasy-
nuii Yefiijisi PSZ toparyndan bolup, bu gdrkeziji
rekorda defidir. Yagny ilkinji gezek bir klubdan 10
futbolgy 30 ogungydan ybarat sanawa adyny
Uazdyrdy. «Bawarigadan» 4, «Arsenal», «Barse-
lona», «Real Madrid» toparlaryndan 3, «<Mangester
Sitiden» 2, «Mangester Yunagteds, «Celsi», «Inter»,
«Inter Magami», «Al-Nassr» hem-de «Al-Kadsiga»
toparlaryndan 1 futbolgy dalaggdr gorkezildi.

Bu bayragy 8 gezek eygelan Lionel Messi 17-nji
gezek dalasgar gorkezilip, Kristiano Ronaldonyn
(18) rekordyna golaylady.

Dinyéd Kubogynyn yedijisi Ispanigadan 6,
Fransigadan 5, Portugaligadan 4, Angligadan,

Gegen moéwsUmde 3 Jarysyn ifi kdp gol gegi-
ren ogungysy bolan Kilian Mbappenifi, PSZ-nifi
Gempionlar Ligasyny 2-nji gezek gazanmagyna
saldamly gosant gosan Hwiga Kwaresheliganyf
hem-de gegen méwsimi dhli Jaryslary hasaba
alanynda, 71 gol bilen tamamlan Harri Kegnif at-
lary esasy dalasgérlerifi hatarynda gorkezilgar.

Lamin Yamal 20 gasdan 6fi bassyr 3-nji gezek
dalaggar gorkezilen ilkinji futbol¢y boldy.

Zenanlaryn arasynda-da 30 futboley ilkinji sana-
wa alnyp, gegen méwsUmi «Barselonada» gegiren
Aleksia Putelgasyi esasy dalasgdrdigi bellenilgar.
Katalonlaryf polsaly ogungysy Ewa Pagor hem
esasy dalaggarlerifi biri hasaplanygar.

Yuluni talimeisi bagragyna dalasgér gorkezi-
lenlerify 4-si ispanigaly hinadrmenlerdir. Luis de
la Fuenta, Mikel Arteta, Unay Emeri, Luis Enrike
dagy bilen bilelikde belgigaly Wensan Kompani
hem dalasgérlige hddirlendi. Bagragy Ispaniga-
nyi milli ygyndysynyn talimgisi Luis de la Fu-
entenifi almagyna garasylyar.

M6wsimif ifi 8kde derwezegisine berilgén Ya-
sin bagragyna Bunu, Kurtua, Juan Garsiga, Kobel,
Emiliano Martines, Mendi, Raya, Safonow, Simon,

Karl, Krupi, Yamal, Manzambi, Maza hem-de Za-
ir-Emeri dagy dalasgéarlige hédurlendi.

70-nji «Altyn top» bagragynyn gedijisi 26-njy
oktgabrda Londonda gegiriljek dabarada malim ediler.

@ «Altyn top» bagragynyn dalaggarleri: Gab-
riel Magalaes (Braziliga), Deklan Rays (Angliga),
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William Saliba (Fransiga) - ARSENAL, Mark Ku-
kurelyga (Ispaniga) — CELSI, Erling Holann (Nor-
wegiga), Rodri (Ispaniga) - MANCESTER SITI,
Bruno Fernandes (Portugaliga) — MANGESTER
YUNAYTED, Usman Dembele (Fransiga), Asraf
Hakimi (Marokko), Hwiga Kwarasheliga (Gruzi-
ga), Markinios (Braziliga), Nunu Mendes (Portu-
galiga), Zoao Newes (Portugaliga), Willian Pago
(Ekwador), Fabian Ruiz (Ispaniga), Witinga (Por-

paniga), Ferran Torres (Ispaniga), Lamin Yamal
(Ispaniga) - BARSELONA, Jud Bellingam (Angli-
ga), Kilian Mbappe (Fransiga), Winisius Junior
(Braziliga) — REAL MADRID, Lionel Messi (Ar-
gentina) - INTER MAYAMI

@ «Altyn top zenanlar» (Ballon d’Or Feminin)
bagragynuii dalaggarleri: Selma Baga (OL Lion),
Barbra Banda (Orlando Prayd), Klara Bl (Bawari-
Ua), Esmee Brugts (Barselona), Mariona Kaldenti
(Arsenal), Skarlett Kamberos (Klub Amerika),
Kerstin Kasparij (Mangester Siti), Temwa Cawinga
(Kansas Siti Kdrrent), Kata Koll (Barselona), Melgi
Dumorney (OL Lion), Karolin Grem Hansen (Bar-
selona), Aleks Grinwud (Mangester Siti), Patri Gui-
harro (Barselona), Pernil Harder (Bawariga), Yui
Hasegawa (Mangester Siti), Rouz Lawell (Gotham
FK), Mapi Leon (Barselona), Lorena (Kansas Siti
Kérrent), Melwin Malard (Mangester Yunagted),
Manaka Matsukubo (Nort Karolagna Kourej), Wi-
wianne Miedema (Mancester Siti), Ewa Paygor
(Barselona), Klaudia Pina (Barselona), Aleksia
Putelyas (Barselona), Wendi Renar (OL Lion),
Alessio Russo (Arsenal), Hadija Saw (Mangester
Siti), Momoko Tanikawa (Bawariga), Karolin Weir
(Real Madrid), Tessa Wulleart (Inter)

@ Kopa bagragynyii dalasgérleri (erkekler): Ke-
rim Alagbegowig (RB Salsburg), Aggub Buaddi (Lill),
Pau Kubarsi (Barselona), Yan Diomande (Leipsig),
Lennart Karl (Bawariga), Eli Junior Krupi (Bornmut),
Lamin Yamal (Barselona), Yohan Manzambi (Fray-
burg), Ibrahim Maza (Bayer), Warren Zair-Emeri (PSZ)

Kopa bagragynyii dalasgérleri (zenanlar):
Weerle Buurman (Celsi), Wiki Lopes (Barselo-
na), Felisiga Sroder (BK Haken), Klara Serragordi
(Barselona), Lili Yohannes (OL Lion)

Braziligadan 3, Argentinadan 2, Kolumbigadyr tugaliga) - PARI SEN-ZERMEN, Luis Diaz (Ko- ® Yasin bagjragynyii dalasgirleri (erkekler):
Meksikadan, Norwegigadan, Senegaldan hem- lumbiga), Harri Kegn (Angliga), Magkl Olise Yassin Bunu (Al-Hilal), Tibo Kurtua (Real Madrid),

Ya§|n bagragynyi dalasgérleri (zenanlar):
Ann-Katrin Berger (Gotham FK), Kata Koll (Bar-
selona), Hanna Hampton (Celsi), Lorena (Kansas
Siti Kérrent), Agaka Yamasita (Mangester Siti)

@ Yylyii kluby (erkekler): Arsenal, Bawariga,
Bude-Glimt, Flamengo, Pari Sen-Zermen

Yuylyi kluby (zenanlar): Barselona, Bawariga,
Klub Amerika, Mangester Siti, OL Lion

@ VYuylyii tilimgisi: Mikel Arteta (Arsenal), Luis
de la Fuenta (Ispaniganyf gygyndysy), Unay
Emeri (Aston Willa), Luis Enrike (PSZ), Wensan
Kompani (Bawariga)

Zenan futbolynda gylyn talimgisi: Honatan Hi-
raldes (OL Lion), Andree Yeglertz (Mangester Siti),
Nils Nielsen (Yaponiganyi gygyndysy), Pere Ro-
meu (Barselona), Elena Sadiku (Seltik, BK Haken)

Gazetimizifi hepdelik elektron nusgasyny «zamanturkmenistan.com.tm», <metbugat.gov.tm», «turkmenmetbugat.gov.tm» internet saytlaryndan hem-de «Tiirkmenmetbugat» mobil gosundysyndan okap bilersifiiz!

Sahypany tajyarlan Hajymyrat SOYUNOW.
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Qemplonla,r ngasynyn taze mowsumme badalga berildi

MOWSUMIN ILKINJI GOLY

® UEFA Cempionlar Ligasynda tdze mdwsime
badalga berildi. MéwsUmin ilkinji goly Belgiganyn
Brgugge séherinde hasaba alyndy. «Klub Brgugge»
bilen «Aston Willanyfi» arasyndaky dususygyn 11-nji
minutynda tapawutlanan ifilis klubunyf ogungysy
Jon MakGinn mdwsumin ilkinji goluny gegiren ogun-
¢y boldy. Dususyk 3-2 hasabynda «Aston Willa-
nyi» Yensi bilen tamamlanyp, myhman toparyri gol-
laryny MakGinn (11), Buendia (22) hem-de Nikolas
Jekson (43) gegirdi. Yer egelerinden Wetlesen (19)
bilen Tresoldinif (61 p) gollary Gefise Yetmedi.

MBAPPE RAUL BILEN DENLESDI

® Tapgyryn merkezi dususygynda «Real Mad-
rid» 6z meydangasynda «Inter» bilen giy¢ synanys-
du. Zoze Mourinionyf hazirki ségirtleri onuf 8 tir-
genlesdiren toparyny Mbappeniii (14) hem-de
Walwerdenin (23) gollary esasynda 2-1 hasap bilen
gendi. Ogunda 2 golda-da «interli» futbolgylar — Bis-
saka bilen derwezegi Hosep Martines gédek Jaliys-
lyk goyberdi. «Interifi» Jeke-tdk goluny 77-nji minut-
da Karlos Augusto 6z adyna yazdyrdy. Dususykda
«Realyn» 1-nji goluny gegiren Kilian Mbappenif
Cempionlar Ligasyndaky gollarynyn sany 71-e yetip,
olRaul Gonzales bilen defilesdi. Mbappe bu sanawda
Ronaldo, Messi, Lewandowski, Benzema dagydan
son 5-nji Yeri egeleygar. Seyle-de dususykda engeme
segw eden Tibu Kurtua Cempionlar Ligasyndaky
100-nji ognuny gegirdi. Ol bu Yarysda 100 dususyk
gegiren 56-njy futbolgy boldy.

GEMPION 6 GOLLY YENIS BILEN BASLADY

@ CempionlarLigasynyiisofky 2 gylynyn
Jefiijisi PSZ tize méwsime uly hasaply
gefis bilen baslady. Oz megdangasynda
«Slowan Bratislawany» kabul eden pariz-
liler garsydasyny 6-1 hasa-
bynda utdy. Ogunda taze
transfer Ferran Torres (31, 47,

ISKO ADYNY TARYHA YAZDYRDY

@ «Lill» bilen «Betisifi» arasyndaky dususyk ce-
kelesikli we dartgynly gegip, myhmanlar 3-2 hasa-
bunda Qefiis gazandy. Yer egeleri 2 gezek 6iie geg-
se-de, olara Ustlnligini saklamak basartmady. «Lill»
toparynda Etan Mbappe 56-njy minutda gyzyl kart
aldy. Dususykda esasy dizimde megdanga ¢ykan
«Betisif» ogungysy Isko bir gurdun 5 kluby bilen
Cempionlar Ligasynda ognan ilkinji futbol¢y boldy.
Netijede, «Betis» topary 21 gyldan soii Cempionlar
Ligasyndaky ilkinji gefisini bagram etdi.

20 YYLDAN SON ILKINJI YENIS

® Seyle-de, Gresiganyn cempiony AEK 6z mey-
dangasynda Awstriganyi ¢empiony, Jarysyn deb-
gutanty LASK toparyny Razwan Marinii 21-nji mi-
nutda gegiren owadan goly bilen 1-O hasabynda
gendi. Bu olaryn Cempionlar Ligasynda 20 gyldan
sof gazanan ilkinji Yensi boldy.

11 OYUNDAN BARI YENIP BILENOK

@ 5 golun gegirilen basga bir dususygynda «Bo-
russiga Dortmunda» 6z meygdangasynda «Wilgar-
realy» genmek genil dismedi. Dortmundlylar Wei-
ganyn 53-nji minutdaky awtogoly bilen &re
geg¢se-de, 66-njy minutda Mouringo hasaby deriledi.
Oygnun sofky minutlarynda «Borussiga Dortmun-
dyn» kot-d'iwuarly hijimegisi Seru Girassi 3 gezek
tapawutlandy. Ol 80-nji we 85-nji minutlarda 6z to-
parynyn, 90+3-nji minutda bolsa awtogol bilen
«Wilgarrealyii» goluny gegirdi. «Wilgarreal» topary-
na Gempionlar Ligasynda 11 ogundan béri genis ga-
zanmak basardanok (10 gerilis, 1 derilik).

59 OYUNDA 59 GOL

® «Mangester Siti» topary myh-
mangylykda «Porto» toparyny Erling
Holannyn 47-nji hem-de 90+1-
nji minutlarda geciren golla-
ry esasynda 2-0 hasa-

= P

oyunlarynyn birinde «Liwerpul» bilen «Atletiko Mad-
rid» dususdy. Ispan topary Llorentenin 17-nji minut-
daky goly bilen 6rfe gegse-de, iflisler Soboslainin
40-njy hem-de Mak Allisteriii 50-nji minutlardaky
takyk urgulary esasynda gensini bagram etdi.

Angliganyn basga bir topary wise-gempion «Ar-
senal» Italigada «Napolinifi» myhmany bolup, if
kici hasap bilen genis gazandy. Londonlylara genis
getiren yeke-tak goly 75-nji minutda Martin Edegor
derweza girizdi.

«BARSELONA» 5-LIK GOYDY

@ «LaLigada» méwsime sowly, uly hasaply ge-
nisler bilen baslan «Barselona» topary Cempionlar
Ligasyna hem Yokary depginde girisdi. Oz megdan-
casynda «Fegenoordy» 5-1 hasabynda yefien kata-
lonlaryn gollaryny 3-nji we 57-nji minutlarda Rafin-
Ua, 22-nji minutda Adeyemi, 77-nji minutda jerime
urgusyndan Yamal hem-de 85-nji minutda Gabriel
Zesus gegirdi. 2 goly diirli sebaplerden hasaba alyn-
madyk «Feygenoord» toparynyf yeke-tak pokglsini
82-nji minutda Steiyn 6z adyna Yazdyrdy.

MYHMANLAR ONE GECSE-DE...

® Portugaliganyn paytagty Lissabonda Turkiga-
nif cempiony «Galatasaray» Inasionyn 5-nji minut-
daky awtogoly bilen 6fie gegse-de, olara Ustinligini
saklamak basartmady. 3-1 hasabynda Ustin ¢ykan
«Sporting» toparyna yenis getiren gollary Katamo
(27), Luis Suares (57 p) hem-de Zalazar (63) 6z atla-
ryna yazdyrdylar.

12 MINUTDA HET-TRIK ETDI
® Germanigada sonky 3 gylda 2-nji, umumylyk-
da-da 5-nji gezek Cempionlar Ligasyna gatnasyan
«Stutgart» topary Jarysyn debyutanty «Wikingi»
3-1 hasabynda yerilise sezewar etdi. Nemes
klubuna geniis getiren gollaryn 3-sini hem 12
minutyn dowamynda Ermedin Demirowig
6z adyna Yazdyrdy. 20-nji, 26-njy we

KLUB BRYUGGE — ASTON WILLA: 2-3

/Wetlesen 19, Tresoldi 61p — MakGinn 11, Buendia 22, Jekson 43/

AEK AFINY — LASK:1-0

/Razwan Marin 21/

BORUSSIYA D — WILYARREAL: 3-2

/Weiga 53 6.d., Seru Girassi 80, 85 p — Mouringo 66, Seru Girassi 90+3 6.d./
PORTO — MANCESTER SITI: 0-2

/Erling Holann 47, 90+1/

LILL — BETIS: 2-3

/Ueda 12, Alekssandro 36 — Bartra 33, 49, Parrott 53/

REAL MADRID — INTER: 2-1

/Kilian Mbappe 14, Walwerde 23 — Karlos Augusto 77/

BARSELONA — FEYENOORD: 5-1

/Rafinga 3, 57, Adegemi 22, Lamin Yamal 77, Gabriel Zesus 85 — Steign 82/
STUTGART — WIKING: 3-1

/Ermedin Demirowig 20, 26, 32 — Tripi¢ 22/

LIWERPUL — ATLETIKO: 2-1

/Soboslai 40, Mak Allister 50 — Llorente 17/

PARI SEN-ZERMEN — SLOWAN BRATISLAWA: 6-1

/Dembele 17, 23, Ferran Torres 31, 47, 57, Fabian Ruiz 88 — Suleiman Kamara 59/
SPORTING — GALATASARAY: 3-1

/Katamo 27, Luiz Suares 57 p, Zalazar 63 — Inasio 5 6.d./

NAPOLI — ARSENAL: 0-1

/Martin Edegor 75/

FENERBAHCE — ROMA, PSW - SAHTYOR DONESK, BAWARIYA - BUDE-GLIMT,
KOMO - LEIPSIG, MANCESTER YUNAYTED - SABAH, SLAWIYA PRAGA - LANS
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57) 3, Usman Dembele (17, 23) 2,
Fabian Ruiz (88) 1 gezek tapawut-
landy. Taryhynda 2-nji sapar bu Jarysa we-
kilgilik edgdn «Slowan» toparynyil geke-
tak goluny bolsa 53-njy minutda Suleiman
Kamara gegirdi.

bynda utup, méwsime 3
utuk bilen baslady. Ho-
lannyl  bu garysdaky
gollarynyn sany 59
oyunda 59-a getdi.

Tapgyryn ©One saglanygan

51 yyldan son ilkinji gezek

l ABS-nyii Ngu York saherinde dowam edgan 146-njy «<Ame-
rika Agyk» tennis Jarysynda garym finala ¢ykanlar belli bol-
dy. Méwsumif sofiky «Uly tuwulga» garysy bolan baslesikde
zenanlaryn arasynda sanawyn 6ndaki 4 tennisgisi garym finala
cykyp, «<Amerika Agykda» 1975-nji gyldan béri ilkinji gezek ha-
saba alyndy. «Uly tuwulgalarda» bolsa sofky sapar 2009-njy

(7:6, 3:6, 7:6), Jessika Pegula bolsa watandasy Emma Na-
warrony Uerilise sezewar etdi (3:6, 6:4, 6:3). Koko Gauff
bolsa 1-nji setde utulandygyna garamazdan, russigaly Mir-
ra Andregewany Jeiimegi basardy (2:6, 7:6, 6:2).
Erkekleriii arasynda germanigaly Aleksander Zwerew
bilen russigaly Karen Haganow hem-de iki amerikaly ten-

gylda «Wimbledonda» sanawyri 61daki 4 tennisgisi garym fi-
nala adyny Yazdyrypdy. Yarym finalda belarusly Aryna Saba-
lenka bilen amerikaly Jessika Pegula hem-de amerikaly Koko
Gauff bilen gazagystanly Yelena Rybakina finala cykmak Ugin
6zara dususarlar. Rybakina ¢argek finalda hytagly Czen Kin-
wenden 1-nji setde utulsa-da (6:3), soiiky 2 setde garsydasyny
Jefimegi basardy (6:1, 6:4). Bu Gefiis bilen Yelena Rybakina
baslesikden sof tazelenjek WTA-nyi tdze sanawynda karge-
rasy bogunga ilkinji gezek birinji orna beygeler.

Sabalenka ¢drgek finalda gehigaly Linda Noskowany

SUNGAT

nisci Fransis Tiafou bilen Ben Selton dususar. Italigaly Yan-
nik Sinnerii gatnagmaygan yarysynda ispanigaly Karlos
Alkaras ¢argek finalda 5 setif netijesinde Ben $eltondan
asgyn geldi (6:7, 6:1, 6:3, 1:6, 7:6). Yarym finala cykan ten-
niscilerif arasynda difie Zwerewin «Uly tuwulga» gempion-
lygy bolup, su gyl «Fransiga Agykda» geniji bolupdy.

Zwerew ¢drgek finalda niderland Botik wan de Zands-
hupy (6:2, 7:5, 6:1), Karen Haganow belgigaly Aleksander
Bloksy (6:2, 7:5, 3:2), Fransis Tiafou watandasy Aleks Mi-
kelseni (5:7, 3:6, 7:5, 6:3, 7:6) Yeidi.

uMllv d

Igun agynyn sofky anna gini ekranlara gykan «Mayg
adam: taze gln» (Spider-Man: Brand New Day) filmi-
nif prokatlardan toplan girdejisi bilen dhli déwdrlerif

sanawynda 3-nji orna beygeldi. Prokatlardan toplany 2 milliard

410 million dollara golaylap gelyan film ilki «Titanik»
(2 milliard 258 million dollar), sofira «Awatar: suwui
goly» (2 milliard 335 million dollar) kinolaryndan 6iie
ge¢megi basardy. Hazirlikge «M8y adam: tdze gin»
filminden 6fde 2 kino bolup, olar 2009-njy yylda ek-
ranlara gykan «Awatar» hem-de 2019-njy gylda pro-

n: tdze giinn filmi 3-nji orna heygeldi

katlara gaygran «Ar alyjylar: ognun sony» filmleridir. «<Awatar»
2 milliard 924 million dollar toplan bolsa, «Ar alyjular: ognun
sofny» 2 milliard 798 million dollar yygnaduy.

Yéne «Ar alyjular: ognuf sofiy» (Avengers: Endgame) filmi Ja-
kyn glnlerde tdzeden ekranlara gagdyp geler. «Ar alyjylar: Doktor
Dum» (Avengers: Doomsday) filminifi ekranlara gykmazyndan 6fi
kinoteatrlarda gérkeziliek «Ar alyjylar: ognun sofy» filminif gir-
dejisinit 3 milliard dollara Yetmegine we sanawyn birinji ornuna
cukmagyna garasylgar. Yéne onufiam bu birinjiligi wagtlagyn-
¢a bolar digip ¢aklaganlaryn sany az dal. Sebdbi dekabr agynyn

_18-inde ekranlara gykjak «Ar alyjylar:
Doktor Dum» filminif gérlip-esidilmedik
derejede kassa yygymyny toplamagyna,
ahli rekordlary tdzelemegine garasylyar.

Igulagynyn 17-sinden bari grkezilip
gelingdn we tutuslagyn IMAX kamera-
lary bilen ekranlasdyrylan ilkinji film
hékminde taryha giren «QOdissega»
filmi-de girdeji toplamagyny dowam
edyar. Kristofer Nolanyn 1milliard 640
million dollara golay kassa yugymuyny
toplan bu filmi umumy sanawda 14-nji
orna beygeldi.

32-nji minutlarda tapawutlanan bosni-
galy hijumei Cempionlar Ligasynda su
moéwsimde het-trik eden ilkinji futbolgy
boldy. «Wiking» toparynyn geke-tak, sol B - £
sanda bu Yarysdaky ilkinji goluny 22-nji b
minutda Zlatko Tripi¢ derweza girizdi.

OAsgabats Bagtyyarlyk etraby, 2057-nji kége, jay 16
D (+99312) 90-72-69, W (+99362) 41-20-26
, ’ E= gozelprint.tm@gmail.com

TURKMENISTANYN «TURKMENISTAN»

DOWLET TAJIRCILIK BANKY

Hormatly rayatlar!

TUrkmenistanyn «Tdrkmenistan» doéwlet tdjirgilik banky
dasary yurtlaryn yokary okuw mekdeplerinde okagan
talyplaryn okuw we gindelik ¢ykdajylary Ggin «VISA» we
«Master Card» bank kart hasaplaryna manat serigdelerini
onlayn gornidsde 6zbasdak goymaga we erkin dasary gurt
puluna owlrmage mumkingiligi doredgan «Onlayn halkara
toleg» hyzmatyndan peddalanmaga ¢agyryar.

Tolegi onlagn goOrnGginde amala asyrmak Ugin
ragatlarymyz bir gezeklik banka gelip, tolege degisli
resminamalary getirenden son, bank isgari tarapyndan
internet arkaly ahli sazlamalary yerine getirilyar. Sedlelik
bilen, bankyn resmi www.tnbk.tm internet sahypasynyn
«Onlagn hyzmatlar» boliminde Yerlesdirilen «Internet-
bank» bolimgesinin  Usti  bilen hyzmatyn amatly
mUmkingiliklerinden peydalanyp bilerler.

Hormatly ildesler! «Onlagn halkara tdleg» ulgamy
hyzmatyndan peygdalanmak dgin  bankyn merkezi
edarasyna ya-da onun islendik sahamg¢asyna ydz tutup
bilersiniz!

HABARLASMAK UGIN TELEFON BELGILERIMIZ:
(+993 12) 44-03-04, (+393 12) 44-35-74

Sahamcalarymyzyn salgylary we telefon belgileri bankyn
resmi www.tnbk.tm internet sahypasynda yerlesdirilen.




